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* L'Imam Ali Ibn al-Hussayn (p) recommanda à un adepte qui ne pouvait pas avoir des enfants
la lecture du duo'â' ci-après, 70 fois, et lui dit : "Quiconque lit beaucoup ce duo'â', Allah lui

accordera ce qu'il désire d'enfants et de fortune et du bien de ce monde et de l'au-delà, car Il
dit : ? * Puis, je leur ai fait des proclamations publiques, et des confidences en secret. * J'ai

donc dit: ‹Implorez le pardon de votre Seigneur, car Il est grand Pardonneur, * pour qu'Il vous
envoie du ciel, des pluies abondantes[1]? " :

Le Duo'â' :
"O Ne me laisse pas seul, Seigneur, alors que Tu es le Meilleur des héritiers?[2] Et assigne-moi
de Ta part un allié qui serait bon envers moi de mon vivant et qui demanderait pardon pour moi

après ma mort. Fais qu'il normalement constitué et ne laisse en lui aucune part ni aucune
participation de Satan. O Seigneur ! Je Te demande pardon et je me repens auprès de Toi, Tu

es certes le Pardonneur, le Très-Miséricordieux "

(Rabbi lâ tatharnî fardan wa Anta Khayr-ul-wârithîn. Wa-j'al lî min ladunka waliyyan yabirru bî fî
hayâtî wa yastagh-fir lî ba'da wafâtî, wa-j'alhu khalqan sawiyyan wa lâ taj'al li-ch-chaytâni fîhi

chirkan wa lâ naçîban, Allâhumma innî astagh-firuka wa atûbu ilayka, Innaka Anta-l-Ghafûr-ur-
(Rahîm

ربَ لاَ تذََرْنيِ فَرْدًا وَأنَْتَ خَْرُ الْوَارثِِنَ ، واجعل لي من لَدُنْكَ وَليَِاً يبر ي في حَياتي ويَسْتغَفِرُ لي بَعْدَ وَفاتي واجعله
خلقاً سويّاً ولا تجعل للشيطان فيه شركاً ولا نصيباً ، اللهُمَ إنيّ أسْتغَْفِركَُ وأتوُب إليْكَ إنكَ أنْتَ الغفورالرحيم .

****

Selon l'Imam al-Sâdiq (p), si on veut avoir un enfant, on doit lire trois fois le verset ci-après, *
: lorsqu'on s'apprête à accomplir l'acte sexuel

وَذَا النونِ إذِْ ذَهَبَ مُغَاضِبًا فَظَن أنَْ لَنْ نقَْدِرَ عَلَيْهِ فَنَادَى فِي الظلُمَاتِ أنَْ لاَ إلَِهَ إلاِ أنَْتَ سُبْحَانكََ إنِي كُنتُ مِنْ
الظالمِِنَ



Wa Thâ-n-nûni ith thahahba mughâdhiban fa-dhanna an lan naqdira 'alayhi fa-nâdâ fî-dh-
dhulumâti an lâ ilâha illâ Anta Subhanaka innî kuntu min adh-dhâlimîn-a

Et Thun-Nun (Jonas) quand il partit, irrité. Il pensa que Nous N'allions pas l'éprouver. Puis il fit,
dans les ténèbres, l'appel que voici: ‹Pas de divinité à part Toi! Pureté à Toi! J'ai été vraiment

(du nombre des injustes›. (sourate al-Anbiyâ', 21/87


