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 گفتار شیپ
 

منبع  دیرا با) ثیقرآن و حد( ینید متون
محصول پردازش  کیدانست نھ  یعلم ھیو سرما

 یمنبـع غنـ نیھمان گونھ کھ ا.  یشده علم
،  یریو تفسـ ی، کلامـ یفقھـ یھا پرسش یبرا

 و یروانشـناخت یھا پرسش یپاسخ دارد ، برا
 دیـالبتـھ نبا. پاسـخ دارد  زیـن یتیترب

و  دان فراموش کـرد کـھ متـون مقـدس صـامت
ــخ ــامت ، ن ییجو پاس ــون ص ــاز مت ــھ  ازی ب

است کھ از  یزیھمان چ نیا. استنطاق دارد 
منطـق فھـم  ایـ ثیآن بھ عنوان فقھ الحـد

ھماننـد  یاسلام یدانشھا.  شود یم ادی ثیحد
 کھ متن محور ھسـتند ، ریفقھ ، کلام و تفس
شـده در متـون وجـود  نیھرگز بھ صورت تدو

با تـلاش  یماند بلکھ دانشمندان اسلا نداشتھ
و روشمندانھ خود بـھ مطالعـھ متـون  یعلم

حاکم بر متون را در  نیاند و قوان پرداختھ
انـد و سـپس بـھ  ھر رشتھ ، بھ دسـت آورده

در قلمـرو . اند آن پرداختھ میو تنظ نیتدو
امـر  نیھم زین یتیو ترب یعلوم روانشناخت

 یصــحبت از روانشناســ یوقتــ. صــادق اســت 
انتظار داشـت  دینبا شود یم ینید ای یاسلام

مدون و منظم از آسمان نـازل  یا کھ مجموعھ
صادر شده باشـد  نید یایاز زبان اول ایو 

 یھـــا آموزه. مـــا باشـــد  اریـــو در اخت
 دیـمتون مقدس را با یتیو ترب یروانشناخت

 ازمنـدیکـار ن نیکرد و ا یبند کشف و طبقھ
ھمـان . فھم روانشناسـانھ از متـون اسـت 

و فھـم  یو فھـم کلامـ یگونھ کھ فھـم فقھـ
را  ریفقھ ، کلام و تفسـ ی، دانشھا یریتفس

 زیـبھ وجود آوردند ، فھم روانشناسـانھ ن
 یھـا آموزه یبنـد بـھ کشـف و طبقھ تواند یم

 یھا ھیــمتــون بپــردازد و نظر یروانشــناخت
. کند دیون را تولبر مت یمبتن یروانشناخت

، بھ شدت بـا  یا در دوره یھرچند روانشناس
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 نی، اما اکنون دوباره بھ د دکر زیست نید
ھـم اکنـون . آورده است  یو متون مقدس رو

را  لیـمتن انج یاز روانشناسان غرب یگروھ
ــرار داده و  ــود ق ــار خ ــور ک ــاوره «مح مش

انـد؛ ھرچنـد بـھ  کرده یزیر یرا پ »یلیانج
راه بـا  نیـ، در ا لیانج یھا تیجھت محدود

. رو ھسـتند  روبـھ یو موانع جـد ھایدشوار
. وجود ندارد  ینقص در متون اسلام نیاما ا

و ) ثیقــرآن و حــد( ینــیمتــون د یگســتردگ
محـدثان در حفـظ و  ریناپـذ یخسـتگ یھا تلاش
متون و در کشف قواعد فھـم متـون ،  حیتنق

و گسـترده را فـراھم آورده  یغن یا مجموعھ
و  یروانشـناخت قاتیتحق یمبنا ندتوا یکھ م
آنچـھ در  میمعتقـد.  ردیـقـرار گ یتیترب
 یھـا تیآمده اسـت ، منطبـق بـر واقع ونمت

 نیتـأم یانسان است و لذا برا یروانشناخت
راه ، استمداد از  نیتر سلامت روان ، مطمئن

 قاتیتحق. از آنھا است  ییجو تیمتون و ھدا
و بـر متـون  ھیبا تک تواند یم یروانشناخت

شناختھ شده خـود  یبا استفاده از ابزارھا
دسـت  یبزرگـ یھـا تیراه بھ موقع نی، در ا

 ایـروانشناسانھ در موضوع ح قیتحق.  ابدی
الگــو اســت کــھ مرکــز  نیــاز ا یا نمونــھ

در دستور کـار قـرار  ثیدار الحد قاتیتحق
 یکھ توسط جنـاب آقـا قیتحق نیدر ا. داد 

 دهیعباس پسـند یو آقا یدکتر محمود گلزار
و  ایح یانجام شد ، نخست ھمھ متون اختصاص

ــا ــا آن شناس ــرتبط ب ــون م ــس از  ییمت و پ
 لیـبا تکم. ، بھ بحث گذاشتھ شد  یآور جمع

موضــوعات آن کشــف و  زیــمتــون ، ر یبررســ
آن بـھ  یروانشـناخت یھـا لیو تحل ھا نییتب

ــد  ــت آم ــاز ا. دس ــتحق نی ــون  قی  200آزم
 ھیـتھ یدکتر گلزار یتوسط آقا ایح یا ماده

. مـنعکس اسـت  شانیا Ph.Dشد کھ در رسالھ 
 یبـرا یصـمـتن تخص نی، تـدو گـریمحصول د

است  یو پژوھش یو مراکز آموزش شمندانیاند
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اثـر حاضـر . کھ در دستور کار قرار دارد 
 یاســت کــھ بــرا قیــآن تحق ینگــارش عمــوم

در . شـده اسـت  نیاستفاده عموم مردم تدو
،  ینظـر یھا اثر بدون پرداختن بھ بحث نیا

شـده  نییمردم تب یبرا ایمختلف ح یھا جنبھ
ممکـن اسـت  زیـالبتھ صاحب نظران ن. است 

کتــاب ، بــھ  نیــبتواننــد بــا مطالعــھ ا
دربـاره  قیـبھ تحق افتھ،یدست  ییھا ھیفرض

 یواحد علوم روانشناخت. آن بپردازند 
 مقدّمھ

 
رفتارھـا ،  مینمـودن خـود و تنظـ مھار

 نیادیــ، از ارکــان بن ھــا جانیافکــار و ھ
و چـھ در  یبشر ، چھ در بُعـد شخصـ تیموفّق

اســت ؛ چــرا کــھ بــدون آن  یبُعــد اجتمــاع
 افـتیدست  یانسان یبھ اھداف والا توان ینم
بـھ  دگاهید کی، از  میمھار کردن و تنظ. 

و  شـود یمـ میتقسـ یو درون یرونیدو بخش ب
نوع آن ، مھار کردن و  نیو مؤثّرتر نیبھتر
ع ، موضــوع اســت و در واقــ یدرونــ میتنظــ

ــودنظم« ــدر ا »یدھ خ ــا  نی ــوع آن ، معن ن
 ازیـن یدرونـ یـیرویانسان بھ ن.  ابدی یم

دارد تا افکار ، احساسات و رفتـار او را 
مفھوم  نیا. مھار کند و بھ آنھا نظم دھد 

 »تقـوا«عنـوان  لیـ، ذ ینید اتی، در ادب
، جـامع  یکلّ  یتقوا ، عنوان.  شود یمطرح م
امل مھار کـردن و است کھ ھمھ عو ریو فراگ

در فرھنـگ .  شـود یخود را شـامل مـ میتنظ
از عوامـل مھارکننـده و  یا ، مجموعھ ینید

 یژگیدھنده وجود دارند کھ ھر کدام ، و نظم
کنتـرل  نیـا یخاصّ خود را دارند و بھ نوع

عوامل  نیتر مھم از یکی.  کنند یرا اِعمال م
 ست»ایح«،  کند یم یمعرّف نیکھ د یدھ خودنظم

 یتـیدر نظام ترب ایاسلام ، ح دگاهید از. 
. برخـوردار اسـت  ییوالا گاهیانسان از جا
، اخلاق در درجھ نخسـت  یشناس در بحث انسان
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قرار دارد کھ در بردارنـده عناصـر  تیاھمّ 
مجموعھ عناصـر  نیا انیدر م. است  یاریبس

ــ، ب ــل ، امت یرخ ــاز عوام ــر ازی  یو برت
ھ عوامـل دارنـد کـ گـرینسبت بھ د یا ژهیو

 1.  شوند یم دهینام» مکارم اخلاق«اصطلاحا 
 1532ـ  1528، ص  4الحکمة ، ج  زانیم:  ک
مجموعــھ  نیــدر ا) . 1112ـ  1108ابــواب (

 »ایح«عامل  ای، عنصر ) ھا یستگیشا(مکارم 
 یرسـول گرامـ 1. در رأس ھمھ قـرار دارد 

 یمعرّفـ ایـاسـلام را ح یاسلام ، خُلق و خـو
 نیـ، ھمـھ د ایـح: و فرموده است  2کرده 
آمده اسـت کـھ  یمتعدّد اتیدر روا 3. است 

 4.  شود یم زیجا زینباشد ، ھمھ چ ایاگر ح
 نیـاز ا یگـریموارد و موارد متعدّد د نیا

صـفت  نیـممتاز ا گاهیدھنده جا دست ، نشان
ــ ــاختار روان ــا یدر س ــان ، و حک  تگریانس

انسان است  تیالعاده آن در موفّق فوق تیاھمّ 
 تیـممتـاز ، بـھ جھـت ماھ گـاهیجا نیا. 
 یـیروی، ن ایح.  ددار ایاست کھ ح یا ژهیو

 یدھنده کھ رفتارھـا است مھار کننده و نظم
» شـرع«انسان را بر اساس  یکیزیو ف یروان
بخش اوّل : ک . ر . کند یم می، تنظ» عُرف«و 

عامل  نیا یبرتر.  ایح تیماھ: ، فصل دوم 
،  ایـجھت است کھ ح نیعوامل ، بد گریبر د

بر طمـع  یبر ترس است ، نھ مبتن ینھ مبتن
 ایـ 5بر احتـرام بـھ خـود  یمبتن ھ؛ بلک

 یاست کھ بر اساس آن ، وقتـ یکرامت انسان
،  ابـدیب میکـر یفرد خود را در حضور شخص

و رفتـار خـود  یخوددار ھا یاز ارتکاب زشت
 یکرامت زانیانسان بھ م.  کند یم میرا تنظ

رد کھ بھ کھ از آن برخوردار است ، شرم دا
از امــام صــادق  یتــیدر روا - 1 ھــا یزشــت

المکارم عشرة ، ف�إن اس�تطعت أن «: آمده است  السلام ھیعل
الول�د  یول�ده وتک�ون ف� یالرجل ولا تکون ف یفلتکن ؛ فانھّا تکون ف کیتکون ف

وم�اھنّ ؟ :  لی�ق،  »الح�رّ  یالعب�د ولا تک�ون ف� یوتک�ون ف� ھیأب یولا تکون ف
 ق�راءدق اللس�ان ، وأداء الأمان�ة ، وص�لة ال�رحم ، وإ، وص� أسی�صدق ال«: قال 
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الص��نائع ، والت��ذمم للج��ار ، والت��ذمم  ی، وإطع��ام الس��ائل ، والمکاف��اة عل� فیالض�
. اخلاق ، ده تاست  یھا یکی؛ ن اءیللصاحب ورأسھن الح

ــت ــر توانس ــ یاگ ــوردار باش ،  یاز آن برخ
ھسـت ،  یدر کسـ یانجام ده ؛ چرا کھ گـاھ

و در فرزنـدش ھسـت ،  ستیدر فرزندش ن یول
در برده ھسـت  یاھ، و گ ستیدر پدرش ن یول

: شـد  دهیپرس.  »ستیدر شخص آزاد ن ی، ول
صـداقت در نـا «: ؟ فرمـود  سـتندیآنھا چ

، ) از آنچـھ در دسـت مـردم اسـت(  یدیام
امانت ، صـلھ رَحـِم ،  یصداقت گفتار ، ادا

کردن گرسنھ ، و پاسخ  ریو س ھمانیم میتکر
بـا  یرا دادن ، و ھمـدرد گرانید یھا یخوب
، و در رأس  قیـبـا رف ی، و ھمدرد ھیھمسا

رســــول خــــدا  - 2.  »اســــتیآنھــــا ح
خُلق�ا وإن خُل�ق  نی�إنّ لک�لّ د«:  دیـفرما یآلھم و ھیعل � یصل

اسلام  یدارد و خو ییخو ینی؛ ھر د اءی�الإس�لام الح
) 1399، ص  2سنن ابن ماجـة ، ج ( »استی، ح
: ک . ر  - 4.  5761ح  کنز العمّال ، - 3. 

 Slef - esteem - 5.  ییایـح یبـ: بخش چھـارم 
محروم گـردد  ھا ییبایاز ز ایآلوده شود و 

ــس ، ح.  ــپ ــ ای ــد یم ــام  توان در رأس نظ
و  ردیدھنده انسان قرار گ مھارکننده و نظم

جھت باشد کھ خداوند متعـال  نیبھ ھم دیشا
از ) ترس(از آن کھ مردم را بھ خوف  شی، پ

فراخوانــده و  ایــراخوانَــد ، بــھ حخــود ف
ــت  ــوده اس َ  عْلَ��میَ  ألََ��مْ «: فرم ــآ 1.  »یرَ یَ��بِ��أنََّ اللهَّ  ای

کــھ خداونــد ، او را  دانــد ینمــ) انســان(
پرداختـھ  ایـ؟ امروزه کمتر بـھ ح ندیب یم
کننـده و )مھـار(کنتـرل  یھا و نظام شود یم

ــده ، ب نظم ــور  ترسْ « شــتریدھن  ایــو » مح
 ایکھ ح نیا گریکتھ دن. ھستند » محور  طمعْ «

اوّلاً عفّـت ،  کـھ؛ چـرا  سـتیمترادف عفّت ن
 یا دھنـده مھارکننـده و نظم یروھـایثمره ن

عفّت  ایثان 2.  استیاز آنھا ح یکیاست کھ 
عـام آن  ی، محدود بھ قلمرو شھوت در معنا

 ھا نـھیدر ھمـھ زم ایـاست ، حال آن کـھ ح
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ــاربرد دارد  ــر ا. ک ــا ب ــبن ــ، ح نی ،  ای
،  سـتیچون عفاف و حجاب ن یمیمترادف مفاھ

بـھ .  سـتیبا آنھا ھم ن ارتباط یھر چند ب
است ،  ستھیگونھ کھ شا ، آن ایح رسد ینظر م

 چیھـ: بتـوان گفـت  دیشناختھ نشده و شـا
حوزه ، صورت نگرفتھ  نیدر ا یا یعلم یبررس
 یمیاز مفـاھ یالبتھ در روان شناسـ. است 

 3 »یـــیرو کم«و  »یدھ خـــودنظم«: ماننـــد 
،  میمفـاھ نیـا یفاده شده اسـت ؛ ولـاست

کنترلِ خود .  ستندین ایح فھوممترادف با م
و  اســتیتر از ح گســترده اریبســ ی، مفھــوم

منحرف شده اسـت  یای، در واقع ، ح ییرو کم
خود خارج شود و  حیصح ریاز مس ایح یوقت. 

، بھ  ستندیشرم ن ستھیکھ شا ییھا در موضوع
 4.  ردیـگ یشکل م ییرو کم دهیکار رود ، پد

 است کھ ی، ضرور نیبنا بر ا
ــق ، آ - 1 ــعل ــ - 2.  14 ھی ــام عل  یام
؛ سـبب  ای�س�بب العفّ�ة الح«:  دیـفرما یم السلام ھیعل

) . 5527غـرر الحکـم ، ح . ( »استیعفّت ، ح
تک�ون العفّ�ة  اءیقدر الح یعل«: آن حضرت فرموده است  زین
) 6181ھمان ، ح ( »استیعفّت ، بھ اندازه ح؛ 

 .3 - shame 4 -  ییرو کم: بخش سوم : ک . ر 
. 

، مــورد  رگــذاریحــوزه مھــم و تأث نیــا
و  ردیـقـرار گ یعلمـ قـاتیو تحق ھا یبررس

پـژوھش .  ابـدیخـود را ب سـتھیشا گاهیجا
 یرا مـورد بازکـاو ایـدارد ح یحاضر ، سع

 یرتخصصّـیغ یقرار دھـد و آن را بـا زبـان
. عموم قرار دھد  اریکرده ، در اخت نییتب
. شده است  میمجموعھ در چھار بخش تنظ نیا

بحث اختصاص دارد و  اتیبخش اوّل بھ طرح کلّ 
 ردیگ یقرار م یمسائل در آن مورد بررس نیا
آن  یزیـو چـھ چ ستیچ ایمعنا و مفھوم ح: 

و  می؟ مفـاھ کنـد یصفات جدا م گریرا از د
 یفطـر ایح ایاند ؟ آ کدام ایح یارکان اصل

کـھ  ییھـا؟ انـواع ناظر یفرھنگـ ایـاست 
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؟  انـد م، کدا کنـد یمـ ایانسان از آنھا ح
اند ؟ و  کدام ای؟ مراتب ح ستیچ ایاقسام ح

دارد ؟ بخـش  ایـدر ح یری، تأث تیجنس ایآ
ــا ــھ قلمروھ ــل ، ب ــت فص ــح یدوم در ھف  ای

در فصل اوّل ، مسئلھ خلـوت . پرداختھ است 
 ھیـقرار گرفتھ و از زاو یکردن مورد بررس

ــح ــھ آس ای ــ بیب ــو یشناس ــازو مص آن  ین س
 ینـام در فصل دوم ، گم. پرداختھ شده است 

مورد بحث قرار  ایآن در ح ریدر جمع و تأث
ھـا و  شـھرھا ، مھاجرت  کلانْ  دهیـگرفتھ و پد

،  ایـح ھیـشـده و از زاو یھا بررس مسافرت
 یمصون سـاز یھا و راه ییآن شناسا یھا بیآس

در  ایدر فصل سوم ، ح. شده است  یآن بررس
قرار گرفتـھ و  یه مورد بررسقلمرو خانواد

روابــط ھمســران ،  میتنظــ درآن  یھــا جلوه
و بـالعکس ،  نیروابط فرزنـدان بـا والـد

، و روابــط  گریکــدیروابــط فرزنــدان بــا 
بھ بحـث گذاشـتھ شـده  گرانیخانواده با د

 میدر تنظـ ایـفصل چھارم بھ نقـش ح. است 
مختلـف  یھا پرداختھ و جنبھ یروابط اجتماع
فصـل پـنجم بـھ . ده اسـت کر یآن را بررس

پرداختـھ و نقـش آن  تیریدر مد ایح ریتأث
بـا کارمنـدان  رانیروابط مد میرا در تنظ

ــ ــالعکس ، و ھمچن ــا  نیوب ــردم ب ــط م رواب
 ھیـکرده و از زاو یرھبران جامعھ را بررس

پرداختھ و نقـش  تیریمد یشناس بیبھ آس ایح
 نیـی، تب تیریمـد یرا در سـالم سـاز ایح

ھا  شم بـھ موضـوع رسـانھفصل ش. کرده است 
ــئل ــھ و دو مس ــح« ھپرداخت ــانھ یای و » رس

و در . کـرده اسـت  یرا بررس »ایرسانھ ح«
 ی، در فصـل ھفـتم ، موضـوع معمـار تینھا

 یدر معمـار ایمتقابل ح ریمطرح شده و تأث
قرار گرفتـھ  یمورد بررس ایدر ح یو معمار

 یـیرو وامّا بخش سوم کتاب بھ بحث کم. است 
 فیبخش ، پس از تعر نیدر ا .پرداختھ است 

 شـھیآن ، ر یاصـل میمفاھ لیلو تح ییرو کم
آن ، مورد بحـث قـرار  یو قلمروھا ییرو کم
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بـھ  زیـکتـاب ن یانیـبخـش پا. اند  گرفتھ
فصل  نیدر ا. اختصاص دارد  ییایح یمسئلھ ب

و عمـل آن ، مـورد بحـث  ییایح یب تی، ماھ
سوم و چھـارم ،  یھا بخش. قرار گرفتھ است 

اند کھ بـا  بسط داده شده یا بھ اندازه فقط
،  ییایـح یو بـ یـیرو کم تیـشـدن ماھ وشنر

تر  ، روشـن ایـح یعنـیکتاب ،  یموضوع اصل
جـز سـخنان  یسـخن چیاست ھـ یھیبد. گردد 

، مصـون از  السلام ھمیخداوند و معصومان عل
امـر ،  نیـ، ا دیو بدون ترد ستیاشتباه ن
 یآورادی. خواھد بود  زیپژوھش ن نیشامل ا

اثـر بـا  نیـاسـت کـھ ا ینکتھ ضـرور نیا
 قاتیمرکز تحق« یثیحد یمجموعھ غن پشتوانھ

 ھیـــاز کل. فـــراھم آمـــد  »ثیدارالحـــد
بھ .  کنم یمرکز ، تشکر م نیھمکارانم در ا

 یاز جناب آقـا دانم یعلاوه ، بر خود لازم م
و  ینیشـناس بـال روان( یدکتر محمود گلزار

) ییباطبـادانشگاه علامـھ ط یعلم ئتیعضو ھ
خـود ،  نھو کارشناسـا قیدق یھا کھ با بحث

و  شـکافتند یمختلف موضوع را م یھا دلِ جنبھ
،  سـاختند یمـ دایـنھفتـھ آن را ھو قیحقا

 یاز آقـا 1. کمال تشکّر را بھ عمـل آورم 
 ش،یرایکھ در مرحلھ و زین یخالق یمحمّدھاد
خود بر غنا  بانھیعالمانھ و اد یھا با دقّت

 نیھمچن. کنم یافزود، تشکّر ممتن  ییوایو ش
 نیو متانت تحس یکھ با صبور ام از خانواده

 جانـب نیکمـک را بـھ ا نیبھتر زشانیبرانگ
بــدون  د،یــترد یبــ. نمودنــد ، سپاســگزارم

پژوھش بھ ثمر  نیآنان، ا یو ھمراھ یھمکار
آنـان  یاز خداونـد متعـال بـرا. نشست ینم

و آخر دعوانا .  کنم یدرخور، طلب م یپاداش
  نین الحمد ّ� ربِّ العالمأ

ـــدون ـــھ ب ـــک ، جنب ـــیترب یھا ش و  یت
پـژوھش ، مرھـون تـذکّرات  نیا یشناخت روان

 یکھ بررس میدواریام. است  شانیعالمانھ ا
 شانیآن ، توسط ا یدر سطح تخصّص ایموضوع ح
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و مراکــز  یتــا جوامــع علمــ ردیصــورت پــذ
 .مند شوند  از آن بھره یو پژوھش یآموزش
 ایح: اول  بخش
 

 فیتعر: اوّل  فصل
 

 یی، مستلزم شناسـا یدر ھر موضوع پژوھش
 لیو سپس تحل ازیاطلاّعات مورد ن یآور و جمع

در ھر  یاز بررس شی، پ رو نیاز ا. آنھاست 
 یآن را بــھ درســت دیــ، نخســت با یموضــوع

موضوعات ،  یشناخت ؛ چرا کھ ممکن است برخ
داشـتھ و از  گریکـدیبـا  یادیز یھا شباھت
و  باشـندبھ ھـم برخـوردار  کیزدن ییمعنا

بـھ کـار  گریکدی یموجب شود تا بھ جا نیا
مطالـب بـا  یممکن است برخ نیھمچن. روند 

 یارتباط داشتھ باشـند ، ولـ قیموضوع تحق
 نیبھ ھم.  ندیبھ نظر آ گانھیدر ظاھر ، ب
سـنجش  یبـرا یاسـیاست کھ مق یجھت ، ضرور

آن ،  لھیتا بـھ وسـ میبھ دست آور میمفاھ
مشابھ  موضوعاتوضوع مورد نظر را با مرز م

کـھ در  شود یکار ، سبب م نیا.  میمشخص کن
کھ مربـوط بـھ  ی، اولاً اطلاعات قیروند تحق

نشـوند و  یآور ، جمـع سـتیموضوع پـژوھش ن
اطّلاعـات  ایو ثان رندیقرار نگ یمورد بررس

پـژوھش  جـھیکـھ در نت یو شواھد و قرائنـ
ــأث ــت  ریت ــاه نخس ــا در نگ ــد ، امّ ، دارن

،  رسـند یبھ نظر م قیقبا موضوع تح گانھیب
 رندیقرار گ یبررس ریشده ، در مس ییشناسا

 دهید یدر پژوھشِ حاضر بھ خوب قتیحق نیا. 
ھمــان گونــھ کــھ بــا مطالعــھ .  شــود یمــ
ــھی ــا یھا افت ــژوھش خواھ نی ــپ ــد دی ،  دی

وجـود دارد کـھ  »ایـح«در مـورد  یاطلاّعات
ند ، با موضوع داشت یمیھرچند ارتباط مستق

بـا  دیرسـ یبـھ نظـر نمـ لدر نگاه اوّ  یول
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 نیبنا بر ا. ، مرتبط باشند  قیموضوع تحق
اصــل  کیــ،  قیــموضــوع تحق یشناســ ، مفھوم

 .است ) یثیحد یھا بخصوص در پژوھش( یضرور
 ایح تیماھ: دوم  فصل
 
اسـت کـھ  یو عناصـر میمفـاھ یدارا ایح

بحث ،  نیدر ا.  دھد یم لیشاکلھ آن را تشک
و ســپس ،  شــود یطــرح مــ یاصــل میآن مفــاھ

 .داده خواھد شد  کیدرباره ھر  یحیتوض
 ایح یاصل میمفاھ
،  ایـح قیدق یو معنا تیماھ نییتب یبرا

قرار  یآن مورد بررس یاصل میلازم است مفاھ
 میمفـاھ قیـ؛ چرا کھ با شـناخت دق رندیگ

آن  تیماھ توان یتر م ، راحت دهیپد کی یاصل
 لیتشـک) رکـانا( یاصل میمفاھ. را شناخت 

مھار کـردن )  1: اند از  عبارت ایدھنده ح
و نظـارت  ورحض)  3؛  حیفعل قب)  2نفس ؛ 

 .کننده  ایشخص ح)  4؛ 
 مھار کردن نفس.  1

از  یکـینفس ،  تیریکردن خود و مد مھار
 نیتـر و از مھم یاخلاقـ میمفـاھ نیتر یاساس
ــھ  انیــاد یھــا آموزه اســت کــھ مــورد توجّ
اسـاس . ر گرفتـھ اسـت قرا زین یشناس روان

نفـس ، آن  تیریبھ کنترل خـود و مـد ازین
است کھ ھمواره خواسـت نفـس ، بـا مصـلحت 

 انیـم یناسـازگار.  سـتیانسانْ سـازگار ن
کھ انسان ،  کند یم جابیو مصلحت ، ا ستخوا

ھاست ، کنتـرل  نفس خود را کھ مرکز خواستھ
نفـس بـھ دو  یھا خواستھ.  دینما تیریو مد
 یعنی؛  کند یم یتجلّ  »زیگر« و »شیگرا«شکل 
و آن را طلب  شود یمند م علاقھ یزیبھ چ یگاھ

و  شـود یمتنفر مـ یزیاز چ ی، و گاھ کند یم
از آن جـا کـھ ھمـواره .  کند یآن را رد م



12 
 

 ستیخواستِ نفس با مصلحت انسان ، سازگار ن
کھ موجب فساد  طلبد یرا م یزینفسْ چ ی، گاھ
 کند یرد م را یزیچ یاوست ، و گاھ یو تباھ

 نیخداوند متعال در ا. کھ بھ مصلحت اوست 
لَّکُ�مْ  رٌ یْ�ا وَھُ�وَ خَ ?ـیْ�أنَ تکَْرَھُ�واْ شَ  یوَعَسَ�«:  دیـفرما یباره م

واْ شَ  یوَعَسَ  را خوش  یزیچھ بسا چ ؛» ا وَھوَُ شَرٌّ لَّکُ�مْ ?ـیْ أنَ تحُِبُّ
شما در آن باشد ، و  ریکھ خ دینداشتھ باش
 یکھ برا دیشتھ باشرا خوش دا یزیچھ بسا چ

، از  فیشـر ھیـآ نیـدر ا 1. شما شرَ باشد 
ــا واژه ــان ب ــتھ انس ــا خواس ــت« یھ و » محبّ

شده و از مصـلحت و مفسـده  ریتعب» کراھت«
مصـلحت . » شر«و  »ریخ« یھا با واژه نسانا

و » امـر«در  تـوان یو مفسده انسـان را مـ
خداوند متعال از آن .  افتیخداوند  »ینھ«

انسان است ، بھتر از ھـر  دگاریجا کھ آفر
بھ صلاح و فساد انسان آگاه است و لذا  یکس

« صــلاح اوســت ،  ھیــبشــر را بــھ آنچــھ ما
ــده  ــھ ما» فراخوان ــو از آنچ ــاد و  ھی فس

بـھ  2. اسـت » بازداشـتھ«اوسـت ،  یتباھ
 انبـاریبشـر ز ی، ھر آنچھ برا گرید انیب

خداوند قرار گرفتھ و ھـر  یاست ، مورد نھ
، مورد امـر قـرار گرفتـھ است  دیآنچھ مف

آنچھ را کـھ  توان ی، م قیطر نیاست و از ا
ــ. شــرم اســت ، شــناخت  ھیــما  یامــام عل
لَ�م  فإَنَِّ�ھُ :  دیـفرما یباره م نیدر ا السلام ھیعل
کــھ  یبــھ درســت.  حٍ یإلاّ عَ��ن قبَ�� نھَ��کَ یَ إلاّ بحَِسَ��نٍ و لَ��م  أمُرکَ یَ��

 یکیخداوند ، تو را امر نکرده ، مگر بھ ن
 3.  ینکــرده ، مگــر از زشــت ی، و نھــ

 - 2.  216 ھیبقره ، آ - 1 __________________
؛ علل الشرائع ، ص  128، ص  9، ج  بیالتھذ: ک . ر 
؛ تحـف العقـول ، 31نھج البلاغـھ ، نامـھ  - 3.  483
؛ غرر الحکـم ودرر 221، ص  77؛ بحار الأنوار ، ج 73ص

 .7564الکلم ، 
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د و کــھ کنتــرل خــو نیــخلاصــھ کــلام ، ا 
ضرورت است و برنامـھ آن  کینفس ،  تیریمد
 نیـ، ا گـرینکتھ د. است  نید نیقوان زین

دارد کـھ  یمختلف یھا وهیکھ کنترل خود ، ش
. اسـت  »ایـح«جستن از  یاریاز آنھا  یکی
است کـھ تـوان  یا کننده کنترل یروی، ن ایح

 دھـد یخود را بھ انسان م تیریو مد یدھ نظم
 یاز آنچھ ناھنجار توان یم ایح لھیبھ وس. 

ھنجار اسـت ،  کرد و بدانچھ بھ یاست ، دور
ھا و  در برابر تکانھ ایباح دفر. عمل کرد 

و آنچـھ را  کند ینفس ، مقاومت م یھا وسوسھ
، ھـر چنـد  کنـد یناھنجار باشد ، تـرک مـ

ھنجار باشد  باشد و آنچھ را بھ لشیمطابق م
، ھرچند مخالف طبعش باشـد  دھد ی، انجام م

نفس خـود را کنتـرل  تواند یم یفرد نیچن. 
 ، نیـبنا بر ا. کرده ، آن را سامان دھد 

نفـس  تیریاز اقسام کنترل و مد یکی،  ایح
 .مھار کننده دارد  یتیبوده ، ماھ

 و تقوا ایح رابطھ
کھ ذھن را بـھ شـدّت بـھ  یاز مسائل یکی

صـفات  گـری، رابطھ تقوا با د کشد یچالش م
 یا ھ رابطـھاسـت کـھ چـ نیبحث در ا. است 

در عرض  ایو تقوا وجود دارد ؟ آ ایح انیم
دو ،  نیـا انیـکـھ م نیـا ایو  گرندیکدی

 یبرقرار است ؟ تقوا بھ معنا یگریرابطھ د
 یعلـ مامـا. اسـت  یکَفُّ النفس و خودْکنترل

تقـوا ، .  اجتنِ�ابٌ  یالتَّق�وَ :  دیـفرما یالسلامم ھیعل
:  دیفرما یجھت م نیو بھ ھم 1. است  زیپرھ

نوبَ  یمَنِ اتَّقَ� یلمُتَّقا اسـت کـھ از  یباتقوا ، کسـ .ال�ذُّ
 ___________________ 2.  زدیگناھان بپرھ

ھمــان ، ح  - 2.  188غــررالحکم ودررالکلــم ، ح  - 1
1871 .  
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تقـوا ،  امـدیآمده کـھ پ یگریدر سخن د
مَن مَلکََ شَ�ھوَتھَُ ک�انَ : و تسلّط بر شھوت است  تیمالک

بر شھوت خود مسلّط باشد ، بـا ھر کھ .  ایّ�تقَِ 
 1. تقواست 

ـــا در ـــاحاد نی ـــوا  ثی ـــاره تق ، درب
و  »ھیــوقا«، » اجتنــاب«چــون  ییرھــایتعب

 نیـبـھ کـار رفتـھ اسـت و ا» تملّک نفـس«
با مسئلھ مھارکردن نفس ، رابطـھ  رھایتعب

» تقوا«مفھوم ، روح  نیا. تنگاتنگ دارند 
 تـوان یکھ در تمام متون م دھد یم لیرا تشک

برداشــت ،  نیــدر ا. کــرد  یریــگیرا پآن 
اسـت عـام کـھ ھمـھ عوامـل  یھـومتقوا مف

 کیـ چیھ نیع ی، ول شود یرا شامل م یکنترل
اسـت  ی، تقوا عنوان گرید انیبھ ب.  ستین

ھا و کنتـرل  از تمـام بازدارنـده یانتزاع
وجود دارنـد کـھ  یعوامل مختلف. ھا  کننده

کرده ، نفـس  یبازدارندگ یھر کدام بھ نحو
.  نــدینما یمــ تیرینســان را مھــار و مــدا

مجموعــــھ عوامــــل را  نیــــا نــــدیبرآ
آن  ینـید ریکھ تعب ندیگو یم »یخودنگھدار«
مثل صبر ، حلم ، کظمِ  ینیعناو. ست »تقوا«
 نیا یھا مجموعھ ری، از ز ای، خوف و ح ظیغ

، تقـوا ،  نیبنا بر ا. ھستند  یعنوان کلّ 
نکتـھ .  ردیـگ یصفات قرار نمـ نیدر عرض ا

 یاتیـکھ تقوا اگـر بخواھـد عمل نیا گرید
از  یکـیتحـت  دیـ، با دیـشود و بھ کار آ

کنـد  دایمجموعھ خود ، تجسمّ پ ریز نیعناو
، اگر بھ جھـت تـرس  یتقوا و خودنگھدار. 

 یتجلّــ» خــوف«از قــدرت باشــد ، در قالــب 
باشـد  ھا یتحمّل سخت یو اگر بھ معنا کند یم

ر در و اگـ کنـد یمـ یتجلّ » صبر«، در قالب 
 ظـمک«و » حلـم«قلمرو غضب باشد، در قالب 

و اگر در قلمـرو شـھوت  ابدی یم یتجلّ  »ظیغ
و در  ردیـگ یبھ خـود مـ» عفّت«باشد ، نام 

 لیـبھ دل ی، اگر تقوا و خودنگھدار تینھا
باشـد ، در » حضور ناظر و وجود نظـارت « 
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جھت ،  نیبھ ھم.  ابدی یم یتجلّ  »ایح«قالب 
 نیاز ا یکیقوا با ت ی، گاھ ینیدر متون د

مـثلاً .  رنـدیگ یم ردر کنار ھم قرا نیعناو
 . 8284ھمان ، ح ________________-قرآن 
ــر ــت موفّق میک ــ، علّ ــرت  تی ــفیحض را  وس

فَ�إنَِّ  صْ�بِرْ یَ وَ  تَّ�قِ یَ إنَِّھُ�و مَ�ن «:  دیفرما یم انیب گونھ نیا
َ لاَ  ھرکــھ اســت کـھ  نیچنـ 1.  »نَ یأجَْ�رَ الْمُحْسِ�نِ  عُ یضِ�یُ اللهَّ
 قتـایکند ، حق شھیپ ییبایو شک یزگاریپرھ

ــاداش ن ــد ، پ ــارانیخداون ــاه  کوک را تب
شـد ،  دهید وسفی ضرتآنچھ از ح.  سازد ینم

 ریـصبر در انواع مختلف آن بود و صبر ، ز
ھـر کـھ :  دیفرما یلذا م. مجموعھ تقواست 

کنــد ،  شــھیتقــوا داشــتھ باشــد و صــبر پ
ــاداش ن ــد ، پ ــارانیخداون ــا کوک  عیرا ض

: آمده اسـت  زین ایدرباره ح.  گردانَد ینم
 دیداشتھ باش ییخدا یتقوا.  نِ�ھِ یأن�تمُ بعَِ  ی الَّ�ذ َفاَتَّقوُا اللهّ 

 2.  دیاو ھست دیکھ در د
داشــتن در قلمــرو نظــارت ، شــرم  قــرار
 نیـجا از خداوند با ا نیاست و ا زیبرانگ

 یالھـ یشده و انسان بـھ تقـوا ادی یژگیو
کـھ  شـود یس معلـوم مـپ. فرا خوانده است 

 اسـتی، ھمان ح یژگیو نیمرتبط با ا یتقوا
 یتقـوا ، مفھـوم: کـھ  نیخلاصھ کلام ، ا. 

 اھ است عام کھ دربردارنده تمام بازدارنده
از  یکـیو عوامل مھار کردن نفس اسـت کـھ 

 . استیآنھا ح
 وا دارنده ؟ ای، باز دارنده  ایح

 نیـ، ا شود یجا مطرح م نیکھ در ا یپرسش
 ایـفقط بازدارنده است ،  ایح ایکھ آاست 

فقط  ایکارکرد ح ایھست ؟ آ زیوا دارنده ن
 یاست کھ انسان را از ارتکـاب کارھـا نیا

 یبھ انجام دادن کارھـا ایزشت بازدارد و 
مسـئلھ از آن  نیـ؟ ا دارد یوا مـ زین کین

در چـھ  سـازد یدارد کھ روشن مـ تیجھت اھمّ 
و در  استفاده کـرد ایاز ح توان یم یموارد
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. نمـود  ھیرا توصـ ایح توان یم یچھ موارد
صـفت بازدارنـده باشـد ،  کیفقط  ایاگر ح

از آن استفاده کـرد  توان یم ییتنھا در جا
 یترک شـود و تنھـا بـھ کسـ یکار دیکھ با

کـرد کـھ قصـد دارد  ھیرا توص ایح توان یم
 _____________________را  یسـتیکار ناشا

؛  183البلاغھ ، خطبـھ  نھج - 2.  90 ھی، آ وسفی - 1
امّا . انجام دھد .  326، ص  5بحار الأنوار ، ج 

، وا دارنـده  یاگر گذشـتھ از بازدارنـدگ
 یبـرا تـوان یباشد ، در آن صورت ، مـ زین

کـھ احتمـال  یا سـتھیشا یادادن کارھ انجام
استفاده نمود  ایاز ح زین رود یترک آنھا م

اگر است کھ مثلاً  نی، سؤال ا نیبنا بر ا. 
 یدر انجام دادن واجبـات خـود کوتـاھ یکس
و  ردیگ ی، روزه نم خواند ینماز نم(  کند یم

وا داشـتن او بـھ  یبرا توان یم ایآ... ) 
 رداستفاده ک ایانجام دادن واجبات ، از ح

شـامل  زیـ، قلمـرو طاعـت را ن ایح ای؟ آ
است ؟  تیفقط مخصوص قلمرو معص ایو  شود یم

را بـا  السـلام ھمیمعصـومان عل اتیاگر روا
،  میپرســش مــورد مطالعــھ قــرار دھــ نیــا
، ھـم بـھ عنـوان عامـل  ایـکھ ح مینیب یم

شده و ھم بھ عنوان عامل  یبازدارنده معرّف
ـــده  ـــام ز. وا دارن ـــام ـــد نی  نیالعاب

از  یبــازدار ھیــرا ما ایــ، ح الســلام ھیعل
بھ او  خواھد یشھوات دانستھ و از خداوند م

. ، بـازدارد  دھد تا او را از شھوات ایح
ــ 1 ــام عل ــلام ھیعل یام ــن الس ــا زی  ییدر ج
از کـار  ایح.  حِ یعَن فعِ�لِ القبَ� صُدُّ یَ  اءُ یالحَ :  دیفرما یم

 گــرید یو در جــا 2.  دارد یبــد ، بــاز مــ
، سبب ھمھ  ایح.  لٍ یکُلِّ جَم یسَببٌَ إل اءُ یالحَ :  دیفرما یم
ــایز ــت ییب ــ 3.  ھاس ــادق  نیھمچن ــام ص ام
، خطاب بـھ  ایح دیفوا نایدر ب السلام ھیعل

باِلعِداتِ ولَم تقُضَ  وفَ یولمَ  فٌ یضَ  قرَ یُ لوَلاهُ لمَ :  دیفرما یمفضّل م
 یھمـانیم چینباشـد ، ھـ ایـاگر ح.  الحَ�وائجُِ 

وفـا  یا وعـده چیو بـھ ھـ شـود یاحترام نم
 . شود یبرآورده نم یحاجت چیو ھ شود ینم
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مثـل  ی، امـور دیـنیب یگونھ کھ مـ ھمان
-بھ عھد و برآوردن  یو وفا نھمایاکرام م

_____________________________________ 
ــوار ، ج  - 1 ــار الأن ــحب ... «  157، ص  94بح و اص

مـا را  لیـعـن الشـھوات ؛ م قطعھای اءیرغباتنا بح
ده کـھ آن را از شـھوات جـدا  قرار یائیھمراه با ح

تحف  - 3.  1393غررالحکم ودررالکلم ، ح  - 2. » کند
ــول ، ــوار ، ج  84ص  العق ــار الأن .  211، ص  77؛ بح

ــوائج ن ــدانیح ــ ازمن ــا ی، ھمگ  یاز کارھ
انسـان آنھـا را  دیھستند کھ با یا ستھیشا

انجـام  السلام ھیانجام دھد و امام صادق عل
در .  دانـد یم اید حیدادن آنھا را از فوا

 تحََ�رَّ یُ ولَ�م :  کنـد یم حی، حضرت تصر ثیادامھ حد
 ایــاگــر ح. (  اءِ یمَ��نَ الأشَ�� ءٍ یشَ�� یف�� حُ یالقبَ�� کَّ��بِ تنََ یُ ولَ��م  لُ ی��الجَم

و  شـود یانجام نمـ ییبایکار ز چیھ) نباشد
 1.  شود یترک نم یکار زشت چیھ

، ھم بازدارنده اسـت  ای، ح نیبر ا بنا
سـؤال مطـرح  نیـا دیشا. و ھم وا دارنده 

از عوامل مھارکننـده  یکی ایشود کھ اگر ح
نـا خواھـد آن بھ چھ مع یاست ، وا دارندگ

 حیقبـ تیـاسـت کـھ موقع نیـبود ؟ پاسخ ا
انجـام  ایـ: ، دو گونھ است ) ھنجار نابھ(

 رو نیـازا. ترک واجب  ایدادن حرام است و 
بھ انجـام دادن حـرام  لیما اینفس انسان 

ترک واجب کـھ در مجمـوع ، فعـل  ایاست و 
حالـت  نیـحال اگر ا.  شود یم دهینام حیقب

خواھد بود کـھ معنا  نینفس مھار شود ، بد
پـس . واجب انجام شود و حرام تـرک گـردد 

در مرحلـھ نفـس  یمھار کردن و خودنگھـدار
 یارندگو وا د یو باز دارندگ ردیگ یصورت م

 .مربوط بھ مرحلھ عمل است 
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خـاص  یمحدود بھ قلمـرو ایکارکرد ح ایآ
 است ؟
کـارکرد کنتـرل  ایـاست کـھ آ نیا سؤال
 ایـاست خاص  یمحدود بھ قلمرو ایح یکنندگ

 نینقش آفـر تواند یم ھا نھیدر تمام زم ایح
 دید دیکتاب ، خواھ نیباشد ؟ با مطالعھ ا

کـھ محـدود بـھ  ریـاسـت فراگ یفت ایکھ ح
 یکـھ برخـ نیـا حْ یتوض.  ستین یقلمرو خاصّ 

مثلاً . خاص ھستند  یصفات ، مربوط بھ قلمرو
شھوت بـا ھمـان . عفّت در قلمرو شھوت است 

ــ ــوم وس ــھ در ر یعیمفھ ــواک  2دارد ،  اتی
قلمـرو  مییگـو یالبتھ نم. قلمرو عفّت است 

عفّــــت اســــت  یشــــھوت ، فقــــط بــــرا
بحـــــار  - 1 ___________________________

ــوار ، ج  ــدر روا - 2.  81، ص  3الأن ــھوت ،  اتی ، ش
 شود یدارد کھ بھ ھر خواست انسان اطلاق م یعام یمعنا

ھوت ش یگریاست و د یجنس زهیاز انواع آن ، غر یکی. 
مربوط بھ عفّـت ،  اتیجھت ، در روا نیبھ ھم. خوردن 

ک . ر . (ھم از عفّت بطن صحبت شده و ھم از عفّت فرْج 
 )»العفة«الحکمة ، عنوان  زانیم: 
 نیـدر ا یا ینیآفر نقش یگریعامل د چیھ و

عفّت ، فقـط  مییگو یمحدوده ندارد ، بلکھ م
 دانیــدر م. در قلمــرو شــھوت معنــا دارد 

عـام ، نقـش  یھا مـام بازدارنـدهشھوت ، ت
عفّت ، فقـط در قلمـرو شـھوت  یدارند ؛ ول

و مثلاً در قلمرو غضب ، کاربرد  شود یمطرح م
را بـھ  یتشھوتِ مھار شـده ، حـال. ندارد 
کظم .  ندیگو یکھ بھ آن عفّت م آورد یوجود م

است کھ فقط مربوط بھ قلمرو  یصفت زین ظیغ
، معنا  مثل شھوت یگرید یغضب است و در جا

 توانـد یاست کھ م ی، صفت ایامّا ح. ندارد 
کند ، چھ طاعت  ینقش باز ھا نھیدر تمام زم

، چـھ غضـب باشـد و چـھ  تیباشد و چھ معص
 . یباشد و چھ وا دار یزدارشھوت ، چھ با
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 و قدرت نفس ایح
اوّل ) مفھـوم(کھ در رکن  یاز مسائل یکی

. و قدرت نفس است  ای، رابطھ ح شود یطرح م
از قدرت نفـس ،  ایاست کھ ح نی، ا تیقعوا

و نفس قدرتمند است کھ تـوان  کند یم تیحکا
 فیانسـان ضـع. مھار کردن و کنتـرل دارد 

النفس و ناتوان ، اھل مھار کردن و کنترل 
.  ســتین ایــ، اھــل شــرم و ح جــھیو در نت
، نشانھ ضـعف  ییرو کم ای یمنف یایالبتھ ح

ث آن خود ، بحـ یفرد است کھ در جا ینفسان
 یایـجـا صـحبت از ح نیخواھد آمد ؛ امّا ا

 یمثبت ، نشانھ قدرتمنـد یایح. مثبت است 
 یفرد است و جز از انسان توانمند ، سـرنم

اسـت کـھ تـوان  ی، کس ایانسان باح. زند 
خود را دارد  ردنکنترل نفس و قدرت مھار ک

ھا مقاومـت  در مقابل تکانـھ تواند یم یو. 
و از  ردیــبگ دهیــھا را ناد کنــد و وسوســھ

کـھ  یکسـ.  دیدسـت بشـو ینفسان یھا خواھش
ھا  ھا و وسوسھ توان مقاومت در برابر تکانھ

آنھــا شــود ،  میرا نداشــتھ باشــد و تســل
از  یا کـھ اراده نیـاست و بـدون ا »ریاس«

چـھ نفـس بخواھـد ،  ھرخود داشتھ باشد ، 
کھ اھل شھوت  یکس. کند  تیاز آن تبع دیبا

. اسـت  شیشھوت خو ری، اس قتیاست ، در حق
او . گونـھ اسـت  نیا زیانسان طمعکار ن 1

آن  ری، اسـ قتیبھ ھر چھ طمع کند ، در حق
کھ تابع وسوسھ بـودن  نیخلاصھ ا 2.  شود یم

ضعف و  یعنی، نشانھ اسارت است و اسارت ، 
کھ توان بـھ  یدر مقابل ، کسان.  یناتوان

مقاومـت در  ایـھا  انداختن خواسـتھ ریتأخ
ــر وسوســ ھا را دارنــد ، مالــک و  ھبراب

، نشان از قدرت  نیو ا اند شیخو یفرمانروا
انسان قدرتمنـد ، . نفس دارد  یو توانمند

اش را  است کـھ خـودش بتوانـد برنامـھ یکس
مزاحم را مھار کنـد  یروھایکند و ن میتنظ
 یامـام علـ. کنـد  تیریرا مد شیخو نفسو 
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.  نفَسِ�ھِ  یعَل� یَ النّ�اسِ مَ�ن قَ�وِ  یأق�وَ :  دیفرما یالسلامم ھیعل
 شیاست کھ بر نفس خـو یمردم ، کس نِ یتر یقو

 نِ یتـر یقـو.  الناّسِ مَن غَلبََ ھَ�واهُ  یأقوَ  3. قدرت دارد 
شود  رهیچ شیاست کھ بر ھوس خو یمردم ، کس

مـردم  نِ یتر یقو.  نفَسِ�ھِ  یسُلطانا عَل� مُھمُالناّسِ أعظَ  یأقوَ  4. 
لا  5 .اسـت  شیآنھا بر نفس خـو نیتر ، مسلّط

��ن قَ��وِ  یأق��و یَّ قَ��وِ  ــ. نفَسِ��ھِ فمََلَکَھ��ا  یعَل�� یَ مِمَّ ــد چیھ  یقدرتمن
قـدرت  شیکھ بر نفس خو ستین یاز کس تر یقو

درآورده اسـت  شیدارد و آن را بھ تملّک خو
:  دیفرما یم السلام ھیعل یامام عل - 1  6. 
 یری؛ بنده شـھوت ، اسـ أس�ره نف�کیلا ریعبد الش�ھوة أس�«

ــارت و ــھ اس ــت ک ــپا یاس ــدارد انی . » ن
ــم ، ح ( ــررالحکم ودررالکل ــ؛ ع 6300غ  ونی

ــم والمــواعظ ، ص   - 2) 5829، ح  341الحک
 ریک�لّ ط�امع أس�«:  دیـفرما یم السلام ھیعل یامام عل

ــار ــ ی؛ ھــر طمعک ــت ریاس ــررالحکم (. » اس غ
، ص  12؛ مسـتدرک الوسـائل ، ج  6832ودررالکلم ، ح 

الحکم  ونیع ؛ 3037غررالحکم ودررالکلم ، ح  - 3) 71
ـــــواعظ ، ص  ـــــررالحکم  - 4) . 2695ح ( 119والم غ

 120الحکم والمواعظ ، ص  ونی؛ ع 3074ودررالکلم ، ح 
ـــم ، ح  - 5) . 2727ح ( ـــررالحکم ودررالکل ؛  3188غ
 - 6) . 2566ح ( 116الحکـــم والمـــواعظ ، ص  ونیـــع

ــم ، ح  ــررالحکم ودررالکل ــ؛ ع 10917غ ــم  ونی الحک
،  نیــبنــا بــر ا) . 9777ح ( 534والمــواعظ ، ص 

اسـت و  یمھار کردن نفس ، نشانھ قدرتمنـد
،  میشـد ادآوری نیاز ا شیھمان گونھ کھ پ

. از اقسام مھار کردن نفـس اسـت  یکی ایح
، گذشـتھ از  ایـ، انسـانِ باح نیبنا بر ا

و  یاسـت قـو یکھ دارد ، انسان ییھا یژگیو
 .نفس  یھا توانمند در برابر وسوسھ
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 )ھنجار ھناب( حیفعل قب.  2

قرار  یمورد بررس دیکھ با یمفھوم نیدوم
 یھنگـام ایـح. اسـت  »حیفعل قبـ«،  ردیگ

ھنجار  نابـھ یفعل یکھ پا شود یم ختھیبرانگ
قـرار  یتیدر وضع یکس یوقت. در کار باشد 

ھنجار آماده اسـت  کار نابھ نھیکھ زم ردیگ
و ممکن اسـت نسـبت بـھ آن اقـدام کنـد ، 

 یتیوقعم نیدر چن.  دیآ یم شیپ ایح تیموقع
و دسـت از آن  کند یم ایفرد ، ح ایاست کھ 

و مرتکـب آن  کنـد ینم ایح ایو  کشد یکار م
ھنجار  اگر صحبت از فعل نابـھ ی؛ ول شود یم

آن فـراھم نشـده  یبـرا یا نـھینباشد و زم
. نخواھد داشـت  یتیموضوع زین ایباشد ، ح
 ایـھنجار ، ح ، بدون فعل نابھ نیبنا بر ا
ھنجار ھـم  کـار نابـھ. ھد داشت وجود نخوا

باشد و ھـم » انجام دادن«بھ شکل  تواند یم
ھمان گونھ کھ ممکـن اسـت . » تَرک«بھ شکل 

ھنجار  کــار زشــت ، نابــھ کیــانجــام دادن 
 کیـشمرده شود ، ممکن است انجـام نـدادن 

. ھنجار شـمرده شـود  نابـھ زیـکار خـوب ن
 یبھ جھت انجام دادن کـار ی، گاھ رو نیازا

 میشو ی، شرمنده م میداد یمانجام  دیکھ نبا
انجام  دیکھ با یبھ جھت ترک کار ی، و گاھ

مثلاً اگر قـول .  میشو ی، شرمنده م میداد یم
و  میداده باش یرا بھ کس یانجام دادن کار

بھ ھـر جھـت ، موفّـق بـھ انجـام دادن آن 
،  »میا کـھ نکـرده یکار«، بھ خاطر  مینشو

را  یکسـ تبـیاگـر غ ایو.  میشو یشرمنده م
 »میا کــھ کــرده یکــار«، از  میباشــ کــرده
، مـراد از  نیـبنا بر ا.  میشو یم نیشرمگ

کـار  کیفقط انجام دادن » ھنجار فعل نابھ«
کار خوب  کی، بلکھ انجام ندادن  ستیزشت ن
اسـاس  نیبـر ھمـ.  شـود یشـامل مـ زیرا ن

 یعنـیھنجار ،  نابـھ تیموقع: گفت  توان یم
و  ودانجـام شـ دیکھ نبا یانجام دادن کار
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. انجـام شـود  دیـکـھ با یترک کردن کـار
،  دیـآ شیدو پـ نیـھر کـدام از ا تیموقع
ــ ــد یم ــح توان ــرا برانگ ای ــرد را  زدی و ف

 .شرمنده سازد 
 کارھا یھنجار نابھ ملاک

 میاز مفـاھ یکیاگر : است کھ  نیا سؤال
ھنجار است ،  نابھ تی، وجود موقع ایح یاصل

و چگونــھ  تســیکارھــا چ یھنجار مــلاک نابــھ
داد ؟  صیرا تشـخ یکار یھنجار نابھ توان یم

کـھ  میمسـئلھ پـرداخت نیدر بحث قبل بھ ا
ھنجار ، انجام دادن  مراد از فعل نابھ ایآ

 یکارھا ادنانجام ند ایزشت است و  یکارھا
 نیاکنون سؤال ا.  شود یشامل م زیخوب را ن

؟ و  سـتیشـمردن چ بایاست کھ ملاک زشت و ز
اسـت  یا ، مسـئلھ نیـا ای، آبھ طور مشخصّ 

ھنجار ، آن  فعل نابـھ ای؟ آ یعرف ای یشرع
ھنجار دانسـتھ  است کھ شـرع ، آن را نابـھ

دارد ؟ در  ریتـأث زینظر عرف ن ایباشد و 
موضوع شـرم قـرار  یح شرعیبحث ما ، ھم قب

ھمان گونـھ کـھ .  یعرف حیو ھم قب ردیگ یم
کـھ شـرع ، آنھـا را  ییانجام دادن کارھا

ــ ــتھ ، ماد حیقب ــانس ــار ھی ــت ،  یشرمس اس
ھم کـھ فرھنـگ جامعـھ  ییدادن کارھا انجام

 ھیـما زیـ، ن دانـد یھنجار م آنھا را نابھ
جھت ، ھمان گونـھ  نیبھ ھم. است  یشرمندگ

 میدان یم یشرمسار ھیرا ما عکھ کار خلاف شر
آور  شــرم زیــ، کــار خــلاف ادب و عــرف را ن

لاک م السلامدرباره ھیعل یامام عل.  میدان یم
ما  رِ یغَ  یلھَُ عَمَلٌ ف یإذا مَض ییستَحیَ إنَّ المُؤمِنَ :  دیفرما یاوّل م

بـر خـلاف  یمؤمن ، ھرگـاه عملـ.  مانھُُ یإ ھِ یعُقدَِ عَلَ 
 1.  کند یم ماز او سر زند ، شر مانشیا

بـھ ھـر دو مـلاک  السـلام ھیباقر عل امام
را  زیـ، چھـار چ شانیا. کرده است  حیتصر
وفا بھ عھد :  دانند یم یکمال مسلمان ھیما

.  یو خوش اخلاقـ ای، ح ییبا خدا ، راستگو
 ایدرباره ح.  3463 حغررالحکم ودررالکلـم ، و  
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از  ایح 1.  وعِندَ النّ�اسِ  ِعِندَ اللهّ  قبحُُ یَ مِمّا  اءُ یَ◌الحَ و: فرموده 
اسـت  حیآنچھ نزد خداوند و نزد مردم ، قب

. 
شـده کـھ  حی، تصـر فیشـر ثیحـد نیا در
، ھـر دو ، موضـوع  یو عرفـ ینجار شرعناھ

 ینراقـ یمرحوم مـلا محمدمھـد. ھستند  ایح
و  یو عقل یمحرّمات شرع«را  ایموضوع ح زین

ھـم  زیـن یمرحوم مجلس 3.  داند یم 2 »یعرف
و ھـم  دانـد یم ایرا موضوع ح »یشرع حیقب«
،  نیـــبنـــا بـــر ا 4. را » خـــلاف آداب«
ــھنا ــھ دو طر یھنجار ب ــت ب ــن اس ــ، ممک  قی

فرھنـگ  یگـریشـرع و د یکـی: ختھ شود شنا
ــھ  ــدّد راه. جامع ــھ تع ــا البت ــخ یھ  صیتش

 شـود ی، موجب تضاد و اختلاف نم یھنجار نابھ
متفاوت است  یگریبا د کیقلمرو ھر  رای؛ ز
شرع ، .  گردد یتفاوت ، مانع تضاد م نیو ا

و بـر  سـازد یواجبات و محرّمات را مشخصّ مـ
حـرام ،  دادن اساس آن ، ترک واجب و انجام

؛ امّا فرھنگ بـھ  شود یھنھجار شمرده م نابھ
قلمـرو ،  نیو در ا پردازد یآداب و رسوم م

.  کنـد یمـ نییھنجار را تع ھنجار و نابھ بھ
 ریـغ یھـا ، آموزه یالبتھ ممکن است فرھنگ

اسـت  نیـھم داشتھ باشد ؛ امّا سخن ا یشرع
مورد  ییدر جا یفرھنگ رکھ ھنجار و ناھنجا

 یخالف ھنجارھا و ناھنجارھاقبول است کھ م
در  یھنجــار شــرع کیــاگــر . شــرع نباشــد 

 کیــ ایــناھنجــار شــمرده شــود و  یفرھنگــ
ھنجار شمرده شود  یدر فرھنگ یناھنجار شرع

بـھ  تـوان ی، ملاک شرع ، مقـدّم اسـت و نمـ
در . بھانھ عرف ، بر خلاف شـرع عمـل کـرد 

 167، ص  دی، مف یالأمال - 1  دیبا یموارد نیچن
؛  222، ص  1؛ الخصال ، ج  189، ص  ی، طوس یال؛ الأم

البتـھ عقـل در  - 2 . 380، ص  69بحار الأنوار ، ج 
ھمان گونھ کھ . برابر شرع و در عرض آن قرار ندارد 

 ریــتعب» نقــل«کــھ از آنھــا بــھ ( اتیــات و روایــآ
 لیـدل زیـ، عقل ن اند نیشرع و د یھا لی، دل) میکن یم

؛  ردیـگ ینقل قـرار مـپس عقل در برابر . است  یشرع
ر ( از آن است  ی، بلکھ جزئ ستیدر برابر شرع ن یول
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،  یاسلام یروزنامھ جمھور مھیضم/ حوزه  فھیصح: ک . 
کـھ  یا گانھ امـور سـھ ، نیـبنا بر ا) . 2، ص  35ش 

، بـھ ھمـان دو  قـتینقل کرده ، در حق یمرحوم نراق
جامع السـعادات ،  - 3.  گردد یملاک شرع و عرف باز م

 . 329، ص  71بحار الأنوار ، ج  - 4.  46، ص  3ج 
فرھنگ پرداخت و آن را با شرع  حیتصح بھ

 .، ھماھنگ ساخت 
ــش ــارز نق ــھ یابی ــراد در ناب  یھنجار اف
 کارھا

بـھ آن پرداخـت ،  دیکھ با یگرید مسئلھ
ــش ارز ــنق ــا یابی ــراد در  یھ ــاوت اف متف

 رســد یبــھ نظــر مــ. کارھاســت  یشــمار حیقب
 یا نسـبت بـھ ھمـھ کارھـاھ انسان یابیارز

ممکــن اســت .  ســتین کســانیھنجار ،  نابــھ
آن نسبت بھ اعمال  زانیافراد و م یشرمندگ

 یفرد از کار یگاھ. مختلف ، متفاوت باشد 
،  گـریو از کـار د شـود یشرمنده م تبھ شدّ 

آنھا در  یزشت زانیم دیکھ شا نیکمتر با ا
 توانـد یتفاوت م نیا. واقع ، برابر باشد 

از عمـلِ انجـام شـده  یو یابیارز لیبھ دل
ــد  ــار. باش ــان ، ک ــھ خ یانس ــیرا ک  یل

کند ، بـھ شـدّت از آن  یابیھنجار ارز نابھ
ــ ــرمنده م ــود یش ــار ش ــر  یو ک ــھ کمت را ک

 یبـرا یکمتـر یبداند ، شرمندگ نجارھ نابھ
توجّھ  لیتفاوت بھ دل نیا.  شود یحاصل م یو

آن در  یھنجار نابـھ زانیـبھ خود عمـل و م
 یگـریحـال اگـر از بُعـد د. است  نظر شخص

باشد کھ انسـان بـا  یتوجّھ انسان بھ منبع
آن را مرتکب شده  تیآن مخالفت کرده و معص

در . ، ممکــن اســت مســئلھ متفــاوت گــردد 
» فعـل« ایھا  ، انسان یھنجار نابھ یابیارز

فعـل «مـراد از . محور » ناظر« ایمحورند 
 زانیـم یابیـارز یاست کھ برا نیا »یمحور

عمل ، فقط بھ خـودِ اعمـال  کی یھنجار بھنا
شـوند و  دهیتوجّھ شود و نسبت بھ ھـم سـنج

و . گـردد  نیـیآنھا تع یھنجار درجات نابھ
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ــراد از  ــاظرمحور«م ــا »ین ــھ  نی ــت ک اس
عمل ، نسبت بھ مکانـت و شـأن  یھنجار نابھ

در قِسم . شود  یگذار و درجھ دهیناظر ، سنج
نجـام ا یبود کھ چھ عملـ نیاوّل ، ملاک ، ا
اسـت  نیـقسم ، ملاک ، ا نیشده است و در ا

انجام شده و بـا چـھ  یکھ در برابر چھ کس
جـا نـوع  نیـدر ا. مخالفت شده اسـت  یکس

 یھنجار نابـھ زانیکننده م نییمخالفت ، تع
کھ با آن مخالفت شـده  ی؛ بلکھ مقام ستین

در نوع اوّل ، کارھـا . است  کننده نیی، تع
قِسم ،  نیو در ا شدند یم سھیمقا گریکدیبا 
 سـھیمقا گریکدیمخالفت شده ، با  یھا مقام

کارھا براسـاس  یھنجار و درجھ نابھ شوند یم
.  شـود یمـ نییرتبھ مقام مخالفت شده ، تع

کھ با خداونـد  ییھا جھت ، مخالفت نیبھ ھم
 رنـدیگ یقرار م فیرد کی، در  ردیگ یصورت م

و  گـرید فیـبا مردم ، در رد یھا و مخالفت
ــــ ... . ــــالاتر وهیش  یدوم ، از ارزش ب

 یکھ چھ کار ستیبرخوردار است ؛ چون مھم ن
اسـت کـھ  نیـانجام شده است ، بلکھ مھمْ ا

. بوده اسـت  یکار ، مخالفت با چھ کس نیا
، خطـاب بـھ ابـوذر  باره نیرسول خدا در ا

ولکِ�نِ انظُ�ر ،  ئَ�ةِ یصِ�غَرِ الخَط یلا تنَظرُ إل�! أباذَرٍّ  ای:  دیفرما یم
خطــا  یبــھ کـوچک! ابـوذر  یا 1 . تَ یمَ�ن عَصَ� یإل�

او  تیکھ معصـ ینگاه نکن ؛ بلکھ بھ آن کس
ــرده  نیھمچنــ شــانیا. ، بنگــر  یا را ک

مَ�نِ  یال�ذَّنبِ ، ولکِ�نِ انظُ�روا إل� غَرِ صِ� یلاتَنظُ�روا إل�:  دیـفرما یم
؛ بلکـھ  دیـگنـاه منگر یبھ خُـرد 2. اجتَ�رَأتمُ 
 یگســتاخ یکــھ نســبت بــھ چــھ کســ دیــبنگر

 . دیا ردهک
 یا شـھیاگـر ش. اسـت  نیھمـ زین تیواقع

کـھ بـا چـھ  سـتین نیـشکستھ شود ، مھمْ ا
اسـت  نیـشکستھ شده ؛ بلکھ مھم ا یا لھیوس

 یبزرگ اریاگر سنگ بس. کھ شکستھ شده است 
 نـدیگو یرا بشـکند ، نمـ یا نوشابھ شھی، ش

رُخ داده اسـت و اگـر  یبزرگ اریاشتباه بس
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) یخیثر مھم تـارا کیمثل ( متیق گران یئیش
سـنگ کوچـک ، شکسـتھ شـود ،  کی لھیبھ وس

. رخ داده اسـت  یاشـتباه کـوچک ندیگو ینم
گونھ است  نیھم زیشکستھ شدن حرمت انسان ن

و  حیھا ، قبــ شکســتن حرمــت ھمــھ انســان. 
ــت  ــت و قداس ــتن حرم ــا شکس ــت ؛ امّ نارواس

و  تر نیاو ، ســنگ یایــخــدا و اول امبریــپ
 زاتجھت ، مجـا نیبارتر است و بھ ھم فاجعھ

جـا  نیـدر ا. متفاوت است  زیھا ن خلاف نیا
ھـا بـا چـھ  کـھ حرمت شود ینگاه نم نیبھ ا

 نیـشکسـتھ شـده اسـت ؛ بلکـھ بـھ ا یزیچ
. شکستھ شده است  یکھ حرمت چھ کس نگرند یم
 460؛ مکارم الأخـلاق ، ص  528، ص  ی، طوس یالأمال - 1

ر بحـــا - 2) . 8194ح ( 283، ص  5؛ الفـــردوس ، ج 
 قـایمطلـب ، دق نیھم.  168، ص  77الأنوار ، ج 

گنـاه ، . صـادق اسـت  زیدرباره خداوند ن
کـھ  یھر گنـاھ. شکستن حرمت خداوند  یعنی

انجام شود ، حرمت خداوند شکستھ شده اسـت 
نـوع  رعمـل ، بـھ خـاط یجا زشت نیدر ا. 

آن  یشـکن ؛ بلکھ بھ خـاطر حرمت ستیگناه ن
شـود ، چـھ  اگر حرمت خداوند شکستھ. است 
صـورت گرفتـھ  یکھ با چھ گناھ کند یم یفرق

 یمـلاک بـرا نی، بھتـر نیباشد ؟ بنا بر ا
اسـت کـھ  نیـعمـل ، ا کیـ یزشـت یابیارز
شکستھ شده  یکار ، چھ حرمت نیبا ا مینیبب

 ینــدب را مــلاک درجھ نیــاگــر ا. اســت 
 ی، ھر گنـاھ میکارھا قرار دھ یھنجار نابھ

ــود ــام ش ــد انج ــر خداون ــھ در براب ،  ک
گناه است ؛ چرا کھ حرمت خداوند  نیتر بزرگ

 نیتــر بزرگ نیــھاســت و ا حرمت نیتــر ، بزرگ
. گناه ، شکستھ شده است  لھیحرمت ، بھ وس

ــدر ا ــھ  نی ــان از درج ــھ گناھ ــورت ، ھم ص
در  لـذابرخوردارند و  یکسانی یھنجار نابھ

وجود  یتفاوت چیشکل شرم کردن از آنھا ، ھ
فـرد از ھمـھ  ینخواھد داشت و شدّت شرمندگ

 .خواھد بود  کسانیگناھان ، 
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 در ناھنجارھا ریّ و تغ ثبات
 رییـناھنجارھا ھمـواره ثابـت و تغ ایآ

 رییـخوش تغ ممکن اسـت دسـت ایو  رندیناپذ
نمانند ؟ از آن جا کـھ  یباق کسانیشده ، 

 یھنجار ، ثابـت اسـت ، نابـھ عتیاحکام شر
بـوده ،  ریرناپـذییثابـت و تغ زیـن یشرع

خـاص  یا جامعـھ ایـھ زمـان خـاص اختصاص ب
ھا و  ، تفاوت فرھنگ گرید انیبھ ب. ندارد 

 یھنجار شـرع ، موجب تفاوت در نابھ ھا زمان
کـھ بـھ  یھنجار عرف ، بر خلاف نابھ شود ینم

. اسـت  ریّـھا ، متغ ھا و زمان تناسب فرھنگ
ھنجار باشـد و  نابھ یدر زمان یچھ بسا کار
خـوب  و در ھمـان جامعـھ ، گـریدر زمان د

فرھنـگ  کیدر  یو چھ بسا کار. شمرده شود 
ھنجار شمرده شود ؛ امّا ھمـان کـار  ، نابھ

. نداشــتھ باشــد  یقبحــ یگــریدر فرھنــگ د
دارد  یخود ، آداب و رسوم خاصّ  یجامعھ برا
 یھا اسـاس ، ناھنجـار ، مصـداق نیو بر ھم

در قلمرو  توان یو لذا نم کند یم دایپ یخاصّ 
 یعرفـ یھنجار نابھ آداب و رسوم ، بھ وحدت

قائل شد ، چھ وحـدت در طـول زمـان و چـھ 
در ھـر  یھـر رفتـار.  انوحدت در عرض زمـ

ــ از  یکــی. دارد  یخاصّــ یمعنــا یفرھنگ
در :  دیـگو یمـ نـھیزم نیـپژوھشگران در ا

کـھ  یکسـان رود یھا انتظـار مـ فرھنگ یبرخ
و  ھیـانـد ، بـا گر را از دست داده یزیعز
ــمو ــت او را آرزو  ھی ــد ، بازگش در . کنن

 دهیافراد داغد رود ی، انتظار م گرید یبرخ
در . کنند  یو شاد انندبرقصند ، آواز بخو

 یو کشـورھا یشرق یکشورھا یو برخ( اروپا 
بـھ ھـم  ابانیدو مرد در خ ی، وقت) یاسلام

را در آغـوش  گریکـدی، ممکن اسـت  رسند یم
 نیچنـ کـایو ببوسند ؛ امّا در امر رندیبگ

 توانـد یامر م نیا 1. ت ناپسند اس یرفتار
از  یکســ یوقتــ. منشــأ ســوء تفــاھم شــود 

 یایـخـود ، وارد جغراف یھنگـفر یایجغراف
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، ممکـن اسـت شـاھد  شـود یم یگرید یفرھنگ
آور است  باشد کھ از نظر او شرم ییرفتارھا

از او سر بزند کـھ  ییو ممکن است رفتارھا
. آور باشـد  ، شـرم زبـانیاز نظر فرھنگ م

،  ادیـھـا ، تعـارف ز فرھنگ یمثلاً در برخـ
اسـت ؛ امّـا  ینواز ھمـانیو م ینشانھ دوست

،  گـرید یھـا فرھنگ یرفتـار در برخـ نیھم
،  ھمـانیاز حضور م زبانیم ینشانھ ناراحت

 یجھت ، اگر شخص نیبھ ھم.  شود یم یابیارز
شـود کـھ  یکسـ ھمانیفرھنگ اوّل ، م یدارا
 یرفتـار نیفرھنگ دوم است و با چنـ یدارا

خـود مواجـھ شـود ، آن را  زبانیم یاز سو
 بنا. خواھد کرد  یآور و گستاخانھ تلق شرم

 انیــ، بھتــر اســت در تعامــل م نیــبــر ا
 کیامور توجّھ شود و ھر  نیھا ، بھ ا فرھنگ

شتاب  یگریرفتار د یابی، در ارز نیاز طرف
 نینکند و احتمال دھد کـھ ممکـن اسـت چنـ

بـوده  یدر فرھنگ طرف مقابل ، عاد یرفتار
 نـھیزم. ، مطابق عرف جامعھ خود او باشـد 

 . 735، ص  1، ج  لگاردیھ یشناس روان
 

 ؟ یفرھنگ ای ی، فطر ایح 
بـھ  توان یتوجّھ بھ آنچھ گفتھ شد ، م با

 زین ایبودن ح یفرھنگ ایبودن  یمسئلھ فطر
 نیـدار ، ا از مسائل دامنـھ یکی. پرداخت 

 انـد ی، فطـر ایھمچون ح یامور ایاست کھ آ
 کیـباشـد ،  یفطـر ایـ؟ اگر ح یھنگفر ای
 یاست کھ تـابع فرھنـگ خاصّـ یانسان دهیپد

 نیـا یکی: خواھد داشت  یژگینبوده ، دو و
ھا مشـترک خواھـد بـود و  کھ در ھمھ انسان

کھ ثابت بوده ، بـر اثـر گـذر  نیا یگرید
امّـا اگـر . نخواھـد کـرد  رییـزمان ، تغ

باشـد ، تـابع فرھنـگ ھـر جامعـھ  یفرھنگ
ھمـھ  انیـو لذا ، نھ مشـترک م خواھد بود

ھا خواھــد بــود و نــھ ثابــت و  انســان
 ی؛ بلکھ ممکـن اسـت در برخـ ریرناپذییتغ
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 یوجود داشتھ باشد و در برخـ ایح ھا نانسا
در  ایـح ی، نھ ؛ و ممکن است روزگار گرید
ــا  انیــم مــردم وجــود داشــتھ باشــد ، امّ

آنان ، رخت  انیاز م ایبرسد کھ ح یروزگار
است کـھ  نی، سؤالْ ا نیبر ابنا . بربندد 

انسان ، چون انسان است ، شرم دارد و  ایآ
ن است ، یفلان د ایچون تابع فلان فرھنگ  ای

اسـت  تی، انسـان ایعلّت ح ایشرم دارد ؟ آ
اصـالت  یبا نفـ یو فرھنگ ؟ برخ انتید ای

بـودن آنھـا و از  یو فطر یانسان یھا ارزش
 ھـا ، باورند کـھ ارزش نی، بر ا ایجملھ ح

ھسـتند و اصـالت  انیـھا و اد ساختھ فرھنگ
ھـر  نـدیگو یمـ. ندارنـد  یو فطـر یانسان

ھـا را  ارزش زا یسـر کیـ،  یفرھنگ و تمدّن
،  یو ممکن اسـت پـس از مـدّت کند یم دیتول
 یھـا و ارزش ندیافریب یگرید دیجد یھا ارزش

 میریگ یم جھیپس نت. کھنھ را کنار بگذارد 
 سـتندین لیصو ا یگونھ امور ، فطر نیکھ ا

خـود ، ممکـن  یاثبات ادّعـا یبرا نانیا. 
از آن  یکـی. استناد کنند  زیاست بھ دو چ

 ندیممکن است بگو.  ھاست رھنگدو ، تفاوت ف
بـودن  یفطـر ریـغ لیـھا ، دل تفاوت فرھنگ

ھـا ،  بـودن ارزش یفطر یھاست ؛ مقتضا ارزش
ھا و  آنھا در تمام فرھنگ یو ھمسان یکسانی

ا بر خلاف آن ، شاھد تفـاوت ھاست ؛ امّ  زمان
فلان کـار  یمثلاً در فرھنگ.  میھا ھست فرھنگ

از  دمو مــر شــود یھنجار شــمرده مــ ، نابــھ
؛ امّـا در  کننـد یانجام دادن آن ، شرم مـ

ھنجار شمرده  ھمان کار ، نابھ یگریفرھنگ د
دادن  ، مردم از انجـام جھیو در نت شود ینم

 یایـمسئلھ حجاب و ح. ندارند  ییآن ، ابا
برخاسـتھ  یارتباط یزن و مرد و الگو انیم

و  داننــد یدســت مــ نیــاز ا زیــاز آن را ن
 ینھ فطـر اند یرھنگف یامور نھایمعتقدند ا

 رییــ، و لــذا اصــالت نداشــتھ ، قابــل تغ
اساس ، معتقدند کھ  نیبر ھم. خواھند بود 

بـھ  دیـ، با یانسان یھا اصالت افتنی یبرا



30 
 

آورد  ی، روو بھ دور از تمدّن  یجوامع بدو
آنھا از تمدّن ، سـبب شـده  ی؛ چرا کھ دور

و اصالت  رندینپذ ریتأث یفرھنگ چیکھ از ھ
جـا ،  نیاز ھم. خود را حفظ کنند  یانسان

مطالعھ  ندیگو یم.  شود یاستدلال دوم شروع م
 یمثل برخ(و بدور از تمدّن  یبَدَو یھا جامعھ

کـھ در  دھـد ینشان مـ) ییقایافر یھا لھیقب
بـھ اصـطلاح دسـت نخـورده ،  یھا لھیقب نیا

،  گـرانیعورت خود نـزد د یانیمردم از عر
نداشـتھ ، شـرم  ییجنس مخـالف ، ابـا یحتّ 
زنان آنـان ، اخـتلاط بـا  ایو .  کنند ینم

از نداشـتن  ایو  دانند ینم حیمردان را قب
... و  کنند یحجاب ، احساس شرم و خجالت نم

ھا  شکھ ارز میریگ یم جھی، نت نیبنا بر ا. 
 یفرھنگ ییھا دهیو شرم ، پد ایو از جملھ ح
و  یکـھ فطـر نیـاند ، نـھ ا و محصول تمدّن

 زیـ، دو چ ھینظر نیا یامبن. باشند  یذات
ھا کھ موجب تفـاوت  تفاوت فرھنگ یکی: است 
کـھ جامعـھ  نیـا یگری، و د شود یھا م ارزش

،  یفطـر ریـاز غ یفطـر صیتشـخ یمبنا برا
کـھ  یپرسش. اند  نبھ دور از تمدّ  یھا جامعھ

است  نیقرار دارد ، ا ھینظر نیدر برابر ا
متفاوت بودن فرھنگ و تمدّن ، در چـھ : کھ 

و بھ اصطلاح ، قلمـرو  گذارد یم ریتأث یزیچ
 استیاز ارکان ح کیآن ، کدام  یرگذاریتأث
موضوع  ای استیآن ، در اصل ح ریتأث ای؟ آ

جـدا  گریکـدیاز  دیـرا با زیـ؟ دو چ ایح
. را  ایـو موضـوع ح ایـح تیوجودم: نمود 

و  شھیفرھنگ و تمدّن بر اصل و ر ریاگر تأث
آن  تیجود، مو قتیباشد ، در حق ایح تیماھ

صـورت  نیو در ا دھد یقرار م ریرا تحت تأث
و ھـم  نـدیافریرا ب ایـح توانـد ی، ھم مـ

آن را نـابود سـازد ؛ امّـا اگـر  تواند یم
، باشد  ایفرھنگ و تمدّن بر موضوع ح ریتأث

 ردیگ یقرار نم ریتحت تأث ایح تیاصل موجود
ھسـتند ،  ایـکـھ موضـوع ح ی، بلکھ امـور

 نیدر ا.  شوند یر مییمتأثّر شده ، دچار تغ
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آور  شـرم یدر فرھنگ یصورت ، ممکن است کار
 ھی، ما گریباشد و ھمان کار ، در فرھنگ د

 یروانـ تیـفـرض ، موجود نیدر ا. مباھات 
کـھ در  ستیھ نگون نینکرده و ا رییتغ ایح

معدوم شود ؛ بلکـھ  ایح شھیفرھنگ دوم ، ر
 ایـکھ در فرھنـگ اوّل ، موضـوع ح یزیآن چ

دوم ، از فھرست موضـوعات  رھنگبود ، در ف
حال ، امکـان  نیخارج شده است و در ع ایح

گونھ است کـھ در فرھنـگ  نیدارد و بلکھ ا
ــور د ــریدوم ، ام ــوع ح یگ ــموض ــرار  ای ق

 تـوان ی، م یع بَدَودر ھمان جوام.  رندیگ یم
کھ ھمـان مـردم از آنھـا  افتیرا  یموارد
، ھرگـز از  ایـح شـھیپـس ر.  کنند یشرم م

تا انسان .  بندد یرخت بر نم ینسانجامعھ ا
،  کنـد یم رییآنچھ تغ. ھم ھست  ایھست ، ح

بـھ عبـارت .  اسـتیح یھا و موردھـا مصداق
ھــا ، موجــب تفــاوت  ، تفــاوت فرھنگ گــرید

روشـن  زیآن ن لیدل.  شود یم ایح یھا مصداق
 یاست کھ ملاک نیا ایاز ارکان ح یکی. است 
م و بر یداشتھ باش یھنجار نابھ صیتشخ یبرا

آور را  ھنجار و شـرم اساس آن ، امور نابـھ
بھ نظـام  قایمسئلھ ، دق نیا.  میکن نیّ مع

است کـھ  ینظام ارزش.  شود یمربوط م یارزش
خصّ را مشـ بـایدرست و نادرست ، و زشت و ز

 یھـا نقـش بـاز جا فرھنگ نیدر ا.  سازد یم
 ینظـام ارزشـ یدارا یھر فرھنگـ.  کنند یم

امـور  یاست و بر اساس آن ، ملاک زشت یخاصّ 
، کـار  جـھیدر نت. ، متفاوت خواھد بـود 

،  گریبا فرھنگ د یھنجار در ھر فرھنگ نابھ
، آنچـھ  نیـبنا بر ا. متفاوت خواھد بود 

ھا و  ، مصداق کند یم رییفرھنگ تغ رییبا تغ
، و  ایـح شھی، نھ اصل و ر استیموضوعات ح

 ریـغ لیـدل تواند ینم ایح یھا تفاوت مصداق
 تیـ، قابل ایـح. باشـد  ایـبـودن ح یفطر
است کھ در وجود انسان ، نھاده شده  یثابت

و در  ی، بــھ نحــو ینــییو ھــر فرھنــگ و آ
ــیطر ــ یق ــتفاده م ــد یاز آن اس ــ.  کن  یحتّ
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کــر و دورافتــاده از و بِ  یبَــدَو یھا جامعــھ
آنھا .  ستندین ایاز ح یھم عار دیتمدّن جد

و براسـاس  انـد ینظام ارزشـ کی یدارا زین
امــور را  ی، برخــ ینظــام ارزشــ نیــا

دادن آن را  ھنجار شــمرده ، و انجــام نابــھ
بـھ آن  یو لـذا اگـر کسـ داننـد یناروا م

خواھـد بـود ،  یشرمسار ھیاقدام کند ، ما
در آن جامعـھ بـا  ایمصداق ح دیھر چند شا

بنا بر . ، تفاوت داشتھ باشد  گریجامعھ د
است  ریرناپذیی، ثابت و تغ ای، اصل ح نیا

بـودن آن اسـت ؛  یامر ، فطر نیا لیلکھ د
کھ مردم از آن شرم  یھا و موارد مصداق یول
 ی، چون تابع فرھنگ و نظـام ارزشـ کنند یم

 رییـالبتھ امکان تغ.  رندیرپذییاست ، تغ
 یشـرع( تیمشـروع یبھ معنـا ایح یھا مصداق
 یھا مصداق تیمسئلھ مشروع.  ستیآن ن) بودن

 یبحثـ ،آن بحـث . دارد  یگری، بحث د ایح
 یشـناخت روان یبحث ، بحثـ نیاست و ا یفقھ

اسـت کـھ امکـان  نیاکنون بحث در ا. است 
آن کـھ  یھا وجود دارد ، ب در مصداق رییتغ

 انیـبـھ ب. باشد  ایدر اصل ح رییموجب تغ
است ،  داریو ناپا ریرپذیی، آنچھ تغ گرید

 رییاست کھ تغ یدر حال نیا.  استیموارد ح
 یرفطـریغ نشـانھ،  ایـو اسـتعداد ح شھیر

پـس . مـوارد آن  رییبودن آن است ، نھ تغ
 ھیفرضـ تواند یکھ اقامھ شده ، نم یاستدلال

گونـھ امـور را ثابـت  نیبودن ا یفطر ریغ
، و  اسـت یزیـ، مربوط بـھ چ ھیفرض. کند 

.  گـرید زیـشواھد و قرائن ، مربوط بـھ چ
و  اسـتیح تی، استعداد و قابل ھیمحور فرض

.  ایـح قیو مصاد اردشواھد ، مربوط بھ مو
نبودن  ایبودن  یاثبات فطر ی، برا یوانگھ
دانست  یا را جامعھ اریجامعھ مع توان ی، نم

. کھ از فرھنگ و تمدّن روز ، بھ دور اسـت 
تمـدّن  راتیند از تأث، ھر چ یا جامعھ نیچن

گفت نسـبت  توان یروز بھ دور است ، امّا نم
، بکـر و دسـت نخـورده  یبھ اصالت انسـان
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 یفرھنـگ و تمـدّن چیھـ ری، تحت تـأث هبود
جامعھ  یموارد نیدر چن. قرار نداشتھ است 

قـرار داد  »نیانسان نخست« دیرا با اریمع
بـھ دور  ینـییھر فرھنـگ و آ ریکھ از تأث

بکـر و دسـت نخـورده  یفطرت یبوده ، دارا
نقــل  انیــخداونــد متعــال ، در جر. اســت 

داستان حضرت آدم و حوّا و اخراج آن دو از 
کھ پـس از خـوردن از  کند یم حی، تصر بھشت

آن درخت ممنوعھ ، عورت آنھا آشـکار  وهیم
آشـکار شـدن ، متـأثّر  نیـشد و آنھا از ا

پوشـاندن عـورت خـود ، تـلاش  یشدند و برا
ا ذَاقَا الشَّجَرَةَ بَ�دَتْ :  دیفرما یم میآن کرقر. کردند  فلَمََّ

چون از آن  1. مِن وَرَقِ الْجَنَّةِ  ھِمَایْ عَلَ  خْصِفاَنِ یَ لھَمَُا سَوْءَ تھُمَُا وَطَفقِاَ 
درخت خوردند ، عورت آنھا آشکار شد ، بـا 

. درختان باغ ، خود را پوشـاندند  یھا برگ
شـدن  کـھ شـرم از آشـکار دھد ینشان م نیا

 یاست و بھ فرھنـگ خاصّـ یفطر یعورت ، امر
از مجموع آنچھ گفتھ شد ، . اختصاص ندارد 

و  تیقابل کیبھ عنوان  ایکھ ح شود یروشن م
است ؛ امّا مـوارد  ی، فطر یاستعداد انسان

تابع فرھنگ و تمدّن  تواند یم ایح قیو مصاد
،  رییھر تغ تیباشد ؛ ھر چند مسئلھ مشروع

اسـت  یالھ نیآن با قوان یبستھ بھ ھماھنگ
. 

 حضور و نظارت.  3
و  نیتـر حضـور و نظـارت ، از مھم مسئلھ

 نیبدون وجود ا.  استیح میمفاھ نیتر یاساس
امکان وجـود دارد کـھ  نیعنصر ، ھر چند ا

 یگـرید لینفس بھ دل تیریو مد یبازدارندگ
 ختـھیبرانگ ایـح ستیرخ دھد ؛ امّا ممکن ن

 شـود یمـ ختھیبرانگ یفقط ھنگام ایح. شود 
اگـر .  دکھ عنصر نظارت ، وجود داشتھ باش

 شـود یم ختھیبرانگ ایوجود داشت ، ح یناظر
ــدر غ.  ــا ری ــورت ، نبا نی ــص ــار  دی انتظ

طـھ : ک . ، ر  زین.  22 ھیاعراف ، آ یختگیبرانگ
 یکـھ برخـ نیـا. را داشت  ایح.  122 ھی، آ
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خلاف خـود را دور از چشـم  یاافراد ، کارھ
خلـوت را  یھا و مکان دھند یمانجام  گرانید

 یو سـع ننـدیگز یکارھا بر م گونھ نیا یبرا
شب  یکیھنگام تار ایتنھا باشند و  کنند یم

جھـت  نی، ھمھ بھ ا... و  کنند ی، اقدام م
و  رنـدیاست کھ در نقطھ کور نظارت قرار گ

، خــارج  گــرانید دیــخــود را از قلمــرو د
بنا بر . تا شرم ، مانع آنان نشود  سازند

خود آمده است  ی، ھمان گونھ کھ در جا نیا
و وجـھ  ایـعنصر نظارت ، فصل مقـوِّم ح 1، 
رفتار  کننده میصفات تنظ گریآن از د زیتما

کھ مطرح اسـت  یدرک نظارت نکتھ مھمّ . است 
کـھ صـرف وجـود نظـارت بـھ عنـوان  نی، ا
 ایـح ختنیبـرانگ ی، بـرا یخـارج یتیواقع
 شود یم ختھیبرانگ یھنگام ایح.  ستین یکاف

شـود » درک«کھ نظارت موجود ، از طرف شخص 
ممکن است احساس وجود نظارت ، موجب  یو حتّ 
شـود ، بـدون آن کـھ  ایـشدن ح ختھیبرانگ
درک نظـارت «پس . وجود داشتھ باشد  یناظر

احســاس وجــود «دســتِ کــم ،  ایــو » موجــود
، نـھ صِـرف  استیح ی، شرط لازم برا» نظارت

احسـاس کنـد در  یمثلاً اگر کس. وجود ناظر 
قـرار دارد ، رفتـار  یمخفـ نیبرابر دورب

اگـر واقعـا  ی، حتّـ کنـد یخود را کنترل م
وجود نداشتھ باشـد و بـر عکـس ،  ینیدورب

وجـود  یچشم نـاظر چیاحساس کند ھ یاگر کس
کنتـرل رفتـار خـود  یبـرا یلیندارد ، دل

وجـود  یچشمِ ناظر عا، ھر چند واق ندیب ینم
 ای» ک نظارت موجود در« پس . داشتھ باشد 

تـر از وجـود  ، مھم» احساس وجود نظـارت «
،  تیـاھمّ  نینظارت است و البتھ مراد از ا

 تیـ، نـھ اھمّ  استیح ختنینقش آن در برانگ
است کھ  نیمراد ا.  یآن در مقام ارزشگذار

، وجـود نظـارت  زدیانگ یرا بر م ایآنچھ ح
؛ بلکـھ  سـتین یخارج تیواقع کی نبھ عنوا
بخش اوّل ، فصـل : ک . ر  نیبھ ا توجّھ فرد

.  اتیـو روا اتیـاز منظـر آ ایح: / اوّل 
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 ایـح یختگیو درک آن ، موجب برانگ تیواقع
درک  راکـھ نظـارت موجـود  یکسان.  شود یم
از  یاریبسـ.  کنند ینم زین ای، ح کنند ینم

ــھ ا ــراد ، ب ــاف ــدل نی ــد و  لی از خداون
 نیـکـھ توجّـھ بـھ ا کنند ینم ایفرشتگان ح

و نظارت ندارنـد و اساسـا از وجـود  حضور
. غافـل  ایـخبرنـد و  یب ای ینظارت نیچن

 نیـکھ بـا علـم بـھ ا یالبتھ ھستند کسان
 تیکرده ، اقـدام بـھ معصـ یحضور ، گستاخ

 میبـھ آن خـواھ یکھ در بحث بعـد( کنند یم
حضـور  نیافراد از ا شتری؛ امّا ب) پرداخت

در آنـان  زین ایو لذا ح خبرند یو نظارت ب
گونـھ افـراد ،  نیـا.  شود ینم ختھیانگبر

و  ییگناه خـود ، تنھـا یکھ برا اند یکسان
 نی، غافل از ا نندیگز یمکان خلوت را بر م

 نیاست و ھمـ اظرکھ در ھمھ جا خداوند ، ن
.  شـود یدر آنان م ایح یغفلت ، موجب خفتگ

 زیـن ایـناظر اسـت ، ح یکس »میبدان«اگر 
ـــھیبرانگ ـــ خت ـــود یم ـــادق .  ش ـــام ص ام

کھ دانستم خداونـد از  دیفرما یالسلامم ھیلع
 ع�ز و  َوعَلمِ�تُ أنَّ اللهّ : من مطّلع است ، پس شرم کردم 

 1 . تُ ییَفاَستَح یَّ جل مُطَّلعٌِ عَلَ 
روشن اسـت  ی، بھ خوب فیشر ثیحد نیا در
از اطّلاع خداوند ، مقدّم بـر »  یآگاھ« کھ 

.  سـتین یصِرف وجود نظارت ، کـاف.  استیح
 یص از وجــود آن نظــارت ، آگــاھشــخ دیــبا

 تـوان یاسـاس ، مـ نیبر ھمـ. داشتھ باشد 
در  ایـح ختنیگرفـت کـھ راه بـرانگ جھینت

. افراد ، توجّھ دادن آنان بھ نظارت اسـت 
در  خواھــد یمــ یالســلاموقت ھیعل یحضــرت علــ

خود را بھ شرم کـردن  ارانینبرد ،  دانیم
از فرار فرا خوانَد ، نخست ، آنان را بـھ 

.   ِاللهّ  نِ یإنَّکُم بعَِ :  دھد یبودن خداوند توجّھ مناظر 
ســپس .  دیــخــدا قــرار دار دیــشــما در د

ع�اوِدُوا .  228، ص  78بحـار الأنـوار ، ج  دیفرما یم
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و از  دیـدوباره حملھ کن 1.  مِنَ الفَ�رِّ  وایالکَرَّ وَ استحَ
 . دیفرار کردن ، شرم کن

آن حضرت ، مردم را بھ مھـار  یوقت ای و
رفتار بر اسـاس قـانون  مینفس و تنظ کردن

، از خداوند بـھ عنـوان  خواند یخدا فرا م
 نِھِ یأنتمُ بعَِ  ی الَّذ َفاَتَّقوُا اللهّ :  دیفرما یو م برد یناظر نام م

کھ شـما  دیرا داشتھ باش ییخدا یتقوا 2. 
ــدر د ــاو دی ــو .  دیی ــا ای ــرید یدر ج  گ

، وإن أض�مَرتمُ  إن قلُ�تمُ سَ�مِعَ  ی الَّذ َاتَّقوُا اللهّ ! الناّسُ  ھاَیُّ أ:  دیفرما یم
را داشـتھ  ییخـدا یتقوا! مردم  یا 3.  عَلِ�مَ 

و اگر  شنود ی، م دییکھ اگر سخن بگو دیباش
 . داند ی، م دیپنھان ساز

نفـس ، از  تیریمـد یبرا زیجا ن نیا در
نـام  میو علـ عیسـم یھـا یژگیخداوند با و

ھ آمده کـ یگرید تیدر روا. برده شده است 
 نکَِ یمیَ لوَ تعَلمَُ مَن عَن  :فرمود  السلام ھیامام صادق عل

سمت  یچھ کس یاگر بدان 4.  و شِمالِکَ لأَحَسَنتَ صَ�لاتکََ 
جـا  ھچپ توست ، نمازت را خوب بـ ایراست 

 . یآور یم
آوردن نمـاز ،  یاست کھ خوب بھ جا روشن

،  سـتین گریافراد د» وجود « یعیطب جھینت
از وجود حضور آنـان »  یآگاھ« جھیبلکھ نت
ــت  ــ. اس ــھ ھم ــادق  نیب ــام ص ــت ، ام جھ

 حیتصـح یادامـھ سـخن ، بـرا السلامدر ھیعل
رفتار مخاطب خود ، او را بھ نـاظر بـودن 

تا در ھمھ جا بـھ خـاطر  دھند یخدا توجھّ م
نماز خود را خوب بـھ جـا آورد ؛ چـھ  داخ
: نداشتھ نباشـد  ایحضور داشتھ باشد  یکس

دمشـق ،  خی؛ تار 84، ص  11، ج مستدرک الوسائل  - 1
؛ بحـار  183نھج البلاغھ ، خطبھ  - 2.  460، ص  42ج 

نھـج البلاغـھ ،  - 3.  18، ح  326، ص  5، ج  ارالأنو
، ص  نی؛ روضة الواعظ 115؛ خصائص الأئمّة ،  203حکمت 

؛  10، ح  589، و  329، صـدوق ، ص  یالأمال - 4.  479
 . 35ثواب الأعمال ، ص 

بــدان تــو در  1. ولا تَ��راهُ  راکَ یَ��مَ��ن  یدَ یَ�� نَ یأنَّ��کَ بَ�� موَاعلَ��
 ی، ولـ نـدیب یکھ تو را م یھست یبرابر کس

 . ینیب یتو او را نم
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،  سـتیکردن ن ھیجا صحبت از توص نیا در
 یکسـ رایبلکھ فقط صِرف توجّھ دادن است ؛ ز

کند ، رفتـار  داینظارت پ نیکھ توجّھ بھ ا
 ی، وقتـ نینـھمچ.  کنـد یخود را اصـلاح مـ

از فرشتگان را  یایح خواھند یم نید یایاول
، نخست ، مردم را بھ حضـور و  زندیبر انگ

دعـوت بـھ  سپس،  دھند ینظارت آنان توجّھ م
امـام صـادق .  کننـد یکردن از آنان م ایح
مُوَکَّلاً بکَِ  مایوَاعلمَ أنَّ مَعَکَ مَلَکا کَر:  دیفرما یالسلامم ھیعل

کَ الَّذ یعَل طَّلعُِ یَ تفَعَلُ ، و ما کَ یعَلَ  حفظَُ یَ  .  یِ مِ�ن النّ�اسِ ، فَاس�تحَ ھِ ی�تخُف یسِرِّ
اسـت  یبدان کھ ھمراه تو فرشتھ بزرگوار 2

کھ بر تو گماشتھ شـده و آنچـھ را انجـام 
کـھ  یبر اسـرار یو حتّ  کند ی، ثبت م یدھ یم

پـس . ، آگاه اسـت  یساز یاز مردم پنھان م
 .کن  ایح

کـھ ھمـراه  دیـفرما یخدا ، نخست م رسول
ھســتند کــھ از شــما جــدا  یشــما فرشــتگان

پـس ، از «:  دیـفرما یآن گاه م.  شوند ینم
 3.  »دیکن ایآنان ح
 ناظر میتکر

 یختگـیبرانگ یکـھ بـرا نیا گرید مسئلھ
و » وجــود نــاظر«، گذشــتھ از لــزوم  ایــح

 ی، نکتھ سـوم» درک نظارت«گذشتھ از لزوم 
اگر . ت کھ لازم است ، محترم بودن ناظر اس

ارزش  یدارا یوجود داشتھ باشد ، ول یناظر
اگر علـم  ینزد فرد نباشد ، حتّ  یو احترام

ا یــداشــتھ باشــد ، از او ح یبــھ حضــور و
و احتـرام او را لازم  می؛ چون تکر کند ینم
نسـبت بـھ او را روا  یحرمتـ یو ب داند ینم
 یایـحرمت داشتن ناظر ، لازمـھ ح.  دارد یم

ھ حرمـت و احتـرام از اوست و ھر چـھ درجـ
، ج  یاشـیالع ریتفس - 2. ھمان  - 1 ناظر بالاتر 

سنن  - 3.  184، ص  71؛ بحار الأنوار ، ج  163، ص  2
 زانیبرود ، م. ) 2800ح ( 112، ص  5، ج  یالترمذ

 رو نیـو از ا شود یم شتریب زین یاز و یایح
 بـھیفـرد غر کیکھ شخص از  ییای، مقدار ح
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پـدر ، مـادر ،  کـھ از ییایـدارد ، با ح
دارد  یالھ یایولا ایو  ینیمعلّم ، عالم د
از آن جا کـھ حرمـت فـرد . ، متفاوت است 

از  یایـدر ح یاز عوامـل اساسـ زیـناظر ن
 ینـید انیشوایکھ پ یناظر است ، در موارد

اند و قصدشان  صحبت از نظارت فرشتگان کرده
مـردم را نسـبت بـھ  یایبوده کھ ح نیبر ا

فرشتگان «، از آنان بھ  زانندیآنان برانگ
و از  1انـد  کرده ریـتعب» )ارجمنـد(کِرام 

»  میتکـر« اند تـا آنـان را  مردم خواستھ
 2) . ارج نھند و بزرگ شمارند یعنی(کنند 

دانسـتھ نشـود ،  میکـھ کـر یمسلّم است کس
و قطعـا  شود یدانستھ نم زین میتکر ستھیشا

از  نیھمچنـ. نخواھـد شـد  زیاز او شرم ن
نقل شده کھ ھر کس از  السلام ھیعل یامام عل
خـود ارزش قائـل  ینکنـد ، بـرا ایخودش ح

کـھ انسـان از  دھـد ینشان م نیا 3.  ستین
او ارزش و احترام  یکھ برا کند یم ایح یکس

قائل باشد و اگر از او شرم نکرد ، معلوم 
قائـل نبـوده و  یو یبـرا یکھ ارزش شود یم
. ت شمرده اس زیرا جا ینسبت بھ و یحرمت یب

آمده  اتیاز روا یا جھت ، در پاره نیبھ ھم
و  نـدیب یکھ ھر کس بداند خداوندْ او را مـ

کند ، در  تیحال ، در محضر او معص نیبا ا
ــتیحق ــوارتر ق ــد را خ ــا  نِ ی، خداون ناظرھ

،  اتیدستھ از روا نیدر ا 4. دانستھ است 
خدا آمـده اسـت و » درک نظارت«اولاً مسئلھ 

در  ایـنداشـتن ح ھشده کـھ نگ حیتصر ایثان
دانسـتن  ارزش یبرابر خداونـد ، نشـانھ بـ

 .خداوند است 
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 بدون ترس و طمع یِ می، خودْتنظ ایح
،  دھـد یم ایکھ رکن نظارت بھ ح یا یژگیو

ک . ر  - 1  یمیآن است کھ آن را بھ خـودْتنظ
؛ الدرّ المنثـور ، ج  184، ص  71بحار الأنوار ، ج : 

) . 10674ح ( 315، ص  4؛ کنز العمّـال ، ج  213، ص  6
ــدرّ ) 2800ح ( 112، ص  5، ج  یســنن الترمــذ - 2 ؛ ال

شرح نھج البلاغھ ، ابن  - 3.  213، ص  6المنثور ، ج 
،  یالکاف: ک . ر  - 4.  265، ص  20، ج  دیالحد یاب
؛ بحار الأنوار ،  147؛ ثواب الأعمال ، ص  68، ص  2ج 
ون ترس و بد.  92، ص  78و ج  386و  355، ص  70ج 

در زمــره  ایــح.  کنــد یل مــیطمــع ، تبــد
ھاسـت و آنچـھ  کننده میھا و تنظ مھارکننده

ھا  کنتـرل کننـده گریتر از د آن را برجستھ
 میکنترل و تنظـ نیاست کھ ا نی، ا سازد یم

 ھیـترس است و نھ بر پا ھیخود ، نھ بر پا
 کند یانسان بر اساس ترس عمل م یگاھ. طمع 

کـھ از  کند یم میتنظ یو رفتار خود را طور
فـرض ،  نیـدر ا. ، دور شـود  دیمنبع تھد

 یطیوجود دارد کھ تحت شـرا ندهیدر آ یخطر
ممکن است بھ فـرد ، اصـابت کنـد و او را 

خطر ،  نیاز اصابت ا ینگران. نابود سازد 
کـھ  یو کسـ 1 شود یترس م یختگیموجب برانگ

 2.  کنـد یبترسد ، از آن فرار مـ یزیاز چ

بـھ  وجّـھ، فرد ممکن است با ت نیبنا بر ا
اتّخاذ کنـد  یبترسد و موضع ندهیآ داتیتھد

تـا خـود را از  ردیگ شیرا در پ یو رفتار
،  نیـبنا بـر ا. ، دور سازد  دیمنبع تھد

تا خود را مھـار  کند یترس بھ انسان کمک م
. کند  میو رفتار خود را طبق قانون ، تنظ

 رفیو ک امتیصحبت از جھنّم ، عذاب قبر ، ق
 رنـدیگ ین راستا قرار میگناه ، ھمھ در ھم

ممکـن اسـت کـھ طمـع ،  یگـاھ نیو ھمچن. 
 نیـدر ا.  ردیـعمل انسـان قـرار گ یمبنا

بھ دست آوردن  یبرا کند یم یحالت ، فرد سع
وعده داده شده ، روش و منش خود  یھا پاداش

وعده پـاداش ، . کند  میرا طبق قانون تنظ
 یزیکس بھ چ و ھر زدیانگ یرا برم یطمع برخ
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و بھ  3 شود یآن روان م ی، بھ سو ددل ببند
کھ پاداش مورد نظـر را  کند یعمل م یا گونھ

، طمع ، عامـل  نیبنا بر ا. بھ چنگ آورد 
تـا  کنـد یاست کھ بھ انسان کمـک مـ یگرید

و نفس خـود را مھـار  میرفتار خود را تنظ
،  انیجھت ، در فرھنگ اد نیبھ ھم.  دینما

و  یالھـــ یھـــا پاداش صـــحبت از بھشـــت و
ــیو ــا یژگ ــ - 1  یھ ــام عل ــلام ھیعل یام  الس
؛ ترس الخوف مجاھدة الأم�ر المخ�وف قب�ل وقوع�ھ «:  دیفرما یم

از وقوع  شیشدن با موضوع ترس ، پ ری، درگ
،  دیالحد یشرح نھج البلاغھ ، ابن اب(. » آن است

 یامـــــام علـــــ - 2 )267، ح  285، ص  20ج 
؛ ھـر  ھ�رب من�ھ ئایخ�اف ش�م�ن «:  دیفرما یالسلامم ھیعل

.  »کنـد یمـ یبترسد از آن دور یزیکس از چ
: ک . ، ر  نیھمچنـــ 51، ص  78بحـــارالأنوار ، ج (

 - 3 )362؛ تحـف العقـول ، ص  68، ص  2، ج  یالکاف
م�ن رج�ا «: فرموده اسـت  السلام ھیعل یامام عل

داشتھ باشـد  دیام یزی؛ ھر کس بھ چ طلب�ھ ئایش�
 68، ص  2، ج  یالکـاف(.  »کند ی، آن را طلب م

وعــده داده  یھــا نعمت )362؛ تحــف العقــول ، ص 
از  یمیخـودتنظ. آمـده اسـت  انیشده بھ م

 »یبردگ«از نوع  میتنظ توان ینوع اوّل را م
از نــوع دوم را  یمیو خــودتنظ دیــنام 1

 یگـرینـوع د 2.  »یسوداگر«از نوع  میتنظ
ترس است  ھیاست کھ نھ بر پا یمیاز خودتنظ
کرامـت  ھیطمع ؛ بلکھ بر پا ھیپا و نھ بر

 تیـخداونـد و رعا لیـو تجل مینفس و تکـر
نـام  »ایح«،  یمیخودتنظ نیا. حرمت اوست 

نفـس ، ھـم  تیرینوع از مد نیدر ا. دارد 
،  میمحبّت وجود دارد ، و ھم احترام و تکر

و ھم کرامت نفس ؛ و لذا برتر از دو نـوع 
و ، فرد از اسارت طمع  ایدر ح. است  گرید

 میآن را تنظـ تـوان یترس ، رھاست و لذا م
 کیجا  نیدر ا.  دینام 3 »یآزادگ«از نوع 

جلالت و عظمت و  تیمھم است و آن ، رعا زْ یچ
آمـده کـھ  خیدر تار. حرمت فرد ناظر است 
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جھـت جلالـت مقـام  السـلامبھ ھیعل یامام عل
پـس  4.  کـرد یم ایح شانیخدا ، از ا رسول

. حرمت فرد ناظر  جلال و تیرعا یعنی،  ایح
شکسـتن حرمـت  یعنی،  ییایح یدر مقابل ، ب

 اتیـروا یجھـت ، در برخـ نیبھ ھم. ناظر 
خـوار  یعنـیآمده کھ شرم نکردن از خدا ، 

،  ایـح: کھ  نیخلاصھ سخنْ ا 5. دانستن او 
کھ بر  حترامو ا میتکر یاست بر مبنا یصفت

تـرس و  لیاز قب( یمیخودتنظ یھا محرّک گرید
بدون ترس  تی، ترب ایح. دارد  یبرتر) طمع

، » وجود نظارت«، مرھون  نیو طمع است و ا
. است » ناظر میتکر«و » درک نظارت موجود«
ق�وم «:  دیـفرما یالسلامم ھیصادق عل امام - 1

ــ ؛ دی��عب��دوا اللهّ عزوج��ل خوف��ا فتل��ک عب��ادة العب ــد  یگروھ خداون
کـھ  کننـد یعزوجل را بھ خاطر ترس عبادت م

،  2، ج  یالکاف(. » بردگان است، عبادت  نیا
ــوار ، ج  84ص  ــار الأن ــام  - 2 )25، ص  70؛ بح ام

ـ تب�ارک  اللهّ ق�وم عب�دوا «:  دیفرما یم السلام ھیصادق عل
خداونـد  ی؛ گروھ ـ لطلب الثواب ، فتل�ک عب�ادة الاجُ�راء یوتعال

را بھ خاطر کسـب پـاداش ،  یتبارک و تعال
ران ، عبـادت مـزدو نیـکھ ا کنند یعبادت م

،  2، ج  یالکاف: ک . ر  - 3) ھمان جا. (» است
: ک . ر  - 4.  255، ص  70؛ بحار الأنـوار ، ج  84ص 

،  یالکـاف: ک . ر  - 5.  355، ص  2شرح الأخبار ، ج 
 .  4.  92، ص  78؛ بحار الأنوار ، ج  68، ص  2ج 
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 کننده ایشخص ح
. کننـده اسـت  ای، شخص ح ایح گرید رکن
، خـود شـخص  ردیـشکل بگ ایکھ ح نیا یبرا

 یکـی. داشـتھ باشـد  ییھا یژگیو دیبا زین
کننـده ، حضـور نـاظر و  ایـکھ شخص ح نیا

کـھ  نیـا یگریکند و د» درک«نظارت او را 
. ناظر ، احترام و ارزش قائل باشـد  یبرا

و  ی، مـورد بررسـ نیاز ا شیامور ، پ نیا
است  نی، ا گریشرط د. قرار گرفتند  شارها

. کار ، اطّلاع داشتھ باشد  یزشتکھ شخص از 
ھنجار است ،  کھ نداند فلان کار ، نابھ یکس
دادن آن شـرم  ھم ندارد کھ از انجام یلیدل

 یافراد ، کار زشـت و حتّـ لیقب نیا. کند 
کارھا را ممکن است  نیآورتر و شرم نیتر زشت
کھ  یا راحت ، انجام دھند ، بھ گونھ اریبس

 یجـا یولـ ؛ زدیـرا برانگ گـرانید یشگفت
،  یکسـ نیچن دگاهی؛ چون از د ستین یشگفت

ندارد و بـر عکـس ، ممکـن  یآن کار ، قبح
ھنجار نباشـد ، امّـا  واقعا نابھ یاست کار

 نیھمـ. ھنجار اسـت  شخص تصوّر کند کھ نابھ
 زدیـرا برانگ یاست کھ شرم و یتصوّر ، کاف

ھنجار بـودن عمـل ،  مسئلھ نابھ رپس د 1. 
؛ بلکـھ تصـوّر و  سـتینکار  تیملاک ، واقع

 نیـیتع ایـفرد از آن در بـروز ح یابیارز
 ازیـکھ ن یو امّا نکتھ چھارم. کننده است 

دارد ، مســئلھ  شــتریب یبــھ بحــث و بررســ
فـرد  2 »یِ خـودْ ارزشـمند« ای» کرامت نفس«
 کنـد یبروز مـ یدر کس ایح. است  اکنندهیح

خود  یاولاً برا رایالنفس باشد ؛ ز میکرکھ 
 تیشخصـ سـتیاست و ھرگز حاضر نارزش قائل 

زشـت و ناپسـند آلـوده  یخود را با کارھا
 1:  دیـفرما یم السلام ھیعل یامام عل. سازد 

بـھ کننـده  صـاصمسئلھ ، اخت نیالبتھ ا -
ھـم کـھ ناظرنـد ، از  یکسان. کار ندارد 

از  یاگر کـار.  ستندیقاعده مستثنا ن نیا
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ــ ــل آن قب ــر فاع ــ حینظ ــد ، ول در  ینباش
باشـد ، آن فاعـل از  حیاظر قبـن یابیارز

ممکـن  ی؛ ولـ کنـد یانجام دادن آن شرم نم
 2. شود  نیآن شرمگ دنیناظر از د نیاست ا

ــطلاح  - ــھ اص ــم«اگرچ ــط  »یندخودْارزش توس
بـھ کـار  یبھ گسـتردگ یرانیشناسان ا روان

کـھ معـادل  رسد یرفتھ است ، امّا بھ نظر م
ـــر و دق ، » کرامـــت نفـــس« ترِ  قیـــبھت

نَفسھُُ ،  ھِ یمَن کَرُمَت عَلَ . است  »یدھ خودْارزش«
خـودش  یھر کس برا 1.  ةِ یَ بِالمَعصِ  ھِنھایُ لَم 

ــ ــا معص ــد ، آن را ب ــل باش ،  تیارزش قائ
فرمـوده  شـانیا نیھمچن.  سازد یمن ارزش یب

 یھر کس برا 2.  شَھوَتھُُ  ھِ ینفَسُھُ ھانتَ عَلَ  ھِ یمَن کَرُمَت عَلَ : است 
 یتش نزد او بـخودش ارزش قائل باشد ، شھو

 السـلام ھیو امـام سـجّاد عل.  شـود یارزش م
 ھِ ینَفسھُُ ھانَت عَلَ  ھیمَن کَرُمَت عَلَ :  دیفرما یم
ن خودش ارزش قائل باشـد  یھر کس برا 3.  ایال�دُّ

 . شود ینزد او خوار م ای، دن
از کرامـت نفـس برخـوردار  یاگر کسـ پس

کـھ در رأس (  ایباشد ، جان خود را بھ دن
کـھ عامـل ( و بھ شھوت )  4ھاست تمام خطا

.  کنـد ی، آلوده نم)  5است  تیارتکاب معص
 شیخـو تیثیآبرو و ح یبرا میشخص کر ایثان

، ارزش قائل است و بـھ وجھـھ  گرانینزد د
 سـتیو حاضر ن دھد یم تیخود ، اھمّ  یاجتماع

از او در اذھـان مـردم  یندیناخوشا ریتصو
 شـد انیـھم ب ایح فیدر تعر 6. نقش بندد 

غررالحکم ودررالکلم ، ح  - 1از عناصر   یکیکھ 
 - 2) . 7616ح ( 439الحکم والمواعظ ، ص  ونی؛ ع 8730
، ص  70؛ بحـار الأنـوار ، ج  449البلاغھ ، حکمت  جنھ
تحـــف  - 3.  8771؛ غـــررالحکم ودررالکلـــم ، ح  78

 السـلام ھیامام صـادق عل - 4.  278العقول ، ص 
 یدوست ای؛ دن ایح�بّ ال�دن ئ�ةیرأس ک�ل خط«:  دیفرما یم

.  )315، ص  2، ج  یالکاف(» سرآمد ھمھ خطاھاست
حبّ «:  استشده  تیاز رسول خدا روا نیھمچن
و أوّل کـلّ ذنـب ؛  ةیأصل کـل معصـ ایالدن
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و سـرآغاز ھـر  تیھر معصـ شھیر یادوستیدن
، ص  2الخـواطر ، ج  ھیـتنب(» اسـت یگناھ

:  دیفرما یالسلامم ھیعل یامام عل - 5) . 122
از  کیــ چیھــ ش��ھوة ؛ یف�� یأتی��إلاّ  ء یاللهّ ش�� ةیم��ا م��ن معص��«

 یمگر آن کھ بـا شـھوت ستیخدا ن یھا تیمعص
ــ ــآ یم ــھ ( »دی ــھ ، خطب ــج البلاغ ) . 175نھ

 ع�دلیم�ن ل�م «: شده است  تیروا شانیاز ا نیھمچن
ھا  کھ در شـھوت ی؛ کس ث�اتیالخب یالشھوات خاض ف ینفسھ ف

فـرو  ھـا یاعتدال نداشتھ باشـد ، در پسـت
 زیـن) . 393، ص  2، ج  یالکـاف. ( »رود یم

؛ سـبب س�بب الش�ر غلب�ة الش�ھوة «: نقل شده  شانیاز ا
غـررالحکم (» شـدن شـھوت اسـت رهیچ ، یبد

ــم ، ح  ــھ  - 6) . 5533ودررالکل ــا ب اساس
 شیانسان اجازه داده نشده کھ گوھر جان خو

را  شیخـو یرا آلوده سازد و حرمت و آبـرو
 میبر اسـاس تعـال. ند نزد مردم ، خراب ک

و حفـظ  ی، حفظ گـوھر جـان از آلـودگ نید
است  یدار شدن ، واجب و الزام آبرو از لکّھ

و  یزیـاز آبرور یمھم آن ، ترس و نگران. 
فرد اسـت ؛ امّـا شـخص  تیثیرفتن ح نیاز ب

 ستی، ارزش قائل ن شیخو یآبرو یپست ، برا
 دھد یجھت ، نھ از آنچھ انجام م نیبھ ھم. 

اش  دارد و نــھ بــھ آنچــھ دربــاره ی، بــاک
در فرھنــگ .  دھــد یمــ تیــ، اھمّ  نــدیگو یمــ
لا « ریبدستھ افراد با تع نی، از ا اتیروا

و  دیگو یبھ آنچھ م اعتنا یب( ھیف لیما قال ولا ما ق یبالی
شده و  ادی 1» )ندیگو یاش م بھ آنچھ درباره

،  ھیـفروما 2 . ییس�تحَیَ لا  مُ یاللَّئ�: شده است  حیتصر
 زیـن السـلام ھیامام باقر عل.  کند ینم ایح

ــ ــفرما یم ــلحھ  3.  الکَ��لامِ  حُ یسِ��لاحُ اللِّئ��امِ قَب��:  دی اس
 یو امام عل. ، سخنان زشت است  گانیافروم

إذا قَـدَرَ  مُ یاللَّئـ:  دیـفرما یم السلام ھیعل
آن گاه  ھیفروما 4. أفحَشَ و إذا وَعَدَ أخلَفَ 

رگـاه و ھ دیـگو ی، ناسزا م ابدیکھ امکان 
 . کند یوعده دھد ، تخلّف م
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و سـخن زشـت بـر  یو عھدشـکن ییناسزاگو
 ییایـح یبـ یکردن ، از رفتارھا یزبان جار

شده کھ فرد  حی، تصر اتیروا نیاست و در ا
 شود یم یستیناشا یکارھا نیپست ، مرتکب چن

بنـا .  کند یو از انجام دادن آنھا شرم نم
شدن  ختھیبرانگ یھا از ضرورت یکی،  نیبر ا

: ک . ر  - 1، کرامــت نفــس و احســاس   ایــح
 - 2.  44؛ تحـف العقـول ، ص  323، ص  2، ج  یالکاف

الحکــم  ونیــ؛ ع 1053غــررالحکم ودررالکلــم ، ح 
الــــدرّ  - 3) . 1231و  1229ح (  48والمــــواعظ ، ص 

ودررالکلم ،  کمغررالح - 4.  76، ح  5المنثور ، ج 
 نیھ ھمـبـ. فرد است  یِ خودْارزشمند.  1529ح 

خداونـد  یایـح خواھند یجھت ، آن گاه کھ م
بـودن  میشوند ، نخست ، بھ کـر ادآوریرا 

. او  یایـو سـپس بـھ ح کننـد یاو اشاره م
 عز  َ فَإِنَّ �ّ :  دیفرما یالسلامم ھیامام باقر عل

 1.  اءِ یـلحَ أھلَ ا حبُِّ یُ و  ییستَحیَ  مٌ یو جل کَر
 ایـاست کھ ح یمی، کر لیو جل زیخداوند عز

کتـاب .  دارد یرا دوست م ایو اھل ح کند یم
) 4774ح ( 506، ص  3، ج  ھیالفق حضرهیمن لا
 . 141، ص  8الأحکام ، ج  بی؛ تھذ
 ناظرھا و انواع نظارت: سوم  فصل
 

و  یکھ نظـارت ، از عناصـر محـور میگفت
. عنصر احسـاس شـرم اسـت  نیتر یبلکھ محور

 وجود یکھ ناظر شود یم ختھیبرانگ ایح یوقت
بـھ . داشتھ باشـد و نظـارت او درک شـود 

انــواع ناظرھــا و  ییجھــت ، شناســا نیھمــ
 یخبـر یبـ. است  یلازم و ضرور زیھا ن نظارت

 ناز انواع ناظرھا و نوع نظارت آنھا ممکـ
مـثلاً . داشـتھ باشـد  »ییرسوا« امدیاست پ

قرار  یمخف نیکھ نداند در برابر دورب یکس
ر بزنـد از او س ییدارد ، ممکن است کارھا

 اش ییو رسوا ی، سرافکندگ یشرمسار ھیکھ ما
 ھیـباشد ؛ امّا اطّلاع از وجـود نـاظر ، ما

بـھ .  شـود ینفس و حفظ کرامت آن مـ انتیص
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جھت ، بحث از انواع نظارت ، ضـرورت  نیھم
 .دارد  تیو اھمّ 

 نظارت یھا ھیلا
 یدر زندگ. دارد  ی، انواع مختلف نظارت

نظـارت وجـود  از یمتعـدّد یھا ھیانسان ، لا
نظـر  ریدارند کھ رفتار و پندار بشر را ز

 :اند از  عبارت ھا ھیلا نیا. دارند 
 مردم.  1

. ھاسـت  نظارت ، نظارت انسان نیتر ملموس
درصـد اوقـات  نیشـتریبتـوان گفـت ب دیشا

.  گـذرد یفرد ، بـا ھمنوعـان او مـ یزندگ
ھستند کھ حضور داشتھ  یکسان شھیھم بایتقر

از انسـان سـر بزنـد ،  یباشند و اگر کار
، ھمسر  یدوست ، ھمشاگرد: شاھد آن باشند 
 گـرا... . ، ھمکـار و  ی، ھمسفر ، ھمشھر

رسـم شـود ،  یھر انسـان یاز زندگ یا نقشھ
را در  گــرانیحضــور د یپراکنــدگ تــوان یمــ

. مشـخصّ سـاخت  یو یمختلـف زنـدگ یھا جنبھ
وجود  یالبتھ در نقشھ ھر نفر ، قطعا نقاط

از مردم در آن  یحضور چیکھ ھ خواھند داشت
 تـوان ینقـاط را مـ نیا.  شود ینم دهیجا د

نکتھ مھم .  دینام ینقاط کور نظارت انسان
صـحبت از حضـور و نظـارت  یکھ وقتـ نی، ا

، مـراد ، حضـور و نظـارت  شـود یم یانسان
ھر حضـور و . است  رگذاریبازدارنده و تأث

ممکـن اسـت در .  شود ینم ایمحرّک ح ینظارت
وجـود داشـتھ  یافـراد ای، فرد  یر کسحضو

.  زدیـنگیرا برن یشـرم چیھـ یباشند ؛ ول
اند ، بدون شک ، در  کھ اھل کار خلاف یگروھ

ــان ــم د یمک ــرانیدور از چش ــلاف  گ ــھ خ ب
را  ی؛ امّا آنھـا خـود ، گروھـ پردازند یم

شرم  گریکدیآن از  یکھ اعضا دھند یم لیتشک
 یگـریکـھ بـھ شـھر د یکس ایو  1 کنند ینم

را  ییکند ، ممکـن اسـت کارھـا یمسافرت م
انجــام دھــد کــھ در شــھر خــود ، انجــام 
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ھا  چند انسان رجا ھ نیدر ا. است  داده ینم
حضور دارند ، امّا حضور و نظـارت آنـان ، 

رفتــار  کننــده میبازدارنــده و تنظ ریتــأث
بنا  2.  ستیھم ن ریتأث یندارد ، ھر چند ب

ضـور ، مراد از حضور و نظـارت ، ح نیبر ا
سـطح  کیـھا ھمـھ در  انسان.  ستین یکیزیف
 یریتـأث چیافراد ، ھ یحضور برخ.  ستندین

و  سـتین ریتـأث ی، بـ یخـندارد و حضور بر
گروه اوّل ، . ، کاملاً مؤثّر است  یحضور بعض

 یکسـ. کھ خود ، اھل خلاف ھستند  اند یکسان
کار ، شـناختھ  نیکھ اھل خلاف باشد و بھ ا

را  یشـرم چیحضورش ھـشده باشد ، وجودش و 
کـھ  نیھمـ.  زدیـانگ یخلافکاران برنم یبرا

داشتھ باشند ، شـرم  یحاضران ، مرام واحد
، وحـدت  گـرید انیـبھ ب.  رود یم انیم از

کـھ حضـور و  شـود ی، سبب مـ دهیمرام و عق
و  ایـح: بخش دوم ، فصل اوّل : ک . ر  - 1نظارت  

: بخش دوم ، فصـل دوم : ک . ر  - 2.  خلوت
گروه ، بازدارنـده  یضااع.  ینام و گم ایح

ــرم ــد  زیانگ و ش ــ یاعضــا. نباش ــد  کی بان
بـھ  گریکـدیدر حضـور  یخلافکار ، بھ راحت

 چیو ھـ پردازنـد یخلاف مورد قبول گـروه مـ
،  نیـالبتـھ ا. ندارنـد  گریکدیاز  یشرم

. نـدارد  یضـدّ اخلاقـ یھـا اختصاص بھ گروه
. اند  قاعده نیتابع ھم زین یارزش یھا گروه
مسلکان خـود  ھم انیدر م یفرد مذھب کیمثلاً 

 دھـد یرا انجام م یاعمال مذھب ی، بھ راحت
جمـع  کیـشخص ، ممکن اسـت در  نیھم ی؛ ول

 یاز بھ جا آوردن اعمـال مـذھب یمذھب ریغ
 نیـاکنـون بحـث درا . خود ، خجالت بکشد 

. نادرست  ایکار ، درست است  نیکھ ا ستین
 1کرد ؛  میاھخود ، بحث خو یرا در جا نیا
نکتھ است کھ ھر حضور  نیبحث بر سر ا لکھب
و شــرم  رگــذاریتأث توانــد ینمــ یا یکــیزیف

گـروه  کیـ یاعضـا یبـرا. باشـد  زیبرانگ
، مـانع و  یگروھـ  درونْ  یھا ، چشـم یاجتماع
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خـارجِ  یھا ؛ امّا چشـم ستندین زیشرم برانگ
داشـتھ  یریتـأث نیچنـ تواننـد یگروه ، مـ

 کیـکـھ  دیفھم توان یجا م نیاز ا. باشند 
اسـت کـھ فعـل  زیشرم برانگ ینظارت ، وقت

ھنجار  نـاظر ھـم نابـھ دیمورد نظر ، از د
 ینـاظر ، دارا دیـاز د یاگر کـار. باشد 
 ایـمحـرّک ح ینباشد ، نظارت و یھنجار نابھ

 یھا ھیاز لا یکیبھ ھر حال ، . نخواھد بود 
 .نظارت ، نظارت مردم است 

 خود.  2
 نیـا. است  یگریاظر دانسان ، ن شتنیخو

او  تیـاز وجود انسـان و ماھ یناظر ، جدا
کھ خارج شـدن از  شود یتصوّر م یگاھ.  ستین

 گـرانیخارج کـردن د ای گرانید دیقلمرو د
خـتم  یخـود ، بـھ معنـا یاز قلمرو خصوصـ

کـھ در وجـود  نیـغافـل از ا. نظارت است 
گـاه از  چیوجود دارد کھ ھ یانسان ، ناظر

 یمخفـ یاز و یعملـ چیو ھـ شود یجدا نم یو
ھمان نفس  ای؟ آ ستیناظر ک نیا.  ماند ینم

ــھ ر  ــوم : ک . لوّام ــش س ــیرو کم: بخ .  ی
اسـت ؟  یوجدان اخلاق ایاست ؟ آ) سرزنشگر(
 یجـدّ  یبررسـ یامسئلھ ، جـ نی؟ ا...  ایآ

 یکھ آدم نیدارد ؛ امّا آنچھ مسلّم است ، ا
خجالت « دهیپد.  کشد یاز خود خجالت م یگاھ
 یھا آن را بھ خوب کھ انسان» از خود دنیکش

بارھــا تجربــھ کــرده  دیاند و شــا شــناختھ
در درون  یبر وجود نـاظر یباشند ، بھ خوب

، اگـر  ینـاظر درونـ نیا.  کند ی، دلالت م
و حضـور و نظـارتش  ردیـمورد توجھّ قرار گ

ــرد ، دارا» درک« ــزد ف ــود و ن ارزش و  یش
 .خواھـد شـد  زیـمنزلت باشد ، شرم برانگ

 اینوع ح نیدر باره ا السلام ھیعل یامام عل
مِـن  اؤُکَ یاسـتِح اءِ یـأحسـَنُ الحَ :  دیفرما یم

تو از خـودت  یای، ح ایح نیبھتر 1. نَفسِکَ 
 اءِ یـالحَ  ةُ یَ غا: فرموده است  نیھمچن. است 
شـرم  تینھا 2. المَرءُ منِ نَفسِھِ  ییَِ ستَحیَ أن 
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و . کند  ایاست کھ انسان از خودش ح نی، ا
از  یایـح«از آن حضـرت ،  یگرید تیدر روا

 اءُ یحَ : شده است  یمعرّف مانیاز ثمرات ا» خود
جُلِ مِ�ن نفَسِ�ھِ ثمََ�رَةُ الإِ  انسان از خودش ،  یایح 3 . م�انِ یالرَّ

 . ستا مانیا وهیم
مطلب  نی، بھ ا اتیاز روا گرید یبرخ در

انسان » خودِ «پرداختھ شده کھ چرا و چگونھ 
باشد ؟ پاسـخ  زیشرم برانگ شیبرا تواند یم
 یکـھ انسـان بـرا نیـجملھ است و آن ا کی

 یزیبرانگ ملاک شـرم. خودش ارزش قائل باشد 
 شیپـ.  ستین) یجسم/ یمادّ ( یکیزی، حضور ف

 میز بحث خواھین ندهیو در آ میدید نیاز ا
 چیافـراد ، ھـ یکـیزیحضور ف یکرد کھ گاھ

 --پس ملاک .  زدیانگ یرا برنم ییایشرم و ح
ھمـان ، ح  - 2.  3114غررالحکم ودررالکلـم ، ح  - 1

،  یزیــشــرم برانگ.  4944ھمــان ، ح  - 3.  6369
ملاک آن است کھ نـاظر .  ستین یکیزیحضور ف
 نیاگر چنـ. ارزش و احترام باشد  ی، دارا

خودش ارزش و منزلـت  یبرا یکس یاست ، وقت
حرمـت و کرامـت  یقائل باشد و آن را دارا

 زیاو شرم برانگ» خود« بداند ، بدون شک ،
» خودِ «بھ عبارت بھتر ، از  ای. خواھد شد 

در  السلام ھیعل یلامام ع.  کند یشرم م شیخو
الإِنس�انُ مِ�ن  ییَِ س�تحَیَ المُ�روءَةِ أن  ةُ یَ�غا:  دیفرما یباره م نیا

، و  تِ�ھِ یَ لحِ اضَ ی�بَ  کِبَرَ سِ�نِّھِ ولا خِ یمِنَ الشَّ  اءِ یالحَ  یالعِلَّةُ فِ  سَ ینفَسِھِ ، وذلکَِ أنَّھُ لَ 
مِن�ھُ ولا  ییَِ أن نسَ�تحَ ن�ایف لجَ�وھرَُ إن کانَ ھذَا ا ینبغَیَ مِنھُ عَقلھُُ ، فَ  اءِ یإنَّما عِلَّةُ الحَ 
آن اسـت کـھ  یمردانگـ تیـنھا 1.  ح�اینحُضِرَهُ قبَ

، بدان جھت  نیکند و ا ایانسان از خودش ح
 یادیاز فرد سالخورده ، ز ایاست کھ علّت ح

 ایـبلکھ علّـت ح ست؛یاو ن شیر یدیسن و سف
 نیـپـس ، اگـر ا. اوست  یاز او ، خردمند

اسـت  سـتھی، شا اشدب زیگوھر ، درون ما ن
را در  یحـیو عمـل قب میکنـ ایکھ از او ح

آن حضـرت  نیھمچنـ.  میمحضر او انجام ندھ
 سَ یمِ�ن نفَسِ�ھِ ، فلََ� یِ س�تحَیَ مِ�نَ النّ�اسِ ولَ�م  ییمَ�نِ اس�تحَ: فرموده است 

کند ،  ایکھ از مردم ح یکس 2.  سِھِ عِندَ نَفسِ�ھِ قَ�درٌ لِنفَ
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 یخودش ارزش ینکند ، برا ایاز خودش ح یول
 . ستیقائل ن
در درون مـا وجـود دارد  یارزشمند ناظر

گـوھر را  نیـا. کھ ناشناختھ مانده اسـت 
کـھ  یکسان. شناخت و قدرش را دانست  دیبا

را  شی، خــودِ خــو کننــد ینمــ ایــاز خــود ح
. انـد  نبرده یو بھ ارزش آن پـ اند افتھین

ــدر ا ــئلھ  نی ــا مس ــ«ج ــودْ فراموش رخ  »یخ
 ھب.  دھد یخود را نشان م ریو تأث دینما یم

شرم نکردن از خود با خودْ  انیم رسد ینظر م
احتمالاً  3. وجود دارد  ی، ھمبستگ یفراموش
شـرح نھـج  - 1 یکھ بـھ خـود فراموشـ یکسان

) . 870ح ( 338، ص  20، ج  دیالحد یالبلاغھ ، ابن اب
 انیـم یھمبستگ - 3.  89، ح  265، ص  مانھ - 2

ــ ــود فراموش ــود ،  یخ ــردن از خ ــرم نک و ش
ــ ــھ م ــد یجداگان ــور  توان ــمح ــتحق کی  قی

مبـتلا .  ردیـقرار گ یدانیو م یا خانھ کتاب
و  سـتندیخود قائـل ن یبرا یتیھستند ، ھو

آن ، ارزش قائل  یتا برا نندیب ینم ی»خود«
 یپـس بـرا. را حفـظ کننـد شوند و حرمتش 

مبـتلا » شرم نکـردن از خـود«کھ بھ  یانکس
قــدم ، آن اســت کــھ  نیھســتند ، اوّلــ

ــ« ــھ  »یخودفراموش ــ«را ب ، و  »یخودشناس
ــس« ــارت نف ــھ » حق ــمند«را ب و  »یخودارزش
کـار ،  نیبا ا. کنند  لیتبد» کرامت نفس«

» شرم از خـود«و  شود ی، درک م» خود«حضور 
 نیـکـرد کـھ ا دیتأک دیبا.  شود یمتولّد م

ـــار ،  ـــاز«ک ـــتین »یناظرس ـــھ  س ؛ بلک
 سـتین» ناظر جادیا«است ، و  »یناظرشناس«

 یاست ؛ نـاظر» شناخت ناظر موجود«؛ بلکھ 
در منــزل خــود ، بــھ  بیــنــام و غر کــھ گم
 یھـا حجتّ.  3. سـپرده شـده اسـت  یفراموش

 1خداوند از جنس بشـرند ؛  یھا خداوند حجّت
دو  یمند ، داراارزشـ یھا انسـان نیـامّا ا

نـوع اوّل ، حضـور . انـد  حضور و دو نظارت
اوّل  ھیـجھت ، بـا لا نیاست و از ا یکیزیف
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. ندارد  ینظارت ـ کھ مردم بودند ـ تفاوت
ھمانند  زیخداوند ن یھا حالت ، حجّت نیدر ا

کــھ در حضــور  یگرانــیمــردم ، بــر کــار د
قِسـم از  نیـا. اند ، نظـارت دارنـد  آنان

معصـومان  اتیـبـھ دوران حنظارت ، مربوط 
مـردم  انیـو ظھور آنـان در م السلام ھمیعل

امّا نوع دوم حضور و نظارت آنـان ، . است 
آنان  یاست کھ متوقّف بر وجود جسمان یحضور

.  ابـدی ینم انیـپا زیو با عدم آن ن ستین
نوع نظارت ، در چند حالت وجـود دارد  نیا
و  اتیـنظـارت معصـومان در زمـان ح یکی: 

کنـار  راست کـھ د ین نسبت بھ کسانظھورشا
؛ چراکھ نظـارت معصـومان در  ستندیآنان ن
 یو ظھورشان ، محدود بـھ کسـان اتیزمان ح

 رهیکھ در محضر آنان بوده ، در دا شود ینم
 یمن انسان: بگو  ؛ یّ إل� یوحیقل إنمّا أنا بشر مثلکم «  دید

.  »شـود یم یھمانند شما ھستم کھ بھ من وح
آنان قرار دارند ؛  یبصر )110 ھیکھف ، آ(

 یآگـاھ زیـبنـدگان ن گـریبلکھ از حـال د
. باشـند  یگـرید یدارند ، ھر چند در جـا

 بـتیو غ اتیحالت دوم ، مربوط بھ دوران ح
حالـت ، حجّـت  نیدر ا. آن بزرگواران است 

ظھـور  او حضور دارد ؛ امّـ اتیخداوند ، ح
و لـذا ،  بـرد یبھ سر مـ بتیندارد و در غ

او مردم  ی؛ ول نندیب یرا نم نشایمردم ، ا
نـوع  نیـمـردم ، ا دیـاز د.  نـدیب یرا م

 ستین یکیزینظارت ، نظارت محسوس و حضور ف
ــومان .  ــارت معص ــوم ، نظ ــت س ــا حال و امّ
. اسـت  فشـانیشر اتیـپس از ح السلام ھمیعل

 اتیمحدود بھ ح ھخداوند ، ن یھا نظارت حجتّ
و ظھور آنان است ، و نھ محدود بـھ حضـور 

 زیـپس از مرگ ن یآنان ؛ بلکھ حت یدایناپ
بر رفتار مـردم ، نظـارت داشـتھ و از آن 

اسـت  یزیقسم ، ھمان چ نیا. دارند  یآگاھ
) عرضـھ شـدن(عَـرض «کھ از آن بـھ عنـوان 

، در ھمھ  نیبنا بر ا.  شود یم ادی» اَعمال
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 السـلامبر ھمی، معصومان عل اھ ھا و فرض حالت
رند و بـھ رفتار و پندار مردم ، نظارت دا

خداوند بـھ عنـوان  یھا جھت ، از حجّت نیھم
. شـده اسـت  ادیبر اعمال بندگان » شاھد«
از  یکـی،  »یالھـ یھـا شـھادت حجّت« دهیپد

 دیـفرما یخداوند م. است  یزندگ یھا تیواقع
وَجئِْنَا  دٍ یبِشھَِ  ةِمإِذَا جئِْنَا مِن کُلِّ أُمَّ  فَ یْ فَکَ : 

چگونھ خواھد بود  1.  دًایھَـؤُلاءَِ شھَِ  یبِکَ عَلَ 
و  میاوریـب یشـاھد یآن گاه کھ از ھر امّت

؟ امـام  میـا قرار داده نانیتو را شاھد ا
 فیشـر ھیـآ نیا ریدر تفس السلام ھیصادق عل

�دٍ ص�ل ینزََلَت ف: فرموده است  �ةِ مُحَمَّ �ةً خا آل�ھ و ھیعل الله یامَُّ  یف�.  صَّ
دٌ صل،  مھِ یکُلِّ قرَنٍ مِنھمُ إمامٌ مِناّ شاھِدٌ عَلَ  .  ن�ایعَلَ  آلھش�اھِدٌ  و ھیعل الله یو مُحَمَّ

 1، ج  یالکـاف - 2.  41 ھینساء ، آ - 1 2
، ص  7؛ بحــار الأنــوار ، ج  1، ح  190، ص 

در خصوص امّت محمّد ) ھیآ نیا. (  7، ح  283
 یدر ھر نسل. نازل شده است  آلھ و ھیعل � یصل

از ما شـاھد و نـاظر  یامّت ، امام نیاز ا
نـاظر  آلھ و ھیعل � یاست و محمّد صل شانیبر ا

 .بر ماست 
وَکَ�ذَ لِ�کَ : آمده اسـت  یگرید ھیدر آ نیھمچن

سُولُ عَلَ  کُونَ یَ النَّاسِ وَ  یجَعَلْنـَکُمْ أمَُّةً وَسَطاً لِّتکَُونوُاْ شُھَدَآءَ عَلَ  .  دًایشَھِ  کُمْ یْ الرَّ
 میـقرار داد انھی، شما را امّت م نیچن نیا

بر شـما  امبریو پ دیاھد بر مردم باشتا ش
سـخن از  زیـن ھیـآ نیـدر ا. ناظر باشـد 

افراد ، کھ از آنـان  یشھادت و نظارت برخ
 انیـشده ، بـھ م ادی» امّت وسط«بھ عنوان 

در  الســلام ھیامــام صــادق عل. آمــده اســت 
 ینَحنُ الامَُّةُ الوُسط: فرموده است » امّت وسط« ریتفس

 میمـا ھسـت 1.  أرضِھِ  یخَلقِھِ و حُجَجُھُ ف ی عَل ِ، ونحَنُ شُھَداءُ اللهّ 
شاھدان خداونـد بـر  میی، و ما انھیامت م

 . نشیاو در زم یھا خلقش ، و حجّت
ُ  یرَ یَ وَ قُ�لِ اعْمَلُ�واْ فسََ�«: آمده است  یگرید ھیآ در اللهَّ

کـھ  دیعمل کن: بگو  2.  »عَمَلَکُمْ وَ رَسُولھُوُ وَ الْمُؤْمِنُ�ونَ 
و مؤمنان ، اعمال شـما  امبرشیپ خداوند و

از نظـارت  ھیـآ نیـدر ا.  دیرا خواھند د
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، سخن  مانیاکرم و اھل ا امبریخداوند و پ
 السـلامدر ھیصـادق عل امام. گفتھ شده است 

 مـانیمراد از اھل ا:  دیفرما یآن م ریتفس
ــا  ــی(، م ــوم یعن ــھ معص ــت) ائم  3.  میھس

: اسـت  السلامفرموده ھیامام رضا عل نیھمچن
،  16؛ بحار الأنـوار ، ج  190، ص  1، ج  یالکاف - 1

،  1، ج  یالکـاف - 3.  105 ھیتوبھ ، آ - 2.  357ص 
 . 337، ص  23؛ بحار الأنوار ، ج  219ص 

.  أبرارَھ�ا و فجُّارَھ�ا آل�ھ و ھیعل الله ی ص�ل ِرَسولِ اللهّ  یالأعَمالَ تعُرَضُ عَل إنَّ 
ل و بد ، بـھ رسـو کیاعمال مردم ، از ن 1

امــام صــادق .  شــود یخــدا نشــان داده مــ
 دیـ، تأک قـتیحق نیبر ھمـ زین السلام ھیعل

 شیرسول خدا بـھ اصـحاب خـو 2. کرده است 
اعمـال  3.  ومٍ یَ�کُ�لَّ  یَّ تعُ�رَضُ عَلَ� مفَ�إنَِّ أعم�الکَُ :  فرمود یم

 اتیآ نیا.  شود یشما ھر روز بر من عرضھ م
 یالھـ یھـا نظارت حجتّ ی، بھ خوب اتیو روا

ا بر اعمال بشر ، بازگو کردنـد و پـرده ر
آور  شـگفت دیشا. برداشتند  تیواقع نیاز ا

انکار و . است  تیواقع کی نیا یباشد ؛ ول
ببرد ،  نیت را از بیواقع تواند ینم دیترد

کھ  یکسان یاست برا یدفاع یو فقط سازوکار
 یھا انسان نیخود را تحت نظارت ا خواھند یم

تر بـھ رفتـار  احتپاک و بزرگ ندانند تا ر
 یکـیبھ  ریابوبص. ، اقدام کنند  ستیناشا

 یروز.  آموخـت یاز زنان مسلمان ، قرآن مـ
 دیـگو ی، خود م ریابوبص! کرد  یشوخ یبا و
،  دمیالسلامرسـ ھیخدمت امام بـاقر عل یوقت

ھر کھ خدا را در خلـوت ، «: بھ من فرمود 
 یبـرا یمراقب خود نداند ، خداوند ، ارزش

 یبـھ آن زن گفتـ یزیچھ چ.  ستیقائل ن یو
ــھ ز. » !؟ ــرم را ب ــرم ، س ــن از ش ــم  ری

 نیدر ا 4. انداختم و ھمان جا توبھ کردم 
روشــن اســت کــھ امــام  یواقعــھ بــھ خــوب

در جلسـھ  یکـیزیبـدون حضـور ف السلام ھیعل
. آنان ، از کردار آنان مطّلـع شـده بـود 

بدون مقدّمـھ  ی، روز السلام ھیامام صادق عل
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 220، ص  1، ج  یالکاف - 1فرمود  یبھ داوود رَقّ 
؛ ) 583ح ( 191، ص  1، ج  ھیـالفق حضرهی؛ کتاب من لا

بحار الأنوار ، ج  - 2.  131، ص  17بحار الأنوار ، ج 
، ص  1، ج  ھیالفق حضرهیکتاب من لا - 3.  149، ص  17

ـــ ی؛ الأمـــال) 582ح ( 191 ـــار  409، ص  ی، طوس ؛ بح
الخرائج والجرائح ، ج  - 4.  150، ص  17الأنوار ، ج 

 . 247، ص  46؛ بحار الأنوار ، ج  594، ص  2
روز پنج شنبھ ، اعمال شما ! داوود  یا 

کـھ از  ییکارھا انیدر م. بر من عرضھ شد 
بـود کـھ بـھ  ی، کمک دیمن رس تیتو بھ رؤ
کـار ،  نیو من از ا یکرد یفلان تیپسر عمو

صلھ رحـم و کمـک تـو ،  نیا. حال شدم  خوش
او و کوتـاه شـدن عمـرش را سـرعت  ینابود
 ییپسـر عمـو:  دیگو یم یداوود رقّ .  دیبخش

بـود  دیپل یو فرد تیداشتم کھ دشمن اھل ب
اش در وضـع  خبردار شدم کھ او و خانواده. 

از آن  شیلذا پـ.  برند یبھ سر م یبد یمال
مکّـھ شـوم ، بـھ قصـد کمـک بـھ  یکھ راھـ

ن چو. حوالھ کردم  شیبرا ی، مبلغ اش یزندگ
 السـلام ھی، امام صـادق عل دمیرس نھیبھ مد

اعمـال  1. ، خبـر داد  ارکـ نیـمرا از ا
موجـب  ایـروزانھ ما از کدام قِسم است ؟ آ

انـدوه  ھیـما ای شود یم یالھ یھا سرور حجتّ
بـوده  تیواقع کی نیآنان ؟ بھ ھر حال ، ا

.  رود یبھ شمار م عھیمسلّم ش ی، از باورھا
انسـان ، نظـارت باور ، اگر  نیبر اساس ا

را درک کنـد ، ھنگـام  یالھـ یھـا حجّت نیا
 دیتأک.  شود یم ختھیاو برانگ یای، ح اهگن
» درک حضـور«جـا صـحبت از  نیکھ ا میکن یم

» توھّم حضور«و نھ » حضور جادیا«است ، نھ 
را بـھ وجـود  یموجود ریما ، نھ حضور غ. 
؛  میکنـ یو نھ وجود آن را توھّم م میآور یم

درک  نیا.  میکن یم» درک«را  یتیبلکھ واقع
شرم را  تواند یاست کھ م یحضور ، از عوامل

 نیبر ا السلام ھیامام صادق عل.  زدیبر انگ
إنَّ أعم�الَ العِب�ادِ :  دیفرما یدارد و م حیرابطھ تصر

کُ���لَّ صَ���باحٍ أبرارَھ���ا و فجُّارَھ���ا ،  آل���ھ و ھیعل الله ی ص���ل ِرَس���ولِ اللهّ  یتعُ���رَضُ عَل���
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ــر  2.  حَ یالقَب�� لَ العَمَ�� ھِ یِّ��نبَِ  یعَل�� ع��رِضَ یَ أحَ��دُکُم أن  یِ س��تحَیَ فلَ فاَح��ذَروا ھ
و بد ،  کیبندگان ، از ن یبامداد ، کارھا

بھ  نیبنا بر ا.  رسد یرسول خدا م تیبھ رؤ
شرم کنـد  دیاز شما با کی، ھر  دیھوش باش

امـام . عرضھ کند  امبرشیکھ کار زشت بر پ
 یالأمال - 1:  دیفرما یم زین السلام ھیصادق عل

،  1، ج  یالقم ریتفس - 2) . 929ح ( 413، ص  ی، طوس
إذا أرادَ المَلائکَِ�ةُ .  149، ص  17؛ بحار الأنـوار ، ج  304ص 
م�انِ عل ی عز و جل عَمَلاً ، عُرِضَ عَل� ِاللهّ  یإلَ  رفعَوایَ أن  ،  الس�لام ھیص�احِبِ الزَّ

، ثُ��مَّ  آل��ھ و ھیعل الله ی ص��ل ِرس��ولِ اللهّ  یل��عَ  ع��رَضَ یُ أن  یواحِ��دٍ ، إل�� دٍ واحِ�� یثُ��مَّ عَل��
آن گاه کھ فرشـتگان بخواھنـد  1 .  ِاللهّ  یعَلَ  عرَضَ یُ 

خداونـد ، بـالا ببرنـد ،  یرا بھ سو یعمل
 عرضــھ الســلام ھینخســت بــر امــام زمــان عل

 انیشوایپ(و سپس ، بر تکْ تکِ آنھا  کنند یم
بر رسـول خـدا عرضـھ  ھک نی، تا ا) معصوم

پـس از آن ، بـر خداونـد عرضـھ  و شـود یم
 . شود یم

و نامحسـوس  یالھـ یھـا بودن حجّت دایناپ
 یبودن نظارت آنان ، درک حضورشان را بـرا

در عـوض ، .  سـازد یغالب مردم ، مشـکل مـ
امور است کھ حضور آنان را پُـر رنـگ  یبرخ

و درک  زدیانگ یساختھ ، توجّھ انسان را برم
 یخــبر.  کنــد یمــ لینظــارت آنــان را تســھ

مـثلاً . دارند  ریامر ، تأث نیھا در ا زمان
 ایـو  یالھـ یھـا شھادت حجّت ایولادت  امیّ ا
از آنـان  یکـیبـا  یکھ بـھ نحـو ییدھایع

، حضـور آنـان را در  کنـد یم دایارتباط پ
مردم .  سازد یذھن و روان مردم ، پُر رنگ م

حرمت معصـومان  کنند یم ی، سع امیّ ا نیدر ا
 نینگھ دارند و بھ ھم شتریب السلامرا ھمیعل

از کارھا شرم  یاریبس دادن جھت ، از انجام
منتسب بھ معصومان  یھا مکان یبعض.  کنند یم
. را دارد  ریتـأث نیھمـ زیـن السلام ھمیعل

 یھـا در حرم حجّت کنند یم یافراد ، سع یبرخ
 فیشـر یھا مکان نیا یکیدر نزد یو حتّ  یالھ

. خود ، دسـت بکشـند  یناروا ی، از کارھا
کـھ  شـد یمثلاً در زمان طاغوت ، مشـاھده مـ
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 یکـیبـھ نزد ی، وقت حجاب یب یھا خانم یبرخ
، سـر خـود را بـا  دندیرس یمقدّس م یشھرھا
بھ حرم امامـان  یو وقت پوشاندند یم یروسر

، چـادر بـر سـر  دندیرس یامامزادگان م ای
مطھـرِ  یھـا مقدّس و حرم یھا مکان.  کردند یم

را از آنـان  یشـتریب، حضور  یالھ یھا حجتّ
 داشـتیجھـت ، گرام نیمبھ ھ.  دھد یم یتجل

در  یاز آنان ، نقش مھمّ  لیآنان و تجل ادی
 نیھمچن. انسان دارد  ادیحفظ حضورشان در 

و  یالھـ انیشوایمطھّرِ پ یھا ، رفتن بھ حرم
؛ مســتدرک ) 351ح ( 387، ص  ی، طوســ بــةیالغ ارتیــز

ـــائل ، ج  ـــان .  165، ص  12الوس ـــد آن ، مرق
انسـان ، پُـر رنـگ  یحضورشان را در زنـدگ

و  عیو درک نظـارت آنـان را تسـر سـازد یم
 . کند یم لیتسھ
از نظارت موجـود  یگرید ھیفرشتگان لا.  4

خداونـد . اند  بر رفتـار بشـر ، فرشـتگان
دارد کھ ناظر بر اعمال  یمتعال ، فرشتگان

،  دھند یبشرند و ھر آنچھ را آنان انجام م
بـاره  نیـدر ا میقـرآن کـر.  کنند یثبت م

.  عْلمَُونَ مَا تفَْعَلوُنَ یَ  نَ یکِرَامًا کَـتبِِ  نَ یلحََـفظِِ  کُمْ یْ وَ إنَِّ عَلَ :  دیفرما یم
اند ؛ )گماشتھ( یوقطعا بر شما نگھبانان 1
اعمـال ( سـندهیکھ نو یبزرگوار) فرشتگان(

،  دیـدھ یآنچھ را انجـام مـ. ھستند ) شما
 یکـیشـتگان حضـور و نظـارت فر.  دانند یم
رسـول . ماسـت  یزنـدگ یھا تیاز واقع گرید

ت یـواقع نیـا نییدر تب آلھ و ھیعل � یخدا صل
 آدَمَ تحَضُرُھاَ المَلائکَِةُ الکِ�رامُ الک�اتبِونَ  یأعمالِ بنَ عُ یجَم:  دیفرما یم
اند  اعمال سندهیکھ نو یفرشتگان بزرگوار. 

. ، حضور دارند  زادی، نزد ھمھ اعمال آدم
2 

،  السلامخداوند ھیعل یھ گفتھ امام علب و
ــتگان دارد کــھ ھــر روز ، مســئول  یفرش

را در  زادیـھستند و اعمـال آدم یا پرونده
 کتبُ�ونَ یَ  ءٍ یبشَِ� ومٍ یَ�کُ�لِّ  یف توََلَّونَ یَ ِ◌ مَلائکَِةً  ِإنَّ ّ� :  سندینو یآن م

 3.  آدَمَ  یأعمالَ بَن ھِ یف
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�ا :  دیفرما یخداوند متعال م نیھمچن مِ�ن  لْفِ�ظُ یَ مَّ
،  شود یگفتھ نم یسخن چیھ 4.  دٌ ی�عَتِ  بٌ ی�رَقِ  ھِ یْ�قوَْلٍ إلاَِّ لدََ 
، حضور  دیو عت بیکھ نزد آن ، رق نیمگر ا

 - 2.  12ـ  10 ھیــآ ،انفطــار  - 1. دارنــد 
ـــال ، ج  ـــدرّ  - 3) . 10674ح ( 315، ص  4کنزالعمّ ال

ــور ، ج  ــق ، آ - 4.  36، ص  6المنث  یروز. 180 ھی
 یا: و گفـت  دیخدمت رسول خدا رس عثمان ،

چھ تعداد فرشتھ ھمراه انسـان ! رسول خدا 
فرشتھ را برشـمرد و  ستیاست ؟ رسول خدا ب

 دربـاره. کـرد  انیھر کدام را ب تیمأمور
شده  ادی ھیچھار فرشتھ اوّل با اشاره بھ آ

فإَذِا عَمِلتَ . الشِّمالِ  یحَسَناتکَِ و واحِدٌ عَلَ  یعَل نِکَ یمیَ  یمَلکٌَ عَل: فرمود 
:  نِ یم�یَ ال یعَلَ  یالشِّمالِ للَِّذ یعَلَ  ی، قالَ الَّذ ئَةً یِّ حَسَنةًَ کُتبَِ عَشرا ، وإذا عَمِلتَ سَ 

أکتُ��بُ ، ! نعََ��م : ، فَ��إذِا ق��الَ ثلاَث��ا ، ق��الَ  ت��وبُ یَ و س��تغَفِرُ یَ لا ، لعََلَّ��ھُ : اکُتُ��ب ؟ ق��الَ 
 اءَهُ یِ◌ عز و جل وما أقلََّ اس�تِح ِ، ما أقَلَّ مُراقَبَتھَُ ّ�  نُ ی مِنھُ ، فَبئِسَ القرَ ُأراحَنَا اللهّ 

ا «:   ُاللهّ  قولُ یَ مِنھُ ،   یا فرشـتھ.  »دٌ ی�عَتِ  بٌ ی�رَقِ  ھِ یْ�مِن قوَْلٍ إلاَِّ لدََ  لْفظُِ یَ مَّ
از سمت راست ، مأمور حسنات است و ھمـو ، 

ھرگـاه . ھسـت  زیفرمانده فرشتھ سمت چپ ن
 سـدینو یه برابر م، د یانجام دھ یعمل خوب

، فرشـتھ  یانجـام دھـ یو ھر گاه عمل زشت
 ایآ«:  دیگو یسمت چپ بھ فرشتھ سمت راست م

از خدا  دینھ ، شا«:  دیگو یم. » ؟ سمیبنو
 یوقتـ.  »دیکند و توبھ نما شیبخشا ب، طل

 سیبنـو«:  دیگو یسھ بار بپرسد ، آن گاه م
خداوند ، ما را از شرّ او راحت کند کـھ . 

چھ قدر توجّھ او بھ خـدا ! است  یدھمراه ب
چـھ قـدر شـرم او از خداونـد ، ! کم است 

دو  نیـدربـاره ا( خداوند . » !اندک است 
،  شـود یگفتـھ نمـ یسخن چیھ«:  دیفرما یم)

، حضور  دیو عت بیکھ نزد آن ، رق نیمگر ا
 1. » دارند
ثبت اعمال ، دو فرشتھ در  تیمأمور یبرا

 نیـا. ر شب روز وجود دارند و دو فرشتھ د
کنندگان  چھار فرشتھ ، ناظران اعمال و ثبت

اتفاقا فلسفھ . و بد ما ھستند  کیکردار ن
در  ایـح یختگیفرشتگان ، برانگ نیا یوجود

 یانسان است ، نـھ کمـک بـھ خداونـد بـرا
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خداوند از ھمـھ . از اعمال بندگان  یآگاھ
کارکرد در نظـر گرفتـھ . ، آگاه است  زیچ

آن  2ز فرشـتگان ، گـروه ا نیـا یشده برا
است کھ توجّھ بھ حضور آنـان ، شـرم را در 

از امـام صـادق  یقیزند.  زدیانسان برانگ
بحار الأنوار ، ج  - 1چرا  :  پرسد یالسلامم ھیعل

 2 . 48، ص  4؛ الدرّ المنثور ، ج ) 12ح ( 324، ص  5
. انـد  مختلف یھـا گروه یفرشتگان ، دارا -
ت اعمال را ثب تیگروه از آنان ، مأمور کی

 یھا تیھا مأمور گروه گرید. بر عھده دارند 
اند  گماشـتھ شـده یفرشتگان. دارند  یگرید

، در  سندیو بد اعمال مردم را بنو کیتا ن
خداوند ، از سِر و آنچـھ  دییگو یکھ م یحال
دارد ؟ حضـرت  یاز سِر است ، آگـاھ تر یمخف

 یھُ�م شُ�ھودا عَل�اسِ�تعَبدََھمُ بِ�ذلکَِ وجَعَلَ : فرمـود  یدر پاسخ و
 تِھِ یَ صِ� مُواظَبَ�ةً وعَ�ن مَع ِطاعَ�ةِ اللهّ  یأشَ�دَّ عَل� اھمُیّ�العِبادُ لمُِلازَمَ�تھِِم إ کونَ یَ خَلقِھِ لِ 

 نیـا یخداوند ، آنھا را بـرا 1.  أشَ�دَّ انقبِاض�ا
گرفتھ است و آنان را شـاھد  یکار بھ بندگ

بر خلق خود قرار داده ، تا بنـدگان خـدا 
فرشــتگان بــا آنــان ،  یبــھ خــاطر ھمراھــ

 زیـبر طاعت خداونـد و گر یدتریمواظبت شد
 .او داشتھ باشند  تیاز معص یدتریشد

، پـس از ذکـر فلسـفھ  السـلام ھیعل امام
واکنش  فی، در توص سندهیفرشتگانِ نو یوجود
ــ ــھ ا یبرخ ــبت ب ــردم نس ــاز م ــپد نی  دهی

وکَ�فَّ ،  یھ�ا فَ�ارعَوفَ�ذَکَرَ مَکانَ  ةٍ یَ بمَِعصِ� ھُ�مُّ یَ کَم مِن عَب�دٍ :  دیفرما یم
 یا چھ بسا بنده 2.  بِ�ذلکَِ تشَ�ھَدُ  یوحَفظََت� یران�یَ  یرَبّ :  قولُ یَ فَ 

مکانت و  ادآوری یکرده ، ول تیکھ قصد معص
،  جــھیو در نت شــود یفرشــتگان مــ گــاهیجا

:  دیـگو یو مـ کشـد یمراعات کرده ، دست مـ
و فرشتگان نگھبان  ندیب یپروردگارم مرا م«

 .» من ، شاھدند
اشاره شـده  یندی، بھ فرا تیروا نیا در

: چند مرحلھ وابستھ بھ ھم اسـت  یکھ دارا
ــ ــد معص ــ، دوم  تیاوّل قص ــارت  یادآوری نظ

 تیـفرشتگان ، سوم بھ وجود آمدن حالت رعا
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و پنجم مرور آن جملـھ  دنی، چھارم دست کش
حضـور  یادآوریـشرم بھ جھت  ندیفرا نیا. 

 یکـی ، رو نیازا.  دیآ یفرشتگان بھ وجود م
اسـت کـھ  نیـ، ا نیـد یایاول یھا وهیاز ش
رفتار مـردم ، آنـان  میو تنظ حیتصح یبرا

.  انـد داده یرا بھ حضور فرشتگان توجّـھ مـ
 یھا وهیاز جملـھ شـ تـوان یرا مـ وهیش نیا

 تـوان یم زینکتھ ن نیبھ ا. دانست  یشناخت
 95، ص  2الاحتجاج ، ج  - 1اشاره کرد کھ عادت  

 - 2.  179، ص  59و ج  323، ص  5ج  ؛ بحار الأنوار ،
بوده کـھ در  نیاھل حجاز ، ا یعموم. ھمان 
اسـتحمام  یپوششـ چیبـاز و بـدون ھـ یفضا
 انیــدر حضــور جمــع ، عر ایــو  کردنــد یمــ
 نیـا خواسـت یم یرسول خدا ، وقت.  شدند یم

دھد ، آنـان را بـھ  رییرا تغ یعادت عموم
توجّھ داد کھ فرشتگان ، نـاظر  تیواقع نیا

  َإنَّ اللهّ : فرمـود  ییدر جا شانیا. آنھا ھستند 
 1 . نَ یمَعَکُ�مُ الکِ�رامِ الک�اتبِ نَ یمِ�نَ المَلائکَِ�ةِ الَّ�ذ وای؛ فَاس�تحَ یعَنِ التَّعَ�رّ  نھاکُمیَ 

 ینھـشـدن ،  انیـخداوند ، شـما را از عر
کـھ  یاز فرشتگان دیپس شرم کن. کرده است 

کـھ  یانیـھمراه شما ھسـتند ؛ ھمـان گرام
 .اند  اعمال سندهینو

بازداشتن مردم از  یجا حضرت برا نیا در
شدن ، آنان را متوجّھ حضور فرشتگان  انیعر

ساختھ و بھ شرم کردن از آنھا فرا خوانده 
را  یکھ رسول خدا کس یھنگام نیھمچن. است 

،  کنـد یباز ، استحمام مـ یکھ در فضا دید
کـھ  یخواند و مردم را بھ فرشتگان یا خطبھ

و از آنـان  ادان ھسـتند ، توجـّھ دھمراھش
خواست کھ حرمت فرشتگان را نگـھ داشـتھ ، 

. کنند  میآنان را تکر یبا استحمام پنھان
کـھ  کنـد ینقل م یکَرْخ می، ابراھ نیھمچن 2

 یکـار ھودهیبھ شخص ب السلام ھیامام صادق عل
مُوَکَّلاً  مایوَاعلمَ أنَّ مَعَکَ مَلَکا کَر: فرمود  نھیاز مردم مد

کَ الَّذ یعَل طَّلعُِ یَ ما تفَعَلُ ، و کَ یعَلَ  حفظَُ یَ کَ بِ   یِ مِنَ النّ�اسِ ، فاَس�تحَ ھِ یتخُف یسِرِّ
است  یگرام یا بدان کھ ھمراه تو فرشتھ 3. 
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کھ بر تو گماشتھ شده تا آنچـھ را انجـام 
ھم کھ از مردم  ی، ثبت کند و بر سرّ  یدھ یم

 .پس شرم کن . ، آگاه است  یدار یپنھان م
فرشـتگان  گـاهینشـان از جا نھـایا ھھم

مـردم از  یناظر و نقش آنھا در بازدارندگ
؛ الدرّ المنثـور ،  200، ص  59بحار الأنوار ، ج  - 1

) 2800ح ( 112، ص  5، ج  ی؛ سنن الترمـذ 233، ص  6ج 
ــور ، ج  - 2.  ــدرّ المنث ــ - 3.  213، ص  6ال  ریتفس

، ص  71؛ بحـار الأنـوار ، ج  163، ص  2، ج  یاشیالع
 1. خطا دارد  . 184
پـنجم نظـارت ، نظـارت  ھیـخداوند لا.  5

خداونــد متعــال ، . خداونــد متعــال اســت 
. نظـارت را دارد  نیرتریو فراگ نیتر یعال

 نیشـیپ یھـا نظارت یھا نظارت خداوند ، نقص
و ھـر  یخداوند ، در ھر مکـان. را ندارد 

و  یمکـان چیھـ. وجود و حضور دارد  یزمان
 رد.  سـتیبدون حضور خداونـد ن یزمان چیھ

ُ بمَِا تعَْمَلُ�ونَ  نمَایْ ھوَُ مَعَکُم أ: آمده است  میقرآن کر کُنْتمُ وَاللهَّ
،  دیاو با شماست ، ھر جا کھ باش 2.  رٌ یبَصِ�

 ناستی، ب دیدھ یو خداوند بھ آنچھ انجام م
 میاست کھ قرآن کـر یھمراھ نیبراساس ھم. 
 سـتیھان ناز خدا پن یینجوا چیھ دیفرما یم
َ  نَّ ألََمْ ترََ أَ :  ثلَـَثَةٍ  یمِن نَّجْوَ  کُونُ یَ الأْرَْضِ مَا  یالسَّمَـوَ تِ وَ مَا فِ  یمَا فِ  عْلمَُ یَ اللهَّ

مِن ذَ لِ�کَ وَ لاَ أکَْثَ�رَ إلاَِّ ھُ�وَ  یإلاَِّ ھوَُ رَابعُِھمُْ وَ لاَ خَمْسَةٍ إلاَِّ ھوَُ سَادِسُھمُْ وَ لاَ أَدْنَ 
َ بکُِلِّ شَ� ـمَةِ یَ الْقِ  وْمَ یَ بمَِا عَمِلوُاْ  نبَِّئھُمُیُ مَا کَانوُاْ ثمَُّ  نَ یْ مَعَھمُْ أَ   3.  مٌ یعَلِ� ءٍ  یْ إنَِّ اللهَّ

ــآ ــ ای ــیب ینم ــھ در  ین ــھ آنچ ــد ب خداون
است ، آگاه  نیھاست و بھ آنچھ در زم آسمان

، مگـر  سـتین یا سھ نفره ینجوا چیاست ؟ ھ
پنج  ینجوا چیاست ، و ھ نیآن کھ او چھارم

است ،  نیکھ او ششم ن، مگر آ ستین یا نفره
 نیـ، مگر ا شتریو نھ ب نیو نھ کمتر از ا

سپس . کھ او با آنھاست ، ھر جا کھ باشند 
، آنھا را بھ آنچـھ انجـام  امتیدر روز ق

کـھ  یبھ درست. اند ، خبر خواھد داد  داده
البتــھ فرشــتگان در دو  - 1خداونــد بــھ  
در ھنگـام  یکـی : ابنـدی یموضع ، حضور نم

 یھنگـام قضـا یگـریخلوت کردن ھمسران و د
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، ح  104، ص  5، ج  یســنن الترمــذ: ک . ر (حاجــت 
 نیھمچنــ.  )213، ص  6؛ الــدرّ المنثــور ، ج  2800

فرشتگان ، ھر چند بر امور پنھان از مردم 
، بـر  اتیروا یبرخطبق  یاند ، ول ھم مطّلع

ر آنان ، فقط بـ. مؤمنْ اشراف ندارند  تیّ ن
الــدرّ : ک . ر (اعمـال مـردم نظـارت دارنـد 

 - 3.  4 ھیـ، آ دیحد - 2) . 104، ح  6المنثور ، ج 
 نیـا. آگاه اسـت  یزیھر چ.  7 ھیمجادلھ ، آ

اشاره دارد کـھ در  یگروھ یھا بھ خلوت ھیآ
در  ھآنچ 1. خود ، بحث آن خواھد آمد  یجا
است کـھ ھـر  نیجا مورد توجھّ است ، ا نیا

،  فتدیکھ اتفاق ب ییدر ھر جا یا ینھانکار
خداوند ، ھمراه پنھانکاران اسـت و شـاھد 

ــان  ــ. رفتارش ــرید یدر برخ ــاز آ گ ،  اتی
آمـده و از  یگریشده بھ گونھ د ادی قتِ یحق

: شده اسـت  ادی» مراقب«خداوند بھ عنوان 
ــ ــانَ عَلَ ــایکُمْ رَقِ یْ إِنَّ �ََّ کَ ــد ،  2.  بً خداون

وَ : مده است آ ایو . ھمواره مراقب شماست 
و خداونـد ،  3.  بًایرَقِ  ءٍ  یْ کُلِّ شَ  یکَانَ �َُّ عَلَ 

 تیـواقع نیا نیھمچن. است  یزیمُراقب ھر چ
وَأَنـتَ : آمـده اسـت  زین» شھادت«با واژه 

 یزیـو تو بـر ھـر چ 4.  دٌ یشھَِ  ءٍ  یْ کُلِّ شَ  یعَلَ 
ھمراه بودن ، مراقب بودن ، شاھد .  یشاھد

ا خداونـد از ھـر سبب شـده تـ... بودن و 
ــان ــکار و نھ ــد  یآش ــاه باش ــد . آگ خداون

َ  عْلمَُونَ یَ أوََ لاَ :  دیفرما یم ونَ یُ مَ�ا  عْلمَُ یَ أنََّ اللهَّ  5.  عْلِنُ�ونَ یُ وَ مَ�ا  سِ�رُّ
کھ خداوند ، آنچھ را پنھان  دانند ینم ایآ
،  سـازند یمـ آشـکارو آنچـھ را  سـازند یم
:  دیفرما یم گرید یدر جا نیھمچن.  داند یم
 2. و خلـوت  ایح: بخش دوم ، فصل اول : ک . ر  - 1
مائـده  - 4.  52 ھیاحزاب ، آ - 3.  1 ھینساء ، آ -

: ک . ، ر  زیـن.  77 ھیـبقـره ، آ - 5.  117 ھی، آ
.  عْلنُِ�ونَ یُ مَ�ا تکُِ�نُّ صُ�دُورُھمُْ وَ مَ�ا  عْلمَُ یَ وَ إنَِّ رَبَّکَ لَ�.  23 ھینحل ، آ

ت ، حتما آنچـھ کھ پروردگار یو بھ درست 1
اند و آنچـھ را  پنھان ساختھ ھا نھیرا در س
خلاصـھ سـخن ، .  دانـد ی، م سازند یآشکار م

کھ نظارت خداوند بـر تمـام آنچـھ در  نیا
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در  تیـواقع کیـ،  گـذرد یو آسمان مـ نیزم
 یجھت ، امام علـ نیو بھ ھم. است  نشیآفر
 2 .  ِنَ اللهّ مِ� اؤُکَ یاس�تحِ اءِ ی�أفضَ�لُ الحَ :  دیـفرما یالسلامم ھیعل

. تو از خداونـد اسـت  یای، ح ایح نیبرتر
را آشـکارا  ییانسان ، ممکـن اسـت کارھـا

و  حضورکھ توجھّ بھ  نیانجام دھد ، بدون ا
نظارت خداوند داشـتھ باشـد و ممکـن اسـت 

 الیـانجام دھد ، بھ خ یرا پنھان ییکارھا
. کس بر آنھـا نظـارت نـدارد  چیکھ ھ نیا

ھـم آشـکار شـما در  دیـفرما یم میقرآن کر
خداوند . محضر خداوند است و ھم نھان شما 

، ھم ناظر آشکارِ شماست و ھم نـاظر نھـان 
 .شما 
ممکن  ایح یریگ از خدا در شکل ریتصو نقش

را در آشـکارا انجـام  ییاست کھ ما کارھا
خدا نـاظر اسـت ،  میدانست یکھ اگر م میدھ

را  یی، و ممکن است کارھا میداد یانجام نم
خـدا  میکھ اگـر بـدان میانجام دھ ینپنھا

 یبسـتگ نیـا.  میدھ یحاضر است ، انجام نم
در ذھن  نددارد کھ فرد از خداو یریبھ تصو
از خداونــد  یریکــھ چــھ تصــو نیــا. دارد 

ــ ــتھ باش ــ میداش ــش بس ــ اری، نق در  یمھم
خداوند در ذھن  ریتصو. دارد  ایح یریگ شکل

موجـود ؟  یخـدا ایمعدوم  ی؟ خدا ستیما چ
حاضر ؟ ناظر ندانسـتن  یخدا ای بیغا یخدا

 یخــدا«کــھ بــھ  یخــدا ، منحصــر در کســان
معتقدنـد ، ) عـدم وجـود خـدا ای(» معدوم

قصـص ، : ک . ، ر  زین.  74 ھینحل ، آ - 1.  ستین
 ھیـ؛ ھود ، آ 23 ھی؛ نحل ، آ 76 ھی، آ سی؛  69 ھیآ
ممکـن .  3112غرر الحکم و دررالحکـم ، ح  - 2.  5

» موجــود یخــدا«بــھ  ھــم کــھ یاســت کســان
، بـھ حضـور و نظـارت خداونـد ،  عتقدندم

گـروه بـھ  نیا. نداشتھ باشند  یباور عمل
 یعنـیدارنـد ؛  ی، باور عمل »بیغا یخدا«

کـھ آنـان  ییاز جـا ریـغ ییخدا را در جا
موجود  ی، حال آن کھ خدا دانند یھستند ، م

 یابـن ابـ. اسـت » حاضر و نـاظر یخدا«، 
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: گفـت  السـلام ھیعلالعوجا بھ امام صـادق 
کـھ  یزیـو ما را بـھ چ یخدا را آورد نام

؟ امـام صـادق ! یاست ، حوالھ کرد »بیغا«
 فَ ی�کَ !  لَ�کَ یوَ : فرمـود  یدر پاسـخ و السلام ھیعل

کَلامَھمُ  سمَعُ یَ ،  دِ یأقرَبُ مِن حَبلِ الوَر ھِمیغائبِا مَن ھوَُ مَعَ خَلقھِِ شاھِدٌ ، وإلَ  کونُ یَ 
چگونـھ ! بر تو  یوا 1؟ أس�رارَھمُ  علَ�مُ یَ أشخاصَ�ھمُ و یریَ و

کھ ھمراه خلق خود و شاھد آنان است و  یکس
است ، سخن  تر کیاز رگ گردن بھ آنان ، نزد

و  ندیب یآنان را م کریو پ شنود یآنان را م
 بیـغا توانـد ی، مـ داند یاسرار آنان را م

 »بیـغا«کـھ خـدا را  یبـاور یباشد ؟ برا
؛ امّا  معناست یم بشر یِ ختگی، برانگ داند یم

،  داند یم» حاضر و ناظر«کھ خدا را  یباور
خداونـد ، ممکـن اسـت .  کند یاز او شرم م

نشـود  دهیباشد ، و با چشم سر ، د دایناپ
و ھمھ جـا  شھی؛ بلکھ ھم ستین بی؛ امّا غا

دربـاره  السـلام ھیعل یامام عل. حاضر است 
کانٍ وأنَّھُ لَبکُِلِّ مَ :  دیفرما یخداوند متعال م

. وأوانٍ ومَعَ کُلِّ إنسٍ و جـانٍّ  نٍ یحکُلِّ  ی، وف
و با ھر  یو در ھر زمان یاو در ھر مکان 2

 ثیحـد نیـحضـرت در ا. ھسـت  یانسان و جنّ 
و  ی، قلمرو زمـان ی، بھ قلمرو مکان فیشر

حضـور خداونـد ، اشـاره  یقلمرو موجـودات
 نیـاز ا کیـ چینموده کھ ھـ حیکرده و تصر

.  سـتیحضـور خداونـد ن از یقلمروھا خـال
ھـا و تمـام  تمام موجـودات در تمـام زمان

بنا بر . ھا ، در محضر خداوند ھستند  مکان
 -وجود دارد و نھ  ناظر ی، نھ موجودِ ب نیا
 ھیالفق حضرهی؛ کتاب من لا 125، ص  1، ج  یالکاف - 1

ح ( 208، ص  2ج : ؛ الاحتجاج ) 2325ح ( 250 ص،  2، ج 
نھج البلاغھ  - 2.  33، ص  3ر ، ج ؛ بحار الأنوا) 218

زمـانِ  . 315، ص  77؛ بحار الأنوار ، ج  195، خطبھ 
نسـبت بـھ .  نـاظر یو نھ مکانِ بـ نظارت یب

 یبرخـ ی، گـاھ میکـھ بسـنج یناظر انسـان
 یبرخـ یاز نظارت است و گـاھ یھا خال مکان
 یھنگام ، نظـارت انسـان  مثلاً شـبْ .  ھا نزما
فـرد  یاتاق شخصـوجود دارد و درون  یکمتر
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، اتاق  نیبنا بر ا. حضور ندارد  یکس زین
حضور و نظارت  نیبھ ھنگام شب ، کمتر یشخص

 نیــا ایــامّــا آ. را در بــردارد  یانســان
 ایمسئلھ در مورد خداوند ھم صادق است ؟ آ

 ضــورزمــان بــدون نظــارت و مکــان بــدون ح
 السـلام ھیعل ی؟ امام علـ میخداوند ھم دار

الأمَ�اکِنِ  عِ ی�المُشاھِد لجَِم:  دیفرما یخداوند م فیدر توص
ھاسـت ، بـدون  شاھد ھمـھ مکان 1.  ھایبِلاَ انتقِالٍ إلَ 

باشـد  ییجا بھ انتقال و جابھ ازیکھ ن نیا
او  تیّـو خاستگاه ن یآدم ری، ضم نیھمچن. 
محسـوب  یاناز نقاط کـور نظـارت انسـ زین
 نیـدر ا زیـفرشـتگان ن یو بلکھ حتّ  شود یم

حضـور و نظـارت . ندارند  یقلمرو ، نظارت
انسان و فرشتھ ، محـدود بـھ عمـل اسـت و 

، خارج از قـدرت نظـارت آنـان  تیّ قلمرو ن
 یتیمحدود نیاست ؛ امّا نظارت خداوند ، چن

کـھ  دیـفرما یرسول خـدا مـ. را ھم ندارد 
 یإنَّکُ�م حَفظََ�ةٌ عَل�:  دیـفرما یخداوند بھ فرشتگان م

شما نگھبان عمل  2.  نفَسِ�ھِ  یا ف�م� یعَل بٌ یوأنَا رَق یعَمَلِ عَبد
آنچھ در نفس اوست  بیو من ، رق دیبنده من

إنَّ :  دیـفرما یم زین السلام ھیعل یامام عل. 
 3.  امِ��لٍ  سُ��بحانھَُ عِن��دَ إض��مارِ کُ��لِّ مُض��مِرٍ وقَ��ولِ کُ��لِّ قائِ��لٍ وعَمَ��لِ کُ��لِّ ع َاللهّ 

ــزد پنھان ــبحان ، ن ــد س ــاز خداون ــر  یس ھ
و عمـل ھـر  یا ندهیگو و سخن ھر یپنھانکار

تـاکنون بـا حضـور و . حضـور دارد  یعامل
و  تیـواقع کیـنظارت خداونـد بـھ عنـوان 

؛  142، ص  1، ج  یالکـاف - 1با گستره   نیھمچن
 - 2.  266، ص  4؛ بحار الأنوار ، ج  33، ص  دیالتوح

ـــور ، ج  ـــدرّ المنث ـــررالحکم  - 3.  104، ص  6ال غ
 نیـا.  میدآن آشـنا شـ . 3447ودررالکلم ، ح 

گذار خواھـد  ریتأث ی، ھنگام میعظ تیواقع
بود کھ درک شود و بھ بـاور انسـان ، راه 

بشر را  صلاح،  السلام ھیامام رضا عل.  ابدی
و اعتقاد بـھ  تیواقع نیدر گرو توجّھ بھ ا

 مٍ یقوِامُ الخَل�قِ وصَ�لاحُھمُ إلاّ بِ�الإِقرارِ مِ�نھمُ بعَِل� کُنیَ لمَ :  داند یآن م
رَّ وأخف علَمُ یَ  رٍ یخَب خلق و صلاح آنـان  یداریپا 1.  یالسِّ
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، مگـر بـا اقـرار آنـان بـھ  سـتیممکن ن
 تـر یکھ از سِر و مخف یخداوندِ دانا و آگاھ
اقـرار بـھ حضـور و . از آن ، آگاه اسـت 

 یختگـینظارت عام خداونـد ، مقدّمـھ برانگ
ــت  ــرم اس ــد ، . ش ــارت خداون ــور و نظ حض

 نیـامّـا ا است ؛ رییقابل تغ ریغ یتیواقع
.  سـتین یکـاف ایح ختنیبرانگ یمقدار برا

 نیـا» درک « ،  زدیـانگ یرا برم ایآنچھ ح
از  نسـانا ریدرک ، تصو نیاست و ا تیواقع

 نیـکـھ ا یکسـ.  کنـد یخداوند را خلـق مـ
داشـتھ  مانیرا درک کند و بھ آن ا تیواقع

امـام . باشد ، اھل شرم از خداونـد اسـت 
 دیـفرما یم نھیزم نیدر ھم السلام ھیصادق عل

دانستم کھ خداوند  2.  تُ ییَفاَس�تحَ یَّ  مُطَّلعٌِ عَلَ� َعَلِمتُ أنَّ اللهّ : 
 .کردم  ایبر من مطلّع است ، پس ح

 یھا ھیـمبحث بـا لا نیھا در ا نظارت تنوّع
اوّل ،  ھیـلا.  میگانھ نظارت ، آشنا شد پنج

فراتـر از آن ، نظـارت . حضور مردم بـود 
داشت و بـر فـراز آن ، انسان قرار » خود«

،  یالھـ یھـا نظـارت حجّت. نظارت فرشتگان 
و بـر  داد یمـ لیچھارم نظارت را تشـک ھیلا

حضور و نظـارت خداونـد ،  نھایفراز ھمھ ا
ــت  ــود داش ــوّع نظارت. وج ــان  تن ــا امک ھ

 یگـاھ.  دھد یم شیرا افزا ایح یختگیبرانگ
-و از آنان ،  کند یانسان بھ مردم توجھّ م

؛  100، ص  2، ج  السـلام ھیبار الرضـا علأخ ونیع - 1
.  11، ص  3؛ بحار الأنوار ، ج  252، ص  لشرائععلل ا

و  کند یشرم م.  228، ص  78بحار الأنوار ، ج  - 2
فـرد  یگـاھ.  کشـد یاز خودش خجالت م یگاھ

و  شـود یمـ یمتوجّھ حضور فرشتگان مکرّم الھ
بھ خداوند ، توجّھ  یو گاھ کند یم شھیپ ایح
افراد .  دینما یو از او شرم م کند یم ادیپ

 ایـ کیھر کس ممکن است با .  اند اوت، متف
ممکن است  ایشود و  ختھیچند عامل ، برانگ

مختلــف ،  یھــا مختلــف بــا عامل طیدر شــرا
خداونـد  رسـد یبھ نظر مـ. شود  ختھیبرانگ

ھـا را قـرار داده  از نظارت یفیمتعال ، ط
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تند ، ھا بھ ھـر کـدام کـھ خواسـ تا انسان
کننــد و صــفت شــرم در آنــان  دایــتوجّــھ پ

 .شود  ختھینگبرا
 ایاقسام ح: چھارم  فصل
 
 ماتیتقس یمختلف ، دارا یھا از جنبھ ایح

و  شـود یاست کھ بھ آنھا اشاره مـ یمتفاوت
. خود ، خواھد آمد  یھر کدام در جا حیتوض
.  ردیـگ یبا چھار ملاک صـورت مـ ایح میتقس

 اسـتیس کـاربرد حبر اسا میملاک اوّل ، تقس
. نـھ  ایخود بھ کار رفتھ  یدر جا ایکھ آ

ن اساس است کھ یبر ا ایح میملاک دوم ، تقس
پس از عمـل و  ایاز عمل رخ داده  شیپ ایآ

بـر اسـاس انـواع  ایـح میملاک سوم ، تقسـ
اسـاس اسـت  نیناظرھاست و ملاک چھارم بر ا

اسـت » فعل«از سنخ  ای، آ حیقب تیکھ موقع
 .» فکر« ای

 اوّل کملا
بـھ  یجھت کھ در چـھ مـوارد نیاز ا ایح

شده است ،  ایح ییزھایکار رفتھ و از چھ چ
مثبـت و  یایـح:  شـود یم میبھ دو قِسم تقس

،  تیـقابل کیـبھ عنوان  ایح.  یمنف یایح
 یایـح«خـود بـھ کـار رود ،  یدر جا یوقت
 یی؛ امّا اگـر در جـا شود یم دهینام» مثبت

 یایـح«،  سـتین ایـبھ کار رود کھ موضع ح
مثبـت ،  یایاز ح 1.  شود یم دهینام »یمنف

 یایـو از ح شـود یمـ ریـتعب ایبھ شرم و ح
 دیفرما یرسول خدا م.  »ییرو کم«، بھ  یمنف

ةٌ و إس�لامٌ و إ.  نِ یوَجھَ� یعَل� اءُ یالحَ :   - 1  2 . م�انٌ یفمَِن�ھُ ضَ�عفٌ و مِن�ھُ قُ�وَّ
خـود  یدر جـا ایاست کھ ح نیفرض سوم ھم ا

،  ییایـح یحالـت ، بـ نیـا. د بھ کار نرو
کـھ در بخـش  شود یم دهینام یو تجرّ  ییپُررو

الخصال ،  - 2.  شود یچھارم بھ آن پرداختھ م
ــول ، ص ) 76ح ( 55، ص  1ج  ــف العق ــرب  360؛ تح ؛ ق

ــناد ، ص  ــوار  22الإس ــار الأن  . 242، ص  78ج  ،؛ بح
قسم آن ، ضـعف و  کی: بر دو قِسم است  ایح
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و  ییآن ، توانـا گریم داست و قِس یناتوان
 .است  مانیاسلام و ا

 یروان شـناخت یھا شھیاز ر تیروا نیا در
 یبـرا) ضعف و قوّت نفس  یعنی(دو قِسم  نیا

مـراد از . آنھا استفاده شده است  دنینام
است و مـراد  ییرو کم یای، ح یناتوان یایح

اسـت کـھ مـورد  ییای، ح ییتوانا یایاز ح
، صورت  مانیا یاست و بھ مقتضا نید دییتأ
آمـده  یگـرید تیـدر روا نیھمچن.  ردیگ یم

 اءُ یـعَقلٍ و حَ  اءُ یحَ :  ائانِ یحَ  اءُ یالحَ : است 
خـِرد و  یایـح: دو گونھ است  ایح 1. حُمقٍ 

 .حماقت  یایح
معـروف  یایـخرِد ، ھمان ح یایاز ح مراد

اسـت  ییرو حماقت ، کم یایاست و مراد از ح
مثبت است  یایح شھیاز آن جا کھ عقل ، ر. 

و از آن جـا  اند دهیخرِد نام یای، آن را ح
اسـت ، آن را  یـیرو کم شـھیکھ حماقـت ، ر

 تیـدر ادامھ روا.  اند دهیحماقت نام یایح
الحُم�قِ  اءُ ی�العَقلِ ھوَُ العِلمُ و حَ  اءُ یفحََ : شده ، آمده است  ادی

عقـل ، ھمـان علـم اسـت و  یایح 2.  ھوَُ الجَھ�لُ 
 .ھالت حماقت ، ھمان ج یایح

ــا ــر ا بن ــب ــ، از ح نی ــا  یای ــت ب مثب
قوّت ، عقل ، علم ، اسلام : چون  ییرھایتعب
بـا  یمنف یایشده است و از ح ادی مانیو ا
. ضعف ، حماقت و جھالـت : چون  ییرھایتعب

3 
 دوم ملاک
 ایـح ایـاست کھ آ نیدوم ، ا میتقس ملاک

، رخ داده ) ھنجار نابـھ( حیاز عمل قب شیپ
؛  45؛ تحـف العقـول ، ص  106، ص  2، ج  یالکاف - 1

ــوار ، ج  ــار الأن ــان  - 2.  331، ص  71بح  - 3. ھم
ھر دو قِسم ،  میارتباط مفاھ یونگچگ نییتب

روشـنگر  توانـد یاست کھ مـ یاز مباحث مھمّ 
 نیـ، ا رو نیـباشـد و از ا یشـتریب قیحقا

مستقل است  یپژوھش ازمندیموضوع ، خود ، ن
 ایــح کــھ اھــل یکســان. پــس از آن  ایــ. 
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و نھ  کنند یاز عملْ شرم م شی، نھ پ ستندین
 دھسـتن ایکھ اھل ح یپس از آن ؛ امّا کسان

از عمـل ، شـرم کننـد و  شی، ممکن است پـ
. شـوند  نیممکن است پـس از عمـل ، شـرمگ

انجـام دادن « از  ایاز عمل ، ح شیپ یایح
« از  ایـپس از عمل ، ح یایاست و ح» کار 

از  شین است پـممک. است » کار انجام شده 
 ایـــھنجار ، ح انجـــام دادن عمـــل نابـــھ

صـورت ، شـخص ،  نیدر ا. نشود  ختھیبرانگ
؛ امّا پـس از انجـام  شود یآن عمل م رتکبم

،  کنـد یگناه فروکش مـ جانیدادن عمل کھ ھ
امکان وجود دارد کھ عمل انجام شده ،  نیا

 نیدر ا.  ردیو توجّھ قرار گ یابیمورد ارز
نسبت بھ عمـل انجـام  کھ ی، کسان یابیارز

 ایـاز ح یا باشـند ، بھـره تفـاوت یشده بـ
باشـند  ایح لکھ اھ یاند ؛ امّا کسان نبرده

را  ایـانجام شده ، ح حی، توجّھ بھ کار قب
کھ انجام  یو از کار زدیانگ یدر آنان بر م

بنا بر .  شوند یاند ، خجل و شرمسار م داده
:  میدار ایمنظر ، دو قِسم ح نی، از ا نیا
. پـس از عمـل  یایـاز عمـل و ح شیپ یایح

معتقدند کاربرد  یکھ برخ نی، ا گرینکتھ د
انجـام دادن « شـرم از  ی، بـرا ایواژه ح

 یاست و کاربرد واژه خجالـت ، بـرا» کار 
خجالـت ، : » کـار انجـام شـده « شرم از 

مربوط  ایمربوط بھ کارِ انجام شده است و ح
را مطلـب  نیا 1. است  شیکھ در پ یبھ کار

،  اتیـدر روا.  کند ینم دییتأ ایح اتیروا
در ھر دو قِسم بھ کار رفتھ اسـت  ایواژه ح

. 
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 سوم ملاک
بر اساس تفاوت ناظرھا صـورت  میتقس نیا
دارند کھ بحث آن  یناظرھا انواع.  ردیگ یم

بـر چنـد  زیـن ایمنظر ، ح نیاز ا. گذشت 
از معجـم  ایـاز مـردم ، ح ایح: قِسم است 

از  ایـ، ح ودخ.  212، ص  ةیالفروق اللغو
 ایاز فرشتگان ، و ح ایو ائمّھ ، ح امبریپ

از آن جا کھ انـواع ناظرھـا . از خداوند 
 نی، بـھ ھمـ میا بحث کـرده نیاز ا شیرا پ

بـھ آن  نیاز ا شیو ب میکن یمقدار بسنده م
 . میپرداز ینم

 چھارم ملاک
 حیکھ کار قبـ میبنگر چھیدر نیاز ا اگر

باشـد و ھـم » فعل« لیقباز  تواند ی، ھم م
بـھ وجـود  یگـرید می، تقس» فکر« لیاز قب

از  زیـگذشـتھ از فعـل ، فکـر ن.  دیـآ یم
 ایـزشـت  توانـد یانسان است کھ مـ یکارھا

 زین حیجھت ، فکر قب نیباشد و بھ ھم بایز
ن یـپس بـر ا. باشد  زیشرم برانگ تواند یم

از  ایـح: وجود دارد  ایاساس ، دو گونھ ح
 حیاز فکر قبـ ایو ح حیل قبانجام دادن فع

 اتیــ، روا حیاز کــار قبــ ایــدربــاره ح. 
از  شیاز آنھا پ یوجود دارد کھ برخ یادیز
ھم بعدا خواھد آمـد  ی، ذکر شد و برخ نیا

 نیدر ا توان یرا م حیاز فکر قب ای؛ امّا ح
ــــد ــــتی ثیح ــــ اف ــــام عل ــــھ ام  یک

ذَا اتَّصَ�لتَ لَ�ھُ إ ییَِ س�تحَیَ للِمُؤمِنِ أن  ینبغَیَ :  دیفرما یالسلامم ھیعل
است کھ  ستھیمؤمن ، شا یبرا 1 .طاعَةٍ  رِ یغَ  یفکِرَةٌ ف
طاعت خداوند بـھ ذھـنش  ریدر غ یفکر یوقت
 .، شرم کند  افتیراه 
 دیایو آنچھ بھ عمل درن ستی، عمل ن فکر

، با صدق کـردن  نی، عقوبت ندارد ؛ امّا ا
اولاً  رایــمنافــات نــدارد ؛ ز ایــمفھــوم ح

 سـتینبودن ن حیقب یبھ معناعقوبت نداشتن 
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 سـتی، ترس از مجـازات ن ایملاک ح ایو ثان
ھـم مطـرح  ایـکھ ھرجا مجازات نباشـد ، ح

،  حیھمانند فعل قبـ زین حیفکر قب. نشود 
شـرم  توانـد ی، مـ نیاست و بنا بر ا حیقب

، قلمـرو  گـرید انیـبھ ب. باشد  زیبرانگ
قلمرو  نیخود را دارد و ا یھا یژگیفکر ، و

 ونیـ؛ ع 10924غـررالحکم ودررالکلـم ، ح  دتوان یم
ــوا ــم والم ــت  ) .10187ح ( 553، ص  عظالحک ــزش  ای

 شـھیاگر اتاق فکر و اند ایآ. باشد  بایز
نـدارد ؟  یشرمندگ یانسان آلوده شود ، جا

 ندهی، آلا حیکھ فقط فعل قب ستیگونھ ن نیا
حضـرت . است  ندهیآلا زین حیفکر قب. باشد 

 أمَ�رَکُم أن  ِاللهّ  یَّ نبَِ  یإنَّ موس:  دیمافر یالسلامم ھیعل یسیع
ن�ا فضَ�لاً عَ�ن أن تزَن�وا ، فَ�إنَِّ مَ�ن  زنوالا تَ  ثوا أنفسَُ�کُم بِالزِّ وأناَ آمُرُکم أن لا تحَُ�دِّ

نا کانَ کَمَن أوقدََ ف ثَ نفَسَھُ باِلزِّ قٍ فأَفَسَ�دَ التَّزاو تٍ ی�بَ  یحَدَّ خانُ وإن لَ�م  قَ ی�مُ�زَوَّ ال�دُّ
خدا ، بـھ شـما  امبری، پ یموس 1 . تُ ی�بَ ال حتَ�رِقِ یَ 

و من بھ شـما امـر  دینکن اامر کرد کھ زن
تا چھ رسد کھ  دیکھ فکر زنا ھم نکن کنم یم

کھ فکر زنا  یکس رای، ز دیآن را مرتکب شو
 بـایاست کھ در خانھ ز یبکند ، ھمانند کس

 ییبـایدود ، ز.  فروزدیآتش ب یا و آراستھ
چند آن را بھ  ، ھر برد یم نیخانھ را از ب

 .آتش نکشد 
کـھ  شـود یروشن م یبھ خوب تیروا نیا از

.  دیـآلا یرا مـ شـھیفکر آلوده ، خانھ اند
بـھ گنـاه  یکـیدو نفـر را کـھ  تـوان ینم
 شـدیاند یبھ گناه نم ای یگریو د شدیاند یم

 کسـانی،  شـدیاند یبلکھ بھ عبادت مـ ایو 
ــت  ــدگ. دانس ــادت و بن ــھ عب ــھ ب  یآن ک

آراســتھ و  اش شــھیھ اند، خانــ شــدیاند یمــ
کـھ نـھ بـھ گنـاه  یاسـت ، و کسـ یننورا

 اش شھیو نھ بھ عبادت ، خانھ اند شدیاند یم
و امّـا . اسـت  یسالم ، امّا ساده و معمول

، خانــھ  شــدیاند یکــھ بــھ گنــاه مــ یکســ
آلــوده اســت و از دود گنــاه ،  اش شــھیاند

افـراد  نیبدون شک ، روان ا. و تار  اهیس
از آنچھ  2. سطح دانست  کیدر  توان یرا نم
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 کیـروان ،  ی، روشن شد کـھ آلـودگ میفتگ
 نیا: است کھ  نیاست ؛ امّا پرسشْ ا تیواقع
 زیـشـرم برانگ توانـد ی، چھ وقت م تیواقع

ھــا شــرم  آلوده  باشــد و چــھ ھنگــام ، روانْ 
 نیاست کھ شـرمگ نیخواھند کرد ؟ پاسخ ، ا

فـرد  یھا یژگیفرض ، بستھ بھ و نیشدن در ا
 ایـ ردماو مـ یایـکھ محـرّک ح یکس.  دارد

نشود ؛  نیفرشتگان باشند ، ممکن است شرمگ
و   خبرنـد یچرا کھ مردم از باطن افراد ، ب

،  14؛ بحار الأنـوار ، ج  542، ص  5، ج  یالکاف - 1
 یموضــوع بررســ توانــد یتفــاوت مــ نیــا - 2.  331ص 

 زیفرشتگان ن.  ردیـقرار گ یدانیو م یشناخت روان
و بـھ  1افـراد ، نظـارت ندارنـد  تیّ بر ن

شرم وجـود نخواھد  یبرا یجھت ، محرّک نیھم
کـھ  ی، کسـ ادیـامّا بھ احتمـال ز. داشت 

 ایـ» خـدا« ایـاو » خـود«او  یایـمحرّک ح
؛  شـود یمـ نیباشند ، شـرمگ» خدا یھا حجتّ«

 شـھیخانـھ اند نچون ھر سھ ناظر ، بھ درو
. انـد  راه دارند و از بـاطن فـرد ، آگاه

 یاگر کس. ، آگاه است  شین بھ نفسِ خوانسا
ارزش قائل باشد ، از فکر گناه  شیخو یبرا

النفس از  میانسان کر.  شود یشرمنده م زین
ــھ ــل ناب ــام دادن فع ــرمنده  انج ھنجار ، ش

. ؛ چھ در عمل باشد و چـھ در فکـر  شود یم
أحَ�دُکُم أن  ص�نعَُ یَ ما :  دیفرما یالسلامم ھیامام صادق عل

  ُکَ�ذلکَِ وَاللهّ  سَ یأنَّ ذلِ�کَ لَ� علَمَ یَ نفَسِھِ فَ  یإل رجِعُ یَ  سَ ی، ألَ  ئایِّ سَ  سِرَّ یُ نا و حَسَ  ظھِرَ یُ 
ــھ  3.  2 »رَةٌ یبصَِ�� ینفَْسِ��ھِ  یبَ��لِ الاْءِنسَ��ـنُ عَلَ��«:  ق��ولُ یَ ع��ز و ج��ل  چ

 رد( را  یاز شـما کـھ خـوب یبرخـ کنند یم
در (را  یدیـو پل گذارند یم شیبھ نما) عمل
بـھ نفـس  ایـآ.  سـازند یمپنھان ) شھیاند
کـھ  ننـدیب یو نمـ کنند ی، مراجعت نم شیخو
، حــال آن کــھ خداونــد  ســتیگونــھ ن نیــا
 شیبلکھ انسـان بـر نفـس خـو: " دیفرما یم

 ؟" آگاه است
بـر نھـان و آشـکار  زیـمتعال ن خداوند

و بـھ اذن خداونـد ،  4انسان ، آگاه است 
برخوردارند  یقدرت نیاز چن زیاو ن یھا حجتّ
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کھ بـھ  یکسان کند یم جابیا نھایھمھ ا 5. 
عواملْ اعتقاد دارنـد ، از فکـر  نیحضور ا

 نیــا جــھینت. شــرمنده شــوند  زیــن حیقبــ
 ھـدخوا شھی، پاک ماندن خانھ اند یشرمندگ
ناظرھا و : بخش اوّل ، فصل سوم : ک . ر  - 1. بود 

 3.  14 ھیـ، آ امتیق - 2. فرشتگان / انواع نظارت 
؛  214، ص  دی، مف ی؛ الأمال 295ص ،  2، ج  یالکاف -

بخـش اوّل : ک . ر  - 4.  87، ص  7بحار الأنوار ، ج 
 - 5. خداوند / ناظرھا و انواع نظارت : ، فصل سوم 

ناظرھــا و انــواع : بخــش اوّل ، فصــل ســوم : ک . ر 
 . یالھ یھا حجّت/ نظارت 

 

 ایمراتب ح: پنجم  فصل
 
ــا در ــ نی ــھ بررس ــش ب ــب ح یبخ ــمرات  ای

مطـرح  یو آن را در دو بحث کلّـ میدازپر یم
از جھـت نـاظر ، و  ایـمراتـب ح:  میکن یم

 . حیاز جھت فعل قب ایمراتب ح
 اوّل بحث

 یبحث ، بررس نیدر ا ایاز مراتب ح مراد
 نـدیدر فرا ایسوم ح میگانھ تقس اقسام پنج
بر اسـاس (سوم  می، در تقس ایح. رشد است 

.  شـد می، بھ پنج قسم تقس) انواع ناظرھا
گانھ را در  اقسام پنج نیا میخواھ یاکنون م

و  میکن یریگیمراحل تحوّل و رشد انسان ، پ
 نیانسان با ا شدمراحل ر انیم ایآ مینیبب

 ایـوجود دارد ؟ آ یا گانھ رابطھ اقسام پنج
،  ایـاز مراتـب ح یگفت کسـب برخـ توان یم

؟  سـتیکردن مراحل رشد ، ممکـن ن یبدون ط
با مراحل رشـد ،  ایحمراتب  رسد یبھ نظر م

 یمعنا کھ مراتب بـالا نیبد. رابطھ دارند 
رشـد بـھ  نییبا مراحل پا توان یرا نم ایح

. روشن است  زیامر ن نیا لیدل. دست آورد 
سـطح  کیـناظرھا متفاوت بـوده ، ھمـھ در 

 زیـ، درک حضور آنـان ن رو نیازا.  ستندین
مثل خداوند ،  ییدرک ناظرھا.  ستین کسانی
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فـرد ، » خـود« یمعصومان و حتـ فرشتگان ،
ــالاتر ــھ ب ــد را ن یدرج ــاز رش دارد و  ازی

از  یتر نییمثل مردم ، با درجـھ پـا یناظر
 نیبـھ ھمـ. درک خواھد بـود  قابلرشد ھم 

، رشـد  ایـاز مراتـب ح یا جھت ، ھر مرتبھ
بحـث بـھ مـا کمـک  نیا.  طلبد یرا م یخاصّ 

از مراتـب  یا ھـر مرتبـھ میکھ بدان کند یم
. دارد  ازیـرشـد ، ن زانیـھ مبـھ چـ ایح

 یبــرا یزیر فرمــول ، برنامــھ نیــا افتنیــ
.  سازد یتر م را آسان ایدر مراتب ح شرفتیپ

دو بحـث ،  نیا انیشدن رابطھ م روشن یبرا
کھ  نیا یکی. توجّھ کرد  دیبھ چند نکتھ با

در درون انـواع  یبند میتقس کیلازم است بھ 
گانھ ،  پنج یھا نظارت.  میھا توجّھ کن نظارت
:  شـوند یمـ میجھت بھ دو بخـش تقسـ کیاز 

بـھ . » نظارت نامحسـوس«و » نظارت محسوس«
: دارد  ود، دو گونھ نـاظر وجـ گرید انیب

مردم ، .  ینامرئ یو ناظرھا یمرئ یناظرھا
و نظارت آنان ، محسوس اسـت  اند یناظر مرئ

خود فرد ، فرشـتگان  یعنی(ناظرھا  ھیبق. 
ــا ، حجّت ــ یالھــ یھ  یناظرھــا) دو خداون
. و نظارت آنان ، نامحسوس است  اند ینامرئ

 ایـح یختگیبرانگ یکھ برا نینکتھ دوم ، ا
وجود  دی؛ بلکھ با ستین ی، وجود ناظر کاف

بـدون درک . ناظر توسـط فـرد ، درک شـود 
.  ستیممکن ن ایح یختگیحضور ناظر ، برانگ

کـھ  مینکتـھ توجّـھ کنـ نیـحال اگر بـھ ا
کـھ  افـتی میدرخـواھاند ،  ناظرھا متفاوت
خـاص  یاز ناظرھا بھ رشد کیظاھرا درک ھر 

درک نظارت مـردم  یمثلاً برا 1. دارد  ازین
است ،  یکھ در مرحلھ رشد حسّ  ی، داشتن درک

 ایدر مرتبھ بعد ، ح.  رسد یبھ نظر م یکاف
نـاظران  انیـدر م.  ردیـگ یاز خود قرار م

تر  انسـان ، راحـت» خودِ «، احتمالاً  ینامرئ
 کیــظــاھرا درک  رایــل درک باشــد ؛ زقابــ
تر از  در درون خود انسـان ، راحـت ینامرئ



74 
 

. در خارج از وجـود اوسـت  ینامرئ کیدرک 
. قـرار دارنـد  یالھـ یھا از آن ، حجّت سپ

تر از دو قِسـم  قِسم ، راحت نیاحتمالاً درک ا
باشـد ؛ ) فرشـتگان و خداونـد( مانده یباق

و لـذا از جـنس بشـرند  یالھ یھا حجتّ رایز
مانـده  یدرک آنھا نسبت بـھ دو قسـمِ بـاق

دارد ، ھر چنـد نسـبت  یبھ رشد کمتر ازین
 ازیـن یشـتریبھ دو قِسم گذشتھ ، بھ رشد ب

 یقـیتحق ازمنـدیبحـث ، ن نیدارد البتھ ا
جـا ، آن را تنھـا  نیاست و ما در ا یعلم

در .  میکنـ یمطـرح مـ ھیفرضـ کیبھ عنوان 
درک .  مرتبھ بعد ، فرشتگان قـرار دارنـد

تر از درک  ظاھرا راحت ،فرشتھ و نظارت او 
 نیشـیتر از درک نـاظران پ خداوند و مشـکل
، درک خداونـــد بـــھ  تیـــاســـت و در نھا

 ازیـدرجھ از رشـد ن نیتر و کامل نیتر یعال
ھمان گونھ کھ معلوم شـد ، ظـاھرا . دارد 

 یکـاف یدرک حسـّ کیـدر مرتبھ اوّل ، وجود 
درک  تـوان یمـ یدرک را بھ نـوع نیا. است 

. است  انیدرک آنچھ ع یعنیمشھود دانست ؛ 
 یبـھ نـوع گریاقسام چھارگانھ د یامّا برا

 نیـھر چنـد ا. است  ازی، ن بیبھ غ مانیا
 سـتندین فیرد کیاقسام چھار گانھ ھمھ در 

دارند کـھ  ازیاز رشد ن یا ؛ امّا بھ مرحلھ
را درک  ھا یدنیو ناد داھایفرد بتواند ناپ

ــد  ــر ا. کن ــا ب ــبن ــان نی ــھ  ی، از کس ک
را کسب کننـد  ایح نییمراتب پا توانند ینم

آن  یانتظار داشت کھ مراتب عال توان ی، نم
جھـت ، رسـول  نیبھ ھم. را بھ دست آورند 
 .  ِمِ�نَ اللهّ  ییس�تَحیَ مِ�نَ النّ�اسِ لا  ییس�تحَیَ مَن لا : خدا فرموده است 

نکند ، از خداونـد  ایکھ از مردم ح یکس 1
 . کند ینم ایح

بـھ  یکسـ یاست کھ وقت نی، ا گرید نکتھ
شـرم از خداونـد  یعنـی،  ایـمرتبھ آخر ح

،  کنـد ی، ھمھ جا از خداوند ، شرم م دیرس
اگــر در حضــور مــردم باشــد و حرمــت  یحتّــ

گونـھ  نیـا. ھا را نگھ داشتھ باشد  انسان



75 
 

کـار  میپنج قِسم ، تقسـ نیا انیکھ م ستین
صورت گرفتـھ باشـد و ھـر کـدام ، قلمـرو 

،  بـود یم نیاگر چن. داشتھ باشند  یوصخصم
 ختھیمخصوص آن برانگ یای، ح یدر ھر قلمرو

قِسم سوم  یایو امکان نداشت کھ مثلاً ح شد یم
. شـود  ختـھیدر قلمرو قِسم چھارم ، برانگ

فرض ، تمام اعمال و رفتار انسـان  نیدر ا
است کھ بھ پـنج کشـور  نی، ھمانند کره زم

ھر کشور ، قلمرو شده باشد و  میمستقل تقس
باشد و انـواع  ایگانھ ح از اقسام پنج یکی
ــرید ــح گ ــور  ای ــدی، در ام ــالت گریک  یدخ

. نداشتھ باشـند  ینداشتھ و اساسا کارکرد
ــد ، ج  ــع الفوائ ــد ومنب ــع الزوائ ؛  27، ص  8مجم

ـــنف ،  ـــدالرزاقالمص ـــامع  232، ص  3، ج  عب ؛ الج
،  تیـامّا واقع ) .9095ح ( 65، ص  2، ج  ریالصـغ

در  ایـگانـھ ح اقسام پنج.  ستیگونھ ن نیا
 یا یمرزبنـد گریکـدیعرض ھم نبـوده ، بـا 

 نیدر ا.  گرندیکدیندارند ؛ بلکھ در طول 
 توانـد یمـ بـایفرض ، ھر رفتار انسان تقر

و بـھ  دباشـ ایـاز اقسـام ح کیقلمرو ھر 
ھـا و نـاظران  جھت ، از انواع نظارت نیھم

 جـھینت.  میکرد ریتعب» نظارت یھا ھیلا«بھ 
 یا ھیھا چون بھ صورت لا کھ نظارت نیسخن ، ا
کـھ  یبھ بالا قرار دارند ، کس نییو از پا

قرار دارد ، از ھمـان  ایح یدر مرتبھ بالا
 ستین یازین گریو د نگرد یمنظر بھ رفتار م

. را لحـاظ کنـد  ایح تر نییپا یھا کھ رتبھ
کـھ از رتبـھ اول بـھ رتبـھ دوم  یمثلاً کس

اسـت ،  دهیاز خـود رسـ یایـرفتھ و بـھ ح
شـرم  لیخود را بھ دل یاحتمالاً تمام کارھا

و  کنـد یاز خود و حفظ کرامت خود ، ترک مـ
از  یایـکھ در رتبـھ سـوم ، بـھ ح یکس ای

حضـور  گـریاسـت ، د دهیرسـ یالھـ یھا حجتّ
و  شـوند یمـ فـروغ یاو بـ» خـود«و » مردم«

 یھـا از حجّت یایـخود را با مـلاک ح یکارھا
 یطور است کسـ نیھم.  کند یم یابیارز یالھ

کھ خـدا  یکس. است  دهیکھ بھ رتبھ آخر رس
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ھا حاضر و نـاظر  را در ھمھ جا و ھمھ زمان
از  کیــ چیھــ شی، بــرا نــدیب یبــر خــود مــ

نخواھند داشت و  ی، فروغ تر نییپا یحضورھا
، فقط خداوند است و  کند یجلب توجھّ م آنچھ

 ختـھیلذا فقـط شـرم از خـدا در او برانگ
در حضـور  السـلام ھیامـام حسـن عل.  شود یم

. نشستھ بود و مشغول صرف غـذا بـود  یجمع
 ستادهیبھ نظاره ا یوانیتر ، ح آن طرف یکم

حضرت کھ متوجھّ او شـده بـود ، ھـر . بود 
بـھ آن  را، مثـل آن  خـورد یکھ مـ یا لقمھ

حاضران اجازه خواستند تـا .  داد یم وانیح
؛ امـا را از آن جا دور سـازند  وانیآن ح

ذو روحٍ  ک�ونَ یَ أن  ی تعَ�ال ِمِنَ اللهّ  ییلأَسَتحَ یدَعھُ ، إنّ : حضرت فرمود 
من !  دیکن شیرھا 1.  وأنَ�ا آکُ�لُ ثُ�مَّ لا اطُعِمُ�ھُ  یوَجھ یف نظرُُ یَ 

کـھ  کـنم یاز خداوند متعال شرم مـ قتایحق
بھ چھره من در حـال غـذا خـوردن  یجاندار

الأنوار بحار . بھ او ندھم  یزینگاه کند و چ
.  295، ص  8؛ مستدرک الوسـائل ، ج  352، ص  43، ج 
و  وانیـکھ حضـرت از ح مینیب یجا م نیدر ا

؛ بلکـھ  کنـد یاز مردم حاضر ، شرم نمـ ای
،  نیبنا بر ا. از خداوند است  شانیشرم ا

، از  ابدیاز خداوند دست  یایکھ بھ ح یکس
 گـرید یاگـر ناظرھـا ی، حتّ  کند یاو شرم م

 .داشتھ باشند حضور  زین
 دوم بحث
را بـر اسـاس  ایـبحث اوّل ، مراتب ح در

و آن را بـا  میتفاوت نـاظران مطـرح کـرد
جـا  نیدر ا.  مینمود سھیمراحل رشد ، مقا

مـورد » ھنجار فعـل نابـھ«را از جھـت  ایح
قــرار داده ، مراتــب آن را مشــخصّ  یبررســ
ھنجار ، ھمـھ در  افعال نابھ. کرد  میخواھ

 ارھنج کھ فعل نابھ میگفت . ستندیسطح ن کی
 نیتر روشـن. شرع و عـرف : ، دو ملاک دارد 
و حـرام  یھنجار ، حرام شرع درجھ فعل نابھ

آنچھ در شرع ، حـرام دانسـتھ . است  یعرف
عنـوان  چیشده و آنچھ از نظر عـرف بـھ ھـ
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 یو عرفـ یشـرع یھـا ، حرام ستین یرفتنیپذ
ھـم  یگـرید یامّـا کارھـا.  شوند یمحسوب م
 یھنجـار درجـھ از نابـھ نیـھ بھ اھستند ک

افـراد ، آنھـا را  ی، امّـا برخـ رسند ینم
 نیـا.  داننـد یھنجار مـ خود ، نابـھ یبرا

 تیتام بـھ شخصـ یبستگ ھا یھنجار گونھ نابھ
ھـر چـھ . او دارد  یفرد و کرامـت نفسـان

باشـد ، دامنـھ  تـر یانسـان متعـال تیشخص
 ابدی یم یشتریگسترش ب یھنجار و افعال نابھ

خـود  یرا برا ییکارھا یمتعال یھا نسانا. 
،  گـرانیکھ از نظـر د دانند یھنجار م نابھ

خـود لازم  یرا بـرا ییقبح ندارد و کارھـا
نـدارد  ی، حُسن گرانیکھ از نظر د شمرند یم

انواع پارچـھ کـھ بـر اسـاس  ھی، درست شب
آنھـا نسـبت بـھ  تیکھ دارند ، حساّس یرنگ
 شی، ب دیپارچھ سف کی. متفاوت است  یفیکث

آنچھ . حساّس است  یاھیس ھب رهیاز پارچھ ت
،  کنـد یدار و آلوده مـ را لکّھ دیپارچھ سف

 ریتــأث چیھــ رهیــممکــن اســت در پارچــھ ت
و  یدرجھ پـاک اینگذارد و  یبر جا یمشھود

 ھا مارستانیدر ب یعمل جرّاح یھا اتاق یزیتم
 ایـھا  خانـھ نیزتـریفراتر از تم اری، بس

 یھا کارخانـھ یزیـتم محلّ کارھاست و درجـھ
 یھـا اتاق یزی، از تم انھیرا یاجزا دیتول

، اولاً  نیـبنا بـر ا. است  شتریب زیعمل ن
دارد و  یھنجار ، مراتـب مختلفـ فعل نابـھ

اخـتلاف در  لیاختلاف مراتب آن بھ دل ایثان
بـر . فرد اسـت  یکرامت نفس و خودْارزشمند

 زیھا ن انسان یایاساس ، درجھ شرم و ح نیا
بـھ رسـول خـدا  شھیعا یروز. وت است متفا

کھ دارد  یاعتراض کرد کھ با توجّھ بھ مقام
ھمھ زحمت عبادت و زھد  نیبھ ا یازی، چھ ن

عائشَِ�ةُ  ای: فرمود  یدارد ؟ رسول خدا در پاسخ و
ح�الھِِم ،  یما ھوَُ أشَدُّ مِن ھذا ، فمََضَوا عَل� یاوُلوُا العَزمِ قدَ صَبرَوا عَل یإخوان! 

 یأن ترََفَّھتُ ف� ییأستَح یمَآبھَمُ وأجزَلَ ثوَابھَمُ ، فَأجَِدُن کرَمَ رَبِّھِم ، فَأَ  یوا عَلفقَدَِم
��رَن یشَ��تیمَع بــرادران !  شــھیعا یا 1.  دونھَُ��م یأن تقُصَِّ

 یھـا یاولوالعزم ، بر سخت امبرانیمن از پ
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، صبر کردند و بر آن حـال  نیاز ا دتریشد
رد شـدند رفتند و بر خداوند ، وا ایاز دن

داشــت و  یرا گرامــ آنــانورود  زیــاو ن. 
ساخت و من شرم دارم  نیپاداش آنان را سنگ

 یداشتھ باشم و مقام یرفاھ ام یکھ در زندگ
 ! ابمیکمتر از آنان 

؛ صـحبت  سـتیجا صحبت از گناه ن نیا در
است کـھ رسـول  یبودن درجھ اُخرو نییاز پا

شــمرده ، از آن شــرم  حیخــدا ، آن را قبــ
ھـا  وقت ینقل شده کھ گـاھ نیھمچن.  کند یم

 یخــــدمت امــــام علــــ رهیــــابــــو ھر
و  دیپرسـ یمـ یو سـؤالات دیرسـ یالسلامم ھیعل

 زیآن روز ن یفردا.  دیشن یپاسخ آنھا را م
و  کـرد یھا را تکرار مـ و ھمان پرسش آمد یم

اصـحاب  یو وقتـ داد یرا م یحضرت ، پاسخ و
 دندیپرس شانیکار را از ا نیحضرت ، علّت ا

جَھلُ�ھُ  غلِ�بَ یَ أن  ییلأَسَ�تحَ یإنّ�: در پاسخ آنان فرمـود  ،
مـن شـرم دارم کـھ  2.  یومَس�ألََتھُُ ج�ود یو ذَنبھُُ عَفو یعِلم

بر عفو من  اوجھل او بر علم من ، و گناه 
مـن ، غلبـھ  ی، و درخواست او بر بخشـندگ

 2.  209، ص  73بحار الأنوار ، ج  - 1داشتھ باشد 
ــ - ــھر آش ــن ش ــب اب ــار  380، ص  1وب ، ج مناق ؛ بح

،  ضـرتجـا ح نیـدر ا.  49، ص  41الأنوار ، ج 
،  گرانیدانش خود را نسبت بھ جھل د یِ اندک
 گـرانید یگذشت خود را نسبت بھ خطا یِ اندک

جود خود را نسبت بـھ درخواسـت  یِ ، و اندک
دامنھ دانش  یگاھ.  شمارد ی، زشت م گرانید

و  سـتیانسان بھ گستره پرسش فرد مقابـل ن
را نـدارد ، و  یبـھ و ییلذا توان پاسخگو

 یبھ انـدازه خطـا اندامنھ گذشت انس یگاھ
و لذا توان عفو کـردن او  ستیفرد مقابل ن

دامنھ بخشش انسان بـھ  یرا ندارد ، و گاھ
و لذا تـوان  ستیفرد مقابل ن ازیاندازه ن

اگر گستره . را ندارد  یبرآوردن خواستھ و
رسـش فـرد دانش فـرد ، کمتـر از گسـتره پ

مقابل باشد و اگر گستره گذشت فرد ، کمتر 
باشد و اگر گستره جود  مقابلفرد  یاز خطا
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فرد مقابل باشـد ،  ازیانسان ، کمتر از ن
 یا بلنـد مرتبـھ تیشخصـ یبرا یتیوضع نیچن

و  شـود یشمرده مـ السلامزشت ھیعل یھمچون عل
ممکـن  یگـاھ نیھمچن.  کند یاز آن ، شرم م

را انجام نداده باشد  یاست خود فرد ، کار
را شـرمنده  ی، و گـرانید ی، امّا زشـتکار

 یھا گـاھ انسـان یبرخ ییایح یمثلاً ب.  سازد
کـھ فرشـتگان را شـرمنده  رسـد یمـ یبھ حدّ 

 باره نیدر ا السلام ھیعل یامام عل.  سازد یم
، مگر آن کھ  ستین یا بنده چیھ:  دیفرما یم

 رهیکھ چھل گناه کب نیچھل پرده دارد تا ا
انجـام  رهیچھل گناه کب یوقت. انجام دھد 

.  شود یبرگرفتھ م یو شداد ، تمام چھل پوش
 یھنگام ، خداوند بھ فرشـتگان وحـ نیدر ا

خـود ، بنـده مـرا  یھـا کھ بـا بال کند یم
 یھـا او را بـا بال زیو ملائکھ ن دیبپوشان

 یعمل زشـت چیاو ھ ی؛ ول پوشانند یخود ، م
کھ بھ واسـطھ  ییتا جا کند یرا فروگذار نم

 شیمدح و سـتا ستھیزشتش خود را شا یکارھا
جـا فرشـتگان بـھ  نیـدر ا.  داند یمردم م

بنـده  نیا! پروردگارا :  ندیگو یخداوند م
فروگـذار  یکار چیتوست ، از انجام دادن ھ

، بھ  دھد ینکرده و ما از آنچھ او انجام م
 1.  میھست نیشدّت شرمگ

ود دارد وجـ ی، نکات جالب تیروا نیا در
 2، ج  یالکافکھ ھمراه ھر انسان  نیاوّل ا: 

؛ الاختصـاص ،  1، ح  522؛ علل الشرائع ، ص  279، ص 
دوم . چھل پرده و پوشش وجود دارد .  220ص 
 نیـاز ا یکـی،  رهیکھ با ھر گناه کب نیا

کھ پـس از  نیسوم ا.  شود یم دهیھا در پرده
شدن ھـر چھـل پـرده ، خداونـد بـھ  دهیدر
فرشتگانش باز ھـم فـرد گنھکـار را  لھیوس
انسـان در  یکھ گاھ نیچھارم ا.  پوشاند یم
کـھ بـھ  رسـد یم ییبھ جا یدگیو در یشرم یب

 ستھیوخود را شا کند یکرده خود ، افتخار م
کـھ  نیبھ ھرحال ، ا 1!  داند یھم م شیستا
شـرم کنـد ، مرتبـھ  گـرانید یاز خطا یکس
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 از یناشـ یایـکـھ بـا ح استیاز ح یبالاتر
ــا ــت  یخط ــاوت اس ــان ، متف ــود انس در . خ
ــروا ــوان  ی، بحثــ اتی ــت عن ــاجالإبت«تح  ھ

از گنـاه وجـود  یخرسـند یعنـی، » بالذنب
بـھ ) بخش چھارم( ییایح یدارد کھ در بحث ب

 . شود یآن پرداختھ م
 تیو جنس ایح: ششم  فصل
 

 زن و مرد یایح تفاوت
 زهیـ، مھـار شـدن غر ایـاز آثار ح یکی
 ی، ھنگـام ایـح. اسـت عفّت  نیو تضم یجنس

 انیرا مھار کند کھ م یجنس زهیغر تواند یم
 ایح ایموازنھ برقرار باشد و  ایآن دو ، 

 ی، بـرا نیـبنا بر ا. داشتھ باشد  یبرتر
و  ایـح انیـموازنھ م«،  یجنس زهیمھار غر

 کیـ» بـر شـھوت ایـح یبرتـر« ایو » شھوت
 ینـیکھ در متون د یاز مسائل. ضرورت است 
ــر ــدان تص ــ حیب ــاش ــھ  یده و ج آن دارد ک

درباره آن انجـام شـود ،  یتجرب یھا پژوھش
 ریتأث ی، در قدرت شھوان تیآن است کھ جنس

.  ستین کسانیدارد و شھوت در زن و مرد ، 
، خداوند متعـال ، شـھوت  اتیبر اساس روا
 1.  ستاز مردان قرار داده ا شیزنان را ب

 نیـعلّـت ا: بحث دارد کھ  یسو ، جا کیاز 
از  شیو خداوند ، چرا بھ زنان ب ستیامر چ

بحث  نیداده است ؟ ا یمردان ، قدرت شھوان
و امّا از . دارد  یشتریبھ پژوھش ب ازی، ن
: دارد کـھ  یبحث را در پ نی، ا گرید یسو
 شی، امکان گناه را افـزا شتریشھوت ب ایآ
 یگناه ، بھ معنـا امکان شیو افزا دھد ینم

ان نخواھد مقاومت زنان نسبت بھ مرد فیتضع
گفت کھ خداوند متعال  دیبود ؟ در پاسخ با
 یروھـایشـھوت زن ، ن شیبھ مـوازات افـزا

 ایح. داده است  شیافزا زیرا ن یو یکنترل
ھستند کھ  یا مھار کننده یروھایو صبر از ن
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. از مــردان وجــود دارد  شیدر زنــان ، بــ
، ج  یالکـاف:  دیفرما یالسلامم ھیعل یامام عل

 103؛ بحار الأنوار ، ج  438صال ، ص ؛ الخ 338، ص  5
 النِّس�اءِ  ی الشَّھوَةَ عَشرَةَ أج�زاءٍ ، فجََعَ�لَ تسِ�عَةَ أج�زاءٍ فِ� ُخَلقََ اللهّ .  244، ص 

ج�الِ ولَ�و لا ماجَعَ�لَ اللهّ  یوجُزءا واحِدا فِ� قَ�درِ أج�زاءِ  یعَل� اءِ ی�مِ�نَ الحَ  ھِنَّ ی ف� ُالرِّ
��ھوَةِ لکَ��انَ لکُِ��لِّ رَجُ��لٍ تسِ��عُ  ــد ،  1.  نسِ��وَةٍ مُتعََلِّق��اتٍ بِ��ھِ  الشَّ خداون

نُھ جـز آن را در :  دیشھوت را ده جزء آفر
جزء آن را در مـردان  کیزنان قرار داد و 

اگر نبود کھ خداوند بھ اندازه شـھوت ، . 
قرار داده است ، بدون شـک ،  ایدر زنان ح
 . شد یم زانینُھ زن آو یبھ ھر مرد

 یرتـر، ھـم بـھ مسـئلھ ب تیروا نیا در
شده است و ھم بھ  دیشھوت زن بر مرد ، تأک

 جـادیآن ، ا جـھیزن ، کـھ نت یایح یبرتر
آمده است  نیھمچن. توازن در درون زن است 

، ھر مرد ،  بود یزن نم شتریب یایکھ اگر ح
ــ ــھ زن م ــت ینُ ــاھر ا.  داش ــظ ــھ  نی جمل

 کـھاست  نیسؤالْ ا رایکننده است ؛ ز راه گم
چگونـھ ممکـن  است ، شتریاگر شھوت زنان ب

پاسـخ ! ؟ ردیاست ، کھ ھر مرد ، نُھ زن بگ
است کھ ھر  نیبھ ا تیکھ بازگشت روا نی، ا

، نھ ھر مرد ، نُھ زن  گرفت یزن ، نُھ مرد م
تعـداد  میکھ اگر فـرض کنـ نی، ا حیتوض. 

) یتـیجمع یتساو(است  یزنان و مردان مساو
 یتسـاو(باشـد  یوو شھوت زن و مرد ھم مسا

زن  کیـکھ  شود یآن م جھینت ،) یجنس زهیغر
ھـر مـرد  یعنیاست ؛  یمرد ، کاف کی یبرا

زن را ارضـا کنـد و بـالعکس  کیـ تواند یم
 یو امّا اگر در فرض تسـاو) . یجنس تیکفا(

) نُھ برابر(باشد  شتری، شھوت زن ب یتیجمع
نخواھد  یمرد کاف کیھر زن ،  یبرا گری، د

جـزء  کیـ تواند یمرد فقط م کی رایبود ؛ ز
زن را برآورده کند و  یجنس لیز نُھ جزء ما

 لیـتما گـریھشت جزء د یارضا یلذا زن برا
بـرود  گریبھ سراغ ھشت مرد د دیبا اش یجنس
کھ ھمھ  مینکتھ توجّھ کن نیحال اگر بھ ا. 

 نیدارند ، بھ ا یدیشد لیتما نیزنان ، چن
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از شوھر خود بـھ  ریمعناست کھ ھمھ آنان غ
تا ارضا شـوند  درون یم گریسراغ ھشت مرد د

 ریـغ دیـکھ ھر مرد با شود یم نیا جھینت. 
را ھـم  گـریاز ھمسر اوّل خود ، ھشـت زن د

 ایح لھیپس اگر شھوت زن بھ وس. ارضا کند 
بھ نُھ   ازیزن بود کھ ن نی، ا شد یکنترل نم

کھ مرد ،  نی، نھ ا داشت یشوھر م. جا  ھمان
 تیـدر روا. بھ نُھ زن داشـتھ باشـد  ازین
آمده اسـت  السلام ھیز امام صادق علا یگرید
��لتَِ المَ��رأةَُ عَلَ��:  جُ��لِ بتِسِ��عَةٍ وتسِ��ع یفضُِّ ةِ ، ولکِ��نَّ اللهّ  نَ یالرَّ  ھِنَّ یعَلَ�� ی ألق�� َمِ��نَ اللَّ��ذَّ

درصـد لـذّت را  99زن از آن جا کھ  1.  اءَ ی�الحَ 
 یدارد ؛ ولـ ی، بـر مـرد ، برتـر بَـرَد یم

و . را بر آنان افکنده است  ایخداوند ، ح
إنَّ : آمـده اسـت  شانیاز ا یگرید تیدر روا
بــھ زنــان  2. عَشَ��رَ  یعَشَ�رَ وصَ��برَ اثنَ� یبضُ�عَ اثنَ�� نَ یالنِّس�اءَ اعُط��

 دهشھوت دوازده نفر و صبر دوازده نفـر دا
: آن حضرت فرموده اسـت  نیھمچن. شده است 

ةُ شَ�ھوَةِ عَشَ�رَةِ   جَعَلَ للِمَرأَةِ صَبرَ عَشَرَةِ رِجالٍ ، فإَذِا ھاجَ�ت َإنَّ اللهّ  کانَ�ت لھَ�ا قُ�وَّ
زن ، صبر ده مـرد را  یخداوند برا 3. رِج�الٍ 

 ختھیشھوت او برانگ یوقت یقرار داده ؛ ول
 .شود ، قدرت شھوت ده مرد را دارد 

مسلّم اسـت  زْ یچ کی،  ثیاحاد نیھمھ ا در
زن بـر مـرد و  یکھ قدرت شـھوان نیو آن ا

ارد ؛ د یزن بر مـرد ، برتـر یایح نیھمچن
، اخـتلاف وجـود  یبرتـر نیا زانیامّا در م

تنـاقض  یاختلاف بـھ معنـا نیا ایآ. دارد 
بھ جھت تفاوت افراد است ؟ اگـر  ایاست و 

،  تفاوت ای، آ گردد یبھ تفاوت افراد بر م
... ؟ و  ییایجغراف ای ینژاد ایاست  یشخص

زن بر مرد  یقدرت جنس یھمچون برتر یمسائل
زن بـر مـرد و  یندارشتیو خو ایح ی، برتر

کـھ  ییھا ھیو فرضـ یبرتر نیدرصد ا نیھمچن
 یدرباره تفاوت درصدھا وجـود دارد ، ھمگـ

 یروان شـناخت قـاتیموضـوع تحق تواننـد یم
 نیـجا مھم اسـت ، ا نیآنچھ در ا. باشند 
دارد و  یمرد ، برتـر یایزن بر ح یایکھ ح
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زن بـر مـرد در تـوان  یبھ جھت برتـر نیا
؛ کتاب من  339، ص  5، ج  یکافال - 1. است  یجنس

ــرهیلا ــالفق حض ــارم؛ م) 4920ح ( 559، ص  3، ج  ھی  ک
ــلاق ، ص  ــاف - 2.  212الأخ  - 3.  339، ص  5، ج  یالک

کھ در متون  نی، ا گرینکتھ د.  338ھمان ، ص 
نام برده شده و ھـم  ایشده ، ھم از ح ادی

 سـتیتضاد ن یتفاوت بھ معنا نیا. از صبر 
،  میکرد انیب نیاز ا شیپ ھمان گونھ کھ. 
 دارد ی، انسان را بھ مھار کردنْ وا مـ ایح

.  سـازد یآن را ھمـوار مـ یو صبر ، دشوار
؛  گرنـدیکدیدو مکمّـلِ  نیـ، ا نیبنا بر ا

 یگـری، و د دارد یبھ مھار کردن وا مـ یکی
 . سازد یآن را ھموار م یسخت

 در زنان ایح تحوّل
در ،  ایـکھ نُھ جزء از ده جـزء ح میگفت

نُھ جـزء ، ھماننـد  نیا. زنان قرار دارد 
ھسـتند کـھ شـھوت زن را  یا گانھ نُھ یھا ھیلا

 نیرا تضم یو یدامن مھار کرده ، عفّت و پاک
گانـھ در رونـد  نُھ یھا ھیـلا نیـا.  کنند یم

.  شوند یم رییخوش تغ زن ، دست یتحوّل زنانگ
رشد و تحوّل ، انسان  لاز مراح یموضوع برخ

نـدارد ؛ امّـا  یدر آن نقشـ تیاست و جنسـ
و تحـوّلات ، مربـوط  راتییاز تغ گرید یبرخ

 دیجھـت ، شـا نیـاز ا. است  یبھ جنس خاصّ 
تحـوّل «کـھ  افـتیدسـت  یمیبتوان بھ تقسـ

 سـازد یجدا م» تحوّل مردانھ«را از » زنانھ
عـادت  ایمراحل تحوّل زنانھ را از بلوغ . 

در .  میریـگ یدر نظر م یائسگی تا انھیماھ
زنـان  یایاست کھ ح نیبحث ، پرسش ، ا نیا

در مراحل تحوّل زنانھ ممکن است دچـار چـھ 
شود ؟ تحوّل زنانھ مـورد نظـر ،  یراتییتغ

ــت  یدارا ــھ اس ــنج مرحل ــادت : پ اوّل ، ع
مرد بـھ  کی؛ دوم ، عقد بستن با  انھیماھ

کردن  ی؛ سوم ، عروس) ینامزد(عنوان ھمسر 
.  یائسـگی؛ و پـنجم ،  مانیچھارم ، زا ؛

ــھ ، لا ــر مرحل ــذر زن از ھ ــا گ ــب از  یا ھی
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دختران تا .  شود یاو برطرف م یایح یھا ھیلا
ھمــھ  یاز عقــد بســتن ، معمــولاً دارا شیپــ
ــلا ــتند  نُھ یھا ھی ــرم ھس ــھ ش ــ. گان  نیاوّل
در آن  ایـح یھا ھیـاز لا یکـیکھ  یستگاھیا

. اسـت  انھی، شروع عادت ماھ شود یبرطرف م
اسـت ؛  زیرانگ، شرم ب انھیآغاز عادت ماھ

 بَـرَد یتجربھ ، شرم آن را م نیامّا تکرار ا
زن پس از گـذر از .  سازد یم یو آن را عاد

فشـار  کیکھ از  کند یمرحلھ ، احساس م نیا
،  ییرھـا نیـا. اسـت  افتھی ییسخت ، رھا
.  اسـتیح ھیـلا نیشـدن اوّلـ دهیمحصول برچ

شرم در  یھا ھیاز لا یکیکھ  یستگاھیا نیدوم
، عقد بستن و آغاز دوران  شود یمآن برطرف 

مرحلـھ ،  نیـدختـران در ا. اسـت  ینامزد
ھا را تحمّـل  شـرم نیتر نیاز سنگ یکیمعمولاً 

آنان ، ھنگام آمدن خواسـتگار ، .  کنند یم
و  شـوند یپنھان مـ یا شرم کرده ، بھ بھانھ

، سـکوت  پرسـند یکھ نظر آنان را م یھنگام
 دیشـا.  افکننـد یمـ ریـکرده ، سـر بـھ ز

مرحلـھ ،  نیـحالـت آنـان در ا نیتر نیسنگ
سـفره عقـد  ینشستن در کنار داماد در پـا

زن احسـاس  ھـا تیموقع نیـدر ھمھ ا. باشد 
 ختنیدرون او در حال فـرور یزیکھ چ کند یم

دوم  ھیـ، ھمان رخـت بربسـتن لا نیا. است 
تـر  روان ی، رفتـار و نیـپس از ا.  استیح
بـا  یتراکنون رفتار راحت و باز.  گردد یم

تر  ، راحـت گـرانیھمسر خود دارد ، نـزد د
بـھ  ایو  دیاز ھمسر خود سخن بگو تواند یم

سـپس نوبـت . بـرود  حیھمراه او بـھ تفـر
.  رسـد یو رفتن بھ خانھ شوھر فرا م یعروس

جـا بـا مفھـوم ازدواج  نیھر چند زن تا ا
دارد ،  یاست کھ ھمسر رفتھیآشنا شده و پذ

وارد شـدن بـھ امّا رفتن بھ خانھ شـوھر ، 
است کـھ شـرم خـاصّ خـود را  یدیجد تیموقع
 یدر داســـتان ازدواج حضـــرت علـــ. دارد 

بـــا حضـــرت فاطمـــھ زھـــرا  الســـلام ھیعل
 امبریـ، پ یکھ شـب عروسـ ھاالسلامآمدهیعل
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ابـن . را خواسـت  ھاالسـلامیخدا زھـرا عل
ــ ــاس م ــگو یعبّ ــور نیھم:  دی ــھ  ط ــھ فاطم ک

 خدا در از شــرم رســول آمــد، یھاالســلاممیعل
کـھ عـروس و  یھنگام 1. دیلرز یلباس خود م

، ھـر دو از  رفتنـد یداماد بھ خانھ خود م
دوختھ بودنـد  نیشرم ، نگاه خود را بھ زم

.  115، ص  السـلام ھیعل نیالمؤمن ریخصائص أم -  2 .
 یعروسـ یفـردا.  94، ص  43بحار الأنوار ، ج  - 2

را  شـانیا آلـھ و ھیعل � یصـل امبریـھم کھ پ
.  138ھمان ، ص . ، غرق در شرم بودند  خواست

بھ ھر حال ، روشـن اسـت .  138ھمـان ، ص  - 3
 یگرید ھیلا زیمراسم ن نیا افتنیکھ انجام 

از آن ،  پـس.  کنـد یرا برطـرف مـ ایاز ح
ــاردار ــ یدوران ب ــرا م ــد یف ــ.  رس  نیاوّل

زن بـھ  یشـرم را بـرا نیشتری، ب یباردار
حلـھ ھر چند تاکنون چنـد مر. ھمراه دارد 

،  یرا پشت سر گذاشتھ است ، امّـا بـاردار
 نیـدر ا. نـوع اسـت  نیتجربھ از ا نیاوّل

 شـتریزن ، ب یمرحلھ ، معمولاً فشـار روانـ
خود را پنھان  یرباردا کند یم یو سع شود یم

حضـرت  السلامدرباره ھیامام باقر عل. سازد 
 شانیا یکھ وقت دیفرما یم ھاالسلامیعل میمر

از مـردم  نیشـرمگ یلتباردار شد ، با حـا
، باز  مانیزن ، پس از زا 1. فاصلھ گرفت 

فـرو  یدر درون و یزیـکـھ چ کنـد یاحساس م
 ایچھارم ح ھیجز لا یزیاست و آن ، چ ختھیر
، دربـاره  السـلام ھیصـادق عل امام.  ستین
:  دیفرما یچھارگانھ م یھا ھیمراحل و لا نیا

ج�الِ  یس�اءِ و واحِ�دَةٌ فِ�النِّ  یعَشَرَةُ أجزاءٍ تسِعَةٌ فِ  اءُ یالحَ  فَ�إذِا خُفِضَ�ت ذَھَ�بَ . الرِّ
جَ��ت ذَھَ��بَ جُ��زءٌ ، وإذَا افتَرَعَ��ت ذَھَ��بَ جُ��زءٌ ، وإذا  ائھِ��ایجُ��زءٌ مِ��ن حَ  ، وإذا تزََوَّ

، ده جـزء  ایـح 2.  لھَا خَمسَ�ةُ أج�زاءٍ  یَ ذَھبََ جُزءٌ وبقَِ  لَدَتوَ 
جـزء آن  کیـاست کھ نُھ جزء آن در زنان و 

 کیـ،  شود یم ضیزن ح یوقت. ست در مردان ا
 کند ی، و چون ازدواج م رود یم یو یایجزء ح

 ی، و چـون عروسـ رود یمـ گـریجـزء د کی، 
، و چـون  رود یمـ گـریجـزء د کیـ،  کند یم



86 
 

 گـریجـزء د کیـ،  آورد یمـ ایبھ دن زندفر
 یبــاق یو یبــرا ایــو پــنج جــزء ح رود یمــ
 . ماند یم

 از مرحلھ پـنجم ، ی، سخن تیروا نیا در
نشده است و  یائسگیدوران  دنیفرا رس یعنی

 ایـدر کـاھش ح یریمرحلھ ، تأث نیظاھرا ا
 بَرَد یرا م ایآنچھ ح رسد یبھ نظر م. ندارد 

امکـان  انیـاست ، نھ پا یی، تجربھ زناشو
ھمـان ، ج  - 1،  جھت  نیباردار شدن و بھ ھم

، ص  3، ج  ھیالفق حضرهیکتاب من لا - 2.  225، ص  14
؛ مشکاة الأنوار ، ص  439؛ الخصال ، ص ) 6430ح ( 468
ـــوار ، ج  235 ـــار الأن ـــرا.  244، ص  103؛ بح  یب
ذکر نشده است  ایدر کاھش ح یریتأث یائسگی
کـاھش  میکھ بـدان است نینکتھ جالب ، ا. 
 ایـ؟ آ ردیپـذ یصـورت مـ یزیـدر چھ چ ایح

 ایح یچھارگانھ ، زن را ب یھا ھیلا ختنیفرور
 دیـباشـد ، با نیر چن؟ اگ سازد یو فاسد م

دانست و  یشده را منف ادیمراحل چھارگانھ 
پاسـخ  یبـرا! کرد  یریاز بروز آنھا جلوگ

بـا کـاھش  دیـد دیـپرسـش با نیگفتن بھ ا
 یی، انجـام دادن چـھ کارھـا ایـح یھا ھیلا

نشـان  قاتی؟ تحق شود یتر م زن ، راحت یبرا
داده کھ پشت سر گذاشتن مراحل چھارگانھ ، 

تـر  و روان ییدر روابط زناشـو لیموجب تسھ
.  گردد یزن با ھمسر خود م یشدن تعامل جنس

برطرف شده ،  یاھایکھ ح دھد ی، نشان م نیا
ــایظــاھرا ح ــط  ییاھ ــھ راه رواب ــتند ک ھس

جھـت ،  نیو بھ ھمـ کنند یرا سد م امشروعن
ارتبـاط  کیـپس از بھ وجود آمـدن امکـان 

 رونـد یمحافظ ، کنار م یھا ھیلا نی، ا یشرع
آنان بـھ اتمـام  تیمأمور ایچنان کھ گو، 
 نیـا تیـ، مأمور قـتیدر حق. اسـت  دهیرس
و بدرقھ کـردن  یچھارگانھ ، ھمراھ یھا ھیلا

آن ،  زپـس ا. عفّت زن تا خانھ ھمسر اسـت 
مزاحم خواھد بود  یحفاظت یھا ھیلا نیوجود ا

 ییو لذا با چنـد مرحلـھ تجربـھ زناشـو 1
 انیــاز م) یو بــاردار ی، عروســ ینــامزد(



87 
 

روان  ییِ خواھند رفت و امکان روابط زناشـو
بھ ھر . آنان فراھم خواھند ساخت  یرا برا

منقـول از امـام  تیـحال ، در ادامـھ روا
ــادق عل ــلام ھیص ــنج لا الس ــت پ ــ، سرنوش  ھی

ــاق ــده یب ــت  مان ــده اس ــن ش ــانیا. روش  ش
 ءُھ�اایلھَا خَمسَةُ أج�زاءٍ ؛ فَ�إذِا فجََ�رَت ذَھَ�بَ حَ  یَ وبقَِ ... :  ندیفرما یم

ھُ ، وإن عَفَّ�ت بقَِ� ( و پـنج جـزء آن  . ...لھَ�ا خَمسَ�ةُ أج�زاءٍ  یَ کُلُّ
تـن بـھ ) زن( اگـر .  مانَـد یم یباق) ایح

و  رود یمـ انیـاز م ایدھد ، ھمھ ح یناپاک
ــاق ــزء ، ب ــنج ج ــت ورزد ، آن پ ــر عفّ  یاگ

 کیـآمده کـھ نشـانھ  اتیدر روا.  ماند یم
آن اسـت کـھ ھنگـام روابـط  سـتھیھمسر شا

 یبـرا. را کنـار بگـذارد  ای، ح ییاشوزن
، فصـل  دومبخـش : ک . ، ر  شـتریب حیتوض

قسـمت  نیـاز ا. و خـانواده  ایح: چھارم 
 نیـکـھ اگـر ا دیـآ یبر مـ یبھ خوب تیروا

، زن بـھ  ابنـدیمانده کـاھش  یاقسامِ باق
 یھا ھیـموضـوع لا.  شـود یم دهیسمت فساد کش

 ختـھیر دی، روابط مشروع بود کھ با نیشیپ
،  مانـده یباق یھا ھیموضوع لا ی؛ ول شدند یم

. حفـظ شـوند  دیبا ھروابط نامشروع است ک
، موجب فساد  ھا ھیلا نیدر حفظ ا یپس کوتاھ

 یھا ھیـلا ختنی، نـھ فـرور شـود یو فحشا مـ
 . یمزاحم در روابط مشروع ھمسر
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 ایقلمرو ح: دوم  بخش
 

 و خلوت ایح: اوّل  فصل
 

را در  یممکـن اسـت انسـان ، کـار یگاھ
 گرانیخلوت انجام دھد کھ معمولاً در حضور د

 یو گـاھ کند یم یاز انجام دادن آن خوددار
انجـام  گرانیرا در حضور د یممکن است کار

.  دھـد یدھد کھ معمولاً در خلوت انجـام نمـ
انسان ، در خلوت ، کـاھش » مراعات«معمولاً 

گونھ اسـت  نیاھمھ  یبرا بایتقر.  ابدی یم
. تشان با ھـم تفـاوت دارد کھ جلوت و خلو

؟  ستیتفاوت در چ نیاست ؟ علّت ا نیچرا چن
تا خلـوت را از منظـر  میبحث برآن نیدر ا

آن را  یھا بیو آسـ میکنـ یکالبدشـکاف ایح
آن را  یمصـون سـاز یکارھـا و راه میبشناس

مطـرح  ریز یھا فصل ، بحث نیدر ا.  میابیب
، اقسـام خلـوت ،  خلـوت فیـتعر:  شوند یم
، و  ایـــخلـــوت از منظـــر ح یناســـش بیآس

 .خلوت  یساز مصون یکارھا راه
 خلوت فیتعر

اسـت کـھ  یا گانھ سھ یمعان ی، دارا خلوت
 : شوند ی، ذکر م بیبھ ترت
 اوّل خلوت یمعنا
خلوت بـھ ذھـن  فیکھ در تعر یزیچ نیاوّل

، تنھا بودن فـرد و حضـور نداشـتن  رسد یم
 یدر قلمـرو یوقتـ. در کنار اوست  گرانید

حضور  یگریفرد در آن قرار دارد ، کس دکھ 
و تنھا باشـد ، آن  کّھینداشتھ باشد و او 

 یمعنـا.  دینام یخلوت و توان یقلمرو را م
 دوم خلوت
 دیخلوت نام توان یرا م یفرد تک یقلمروھا

 یدر معرّفـ.  سـتین نی؛ امّا ھمھ خلوت ، ا
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، آن جا کھ مسئلھ نظارت  ایح یاصل میمفاھ
وجـود « کـھ صِـرف  میگفت،  میرا مطرح کرد

درک «؛ بلکـھ  ستین زی، شرم برانگ» ناظر 
 1.  زدیـانگ ی، شرم را برمـ» نظارت موجود

 انیـا ، میـح یختگـیبرانگ نـدیپس در فرا
، » درک نظـارت موجـود«بـا » وجود نظارت«

نظارت اگر وجود داشتھ باشـد . تفاوت است 
نخواھـد  زیـدرک نشود ، شـرم برانگ ی، ول
وجود داشتھ باشد ؛  یناظر ممکن است. بود 

امّا غفلت فرد از آن ، سبب شود کـھ بـودش 
ممکن اسـت  یگاھ یحتّ . ھمانند نبودش باشد 

توھّم «وجود نداشتھ باشد ؛ امّا  یناظر چیھ
پس نـھ . باشد  زی، شرم برانگ» وجود ناظر

است ، و نھ  زیصِرف وجود ناظر ، شرم برانگ
ارت اگر نظ. نبود آن منافات با شرم دارد 

نخواھـد  زیبرانگ موجود ، درک نشود ، شـرم
،  دیـایب شیبود و اگر توھّم وجود نظارت پ

با توجّھ بھ .  شود یم ختھیشرم انسان برانگ
کھ  ابدی یم یگرید فیبحث ، خلوت ، تعر نیا

نـدارد ؛  نیشـیپ فیبا تعر یالبتھ منافات
شده آن خواھد  قیشده و دق لیبلکھ فقط تکم

درک « یعنـی، خلـوت  فیـتعر نیدر ا. بود 
» وجود نداشتن نظـارت«، نھ » نکردن نظارت

وجود ندارد تا  ینظارت میبدان ستیلازم ن. 
نظـارت ،  ازخلوت ، حاصل شود ؛ بلکھ اگر 

و نظارت موجود ، درک  مینداشتھ باش یآگاھ
 نیدر ا.  شود ینشود ، باز ھم خلوت حاصل م

؛  سـتین یخارج تیواقع کی، خلوت ،  فیتعر
در  یاگـر کسـ. است  یاحساس روان کیبلکھ 

احسـاس دسـت  نیـمجموعھ تصوّرات خود بـھ ا
سـت ، احسـاس خلـوت شـکل »تنھا« کھ  ابدی
حضور داشتھ باشـد  یس؛ چھ واقعا ک ردیگ یم
در  یممکن است کسـ. حضور نداشتھ باشد  ای

. کنترل کننده قـرار  ر  یھا نیبرابر دورب
.  ایـح تیـماھ: بخش اول ، فصـل دوم : ک 
 خبـر یاشتھ باشد ؛ امّا از وجود آنھـا بـد



90 
 

احساس ،  نیھم. کند  ییباشد و احساس تنھا
را کـھ در آن قـرار  یتا قلمرو شود یسبب م

،  قـتیدر حق. خلوتگاه بدانـد  کیدارد ، 
خلوت در قلمرو ذھن او شکل گرفتـھ اسـت ، 

 .نھ در عالم خارج 
 سوم خلوت یمعنا

د نظارت ، وجود ندار یگاھ میگفت تاکنون
و در  شـود ینظارت موجود ، درک نمـ یو گاھ

.  کنـد یھر دو صورت ، مفھوم خلوت ، صدق م
 یھر نظـارت ایآ: است کھ  نیاکنون پرسشْ ا

 ایاست ؟ آ زی، شرم برانگ یو نظارت ھر کس
حضـور داشـتھ ) ھر کس کھ باشد (  یاگر کس

شـود ،  رکتوسـط فـرد ، د یباشد و حضور و
شـت ؟ پاسـخ خواھـد دا یقطعا شرم را در پ

در قلمـرو  یگـاھ. اسـت  یپرسش ، منف نیا
حضور دارند کـھ  یکسان ایفرد ، کس  یخصوص

از حضور آنان ، آگاه اسـت ؛ امّـا نـھ  یو
ــرم  ــلاف ، ش ــار خ ــام دادن ک ــا از انج تنھ

منظور  نی، بلکھ اساسا آنان بھ ھم کند ینم
دور  یا عـدّه یگـاھ. اند  ، دور ھم جمع شده

، بھ  گرانیاز چشم دو دور  شوند یھم جمع م
ھنجار و  کــھ نابــھ شــوند یمشــغول مــ یکــار

خلـوت  کیـخـود ،  زیجمع ن نیا. نارواست 
کـھ ارتکـاب  گـرانید دیاز د یاست ؛ خلوت

پـس ھـر .  کند یم لیھنجار را تسھ فعل نابھ
. دانسـت  زیبرانگ شـرم تـوان یرا نم یحضور

درک  اینبود  یمعنا بھ، خلوت  نیبنا بر ا
؛ بلکـھ بـھ  سـتین یکسـ نکردن نظارت ھـر

اسـت  یدرک نکردن نظارت کس اینبود  یمعنا
 نیـاز ا شیپ. کھ حضور او بازدارنده است 

جھت ، نظارت بر دو گونـھ  کیکھ از  میگفت
 زیبرانگ نظارت بازدارنده و شرم یکی: است 

حضـور و .  اثر ینظارت خنثا و ب یگری، و د
مرتکب منکَرات وجود  یھا در گروه ھک ینظارت

 یموارد نیدر چن. رد ، از نوع دوم است دا
، بھ  دهیگروه ، خلوت گُز کی،  قتی، در حق
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بـھ فعـل مـورد نظـر  گـرانیدور از چشم د
آنـان در حضـور خودشـان .  شـوند یمشغول م

؛ امّـا در  شـوند یھنجار مـ مرتکب فعل نابھ
و  زنند یدست نم یکار نیبھ چن گرانیحضور د

ــا ــی،  نی ــان از د یعن ــرانیآن ــوت گ  خل
 نیـاز ا. خود  شانی، نھ از ھمک اند دهیگُز

درک نکـردن  ایگفت کھ نبودن  توان یرو ، م
خلـوت را  زیـنظارت مزاحم و بازدارنـده ن

فرد ، تنھا نباشد  کی، ھر چند  دھد یشکل م
وجـود » نظـارت بازدارنـده«ھر جـا کـھ . 

درک  ،اگـر وجـود دارد  اینداشتھ باشد و 
ن صـدق نشود ، باز ھم مفھـوم خلـوت بـر آ

 توان یاز مجموع آنچھ گفتھ شد ، م.  کند یم
 یمراتبــ یگرفــت کــھ خلــوت ، دارا جــھینت
(  ینـاظر چیاوّل ، نبـود ھـ: گانھ است  سھ

درک  یگـری، د)  یخـارج تیواقع کی: خلوت 
) احسـاس  کی: خلوت ( نکردن نظارت موجود 

ــارت باز ــوت از نظ ــوم ، خل ــده؛ و س  دارن
 ) .یخلوت گروھ(

 خلوت اقسام
کھ از خلـوت ارائـھ  یفیتوجّھ بھ تعر با

گفت کھ خلوت بر دو قسم اسـت  توان یشد ، م
 یگـاھ.  یجمعـ یھا و خلوت یفرد یھا خلوت: 
 گـرانید دیـخـود را از د ییبھ تنھـا یکس

 ی، و گـاھ نـدیگز یو خلوت مـ کند یپنھان م
ــا ھمک ــراه ب ــانیھم ــود ، از د ش ــرانیخ  گ

 در.  رونـد یکرده ، بھ خلوت مـ یریگ کناره
معنا  »یاجتماع یھا گروه«قِسم دوم ، مسئلھ 

بـر اسـاس  یاجتماع یھا گروه.  کند یم دایپ
.  شـوند ینقطھ مشترک ، دور ھم جمـع مـ کی

ھنجار  امر مشـترک از امـور نابـھ نیاگر ا
باشد ، ممکـن اسـت از انجـام دادن آن در 

کننـد ؛ امّـا در جمـع  زیپرھ گرانیحضور د
 ننـدیب ینم زیشرم و پرھ یبرا یلیخود ، دل

،  میگفتـ نیـاز ا شیھمان گونـھ کـھ پـ. 
شـرم  یدر حضـور کسـ حیانجام دادن فعل قب
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. است کھ معتقد بھ قُبح آن باشـد  زیبرانگ
آن کـار قائـل  یبرا یاگر فرد ناظر ، قبح

نخواھد بود  زیشرم برانگ ینباشد ، حضور و
بـودن و  زیـ، شـرم برانگ نیـبنا بـر ا. 

 حیشروط بھ قبحضور ، م کیبازدارنده بودن 
مـثلاً اگـر ارتبـاط . است  یبودن آن نزد و

کـھ  یمشروع با جنس مخالف در ھر سـطح ریغ
باشـد ، انجـام  حیفرھنگْ قب کیباشد ، در 

آور است  فرھنگ ، شرم نیدادن آن در حضور ا
 یگــریکــار در فرھنــگ د نی؛ امّــا ھمــ

از  زیـپرھ دی؛ بلکھ شـا ستین زیبرانگ شرم
دانسـتھ  یـیرو کم ھانباشد و نش حیآن ، قب

مثال ، نمـاز خوانـدن  یبرا نیھمچن. شود 
در جمع مسلمانان معتقد ، راحت است ؛ امّا 

کـھ  یکار در جمـع کسـان نیانجام دادن ھم
 ستندیاساسا مسلمان ن ایو  ستندین بندیپا

 یبرخــ. باشــد  زیبرانگ ، ممکــن اســت شــرم
،  گـرانیافراد از خواندن نماز در حضور د

کـھ  نیـاز ا یحتّـ یو گـاھ کشـند یخجالت م
متوجّھ نماز خواندن آنھـا شـوند ،  گرانید

و ممکـن اسـت آن را انکـار  کشند یخجالت م
تفـاوت  لیـبـھ دل نھایھمھ ا. بکنند  زین

ناظر و انجام دھنده کار است  انیھا م ارزش
 یتفاوت ، اقسام خلـوت را بـھ خـوب نیا. 
ــ نیــیتب ــ یگــاھ.  کنــد یم از ھمــھ ،  یکس

و بـھ انجـام دادن کـار  کند یم یریگ کناره
ھمراه  ی، و گاھ شود یھنجار ، مشغول م نابھ

، از  انـد دهیعق کـھ بـا او ھم یبا افـراد
 نـدیگز یو خلوت م شود یافراد ، جدا م گرید
ھاسـت  امر ، متفاوت بودن ارزش نیا لیدل. 
 یکھ بـا او اخـتلاف ارزشـ یانسان از کس. 

و بـھ انجـام دادن  نـدیگز یم یدارد ، دور
کھ با  یو با کسان پردازد یعل مورد نظر مف
دارند ، جمـع شـده ، بـھ  یارزش یتساو یو

 گمارند یانجام دادن فعل مورد نظر ، ھمّت م
: ، خلوت بـر دو قِسـم اسـت  نیبنا بر ا. 

ھـر دو .  یجمعـ یھـا و خلوت یفرد یھا خلوت
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. مطـرح شـده اسـت  اتیقِسم خلوت ، در روا
ده و از صحبت از تنھا بـودن فـرد شـ یگاھ

 یو گـاھ 1شـده اسـت  ینھ ینیچن نیخلوت ا
کـھ  2شـده  یمثلاً از خلوت با نامحرم ، نھ

وجھ مشترکِ ھر دو ، . است  یھمان خلوت جمع
 سـاز نھیخلـوتِ زم« ایـ» گنـاه یخلوت برا«

بدان اشاره  اتیروا یاست کھ در برخ» گناه
 534، ص  6، ج  یالکاف: ک . ر  - 1  3. شده است 

: ک . ر  - 2.  173، ص  80ر الأنوار ، ج ؛ بحا 533و 
؛ مســـتدرک ) 44188ح ( 154، ص  16کنزالعمّـــال ، ح 

ــائل ، ج  ــاب : ک . ر  - 3 . 265، ص  14الوس کت
) 5895ح ( 411، ص  4، ج  ھیالفق حضرهیمن لا

 خلوت یشناس بیآس. 
 زیکارھا در آشکار ، پرھ یاز برخ انسان

ھ بـ ی؛ امّـا ممکـن اسـت در پنھـان کند یم
تفـاوت  نیا 1. انجام دادن آنھا بپردازد 

حضـور  لیـرفتار در خلوت و جَلوت ، بـھ دل
 شـود ی، سبب م گرانیاز د یایح. مردم است 

 یکھ فرد در حضور آنھا از ارتکاب رفتارھا
 دایـپ محضخلاف و نادرست ، دست بکشد و بھ 

شدن خلوت ، نسـبت بـھ انجـام دادن آنھـا 
کـھ روز  دیـافرم یرسول خدا م. اقدام کند 

ــتیق عــذاب  نیرا در بــدتر ی، گروھــ ام
إنَّکُ�م :  دیفرما یخداوند بھ آنان م.  آورند یم

 2.  نَ یمُخبتِ�� تمُ��وھمُیالنّ��اسَ لقَ تمُُ ی��باِلعَظ��ائِمِ وإذا لقَ یکُن��تمُ إذا خَلَ��وتمُ ب��ارَزتمُون
کـھ ھرگـاه خلـوت  دیـگونـھ بود نیـشما ا

، با گناھان بزرگ در برابـر مـن  دیکرد یم
و ھر گـاه بـا مـردم ملاقـات  دیدیکش یمقد 

آنـان را ملاقـات  ی، بـا فروتنـ دیـکرد یم
در برابـر خداونـد ،  یگردنکشـ.  دیکرد یم

در . نشــانھ خــوار دانســتن خداونــد اســت 
 ندیآمده کھ ھر کس خدا را ناظر بب یتیروا

 نیأھ���ون الن���اظر«و ســـپس گنـــاه کنـــد ، او را 
 3 .قرار داده اسـت » )ناظران نِ یتر ارج کم(

بـروز  یرا برا نھیبھ ھر حال ، خلوت ، زم
آماده و انجـام دادن  یو زشتکار یناھنجار
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خلـوت  بی، آس نیا.  کند یم لیآنھا را تسھ
 زیانگ در ھمـھ حـال ، وسوسـھ طانیش. است 

 ریو تـأث یزیانگ است ؛ امّـا قـدرت وسوسـھ
.  گـردد یمـ شتریاو در خلوت ، ب یھا وسوسھ
حضـور مـردم ، بھ انسان با  طانیش یکینزد

تنھا باشد ،  یاگر کس. رابطھ معکوس دارد 
اسـت ، و اگـر  کینزد یبھ شدّت بھ و طانیش
فاصـلھ  یاضـافھ شـود ، قـدر گرینفر د کی
و اگر تعداد آنان از سھ نفـر بـھ  ردیگ یم

؛  223تحـف العقـول ، ص : ک . ر  - 1بالا باشد ، 
 1؛ الدرّ المنثـور ، ج  369، ص  71بحار الأنوار ، ج 

 - 3.  234، ص  2الخـواطر ، ج  ھیتنب - 2.  172، ص 
؛ ثـواب الأعمـال ، ص  68، ص  2، ج  یالکاف: ک . ر 

ــ 147 ــوار ، ج  ار؛ بح ــتریب . 386، ص  70الأن و  ش
در  تـوان یرا م نیا.  ردیگ یفاصلھ م شتریب

 یھـا در حالت ینفسـان یھا شدّت و ضعف وسوسھ
 یکـیو نزد یدور. شده ، مشاھده کـرد  ادی

؛  ســتین یمکــان یکــیو نزد ی، دور طانیشــ
ھا و  وسوسـھ شیکاھش و افزا یبلکھ بھ معنا

 مـوازاتبـھ . آنھاسـت  یرگذاریتأث زانیم
 یھا وسوسـھ ریتعداد حاضران ، تـأث شیافزا

و بھ موازات کاھش  ابدی یکاھش م زین طانیش
 طانیشـ یھا وسوسـھ ریتعداد افـراد ، تـأث

ھـر چـھ  ، گرید انیبھ ب.  ابدی یم شیافزا
پُرتر شـود  فْ یشر یھا قلمرو انسان از انسان

و ھر چھ از  شود یاز آن ، دورتر م طانی، ش
بھ آن  طانیگردد ، ش تر یتھ فْ یشر یھا انسان
را اشغال  یشتریب یو فضا شود یم تر کی، نزد

 یمتعدّد یھا تی، روا نھیزم نیدر ا.  کند یم
 نیـاز رسول خدا نقل شده است ، از جملھ ا

�: کـھ  تیروا  1.  أبعَ�دُ  نِ یمَ�عَ الواحِ�دِ وھُ�وَ مَ�عَ الاِثنَ� طانَ یفَ�إنَِّ الشَّ
دو  از، ھمراه انسـانِ تنھاسـت ، و  طانیش

 .نفر ، دورتر است 
تر شـود ،  کم رنگ گرانیھر چھ حضور د پس

.  شـود یمـ شـتریبر انسان ، ب طانیتسلّط ش
ـــ ـــع طانیش ـــا تیدر وض ـــان ،  ییتنھ انس

خطـر  رگریتصو واندت یدارد کھ م ییھا یژگیو
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شـدّت «  یکـی: باشد  تیموقع نیدر ا طانیش
. وسوسـھ کـردن انسـان  یبرا یو» اھتمام 
را  »یریپذ وسوسـھ«، احتمـال  گرانینبود د

 یرا بـرا طانیشـ دیـو ام دھـد یمـ شیافزا
 نیو بـھ ھمـ کند یم شتریانسان ، ب یراھ گم

 شیافزا زیبشر ن بیجھت ، اھتمام او بھ فر
با اشـاره  السلام ھیباقر عل امام.  ابدی یم

�:  دیـفرما یمـ قتیحق نیبھ ا  ھُ�مُّ یَ أشَ�دُّ م�ا  طانَ یإنَّ الشَّ
اھتمــام  نیدتریشــد 2.  ای��وَح��دَهُ خالِ  ک��ونُ یَ  نَ یباِلإِنس��انِ ح��

است کھ تنھـا و  یبھ انسان ، ھنگام طانیش
ــت  ــوت اس ــاف - 1. در خل ؛  303، ص  8، ج  یالک

،  ھیالفق حضرهیلا؛ کتاب من  356، ص  2المحاسن ، ج 
 228، ص  76، ج  نوار؛ بحار الأ) 2433ح ( 277، ص  2ج 

؛ کنزالعمّـال ) 15696ح ( 326، ص  5؛ مسند احمد ، ج 
؛  533، ص  6، ج  یالکــــــاف - 2.  154، ص  16، ج 

 السلام ھیامام صادق عل.  319مشکاة الأنوار ، ص 
 1. کرده است  حی، تصر قتیحق نیبھ ھم زین
 بیـفر یکـھ طمـع او بـرا دھد ینشان م نیا

فراوان اسـت  یتیعموق نیدادن انسان در چن
 بیـفر یبرا یمناسب نھیانسان تنھا ، زم. 

 شـتریب یبـر و یروزیـامکان پ رایاست ؛ ز
 ییاســت کــھ دشــمن در جــا یعــیاســت و طب

آن  ریکھ احتمـال تـأث کند یم یگذار ھیسرما
جرئت  شیافزا« دوم ،  یژگیو. باشد  شتریب
سـبب  ییتنھـا. بر انسان تنھاست  طانیش» 
دادن  بیـفر یبـرا طانیکھ جرئـت شـ شود یم

نسـبت بـھ  طانیشـ.  ابدی شیانسان ، افزا
. اسـت  باک یو ب ریدل اریانسان تنھا ، بس
ــاقر عل ــام ب ــلام ھیام ــدر ا الس ــاره  نی ب

 2. الإِنسانِ إذا کانَ وَحدَهُ  یعَلَ  طانُ یالشَّ  کونُ یَ إنَّ أجرَأَ ما:  دیفرما یم
اسـت کـھ  ی، ھنگـام نسبت ب�ھ انس�ان طانیحالت ش نیرتریلد

 .تنھا باشد 
کھ ھدف  کند یم دایجرئت پ ی، ھنگام دشمن

 یروزیـو ناتوان و احتمـال پ فیخود را ضع
انسـان تنھـا ، .  ابـدیخود را فـراوان ب

اســت کــھ در  یا ھماننــد ســرباز بازمانــده
.  بـرد یبـھ سـر مـ یضعف و نـاتوان تینھا
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نسبت بھ  طانیش» دّت شتاب ش« سوم ،  یژگیو
 ارا تنھـ یکس طانیش یوقت. انسان تنھاست 

درنگ نخواھد  یا ، شتاب کرده ، لحظھ ابدیب
ــرد  ــادق . ک ــام ص ــ(ام ــاقر  ای ــام ب ام

 ینھـ زیـمردم را از پـنج چ) ھماالسلامیعل
از آنھا خلوت کردن است و  یکیاند کھ  کرده

�: حکم فرموده اسـت  نیا ھیدر توج  نُ طایفَ�إنَِّ الشَّ
 رایــز 3.  ح��والِ بعَ��ضِ ھ��ذِهِ الأَ  یالعَب��دِ إذا ک��انَ عَل�� یإلَ�� کونُ یَ أس��رَعُ م��ا

شـتاب را  نیشـتریھـا ب حالت نیدر ا طانیش
،  یالکـاف: ک . ر  - 1. نسبت بھ انسان دارد 

ــوار ، ج  534، ص  6ج  ــار الأن  - 2.  323، ص  79؛ بح
الأحکـام ، ج  بیھذ؛ ت 534و ص  533، ص  6، ج  یالکاف

، ) تیطبع مؤسسة آل الب( عةی؛ وسائل الش 533ص  ، 9
ـــــــــاف - 3.  330، ص  5ج  ؛  534، ص  6، ج  یالک

 173، ص  80؛ بحار الأنوار ، ج  550الأنوار ، ص  مشکاه
ھذِهِ الح�الِ  یعَل ءٌ یإنَّھُ ما أصابَ أحَدا شَ : سپس فرموده است . 

کـھ بـھ  یبیآسـ 1 .  عز و ج�ل ُاللهّ  شاءَ یَ إلاّ أن  فارِقھَُ یُ فکَادَ أن 
بھ برطـرف  یدیحالت برسد ، ام نیدر ا یکس

 .، مگر آن کھ خدا بخواھد  ستیشدن آن ن
،  ییکھ بلافاصلھ پـس از تنھـا نیا دیشا

ھجـوم  یطانیشـ یھا افکار نـاروا و وسوسـھ
. باشـد  قـتیحق نی، نشـانگر ھمـ آورند یم

شـتاب او ،  افتنیو بلکھ شدّت  طانیشتاب ش
انسانِ تنھـا ، لقمـھ است کھ  نیاز ا یحاک

« چھـارم ،  یژگیو. اوست  یبرا یریدندانگ
.  اسـتبھ انسـانِ تنھ طانیش»  یکیشدّت نزد

 السـلامگفتھ ھی، خود بھ حضرت نوح عل طانیش
از ھـر وقـت  شی، بـ تیاست کھ در سھ موقع

از آنھـا  یکـی.  کمیبھ انسان نـزد یگرید
از  گـرید یدر برخـ 2. خلوت اسـت  تیموقع
 طانی، شـ یمواقع نیکھ در چنآمده  اتیروا

 گرید یو برخ 3 شود ی، خود در صحنھ حاضر م
بـا انسـان در  طانیش یصحبت از ھمراھ زین
بـھ  یدشمن ، ھنگام 4. دارد  یمواقع نیچن

کھ او را نـاتوان و  شود یم کیھدف خود نزد
ھرچھ شخص مورد ھدف دشـمن ، .  ابدیب فیضع
ز و قدرتمندتر باشد ، فاصلھ دشمن ا تر یقو
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؛ امّــا بــھ  گــردد یمــ شــتریو ب شــتریاو ب
 یبـھ و زیموازات کاھش توانِ ھدف ، دشمن ن

 تر کیـو ھر چـھ دشـمنْ نزد گردد یم تر کینزد
ــدرت ضــربھ ــردد ، ق ــھ  گ ــق و دامن اش و عم

است کھ از فاصـلھ  یاز حملات شتریب بشیتخر
 طانیانسان و شـ تیحکا.  شود یدور انجام م

در وقــت ،  طانیشــ. اســت  گونــھ نیھم زیــن
بھ انسـانْ  یگریاز ھر وقت د شی، ب ییتنھا
گـردد ،  کینزد شتریو ھرچھ ب شود یم کینزد

 یریپذ بیزدن او و امکــان آســ ضــربھتــوان 
: کـھ  نیـخلاصـھ ا.  گـردد یم شتریانسان ب

انسـان را  یرامونیپ یخلوت ، ھمھ قلمروھا
 132الخصال ، ص  - 2. ھمان  - 1  طانیبھ تصرّف ش

؛ بحـار  265، ص  14رک الوسـائل ، ج ؛ مستد) 140ح (
بحار الأنـوار : ک . ر  - 3.  318، ص  11الأنوار ، ج 

.  265، ص  14؛ مستدرک الوسائل ، ج  197، ص  72، ج 
و  آورد یدر مـ 303، ص  8، ج  یالکاف: ک . ر  - 4

جرئـت و اھتمـام و شـتاب  یتیوضع نیدر چن
دادن انسـان بـھ شـدّت  بیـفر یبـرا طانیش

،  شـود یکھ تنھـا مـ یکس.  ابدی یم شیافزا
.  آورنـد یبھ او ھجوم م زیانگ افکار وسوسھ

کھ در خانھ تنھا مانده است ، بـھ  یفرزند
او از منـزل خـارج  نیکـھ والـد نیـمحض ا

 زیانگ ، ممکـن اسـت افکـار وسوسـھ شوند یم
 یا او را احاطھ کنند ، بـھ گونـھ یشمار یب

.  ندیب یآنھا گرفتار م انیکھ خود را در م
 نیبھ موازات خـروج والـد یموارد نیدر چن

آنـان را گرفتـھ  ی، جـا طانیاز منزل ، ش
 شـود یکھ مطّلع م یفرزند ، از ھنگام. است 

کـھ  یدرون خانـھ بمانـد و از زمـان دیبا
امکان  نیتنھا خواھد شد ، ا گردد یمطمئن م

بـر  زیانگ وجود دارد کھ ھجوم افکار وسوسھ
 ودخ ییتنھا یممکن است برا. شروع شود  یو

ــا ــھ یی، فکرھ ــد و برنام ــتھ باش  ییھا داش
 نیاز وجود او کھ منتظر چنـ یبخش.  زدیبر

البتھ .  شود یاست ، بھ شدّت مسرور م یفرصت
حال ، اضطراب ھم داشـتھ  نیممکن است در ع
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باشد و احتمـالاً ھـر چـھ بـھ زمـان خـروج 
و  گردد یم تر ی، عصب شود یم تر کینزد نیوالد

دھـد ،  یرو یریآنـان تـأخ اگر در برنامھ
و لحظھ بـھ لحظـھ بـر شـدّت  شود یم یعصبان
در  نھـایا.  شـود یافـزوده مـ یو تیعصبان

، ھنگـام تنھـا  ھیاوج قض. آغاز راه است 
کھ از ھنگـام اطّـلاع  نیغرضْ ا... شدن است 

فـرد از تنھـا شـدن و فـراھم شـدن  افتنی
، حرکت خود را آغـاز  طانیامکان خلوت ، ش

بھ  ییحرکت شوم ، ھنگام تنھا نیو ا کند یم
 یمنحنـ رسـد یبھ نظـر مـ.  رسد یاوج خود م

،  نیھا با مطّلع شدن از خـروج والـد وسوسھ
خواھد کـرد و ھنگـام  دایپ یریچشمگ رییتغ

 یصـعود ریخارج شدن آنان ، بـھ شـدّت ، سـ
در رفتــار و  تــوان یمــ 1.  کنــد یمــ دایــپ

کـھ در  یفرد. فرد ، مشاھده کرد  اتیخصوص
اسـت ، ھـم  طانیاز شـ رخود ، متـأثّ خلوت 

 دایـنسبت بھ گناه شتاب دارد ، ھم جرئت پ
دارد ،  یشـتری، ھم بھ آن اھتمام ب کند یم

 - 1خـود را   یگـریاز ھر وقت د شیو ھم ب
 قیتحق کیموضوع  تواند یمسئلھ ، خود م نیا
 یا چھارگانـھ یھا یژگیو. ردیقرار گ یدانیم

:  یعنـی،  میبرشـمرد طانیشـ یرا کھ بـرا
، اھتمـام و  دنیـشتاب گرفتن ، جرئـت ورز

شـتاب گـرفتن ، :  یعنـی - 2. شدن  کینزد
بـھ . شدن  کی، اھتمام و نزد دنیجرئت ورز
از  شیاگر فـرد تـا پـ.  ندیب یم کیآن نزد

) گرانیحضور د(وجود موانع  لی، بھ دل نیا
بھ گناه نداشـتھ ، امّـا  ی، اھتمام چندان

شـدّت  یام وبھ محض فراھم شدن خلوت ، اھتم
ــ ابــدی یم جرئــت  نیــاز ا شیو اگــر تــا پ

دادن گناه را نداشـتھ ، در خلـوت ،  انجام
نسـبت  نیـاز ا شیو اگر تا پ ابدی یجرئت م

 ینداشـتھ ، وقتـ یبھ گناه ، شتاب چنـدان
آن شتاب  ی، بھ سو ندیب یرا آماده م نھیزم
 دھـد ینشان مـ نھایا.  کند یم دایپ یشتریب

خلــوت ،  یھا ھکــھ فــرد ، نســبت بــھ وسوســ
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 شـدیندیب یا چاره دینامقاوم است و لذا با
با تلفن و تمـاس گـرفتن بـا جـنس  یباز. 

 یھا بیاز آس یکیمقولھ و  نیمخالف ، از ھم
از  دنیـد بیآس. خلوت نوجوان و جوان است 

 یجدّ  یدھایاز تھد ، نترنتیو ا انھیراه را
بـھ . جوانان و نوجوانان امروز است  یبرا

روشـن  ھا انھی، ممکن است رامحض تنھا شدن 
ــ ــوند و س ــا ید یش ــتحر یھ ــده درون  کی کنن

با  ینترنتیو ارتباط ا رندیدستگاه قرار گ
 یبرخـ. برقـرار شـود  یاخلاق ریغ یھا تیسا

بـھ عنـوان  نترنـتیاز ا یغرب شمندانیاند
 نیـا. انـد  کرده ادیـ »خانھدر  یا بھیغر«
 یرا بــرا ییھا بیچــھ آســ نــھی، زم بــھیغر

؟ از آن جـا کـھ  کند یفراھم م فرزندان ما
 سازد یم ایّ مھ اریگناه را بس نھیخلوت ، زم

خداونـد . شـده اسـت  ی، بھ شدّت از آن نھ
 یا در خانھ یخوش ندارد کھ کس چیمتعال ، ھ

 یشخصـ نیو رسول خدا ، چنـ 1تنھا بخوابد 
بن جعفـر از  یعل 2. نموده است  نینفررا 

 السلامســؤال ھیبــرادر خــود امــام کــاظم عل
درون خانـھ  یاست کس زیجا ایآ: کھ  کند یم

ــد ؟  ــا بخواب ــود تنھ ــدا  - 1خ ــول خ رس
...  الأم�ة تھ�ایّ ـ ک�رّه لک�م أ یلإن اللهّ ـ تب�ارک وتع�ا«:  دیفرما یم

 یخداوند تبـارک و تعـال وح�ده ؛ تی�ب یالرج�ل ف� نامیأن 
در  یکـھ کسـ پسـندد یشما امت من نمـ یبرا
 رهحضـیکتـاب مـن لا(. » تنھـا بخوابـد یاتاق
، ح  357، ص  4و ج  4914، ح  556، ص  3، ج  ھیـــالفق
،  نیھمچنـ.  478، ح  377، صدوق ، ص  ی؛ الأمال 5762
 - 2 )5654، ح  401ص  2مسند ابن حنبل ، ج : ک . ر 

لع�ن رس�ول «:  دیفرما یم السلام ھیامام کاظم عل
 یوحده والراکب ف� تیب یالآکل زاده وحده والنائم ف: ثلاثة  آلھ و ھیعل الله یاللهّ صل

کرده  نی؛ رسول خدا سھ گروه را نفر الفلاة وحده
 یو کسـ خـورد یغذا م ییکھ تنھا یکس: است 
کـھ در  یو کس خوابد یدر خانھ م ییھاکھ تن

کتـاب مـن (.  »کنـد یسفر م یی، تنھا ابانیب
؛ الخصـال ،  2434، ح  277، ص  2، ج  ھیالفق حضرهیلا

حضـرت  )187، ص  76ج ؛ بحار الأنوار ،  38، ح  93ص 
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خلـوت ،  1.  فعَ�لَ یُ تکُ�رَهُ الخَل�وَةُ وم�ا احُِ�بُّ أن :  دیفرما یم
 نیاست و من خوش ندارم کـھ چنـ ندیناخوشا

 .رخ دھد  یکار
، ھمــان نفــوذ  ینــاخوش دار نیــا لیــدل
 کند یم دایبر انسان پ طانیاست کھ ش یقیعم
است کـھ رسـول  قینفوذ ، آن قدر عم نیا. 

تنھـا  ایـو  خوابد یتنھا م را کھ یخدا کس
و  دانـد یمـ طانی، خودِ ش رود یبھ مسافرت م

، وَالاِثن�انِ  طانانِ یوَحدَهُ وِالسّائرُِ وَحدَهُ شَ  تِ یالبَ  یالبائتُِ فِ :  دیفرما یم
��ةٌ وَالثَّلاثَ��ةُ إن��سٌ  ــ 2.  لمَُّ ــاق یکس ــا در ات ــھ تنھ  یک

،  کنـد یسـفر مـ ییکھ تنھا یو کس خوابد یم
، وسوسھ  یدو نفر)سافرت م(است ، و  طانیش

 .است  یدوست یسھ نفر) مسافرت(است و 
؛  سـتیکردن ن طنتیجا صحبت از ش نیا در

بلکھ فراتر از آن ، رسول خدا ، شخصِ تنھا 
ــ ــودِ ش ــ طانیرا خ ــد یم ــدر روا.  دان  اتی

بـا فـرد  طانیآمده بود کھ ش زین گفتھ شیپ
ــ ــاحبت و ھمراھ ــا ، مص ــا. دارد  یتنھ  نی

آن  ایـاسـت کـھ گو دیشد، آن قدر  یھمراھ
 ھـا تیدر ھمان روا. است  طانیشخص ، خود ش

از دو نفـر ، دورتـر  طانیآمده بود کھ شـ
ھم آمده کـھ دو نفـر  تیروا نیدر ا. است 

بـودن در حالـت  طانیبودن ، فرد را از شـ
وسوسـھ  ھیـخـارج کـرده ، فقـط ما ییتنھا

،  طانی، شــ یدر گــام بعــد. خواھــد بــود 
و لذا رسول خدا  شود یدور م شتریو ب شتریب

ــھ ــع س ــنفره را ما ، جم ــت ھی ــس و دوس  یاُن
ھمان گونھ کھ روشن اسـت ، در  3. داند  یم
 ادیـ زیـن یگروھ یھا ، از خلوت تیروا نیا

 ھیـشده است ؛ چرا کھ خلوت دو نفره را ما
مسـائل  - 1.  داند ینادرست م الاتیوسوسھ و خ

 10ج  ؛ بحار الأنوار ،) 314 ح( 175بن جعفر ، ص  یعل
؛ کتــاب مــن  356، ص  2المحاســن ، ج  - 2.  280، ص 

؛ بحــار ) 2443ح ( 279، ص  2، ج  ھیــالفق حضــرهیلا
ـــب  نیـــا - 3.  188، ص  76الأنـــوار ، ج  مرات

ــھ ــ س ــگفت اریگانھ ، بس ــام  زیانگ ش و الھ
 یجـا.  ی، وسوسھ و دوسـت طانیش: اند  بخش
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، مـورد  گانـھمراحل سـھ  نیآن دارد کھ ا
 نییآنھا تب یھا یژگیو و رندیگپژوھش قرار 

 یزیـچ نیشـتریخلوت با نـامحرم ، ب. شود 
. شـده اسـت  یاز آن نھ اتیاست کھ در روا

و فساد آور  زیانگ خلوت با نامحرم ، وسوسھ
، خود وارد  طانی، ش یحالت نیدر چن. است 

 کیـو بھ شـدّت بـھ انسـان نزد شود یصحنھ م
 یاز لحـاظ جسـمان یکـیزدن نیـا.  گردد یم
 یرگـذاریقـدرت تأث ی؛ بلکھ بھ معنا ستین

ــ ــادگ طانیش ــرا یو آم ــان ب ــراوان انس  یف
رسول خدا . است  یریپذ کیو تحر یریپذ وسوسھ

فسـاد قلـب و روان  ھیـرا ما زیـ، چھار چ
از آنھا خلوت کـردن  یکیکھ  داند یانسان م

وسوسھ شـدن  زیآن ن لیدل 1. با زنان است 
. بھ جنس مخـالف اسـت  انسان لیقلب و تما

 یو یخلـوت کنـد ، بـھ سـو یکھ با زن یکس
بـاره  نیـرسول خـدا در ا.  شود یم لیمتما

لھَ�ا  سَ یرَجُلٌ بِ�امرَأةٍَ لَ� خلویَ ومُحادَثةََ النِّساءِ ، فإَنَِّھُ لا اکُمیّ إ:  دیفرما یم
ـــحبت از ھم 2. مَح���رَمٌ إلاّ ھَ���مَّ بھِ���ا  ـــان  یص ـــا زن ب

 یبا زن نامحرم یمرد چیھ رای؛ ز دیزیبپرھ
کـھ قصـد او را  نیـ، مگـر ا کند ینم خلوت

 . کند یم
کھ با زن نامحرم ، خلوت کند ، نفـر  ھر

 یجمعـ نیاست و چنـ طانیسوم آنان ، خودِ ش
. خواھـد داشـت  یامـدیمعلوم است کھ چھ پ

رَجُ�لٌ بِ�امرَأةٍَ فَ�إنَِّ ثالثِھَمَُ�ا  خلُ�وَنَّ یَ لا :  دیـفرما یرسول خدا م
� خلوت نکنـد ؛  یبا زن یھرگز مرد 3.  طانُ یالشَّ

 .بود  واھدخ طانیچرا کھ نفر سوم ، خودِ ش
از  شیبـ زیـن طانی، ش یتیموقع نیچن در

 یو.  شود یم کیبھ انسان نزد یگریھر وقت د
کـھ  دیـگو یالسلامم ھی، خود بھ حضرت نوح عل

 شیھنگام خلوت کردن مرد با زن نامحرم ، ب
 4. ھسـتم  کیـبھ او نزد یگریاز ھر وقت د
 یھا ھیاز توصـ یکـیکھ  دیرماف یرسول خدا م

: بود  نیا السلام ھیعل یبھ حضرت موس طانیش
 ی، طوس ی، الأمال 315، ص  دی، مف یالأمال - 1 ----
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الجامع  - 2.  192، ص  74؛ بحار الأنوار ، ج  83، ص 
 5؛ کنزالعمّـال ، ج ) 2918ح ( 450، ص  1، ج  ریالصغ
، ص  14ج مستدرک الوسائل ،  - 3) . 13061ح ( 327، ص 

الخصـال ، ص  - 4.  446، ص  3؛ مسند أحمـد ، ج  266
 . 265، ص  14؛ مستدرک الوسائل ، ج ) 140ح ( 132
رَجُلٌ بِامرَأةٍَ ولا تخَلو بِھِ  خلویَ لاتخَلُ باِمرَأةٍَ ولا تخَلُ بکَِ ، فإِنَِّھُ لا!  یموس ای

نھ تو بـا !  یموس یا 1.  یإلاّ کُن�تُ ص�احِبھَُ دونَ أص�حاب
خلوت کن و نھ او با تو خلـوت کنـد ؛  یزن
 چیو ھ کند یخلوت نم یبا زن یمرد چیھ رایز
کـھ  نیـا مگر،  کند یخلوت نم یبا مرد یزن

.  ارانمیـخودم ھمراه او خواھم بود ، نھ 
آمـده  السلام ھیاز امام باقر عل یتیدر روا
: گفـت  السلام ھیعل یبھ حضرت موس سیکھ ابل

و  2 . یری�رَس�ولاً غَ  نکَُم�ایلسَ�تُ أجعَ�لُ بَ  یمَح�رَمٍ فَ�إنِّ  رِ ی�غَ  ولا تخَلوَُنَّ بِ�امرَأةٍَ 
ھرگز با زن نامحرم خلوت نکـن ؛ چـرا کـھ 

شـما دو نفـر  انیجز خودم را واسطھ م یکس
 . دھم یقرار نم
اسـت کـھ  نیـدر ا تیـدو روا نیا ظرافت

 یتیمـوقع نیدر چن طانیش تیوضع انیب یبرا
استفاده » رسول«و » مصاحبت « از دو واژه 

. باشد  یعملکرد و انگریب تواند یشده کھ م
 تیـکـھ در موقع دھـد یواژه اوّل ، نشان مـ

و  گـردد ی، ھمراه انسـان مـ طانیخلوت ، ش
و  طانیشــ یگر واژه دوم ، نشــان از واســطھ

 یگرید یبرا یکیاز  ینامرئ یھا امیارسال پ
ھنگام خلوت ، ھر کدام از زن و مرد . است 

کانـال  ایـنـد کـھ گو، ممکن است احساس ک
آنھا برقرار شده  انیم یا دو طرفھ یارتباط

 لیـعلاقھ و تما یھا امیو از طرف مقابل ، پ
 نیاحســاس ارســال چنــ.  شــود ی، ارســال مــ

، ھمـان  قـتیحق ر، د یا عاشـقانھ یھا امیپ
 یکـی. اسـت  طانیش یرسان امیو پ یگر واسطھ

از مسائل روز ، اختلاط کارمندان زن و مرد 
ــت در ادارا در جمــع  یزنــ یوقتــ. ت اس

، ممکن است بھ  ردیگ یکارمندان مرد قرار م
و  دیآنان بھ وجود آ انیم یمتی، صم جیتدر

 دایـبـودن پ ی، احساس خودمان شیاز پ شیب
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احسـاس ، در  نیآمدن ا جودبا بھ و. کنند 
، زن بھ ھمکاران مـرد خـود اجـازه  قتیحق

وارد  یو یدر قلمـرو خصوصـ شتریداده کھ ب
 ی، زن ، مرز قلمرو خصوص قتیدر حق. شوند 

؛ بحار  7، ح  157، ص  دی، مف یالأمال - 1خود را  
مسـتدرک الوسـائل ، ج  - 2.  197، ص  72ج : الأنوار 

 یشتری، منطقھ ب دهیبھ عقب کش.  266، ص  14
. ، آزاد اعلام کرده اسـت  گرانید یرا برا
کـھ اکنـون  ی، فـلان مـرد نیـاز ا شیتا پ

انم است ، اجازه نداشـت خـود خ نیھمکار ا
 یبداند و احسـاس خودمـان یمیرا با او صم
 نیاکنـون ، چنـ ؛ امّا ھم باشدبودن داشتھ 

زن ،  یو از سـو دھـد یرا بـھ خـود مـ یحقّ 
کـاھش  یعنـی،  نیا.  کند یاحساس نم یمانع

قلمـرو  شیزن و افـزا یقلمرو خصوصـ افتنی
احتمالاً ھر چـھ تعـداد . حضور مرد نامحرم 

 نیـان مرد ، کـم و کمتـر باشـد ، اھمکار
 ایـو گو ابـدی یم یشـتریاحساس ، گسـترش ب

ارتباط  شیھمکاران ، مانع افزا گریحضور د
 نیـھر چند ھمھ مردان ھمکار ، بھ ا. است 

ــ زن ، نامحرم ــد ؛ ول ــزا یان ــداد  شیاف تع
مردان ، معمولاً محدوده نفوذ آنـان را بـھ 

حـال اگـر .  دھـد یزن کاھش م یقلمرو خصوص
تعداد بھ حدّاقل برسد ، منطقھ نفوذ ،  نیا

 بـھ دنیمرحلھ ، رس نیآخر.  ابدی یگسترش م
 یھمکـار نیـدر ا. مرز خلوت دو نفره است 

بـھ وجـود  یشـتریب تیمی، احساس صم یادار
کـھ  ابـدی یو احتمالاً مرد ، اجازه م دیآ یم

را بـا نـام  یو یکند و حتّـ یبا زن ، شوخ
برخورد بـا زنان در ... کوچک صدا بزند و 

کھ با آنھا دارند  یبھ تناسب نسبت گرانید
 فیـخـود تعر یرا بـرا یمتعدّد ی، قلمروھا

دارد  یقلمرو ، اضلاع متعـدد نیا.  کنند یم
نوع .  2 نوع نگاه ؛.  1: اند از  کھ عبارت

.  4حالـت صـحبت کـردن ؛ .  3صدا کـردن ؛ 
 دنیـمجازِ د زانیم.  5فاصلھ مرد با او ؛ 

اضـلاع چندگانـھ نسـبت بـھ  نیمرز ا. بدن 
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.  ابـدی یم شیافزا ایافراد مختلف ، کاھش 
ھمسـر  یرا بـرا یخصوص لمروق نیزن ، کمتر
پس از آن ، احتمالاً فرزندان ، . خود دارد 

سـپس . خصوصا فرزندان دختر ، قرار دارند 
 رنـدیگ یقرار م نیوالد ایجنس  ، دوستان ھم

 یبرا میقلمرو و حر نیشتری، ب تیو در نھا
در برابر مرد نامحرم ، . مرد نامحرم است 

 فیـخود تعر یرا برا میحر نیشتریزنان ، ب
مـرد نـامحرم ، اجـازه نـدارد .  کننـد یم
صدا بزنـد ،  مانھینگاه کند ، صم مانھیصم
 مانھیصم

شــود و فاصــلھ خــود را از حــدّ  صــحبت ھم
از  ینـیّ از حدّ مع شیکمتر کند ، و ب ینیمع

امّـا .  نـدیا ببر) ھا صورت و دست(بدن زن 
ھمکار شدنِ زن با مردان و خلوت کـردن بـا 

 یکار و ارتباط مـداوم کـار طیآنان در مح
کـھ زن بـھ مـرور ،  شود یبا آنان ، سبب م

مرز قلمرو ممنوع خود را عقب بکشد و مـرد 
 یو یکـھ در قلمـرو شخصـ ابـدی ی، اجازه م

ـــود  ـــا. وارد ش ـــ نی ـــر م ـــد یام  توان
در . ھ باشـد داشت یرا در پ ییھا یناھنجار

انجام شده ، معلـوم  کایکھ در امر یقیتحق
از علـل طـلاق ، داشـتن  یکـیشده است کـھ 

نامشروع پس از ازدواج اسـت کـھ  یھا رابطھ
 طاختلاط زنـان و مـردان و ارتبـا لیبھ دل

کـار و  طیدر محـ گریکـدیداشتن آنان بـا 
جھت اسـت  نیبھ ھم.  شود یامثال آن حاصل م

زن (ن بـا نـامحرم کھ در اسلام ، خلوت کرد
منـع ) با مرد نامحرم و مرد با زن نامحرم

شده کھ  ھیشده است و در صورت ضرورت ، توص
سـر نزنـد کـھ  یحفظ شود و رفتـار ھا میحر

داشـتھ  زن یاز ورود بھ قلمرو خصوص تیحکا
من در شھر کوفھ :  دیگو یم ریابوبص. باشد 

 یروز.  آمـوختم یاز زنان ، قرآن م یکیبھ 
خـدمت  یوقتـ. کـردم  یا یشـوخ با آن زن ،

مـرا  شانی، ا دمیرس السلام ھیامام باقر عل
ھر کھ در خلـوت ، «: سرزنش کرده ، فرمود 
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 چیھـ یو یمرتکب گناه شود ، خداونـد بـرا
بـھ آن زن  یزیـچ ھچـ.  سـتیقائل ن یارزش
ــ مــن از شــرم ، صــورتم را . » !؟ یگفت

آن گاه ، . پوشاندم و در دم ، توبھ کردم 
ــاقر  ــام ب ــلامفرمود ھیعلام ــرید« :  الس  گ

از  یکـیکـھ  نیـخلاصـھ ا 1. » تکرار نکـن
اختلاط زن و مـرد  یمنف یامدھایو پ ھا بیآس

زن و  میکــار ، شکســتھ شــدن حــر طیدر محــ
حالت ، بـھ  نیادر . است  یو یقلمرو خصوص

ممنـوع زن بـھ عقـب  ی، مرزھا وستھیطور پ
 یشـرویو مـرد نـامحرم ، پ شـود یمـ دهیکش
 دنیشـن یھا حتّ  وقت ی، گاھ نینھمچ.  کند یم

، رجـال نـامحرم در خلـوت  دنینفس کش یصدا
 ) .295ح ( 404ص  ، 1، ج  یالکش
ممکـن اسـت . باشد  زیانگ وسوسھ تواند یم

محـل نباشـند ؛  کیـزن و مردم نامحرم در 
نفـس  یھم باشند کھ صدا کینزد یامّا بھ حدّ 

اندازه از  نیا. را بشنوند  گریکدی دنیکش
، در خلـوت و ) یارتباط صوت یعنی(ارتباط 

 کیـو تحر زیانگ وسوسـھ اریھنگام شب ، بسـ
 یھـا ارتباطمقـدّمات  تواند یکننده است و م

جھـت ،  نیرا فراھم کنـد و بـھ ھمـ شتریب
رسول خدا نسبت بھ آن ھشدار داده و مـردم 

 1. کرده است  یرا از آن نھ
 خلوت یساز مصون
مصـون سـاختن افـراد ،  یگام برا نیاوّل
خلـوت  تیـاز بھ وجود آمـدن موقع یریجلوگ
شد ، ممکن اسـت  انیھمان گونھ کھ ب. است 
خلـوت باشـند  یافراد بھ دنبال مکان یبرخ

باشـد کـھ  ییکارھـا یبرا یامن تیتا موقع
. انجام دھنـد  گرانیدر حضور د توانند ینم
ساختن  قمحقَّ  یافراد ، معمولاً برا لیقب نیا

و فرصـت  یسـاز تیـ، بھ موقع شیخواستھ خو
 قـتیکار ، در حق نیا.  آورند یم یرو یساز

، بھ استقبال خطر رفتن و خـود را در دام 
ــت  ــدن اس ــمن افکن ــی. دش ــر یک  نیاز بھت
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خلـوت ،  یھا بیاز آسـ یمنیا یاقدامات برا
. خلـوت اسـت  یبـرا یساز تیاز موقع زیپرھ

کنـد و  حفـظبھتر است فرد ، جَلوت خود را 
.  دیـنما یریگآن بھ خلوت ، جلو لیاز تبد

 تیانسان ، حفظ موقع یمنیا یھا از راه یکی
، قلعـھ  گرانیحضور د. است  گرانینظارت د

در برابـر  یانسان و حصار یپاک یبرا یامن
بـھ  یینفوذ گناه است و در مقابل ، تنھـا

 بخـش یمنـیخارج شدن فرد از قلعـھ ا یمعنا
. گناه است  یبرا تیمنخود و فراھم کردن ا

سـان ، درون قلعـھ حضـور پس بھتر اسـت ان
 دفـاع یبماند و با خروج از آن ، خود را ب

تفـاوت خلـوت و جلـوت ، ھماننـد . نسازد 
و رزمنـده در سـنگر  سنگر یتفاوت رزمنده ب

 . 91، ص  2الخواطر ، ج  ھینبت. است 
خـارج  گرانیکھ از قلعھ امن حضور د یکس

است کھ  یا ، مثل رزمنده ندیشود و خلوت گز
ترک کرده ، بـدون سـلاح ، در سنگر خود را 

مسطّح ، با دشمن قدرتمند خود رو بـھ  نیزم
ــ ایــرو شــده اســت و  او را بــھ  تــوان یم

کرد کھ از گلـھ جـدا شـده  ھیتشب یگوسفند
گوسفند جدا شده از گلھ ، طعمھ گرگ . است 

،  گـرانیاست و انسانِ جدا شـده از جمـع د
از  یکــی،  نیــبنــا بــر ا.  طانیطعمــھ شــ

از بـھ وجـود  یریشـگیت ، پاقداما نیبھتر
جھـت ،  نیخلوت است و بھ ھمـ تیآمدن موقع

از خلـوت ،  زیـبـر پرھ یادیـز اتیدر روا
،  السلام ھیعل یامام عل 1. شده است  دیتأک

از  یکـیکـھ  دیـفرما یمـ حیتصر یتیدر روا
از  یمنـیا ھیـکھ مراعات آن ، ما ییزھایچ
است ، خلوت نکـردن بـا زن نـامحرم  طانیش

است کھ خلوت موجود  نیا یبعد گام 2. است 
،  نیشیکار پ راه.  میکن لیرا بھ جلوت تبد

جلوت بـھ خلـوت بـود و  لیاز تبد یریجلوگ
. خلوت بھ جلوت اسـت  لیکار دوم ، تبد راه

،  دیـآ شیپ وتخل تیموقع یلیاگر بھ ھر دل
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خلـوت بـھ  لیبلافاصلھ نسبت بـھ تبـد دیبا
کـار ، خـود ،  راه نیـا. جلوت اقدام کرد 

کھ فرد ، بلافاصلھ  نیا یکی: د نوع است چن
 گـرانیمحلّ خلوت را ترک کرده ، در جمـع د

 یبھ کس السلام ھیامام باقر عل.  ابدیحضور 
: گفـت . » ؟ یا دهیـکجا منزل گُز«: فرمود 

 ایـآ«:  دیپرس یحضرت از و. در فلان مکان 
 یبھ و. نھ : گفت . » ھمراه تو ھست ؟ یکس

 رییـز آن جـا تغتنھا نمـان و ا«: فرمود 
انسان تنھا باشـد ،  یوقت رایمکان ده ؛ ز

 دایـجرئـت را بـر او پ نیشـتری، ب طانیش
 173، ص  80بحار الأنـوار ، ج : ک. ر - 1.  »کند یم

ــائل ، ج 197، ص  72و ج  ــتدرک الوس ؛ 265، ص  14؛ مس
ح ( 154، ص  16؛ کنزالعمّال ، ج 303، ص 8، ج  یالکاف

نقـل  السـلام ھیعل یاز امام علـ - 2 ).44188
وم�ن  میالرج طانیثلاث من حفظھن کان معصوما من الش«: شده است 

سلطان ، ولم  یعل دخلی، ولم  ئایمنھا ش ملکی سیبامرأة ل خلیلم  من:  ةیکلّ بل
 یاست کـھ اگـر کسـ زیسھ چ صاحب بدعة ببدعت�ھ ؛ عنی

رانده شـده و از  طانِ یمراعات کند از شر ش
با زن نامحرم : خواھد بود  منیا یبیھر آس

خلوت نکند و با سلطان رابطھ نداشتھ باشد 
،  نـوادرال(. » گـذاران نباشـد بدعت اوریو 

؛ بحار  96، ص  اتی؛ الجعفر 129، ح  120، ص  یراوند
 534، ص  6، ج  یالکـاف - 3) 197، ص  74الأنوار ، ج 

» مکان رییتغ«، روش  تیروا نیدر ا.  533و 
. ارش شده است خلوت بھ جلوت ، سف لیو تبد

بـھ  دیـبـود کـھ نبا نیتاکنون صحبت از ا
خلـوت بـود و از  یبرا یساز تیدنبال موقع

کرد و اگر بھ وجود آمـد ،  زیپرھ دیآن با
بلافاصلھ ، آن را بـا حضـور در جمـع  دیبا
 یامّـا گـاھ. کـرد  لیبھ جلوت تبد گرانید

 دیـآ یم شیناخواستھ پ یھا ھاست کھ خلوت وقت
.  سـتیبھ حضور مـردم نآن  لیو امکان تبد

کرد ؟ مھار کردن خـود  دیجا چھ با نیدر ا
کارھاست  نیتر از سخت یکی،  تیموقع نیدر ا

را از  زیـ، پنج چ السلام ھیامام سجاّد عل. 
آنھا  نیکھ اوّل داند یفرد مؤمن م یھا نشانھ
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وَرَع و کنترل نفـس  1. است » وَرَع در خلوت«
 نیـا یبـرا. دشوار است  اریدر خلوت ، بس

 نیـاقدامات ، ا نیاز مؤثّرتر یکیمنظور ، 
است کھ انسان ، خود را در محضـر نـاظران 

 لیتبد یدر روش قبل ، برا.  ندیبب دایناپ
خلوت بھ جلوت ، از ناظران محسوس استفاده 

 دایـروش از نـاظران ناپ نیدر ا یشد ؛ ول
بــر  یروش قبــل مبتنــ.  شــود یاســتفاده مــ

بـر  ی، مبتنروش  نیبود و ا» مکان رییتغ«
 رییـدر تغ. اسـت » نگرش و شـناخت رییتغ«

حضـور در  ای یبھ احضار کس ازی، ن یشناخت
حضـور  دی؛ بلکھ تنھا با ستین گرانید جمع

،  دایـناپ یحضـورھا. موجود را درک کـرد 
آنھا  یدارند کھ در ادامھ بھ بررس یانواع

 : میپرداز یم
 بودن» خود«محضر  در
. نسان است ا» خود«از حضورھا حضور  یکی

 ایـدر ذھن و ح» خود«حضور  تیتقو قیاز طر
ساخت  منیخلوت را ا توان یکردن از خود ، م

خـود ارزش قائـل باشـد ،  یبرا یاگر کس. 
و ھمـان  ندیب یآشکار و نھان نم انیم یفرق

، در خلـوت  کرد یم ایگونھ کھ در جلوت ، ح
، وجدان  اتیارو یدر برخ.  کند یم ایح زین

شده کـھ  دهیونھ بھ چالش کشگ نیانسان ، ا
؛ بحار الأنوار ،  269الخصال ، ص در  دیچرا با: 
انجام شـود کـھ  یکار ییتنھا.  293، ص  67ج 

 ی؟ امـام علـ گـردد یدر جمع ، انجـام نمـ
 یخطاب بھ حارث ھمْدان یا السلامدر نامھ ھیعل
رِّ و یبھِِ فِ  عمَلُ یُ وَاحذَر کُلَّ عَمَلٍ :  سدینو یم  ةِ یَ العَلانِ  یمِنھُ فِ  یستحَیُ السِّ

، وَاح���ذَر کُ���لَّ عَمَ���لٍ إذا سُ���ئلَِ عَن���ھُ ص���احِبھُُ أنکَ���رَهُ أوِ اعتَ���ذَرَ مِن���ھُ ، ولا تَجعَ���ل 
 یاز ھـر عملـ زیبپرھ 1.  عِرضَ�کَ غَرَض�ا لنِبَ�الِ القَ�ولِ 

در آشـکار  ی، ول یدھ یکھ در خلوت انجام م
 یاز ھر عملـ زی؛ و بپرھ یکن یاز آن شرم م
اش از کننده آن سؤال کننـد  رهکھ اگر دربا

 یعــذرخواھ ایــو  کنــد ی، آن را انکــار مــ
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سـخن  یرھایخود را ھدف ت ی؛ و آبرو کند یم
 یگـرید یدر جـا شـانیا. مردم قرار نـده 

 2.  بِفاعِلِ�ھِ وحَقَّ�رَهُ  یاحِذَر کُ�لَّ أم�رٍ إذا ظھََ�رَ أزر: فرموده است 
آشکار شـود ،  یکھ وقت یاز ھر عمل زیبپرھ

.  ســازد یمــ ریــرا خــوار و حق فاعــل خــود
وکُ�لَّ  اکَ یّ�إ: آمده است  یگرید تیدر روا نیھمچن

رِّ تسَتَح یعَمَلٍ فِ   وکُلَّ عَمَلٍ إذا ذُکِرَ لِص�احِبِھِ أنکَ�رَهُ  اکَ یّ وإ ةِ یَ العَلانِ  یمِنھُ فِ  یالسِّ
 یکھ در آشکار از آن شرم دار یھر عمل 3. 

، و  زیـ، از انجام دادن آن در نھان بپرھ
 ادیـکھ ھرگاه آن را بـھ  زیبپرھ یعمل از

ــده ــام دھن ــار  انج ــد ، آن را انک اش آورن
 . کند یم

را در خلـوت انجـام  یانسان ، کار یگاھ
ــ ــد یم ــام دھ ــھ از انج دادن آن در حضــور  ک
عمـل  نیـممکن است ا. ، شرم دارد  گرانید

از آن بـاخبر شـوند و  گرانیافشا شود و د
ــو  ــرس و ج ــرده ، پ ــحبت ک ــاره آن ، ص درب

جا ممکن است فرد بـھ دو  نیدر ا.  ندینما
و  کند یانکار م ای: گونھ واکنش نشان دھد 

ھر .  خواھد یا از انجام دادن آن ، عذر می
شـرم اوسـت ؛ امّـا بـھ  لیـدو واکنش ، دل

 یانسان ، انجام دادن کار دیچرا با یراست
،  33؛ بحار الأنـوار ، ج  69نھج البلاغھ ، نامھ  - 1

ــم ، ح  - 2. ) 707ح ( 508ص  ــرر الحک ــ؛ ع 2591غ  ونی
 یعدة الداع - 3) . 2325ح ( 103الحکم والمواعظ ، ص 

را .  369، ص  71؛ بحــــار الأنــــوار ، ج  214، ص 
کنـد ؟  یاز آن ، عذرخواھ ایانکار کند و 

، ساختھ ) ھمانند فرزند ما(اگر رفتار ما 
اسـت کـھ  نیـو پرداختھ ماست و انتظـارْ ا

مـا باشـد ، چـرا  یدلنافتخار و سرب ھیما
شود کھ انتسـاب آن را  دیتول یرفتار دیبا

از انجام دادن  ایو  میبھ خود ، انکار کن
 ی؟ اگـر انسـان بـرا میکن یآن ، عذرخواھ

آشکار و  انیم یخود ارزش قائل باشد ، فرق
؛ چرا کھ در ھر دو حالت ،  گذارد ینھان نم

تفـاوت . او ، حاضـر و نـاظر اسـت » خودِ «
و آشــکار ، نشــانھ عــدم  اننھــرفتــار در 
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خود است و  یصداقت و ارزش قائل نبودن برا
رفتار در نھان و آشـکار ، نشـانھ  یکسانی

از رسـول خـدا  یوقتـ.  یو مردانگـ یدرست
؟  سـتیدر چ یکـیھمھ ن: کھ  شود یم دهیپرس

رِّ عَمَلَ العَلانِ  یأن تعَمَلَ فِ :  دیفرما یحضرت م  نیـا 1.  ةِ یَ السِّ
.  یآشـکار عمـل کنـ انندھمکھ در نھان ، 

را در  یمردانگـ زیـن السلام ھیعل یحضرت عل
 یوقتـ.  دانـد یخلوت و جلوت م یکسانیگرو 

،  پرســند یمــ شــانیاز ا یدربــاره مردانگــ
�رِّ تسَ�تحَ یفِ� ئایلا تفَعَ�ل شَ�:  دیفرما یم  2.  ةِ یَ�العَلانِ  یمِن�ھُ فِ� ییالسِّ
را کھ از انجام دادن آشـکار  یکھ کار نیا

.  ی، در پنھان انجـام نـدھ یکن یآن شرم م
 یجِم�اعُ المُ�روءَةِ أن لا تعَمَ�لَ فِ�: فرموده اسـت  شانیھم ا

رِّ ماتَستحَ آن است  یھمھ مردانگ 3.  ةِ یَ�العَلانِ  یمِن�ھُ فِ� ییالسِّ
،  یکنـ یکھ آنچھ را در آشکار از آن شرم م

 . یدر پنھان انجام ندھ
خـود  یبامروّت ، از آن جا کھ برا افراد

خلوت و جَلوت  انیم یاند ، تفاوت قائل ارزش
و ھمان طـور کـھ در جلـوت ، از  نندیب ینم

ناروا شرم دارند ، در  یانجام دادن کارھا
 نیبـھ ھمـ.  کنند یاز خود شرم م زیخلوت ن

المعجــم  - 1 الســلام ھیعل یجھــت ، امــام علــ
 1؛ الدرّ المنثور ، ج  3420، ح  283، ص 3، ج ریالکب
تحـف  - 2). 5265ح ( 24، ص 3ال، ج؛ کنز العمّـ 172، ص

 - 3.  63، ص  78؛ بحار الأنوار ، ج  223العقول ، ص 
أن  ةِ مِ�ن تمَ�امِ المُ�رُوَّ :  دیـفرما یمـ.  4785غرر الحکم ، ح 

آن  یمردانگ ییاز درجات نھا 1. مِن نفَسِکَ  ییَِ تسَتحَ
 . یاست کھ از خودت شرم کن
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 یالھ یھا محضر حجتّ در
. اسـت  یالھـ یھا ور حجّت، حض گرید حضور

 2خـود بحـث شـد ،  یھمان گونھ کھ در جـا
انسان  یبر تمام رفتارھا زین یالھ یھا حجتّ

.  شـوند ینظارت دارند و از آنھا آگـاه مـ
شناختھ شود و اگر  یبھ خوب قتیحق نیاگر ا

ـ آن چنـان کـھ  یالھ یھا مقام باعظمت حجّت
 ازیـن گـاماست ـ درک شود ، بھ ھن ستھیشا
 یبا فراخـوان توان یم) بھ وقت خلوت یعنی(
 یھـا ، خلـوت را بـھ محضـر حجّت قتیحق نیا

و  تـر یقو تواند یم یکرد کھ حتّ  لیتبد یالھ
البتّھ توجّـھ . مؤثّرتر از حضور مردم باشد 

؛  شـود ینمـ یالھـ یھا ما ، موجب حضور حجتّ
ھمواره حضور دارند ؛  یالھ یھا چرا کھ حجّت

، تصوّر ما را از  بھ حضور آنان ھبلکھ توجّ 
 نیـا ھیشب.  کند یم حیموجود ، تصح تیموقع

چشـم خـود را بـاز  یاست کھ انسان ، وقتـ
،  نـدیب ی، م دهید ی، آنچھ را کھ نم کند یم

. کھ آنچھ را نبـوده ، ھسـت کنـد  نینھ ا
 یھمان گونھ کھ چشم بـاز کـردن بـھ معنـا

 ی، بلکھ بھ معنا ستین »ھا ستیھست کردن ن«
 یھـا ست ، توجّھ بھ حضـور حجّت»ھا ھست دنید«

» ھست کردن حضور آنان« یبھ معنا زین یالھ
» درک حضـور آنـان« ی؛ بلکھ بھ معنا ستین

درک شـود ،  یحضـور دائمـ نیـاگر ا. است 
تا بـھ گنـاه ،  ماند ینم یباق یخلوت گرید

خلوت را محلّ امن گناه  یکسان. آلوده شود 
 یلھا یھا حجتّ ارتکھ بھ حضور و نظ دانند یم

،  السـلام ھیامـام سـجاّد عل. باور ندارند 
توجھّ  دھد یکھ نشان م کند یرا نقل م یتیحکا

الحکـم  ونیـ؛ ع 9341ھمـان ، ح  - 1نداشتن بـھ  
بخـش : ک . ر  - 2.  )8658ح ( 472والمواعظ ، ص 

. ناظرھا و انواع نظارت : اول ، فصل سوم 
، چگونـھ ممکـن اسـت  یالھـ یھـا حضور حجتّ

ان را آلوده کنـد و توجّـھ بـھ انس ییتنھا
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، چگونھ ممکـن اسـت از  یالھ یھا حضور حجتّ
خلـوت  یمنـی، موجـب ا ایح ختنیراه برانگ

 سـتیناشا یاز رفتارھـا یکـی. انسان شود 
در خلوت بوده  »ییخودْارضا«،  تیزمان جاھل

:  دیـفرما یمـ السلام ھیامام سجاّد عل. است 
 حرکت کـرد نھیمد یبھ سو ینینش ھیعرب باد

، اسـتمنا  دیرس نھیمد کیکھ نزد یھنگام. 
. شد  وارد السلام ھیعل نیکرد و بر امام حس

 یا«: فرمـود  یو بھ السلام ھیعل نیامام حس
 یدر حال ایآ! ؟ یکن یشرم نم ایآ!  یاعراب
» !؟ یشو یبر امام خود وارد م یھست نُبکھ جُ 

شما گروه عرب ، ھر «: فرمود  یسپس بھ و. 
 1.  »دیکن ی، استمنا م دیکن یگاه خلوت م

خلوت قـرار گرفتـھ ،  تیکھ در موقع یکس
، او را بـھ  یجنسـ زهیـممکن است فشار غر

 نیـگذشـتھ از ا. سوق دھد  ییسمت خودْارضا
ــھ ا ــک ــ نی ــراف جنس ــھ پ یانح ــدھایچ  یام

کار  نیدارد ، خود انجام دادن ا یانباریز
، شـرم آور اسـت و  یالھـ یھا در حضور حجّت

 تواند یحضور و نظارت ، م نیلذا توجھّ بھ ا
البتــھ . باشــد  بخــش یمنــیبازدارنــده و ا

 کیـ، تنھـا  ییکھ خودْارضا داستیناگفتھ پ
کـھ در  یسـتیھر رفتـار ناشا. نمونھ است 

 یالھـ یھـا خلوت انجام شود ، از نظـر حجّت
انـد  و آنان ، شاھد و ناظران آن ستیدور ن

 ساز منیاز عوامل ا یکی،  یپس بھ طور کلّ . 
 یھـا حجّت تت ، توجّھ بـھ حضـور و نظـارخلو
 یھـا بدون شک ، اگر حضـور حجّت. است  یالھ
آن بھ مراتـب  یدرک شود ، بازدارندگ یالھ

حضـور فرشـتگان  یاز حضور مردم و حتّـ شیب
 نیـدرک ا یازھـایاز ن یکـی. خواھد بـود 

و  یشناسـ بـا مباحـث امام یی، آشنا قتیحق
ــ امامت ــت  یشناس ــرا. اس ــھ حضــور  یب آن ک

 - دیـشـود ، با زیشرم برانگ یالھ یھا جتّح
ــرائح ، ج  ــرائج والج ــار  2، ح  246، ص  1الخ ؛ بح

نسبت بھ آنان معرفـت .  59، ص  81الأنـوار ، ج 
از  شیپـ دیـکار با نیالبتھ ا. حاصل شود 
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خلـوت انجـام شـود تـا  تیشدن موقع جادیا
گـردد و خلـوت را  ی، فراخوان ازین مھنگا

 ریـبـھ تعب ایـ سـازد و لیبھ حضور ، تبد
را  یالھـ یھـا بھتر ، حضـور و نظـارت حجتّ

 .سازد  انینما
 محضر فرشتگان در

توجّـھ  ایـکھ توجـّھ بـھ آن  یگرید حضور
خلـوت  تیمصـون ھیبھ آن ، ما گرانیدادن د

، حضور فرشـتگان و مراقبـت  گردد یانسان م
اساسـا . ھاست  آنان از رفتار انسان یدائم

است کـھ  نیا فرشتگانِ ناظر ، یفلسفھ وجود
 یتوجّھ بھ آنان ، انسان را از گناه و زشت

ــاز دارد  ــواع م. ب ــتگان ، ان ــفرش  یختلف
قِسم آنان ، فرشـتگان ناظرنـد  کی. دارند 

امـام . اند  کھ مأمور ثبـت رفتـار انسـان
 یکھ فلسفھ وجـود دیفرما یالسلامم ھیصادق عل

است کھ مـردم  نیگروه از فرشتگان ، ا نیا
آنـان ،  یحضـور دائمـبا توجّھ کـردن بـھ 

 یزمـان چیو در ھ یمکان چیبدانند کھ در ھ
 نیـن اسـت کـھ ایجالبْ ا 1.  ستندیتنھا ن

؛ بلکھ  ستندین یگروه ، از فرشتگان معمول
ملائکة ( یفرشتگان گرام«از آنان با عنوان 

، در  یژگـیو نیھمـ. شده است  ادی» )کِرام
ممکـن اسـت . مـؤثّر اسـت  ایـح ختنیبرانگ

، شـرم  ریـو حق یراد معمـولانسان از افـ
 فیو شر میکر یاگر ناظر ، فرد ینکند ؛ ول

جھـت ،  نیبھ ھم.  شود یم ایباشد ، موجب ح
ھـم کـھ نـاظر انسـان ھسـتند ،  یفرشتگان
توجّـھ بـھ . و بزرگوارند  یگرام یفرشتگان

ــت و  ــھ کرام ــھ ب ــتگان و توجّ ــور فرش حض
شــرم را در  توانــد یآنــان ، مــ یبزرگــوار

و او را از گنــاه بــاز  زدیــانســان برانگ
ــومان عل. دارد  ــلامگاھ ھمیمعص ــرا یالس  یب

 یعنیروش ،  نیھا ، از ھم ساختن خلوت منیا
اســتفاده » بــھ حضــور فرشــتگان یدھ توجّــھ«
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مثـال ، امـام صـادق  یبـرا.  انـد کرده یم
اعِلَ�م أنَّ :  دیـفرما یم یبھ فرد السلامخطاب ھیعل

کَ الَّذ یعَل طَّلِعُ یَ ماتفَعَلُ و کَ یعَلَ  حفظَُ یَ مُوَکَّلاً بِکَ  مایمَعَکَ مَلکَا کَر  ھِ یتخُف یسِرِّ
ــاج ، ج :  ک. ر  - 1 2.  یِ تحَمِ��نَ النّ��اسِ فاَس�� ، ص  2الاحتج

 ریتفســ - 2.  323، ص  5؛ بحــار الأنــوار ، ج  242
بدان کـھ ھمـراه تـو  . 163، ص  2، ج  یاشیالع

است کـھ مـأمور بـر توسـت ؛  یفرشتھ مکرّم
و بـر  کنـد ی، ثبت م یدھ یم مآنچھ را انجا

،  یساز یم ینھان تو کھ آن را از مردم مخف
 .پس شرم کن . مطلّع است 

شدن اسـت  انیخلوت ، عر یھا بیاز آس یکی
 نی، ا تیکھ در جاھل رسد یبھ نظر م نیچن. 

آن  توان یداشتھ است و لذا م وعیرفتار ، ش
 یرسول خدا برا. دانست  »یرفتار جاھل«را 

، مردم را بـھ  یناھنجار نیدن اکر کن شھیر
آنھـا بـا  یشگیھم یحضور فرشتگان و ھمراھ

از آن  یتــیروادر .  داد یانســان توجّــھ مــ
 وای، فَاستحَ یعَنِ التَّعَرّ  نھاکُمیَ   َإنَّ اللهّ : حضرت آمده کھ فرمود 

خداوند ، شما را  1.  نَ یمَعَکُمُ الکِرامِ الکاتِب نَ یمِنَ المَلائِکَةِ الَّذ
پـس شـرم . شدن بازداشـتھ اسـت  انیاز عر

کھ ھمراه شما ھسـتند ؛  یاز فرشتگان دیکن
اند )اعمال ی(  سندهیو نو میھمانان کھ کر

 یوَالتَّعَ�رّ  اکُمیّ�إ: فرموده اسـت  یگریو در سخن د. 
جُ���لُ إل��� یفضِ���یُ  نَ یإلاّ عِن���دَ الغ���ائطِِ وح��� ف���ارِقکُُمیُ فَ���إنَِّ مَعَکُ���م مَ���ن لا أھلِ���ھِ ،  یالرَّ

؛  دیزیشدن بپرھ انیاز عر 2.  وأکرِم�وھمُ وھمُیفاَس�تحَ
ھستند کھ از شما  یچرا کھ ھمراه شما کسان

حاجـت و  یشوند ، مگر ھنگـام قضـا یجدا نم
پس ، از آنھـا شـرم . خلوت کردن با ھمسر 
 . دیکن میکرده ، آنان را تکر

 ایبحث شد ، ح نیاز ا شیگونھ کھ پ ھمان
 لیـلد نیو بھ ھم 3ھست  زیناظر ن می، تکر

، رسول خدا از مردم خواستھ کھ با رفتـار 
زشت خود ، حرمت فرشتگان ناظر را نشـکنند 

مسـئلھ . و احترام آنـان را نگـھ دارنـد 
ھـر . نمونـھ اسـت  کیـشدن ، فقـط  انیعر

الدرّ المنثـور  - 1را کھ در  یرفتار ناھنجار
،  9کنـز العمّـال ، ج: ک .، ر  زین.  223، ص  6، ج 
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ح ( 104، ص  5، ج  یسنن الترمذ - 2) . 26591ح ( 384ص
 تیــماھ: بخــش اوّل ، فصــل دوم : ک . ر  - 3) . 2800

 نیـاز ا توان یم ، شود یخلوت انجام م.  ایح
اسـت کـھ  نیـمھمْ ا. کرد  ی، بازدار قیطر

نظارت فرشتگان درک شود و بھ عظمت مقام و 
نظـارت  تیـمنزلت آنان ، توجّھ گردد و اھمّ 

رسـوا شـدن نـزد . دانستھ شـود  زیآنان ن
و رسـوا شـدن در  یفرشتگان بزرگـوار نیچن
فرشتگان محترم  نیبھ واسطھ شھادت ا امتیق

 زندیانگ یکھ شرم را برم دھستن ییزھای، چ
و بلکھ توجّھ بھ آن ، ممکن است آه انسـان 

نمونھ ، امـام سـجّاد  یبرا. را بلند کند 
آه :  دیـفرما یم شیخو شیایدر ن السلام ھیعل

 یآه از فرشــتگان 1!  غَ��دا یَّ ه مِ��ن مَلائِکَ��ةٍ تشَ��ھدَُ عَلَ��وانفَس��ا! 
 ! دھند یمن شھادت م ھیکھ فردا عل

در مسـئلھ فرشـتگان  دی، با نیبر ا بنا
. تأمّل کرد  یناظر و نظارت فرشتگان ، قدر

بخش از نظارت ، چنـدان  نیا رسد یبھ نظر م
لازم بـدان  تیـو اھمّ  ستیمورد توجھّ مردم ن

 تیـ؛ نھ بھ خود فرشتگان اھمّ  شود یداده نم
داده شده ، و نھ مقـام و منزلتشـان ـ آن 

و نـھ بـھ  ، شـود یچنان کھ ھسـت ـ درک مـ
نظـارت دارد ،  نیکھ ا ینظارت آنان و نقش

 نیـجھـت ، ا نیبھ ھم.  شود یداده م تیاھمّ 
لازم . اسـت  یشتریتوجّھ ب ازمندیمسئلھ ، ن

، شـناخت انسـان  ازیـاز موقـع ن شیاست پ
شـود و ابعـاد  تیـمسئلھ تقو نیبھ انسبت 

 کیـو بـھ  ردیمختلف آن مورد توجھّ قرار گ
 لیانسان ، تبـد ھادشده در ن تیتثب قتیحق

،  ازیـبـھ ھنگـام ن قـتیحق نیـگردد تا ا
شود و خلوت انسان را بـھ محضـر  یفراخوان

سـان ، آن را  نیکند و بـد لیفرشتگان تبد
 .گناه پاس دارد  یاز آلودگ
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 محضر خدا در
 نیبھتـر توانـد ینوع نظارت کھ م نیتربر

ــدگ ــارت  یبازدارن ــد ، نظ ــتھ باش را داش
مونس  تواند یخداوند م. خداوند متعال است 

 ییرا از تنھا یانسان باشد و آدم یھا خلوت
ـــجاّد عل. درآورد  ـــام س ـــلام ھیام در  الس
 فةیالصح ارینکتھ بس نیخود بھ ا یھا مناجات
انــد کــھ  ھپرداخت . 430الجامعــة ، ص  ةیالسـجاد

. ھاسـت  اُنس انسان در خلوت ھیخداوند ، ما
، شـناختھ  تیـواقع نیاست کھ ا نیمھمْ ا 1

 السـلام ھیامام صـادق عل. شده و درک شود 
ـ آنسٌِ مِن کُلِّ وَحشَ�ةٍ وص�احِبٌ   ـ عَزَّ و جَلَّ  ِإنَّ مَعرِفةََ اللهّ :  دیفرما یم

 اُنـس ھیـشـناخت خداونـد ، ما 2.  مِن کُ�لِّ وَح�دَةٍ 
در ) انسـان(و ھمراه  ھا یکس یدر ب) انسان(

 . ھاست ییتنھا
؛ بلکـھ  کنـد ینمـ تیخداوند ، کفا وجود

بنـا . شناخت خداوند است کھ کارساز اسـت 
 یعامل بـرا نیتر ، مھم ی، خداشناس نیبر ا
تصـوّر . خلوت بھ محضر خداوند اسـت  لیتبد

معمـولاً . اسـت  یما از خداوند ، تصوّر خاصّ 
 زیـھست و از ھمـھ چ ییکھ خدا میقبول دار

.  میدان ینم» حاضر«خبر دارد ؛ امّا او را 
قرار دارد  ییھا کھ در پس پرده میکن یفکر م

ھفتگانھ اسـت  یھا آسمان یو احتمالاً در بالا
ما را  یھستند کھ گزارش کارھا یو فرشتگان
است کھ با او  امتیو در ق رسانند یبھ او م

را  نھـایھ اھمـ... ! و  میشو یرو بھ رو م
خلاصـھ کـرد و آن ،  ریـتعب کیـدر  توان یم

 یری، تصو نیا. است  »بیغا خداوند« ریتعب
است کھ غالبا از خداوند در ذھن ما وجـود 

؛ امّـا  میخدا را قبول دار» وجود«. دارد 
 شتریاو را ب.  میاو را باور ندار» حضور«
 یابـن ابـ 3. تـا حاضـر  میدانـ یمـ بیغا

 دیرس السلام ھیم صادق علالعَوْجا ، خدمت اما
مطـرح  یدرباره مسائل اعتقـاد ییھا و پرسش
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کرد و از آن جا کھ حضرت ، صـحبت از خـدا 
 ادیـخدا را «: گفت  شانی، او بھ ا کرد یم

است حوالھ  بیکھ غا یزیو ما را بھ چ یکرد
؛ تـو در  الخل�وة یف� یأن�ت موض�ع انُس�« - 1. » ! یکرد
بحـار (  »یاُنس مـن ھسـت گاهی، جا اھ خلوت

ک�لّ  یف یسیأن... أنت  یدیس«. )  157، ص  94الأنوار ، ج 
مونس من در ھـر  ییتو! ؛ سرور من  خلوة و وحدة

،  94بحار الأنوار ، ج (  »یکس یو ب ییتنھا
؛ بارالھــا  لأودّائ��ک نیاللھ��م إن��ک آن��س الآنس��«) .  149ص 

(  »یدوسـتانت ھسـت یمونس بـرا نیتو بھتر
 - 2) .  578، ص  2، ج  ةیالسـجاد فةیالصح

مســئلھ  نیــا - 3.  247، ص  8، ج  یالکــاف
در موضـوع  یدانیپژوھش م کیمحور  تواند یم
حضـرت در .  ردیـقـرار گ» از خـدا ریتصو«

غائبِا مَن ھوَُ مَعَ خَلقھِِ شاھِدٌ  کونُ یَ  فَ یکَ !  لکََ یوَ  :فرمود  یپاسخ و
 علَ���مُ یَ أشخاصَ���ھمُ و یریَ���و کَلامَھُ���م س���مَعُ یَ ،  دِ ی���رأق���رَبُ مِ���ن حَب���لِ الوَ  ھِمیوإلَ���

 بیـچگونـھ غا! بر تـو  یوا 1! أسرارَھُم ؟
کھ ھمراه خلق خود ، شـاھد آنـان  یاست کس

است ،  تر کیاست و از رگ گردن بھ آنھا نزد
و خــودِ آنھــا را  شــنود یســخن آنھــا را مــ

 !؟ داند یو اسرار آنھا را م ندیب یم
کـھ حضـرت  یری، تصو یکلام نوران نیا در

» خداوندِ شـاھد«،  دھد یارائھ م از خداوند
 یھـا کھ در پسِ پرده بیاست ، نھ خداوند غا
:  دیگو یحارث اَعوَر م. ھفتگانھ قرار دارد 

وارد بازار شـد  السلام ھیعل یحضرت عل یروز
 شانیرو بھ رو شد کھ پشتش بھ ا یو با مرد

کھ  ییسوگند بھ خدا:  گفت یم یبود و بھ کس
حضرت بر شانھ !  در پسِ ھفت پرده است ، نھ

در پسِ ھفت پرده  یچھ کس«:  دیزد و پرس یو
مؤمنان  ریام یخداوند ، ا: گفت . » است ؟

،  یاشـتباه کـرد«: فرمـود  یحضرت بھ و. 
 نیآن گاه چن. » ! ندیبنش تیمادرت بھ عزا

ھُ خَلقِھِ حِج�ابٌ ، لأِنََّ� نَ یوبَ  نھَُ یبَ  سَ یلَ  ـ ـ عَزَّ و جَلَّ  َإنَّ اللهّ : ادامھ داد 
خداوند عـز  انیم یا پرده چیھ 2.  ک�انوا نمَ�ایمَعَھُ�م أ

آن فـرد . و جل و بنـدگانش وجـود نـدارد 
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؟ حضـرت  سـتیاشتباه چ نیکفّاره ا:  دیپرس
ــود  ــا 3.  کُن��تَ  ثُ ی�� مَعَ��کَ حَ  َأن تعَلَ��مَ أنَّ اللهّ : فرم ــھ  نی ک

توست ، ھر جـا کـھ  هخداوند ، ھمرا یبدان
 . یباش
ــ یریتصــو!  یآر رد از خداونــد کــھ آن ف

 یریبود و تصـو »نینش خداوند پرده«داشت ، 
» خداونـدِ ھمـراه«،  دھد یکھ حضرت ارائھ م

،  1، ج  یالکـاف - 1کھ در   نیتر ا است و مھم
ح ( 250، ص  2، ج  ھیـالفق حضـرهی؛ کتاب من لا 125ص 

،  2؛ الاحتجاج ، ج  254، صدوق ، ص  دی؛ التوح) 2325
؛ بحـــار  201، ص  2، ج ؛ الإرشـــاد ) 218ح ( 208ص 

) 21ح ( 184، ص  دیالتوح - 2.  33، ص  3الأنوار ، ج 
، ص  3؛ بحار الأنـوار ، ج  112، ص  1؛ الغارات ، ج 

، بــھ  تیــروا نیــا. ھمــان جــا  - 3 . 330
اشاره شده وخواسـتھ » شناخت حیتصح« سئلھم

شده کھ فرد بداند کھ خداونـد ، ھمـھ جـا 
اسـت  یعموم ھیتوص کی،  نیا. ھمراه اوست 

انسان از خدا  ریتصو حیدر تصح تواند یکھ م
نقـل شـده  نیھمچن.  ردیمورد توجّھ قرار گ

مؤمنـان  ریاز ام) بزرگ نَصارا( قیکھ جاثل
ھا  پرسش ونھگ نیخداوند کجاست ؟ ا:  دیپرس

کـھ  نیـاوّل ا.  دھد یرا نشان م قتیچند حق
 یکـھ وقتـ نیخداوند ، مکان دارد ؛ دوم ا

 یمعناست کھ در برخ نیت ، بدخدا مکان داش
 بیـ، غا گرید یھا حاضر است و در برخ مکان

، خدا  میکھ ما ھست ییکھ در جا نی؛ سوم ا
 ییخداونـد را در جـا یاگر کس. است  بیغا

خدا  پرسد یبداند ، نم حاضرکھ خودش ھست ، 
 یبھ ھر حـال ، حضـرت در پاسـخ و. کجاست 
مَ�ا «: بنِا ومَعَن�ا وھُ�وَ قوَلُ�ھُ  طٌ یحتُ ومُحھوَُ ھاھنُا وھاھنُا وفوَقُ وتَ : فرمود 

ذَ  مِ�ن یثلَـَثَةٍ إلاَِّ ھوَُ رَابعُِھمُْ وَ لاَ خَمْسَةٍ إلاَِّ ھوَُ سَادِسُھمُْ وَ لاَ أدَْنَ  یمِن نَّجْوَ  کُونُ یَ 
جا و  نیاو ا 2. »  1 مَا کَ�انوُا نَ یْ لکَِ وَ لاَ أکَْثرََ إلاَِّ ھوَُ مَعَھمُْ أَ 

است و بھ ما احاطـھ  نییو پا آن جا و بالا
، ھمـان سـخن  نیـدارد و ھمراه ماسـت و ا

،  سـتین یا سھ نفره ینجوا چیھ«: اوست کھ 
(  چیکھ او نفر چھـارم اسـت و ھـ نیمگر ا
کھ او  نی، مگر ا ستین یا پنج نفره) ینجوا
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و نـھ  نیـنفر ششم است ، و نھ کمتـر از ا
کـھ او بـا  نیمگر ا) ھست(  نیاز ا شتریب

 .» ست ، ھر جا کھ باشندآنان ا
و » خدا مکان دارد«کھ  نیمثل ا ییزھایچ
 ریدھنده تصـو ، نشـان» در پسِ پـرده اسـت«

اسـت کـھ  یزیـ، چ نیاست و ا بیخداوند غا
کـرده  یخود خداوند از آن ، اظھـار شـگفت

 فَ ی�کَ !  یمِ�نَ الأوَق�اتِ مِنّ� ءٍ یشَ� یف� خل�ویَ  سَ یولَ� یعَجَبا لمَِن ضَلَّ عَنّ�: است 
 1، ج  یالکـاف - 2... .  ھی، آ...  - 1 وأناَ أق�رَبُ  خلویَ 

مِ��ن کُ��لِّ  ھِ ی��إلَ .  10، ص  55؛ بحــار الأنــوار ، ج  129، ص 
کـھ  یشگفتا از کسـ 1.  دِ ی�مِ�ن حَب�لِ الوَر ھِ ی�إلَ  یو أدن بٍ یقرَ

گـاه بـدون  چیمرا گم کرده ، حال آن کھ ھ
چگونھ تنھا بـوده اسـت ، ! من نبوده است 

و  تر کیبھ او نزد یھر کس حال آن کھ من از
 ؟ ترم کیاز رگ گردن بھ او نزد

 لیـ، بـھ دل بیـغا یخدا ریتصو یریگ شکل
کـھ  یآنـان یذھنـ ریتصو. ھاست  نقص معرفت

ــح ــت ص ــامل حیمعرف ــو یو ک ــد ، تص  ریدارن
 نیامـام حسـ. خداوندِ حاضر و نـاظر اسـت 

وأن�تَ  یولا تُ�ر یإنَّ�کَ تَ�ر! اللھُّ�مَ :  دیـفرما یالسلامم ھیعل
 دهیو د ینیب یتو م! خداوندا  2.  یباِلمَنظَرِ الأعَل

.  یبرتـر ھسـت دگاهِ یـ، و تو در د یشو ینم
  َإنَّ اللهّ : ھم فرموده است  السلام ھیامام حسن عل

وجَ�لَّ ـ بِ�المَنظَرِ الأعَل� خداونـد عـز و جـل در  3.  یـ� عَزَّ
 .برتر است  دگاهید

، خداونـد را در  السـلام ھیعل یعلـ حضرت
 یآن کارھـا 4 دانـد یامور ، نـاظر مـھمھ 

کــھ بنــدگان در شــب و روز خــود  یینــاروا
، از خداوند سبحان ، پنھان  دھند یانجام م

او بھ آنھـا آگـاه اسـت و احاطـھ .  ستین
شـما مشـھود اوسـت و  یاعضـا. دارد  یعلم

 یرھایاو ھسـتند و ضـم انیجوارح شما سپاھ
 ، ص 95بحـار الأنـوار ، ج  - 1چشمان  )در (شما 

؛ المصـنَّف ،  205، ص  1دعائم الإسـلام ، ج  - 2.  454
،  8، ج  یالکـاف - 3.  200، ص  2، ج  بھیش یابن اب

ک ، . ر  - 4.  436، ص  22؛ بحار الأنوار ، ج  207ص 
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الامُور  یف...وأسألک فأجدک « : 242، ص  95بحار الأنوار ، ج 
در ... پس تـو را  خواھم ی؛ و از تو م ن�اظرا

 نیـو بـھ ا. »ابمیـ یر ، نـاظر مھمھ امـو
مَا  ھِ یعَلَ  یخفیَ  سُبحانَھُ لا َإنَّ اللهّ : کرده کھ  حی، تصر قتیحق

، لطَُ�فَ بِ�ھِ خُب�را وأح�اطَ بِ�ھِ عِلم�ا أعض�اؤُکُم  مونھَ�ارِھِ  لھِِمیلَ� یالعِبادُ مُقترَِفونَ ف�
ـــج  . انُ���ھُ یوخَلَ���واتکُُم عِ  ونُ���ھُ یشُ���ھودُهُ وجَ���وارِحُکُم جُن���ودُهُ وضَ���مائِرُکُم عُ  نھ

.  365، ص  73؛ بحار الأنوار ، ج  200البلاغھ ، خطبھ 
،  73؛ بحار الأنوار ، ج  200نھج البلاغھ ، خطبھ  - 5

او  یشما بـرا یھا تاو ھستند و خلو.  365ص 
 .آشکار است 

و دسـت بـھ گنـاه  کنـد یکھ خلوت مـ یکس
و  ندیب یاو را نم یکس برد ی، گمان م زند یم

کھ اعضـا و  نی، غافل از ا شود یبا خبر نم
 یخداوندنــد ھــر کــار انیجــوارح او ســپاھ

با اعضا و جوارح است و  ای،  فتدیاتفاق ب
ھمـھ ،  نھـایدر قلـب و دل اسـت ، و ا ای

باز  ،وضع  نیبا ا ایآ.  اند یمأموران الھ
 ی؟ حضــرت علــ افــتی یخلــوت تــوان یھــم مــ

کُ�لُّ سِ�رٍّ :  دیـفرما یم یدرگاه الھ السلامبھ ھیعل
نـزد تـو  یھر سرّ  1.  عِن�دَکَ شَ�ھادَةٌ  بٍ ی�وکُ�لُّ غَ  ةٌ یَ ندَکَ عَلانِ عِ 

اسـت  انینزد تو نما یبیآشکار است و ھر غ
. 

،  السـلام ھیبھ فرموده امام صادق عل یحتّ 
 یچشــم ریــخداونــد از نگــاه نامحســوس و ز

 نیچن توان یم ایآ 2. انسان ھم باخبر است 
کـھ  یخداونـد ایدانست ؟ آ بیرا غا ییخدا

ــدگان در ب ــرّش درن ــا ابانیاز غ ــت  ھ و حرک
بندگان خود  یھا تیو معص اھایھا در در نھنگ

 بیـغا توانـد یمـ 3ھا آگاه است ،  در خلوت
است  یاز تصوّر کسان یا ، نمونھ نیباشد ؟ ا

.  شناسـند یکھ خدا را آن گونھ کھ ھست ، م
از خداونــد دارنــد ،  نــانیکــھ ا یریتصــو

 نیـا. اسـت خداوندِ حاضر ، شاھد و نـاظر 
ــو ــ ریتص ــد یم ــرم را برانگ توان ــش و  زدی
 یامّا خداونـد. بخشد  تیرا مصون ھا ییتنھا
ــھ  ــغا«ک ــارا »بی ــوت ، ک ــت ، در خل  ییاس

امــــام ســــجاّد . نخواھــــد داشــــت 
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؛  دیکن ایکھ از خدا ح دیفرما یالسلامم ھیعل
و امـام بـاقر  4اسـت  کیـچون بھ شما نزد

از  یا کھ بـھ انـدازه دیفرما یم السلام ھیعل
. اسـت  کیکھ بھ شما نزد دیکن ایخداوند ح

متوقّـف بـر شـناخت و داشـتن  نھایھمھ ا 5
جھت  نیاز خداوند است و بھ ھم حیصح ریتصو

نھـج  - 1 از  السـلاماطّلاع ھی، امام صـادق عل
؛ بحـار  6891؛ غـرر الحکـم ، ح  109البلاغھ ، خطبھ 

 147الأخبـار ، ص  یمعان - 2.  318، ص  4الأنوار ، ج 
نھـج البلاغـھ ،  - 3.  80، ص  4بحار الأنوار ، ج  ؛

الـدرّة  - 4.  92، ص  4؛ بحار الأنوار ، ج  198خطبھ 
 5.  336، ص  71؛ بحار الأنـوار ، ج  26الباھرة ، ص 

؛ بحـار  110الخـواطر ، ص  ھیـنزھة الناظر و تنب -
ــوار ، ج  ــد را  . 153، ص  109الأن ــارت خداون نظ

وجَلَّ  ـ عَ  َوعَلمِتُ أنَّ اللهّ  :دانستھ است  ایمقدّمھ ح ـ مُطَّلعٌِ  زَّ
دانستم کھ خداوند عـز و جـل  1.  تُ یَیفاَس�تحَ یَّ عَلَ�

. شرم کن ) یاز و(پس ، . بر من آگاه است 
:  دیـفرما یالسـلامم ھیعل یحضرت علـ نیھمچن

کـھ خداونـد ،  دیھسـت نیشما آبادگران زم
شما را در آن بھ خلافـت رسـانده اسـت تـا 

 اقـبپـس مر.  دیـکن یگونھ رفتار مچ ندیبب
 2.  دی، باش ندیب یکھ خدا م ییکارھا
 ھیبـھ ابـن مسـعود توصـ زیـخدا ن رسول

کھ گناه را ترک کند ، چھ آشـکارا  کنند یم
، چھ کوچک باشـد و چـھ  یباشد و چھ پنھان

خداوند متعال ، ھـر جـا کـھ  رایبزرگ ؛ ز
پـس . و ھمراه اوست  ندیب یباشد ، او را م

خداونـد  3. ، اجتناب کند  تیمعص، از آن 
 کند یمموعظھ  نیالسلامچن ھیعل یسیبھ حضرت ع

، متوجـھ  یھر جا کھ ھسـت!  یسیع یا: کھ 
 4. من باش 

مـا از  ریدر تصو رییلزوم تغ نھایا ھمھ
 یمنـیا یبـرا.  سـازد یخداوند را روشن مـ

از خدا شـرم کـرد و شـرم از  دیخلوت ، با
اسـت کـھ از  یریخدا ، مشروط بھ اصلاح تصو

کـھ خداونـد را  یریتصـو. خدا وجود دارد 
ــبع ــ، غا دی ــ و پرده بی ــ نینش ــد یم ،  دان
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 یری؛ امّا تصـو زدیرا برانگ ایح تواند ینم
، شاھد ، حاضر ، ناظر  بیخداوند را قر کھ

شـرم از  تواند ی، م داند یم... ، ھمراه و 
بنـا بـر . داشتھ باشـد  یخداوند را در پ

بھ اصـلاح طرحـواره نسبت  دی، نخست با نیا
زمان .  میخود از خداوند ، اقدام کن یذھن

 تیاز فراھم آمدن موقع شیپ زیاقدام ن نیا
معرفـت  نیا دیبا ازیاز ن شیپ. خلوت است 

را کسـب کـرد و سـپس ھنگـام خلـوت ـ کـھ 
 یآن را فراخـوان دیاست ـ با ازیھنگامھ ن

 سـتی، وقت کسب معرفت ن ازیھنگام ن. کرد 
.  228، ص  78بحار الأنوار ، ج  - 1آن جا وقت  . 

 111، ص  10؛ بحار الأنـوار ، ج  633، ص  صالالخ - 2
ــ؛ ن ــد ، ج : ک . ، ر  زی ــند أحم  - 3.  22، ص  3مس

،  2؛ مکارم الأخلاق ، ج  104، ص  77بحار الأنوار ، ج 
؛ تحــف  136، ص  8، ج  یالکــاف - 4) . 2660ح ( 354ص 

.  293، ص  14، ج  ؛ بحــار الأنــوار 498العقــول ، ص 
کسـب  یھا معرفت تنکردن و بھ کار بس نھیھز

جھت ، دربـاره ھنگـام  نیبھ ھم. شده است 
خلوت ، صحبت از کسب معرفت نشـده ؛ بلکـھ 

 انیـخداوند بـھ م یادآوریصحبت از ذکر و 
 یفراخـوان یعنـی،  یادآوریـ. آمده اسـت 

امــــام صــــادق . آنچــــھ وجــــود دارد 
چند من خلـوت را ھر :  دیفرما یالسلامم ھیعل

مانـدن ،  ھـااگـر تن ی، ولـ دارم یخوش نم
ندارد ؛ امّا خدا را  یاست ، اشکال یناچار

بـھ  زیـرسـول خـدا ن 1.  دیکن ادی اریبس
  ِإذا خَلَ�وتَ فَ�أکَثِر ذِک�رَ اللهّ !  نٍ ی�أب�ا رَز ای�:  دیفرما یم نیابورز

،  یھرگـاه خلـوت کـرد!  نیابو رز یا 2. 
 .کن  ادی اریخدا را بس

 السلامسـفارش ھیعل یسـیبھ حضرت ع داوندخ
، مـرا  یبا گناه خلوت کـرد یکرده کھ وقت
 اریو ھنگام خلوت ، مرا بسـ 3فراموش نکن 

!  یس�یع یالخل�وات ؛ ا یف یوأکثر ذکر! ...  یسیع ای... « . کن  ادی
. » کـن ادیـمـرا  ادیو ھنگام خلوت ، ز ...
 کـھ نیجالبْ ا)298، ص  14بحار الأنوار ، ج (
» کـردن ادیـ«، صـحبت از  اتیـروا نیا رد
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» کـردن ادیفراوان «؛ بلکھ صحبت از  ستین
خـدا  ادیـبھ  دیانسان ، ھمواره با. است 

 شیھنگام خلوت ، چون خطر افزا یباشد ؛ ول
 ابـدی شیافزا دیبا زیخدا ن ادی،  ابدی یم

 امـدیپ. تا بتواند خطر خلوت را دفع کند 
و  انسـشدن خلـوت ان منیکردن خدا ، ا ادی

 - 1از گناه است ، ھمان گونھ کھ   تیمصون
بھ نقـل از سـماعة بـن مھـران  یتیدر روا

 تی�ب یف� تی�بیع�ن الرج�ل  الس�لام ھیسألت أبا عبداللهّ عل«: آمده است 
ذکر  کثریذلک فلا بأس بھ ولکن  یإل اضطرلأکره ذلک وإن  یإنّ : فقال . وحده 
 السـلام ھیاز امـام صـادق عل منامھ ما استطاع ؛ یاللهّ ف

،  خوابد یتنھا م یا کھ در خانھ یدرباره کس
را  یکـار نیمن چن: حضرت فرمود .  دمیپرس

 یو اگر ناچـار شـد ، اشـکال دارم یخوش نم
 تواند یھنگام خواب ، ھر چھ م یندارد ؛ ول

 - 2) 533، ج ، ص  یالکـاف(. » کند ادیخدا را 
امام صـادق  - 3.  377،ص  10مستدرک الوسائل ، ج 

وع�ظ اللهّ ع�ز و ج�ل ب�ھ  م�ایک�ان ف«:  دیفرما یم السلام ھیعل
لاتنس عند خلوتک ! ... .  یسیع ای: أن قال لھ  ضایأ السلام ھیعل میبن مر یسیع

 یسیخداوند بھ ع یھا از موعظھ یکی ؛ یبالذنب ذکر
! ...  یسـیع یا:بـود کـھ  نیـا میمـربن 

مـرا  ادیـھنگام خلوت کـردن بـا گنـاه ، 
 842، ح  610، صـدوق ، ص  یلأمالا(. » فراموش نکن

ــوار ، ج  ــار الأن ــاره  - 4 )294، ص  14؛ بح درب
آنچـھ . افتاد  السلاماتّفاق ھیعل وسفیحضرت 
بـود کـھ  نیـرا نجـات داد ، ا وسفیحضرت 

. شرم کرد  سخدا افتاد و سپ ادیابتدا بھ 
فلَمَّ�ا ھمََّ�ت بِ�ھِ وھَ�مَّ :  دیفرما یم السلام ھیامام صادق عل

نَمِ لا یَ اغَُطِّ  یحَتّ : قالتَ ! ولمَِ ؟: قالَ ! کَما أنتَ : ت بھِا قالَ  فذََکَرَ !  رانایَ وَجھَ الصَّ
بھ  وا یوقت 1.  فَفرََّ مِنھا ھارِب�ا راهُ یَ   َ عِندَ ذلکَِ وقدَ عَلمَِ أنَّ اللهّ  َاللهّ 
 دایپ لیبھ او تما وسفیشد و  لیمتما وسفی

. » !جـا بـاش  نیھمـ«: گفت  خایکرد ، زل
تا «: گفت  خایزل. » چرا ؟«:  دیپرس وسفی

. » ! ندیصورت بت را بپوشانم کھ ما را نب
 ادیـ، خدا را  وسفیھنگام بود کھ  نیدر ا
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.  ندیب یکرد و دانست کھ خداوند ، او را م
 . ردفرار ک خایپس ، از زل

، اگر بناست ھمان طـور کـھ  نیبر ا بنا
از «خواسـتھ اسـت ،  السلام ھیامام کاظم عل

 ایـکھ از مردم ح میکن ایدا ھمان گونھ حخ
 یمعرفتـ یھا انیبن دینخست با 2،  »میکن یم

بـھ  ازیـآن را درست کرد و سپس ، ھنگام ن
. نمـود  ی، آن را فراخـوان» ذکـر« لھیوس
ــ ــھ فرزنــدان و جوانــان و  شیپ از آن ک

آلودْ دچار شوند  گناه یھا نوجوانان بھ خلوت
کـرد و آنان را اصـلاح  یذھن ریتصو دی، با

حاضـر و نـاظر ، آشـنا  یآنان را با خـدا
را در آنان ، پـرورش داد  ایساخت و صفت ح

: بھ شاگردان خود گفـت  یاستاد ندیگو یم. 
، ذبح  ندیکس نب چیکھ ھ ییرا در جا یمرغ«
شاگردان بـا  مھفردا ھ.  »دیاوریو ب دیکن

نفر  کیذبح شده ، وارد شدند ، جز  یھا مرغ
اسـتاد  یوقت. بود زنده آمده  یکھ با مرغ

ھر جـا «: شد ، او گفت  ای، علّت آن را جو
 یآر.  »دمیـرفتم ، خدا را حاضر و ناظر د

 جـھیبود کـھ نت یخداشناس فیتکل کی نیا! 
آموزان  بھتر دانش تیآن ، استاد را در ترب

خدا  یایاز اول یکی ندیگو یم.  داد یم یاری
، ج  یاشیالع ریتفس - 1و سلوک   ری، سرآغاز س

ـــوار ، ج  173، ص  2 ـــار الأن  - 2.  300، ص  12؛ بح
ھشام  ای«:  دیفرما یبھ ھشام م السلام ھیامام کاظم عل

مـن  ونیسرائرکم کما تسـتح یمن �ّ ف وایفاستح! ... 
از خــدا در ! ... ھشــام  ی؛ ا تکمیــعلان یالنــاس فــ

گونھ کھ در آشکارتان  ، ھمان دیشرم کن تانیھا یپنھان
 502و  394تحف العقـول ، ص . ( »دینک یم ایاز مردم ح

 یخـود را ھنگـام )148، ص  1؛ بحار الأنوار ، ج 
 زدیخ یخواب برم زشب ا یھا مھیکھ ن داند یم

.  نـدیب یخود را در حال مناجات مـ ییو دا
نمـاز  زیبھ او ن خواھد یخود م ییاو از دا

 نی، فقط ا ییدھد و آن مرد خدا ادیشب را 
کھ چند بـار  دھد یم یرا بھ و یمعنو فیتکل

آشنا کـردن  1. » ناظر ایحاضر  ای«: بگو 
فرزندان با حضور و نظارت دائم خداونـد ، 
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و بـھ  پرورانَـد یرا در آنان م داشرم از خ
دو  دیـپس با.  زاندیانگ یبر م ازیھنگام ن

شـناختِ  یکـی: مھارت را بھ آنـان آموخـت 
فراخواندن آن شناخت  یگریدرست خداوند و د

شـناختِ درسـت خداونـد ، . لوت در ھنگام خ
 دھـد یمطابق با واقع را شکل م یذھن ریتصو

 ادیآن شناخت ، از راه ذکر و  یو فراخوان
جھت اسـت  نیبھ ھم دیو شا شود یخدا حاصل م

 کند یبھ فرزند خود سفارش م میکھ لقمان حک
دعـا و  2. ، دعا کن  یکھ تا در خلوت ھست

بـھ  خدا بودن ، خلوت را ادیمناجات و بھ 
 نیـالبتھ ا.  سازد یم نیّ حضور خداوند ، مز

و در مـورد  سـتیکار ، مخصـوص فرزنـدان ن
 یذھنـ ریتصـو. کنـد  یصدق م زیسالان ن بزرگ

ھـم . اصـلاح شـود  دیـمردم از خداونـد با
را  ینـید غاتیاز تبل یاریاکنون ، حجم بس
و  دھـد یمـ لیو دوزخ تشک یقھر و عذاب الھ
، خـوف  زیـچ از ھر شیب رسد یلذا بھ نظر م

 یریاز خدا در ذھن مردم وجود دارد و تصـو
ــد در ذھن ــھ از خداون ــتھ ،  ک ــش بس ــا نق ھ

ھر چنـد . است توأم با خشم و غضب  یریتصو
دارد ؛ امّـا  تیـقھر و غضب خداوند ، واقع

تنھـا محـور  دیـکـھ نبا رسـد یبھ نظـر مـ
افزون بر توجھّ بدان . باشد  ینید ماتیتعل

 نیباتریو ز نیتربھ بھ دیبا ی، توجّھ اساس
باشـد ؛  ایـحُـب و ح یعنـیمحور تکامـل ، 

 یھــا روش - 1کــھ انســان را دوســت   ییخــدا
نمـاز در کودکـان ،  یپرورش احسـاس مـذھب

امـام صـادق  - 2... . افروز ، ص  یغلامعل
بال�دعاء  کیوعل: ... قال لقمان لابنھ «:  دیفرما یم السلام ھیعل

: ... ت ؛ لقمان بھ فرزند خود گفـ ای�مادم�ت خال
کـھ تنھـا  یبر تو باد دعا کردن تـا وقتـ

؛ کتاب من  376، ص  2المحاسن ، ج . ( یھست
ــرهیلا ــالفق حض ــار  298، ص  2، ج  ھی ؛ بح

و انسـان  دارد یمـ) 423، ص  13الأنوار ، ج 
او را دوست دارد و ھمـھ جـا حاضـر و  زین
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کـھ  نیـ، ا گـرینکتـھ د.  دانـد یناظرش م
 یاز سو یاورزیپاداش ح یادآوریبا  توان یم

در مــردم  زیــرا ن یژگــیو نیــا ،خداونــد 
 نیـو آنـان را بـھ نسـبت بـھ ا ختیبرانگ

 انیشوایپ. نمود  قیمسئلھ حساّس کرد و تشو
روش اسـتفاده  نیموارد از ھم یدر برخ نید

مثلاً رسول خدا خطـاب بـھ مـردم . اند  کرده
، خداونـد بـھ  امـتیکـھ روز ق دیـفرما یم

کـھ بـا  دھـد یم ییاھ از امّت من بال یگروھ
و  رونـد یاز قبر بـھ بھشـت مـ کسرهیآنھا 

.  ننـدیب یحساب و کتاب و پل صـراط را نمـ
، دو  شـوند یمـ ایفرشتگانْ علّت را جو یوقت

مقام ذکـر  نیبھ ا دنشانیخصلت را عامل رس
 .مِمّا قسََ�مَ لنَ�ا  رِ یسیَ بِال یونرَض ھُ یَ أن نعَصِ  ییکُناّ إذا خَلوَنا نسَتحَ:  کنند یم
کـھ  میکـرد یشرم م ، میکرد یخلوت م یوقت 1

 یِ ، و بــھ روز میاو را انجــام دھــ تیمعصــ
 میبود یکھ قسمت ما کرده بود ، راض یاندک

. 
 نـدیگو یجملات م نیا دنیفرشتگان با شن و
کـھ  نیـخلاصـھ ا. مقام ، حقّ شماست  نیا: 

حاضر دانستن خداوند ، خلوت را بـھ حضـور 
و  سـازد یم منیا ھا بیو از آس کند یم لیتبد

 یبـازدار یبرا نید یایجھت ، اول نیبھ ھم
مردم از گناه ، بھ مسئلھ حضـور و نظـارت 

از  یوقتـ ثلاً مـ.  دادنـد یخداوند ، توجھّ م
 ییدر تنھـا ایـکـھ آ دندیپرس یرسول خدا م

، حضـرت پاسـخ  میکشفِ عـورت کنـ میتوان یم
اسِ مِنھُ مِنَ النّ  ییستَحیُ  أحَقُّ أن  ُ فَااللهّ :  داد یم
از مردم ، سزاوار اسـت  شیخداوند ، ب 2. 

 .کھ از او شرم شود 
 نیبھ حضور امام حسـ یشده کھ شخص تیروا

 یمن مرد گنھکـار: و گفت  دیرس السلام ھیعل
را  تیھستم و توان مقاومت در برابـر معصـ

مسکّن الفؤاد ، ص  - 1. مرا موعظھ کن . ندارم 
سنن  - 2.  31، ح  26، ص  103ج  ،؛ بحار الأنوار  80

ص ،  5، ج  یسنن الترمذ؛  618، ص  1ابن ماجة ، ج 
.  180، ص  4، ج  نیحیالصــح ی؛ المســتدرک علــ 97
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پـنج کـار را انجـام : فرمود  یحضرت بھ و
. ، گنـاه کـن  یخـواھ یبده و سپس ھر چھ م

: بود  نیکھ حضرت فرمود ، ا یا نکتھ نیسوم
 ابیـرا ب یمکان 1.  ا شِئتَ  واذنِب م ُاللهّ  راکَ یَ اطُلبُ مَوضِعا لا 

 یخواھ ی، سپس ھر چھ م ندیکھ خدا تو را نب
 .گناه کن 

 با خدا خلوت
 زیانگ مفسـده توانـد یکھ خلـوت مـ میگفت

،  نیـا. شـده اسـت  یباشد ولذا از آن نھ
ھـا  درباره ھمھ خلوت یاست ؛ ول یسخن درست
مرتبـھ . نـدارد  تیـو عموم کنـد یصدق نمـ

در  یبرخـ. سـت ھا با ھـم متفـاوت ا انسان
بـھ  یو برخـ شـوند یم کیخلوت بھ گناه نزد

،  شـوند یم کیکھ بھ گناه نزد یکسان. خدا 
کـھ  یو کسـان زندیبھتر است از خلوت بپرھ

، بھتـر اسـت خلـوت  شوند یم کیبھ خدا نزد
خلوت بـا : خلوت بر دو قِسم است .  نندیگز

:  گرید ریگناه و خلوت با خدا ، و بھ تعب
کـھ  یخلـوت. لوت با خدا خلوت از خدا و خ

با گناه بوده ، از خـدا بـھ دور باشـد ، 
کـھ  یخلوتفساد و انحراف است و  ساز نھیزم

 یاطاعـت و بنـدگ ساز نھیبا خدا باشد ، زم
ــت  ــ. اس ــھیزم نیدر ھم ــدا  ن ــول خ ، رس

ن:  دیفرما یم ساعَةٌ فاَجعَلھا طاعَةً ، وبابُ ذلکَِ کُلِّھِ مُلازَمَ�ةُ الخَل�وَةِ  ایالدُّ
آن را در . است  ی، ساعت ایدن 2 .مُداوَمَ�ةِ الفکِ�رَةِ بِ 

خلوت  تملازم نھایطاعت قرار ده و دَرِ ھمھ ا
 .با مداومت تفکّر است 

 یجھــت اســت کــھ امــام علــ نیبــھ ھمــ و
صالحان  رهیملازمت با خلوت را س السلام ھیعل
را  ایـانب یبرخ زین میقرآن کر 3 . داند یم

امام باقر  4 .ستوده است » أوّاه«با واژه 
واژه فرموده اسـت  نیا ریتفس السلامدر ھیعل

کـھ در نمـازش و  یکس یعنی، » أوّاه « کھ 
 - 2.  126، ص  78بحار الأنوار ، ج  - 1کھ  یھنگام

مستدرک الوسائل ،  - 3.  68، ص  70بحار الأنوار ، ج 
 - 4.  485الحکم والمواعظ ، ص  ونی؛ ع 393، ص  11ج 
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ـــتوبـــھ ، آ: ک . ر  ـــانْ یدر دل ب.  114 ھی  اب
خود ، اھل  یھا ییدر تنھا نیتنھاست و ھمچن

خلـوت بـا  1. تضرّع نسبت بھ خداوند اسـت 
لذا خداوند بھ . خداوند ، نشانھ عشق است 

 یا:  دیـفرما یالسـلامم ھیبن عمران عل یموس
ــران  ــر عم ــ! پس ــگو یدروغ م ــ دی ــھ  یکس ک

ھنگام شـب  یمرا دوست دارد ، ول پندارد یم
 یبـیھـر حب ایـآ.  ستیو با من ن خوابد یم

 دارد یبا دوست خود را دوست نمـ دنخلوت کر
، خداوند متعـال ، » معراج ثیحد«در  2! ؟

دانسـتھ  یحلاوت خلوت با خود را وصف ناشدن
جھت بوده کھ رسول خـدا  نیبھ ھم دیو شا 3

 4. اسـت  داشـتھ ی، خلوت کردن را دوست مـ
 یاھل خلوت بـوده و بـرا زیمؤمنان ن ریام
 5.  تاسـ رفتھ یم »یّ غَر«کار بھ منطقھ  نیا

 ریپذ بی، اگر خلوت را نقطھ آس نیبنا بر ا
ھمھ افراد اسـت و نـھ  ی، نھ برا میدان یم

کھ از خـدا و  یخلوت.  یھر نوع خلوت یبرا
 یزاست و خلوت بیھمراه با گناه باشد ، آس

اسـت  یرشد و تعال ھیکھ با خدا باشد ، ما
، صـدوق  یالأمال - 2. 28، ص  12بحار الأنوار، ج  - 1

ــواعظ 1، ح  438، ص  ــة ال ــار  329، ص  نی؛ روض ؛ بح
،  77بحار الأنوار ، ج  - 3.  329، ص  13الأنوار ، ج 

؛ بحـــار  184، ص  1شـــرح الأخبـــار ، ج  - 4.  22ص 
 یلمـیارشاد القلوب ، د - 5.  41، ص  16الأنوار ، ج 

 . 233، ص  100؛ بحار الأنوار ، ج  440، ص 

 ینام و گم ایح: دوم  فصل
 

افراد در شھر خود ، مراقب رفتـار  یبرخ
از  یاریخود ھسـتند و از انجـام دادن بسـ

از  ریـغ یکارھا شرم دارند ؛ امّا در شـھر
مراقبـت از  یبرا یمحل سکونت خود ، الزام

 ی، از ارتکـاب کارھـا دهیـرفتار خـود ند
ــتیناشا ــ س ــرم نم ــد ی، ش ــان.  کنن را  یکس

 دھر چند در شھر محلّ سکونت خو کھ شناسم یم
 نینداشـتند ، امّـا ھمـ ی، رفتار نامعقول
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ــراد در  ــیاف ــال  از کلانْ  یک ــھرھا در ح  یش
زننــده  اریبســ یمشــاھده شــدند کــھ ظــاھر

از آنــان  ینامناســب یداشــتند و رفتارھــا
آنھا شـرم دارد  انیکھ انسان از ب زد یسرم
در  یا ؟ چرا عدّه ستیتفاوت در چ نیراز ا. 

 یاسـبمحل سکونت خود ، رفتار من ای شھر و
محـدوده ،  نیـدارند ؛ امّا در خـارج از ا

از آنـان سـر زنـد کـھ  یممکن است رفتـار
« : کلمھ اسـت  کیآور باشد ؟ پاسخ آن  شرم
 یافــراد اگــر در جمعــ یبرخــ. »  ینــام گم

، ممکــن اســت از  رنــدیناشــناختھ قــرار گ
، شرم نکننـد  ستیناشا یانجام دادن کارھا

 ایـح، شـرم و  یو ناشناختگ ینام گم نیا. 
رو ، گذشـتھ از  نیو از ا سازد یرا خنثا م

بـھ نـام  یگـرید دهیـ، پد» خلـوت« دهیپد
وجـود دارد کـھ بـا » نام بودن در جمع گم«

مرتبط است ) نظارت و حضور یعنی( ایمحور ح
گونھ  ھمان.  ردیقرار گ یمورد بررس دیو با

 حضـور و نظـارت ی، گـاھ دیکھ مشاھده کرد
 ایــح وبــاز ھــم شــرم  یوجــود دارد ، ولــ

است کھ  ی، ھنگام نیو ا شود ینم ختھیبرانگ
جمـع ناشـناختھ  ینام بوده ، برا فرد ، گم

در  یھا افـراد متعـدّد جمع یدر برخ. باشد 
دارنـد ؛  یکـیزیکنار ھم ھستند و حضـور ف

 ایـ، گو شناسـند یرا نمـ گریکـدیامّا چون 
 ستیر نآن جا حاض یوجود ندارد و کس یحضور

در جمع  ینام و گم لقخلوتِ مط انیالبتھ م. 
 سـتیگونھ ن نیوجود دارد و ا ییھا ، تفاوت

 نیـباشند ، امّا مراد ، ا کسانیکھ ھر دو 
 یکـیزی، حضـور ف ینام گم دهیاست کھ در پد

، و  سـتین زیابرانگیـافراد ، ح) یجسمان(
،  یرابطـھ شـناخت چیاست کھ ھـ نیسرّ آن ا

 گرینزده و ھمـد وندیپ گریکدیآنھا را بھ 
ناشناختھ بودن افـراد در .  شناسند یرا نم

 لیمتحرّک تبد یجمع ، آنان را بھ اجسام کی
 ریتـأث یو حضور و نظارت آنان را بـ کند یم
نـام ، اگـر در  افـراد گم نیھمـ.  سازد یم
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را بـھ  گریکـدیکـھ  رندیقرار بگ ییھا جمع
شـرم در آنـان  گری، بار د شناسند یم یخوب

کـھ  دھد ی، نشان م نیا.  شود یم ختھیبرانگ
، بـھ  ینـام گم عتیاولاً شرم نکـردن در وضـ

 ایـو ثان سـتیمطلق افراد ن ییایح یب لیدل
،  تیـکھ شناختھ بودن و معروف دھد ینشان م

. حضور و نظارت است  یرگذاریاز عوامل تأث
شناختھ بودن ، جـانِ نظـارت بازدارنـده و 

وع نــ یشــرم اســت و حتّــ ختنیعامــل بــرانگ
دارد  ریا تـأثیح زانیشناختھ بودن ، در م

چند عنوان داشـتھ باشـد و  یمثلاً اگر کس. 
،  یمتفاوت باشد و در ھر جمعـ نھایدرجھ ا

معروف باشـد ،  نْ یعناو نیاز ا یکیفقط بھ 
 یکـھ او از ھـر جمعـ یشـرم زانیاحتمالاً م

ھر چـھ . خواھد داشت ، متفاوت خواھد بود 
ــوانْ مھم ــر و از مک آن عن ــاعت ــت اجتم  یان

 ایشرم و ح زانیبرخوردار باشد ، م یبالاتر
، و ھـر چـھ اعتبـار و  شـود یم شتریب زین

 یکمتر یایباشد ، ح تر نییپا نْ یمنزلت عناو
 ییایـدن زیـن نیعنـاو.  زدیـانگ یرا بر م

ــت  ــأن و منزل ــدام از ش ــر ک ــد و ھ دارن
شأن و منزلت ، احتمـالاً  نیبرخوردارند و ا

 1. ست مؤثّر ا ایح زانیدر م
 ینام و گم ینیشھرنش

افـراد  ینـام کھ قلمرو گم یاز امور یکی
موضــوع  نیــا دهیــ، پد دھــد یرا گســترش مــ

واقع شود  یدانیم یھا موضوع پژوھش تواند یم
،  دهیـپد نیـا. است  ینیو گسترش شھرنش. 

 شـود یھا م انسان انیم ابطمنجر بھ کاھش رو
 دھد یرا کاھش م ایح زانی، م بیترت نیو بد

،  سـتمیشھرھا از آغاز قـرن ب مسئلھ کلان. 
. شناسان را بھ خود مشغول کرده است  جامعھ

ماکس وِبِر معتقد است کھ سـاکنان شـھرھا ، 
ھمـھ  تواننـد یبرخلاف اجتماعات کوچک ، نمـ

 نیابشناسند و  کیخود را از نزد گانیھمسا
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 1.  دانـد یمـ تیـتـراکم جمع لیـرا بھ دل
پاره روابط چند  تیبھ ماھ زین رتیو سیلوئ
سـاکنان :  دیـگو یاشـاره کـرده ، مـ یشھر

 میتقسـ اریبس یھا ، در نقش ژهیشھرھا ، بو
.  کننـد یبرخورد مـ گریکدیبا  یشده و خاصّ 

 گریکدیبھ  شان یجھت ، ربط و بستگ نیبھ ھم
 تیـاز فعّال یخاصّـ اری، فقط بھ جنبـھ بسـ

کـھ  دھد یم حیتوض یو.  شود یمحدود م یگرید
و  ریـدرگ قـایخود را عم آن کھ یما بھ جا

،  میفرد مورد نظر بکنـ یکلّ  تیگرفتار شخص
از  یبـا برخـ یو نسـب یضرورتا تماس سـطح

و  اقـتیمـا بـھ ل.  میساز یآنان برقرار م
توجّـھ  ییکفّاش ، فقط تا آن جـا کی ییکارآ
ما را برآورد و  یازھایکھ بتواند ن میدار

مـا اصـلاً  یاگر زنش مشروبخوار باشد ، برا
نـوع  نیـروشن است کھ ا 2. ندارد  یتیاھمّ 

تـافلر .  گـردد یمـ اینگرش ، موجب کاھش ح
موضـوع ،  نیـاست کـھ بـھ ا یاز کسان زین

داده و آن را مورد بحث قـرار داده  تیاھمّ 
بھ نام شـوک (بخش اوّل کتاب خود  یو. است 

و معتقـد  دهیـنام» مرگ تداوم« را) ندهیآ
 ردایپا زیچ چیامروز ، ھ یایاست کھ در دن

است  رییدر حال تحوّل و تغ زیو ھمھ چ ستین
ــاب را ن.  ــش دوم کت ــبخ ــناپا« زی  »یداری

کرده  انیمتعدّد آن را ب یھا و جلوه دهینام
،  یداریـناپا نیـاز ابعـاد ا یکـی. است 

:  دیـگو یمـ یو. ھاسـت  انسان انیـروابط م
از  یکـی، خـود ،  ینیشھرنشـ افتنی ادامھ

بـا اسـت کـھ روابـط مـا را  یعوامل فشار
: ک . ر  - 1  3.  کنـد یمـ تر ی، موقّت گرانید

،  نـدهیشوک آ - 2.  291انحرافات ، ص  یجامعھ شناس
کـاکْس معتقـد  یھاروِ .  101ھمان ، ص  - 3. 96ص 

، سـبب  گـرانیاست کھ تعدّد روابط ما با د
 1.  ابـدی، کـاھش » عمق روابط « شده تا 
کھ تعدّد روابـط ،  کند یم حیتصر زیتافلر ن

: منجر شده اسـت » کاھش مدّت ارتباط  «بھ 
مـدّت زمـان متوسـط در روابـط  افتنیکاھش 
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،  یبھ عبارت و احتمـال توان یرا م یانسان
دانست  یروابط نیشدن تعداد چن ادیز جھینت
متوسـط بـھ احتمـال  نیشھرنشـ کیامروز . 

ــ اریبســ ــ یدر ط  کیــاز  شــتریھفتــھ ب کی
سال و  کی یدر ط سمیدوران فئودال ییروستا

ھـا  در طول ھمھ عمـرش ، بـا آدم دیشا یتّ ح
کـھ در  سـتین یدیـترد.  کند یم دایتماس پ

،  گـرانیبـا د ییآن روسـتا یوندھایپ نیب
موجود بـود ؛  زین داریروابط ناپا یتعداد
 شـناخت یکھ او آنان را م یمردم شتریامّا ب

 کی.  کردند ینم رییتغ اش ی، در سراسر زندگ
 ینیّ گروه مع ممکن است با زین نیفرد شھرنش

داشتھ باشد کـھ  یاز مردم ، رابطھ متقابل
 نیبھ طول انجامد ؛ امّا در ع دیمد یھا مدّت

 گـریبا ھزاران نفر د کھحال با صدھا و بل
 یکـیبرخورد دارد کھ ممکن اسـت فقـط  زین

 شـھیھم یو سپس بـرا ندیدوبار آنان را بب
 2. گـم شـوند  ینام یو ب یدر بوتھ فراموش

است کھ مـا از آن  یزیان چھم قای، دق نیا
.  میکـرد ادیـ» در جمع ینام گم«بھ عنوان 

فرانگرفتھ ،  ینام را گم یھر چند ھمھ زندگ
 دیـشھرھا و تمـدّن جد حاکم بر کلان حامّا رو
ھمان گونھ کـھ از . است  نی، ھم ینیشھرنش
 وهیشـ نیـ، در ا مینقـل کـرد رتیو سیلوئ
 ازھـای، روابط بر اساس بـرآوردن ن یزندگ
بـاره  نیـدر ا زیـتـافلر ن.  ردیگ یم شکل
مـا بـا اکثـر مـردمِ :  کند یم حیتصر نیچن

برقــرار  یگرداگــرد خــود ، روابــط محــدود
 ریــمــا چــھ آگاھانــھ و چــھ غ.  میکنــ یمــ

آگاھانھ ، روابط خود را با اکثر مردم بر 
 - 1  3 . میینمـا یمـ نیـیحسب کارکرد ، تع

 96ص  ھمـان ، - 3.  99ھمان ، ص  - 2.  97ھمان ، ص 
انسـان « ھینظر ،اساس ، تافلر  نیبر ھم. 

ــدول ــی »یمُ ــان  یعن ــداختن« انس و  یدوران
.  کند یم غیرا تبل» ) Modular( ریپذ نیجانش

 انیـشـدن روابـط م قیمعتقد است کھ عم یو
 یو( !) . شـود یم تیھا ، موجب محدود انسان
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بـھ  یمنفـ یانیـ، ناخودآگاه والبتھ با ب
. اره کرده اسـت اش» از مردم یایح«مسئلھ 

 یا و محترمانـھ قیـعم ابـطرو جھی، نت ایح
 تیاست کـھ امثـال تـافلر ، آن را محـدود

و در مقابـل ،  تازنـد یدانستھ ، بر آن مـ
و  قیــکــاھش روابــط عم جــھینت ییایــح یبــ

است کھ امثال تـافلر ، آن را  یا محترمانھ
 حیتصــر یو.  ندیســتا یو مــ دهیــنام یآزاد

 یضاھا و انتظاراتتقا یا ھر رابطھ:  کند یم
دو نفـر ، ھـر  نیرا در بردارد و رابطھ ب

 ییباشد ، فشارھا تر ختھیو آم تر کیچند نزد
تحقّق و برآوردن انتظـارات  یبرا کیکھ ھر 

.  شـود یمـ شتری، ب کند یاعمال م یگریبر د
باشـد ،  تر کیـتر و نزد ھر چھ رابطھ جـامع

وارد و بـھ کـار گرفتـھ  یشـتریب یھا مدول
کـھ مـا از  ییبالطبع ، تقاضاھا و شوند یم
او  1.  شــود یمــ شــتری، ب میــدار گریکــدی

) Modular( یکھ در رابطھ مدول کند یم حیتصر
کـھ فـرد مقابـل  یا دهیـ، ما فقـط بـھ فا

 میشیاند یما داشتھ باشد ، م یبرا تواند یم
نـدارد کـھ او چـھ  یفرقـ چیما ھـ یو برا

مـا  زیاو ن.  کند یدارد و چھ م یاعتقادات
 ایـ میباشـ نیـد یکـھ بـ گذارد یآزاد مرا 

ــدارید ــ ، ھمجنس ن ــاز باش ــ میب ــغ ای  ری
 ستیضد کمون ای میباش ستیباز ، کمون ھمجنس

و  ینـام کـھ گم دھد ینشان م نھایھمھ ا 2. 
ھا ، تا چھ اندازه  انسان انیکاھش روابط م

بنـا بـر .  نجامدیبھ کاھش شرم ب تواند یم
اد را افـر ینـام شھرھا قلمرو گم ، کلان نیا

 یگرید زی، خاکر نسا نیو بد دھند یگسترش م
 یریجلـوگ ھا یاز ھجوم زشت توانست یرا کھ م

ھـاوْزِن ،  دکتـر لِگِن.  کنند یم بیکند ، تخر
، معتقـد  رانیـا میمق ییکایامر شمندیاند

افـراد  ینام ، قلمرو گم دیاست کھ تمدّن جد
ــت  ــترش داده اس ــراد از . را گس ــذا اف ل

 دهیپد نیا شھیر یو.  ندکن یشرم نم گریکدی
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:  دیــگو یدانســتھ ، مــ یــیگرا یمــادّ را در 
 کند یم بیرا تکذ ینید می، تعال ییگرا یماد
 نیھم. جا  ھمان - 2.  98ھمان ،  - 1بھ  . 
 زیاگر خدا نباشد ، ھمھ چ« شھی، اند لیدل

،  یروسـ سـندهینو ی، بـرا »شـود یمجاز مـ
 تیـاھمّ  اریبسـ) م1881ـ  1821( یوسکیداستا

درباره رھـاورد تمـدّن  یو 1.  کند یم دایپ
، بـر  کیـجوامـع مـدرن لائ:  دیگو یم دیجد

 ی، نظام حقـوق یبرالیل یاسیس ھیاساس نظر
اند کھ ھدف آن ، حفظ  کرده جادیا یا دهیچیپ

آن ، توسعھ قلمـرو  جھی، و نت یفرد یآزاد
 یشـھر. شھروندان است  یزندگ یبرا ینام گم

 نیـدست آمدن ا در بھ زین یثبات یکردن و ب
 یھـا اخـلاق و ارزش. دارنـد  تیمدخل جھینت

 شـوند یمؤثر واقع مـ ی، زمان نید یاجتماع
کھ با او  یکسان لھیکھ اعمال انسان بھ وس

ــا ارزش ــذھب یھ ــل  یم ــد ، قاب ــترک دارن مش
کھ تخلف از احکام  یمشاھده باشد ، بھ طور

در . احسـاس شـرم شـود  یاخلاقـ ایو  ینید
را  یفاعل ، عملـ یوقت،  یجوامع مدرن مدن

کـھ نسـبت  دھد یانجام م یکسان یِ رو شِ یدر پ
 یفرض شیپ چیھ ایبھ او ناآشنا ھستند ، و 
سـرزنش  ایـو  نیدرباره آنھا نسبت بھ تحس

فرض کھ آنھا  شیپ نیندارد ، و با ا یاخلاق
 یلاقــدادن حکــم اخ یبــرا یگونــھ حقــ چیھــ

 کیـ،  اتیـکھ اخلاق نیا لیندارند ، بھ دل
، فاعـل ،  شـود یحساب م یو شخص یامر خصوص

داسـتان  دیـبـھ خـاطر آور.  شود ینام م گم
را کھ سـقراط در کتـاب دوم  چسیانگشتر گا

سـقراط . افلاطون نقـل کـرده اسـت  یجمھور
 یزیانگشـتر سـحرآم یاگر کس ایآ:  پرسد یم

کنـد ،  ارادهھروقت کھ  توانست یداشت کھ م
از  یشـود ، چـھ کسـ یآن نـامرئ لھیبھ وس

؟  کند یاجتناب م ھیستر شدن با زن ھمساب ھم
در جوامـع  ینام گم دهیسپس درباره پد یو 2
 یکھ حتّ  آموزد یبھ ما م نید:  دیگو یم ینید
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پنھـان مانـد ،  گرانیاگر بتوان از چشم د
در  یحتّ .  ماند یپنھان نم یزیاز چشم خدا چ

وجود ندارد ، در  یشرم گرانید ازجا کھ  آن
 نی، در عـ میکنـ یم خدا احساس جرم شگاهیپ

از رونـق  یاجتمـاع ینام جا کھ گم حال ، آن
------------------------------- یشتریب

--------------------------------------
 1نقد و نظر ، سال چھـارم ، ش  - 1 -----------

برخـوردار .  اھمان جـ - 2.  52ـ  54، ص  2و 
 ی، حتّـ کند یغلبھ م یگاھ زیاست ، وسوسھ ن

.  داننـد یمـ یکھ خـود را مـذھب یبر کسان
ــ ــاه گم یوقت ــام گن ــرا ین ــ جی ــود یم ،  ش
 دایـکـردن ، شـدت پ ھیـو توج یتراش بھانھ

، فرسـوده  جیبھ تدر یو وجدان اخلاق کند یم
امـت  ھیـعل انتیخ دیصورت جد... .  شود یم

از داخـل  یاخـلاق اسـلام شیمسلمان ، فرسـا
 یغربـدر جامعھ سکولار . است  یجامعھ اسلام

 ینام بسط قلمرو گم لھیبھ وس یاخلاق شیفرسا
 جیـرا دگاهیـ، و د یطانی، غلبھ وسوسھ شـ

، در  دھـد یبودن اخلاق رخ مـ یو شخص یخصوص
معاصـر ، خطـر  یکھ در جامعـھ اسـلام یحال
کـھ در غـرب  ستین یبھ حدّ  یاجتماع ینام گم

 یخصوصــ شــھیالحمــد اللهّ ، اند. وجــود دارد 
 یلــیســلام ، خدر جھــان ا زیــن نیــبــودن د

 1. ندارد  داریخر
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 ینام و گم مھاجرت
،  دیـتمـدن جد یامـدھایاز پ گـرید یکی
از مـردم ،  یاریبسـ. مھاجرت اسـت  دهیپد
منتقـل  یگـریبـھ شـھر د یاز شـھر وستھیپ
اسـتقرار  یمکـان چیدر ھ بایو تقر شوند یم
 یدر کشـورھا دهیـپد نیا. ندارند  یشگیھم

.  خورد یبھ چشم م شتریب یو فراصنعت یصنعت
 یھا بــزرگ کــھ جاذبــھ یدر شــھرھا نیھمچنــ

کـردن کـار در آنھـا  دایو امکان پ یگزند
اتفـاق  شـتریاسـت ، ب گریاز مناطق د شیب
دوره  یھـا یژگیاز و یکیتافلر ، .  افتد یم
ھا دانسـتھ  مکان یداریرا ناپا یزندگ دیجد

 ادی» خانھ بھ دوشان«و از مردم بھ عنوان 
مھـاجرت  یامدھایپ یدر بررس یو.  2 کند یم

 طیبا محـ ماگر مرد یحتّ :  شود یم ادآوری، 
مثـل گذشـتھ  گـریسـازگار شـوند ، د دیجد

،  یھـر نقـل مکـان رایـنخواھند بـود ؛ ز
 یمیروابط قد دهیچیاز شبکھ پ یضرورتا بخش
 یا تـازه دهیـچیو روابط پ کند یرا نابود م

ھمان جا  - 1 3.  سازد یآنھا برقرار م یبھ جا
ــان ، ص : ک . ر  - 2.  ــنجم ( 74ھم ــل پ ــھ : فص خان
 یپروفســور اِلــ.  90ھمــان ، ص  - 3) . دوشـان بھ
و متخصصّ تحرّک  ایاز دانشگاه کلمب نزبرگیگ
نخواھد گذشت  یزیچ:  دیگو یم یانسان یروین

کشور بھ صـورت افـراد  نیما در ا یکھ ھمگ
و  ونـدی، بـدون پ میـیآ یشـھر درمـ کلان کی

ـــتگ ـــد یو آرزو یدلبس ـــ داری تان و دوس
بـر  دیـتافلر بـا تأک 1.  میقد گانیھمسا

روابـط دوسـتانھ را  یکھ ھر نقل مکان نیا
بـھ  2،  کنـد یفرسوده مـ یبھ صورت مرگبار

پرداختـھ  یختگیاز ھم گس نیا امدیپ یبررس
روابط ، چنانچـھ  ختنیگس نیھم:  دیگو ی، م

از  باعـثتکرار شـود ،  یچند بار در زندگ
 حیتصر نیھمچن یو.  گردد یرفتن تعھّد م نیب
در حرکـت اسـت ،  وسـتھیکھ پ یکس:  کند یم
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 شھیمعمولاً آن قدر شتابزده است کھ امکان ر
در  3.  کنـد ینم دایرا پ یدر محلّ  دنیدوان

روشــن اســت کــھ  یجمــلات ، بــھ خــوب نیــا
 یمیرفتن روابـط قـد نیھا سبب از ب مھاجرت

را  دیـارتبـاط جد یارو امکان برقر شود یم
آن ، از  امدیکھ پ دھد یش مبھ حدّاقل ، کاھ

 نیرفـتن تعھّـد خواھـد بـود و در چنـ نیب
و شرم ، شـکل  ایاست کھ ح یعی، طب یطیشرا

 یالبتـھ مھـاجرت ، اقسـام. نخواھد گرفت 
است  یعلم یھا از آنھا مھاجرت یکیدارد کھ 

بخش از مھاجرت ، در کشور ما مخصوص  نیا. 
 کسب یاست کھ معمولاً برا یو طلابّ انیدانشجو

بـا .  کنند یشھرھا مسافرت م گریدانش بھ د
ــگاه ــترش دانش ــد ا گس ــھا ، رون ــھ  نی گون

کرده اسـت  دایپ یریچشمگ شیھا افزا مھاجرت
افراد در شـھر خـود بـا  نینوع رفتار ا. 

ــ ــلّ تحص ــھر مح ــت  لیش ــاوت اس  4. ، متف
ھمان ، ص  - 1  طیناشناختھ بودن آنان در مح

ــان ، ص  - 2.  107 ــان ، - 3.  106ھم  - 4 . 90ص  ھم
مـورد  زیدر کشور ما ن تواند یموضوع م نیا

، سبب  دیجد.  ردیقرار گ یدانیم یھا پژوھش
ــ ــود یم ــھ زم ش ــھیک ــرا ن ــ یب ــروز برخ  یب

تر  آمـاده یاجتمـاع و یاخلاقـ یھا یناھنجار
جـرم در  شیامر ، سـبب افـزا نیھم. باشد 

 یقاتیطبق تحق.  شود یم ریمھاجرپذ یھا طیمح
بھ عمـل  کایو امر ییااروپ یکھ در کشورھا

ــده ، م ــآم ــرا زانی ــار میج ــ یو بزھک  نیب
بـوده  انیـاز بوم شـتریب یلیمھاجران ، خ

کھ  یقاتیتحق ھیبر پا یفرانسو یژول. است 
 کصـدیشـد کـھ از ھـر  تقدانجام داد ، مع

اند  ھزار نفر کھ زادگاه خود را ترک نکرده
در  تیـ، فقط ھشت تن آنان بـھ اتّھـام جنا

مـورد محاکمـھ قـرار  ییجنـا یعـال وانید
ھـزار  کصـدیاند ، حال آن کھ از ھر  گرفتھ
محـلّ تولّـد خـود ،  ریکھ در استان غ ینفر

 وانیـنفـر آنـان در د 29اند ،  ساکن بوده
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ھـر قـدر  1. اند  شـده محاکمھ ییجنا یعال
 شـتریمبـدأ و مقصـد ب نیبـ یفاصلھ فرھنگ

زا بــودن مھــاجرت ،  باشــد ، احتمــال جــرم
 شیافزا نیعلل عمده ا از یکی. است  شتریب

ــمگ ــھ ا ریچش ــت ک ــ، آن اس ــراد در  نی اف
 .اند  ، ناشناختھ دیجد یھا طیمح

 ینام و گم مسافرت
 ایـکـلان  ی، فقط مخصـوص شـھرھا ینام گم
 زیــدر مســافرت ن.  ســتیمھــاجرت ن دهیــپد
 یکسـ.  دھـد یخود را نشان م ریتأث ینام گم

 ی، در شـھرھا رود یم رونیکھ از شھر خود ب
امـر ،  نیاست و ھم بھینام و غر م، گ گرید

 توانـد یکھ احساس کند م شود یاحتمالاً سبب م
را کھ در شھر خـود تـرک  ییاز کارھا یبرخ

 دیـفرد مسافر از د. ، انجام دھد  کرده یم
کـھ او را  نی؛ امّا ھم ستیپنھان ن گرانید
بـھ .  ننـدیب یاو را نم ای، گو شناسند ینم
،  شـود یمـ دهیـ، آنچھ از او د گرید انیب

 تیاو ـ کھ اساس شخص تیھو. فقط جسم اوست 
 نیھمـ. پنھان است  گرانید دیاوست ـ از د

کھ ھم خـود  شود ی، سبب م ینام و گم یپنھان
 ییکارھـا ابـا یمسافر از انجام دادن برخ

ــھر در  ــاکنان ش ــم س ــد ، و ھ ــتھ باش نداش
تـر حرمـت نگـھ  برخورد بـا مسـافران ، کم

.  50، ص  یھرشـ یشناس جامعھ  نیا. دارند 
و بخصوص در  یتابستان یھا امر ، در مسافرت

.  ابـدی یم یشتریب شی، افزا ییایمناطق در
با رفتار آنان  ایرفتار مسافران سواحل در

فــورت . خــود ، متفــاوت اســت  یدر شــھرھا
 الـتیدر ا یسـاحل یا ، نام منطقـھ لیلادرد
کھ ھـر سـالھ در فصـل  کاستیامر یدایفلور

 ییکـایدختر و پسـر امر انیبھار ، دانشجو
ھفتھ اقامـت  کیآن جا سفر کرده ، مدّت  ھب
 نیـتـافلر معتقـد اسـت آنچـھ ا.  کنند یم

فراتـر از  یزیـ، چ کنـد یجوانان را جذب م
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را در  زھایچ نیا رایسکس و آفتاب است ؛ ز
آنان  زهیانگ.  افتی توان یم زین گرید یجا
 تیاز مسـئول ییو رھـا یاحساس آزاد شتریب

اھـل  لھنوزده سـا یدختر دانشجو کی. است 
 یآدم از کار) جا نیا: (  دیگو یم ورکیوین

، اصـلاً  زنـد یکـھ مـ یو از حرفـ کند یکھ م
،  دیـ؛ چـون راسـتش را بخواھ ستینگران ن
 نیـبھ ا 1.  ندیب یآنھا را نم گریآدم ، د

آدم ، «:  دیـتوجّـھ کن گـریبار د کیجملھ 
 یعنـی،  نیـو ا »نـدیب یآنھا را نمـ گرید
انسان در  یوقت.  ینام شناختھ بودن و گمنا

نام باشد ، از حضور آنـان ، شـرم  گم یجمع
کـھ در  دھد یرا انجام م ییو کارھا کند ینم

ــنا ــع آش ــی( انیجم ــان یعن ــھ آدم ،  یکس ک
، حاضـر بـھ ) دیـدوباره آنھا را خواھد د

 لیـآنچھ فورت لادرد.  ستیانجام دادن آن ن
 ینـام م، گ دھـد یجوانان قرار م اریدر اخت

 زند یرا کنار م ایشرم و ح ، ینام است و گم
را  گریکدیبار  نیاول یدو نفر برا یوقت. 
 یاحتمال دارد بـھ افشـا شتری، ب نندیب یم

.. .) نام ، شغل ، محـل اقامـت و ( قیحقا
 یاحساس یبپردازند و احتمال انجام افشاھا

 یھـا یھمـانیمـن از م«(توسط آنھا کم است 
را دوســت  یقیموســ مــن«،  »زارمیــشــلوغ ب

امـر ، آن اسـت  نیا لیدل...) . و » دارم
تر اسـت ، و  خطرناک یخصوص لیکھ ابراز مسا

؛ امـا  سـازد یم رتریپذ بیافشاکننده را آس
 بـھیمخاطـب غر نیکھ ا میشو یمطمئن م یوقت

 یتر قیـ، مطالب عم مینیب یھرگز نم گریرا د
.  میکنـ یاو فاش مـ یبرا.  96ھمان ، ص را  
مسافرت  کیکھ در  یا بھیال ، دو غرمث یبرا
 دانند یاند و م کنار ھم نشستھ یطولان ییھوا

برخورد آنھاست ، در  »نیو آخر نیاول« نیا
با ھم صحبت  یا یو احساس یمورد مسائل خصوص

را مـدام  گریکدیکھ اگر قرار بود  کنند یم
ــدیبب ــحبت  نن ــا ص ــورد آنھ ــز در م ، ھرگ
 1.  کردند ینم
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 )یناشناختگ( ینام گم یشناس بیآس
سـبب  ینـام گونھ کھ روشن شـد ، گم ھمان
 تیدر وضع.  شود یخطا م شیو افزا ایکاھش ح

افراد ،  یاصل تی، از آن جا کھ ھو ینام گم
بھ  یا پنھان است ، انجام دادن خطا ، ضربھ

 ینظـــارت ، وقتـــ.  ســـازد یآن وارد نمـــ
و باطن افـراد ،  تیبازدارنده است کھ شخص

سر  یھا مباشند ، نھ چش بھ ھم نظر انداختھ
؛ نظر بھ  ستین زیبرانگ ایجسم ، ح دنید. 
 دهیافراد ، بازدارنده است و لذا پد تیھو
 سازد یاثر م یاز مردم را ب یای، ح ینام گم

، در  کنند یم ایکھ فقط از مردم ح یو کسان
 یکـی.  ماننـد یم دفاع ی، ب ینام گم تیموقع

 یشھر شناسان معتقد است کھ مناطق از جامعھ
متراکم است  تْ یکھ جمع ییآن جا در ژهی، بو
و  آورد یمـ دیـپد »ییناآشـنا« طیمحـ کی، 

کـھ منجـر بـھ  سـتیروابط مردم ، چنـان ن
 نیشود و در ا گریکدی تیشخص قیعم ییشناسا

 ء یشـ کیـگونھ جوامع ، انسان بـھ مثابـھ 
 یکـھ زنـدگ کند یم حیتصر یو.  شود یم یتلقّ 
 ینام یو ب ینام مبا گ ختھیآم یجدا سرّ  یشھر

 یفـرد در شـھرھا یگـانگینوع ب نیا. است 
 کیـنزد اریبس یھا ییبزرگ ، در برابر آشنا

کوچــک قــرار  یســاکنان روســتاھا و شــھرھا
 ریـدر روستاھا غ ینام یاگر چھ ب.  ردیگ یم

سـاکنان شـھرھا  یژگیممکن است ، امّا از و
نکتـھ  نیـسـپس بـھ ا یو.  رود یبھ شمار م

 مانھیمھر قـدر روابـط صـکھ  کند یاشاره م
تر شـود ، از  نـام و فـرد ، گم ابـدیکاھش 

و  شـود یرھـا مـ شـتری، ب انینظارت آشـنا
) یارھـایمع( یھـا انحـراف نُرم یبرا نھیزم

در  یاجتمـاع یھا مھارت  دیپد شتریجامعھ ب
 243، ص  یاون ھارج ، یفرد انْ یارتباطات م

 یھـا ھر اندازه کھ نظـارت گروه.  دیآ یم. 
، بھ ھمان اندازه ، فرد  شود یتر م آشنا کم

و  یحاکم ، آزاد یارھایانحراف از مع یبرا
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(  یآنــــوم« و بــــھ  ابــــدی یفرصــــت م
/Anomieیافـراد 1.  دیـگرا یم» ) یھنجار یب 

از  شی، بـ کننـد یم یشھرھا زندگ کھ در کلان
 یکسان. نام اند  کوچک ، گم یرھاساکنان شھ

ر ، د کننـد یمـ یبزرگ زنـدگ یکھ در شھرھا
ھا  محلّھ گریتر از د محلّھ خود ، شناختھ شده

 گـریبھ شـھر د یکھ از شھر یکسان. ھستند 
مسـافران . نام اند  گم زین کنند یمھاجرت م

ـــن ـــھرھا زی ـــد ، گم یدر ش ـــام و  مقص ن
، کـلان بـودن  نیـبنا بر ا. اند  ناشناختھ
 یو مھــاجرت و مســافرت ، از امــور شــھرھا

و  آورنـد یرا بھ وجود مـ ینام ھستند کھ گم
و بـھ  گردد یم ای، موجب کاھش شرم و ح نیا
از جامعھ شناسـان معتقـد  یکیجھت ،  نیھم

شــھرھا کــانونِ بــود و نمــود  اســت کــھ کلان
 یدر شـھرھا.  رونـد یبھ شمار م ھا یتبھکار

 یایــردر د یا کــلان ، فــرد ، ھمچــون قطــره
خود را از دست  تیّ و ھو رود یھا فرو م انسان

ق و بـرق ، ناگھـان ، شھر پُـر زر.  دھد یم
« و  گـذارد یم شیخود را بھ نما یھا تیواقع
 یراسـتا در فضـا کی، در » شھر « و » شر 

در اغلـب  تیـمجرم.  رندیگ یقرار م یمشترک
 ی، در شـھرھا رانیـکشورھا از جملـھ در ا

شـر در شـھر ،  ھـورظ. بزرگ جاگرفتھ است 
 رویـو خشونت را ن آورد یم دیرا پد یناامن

 دانیـم یآن ، پرخاشگر امدیر پو د بخشد یم
 2 . ابدی یم
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 یو شناختھ شدگ ینام گم ملاک
) نـام گم(ناشـناختھ  ایشدن  شناختھ محور

شناخت .  ستین یبودن ، نام و نام خانوادگ
.  دھـد ینم رییرا تغ ینام ، گم یا نامھ شناس

البتھ دانستن نام ، ممکـن اسـت در کـاھش 
نسـتن بـا دا ینباشد ؛ ول ریتأث یب ینام گم

 یبھ طور کلّـ ینام ، گم یا نامھ اطلاّعات شناس
از  یخبـر یگونھ کھ ب ن، ھما شود یبرطرف نم

 یجامعـھ شناسـ: ک.ر  - 1 یا نامھ اطلاّعات شـناس
ــات ، ص  ــان ، ص : ک . ر  - 2.  291انحراف .  294ھم

اطلاّع از  یگاھ.  گردد ینم ینام موجب گم زین
ــموقع ــاع تی ــراد  یاجتم ــان را از  ،اف آن

ــام گم ــ ین ــ.  آورد یدر م ــاس  فُرمیونی و لب
. مسـئلھ نقـش دارد  نیمخصوص ھر قشر در ا
داشـتھ  یلباس مخصوصـ یدر گذشتھ ، ھر قشر

و اکنـون  شده یآن ، شناختھ م لھیکھ بھ وس
اگر مثلاً . اقشار است  ی، مخصوص بعض نی، ا

داده شود کھ فلان کس  صیلباس ، تشخ یاز رو
کـھ مـردم  یقتاو با و تیوقعپزشک است ، م

باشند ، متفاوت خواھـد  اطلاّع یب یاز شغل و
استاد دانشگاه اگر با عنوان  کی ای. بود 

خود شناختھ شود ، رفتـار او بـا  یاجتماع
 نیھمچنـ. قبل ، تفاوت خواھد کرد  تیموقع

لباس مخصوص خود را بر تن  یوقت یروحان کی
رود  ینام بھ شمار نم گم گریداشتھ باشد ، د

افـراد ، اطّـلاع از  لیـقب نیر ااساسا د. 
شـدن  در شناختھ یرینام آنان ، چندان تـأث

 تیـ، موقع شان ییآنان ندارد و محور شناسا
 تیـموقع نیـآنان است و ھر چـھ ا یاجتماع
برخوردار باشد  یشتریاز احترام ب یاجتماع
. است  شتریآن در شناختھ شدن ، ب ری، تأث

کـھ  ی، کسان رانیادر  یپس از انقلاب اسلام
،  تـھیمثل سپاه ، کم( یانقلاب یدر نھادھا

مشـغول بـھ ...) و  ی، جھاد سـازندگ جیبس
کردند و  دایپ یا ژهیخدمت شدند ، اعتبار و

 گـریاز د شیانتظارات مردم از آنـان ، بـ
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 یجھـت ، وقتـ نیبھ ھم. اقشار جامعھ بود 
کـھ داشـت ،  یافراد بھ عنوان نیاز ا یکی

انتظارات آنان مردم و  دِ ی، د شد یشناختھ م
امر ، آنان را  نیو ھم کرد یم رییتغ یاز و

.  داد یقرار م ایشرم و ح تیدر موقع شتریب
شناختھ شدن ،  رسد ی، بھ نظر م نیبنا بر ا

 یاز آن کھ مرھون نام و نام خـانوادگ شیپ
 .است  یاجتماع نیباشد ، مرھون عناو

 ینام گم یساز مصون
 مـنیرا ا ینـام گم تیـموقع تـوان یم ایآ

آن وجود  یمصون ساز یبرا یراھ ایساخت ؟ آ
، آن اسـت کـھ  یسـاز منیراه ا ایدارد ؟ آ

شھرھا کوچک شوند و راه مھاجرت ، سد شـود 
 میتسل دیبا ایھا ممنوع گردند ؟  و مسافرت

سـان ، فاتحـھ  نیشد و بد دیروند تمدّن جد
با حفظ  کھ ستین یراھ ایرا خواند ؟ آ ایح

حفظ کرد و  زیرا ن ایموجود بتوان ح طیشرا
،  قیـآن را زدود ؟ در رونـد تحق یھا بیآس

شھرھا مطرح شـد  در کلان ینام مسئلھ گم یوقت
مـورد توجّـھ  ایـح دنیـآن در برچ ریو تأث

سؤال در ذھنْ نقش بست کھ  نیقرار گرفت ، ا
 شیو افـزا ایـشھرھا کاھش ح کلان عتیاگر طب

است ، پس چرا در اسـلام  ییایح یو ب ینام گم
بـزرگ ،  ی، آن ھم در شـھرھا ینیھرنشبر ش
 ینمونھ ، امام علـ یشده است ؟ برا دیتأک
در  1. اسُ�کُنِ الأمَص�ارَ العِظ�امَ :  دیفرما یم السلام ھیعل

 . نیبزرگ ، مسکن گز یشھرھا
 ینیشھر د یھا مؤلّفھ
چگونـھ ممکـن اسـت : است کـھ  نیا سؤال

 ییھـا در مکان یزنـدگ السلام ھمیمعصومان عل
را  ینام کرده باشند کھ قلمرو گم ھیرا توص

تنـاقض  نی؟ ا دھد یرا کاھش م ایگسترش و ح
وا  نھیزم نیدر ا شتری، ما را بھ پژوھش ب

 یھـا ، از مجمـوع آموزه جـھیداشت و در نت
آمد کـھ  ستبھ د نیموضوع ، چن نیدر ا نید
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 ینـام ، ھرگز بـھ گم ینیشھرنش ینید یالگو
بـھ  یا ینیشھرنشـ یآن الگو.  شود یمنجر نم

کــھ  شــود یمنجــر مــ ییایــح یو بــ ینــام گم
. را نداشتھ باشـد  ینیشھر د کی یھا مؤلّفھ

مــوارد ،  نیــاز ا یدر ادامــھ ، بــھ برخــ
 : میکن یاشاره م

 یمذھب مساجد و اجتماعات ـ
در روستاھا منع شده ، بھ  یاز زندگ اگر

و » جمعــھ«اســت کــھ در آنھــا  لیــدل نیــا
 دیفرما یرسول خدا م. وجود ندارد » جماعت«
ستاقُ حَظ:   2.  حَدٌّ ولا جُمُعَةٌ ولا جَماعَةٌ  ھایف سَ یمِن حَظائِرِ جَھنََّمَ ، لَ  رةٌ یالرُّ
،  33؛ بحار الأنـوار ؛ ج  69نھج البلاغھ ، نامھ  - 1

ــــــردوس ، ج  - 2.  509ص  ؛ ) 3310ح ( 283، ص  2الف
ــال ، ج  ــتا ،  ) .38286ح ( 175، ص  14کنزالعم روس

جھنّم اسـت  یھا استراحتگاه از یاستراحتگاھ
، و نـھ  شـود یاقامـھ مـ ی؛ نھ در آن حـدّ 

 . یو نھ جماعت یا جمعھ
بھ آن جھتْ نکوھش شده کھ جمعـھ و  روستا

در طرف مقابل ، از آن جھت . جماعت ندارد 
بـزرگ  یدر شـھرھا یو زنـدگ ینیبھ شھرنشـ

شده کھ مرکـز اجتماعـات مسـلمانان  ھیتوص
رھا را در شـھ یرسـول خـدا ، برتـر. است 

 1.  دانـد یذکر م یھا ھا و حلقھ وجود جماعت
جا  آن رای، ز نیبزرگ سکونت گز یدر شھرھا

 .مرکز اجتماع مسلمانان است 
 یاسلام ینیشھرنش ی، در الگو نیبر ا بنا

در ھر . دارند  ینقش مھمّ  ینی، اجتماعات د
جماعــت در اوقــات  یشــبانھ روز ، نمازھــا

ردم ، دور ھـم و مـ شوند یمتعدّد ، اقامھ م
و از  ننـدیب یرا مـ گریکدیو  گردند یجمع م

اجتماعـات  نیـا.  شـوند یحال ھم خبردار م
 شـوند یم لیتشکھا  متعدّد ، ھر روز در محلّھ

بـار ھمـھ مـردم  کی یا پس از آن ، ھفتھ. 
و نمـاز جمعـھ را  شوند یشھر دور ھم جمع م

مثل ( دیع ینمازھا نیھمچن.  کنند یاقامھ م
را ) ریغـد دیـقربـان و ع دیـعفطر و  دیع

 یشـتریکھ معمولاً با تعداد افـراد ب میدار
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را  یمراسم جشن و عزادار.  شوند یبرگزار م
بھ ھـر . مجموعھ افزود  نیبھ ا توان یھم م

 یاجتماعات ، بھ نـوع نیاز ا کیحال ، ھر 
،  کیـو در ھر  کند یمردم را گِرد ھم جمع م

ھـم  از افراد حضور دارند کھ با یا مجموعھ
نخست در مساجد محل با ھـم .  شوند یآشنا م
، سپس روز جمعـھ مـردم ھمـھ  شوند یآشنا م
ــھ ــھ ،  محلّ را  گریکــدیھا در نمــاز جمع

حضـور دارنـد و  یشتریب تیکھ جمع نندیب یم
، قلمــرو  یامــور عبــاد لیــقب نیــا... . 
را گسترش داده ،  گریکدیافراد با  ییآشنا

 انیـبھ ب . دھند یرا کاھش م ینام قلمرو گم
ــرید  ،یاســلام ینیشھرنشــ ی، در الگــو گ

ھمچون مساجد  ییھا گاهیو پا ینیاجتماعات د
؛ کنزالعمّـال ،  251، ص  4المعجم الأوسط ، ج  - 1و 
ـــ. )16621ح ( 475، ص  6ج  ـــیدر روا نیھمچن  یت

نھــج .  نَ یاسُ��کُنِ الأمَص�ارَ العِظ��امَ ؛ فإَنَِّھ�ا جِم��اعُ المُس�لمِ: آمــده 
نھـج البلاغـھ ،  - 2.  69 البلاغھ ، نامـھ

و  یمـذھب یھـا ئتیو ھ ھا ھینیحس.  69نامھ 
ھا  مکان نیا. کننده دارند  نیینقش تع... 

و  ونـدیپ یبرقـرار یھا گاهی، پا قتیدر حق
انــد ؛  آحــاد متفــرّق جامعھ انیــارتبــاط م

دارد و در  ینـید یکـھ رنگـ یعاطف یوندیپ
نـوع  نیـا. حاصل شـده اسـت  تْ یمعنو ھیسا
، و  وندھاسـتیھم موجب استحکام پ ، وندیپ

ــم کا ــاھ ــازدار یرکردھ ــتریآن را ب یب  ش
اجتماعـات  ھیدر سا نھای، و ھمھ ا سازد یم
ھمچون مسـجد ، حاصـل  ییھا و در مکان ینید
بخـش از  نیـبـا ا یاتّفاقـا وقتـ.  شود یم

، بـار  میمواجھ شد یاسلام ینیشھرنش یالگو
و در  میمراجعـھ کـرد ایح اتیبھ روا گرید

 انیـکـھ در م میمشـاھده کـرد یل شگفتکما
آمـده کـھ  یثی، حـد ایات مربوط بھ حیروا

کرده است  انیو مسجد را ب ایح انیرابطھ م
کھ گسترش مساجد  دھد ی، نشان م ثیحد نیا. 

و گسـترش فرھنـگ مسـجد  یاسـلام یدر شھرھا
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.  اسـتیح ختنیدر برانگ یرفتن ، عامل مھمّ 
،  ینـیمسجد رفتن و شـرکت در اجتماعـات د

افــراد را گســترش داده ،  ییقلمــرو آشــنا
ھـر .  دھـد یآنان را کاھش م ینام گم رهیدا

در اجتماعـات  شتریشھروند مسلمان ب کیچھ 
 گـریو با د ابدی یشتریشرکت کند و حضور ب

 یشــتریب ونــدیخــود ، پ یمــانیبــرادران ا
، قلمرو شـناختھ  قتیبرقرار سازد ، در حق

 یم علـاما. داده است  شیشدن خود را افزا
بــھ  مــدثمــره رفــت و آ الســلامدرباره ھیعل

المَس�اجِدِ  یمَ�نِ اختلََ�فَ إلَ�:  فرمـود یمساجد ، ھمواره م
وجَ�لَّ ـ ، أو عِلم�ا مُس�تطَرِفا ، أو  ِاللهّ  یأخ�ا مُس�تفَادا فِ�: الثَّمانِ  یأصابَ إحدَ   ـ عَزَّ

هُ  ةً یَ آ �ھُ کَلمَِ�ةً تدَُ  س�مَعُ یَ ، أو  یعَ�ن رَدً مُحکَمَةً ، أو رَحمَ�ةً مُنتظَِ�رَةً ، أو کَلمَِ�ةً تَ�رُدُّ  لُّ
ھر کھ بھ مسـاجدْ .  اءً ی�أو حَ  ةً یَ ذَنب�ا خَش� ت�رُکُ یَ ، أو  یھدًُ  یعَل

ھشـت  نیاز ا یکیرفت و آمد داشتھ باشد ، 
کـھ در  یبـرادر:  آورد یرا بھ دست مـ زیچ

 نیدانـش گلچـ ایراه خدا سودرسان باشد ، 
 ایـمحکـم و اسـتوار ،  یا نشانھ ایشده ، 

کـھ او را  شنود یم یسخن ایرحمت منتظره ، 
را  یگناھ ای، و  کند یم ییرھنما تْ یبھ ھدا

کتاب من  1 . کند یشرم ، ترک م ایاز سرِ ترس 
؛ الخصال ، ص  713، ح  237، ص  1، ج  ھیالفق حضرهیلا

؛ بحار الأنوار  16، ح  474، صدوق ، ص  ی؛ الأمال 410
 . 351، ص  83، ج 
آمده کھ مسجد ، سـبب  فیرش ثِ یحد نیا در
 نیو ھمچنـ شود یم یبرادر یوندھایپ شیافزا

دو  نیـا انیم.  گردد یم ای، موجب شرم و ح
 زیـن)  گریکـدیو شرم از  یبرادر وندیپ( 

 نیدر فرھنگ مسجد ، چن. رابطھ وجود دارد 
را  گریکـدی،  مـانیآمده اسـت کـھ اھـل ا

و بـھ  شوند یو از حال ھم باخبر م نندیب یم
در  ییدامنھ آشـنا.  شتابند یم گریکدیکمک 

 یباشد کھ اگر کس یا بھ گونھ دیمساجد ، با
، محسـوس  ی، عـدم حضـور و امدیبھ مسجد ن
نسبت بھ آن ، حساّس باشـند  گرانیباشد و د

گونـھ  نیـرسول خـدا ا. شوند  یو یجویو پِ 
،  دیـد یرا در مسجد نمـ یبود و ھر وقتْ کس
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 دھـد یمـ ، نشان نیا.  گرفت یرا م یسراغ و
 یو شناختھ شدن در مساجد اسـلام ییکھ آشنا

است و دامنھ آن ، چـھ  قیتا چھ اندازه عم
جھت است  نیبھ ھم قایدق. قدر گسترده است 

،  نـھیکھ رسول خدا در آغـاز ورود بـھ مد
جھـت  نیساختن مسجد را آغاز کرد و بھ ھمـ

شھرھا بھ  یجا ی، در جا مانیاست کھ اھل ا
امـر در  نیـا.  ردندآو یم یرو مسجدساختن 

مـورد  شـتریب دیـبا یاسـلام یشھرھا یطرّاح
 ثیـاز احاد یاکنون برخ.  ردیتوجّھ قرار گ
از  یتـیدر روا.  دیـفھم تـوان یرا بھتر م

هُ أن : رسول خدا آمده اسـت  بحُبوحَ�ةَ الجَنَّ�ةِ  س�کُنَ یَ مَ�ن سَ�رَّ
ھر کھ  1 .أبعَ�دُ  نِ یمِنَ الاِثنَ� وھوَُ  الواحِدِ مَعَ  طانَ یالجَماعَةَ ؛ فإَنَِّ الشَّ  لزَمِ یَ فلَ

بھشـت  انـھیکـھ در م نیاز ا شود یخرسند م
ــکن گز ــدیمس ــ ن ــت را  ی، ھمراھ ــا جماع ب

با فـرد تنھاسـت و  طانیش رای؛ ز ندیبرگز
 .از دو نفر ، دورتر است 

، چـھ  طانیبحث خلوت ، مطرح شد کھ ش در
 میو گفتـ 2است  کیقدر بھ انسانِ تنھا نزد

تا چھ انـدازه در  گرانیکھ حضور در جمع د
 1ج : کنزالعمـال  - 1،  طانیش یھا کاھش وسوسھ

ح ( 50، ص  1ابن حنبل ، ج  مسند؛ ) 1033ح ( 207، ص 
ــ) 114 ــتدرک عل ــح ی؛ المس ؛  115، ص 1، ج  نیحیالص

 ی؛ مسند أبـ) 13521ح ( 146، ص  7، ج  یالسنن الکبر
بخــش : ک . ر  - 2. ) 136ح ( 78، ص 1، ج  یعلــی

مؤثّر اسـت . و خلوت  ایح: ل اوّل دوم ، فص
برحذر  ییمردم را از تنھا زین ثیحد نیا. 

ھمراه  دیشده کھ انسان ، با انیداشتھ و ب
جماعت مسلمانان باشد و جماعت مسلمانان ، 

 ثیدر حـد.  دھـد یرا کاھش م ینام قلمرو گم
از رسول خدا آمده کـھ خداونـد بـا  یگرید

 کُمیعَلَـ: با فرد تنھا  طانیجماعت است و ش
الجَماعَـةِ وإنَّ  ی عَلَـ ِ �ّ  دَ یَـبِالجَماعَةِ ؛ فَإِنَّ 

. أبعَدُ  نِ یَ مَعَ الواحدِِ وھُوَ مِنَ الاِثن طانَ یالشَّ 
کھ دست خداوند ، با  دیھمراه جماعت باش 1

، ھمراه فرد تنھاست و  طانیجماعت است و ش
 یگـرید ثیدر حد. از دو نفر ، دورتر است 
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نقل شده کھ ھر کھ  السلام ھیعل یاز امام عل
 یریگ دور افتـد و کنـاره نیاز جماعت مسلم
، کَما  طانِ یفإَنَِّ الشّاذَّ مِنَ الناّسِ للِشَّ : است  طانیکند ، طعمھ ش
 بیجدا شده از مردم ، نص 2.  أنَّ الشّاذَّ مِنَ الغَنَمِ للِذِّئبِ 

است ، ھمان گونھ کـھ جـدا شـده از  طانیش
و رسـول . گرگ اسـت  بیگلّھ گوسفندان ، نص

�: خدا فرموده است   أخُ�ذُ یَ ذِئ�بُ الإِنس�انِ کَ�ذِئبِ الغَ�نمَِ ،  طانِ یإنَّ الشَّ
ةِ وَالمَسجِدِ  کُمیوَالشِّعابَ وعَلَ  اکُمیّ ، فَإِ  ةَ یَ وَالناّحِ  ةَ یَ الشّاةَ القاصِ  .  باِلجَماعَةِ وَالعامَّ

مثـل گـرگِ . ، گـرگ انسـان اسـت  طانیش 3
ــفندان ــھ گوس ــفندان ک ــاده و  گوس دور افت
پـس ، از .  کنـد یکناره گرفتھ را شکار مـ

و  ماعتو ھمراه ج دیزیشعبھ شعبھ شدن بپرھ
 . دیعموم مردم و مسجد باش

برده  حی، نام مسجد بھ تصر ثیحد نیا در
کھ ثمـره مسـجد را  یثیشده کھ در کنار حد

خـاصّ خـود را  ی، معنـا دانست یکردن م ایح
،  7، ج  مانیالإشعب  - 1 نیھمچن.  کند یم دایپ
ــھ  - 2) . 11085ح ( 488ص  ــھ ، خطب ــج البلاغ ؛  127نھ

مسند ابن حنبـل  - 3.  289، ص  68بحار الأنوار ، ج 
؛ المعجم ) 22168ح ( 258و ص ) 22090ح ( 238، ص  8، ج 
، ج  اءیـالأول ةی؛ حل) 344ح ( 64، ص  20، ج  ریالکب

فرموده  یگریرسول خدا در کلام د . 247، ص  2
� فَ�إذِاالجَماعَ�ةِ ؛  یعَلَ�  ِدُاللهّ یَ�:  است ، کَم�ا  طانُ یشَ�ذَّ الشّ�اذُ مِ�نھمُُ اختطََفَ�ھُ الشَّ

ئبُ الشّاةُ مِ�نَ الغَ�نَمِ  ختطَِفُ یَ  دست خدا بر سـرِ جماعـت .  الذِّ
از جمـع آنـان دور  یکـیپس ھر گاه . است 

، ھمان  کند ی، او را شکار م طانیافتد ، ش
شـده از گلـھ  گونھ کھ گرگ ، گوسفند جـدا

 1.  کند یگوسفندان را شکار م
را در بحــث  اتیــگونــھ روا نیــا معمــولاً 

 زیو درست ن برند یاتّحاد و تفرقھ بھ کار م
ــھ بــھ مبــاحث یھســت ؛ ولــ کــھ  یبــا توجّ

دلالـت آن بـر مباحـث  توان ی، نم میا داشتھ
کم  دسـت ایرا انکار کرد و  ینام خلوت و گم

ملاک ، .  تأمل کرد یدرباره آن ، قدر دیبا
 ایـ، ح منـا است کھ انسانِ تنھـا و گم نیا
از  یکـی.  شـود یمـ طانیو طعمھ شـ کند ینم

،  ییو تنھــا ینــام گم دنیــبرچ یکارھــا راه
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ــرار ــا د یبرق ــاط ب ــرانیارتب ــک گ  لیو تش
 یو شرکت در اجتماعات اسلام ینید یھا جماعت
 نیـدرباره خلوت ، بـر ا اتیدر روا. است 

انسانِ تنھا طعمھ شده بود کھ  حیاصل ، تصر
اتّحــاد و  ازآن جــا صــحبت . اســت  طانیشــ

. تفرقھ نبود ؛ صحبت از خلوت و جلوت بود 
جـا  نیـھم کھ در ا یاتی، روا نیبنا بر ا
 دییـاصل را تأ نیا توانند ی، م میذکر کرد

 نیاز رسول خدا ، ا یگرید ثیدر حد. کنند 
مِ�نَ  رٌ ی�اثِن�انِ خَ : آمـده اسـت  یگریاصل بھ گونھ د

.  بِالجَماعَ�ةِ  کُمیمِ�ن ثَلاثَ�ةٍ ، فعََلَ� رٌ ی�خَ  ربعََ�ةٌ ، وأ نِ یمِنَ اثنَ  رٌ یواحِدِ ، وثلاَثٌ خَ ال
نفر است و سھ نفر  کیدو نفر ، بھتر از  2

، بھتر از دو نفر و چھار نفر ، بھتـر از 
 . دیپس ھمراه جماعت باش. سھ نفر 

، ھمـراه فـردِ  طانی، آن است کھ شـ علّت
اسـت و  کیـبھ شـدّتْ نزد ، یتنھاست و بھ و

،  طانیشـود ، شـ شتریھرچھ تعداد افرادْ ب
 ریالمعجم الکب - 1،   یو بیو فر شود یدورتر م

،  8مسند ابن حنبل ، ج  - 2.  489، ح  186، ص  1، ج
ح ( 205، ص  1؛ کنزالعمـــــال ، ج ) 21351ح (،  66ص 

تعـداد ،  شیافـزا.  گردد یم تر فیضع ) .1025
است کھ فرد را بـھ  یتعدّدم یھا ھمچون رشتھ

 نیـھـر چـھ ا. زده باشـد  ونـدیپ گرانید
تر باشـد ،  و محکم شتری، ب وندیپ یھا رشتھ
و از  شـود یمـ تیـتثب شتریفرد ، ب تیموقع

توسـط  یخوردن و رُبوده شـدن و بیامکان فر
ھا ،  رشـتھ نیـا.  شـود ی، کاستھ مـ طانیش

شـدن و تحـت نظـارت  شناختھ یھا ھمان رشـتھ
ارتبـاط . شنا قرار گـرفتن اسـت آ یھا چشم

را  ایـھا ، ح انسـان انیـم یو چشم یشناخت
در ورطھ  دنیو فرد را از غلت زدیانگ یبرم

،  نیـبنا بر ا.  دارد یباز م یگناه و زشت
و  یو جلسـات مـذھب ینیمسجد و اجتماعات د

 یھا از مؤلّفـھ یذکر و دعا ، ھمگـ یھا حلقھ
ھسـتند کـھ در صـورت تحقّـق ،  یشھر اسـلام
و از  دھنـد یرا کـاھش مـ ھـا ینام قلمرو گم

 . کنند یم یریجلوگ ایافول ح



150 
 

 ھا ھیھمسا ـ
ــئلھ ــرید مس ــ گ ــلام ینیدر شھرنش ،  یاس

اسلام بر مسئلھ . است  گانیارتباط با ھمسا
کـرده  دیـتأک اری، بسـ ھیارتباط با ھمسا

، آن قـدر بـر  السـلام ھیعل لیـجبرئ. است 
دا کـھ رسـول خـ کرد یم دیتأک ھیحرمت ھمسا

 بـرد ی، ارث م ھیاز ھمسا ھیگمان بُرد ھمسا
ثھُُ یُ ظَنَنتُ أنَّھُ سَ  یحَتّ  جارِ بِال ینیوصی...  لُ یمازالَ جَبرَئ:  ،  لیجبرئ . وَرِّ
تـا  کرد یسفارش م گانیمرا بھ ھمسا وستھیپ
 راثبَـریرا م ھیکھ گمـان کـردم ھمسـا نیا

 1.  کند یم ھیھمسا
 نگایآن قدر سفارش ھمسا زیرسول خدا ن و

گمـان  زیـکـھ آنـان ن کـرد یرا بھ مردم م
.  برنـد یارث م گریکدیاز  ھا ھیبردند ھمسا

ــا 2 ــت ھمس ــی،  ھیحرم ــنگ یک  نیتر نیاز س
و ھماننــدِ خــود  3ھــا در اســلام اســت  حرمت

کتــاب مــن  - 1و   5و خــون انســان  4انســان 
ـــرهیلا ـــالفق حض ـــة ) 108ح ( 52، ص  1، ج  ھی ؛ روض

ح ( 87، ص  2سـلام ، ج ؛ دعـائم الإ 424، ص  نیالواعظ
و ص ) 24314ح ( 311، ص  9؛ مسند ابن حنبـل ، ج ) 265
 حی؛ صـح 1، ص  8، ج  یالبخار حی؛ صح) 24654ح ( 380

،  51، ص  7، ج  یالکـاف - 2.  2025، ص  4مسلم ، ج 
، ص  8؛ مسند ابن حنبـل ، ج  47نھج البلاغھ ، نامھ 

 9528ح  غررالحکم و دررالکلم ، - 3.)  22361ح (  305
؛ الدرّ المنثـور ، ج  8، ص  6؛ مسند ابن حنبل ، ج 

 5.  149، ص  2، ج  ةیّ النبو رةیالس - 4.  159، ص  2
ـــــغ - ـــــامع الص  .) 3706ح ( 573، ص  1، ج  ریالج

اگـر در . حرمـت دارد  1انسـان ،  نیوالد
حرمتْ مورد توجھّ قرار  نیا ینیفرھنگ شھرنش

ــگ ــا ردی ــا  ھا ھیو ھمس ــدیب ــ گریک  یروابط
بھ کاھش  تواند یمحترمانھ داشتھ باشند ، م

 یدر فرھنگ اسـلام.  نجامدیب ینام قلمرو گم
از ھر سمت ، چھل خانھ اسـت  یگی، حدّ ھمسا
و شصت خانـھ  کصدی زهبھ اندا یا کھ محدوده
 یا ھـر خانـھ یاگر برا.  ردیگ یرا در برم

 میرا ترسـ یا و شصـت خانـھ کصدیحلقھ  نیا
،  ھا ھیارتباط ھمسـاکھ  دی، تصوّر کن میکن
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را  یا وستھیو بھ ھم پ دهیچھ شبکھ درھم تن
ــ ــود م ــھ وج ــاط .  آورد یب ــروز ، ارتب ام

بـزرگ ، رو  ی، بخصوص در شـھرھا ھا ھیھمسا
ــت  ــاھش اس ــھ ک ــاھ. ب ــا  وقت یگ ــا اساس ھ

 یو حتّـ شناسـند یرا نمـ گریکـدی ھا ھیھمسا
معمولاً .  نندیرا بب گریکدیکم  اریبس دیشا
آنان وجود ندارد  انیم یا یرابطھ عاطف چیھ

ھر  ییگو.  ستندیباخبر ن گریکدیو از وضع 
ــدام در جز ــک ــدگ یا رهی ــاده زن  یدور افت

سرد  یوارھایآنان ، د انیم ییو گو کنند یم
، ھمـان  نیـا. شده اسـت  دهیکش یعاطفگ یب
در جمــع اســت کــھ قلمــرو  ینــام گم دهیــپد
و  دھـد یگسترش م شتریو ب شتریرا ب ینام گم

 شیافـزا یات آن ، بزه و ناھنجـاربھ مواز
 یاســـلام یامّـــا اگـــر الگـــو.  ابـــدی یم

شـبکھ گسـترده  کیاجرا شود ،  یدار ھیھمسا
و  شـود یبرقرار مـ گانیھمسا انیم یارتباط

 ابـدی یم شی، افزا گریکدیافراد از  ختشنا
نام نخواھـد  و گم بھیغر ی، کس جھیو در نت

، موجـب  ینام گم دهیرخت بربستن پد. ماند 
 شـود یمشاھده مـ.  شود یلامت محلّھ و شھر مس

کھ قصد انجام دادن کار خلاف  یکسان یکھ حتّ 
 گـرید یھا بھ محلّھ کنند یم یرا دارند ، سع

 یکوچـک زنـدگ یھرھااگر در شـ ایبروند و 
شـھر خـود را تـرک  کننـد یم ی، سع کنند یم

از محلّـھ  رونیجرم ب«،  دهیپد نیا. کنند 
نقـش  دھد یھ نشان مک شود یم دهینام» مجرم 
شدن در کاھش جرم ، تا چـھ انـدازه  شناختھ

در گسـترش جـرم  یریچھ تـأث ینام است و گم
 -از  ھا ھیھر چھ دامنھ شناخت ھمسا. دارد 
ــاف ــلاق ، ص  31، ص  5، ج  یالک ــارم الأخ ؛  126؛ مک
گســترش  گریکــدی . 2، ح  666، ص  2، ج  یالکــاف

ر چھ و ھ ابدی ی، قلمرو جرم ، کاھش م ابدی
دامنھ شناختْ کمتـر شـود ، قلمـرو جـرم ، 

در  ینام ، گم نیا بربنا .  ابدی یم شیافزا
ھا و شـھرھا ، شـرم افـراد را کـاھش  محلّھ
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دامنھ  شیو شناختھ شدن ، موجب افزا دھد یم
 . گردد یم گریکدیشرم افراد از 

 یبرادر مانیپ ـ
ــوزه ــرید آم ــو یگ ــھ در الگ ــید یک  ین

 ی، مسئلھ بـرادراست  رگذاریتأث ینیشھرنش
اسـلام ، ھمـھ اھـل . است  مانیاھل ا انیم
. خوانـده اسـت  گریکدی» برادر«را  مانیا

را  یشـھر اسـلام نینخسـت یرسول خدا ، وقت
 مـانی، پ مـانیاھـل ا انینھاد ، م ادیبن

، پس از ورود  ثربی. برقرار نمود  یبرادر
شـد و  لیتبـد یگـریخدا ، بھ شـھر د لرسو
از  یبخشـ. کـرد  رییـآن تغ یتیجمع بیترک

 لیتشک» مھاجران«را  دیشھر جد نیساکنان ا
 میداد حیھمان گونھ کھ قبلاً توض.  دادند یم

 کیـشـھرھا  یبرا شھیمھاجرت ، ھم دهی، پد
غالبـا مھـاجران . فاجعھ خوانده شده است 

 رقـرا یبـوم ریـغ یطـیاز آن جا کھ در مح
بـھ فسـاد ، و  شتریاند ، ب نام گرفتھ و گم

اتفاق در شھر  نی؛ امّا ا آورند یم یبزه رو
ــھیمد ــداد  ن ــز. رخ ن ــم رای ــام  انی تم

 وندیشھروندان ، چھ مھاجر و چھ انصار ، پ
، گروه  وندیپ نیبا ا. برقرار شد  یبرادر

) انصـار یعنـی(شـھر  یمھاجر در بدنھ اصل
 یلیاگر مھاجران ، بھ ھر دل. ادغام شدند 

 رشیشھر مـورد پـذ کی یساکنان اصل یاز سو
و  دیـو بـھ عنـوان عضـو زا رنـدینگقرار 

 توانـد یامر مـ نیخوانده شوند ، ا یلیتحم
داشتھ  یرا در پ یشمار یب یاجتماع یھا بیآس

 مـانیدر صدر اسلام ، اعلام پ!  یآر. باشد 
، مھاجران را بـھ  مانیاھل ا انیم یبرادر

زد و آنـان  ونـدینھ پیمد نیشیشھروندان پ
. شـھر ، ادغـام نمـود  یرا در بدنھ اصـل

، فقـط محـدود  یفرھنگ برادر امدیالبتھ پ
؛  شـود یمھاجران با شھروندان نم وندیبھ پ

 گریکـدیبـھ  زیـبلکھ خودِ شـھروندان را ن
اسـت  نیـمھمْ ا.  کند یو آشناتر م تر کینزد

فرھنگ ، آحاد شھروندان را بھ ھـم  نیکھ ا
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را از  ینـام و گم یبـیو غر زنـد یمـ وندیپ
، غربـت و فرھنـگ  نیـدر ا.  بـرد یم انیم
 نیـاگـر ا. ناشناختھ است  یعنوان ینام گم

 ردیبگ یجا مانیتمام اھل ا انیفرھنگ در م
شھر و نـھ تنھـا  کی، آن گاه نھ تنھا در 

،  نیکشور ، بلکھ در تمام کـره زمـ کیدر 
کـس  چیو ھـ شود یم دهیبرچ ینام و گم یبیغر

و ھمـھ ،  سـتیناشـناختھ ن یچ مکـانیدر ھ
 یرفتارھـا«د و خواھنـد بـو گریکدیبرادر 

از » انتظــارات برادرانــھ« و » برادرانــھ
را  »یحرمت بـرادر«خواھند داشت و  گریکدی

صورت ، مشـکل  نیدر ا. نگاه خواھند داشت 
مھـاجرت و مسـافرت  یھا دهیـشھرھا و پد کلان

را کـھ  ییھا بیحل خواھد شد و تمام آس زین
وارد شود ، بـر  ینام بود از جانب گم ممکن

 یھا از مؤلّفـھ یکی،  نیبر ا بنا.  ندیچ یم
 ونـدی، پ یاسـلام ینیشھرنشـ یمھم در الگو

 نیـا. است  یمانیشھروندان ا انیم یبرادر
:  دیـفرما یاسـت کـھ مـ می، شعار قرآن کر

ھمانا مؤمنـان بـا . إِنَّمَا الْمُؤْمِنُونَ إِخْوَةٌ 
 زیـن یادیـز اتیـدر روا 1. ھم برادرنـد 

مـؤمن ، . و المُ�ؤمِنِ المُ�ؤمِنُ أخُ�: شده است کـھ  دیتأک
 2. برادر مؤمن است 

 نامحسوس یھا نظارت یآشنا برا ـ
انسان  دیکھ ھر چند شا نی، ا گرید نکتھ
نسبت بھ نظارت محسوس ،  ھا تیموقع یدر برخ

 یھا در برابر نظارت اینام باشد ، امّا آ گم
او » خـود« ایـنام است ؟ آ گم زینامحسوس ن

 ایـ؟ آ ستیک داند یو نم شناسد یخودش را نم
 ایـ؟ آ شناسند یاو را نم زین یالھ یھا حجتّ

در  ایـاست ؟ آ شناختھنا زینزد فرشتگان ن
نام است ؟ ممکن اسـت  گم زیبرابر خداوند ن

 ایـ؛ امّا آ مینام باش در برابر مردم ، گم
؟  مینـام گم زیدر برابر ناظران نامحسوس ن

ناظران نداشتھ  نیبھ ا یممکن است ما توجّھ



154 
 

 2، ج  یالکـاف - 2.  10 ھیحجرات ، آ - 1 و میباش
: ک.ر.  425، ص4؛ مناقــب ابــن شھرآشــوب ، ج 166، ص 

 269، ص  77؛ بحار الأنوار، ج  186، ص دی، مف یالأمال
نام محسوب شـوند ، امّـا  آنان نزد ما گم. 
 ایـ؟ و آ شناسـند یما را نم زیآنان ن ایآ

 نیـ؟ پاسـخ ا مینام ھست ما نزد آنان ، گم
در برابـر . اسـت  یمنفـ یھا بھ روشن پرسش

وجـود  ینـام نامحسـوس ، گم یھـا نظارت نیا
و » توجّـھ کـردن«،  نیـبنا بـر ا. ندارد 

ھــا  بخــش از نظارت نیــبــھ ا» توجّــھ دادن«
ھـا  شھرھا و مھاجرت یبھ سالم ساز تواند یم

توجّـھ بـھ نـاظران .  نجامدیھا ب و مسافرت
ــدّس ، ح ــوس و مق ــنامحس ــرد  یای ــر  راف ب

صورت ، ھمان گونھ کـھ  نیو در ا زدینگا یم
، در غربت  دید یدر خلوت ، خود را تنھا نم

بنا بر . نام نخواھد دانست  خود را گم زین
بـھ  مـانیو ا ینـید یباورھا قی، تعم نیا

ــناخت واقع ــدا و ش ــا تیخ ــت یھ و درک  یھس
کھ وجود دارند  ینامحسوس و مقدّس یھا نظارت

 یاسـلام ینیشھرنشـ یدر الگـو ی، عامل مھمّ 
و  اسـتیآن ، حفـظ فرھنـگ ح جھیاست کھ نت

قلمـرو  تیفرھنـگ ، موجـب مصـون نیـحفظ ا
 . گردد یم یو ناشناختگ ینام گم

 و پوشش ایح: سوم  فصل
 

ــاس ــ، پد لب ــھ  یا دهی ــر ب ــھ کمت ــت ک اس
و  نیاوّلـ.  شود یمختلف آن توجّھ م یھا جنبھ
 رسـد یکھ از لباس بھ ذھن م یزیچ نیتر ساده

آن در برابـر سـرما و  یظت، کارکرد محـاف
 یرسان امی، کارکرد پ گریمسئلھ د. گرماست 
نوع لباس ، ضخامت لبـاس ، رنـگ . آن است 

مشـخصّ  توانـد یمـ... لباس ، مدل لبـاس و 
دارد ، شـاد اسـت  یسازد کھ شخص ، چھ شغل

حال ، بـھ  خوش ایعزادار ، افسرده است  ای
 فھیاگرچھ وظ... . تعلّق دارد و  یچھ گروھ

لبــاس ، محافظــت از مــا در برابــر  یاصــل
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را ھم دربـاره مـا  یسرماست ، اما اطلاعات
مثلاً سـبک .  دھد یقرار م گرانید اریدر اخت

افراد ، رابطـھ  یشخصت یھا یژگیھا و و لباس
کارھا معمولاً  محافظھ. با ھم دارند  میمستق
،  کننـد یبر تن م یرنگ و معمول کم یھا لباس

تنـد  یھا را ، رنگگ کھ افراد برون یدر حال
 یکـی.  پسـندند یمُد را م نیآخر یھا و لباس

است کھ  نی، ا نھیزم نیاز نکات جالب در ا
مراجعــھ  یمصــاحبھ شــغل یکــھ بــرا یکســان

، در  پوشند ی، معمولاً کت و شلوار م کنند یم
 یھـا کھ در اوقات فراغت خـود ، لباس یحال

از نوع لبـاس .  کنند یبر تن م یتر یخودمان
 یو خودآگاھ یاجتماع گاهیپا توان یمافراد 

آنھـا از خودشـان را  یابیارز زیآنھا و ن
 شــود یمــ یســع زیــدر مــدارس ن 1. حــدس زد

 ایـروپـوش  دنیکودکان را مجبور بـھ پوشـ
، از  بیـترت نیـکنند و بـھ ا کدستیلباس 

 انیدر ارتباطات م یاجتماع یھا آنان مھارت
ــفرد«.  71، ص  یفــرد ؛  نــدینما »ییزدا تیّ

. آنان را کـم کننـد  1 تیّ احساس فرد ینعی
، علاوه ) خاصّ مشاغل یھا روپوش( ھا فورمیونی

کھ افراد را در برابر صدمات مصون  نیبر ا
آتـش  یھا ، لباس یمثلاً لباس غواص( دارند یم

 یھـا لیراننـدگان اتومب یھـا ھا، لباس نشان
 یماھــایو لبــاس خلبانــان ھواپ یا مســابقھ

 رایـھم ھستند ؛ ز ییعامل شناسا) یشیآزما
. سـازند  یافراد را فاش م تیّ بھ سرعت ، ھو

 یا تقاضاکننده یمتوجھ شد کھ وقت 2 کمن،یب
 یھا روپوش بر تن داشـتھ باشـد ، درخواسـت

جنبـھ  3. شـود یاجابت مـ شتریساده او ، ب
بحث است ، کارکرد  نیکھ مورد نظر ا یگرید
 نیشـیدو نکتھ پ. پوشش است  یشناخت ییبایز

خارج از آن نشان  یایباس را در دن، نقش ل
 دگاهیــنکتــھ از د نیــ؛ امّــا ا دادنــد یمــ
لباس بر آنچـھ در  ریبھ تأث یشناخت ییبایز

اگــر لبــاس را .  پــردازد یدرون دارد ، مــ



156 
 

در درون آن قـرار  یزی، چ میمحور قرار دھ
در  زیـن ییایـدارد کھ بدنِ فرد اسـت و دن

 نیپوشش ، فارغ از ا. خارج آن قرار دارد 
در  ی، عامـل مھمّـ کیشـ ایـکھ ساده باشد 

است کـھ در درون  یزیآن چ نجلوه داد بایز
، عامـل  یدگی، پوش دگاهید نیاز ا. دارد 

جھت ، اسـتفاده از  نیاست و بھ ھم ییبایز
در  بـایتقر. اسـت  ریـفراگ یپوشش ، امـر

مسـئلھ پوشـش  تـوان یم یتمام مصنوعات بشر
 ینویـزیمثـال ، تلو یبرا.  دیرا د یینھا

نداشتھ باشد  ییکھ پوشش نھا دیرا تصوّر کن
را کھ اتـاق نداشـتھ  یا ھینقل لھیسو ایو 

آن ، روکش نداشتھ باشند  یدرھا ایباشد و 
آن  یرا کـھ کـار نماسـاز یسـاختمان ایو 

را کھ جلد  یکتاب ایانجام نشده باشد ، و 
کھ پوشش  دھد ی، نشان م نیا. نداشتھ باشد 
 یباسـازیدر ز یثّر، نقش مـؤ ی، بھ طور کلّ 

. دارد  یکــارکرد نیچنــ زیــن ایــح. دارد 
،  دیـد دیگونھ کھ در ادامھ بحث خواھ ھمان

1 - individualise 2 - Bickman 3 -  ایح. ھمان جا 
انسـان . دانسـت  تیپوشش انسان توان یرا م

و  دهیــ، در انیــعر یا ، جلــوه ایــبــدون ح
کـھ قامـت  استیح لھیبھ وس. دارد  بایناز
بـھ .  ابـدی یم بایز ینسان ، خلعتا یرعنا

را با  ایالسلامح ھیعل یجھت ، امام عل نیھم
و  کند یم ادیلباس و حجاب و پوشش ،  ریتعب

لِبـاسٌ سـابِغٌ ، وحجِـابٌ  اءُ یالحَ :  دیفرما یم
،  ایـح 1. واقٍ ?یَ مانِعٌ ، وسِترٌ عَنِ المَسـاوِ 

 یو پوششـ کننـده نعم یبلند و حجـاب یلباس
 . ھاست یددارنده از ب نگھ
، نسـبت بـھ  ی، ھمانند ھر پوشش ایح پس

ــل ب ــیعوام ــار(  یرون ــا یناھنج ــت )  ھ حال
کـھ آن  یدارد و نسبت بھ قامت یبازدارندگ

سـؤال . اسـت  بخـش ییبایرا دربرگرفتھ ، ز
 یی، پوشش کدام قامت رعنا ایاست کھ ح نیا

 است ؟
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 نید جامھ
بھ عنوان  ایکھ ذکر شد ، از ح یثیحد در

از رسول خـدا  یثیشده و در حد ادی» لباس«
نام برده » لباس اسلام«بھ عنوان  ای، از ح

 اءُ یـ، فَلِباسھُُ الحَ  انٌ یالإِسلامُ عُر: شده است 
، لبـاس آن  ایـاست و ح انیاسلام ، عر 2. 

بـاره  نیـدر ا السلام ھیعل یامام عل. است 
 نیبھتــر 3 . اءُ ی��الحَ  نِ یمَلابِ��سِ ال��دّ  حسَ��نُ أ: فرمــوده اســت 

 . استی، ح نیدلباس 
، سالم  زیچ کیدھنده  لیتشک یاجزا یوقت

 یدر جا یو مناسب باشند و ھر کدام بھ خوب
 ی، آن گاه لازم است پوششـ رندیخود قرار گ

شرح نھج البلاغھ ،  - 1  ردیسراسر آن را فرا گ
 2، ج  یالکاف - 2.  272، ص  20 ج،  دیالحد یابن اب
؛ کتاب من ) 427ح ( 286، ص  1؛ المحاسن ، ج  46، ص 

، صدوق ، ص  ی؛ الأمال 364، ص  4، ج  ھیالفق حضرهیلا
ــواعظ 341 ــة ال ــررالحکم و  - 3.  405، ص  نی؛ روض غ

و بھ آن مجموعھ کنار ھم .  2997دررالکلم ، ح 
. دھـد  یپـارچگ کیو  ییبـایشـده ، ز دهیچ
ــلاما ــن س ــ زی ــت  نیھم ــھ اس ــد. گون ،  نی

ــھ ــلاق  یا مجموع ــام و اخ ــارف و احک از مع
مند بـوده ، ھـر کـدام در  کھ نظام کوستین
 نیـا یوقتـ. مخصوص خود قرار دارنـد  یجا

بـھ  ازیـمجموعھ ھماھنـگ ، کامـل شـد ، ن
 ردیآن را فراگ یدارد کھ قامت رعنا یپوشش

،  تیـمأمور نیا. بخشد  ییبایو بھ آن ، ز
 ی، اسـلام ایـح یاسلامِ منھا.  استیاز آنِ ح

 قتیر حقد.  باستیو ناز انیعر یکامل ، ول
،  انیـاست کھ بھ اسـلام عر ی، لباس ای، ح

 . بخشد یم ینواز و چشم ی، آراستگ ییبایز
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 و رفتار تیشخص جامھ
گفت کھ لباس ، فقط مخصوص  توان یم اکنون

 ریـو غ یامور معنـو.  ستین ایاجسام و اش
 نیـد. دارند  یدگیو پوش یانیعر زین یمادّ 

از . بود کھ بـدان اشـاره شـد  یا ، نمونھ
انسـان » رفتـار«و  »تیشخصـ«گذشتھ ،  نیا
رفتار . اصل باشد  نیتابع ھم تواند یم زین

 دهیان ، دریاست عر ی، رفتار ایح یانسان ب
،  ایـ؛ امّـا رفتـار انسـان باح بایو ناز
.  بـایاست پوشاننده ، باوقار و ز یرفتار
،  میریـگ یرفتارھا را در نظر م یبرخ یوقت
ا مشـاھده در آنھـ یانیـو عر یدگیدر ینوع

را  یرفتـار برخـ یو برعکس ، وقتـ میکن یم
و وقـار را در آن  یدگی، پوش میکن یمرور م

، انسان از امور  گرید انیبھ ب.  مینیب یم
کھ  سازد یدر ذھن خود م یری، تصو یمادّ  ریغ
 نیـالبتـھ ا. باشد  بایز ایزشت  تواند یم

، بـھ تناسـب آن مفھـوم ، متفـاوت  ریتصو
کـھ از مفھـوم  یریتصـو مـثلاً . خواھد بود 

، بـا  بندد یدر ذھن انسان نقش م یاخلاق خوش
،  بنـدد ینقـش مـ یکـھ از بـداخلاق یمفھوم

 اتیـاساس ، در روا نیبر ھم.  ستمتفاوت ا
 یو اخلاق یمعنو میمفاھ قتِ یاز حق یری، تصو

مثلاً رسول خدا ، دربـاره . ارائھ شده است 
 یفِ� یمش�یَ خُلُ�قِ رَجُ�لاً لَ�و ک�انَ حُس�نُ ال:  دیفرما یم یخوش اخلاق

، ص  2، ج  ریالجــامع الصــغ 1.  النّ�اسِ ، لکَ�انَ رَجُ�لاً ص�الحِا
.  )5190ح ( 11، ص  3؛ کنزالعمّــال ، ج ) 7472ح ( 435

 انیـبـود کـھ م ی، انسـان یاگر خوش اخلاق
 ی، انسـان دیـ، بدون ترد رفت یمردم راه م

فرموده  یو درباره بداخلاق.  بود یم ستھیشا
 1.  النّ�اسِ ، لَک�انَ رَجُ�لَ سَ�وءٍ  یفِ  یمشیَ  جُلاً لوَ کانَ سوءُ الخُلقُِ رَ : است 

 انیـبـود کـھ در م ی، انسان یاگر بداخلاق
، انسـان  دیـ، بـدون ترد رفت یمردم راه م

 السـلام ھیعل یامـام علـ نیھمچن. بود  یبد
�برُ رَجُ�لاً ، لَک�انَ رَجُ�لاً :  دیفرما یدرباره صبر م لَ�و ک�انَ الصَّ
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، بـدون  بـود یماگر صبر ، انسان  2. حا ص�الِ 
رسول خـدا . بود  یا ستھی، انسان شا دیترد

» انسان بـا کرامـت«صبر را  یذھن ری، تصو
لَو کانَ الصَّبرُ رَجُـلاً ، لَکـانَ : دانستھ است 

،  بـود یاگر صبر ، انسان م 3.  مایرَجُلاً کَر
. بــود  ی، انســان بزرگــوار دیــبــدون ترد

 یفتگیاره عُجْـب و خودشـدربـ شانیا نیھمچن
اگـر  4. لَ�و ک�انَ العُج�بُ رَجُ�لاً ، ک�انَ رَجُ�لَ سَ�وءٍ :  دیفرما یم

،  دیـ، بـدون ترد بود یانسان م یفتگیخودْش
 .بود  یانسان بد

ما از  یذھن ریروشن است کھ تصو یخوب بھ
، چھ قدر با ھم  یو ضد ارزش یارزش میمفاھ

 کیـاز  یذھنـ ریالبتھ تصـو. تفاوت دارد 
متفـاوت  توانـد یمـ زیـت ، در دو فرد نصف

 زانیــتفــاوت ، بســتھ بــھ م نیــا. باشــد 
مــثلاً . فــرد از آن صــفت اســت  یبرخــوردار

اکـرم  امبریپ یاخلاق ما از خوش یذھن ریتصو
 - 1ـ بـا   5خُلق بـود  نیبرتر یـ کھ دارا

؛ کنـــز ) 7473ح ( 435، ص  2، ج  ریالجـــامع الصـــغ
دعائم الإسـلام  - 2. ) 7354ح ( 441، ص  3العمّال ، ج 

 2، ج  ریالجامع الصغ - 3) . 1899ح ( 534، ص  2، ج 
ح ( 271، ص  3؛ کنزالعمّـــــال ، ج ) 7461ح ( 434، ص 
،  ریالجامع الصغ - 4.  48؛ مسکّن الفؤاد ، ص ) 6504
ح ( 514، ص  3؛ کنزالعمال ، ج ) 7462ح ( 434، ص  2ج 

 ھیـقلـم ، آ. ( » مٌ یخُلق عَظِ� یوإنکَّ لعََل« - 5. ) 7670
مــؤمن ،  کیــ یاخلاق مــا از خــوش ریتصــو) 4

بـھ ھـر حـال ،  یبود ؛ ولـ دمتفاوت خواھ
 یریمـا از اخـلاق خـوش ، تصـو یذھن ریتصو

مسئلھ نقش بستن  زین ایدر بحث ح.  باستیز
رسـول خـدا . مطرح شـده اسـت  یذھن ریتصو

اگـر  1. ا رَجُلاً ، لکَ�انَ رَجُ�لاً ص�الحِ اءُ یلوَ کانَ الحَ :  دیفرما یم
، انسان  دی، بدون ترد بود ی، انسان م ایح
، فرمـوده  گرید یو در جا.  دبو یا ستھیشا

 ایـاگر ح 2.  رَجُلاً ، لکَانَ رَجُ�لَ صِ�دقٍ  اءُ یلوَ کانَ الحَ : است 
 ی، انسان صادق دی، بدون ترد بود یانسان م

لوَ ک�انَ : فرموده است  ییایح یو درباره ب. بود 
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، انسان  ییایح یاگر ب 3.  ، لَکانَ رَجُلَ سَوءٍ  البذَاءُ رَجُلاً 
. بـود  ی، انسان بـد دی، بدون ترد بود یم

 یکـیکـھ  ییدرباره ناسزاگو شانیا نیھمچن
لَ�و ک�انَ :  دیفرما یاست ، م ییایح یب قیاز مصاد

ــزاگو 4.   ِالفحُ��شُ خَلق��ا لکَ��انَ شَ��رَّ خَل��قِ اللهّ  ــر ناس ،  ییاگ
 نی، بـدتر دیـ، بـدون ترد بـود یانسان مـ

فرمـوده  گرید یو در جا. خدا بود  دهیآفر
مکـارم  - 1  5. رَجُـلَ سـَوءٍ  نَ لَکا: ... است 

؛ مجمـع ) 89ح ( 39، ص  ایالـدن یالأخلاق ، ابـن ابـ
؛ المعجـم  27، ص  8الزوائد و منبـع الفوائـد ، ج 

المعجم الأوسـط  - 2) . 674ح ( 240، ص  1، ج  ریالصغ
 240، ص  1، ج  ریعجم الصـغالم - 3.  107، ص  1، ج 

؛ کنز العمّال  76، ص  5؛ المعجم الأوسط ، ج ) 674ح (
 2، ج  ریالجامع الصغ - 4) . 8125ح ( 603، ص  3، ج 
ــال ، ج ) 7465ح ( 434، ص  ــز العمّ ح ( 599، ص  3؛ کن
 39، ص  ایالـدن یمکارم الأخلاق ، ابن أب - 5) . 8097

؛  209، ص  یالســـیداوود الط یبـــ؛ مســـند أ) 89ح (
؛ شرح نھـج البلاغـھ ،  107، ص  1المعجم الأوسط ، ج 

ــ ــن اب ــالحد یاب ــدون . ...  140، ص  10، ج  دی ب
 .بود  ی، انسان بد دیترد

را  ایــاز ح یذھنــ ریتصــو دهیــپد نیھمــ
 »تیشخصـ«و » رفتـار«در دو مقولھ  توان یم

 زیرفتارھا ن. مطرح کرد  زین ایانسانِ باح
 یاز خـود برجـا یری، تصـو نندهیدر ذھن ب

،  ریتصـو نیـالبتھ مراد از ا.  گذارند یم
؛ بلکـھ  ستیرفتار ن) یمادّ ( یکیزیف ریتصو
ما  یابیاست کھ بر اساس ارز یارزش یریتصو

بـدون شـک ، .  ردیگ یاز آن رفتار ، شکل م
بـا  سـتھیفرد شا کیما از رفتار  یابیارز

لـذا .  سـتین کسانیفرد فاسق ،  کیرفتار 
. نخواھـد بـود  کسانی زیآن ن یذھن ریتصو
قـانون  نیـتابع ا تواند یم زیفرد ن تیشخص

و  یرمـادّ یغ ی، عنصر تیھر چند شخص. باشد 
است  یمختلف یزااج یو دارا تیقابل رؤ ریغ

را در ذھن بـھ  یریآن ، تصو ندی، امّا برآ
 تیمـا از شخصـ یذھن ریتصو.  آورد یوجود م

. متفـاوت اسـت  یگرید تیھر فرد ، با شخص
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 ریتصو تواند یھا ، م ا بھ تعداد انساناساس
ظـاھرا  رایـوجـود داشـتھ باشـد ؛ ز یذھن
و  تیکـھ شخصـ افـتیدو نفـر را  تـوان ینم

بـر اسـاس  1. باشند  ھداشت یکسانیرفتار 
 یذھن ریتصو کی می، اگر بخواھ میآنچھ گفت
و رفتـار انسـان  ایـانسـانِ باح تیاز شخص

بـھ ذھـن  یزیـ، چـھ چ میداشتھ باش ایباح
، درباره  نیاز ا شی؟ البتھ پ دیھد رسخوا
.  میسـخن گفتـ ایـاز اصـل ح یذھنـ ریتصو

 یِ ذھنـ ریاسـت کـھ تصـو نیاکنون سخن در ا
 یتیشـرم دارد و شخصـ ار یژگیکھ و یرفتار
کھ  ی؟ متون ستیشرم را دارد ، چ یژگیکھ و

اند ، پاسـخ  را لباس و پوشـش دانسـتھ ایح
ن متـو نیبراساس ا. اند  پرسش را داده نیا

.  ء یش کی انیاست بر قامت عر یلباس ای، ح
بھ جلـو  یبتوان گام دیجھت ،  شا نیبھ ھم

سخن بـا آن اصـل کـھ  نیا: برداشت و گفت 
 یبرزخ تیماھ کیھر رفتار انسان ،  دیگو یم

 تیـماھ کیـ یھر فرد ، دارا تیدارد و شخص
ما  ریمثلاً تصو. دارد  یکیاست ، نزد یبرزخ

 یمـا از حلالخـوار ریبا تصو یاز حرامخوار
،  اتیـو روا اتیـبر اساس آ. متفاوت است 

دارد ؛  نیو دوزخ نیآتش یتیماھ یحرامخوار
.  یپـاک و بھشـت یتی، مـاھ یامّا حلالخوار

 تـوان یرا مـ ایفردِ باح کیو رفتار  تیشخص
 یبـایدر لبـاس ز دهیپوشـ یو رفتار تیشخص

دو در  نیـکھ از ا یریپس تصو. دانست  ایح
اسـت کـھ  یانسان ری، تصو نددب یذھنْ نقش م

شـده  دهیبا و بلند پوشیز یبر قامتش لباس
 اتیـروا یجھـت ، در برخـ نیاست و بھ ھمـ

«  ریـ، از تعب ایـانسـانِ باح فیتوص یبرا
استفاده شده اسـت » بر تن کردن  ایلباس ح

بـر  ایاست کھ از ح ی، ھمان لباس نیا 1. 
. شـده اسـت  دهیو رفتار انسان پوش تیشخص

 ریـاز تعب ایح انیب ی، برا گرید ثیدر حد
 گرید یو در جا 2شده است  دهاستفا» پرده«
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،  ایـاز ح یپوشش 3. » پوش تَن« ری، از تعب
 .اش را پوشانده بود  چھره یھا ییبایز

 یتی، شخصـ ایح یب تیطرف مقابل ، شخص در
 ایـح ی، و رفتار شخص ب دهیو در انیاست عر

 نیبـھ ھمـ.  انیو عر دهیاست در ی، رفتار
 ایح یانسان ب فیتوص یبرا یتیجھت ، در روا

 رونیـرا از تن ب ایپوش ح تن«  ری، از تعب
مسـلّم اسـت  5. استفاده شده است » آوردن 

کھ بر جسـم  دندار یکیزیف تی، ماھ ایکھ ح
 یامــام علــ - 1انســان پوشــانده شــود ؛  

الن�اس  رَ یَ�ثوب�ھ ، ل�م  اءیمن کساه الح«: دیفرما یم السلام ھیعل
داشتھ باشد ، مردم  ایکھ جامھ ح ی؛ کس بھیع

،  بلاغـھنھـج ال( ننـدیب یاو را نمـ بی، ع
 یثوب�ھ خف� اءی�من کساه الح« دیفرما یم زین) . 223حکمت 

باشد  دهیپوش ایکھ جامھ ح ی؛ کس ب�ھیالن�اس ع یعل�
ــ، ع ــ بی ــان م ــردم ، پنھ ــد یاو از م  »مان

؛ بحـار 98؛ تحـف العقـول ، ص 23، ص  8، ج  یالکاف(
امــام صــادق  - 2.  )287، ص  77ر ، ج الأنــوا

 رخی�وزره ، فل ح�طیم�ن أراد أن «:  دیفرما یم السلام ھیعل
شـود  ختھیگناه او ر خواھد یکھ م ی؛ کسس�تره 

تحف العقول . ( »فکندیرا ب) خانھ(، پرده 
 3) 264، ص  78؛ بحار الأنوار ، ج  378، ص 

م�ن  سیّ الک�«:  دیـفرما یم السلام ھیعل یامام عل -
از  یاسـت کـھ پوششـ ی، کس رکی؛ ز اءیلبب الحتج
ــح ــد ای ــتھ باش ــرر الح. (» داش ــمغ ، ح  ک

در  السلام ھیعل یامام حسن مجتب نیھمچن)2196
:  دیفرما یاکرم م امبریپ یایح فیمقام توص

 4مناقب ابن شھرآشوب ، ج .  اءُ ی�کَسا مَحاسِنَ وَجھِ�ھِ الحَ 
،  4مناقب ابن شھرآشـوب ، ج  - 4.  12، ص 
جِلب�اب  یم�ن ألق�«:  دیفرما یرسول خدا م - 5.  12ص 
را کنــار  ایــپوشــش ح ھ؛ ھــر کــل��ھ  ب��ةیلاغ اءی��الح

 45تحف العقـول ، ص (. » ندارد بتیبگذارد ، غ
؛ بحـار  412؛ مشکاة الأنوار ، ص  242؛ الاختصاص ، ص 

 یمعنـو یتیبلکـھ مـاھ )149، ص  77الأنوار ، ج 
انسـان پوشـانده  تیدارد کھ بر قامت شخصـ

، ھمـان گونـھ کـھ  نیـبنا بـر ا.  شود یم
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است  یشرم یو ب یدگیجسم ، نشانھ در یانیعر
 یدگیـو در یانیـنشـانھ عر زین ییایح ی، ب
،  یدگیاست و ھمـان گونـھ کـھ پوشـ تیشخص

بــودن ،  ایــ، باح اســتینشــانھ وقــار و ح
بھ لبـاس وقـار و  تیبودن شخص نیّ نشانھ مز
و  نیّ مـز یتی، شخصـ ایـفرد باح. شرم است 

 انیـعر یتی، شخصـ ایح یلبَّس دارد و فرد بمُ 
،  ایــباحرفتــار فــرد  نیھمچنــ.  دهیــودر

و ملـبّس اسـت و رفتـار فـرد  نیّ مز یرفتار
 . دهیو در انیعر ی، رفتار ایح یب

 تن جامھ
و  تیبـر شخصـ ایـح ریجا از تأث نیا تا

،  ایـکـھ ح میو گفتـ میرفتار ، سخن راند
ان از وقار بر روان و رفتـار انسـ یا جامھ

و پوشش  ایبحث ، رابطھ ح نیدر ا.  پوشد یم
ــمان ــ یجس ــ یرا بررس ــ یم ــدد میکن  میو درص

 یبـر پوشـش جسـمان یریچھ تأث ایح میبدان
بر پوشش انسـان  یریتأث ایدارد و اساسا آ

را در  یدگیو پوشـ ایح توان یم ای؟ آ دارد
را  یو برھنگـ ییایح یسمت قرار داد و ب کی

با  یتنگاتنگ، رابطھ  ای؟ ح گرید یدر سمت
 نیـ، ا ثیاز احاد یاریپوشش دارد و در بس

و سِـتر در  ایـمـثلاً ح. اند  دو با ھم آمده
و در  1اند  مورد خداوند متعال با ھم آمده

 یانیـمقابـل عر قطھن ای، ح یموارد متعدّد
گونـھ شـواھد ،  نیـا 2. دانستھ شده است 

 انیرابطھ م توان یقدر فراوان است کھ نم آن
را انکار کرد ) یو پوشش ظاھر ایح(دو  نیا
. ، پوشـش اسـت  ای، لازمھ ح نیبنا بر ا. 
دانسـت و  ایـشـخص برھنـھ را باح توان ینم
، برھنـھ  ایـکھ شـخص باح رفتیپذ توان ینم

 - 1کھ نمونھ کامـل   یالھ یھا حجتّ. باشد 
إنّ اللهّ ـ عزّوجلّ :  دیفرما یم آلھ و ھیعل � یرسول �ّ صل

 ایـخداوند عز و جل باح والستر ؛ اءیالح بحی ریست ییّ ـ ح
و پوشاندن را دوست  ایو پوشاننده است و ح
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 4012، ح  251، ص  2داوود ، ج  یسنن أبـ(. » دارد
 1، ج  ی؛ السنن الکبر 20، ص  1، ج  ی؛ سنن النسائ

طبـع آل ( عھیوسائل الش :ک . ر  - 2) 198، ص 
 ایـح.  22، ص  5، ج ) السـلام ھمیعل تیالب
اند  بوده زین یدگیند ، نمونھ کامل پوشھست
 یدگیاست کھ پوشـ یاز کسان یکیلقمان ، . 
،  السـلام ھیداشتھ و امـام صـادق عل یدیشد
 یشـدن و میاز علـل حکـ یکیرا  یژگیو نیا

 السـلام ھیعل یحضـرت موسـ 1. دانستھ اسـت 
کـھ  کـرد یخود محافظت م یدگیقدر بر پوش آن

 یمانجسـ یمـاری، ب یو پنداشـتند یمردم مـ
فرمـوده  شـانیرسول خدا دربـاره ا. دارد 
 مِنھُ  اءً یاسِتحِ ءٌ یمِن جِلدِهِ شَ  یریُ لا  رایسَت اییِّ کانَ رَجُلاً حَ  یإنَّ موس: است 

 دهیو پوشـ ایـباح ی، مرد یھمانا موس 2. 
نقطـھ از بـدن  چیھ شیایح لیبود کھ بھ دل

 .نشد  دهید یو
و پوشـش  ایـح یژگی، ھم و فیتوص نیا در

 حی، و ھـم تصـر) رایست اییّ ح(آمده  با ھم
 لیـبـھ دل السـلام ھیعل یشده کھ حضرت موسـ

را  ینقطھ از بدن و چیکھ داشتھ ، ھ ییایح
 السـلام ھیعل یحضـرت موسـ. است  دهیند یکس

وارد آب شـود ، تـا  خواسـت یکھ مـ یھنگام
 رونی، لباس خود را ب شد یبدنش وارد آب نم

ام ھنگــ شــانی، ا قــتیو در حق 3 آورد ینمــ
پوشـش  یاز آب را بـھ جـا ی، پوششـ یآبتن

امّــا .  دیــگز یخــود برمــ یبــرا یا پارچــھ
، در  لیاسـرائ یبنـ یدرباره فرھنـگ عمـوم

وجـود نداشـتھ و  ییایآمده است کھ ح ثیحد
لذا آنان ، ھنگام شـنا ، برھنـھ وارد آب 

( !) . کردنـد ینگاه م گریکدیو بھ  شدند یم
 زیـحجـاز ن یدر فرھنگ جـاھل یژگیو نیا 4

، ص  2، ج  یالقمـ ریتفس - 1. وجود داشتھ است 
؛ بحار الأنـوار ، ج 497، ص  8، ج  انی؛ مجمع الب162
؛  129، ص  4، ج  یالبخــار حیصــح - 2.  409، ص  13

؛ مسند أحمد ، ) 3221ح ( 359، ص  5، ج  یسنن الترمز
رسول خدا فرمود  - 3.  )10683ح (،  596، ص  3ج 

 یواری� یثوب�ھ حتّ� ل�قیالم�اء ل�م  دخلی�ان إذا أراد أن بن عمران ک� یإن موس«: 



165 
 

ــ الم��اء یعورت��ھ ف�� ــاه  ی؛ موس ــر گ ــران ھ ــن عم ب
 رونیوارد آب شود ، لباس از تن ب خواست یم
 دایـکھ عورت او در آب ناپ نیا تا کرد ینم

مجمع الزوائد ومنبع الفوائد ، ج . (» شود
،  3؛ مسند أحمـد ، ج  1458، ح  602، ص  1

 لیکان�ت بن�و إس�رائ«: سول خـدا فرمـود ر - 4) 262ص 
،  لیاســرائ ی؛ بنــ بع��ض یبعض��ھم إل�� نظ��ریع��راة  غتس��لونی

نگــاه  گریکــدیغســل کــرده ، بــھ  انْ یــعر
؛ مسـند  73، ص  1، ج  یبخارال حیصح(.  »کردند یم

،  1مسـلم ، ج  حی؛ صح) 8179ح ( 193، ص  3أحمد ، ج 
إنَّ :  دیـفرما یمـ السلام ھیعل یامام عل )183ص 
 یإزارٌ ، فوََقفََ فنَ�اد ھِمیعَلَ  سَ یعُراةً لَ  غتسَِلونَ یَ قَوما  یرَأ آلھ و ھیعل الله یصل یَّ نَّبِ ال

ـــــ؟ پ وَق�����ارا ◌ِ  ِم�����الکَُم لاتَرج�����ونَ ّ� : صَ�����وتھِِ  یبِ�����أعَل  امبری
کـھ برھنـھ  دیـرا د یگروھـ آلھ و ھیعل � یصل

 یکـھ لُنگـ نیـ، بـدون ا کردند یاستحمام م
و با  ستادیجھت ، ا نیبھ ھم. بستھ باشند 

 یمیخدا تعظ یچرا برا«: رسا فرمود  ییصدا
 1. » ؟ دیشو یقائل نم

بھ نـام حمّـام وجـود  یزی، چ تیجاھل در
،  رانیـنداشتھ است و ھنگام فـتح روم و ا

بھ نام حمّام آشـنا  یا دهیمردم حجاز با پد
 ینیب شیموضوع را پ نیرسول خدا ، ا. شدند 

کـھ  کـرد یمـ ھیکرده بود و بھ مـردم توصـ
ھنگام استحمام ، حتمـا از لُنـگ اسـتفاده 

احتمـال وجـود دارد کـھ در  نیا 2. کنند 
بـھ  یزیـروم ، در حمّـام ، چ یفرھنگ عموم

اگر وجـود . عنوان پوشش وجود نداشتھ است 
 بود ینکتھ نم نیا انیبھ ب یازی، ن داشت یم
،  شـود یفرھنگ مـ کیوارد  یا دهیپد یوقت. 

 آورد یا ھم بھ ھمراه مـفرھنگ مخصوص خود ر
منطقـھ از پوشـش مخصـوص  نیـاگر مردم ا. 

، احتمالاً  کردند یاستفاده م یعموم یھا حمّام
؛  گرفت یقرار م زیمردم حجاز ن دیمورد تقل

وجود نداشـتھ  یفرھنگ نیظاھرا چون چن یول
 دهیـپد نیاست ، رسول خدا خواستھ تا از ا

کرده ، آن را با فرھنـگ  ییزدا مثبت ، آفت
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ادّعـا کـھ  نیشاھد ا. سازد  ختھیآم یاسلام
احتمالاً در روم ، حمّـام رفـتن بـا فرھنـگ 

کـھ در  نیـھمـراه بـوده اسـت ، ا ینگبرھ
گونھ حمّام  نی، ا ثیدر احاد یموارد متعدّد

 ییرھایکردن ، مورد نکوھش واقع شده و تعب
و » )اسـت ییچھ بدجا( تیبئس الب«: ھمچون 

ربـاره آن ، د» )جـا نیبـدتر( تیـشرّ الب«
المصنَّف ، عبـدالرّزاق ،  - 1  3. وارد شده است 

 268، ص  6؛ الدرّ المنثور ، ج ) 1102ح ( 286، ص  1ج 
؛ سنن ) 3748ح ( 1233، ص  2سنن ابن ماجة ، ج  - 2. 
 ری؛ الجامع الصغ) 4011ح ( 436، ص  2داوود ، ج  یأب

، ص  9؛ کنز العمّـال ، ج ) 3340ح (،  513، ص  1، ج 
ـ  26615کنزالعمّال ، ح : ک . ر  - 3) . 26620ح ( 389

در پوشش ، اختصـاص  یمُبالات یب دهیپد.  26620
بھ استحمام نداشتھ است ؛ بلکھ مردم عصـر 

تـن ،  یدگیبـھ پوشـ یبـھ طـور کلّـ یجاھل
و رسول خـدا ، مـردم را  دادند ینم یتیاھمّ 

 یبـرا.  کـرد یمـ ییراھنمـا نھیزم نیدر ا
 نـھیاز ورود بھ مد پسنمونھ ، آن حضرت ، 

، شروع بھ ساختن مسـجد کـرد و مسـلمانان 
ھنگام حمـل .  نمودند یکمک م شانیبھ ا زین

بـر کمـر  یکھ برخـ ی، پوشش نیسنگ یھا سنگ
 یتـیو آنـان اھمّ  افتـاد یبستھ بودند ، مـ

شـده ،  ادیـاز موارد  یکیدر .  دادند ینم
 تمَشواثوَبکََ ولا  کَ یخُذ عَلَ : فرمود  یرسول خدا بھ شخص

 .راه نرو  انیلباست را بپوش و عر 1.  عُراةً 
کـھ  دیگو یبھ نام جَرھَد م ی، شخص نیھمچن

نشستھ بودم و لباسم کنار رفتھ بـود  یروز
ھنگام  نیدر ا. شده بود  دایپ میو ران پا

، بھ  کرد ی، رسول خدا کھ از آن جا عبور م
ران خـود  2 .ةٌ غَ�طِّ فخَِ�ذَکَ ؛ فَ�إنَِّ الفخَِ�ذَ عَ�ورَ : من فرمود 

 .را بپوشان ، کھ جزو عورت است 
کلام حضرت بـھ مسـئلھ مھـم محـدوده  نیا

آنچـھ  یعنـیعـورت ، . عورت اشـاره دارد 
باشد  دهیپوش دیاست و با حیآشکار شدنش قب

کــھ  یچشــم یعنــیعــورت ،  یاصــل یمعنــا. 
سـپس  3. خود را از دست داده است  یینایب
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رفتـھ بھ کـار  ییزھایواژه در مورد چ نیا
شوند و آشـکار شـدن و  دهید دیاست کھ نبا

بـھ .  رود یشدن آنھا زشت بھ شمار مـ دهید
شـود و  دهید دی، آنچھ را نبا گریعبارت د

.  نـدیگو یاست ، عورت م حیشدن آن قب دهید
 دایارتباط پ ایجاست کھ عورت با ح نیدر ا

کھ آشـکار شـدن آن  یزیھر چ رای؛ ز کند یم
. شده اسـت  دهیامشرم باشد ، عورت ن ھیما

ح ( 251، ص  2داوود ، ج  یسـنن أبـ - 1مردم ،  4
ــغ) 4016 ــامع الص ؛ ) 3887ح ( 599، ص  1، ج  ری؛ الج

مسند أحمد  - 2) . 19112ح ( 33، ص  7کنزالعمّال ، ج 
؛ المصنف ، عبـدالرزاق ، ) 2493ح (،  591، ص  1، ج 

 سییمعجم مقـا: ک . ر  - 3) . 19808ح ( 27، ص  11ج 
 4لسان العرب ، ج  - 4.  185ـ  184، ص  4غة ، ج الل

ھـــر چـــھ را عـــورت بداننـــد ،  . 617، ص 
و از آشــکار شــدن آن ، شــرم  پوشــانند یمــ
؛ و ھـر چـھ را عـورت نداننـد ،  کننـد یم

ــا ــدن آن اِب ــکار ش ــانده ، از آش  یینپوش
محـدوده  یممکن اسـت ھـر فرھنگـ. ندارند 

 رییـاز بدن را عورت بداند و بـا تغ یصّ خا
با . کند  رییتغ زیفرھنگ ، محدوده عورت ن

 زیـھا ن محدوده عورت ، اندازه لباس رییتغ
ــتغ ــ ریی ــد یم ــرب.  کن ــثلاً در مغ ،  نیزم م

 دندیپوش یم یبلند یھا زنان ، لباس یروزگار
 زیـآن ن قـھیداشـت و  یبلند یھا نیکھ آست

بـاز  معمولاً سر ،  یالبتھ مو. بود  دهیپوش
.  شـد یشمرده نم بوده و پوشاندن آن ، لازم

کھ در آن زمان ، تمـام  دھد ی، نشان م نیا
عـورت  ی، بـھ نـوع گـرانید یبدن زن بـرا

بـھ مـرور زمـان و در . است  شده یمحسوب م
بحث شـود  دیخود با یکھ در جا یاثر عوامل

کـرد و در ادامـھ ،  رییـ، مفھوم عورتْ تغ
اندک انـدک . کرد  رییتغ زیاندازه پوشش ن

 زیھا ن و لباس افتیاھش ، محدوده عورت ، ک
 ھا نیآسـت نیتر شدند ؛ ھمچن کوتاه و کوتاه
ھـا کـھ  ، و دامن پوشاندند یکھ تا مچ را م

پـا را گرفتـھ بودنـد ، کوتـاه و  یتا رو
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کھ تا گردن را  زین ھا قھیتر شدند و  کوتاه
آمـده ،  تر نیی، کـم کـم پـا پوشـاندند یم

 نیھمـ زیـمـردان ن انیدر م.  شدندبازتر 
کوتـاه شـدن . قابـل مشـاھده اسـت  دهیپد

و بـاز شـدن  ھـا راھنیپ نیشلوارھا و آسـت
 لیـقب نیـاز ا ییھا نمونھ توانند یم ھا قھی

،  یا البتھ ممکن است در ھـر دوره. باشند 
محدوده عـورت ،  نییھم در تع یگریعوامل د

،  گـرید یا ھیـاز زاو. نقش داشتھ باشـند 
و  بـھیافـراد غر: نسبت بھ » عورت« فیرتع
ــتان و فامد ــوس ــر ،  لی ــانواده و ھمس و خ

محدوده عورت  نیشتریمعمولاً ب. متفاوت است 
آن  نیاسـت و کمتـر بـھیافـراد غر ی، برا

ممکـن اسـت مکـان در  نیھمچن. ھمسر  یبرا
مثلاً . داشتھ باشد  ییمورد ، نقش بسزا نیا

ا حاضر یدر کنار در یمعمولاً افراد با پوشش
آن پوشـش ،  با گرید یھا کھ در محل شوند یم

اسـلام ، قلمـرو عـورت را .  شوند یحاضر نم
 تیـھمـان گونـھ کـھ در روا. داد  شیافزا

،  تیــآمــده بــود ، در زمــان جاھل نیشــیپ
. انـدک بـوده اسـت  اریمحدوده عورت ، بس

و  شـدند یم انیعر گرانید دِ ید شیمردم در پ
و مردان ، ھنگام نشسـتن  کردند یاستحمام م

، بـھ  زدند یبالا مبلند خود را  یھا ، لباس
اسـلام ، .  شد یم دایکھ ران آنھا پ یا گونھ

کرد و تمام  فیعورت تعر یبرا یدیقلمرو جد
تـا (ھا  بدن زن را عورت دانست ، مگر دسـت

جھت ، پوشـش زنـان  نیبھ ھم. و صورت ) مچ
 ھیـ، آ نیھمچنـ. کـرد  رییتغ زیمسلمان ن

نازل شـد و ) از سوره احزاب 59 ھیآ(حجاب 
قُ�ل  یُّ النَّبِ� ھَایُّ ـأَ یَ : خود را پوشاندند  یھازنان ، سر

 یا . بھِِنَّ یمِ���ن جَلَ���ـبِ  ھِنَّ یْ عَلَ��� نَ یدْنِ یُ��� نَ یزْوَ جِ���کَ وَ بَناَتِ���کَ وَ نسَِ���آءِ الْمُ���ؤْمِنِ ?لاِّ 
بھ ھمسـران و دخترانـت و زنـان !  امبریپ

 ربلنـد خـود را بـ یھـا یمؤمنان بگو روسر
،  ھیآ نیپس از نزول ا. فرو افکنند  شیخو

کھ  پوشاندند یسر خود را م یا زنان بھ گونھ
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آنـان  نھیھا و گردن و سـ ھا ، گوشواره گوش
نازل شد کـھ  یگرید ھیلذا آ 1. بود  دایپ

خـود را بـھ  یھا بھ آنان دستور داد مَقنعھ
 وبھِِنَّ یُ جُ  یبخُِمُرِھِنَّ عَلَ  ضْرِبْنَ یَ وَ لْ :  ندازندیب ھا نھیس یرو
 نھیخود را بر سـ یھا یروسر) اطراف(و  2. 

کھ  یروز یاز فردا زیزنان ن. خود افکنند 
 رونیـنازل شد ، با حجاب کامـل ب ھیآ نیا

عـورت ، قلمـرو  یوقتـ نیھمچنـ 3. آمدند 
 دیـکـرد ، پوشـش ، با دایپ یا افتھی توسعھ

.  پوشـانْد یاز بـدن را مـ یشـتریمحدوده ب
در  زیـبھ نام شلوار ن یزی، چ بیترت نیبد

رســول خــدا ، .  افــتیه ھا را زمــره پوشــش
امُِ�رتُ : شلوار فرمـوده اسـت  دنیدرباره پوش

ترِ ، فلََم أجِد شَ  ،  7، ج  انیمجمع الب - 1  4. أسترََ مِن�ھُ  ئایباِلسَّ
الدرّ المنثـور ، ج  - 3.  31 ھینور ، آ - 2.  217ص 

ــردوس ، ج  - 4.  181، ص  6 ؛ ) 1609ح ( 398، ص  1الف
، ج  یعلـی ی؛ مسند أب 122، ص  5مجمع الزوائد ، ج 

من مأمور بھ پوشش شـدم .  )6162ح ( 25، ص  11
ــو چ ــاننده یزی ــلوار(تر از آن  را پوش ) ش
 . دمیند

را نقـل  یا ، واقعھ السلام ھیعل یعل حضرت
 نیچرا شلوار ، بھتر دھد یکھ نشان م کند یم

روز  کیـدر  دیـگو یمـ شـانیا. پوشش اسـت 
ھ ، نشسـت عیـبا رسـول خـدا در بق یباران
، سوار بر الاغ ، از آن جـا  یکھ زن میبود

ــ ــور م ــرد یعب ــا.  ک ــان ، پ الاغ در  یناگھ
 ریـآن بھ ز یفرو رفت و زن از بالا یا چالھ

خـود  یرسول خدا ، بھ سـرعت ، رو. افتاد 
حاضران بھ رسول خدا گفتند . را برگردانْد 

حضـرت ، . زن ، شلوار بھ تـن دارد  نیا: 
! خداوندا !  غفِر للِمُس�ترَوِلاتِ اللھّمَُّ ا: سھ بار فرمود 

: سپس فرمود . زنان شلوارپوش را رحمت کن 
��! النّ��اسُ  ھَ��ایُّ أ ای�� ��نوا بھِ��ا  ابکُِمی��؛ فَإنَِّھ��ا مِ��ن أس��ترَِ ثِ  لاتِ یراواتَّخِ��ذُوا السَّ ؛ وحَصِّ

بـھ ( شـلوار را ! مـردم  یا 1 .نسِاءَکُم إذا خَرَجنَ 
ــش ــوان پوش ــنیبرگز) عن ــھ از  دی ــرا ک ؛ چ

ــان ــا لباس نیتر ندهپوش ــھ  یھ ــت ، و ب شماس
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آن ، زنان خود را ھنگـام خـروج از  لھیوس
 . دیمنزل ، حفاظت کن

پوشش بھ  نی، از ا زیآم کلام حکمت نیا در
شـده کـھ نشـانگر  ادی یحفاظت یعنوان سپر

فلسفھ لباس . آن است  امدیفلسفھ لباس و پ
لبـاس ، آن  یعنـیآن اسـت ؛  ی، پوشانندگ

آن  امـدیبپوشاند و پ است کھ بدن را یزیچ
 .زن و عفاف اوست  تیمصون زین

 برھنھ یھا دهیپوش
، ھم بـدن او  کند یکھ زن بر تن م یلباس

، و ھم  سازد ینامحرم ، پنھان م دِ یرا از د
کھ حجم بـدن  ردیگ یفرا م یا او را بھ گونھ

-؛ امّا  گردد ینامحرم ، معلوم نم یبرا یو
 ریالجامع الصغ ؛ 245، ص  3مستدرک الوسائل ، ج  --

 )41095ح ( 298، ص  15؛ کنزالعمّال ، ج  20، ص  1، ج 
 میاز پوشش روبـھ رو ھسـت یبا شکل یگاھ. 

کـرده  ایرا در قالب پوشش ، اح یکھ برھنگ
در دو  رییـھا با تغ لباس نیا یژگیو. است 

نـوع دوخـت و جـنس :  ردیـگ یمؤلّفھ صورت م
 است کھ لباس یا نوع دوخت بھ گونھ. پارچھ 

 انیـو حجم بدن را نما چسبانَد یرا بھ تن م
ــ ــازد یم ــا ن.  س ــھ آنھ ــپارچ ــازک و  زی ن
نـازک و چسـبان ، در  یھا لباس. نماست  بدن
 رایـ؛ ز کننـد یم ایرا اح ی، برھنگ قتیحق

ـ ،  است یدگیلباس ـ کھ پوش دنیھدف از پوش
و از  شـود یھا محقّـق نمـ گونھ لباس نیبا ا

 یرھنگــبــا ب یجھــت ، تفــاوت چنــدان نیــا
گروه  نی، از ا اتیدر فرھنگ روا. ندارند 

 دگانیپوشــ( اتیــعار اتٌ یکاســ«بــھ عنــوان 
رسول خـدا ، . نام برده شده است » )برھنھ

 بَـرد ینام مـ ی، از زنان انیدر زمره دوزخ
ــا گو  ایــکــھ لبــاس بــر تــن دارنــد ، امّ

ــد و در م برھنھ ــان ــورت  انی ــھ ص ــردم ب م
 نینــھمچ 1. رونــد  یراه مــ یا کننــده کیتحر

در آخـر امّـت مـن ، :  دیفرما یرسول خدا م
 لیھسـتند کـھ سـوار بـر وسـا ییمردنماھا
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 ادهیـخـود شـده ، بـر درِ مسـاجد پ ھینقل
ــ ــوند یم ــان ا.  ش ــانیزن ــ ن  یھا دهی، پوش

برآمده اسـت  نھایا شانیاند کھ موھا برھنھ
 2.  اند شده نیزنان نفر نھایا. 
 ییبـھ رسـوا دیشکل از پوشـش ، شـا نیا

باشد ؛ امّا بھ ھر حال ، نشان از ن یبرھنگ
پوشش کامل ، نشـان . دارد  ایبودن ح فیضع

کامــل زن دارد و پوشــش نــازک ،  یایــاز ح
 یایـکـھ ح یزنان. اندک او  یاینشان از ح

، نـھ  گرانید دیدارند ، در مَعرض د یکامل
 یھـا س، و نـھ لبا پوشند یچسبان م یھا لباس

 تر قیآنان رق یاینازک ، و ھر اندازه کھ ح
تر و  شود ، پوشـش آنـان ، نـاقص تر فیو ضع
کوتاه و نـازک ،  یھا پوشش.  شود یتر م نازک
امـام . دارد  قیناقص و رق یایاز ح تیحکا
مسـلم ، ج  حیصح: ک . ر  - 1  السلامدر ھیعل یعل

؛ مسـند  234، ص  2، ج  ی؛ السنن الکبـر 2192، ص  4
 ریلصـغ؛ الجامع ا) 8673ح ( 274، ص  3ابن حنبل ، ج 

، ص  5، ج  یعلی ی؛ مسند أب) 5045ح ( 101، ص  2، ج 
ح ( 691، ص  2مسند ابن حنبل ، ج  - 2) . 6660ح ( 517

؛  436، ص  4ج  ، نیحیالصــح ی؛ المســتدرک علــ) 7105
بـاره  نیا.  )45105ح ( 401، ص  16کنزالعمّال ، ج 

ف کُمیعَلَ :  دیفرما یم  نُ�ھُ یمَ�ن رَقَّ ثوَبُ�ھُ رَقَّ د ؛ فإَنَِّ�ھُ  ابِ ی�مِنَ الثِّ  قِ یبِالصَّ
؛ چرا کھ  میلباس ضخ دنیبر شما باد پوش. 

نازک اسـت  نشیھر کس لباسش نازک باشد ، د
 .1 

از  بـایو ز فی، ظر یمتیق یا پارچھ یروز
،  شـانیا. رسـول خـدا آوردنـد  یبرا منیَ 

. کـرد  ھیـھد ارانشیاز  یکیپارچھ را بھ 
 یو پس از چند روز ، آن لبـاس را بـر تـن

آن را : گفت  یو. شد  ایعلّت را جو.  دیند
 یبـھ و«: حضرت فرمود . ام  بھ ھمسرم داده

 رایـبپوشـد ؛ ز یگریآن ، لباس د ریبگو ز
 2. » کھ حجم بدنش را مشـخصّ سـازد ترسم یم

اسماء ، دختر ابوبکر ، در  ی، روز نیھمچن
نما بر تن داشـت  کھ لباس نازک و بدن یحال

بھ محـض ورود . ا شد ، وارد خانھ رسول خد
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برگردانـد و  یخـود را از و ی، حضرت ، رو
زنْ بالغ  یوقت! اسماء  یا«: فرمود  یبھ و

 شیھا جز صورت و دسـت ھک ستین ستھیشد ، شا
لباس نازک ، چسبان و بدن  3. » شوند دهید

شـده اسـت و  قیـرق یایـنما ، نشـان از ح
لذا رسول . دارد  یرا در پ یشمار یمفاسد ب
ھلاکت زنان امـت مـن در : ده است خدا فرمو

امـام  4. طلا و لباس نـازک : است  زیدو چ
 ص�لحَُ یَ لا : فرمـوده اسـت  زین السلام ھیصادق عل

روعِ ما لا  لمَرأةَِ لِ  سزاوار .  ئایشَ� یواریُ�المُسلمَِةِ أن تلَبسََ مِنَ الخُمُرِ وَالدُّ
 یبپوشد کھ بدن و یزن مسلمان ، لباس ستین

؛  242، ص  اتیــالجعفر - 1 5.  پوشــاند یرا نمــ
ــال ، ص  ــول ، ص  623الخص ــف العق ــار  113؛ تح ؛ بح

ـــوار ، ج  ـــات : ک . ر  - 2.  101، ص  10الأن الطبق
، ص  4داوود ، ج  ی؛ سـنن أبـ 463، ص  2، ج  یالکبر

؛ المجـازات  246، ص  1؛ نثر الدرّ ، ج ) 4116ح ( 64
 182 ، ص 6؛ نثر الدرّ ، ج ) 126ح ( 161، ص  ةیّ النبو

 - 4) . 4104ح ( 62، ص  4داوود ، ج  یسنن أبـ - 3. 
،  3، ج  یالکـاف - 5.  3، ص  1الخواطر ، ج  ھیتنب
  . 396ص 

 تیو مصون یدگیپوش
و  1 زدیانگ یرا برم طانی، طمع ش یبرھنگ

ھـر جـا .  سـازد یگناه را فراھم مـ نھیزم
وجود داشتھ باشد ، نگاه مسـموم و  یبرھنگ

 یوقتـ. ور دارنـد حضـ زیـملعـون ن طانیش
 مـھین ایـبرھنـھ  یمسموم بـھ بـدن ینگاھ

و  شود یم کیتحر یجنس زهی، غر فتدیب انیعر
آتـش  نیـا.  گـردد یور مـ آتش شھوت ، شعلھ

ــعلھ ــت پ ش ــن اس ــدیور ، ممک ــاگوار و  ام ن
امّا پوشـش ... داشتھ باشد  یا کننده مانیپش

و  ردیـگ یبدن را در بر م یا ، ھمانند قلعھ
و  یمنـیا.  سازد یم منی، ااز نگاه مسموم 

اسـت  یدگیمثبت پوش یامدھای، از پ تیمصون
از انواع پوشـش بـھ  یکیرسول خدا ، از . 

خواسـتھ  مـردانکرده و از  ادیعنوان سِپَر 
آن ، از زنان خود ، مراقبـت  لھیتا بھ وس
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پوشـش  زیـن میقرآن کر 2. و محافظت کنند 
از آزار مردان ھوسـباز  یمنیا ھیزن را ما

 3. تھ است دانس
 دوم و انواع آن پوشش
، روشن شد کھ ھر  میمجموع آنچھ گفت از
است  شتریب یدگیباشد ، پوش شتریب ایچھ ح

، گاه بھ نامناسب بودن  فیضع یایح. 
 ایانسان باح.  شود یفرد ، منجر م یھا لباس

و از  شود یبرھنھ نم گرانی، در منظر د
و اگر  کند یبدن نما استفاده نم یھا لباس
) نمثل استحمام و شنا کرد( یر مواردد
آوردن لباس باشد ، از  رونیبھ ب ازین

 نیا.  کند یاستفاده م گرید یھا پوشش
.  دینام» پوشش دوم« توان یھا را م پوشش

محفوظ ،  یواریچارد ایاستفاده از پرده و 
 امبریپ. ھاست  پوشش نیاز انواع ا یکی
کند ، غسل  خواست یگاه م آلھھر و ھیعل � یصل

را مستور  شانیپرده ، ا لھیبھ وس یکس
 ھاالسلامیدخترش فاطمھ عل یگاھ.  ساخت یم
از  یکیگاه  4،  داد یکار را انجام م نیا

إذا «:  دیفرما یم السلام ھیعل یامام عل - 1
 یکس ی؛ وقت وا؛ فاستتر ھیفطمع ف طانیالش ھیالرجل نظر إل یتعر
و  دانداز یبھ او نظر م طانیشود ، ش انیعر

 »دی؛ پس خود را بپوشان کند یدر او طمع م
 630، ص  2؛ الخصال ، ج  373، ص  1، ج  بیالتھذ. (

، ص  10؛ بحار الأنوار ، ج  119؛ تحف العقول ، ص 
ح ( 20، ص  1، ج  ریالجامع الصغ: ک . ر  - 2) 108

 حیصح: ک . ر  - 4.  59 ھیاحزاب ، آ - 3.)  99
 زیو گاه ن 1انش ھمسر.  74، ص  1، ج  یالبخار

درون  شانیا زین یگاھ 2.  ارانشیاز  یکی
و بھ مردم ھم  1 کرد یاتاق ، استحمام م

قرار  یواریکھ حدّاقل ، پشت د کرد یم ھیتوص
وجود نداشت  یامکان نیو اگر چن 4 رندیبگ

 ھیوصت 2. دور خود بکشند  ی، دستِ کم ، خطّ 
 یروان ری، از جنبھ تأث دنیخط کش نیبھ ا
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بوده کھ در آن  ی، ھمھ کار نیو ا آن بوده
انجام دھند ؛ چرا کھ  اند توانستھ یزمان م

شدن  ختھیکار بھ اندازه خود ، مانع ر نیا
آب  لھیاستتار بھ وس 6.  شود یم ایحُجب و ح

 السلام ھیعل یحضرت موس. است  گری، نمونھ د
، لباس خود را  رفت یتا بدنش در آب فرو نم

مرسوم است کھ  2.  آورد ینم رونیاز تن ب
خود را  یھا از ورود بھ آب ، لباس شیھمھ پ

؛ امّا راه بھتر آن است کھ  آورند یم رونیب
آب ،  لھیشدن بدن بھ وس دهیپس از پوش

راه . آورده شوند  رونیھا از تن ب لباس
انجام دادن  یخلوت برا ی، انتخاب جا گرید

بھ برھنھ شدن دارد  ازیاست کھ ن ییکارھا
درون آب  یبھ صورت گروھ لیاسرائ یبن. 

 ییتنھا السلامبھ ھیعل یو حضرت موس رفتند یم
، فاصلھ گرفتن از مردم و  گریراه د 8. 

نقل شده کھ رسول . دور شدن از جمع است 
از  یا حاجت ، بھ اندازه یخدا ، ھنگام قضا
 9.  شد ینم دهیکھ د گرفت یمردم فاصلھ م

 دهیحالت ، د نیگاه حضرت در ا چیلذا ھ
 زیالسلامن ھیعل یدرباره حضرت عل 10. شد ن
رسول  نیھمچن 11. مطلب نقل شده است  نیھم

ک . ر  - 2. جا  ھمان: ک . ر  - 1خدا بھ مردم  
 3.  269، ص  1الزوائد و منبع الفوائد ، ج  جمعم: 
 - 5.  27462کنزالعمّال ، ح  - 4. جا  ھمان: ک . ر  -

، ص  1د ، ج مجمع الزوائد و منبع الفوائ: ک . ر 
 دگاهیاز د توان یموضوع را م نیا - 6.  269

قرار  یتجرب یھا یمورد بررس یروان شناخت
 بعمجمع الزوائد و من: ک . ر  - 7. داد 

: ک . ر  - 8.  269، ص  1الفوائد ، ج 
؛ مسند أحمد  74، ص  1، ج  یالبخار حیصح

: ک . ر - 9) . 8179ح ( 193، ص  3، ج 
. ر  - 10. 249، ص  1ج مستدرک الوسائل ، 

) تیطبع مؤسسة آل الب( عةیوسائل الش: ک 
ھمان ، ص : ک . ر  - 11.  305، ص  1، ج 

کردن ،  حمّامکھ ھنگام  کرد یم ھیتوص.  306
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 یکھ کس ییو در جا رندیاز مردم فاصلھ بگ
بھ  زیلقمان ن 1. ، استحمام کنند  ستین

ھا  کھ در مسافرت کند یفرزند خود سفارش م
.  ردیحاجت ، از مردم فاصلھ بگ یقضا یبرا

حاجت ،  یھنگام قضا گاه چیخودِ لقمان ، ھ 2
 3. نشد  دهید

،  288، ص  1المصنف ، عبـدالرزاق ، ج : ک .ر  - 1
ــــــال ، ج  1111ح  ؛  26606، ح  387، ص  9؛ کنزالعم

وسائل : ک . ر  - 2.  463، ص  8مستدرک الوسائل ، ج 
 - 3.  305، ص  1، ج ) تیـطبع مؤسسة آل الب( عةیالش
 .جا  ھمان: ک . ر 

 و خانواده ایح: چھارم  فصل
 
را در قلمــرو  ایــمبحــث ، ح نیــا در

کرده ، در مراحل گوناگون  ییجویخانواده پ
.  میدھ یقرار م یمشترک ، مورد بررس یزندگ
: انـد از  بحـث ، عبارت نیمختلف ا یھا بخش

مشترک ،  یتا آغاز زندگ یاز خواستگار ایح
در روابـط  ایـدر روابـط ھمسـران ، ح ایح

در  ایـو بالعکس ، و ح نیفرزندان با والد
 . گرانیروابط خانواده با د

 یتـا آغـاز زنـدگ ی، از خواسـتگار ایح
 مشترک

 یشرم خواستگار ـ
مربوط بـھ ازدواج  یھا آغاز زمزمھ معمولاً 

بــا  یوقتــ.  اســتی، ھمــراه بــا شــرم و ح
،  شـود یدرباره ازدواجْ سخن گفتھ م یفرزند

 ریـممکن اسـت شـرم کنـد ، سـرش را بـھ ز
از  ایـو  دیـ، محـل را تـرک نما ندازدیب

را  یگـریخانواده خود بخواھـد کـھ سـخن د
معمـولاً  زیجواب مثبت دادن ن. دنبال کنند 

قصـد  یاگر فرزنـد. صراحت نخواھد بود  اب
از مطرح کـردن  دیازدواج داشتھ باشد ، شا

 یدسـت  شْ یپ. خود ، شرم کنـد  نیآن با والد
. کنـد  لیامر را تسھ نیا تواند یم نیوالد
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نشود ، ممکن است فرزند ،  قدم شیپ یاگر کس
 میرا واسطھ قرار دھد و از طرح مسـتق یکس

بھ مراسـم  بتپس از آن ، نو.  زدیآن بپرھ
از  یکـی،  یخواسـتگار.  رسد یم یخواستگار

را  ایبار شرم و ح نیشتریاست کھ ب یموارد
معمولاً بـا عـرق کـردن و  فرد دارد و یبرا

 ریـسرخ شدن و بند آمدن زبان و سـر بـھ ز
. قلب ، ھمـراه اسـت  دیانداختن و تپش شد

ترھــا  امــور ، معمــولاً بزرگ لیــقب نیــدر ا
عــروس و دامــاد  کشــده ، بــھ کمــ قــدم شیپ
موضـوع ،  نیصحبت کردن درباره ا.  ندیآ یم

اولاً  رایـتر اسـت ؛ ز ترھا سـاده بزرگ یبرا
و  کننـد یم یخواستگار یگریکس د یآنان برا

ــثان ــود از ا ای ــان ، خ ــآن ــھ نی ھا  تجرب
کـھ در  سـتیبـار ن نیاوّل نیاند و ا داشتھ

تکرار تجربـھ .  کنند یشرکت م یمراسم نیچن
شـخص دامـاد از .  شود یم ای، باعث کاھش ح

نقطـھ  نیجھت کھ تجربھ اوّل او و اوّلـ نیا
ارتباط  ی، پا یاوست و از طرف یآغاز زندگ

است ، معمـولاً دچـار  انیدر م زین ییناشوز
 یکھ بـرا یکسان.  شود یم دیشد یایشرم و ح

 رونـد یم یازدواج دوم بھ بعد بھ خواستگار
؛  شـوند یم ای، احتمالاً کمتر دچار شرم و ح

را دارند و ھـم  یھم تجربھ خواستگار رایز
 ایـح زانیـ، م نیرا ، و ا ییتجربھ زناشو
آمده است کـھ  یتیدر روا.  دھد یرا کاھش م

زن  یایـ، ح بی، بھ ترت ییزناشو یھا تجربھ
امر  نیا رسد یبھ نظر م 1.  دھد یرا کاھش م

 سـھیمقا. صـادق اسـت  زیدر مورد مردان ن
تا تولّـد  یواستگارمردان از خ یایح زانیم

تفاوت در مراحـل  انگریب تواند یفرزند ، م
ــد  ــف باش ــام . مختل ــال ، ھنگ ــر ح ــھ ھ ب

از ھـر  شـتریشـرم ، ب ، فشـار یخواستگار
 یکسـان یبرا تیوضع نیا. است  یگریزمان د

. اقدام کنند ، دشوارتر است  دیکھ خود با
اسـت کـھ  یکسـان السـلاماز ھیعل یحضرت علـ
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ــد ــ نیوال ــام خواس ــور  اش یتگاراو ھنگ حض
 گرانیکھ د نیاز ا شی، پ شانیا. نداشتند 

و او را نسـبت بـھ  ندی، باب سخن را بگشا
کننـد ،  قیرسول خدا تشـو ازدواج با دختر

 یدست شینکرد و تنھا پس از پ یخود ، اقدام
گرفـت نسـبت بـھ  میبـود کـھ تصـم گرانید

 ھاالسـلاماقدامیحضـرت زھـرا عل یخواستگار
، تا سھ بار نزد  ظورمن نیلذا بد.  دینما

رسول خدا رفت و ھر بـار بـھ خـاطر مقـام 
باعظمت حضرت ، از طرح خواستھ خود ، شـرم 

. سازد  یبر زبان جار یست سخنکرد و نتوان
 شـانیدر مرتبھ سوم ، رسول خدا بھ کمـک ا

بخش اوّل ، فصل ششـم : ک . آمد و فرمود ر 
آنچـھ را .  یدار یکـار.  تیو جنسـ ایح: 
 یکار ، راه را برا نیا. » ، بگو یخواھ یم

 شانیساخت و ا السلامھموارتر ھیعل یحضرت عل
 یوقتـ. توانست خواستھ خود را مطرح کنـد 

حضرت با استقبال رسول خدا روبھ رو شـد ، 
ماندن نـداد  ازهاج ی، شرم بھ و گریبار د

 آلھ و ھیعل � یصل امبریو لذا فورا از حضور پ
 السـلام ھیعل یامام حسن مجتبـ 1. شد  مرخّص
از  یکـیبـھ نـام حسـن داشـت کـھ  یفرزند

 السـلام ھیعل نیخود ، امام حس یدختران عمو
،  یھنگـام خواسـتگار. کرد  یرا خواستگار
از دختـرانم  کیـھر «: فرمود  یحضرت بھ و
حسن از شـرم . » انتخاب کن یخواھ یرا کھ م

 نیلـذا امـام حسـ.  دیـنتوانست سـخن بگو
آمد و مسئلھ را بـھ  یبھ کمک و السلام ھیعل

، طـرح  گـریمسـئلھ د 2. ختم کرد  یا گونھ
معمـولاً . با دختـر اسـت  یموضوع خواستگار

 تـر یگونھ مـوارد ، خجـالت نیدخترھا در ا
مطرح شده موافـق  شنھادیھستند و اگر با پ

جواب مثبت دھند  حایصر توانند ی، نم شندبا
از  ی، سکوتِ حاک کنند یکھ م یو حدّاکثر کار

کھ ھنگام خواندن خطبـھ  یرسم. است  تیرضا
وجود دارد کھ شـخص  انیرانیا انیعقد در م
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ت گرفتن تا سھ بـار درخواسـ بلھ یعاقد برا
 نی، از ھمـ کنـد یخود را از عروس تکرار م

در  یاگر دختر.  ردیگ یسرچشمھ م ایفرھنگ ح
رسـا  یھمان مرتبھ اول و بخصـوص بـا صـدا

و  ایـح یبـ ی، او را دختر دیرا بگو» بلھ«
رسـول خـدا موضـوع  یوقت.  شمُرَند یپُر رو م
را با دختر خود  السلام ھیعل یعل یخواستگار
 شانیگذاشت ، ا انیدر م ھاالسلامیفاطمھ عل

کـرد و بـا  ی، خوددار حیاز دادن پاسخ صر
، موافقـت خـود را  تیاز رضـا یسکوتِ حـاک

،  ریـاعلام کرد و رسول خدا ، با گفتن تکب
است  تیسکوت ، نشانھ رضا نیاعلام کرد کھ ا

 .3 
 یشرم عروس ـ
کـھ  یاز امـور یکـی،  یاز خواستگار پس

ک .ر  - 1ممکن است شرم داماد را بھ ھمراه  
 160، ص  ی؛ إعلام الـور 355، ص  2شرح الأخبار ، ج : 

ـــوار ، ج  ـــار الأن ـــل  - 2.  112، ص  19؛ بح مقات
؛  202، ص  2؛ کشــف الغمّــة ، ج  122، ص  نییالطــالب

،  ی، طوس یالأمال - 3.  167، ص  44بحار الأنوار ، ج 
؛  127، ص  3؛ مناقب ابن شھر آشوب ، ج  13، ح  40ص 

داشــتھ باشــد ، .  93، ص  43، ج  بحــار الأنــوار
حضـرت . بردن عروس بھ خانـھ اسـت  یتقاضا

 زکھ پس ا کند ی، خود نقل م السلام ھیعل یعل
،  ھیـاوّل یو انجام دادن کارھا یخواستگار

ماه گذشت و من ھر روز در نمـاز رسـول  کی
 یو بـھ خانـھ خـود برمـ کردم یخدا شرکت م

گشــتم و دربــاره بــھ خانــھ بــردن فاطمــھ 
 قتیدر حق. نگفتم  یسخن چی، ھ ھاالسلامیعل

در . اسـت  شده ی، شرم ، مانع طرح مسئلھ م
و سـپس  انخست ، زنان رسول خد زیجا ن نیا

خود حضـرت ، دخالـت کـرده ، کـار را بـھ 
زنـان رسـول خـدا ، .  رسـانند یسرانجام م

شـرم  السـلامو ھیعل یمتوجّھ خواستھ حضرت عل
را بـا ، باب گفتگـو  رو نیاز ا. شدند  یو
 یخواھ یم ایآ«: باز کردند و گفتند  شانیا

کـــھ فاطمـــھ  میاز رســـول خـــدا بخـــواھ
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. » ؟ درا بھ منزل تـو بفرسـت ھاالسلامیعل
آنـان ،  شـنھادیبـا پ زین السلام ھیعل یعل

 امبریــآنــان نــزد پ. موافقــت نمــود 
 یخال یو نخست ، از جا آلھرفتند و ھیعل � یصل

تند و سـپس سخن گف ھاالسلامیعل جھیحضرت خد
. مطـرح کردنـد  السـلامرا ھیعل یخواستھ عل

ھمراه آنان بوده است  زیظاھرا خودِ حضرت ن
ھمسـرش  یچرا علـ«:  دیفرما یرسول خدا م. 

 »میرا از من نخواستھ است ؟ ما منتظر بود
! رسول خدا  یا«:  دیگو یالسلامم ھیعل یعل. 
در  1. » کار ، باز داشـت نیمرا از ا ایح

ن است اقدام خود شخص با شـرم کھ ممک یکار
ھمراه باشـد ، از واسـطھ اسـتفاده  ایو ح

چـون حضـرت  ییایانسان باح یبرا.  گردد یم
 ی، رو در رو شـدن بـا کسـ السلام ھیلع یعل

ھمچون رسول خدا ـ کھ با ھمھ عظمتش اکنون 
بـس  یشـده بـود ـ کـار زیـپدر ھمسر او ن

اگـر رسـول خـدا  دیشا. دشوار و سخت بود 
 نیا توانست یتر م ، راحت بود یش نمپدر ھمسر

بگذارد ؛ امّا  انیدر م شانیموضوع را با ا
رو  درمـانع رو  ایبھ ھر حال ، اکنون ، ح

 یا وهیشـ. کردن بود  میمستق یشدن و تقاضا
،  شود یبھ کار گرفتھ م یموارد نیکھ در چن

 نیـپـس از ا. اسـت » استفاده از واسـطھ«
اده شـد و آم ی، مقدّمات مراسم عروس انیجر

.  دیطبخ گرد یعروس مھیبھ عنوان ول یطعام
: فرمـود  السـلام ھیعل یاکرم بھ عل امبریپ
؛  41، ص  ی، طوسـ یالأمـالبھ مسجد برو و ھـر «

کـــس را کـــھ .  95، ص  43بحـــار الأنـــوار ، ج 
 السـلام ھیعل یعلـ. » ، دعـوت کـن یخواھ یم
مسـجد ، پُـر از . بھ مسجد رفتم :  دیگو یم

را دعـوت  یرم کردم کـھ برخـش. مردم بود 
 یبلند یبر رو. را دعوت نکنم  یو برخ نمک

مـردم ، ھمـھ . رفتم و ھمھ را دعوت کردم 
ــو ــھ س ــراز یب ــھ س ــدند  ریخان ــ. ش  یعل

کھ بـالغ  ھمانانیم یِ از فراوان السلام ھیعل
غـذا ،  یِ و کمـ شـدند یبر چھار ھزار نفر م
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فکـر بـوده  نیـبھ ا دیشا.  شود یم نیشرمگ
 رسد، غذا ن ھمانانید بھ ھمھ ماست کھ نکن

رسول خـدا .  فتدیبھ خطر ب شانیا یو آبرو
 شـانیو بـھ ا شـوند ی، متوجّھ حالـت او مـ

کھ خـدا برکـت  کنم یمن دعا م«:  دیفرما یم
ــ. » دھــد و تمــام  کننــد یحضــرت ، دعــا م

غذا  یو مقدار شوند یم ییرای، پذ ھمانانیم
غروب آفتـاب ،  کینزد.  ماند یاضافھ م زین
نـام اُمّ  بـھاز ھمسرانش  یکیول خدا بھ رس

فاطمــھ را نــزد مــن «:  دیــفرما یسَــلَمھ مــ
از مواضـع شـرم  گرید یکی جا نیا.  »اوریب

ھــا در شــب  عروس معمــولاً تازه. دختــر اســت 
از روبـھ رو شـدن بـا پـدر خـود ،  یعروس
و بـا  رود یامّ سـلمھ مـ.  شـوند یم نیشرمگ

مـھ فاط.  گـردد یباز مـ ھاالسلامیفاطمھ عل
پدر آمـد کـھ از  دنز یدر حال ھاالسلامیعل

.  دیلرز یم یشدّت شرم ، عرق کرده بود و کم
، روبھ رو شدن عروس و دامـاد  گریمسئلھ د

اگـر عـروس و دامـاد، . اسـت  گریکـدیبا 
ــان ــباح یھا انس ــرت ییای ــد حض و  یعل ھمانن

اسـت شـرم  باشند، ممکن ھماالسلامیفاطمھ عل
نگاه  گریکدی بھ چھره یداشتھ باشند کھ حتّ 

عروس ، چادرش را از سـرِ  مثلاً  ایکنند ، و 
 ی، نشانھ خوب ایح نیوجود ا.  ردیخود برگ

بمانـد ؛ چـرا کـھ  یباق دیاست ؛ امّا نبا
در . مشـترک گـردد  یممکن است مانع زنـدگ

کـھ دختـران و  شـود یمـ ھیجا نھ توصـ نیا
 چیرا کنار بگذارند و بدون ھ ایپسران ، ح

رو بھ رو شوند ، و نـھ  گریکدیبا  یخجالت
 یبـاق ایکھ در حالت شرم و ح شود یم ھیتوص

 نیـا یشود کھ بھ نحـو یسع دیبا. بمانند 
،  یمـوارد نیشرم ، برداشتھ شود و در چنـ

 نیو کمـک آنـان ، بھتـر گـرانید یقدم شیپ
کھ عـروس  نیا یرسول خدا برا. است  نھیگز

 نندیرا بب گریکدیو داماد ، بدون حجاب ، 
 حضـور السـلام ھیعل یعلـ.  کنـد یم، اقدام 

بـا شـرم و  زین ھاالسلامیداشت و فاطمھ عل
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پـدر و  یروبـھ رو یوقتـ.  شد یوارد م ایح
ھمسر خود قرار گرفت ، رسول خدا ، پارچـھ 
 یرا از صــورت عــروس بــر گرفــت و علــ

ھـر چنـد . را مشاھده کـرد  یو السلام ھیعل
کار ، ممکن است در لحظھ نخست ، فشار  نیا
مـرور  بھرا بر زن وارد کند ، امّا  یدیشد

 نیـاقدام دوم رسول خدا ا.  شود یم ی، عاد
بود کھ دست دختر خود را گرفـت و در دسـت 

را  ایکار ، ح نیا. گذاشت  السلام ھیعل یعل
کـھ  یپسـر و دختـر.  زنـد یکنار مـ شتریب

 چیو شــرم ھســتند و ھــ ایــنمونــھ کامــل ح
 اند ، نداشـتھ گریکـدیتاکنون با  یا رابطھ

. دارنــد  گریکــدیاکنــون ، دســت در دســت 
دختـر و  انیکھ ممکن است م یارتباط نیاوّل

 ی، فکر یارتباط ذھن کیپسر برقرار شود ، 
شروع  یاست کھ از ھنگام خواستگار یو عاطف

و  یداریـپـس از آن ، ارتبـاط د.  شـود یم
است و در مرحلـھ سـوم ، دسـت در  یداریشن

اس تمـ یگذاشتن اسـت کـھ نـوع گریکدیدست 
ھا ،  مرحلـھ نیـاز ا کیدر ھر . است  یبدن

است  یارتباط ھمسر یکھ مانع برقرار ییایح
 نیجالبْ ا.  شود ی، آرام آرام ، برداشتھ م

عـروس و  انیـم ایـکاھش ح اتیجاست کھ عمل
ممکـن اسـت .  سـتین شـرمانھ یب زیداماد ن

برداشـتھ شـوند ؛ امّـا بـا  ایـح یھا پرده
 توانـد یر ، مکا نیا. ھمراه باشد  یشرم یب

 انیــم یایــبــھ ح یریناپــذضــربات جبــران 
 یھمســران وارد ســازد و آنــان را بــھ واد

 اریلـذا بسـ. بکشاند  یشکن و حرمت یشرم یب
کار ، ھمراه با شرم صورت  نیمھم است کھ ا

درسـت اسـت کـھ ھـدف ، برداشـتن .  ردیپذ
، خـود  اتیـگونـھ عمل نیـ؛ امّـا ا استیح

حال ، دسـت  بھ ھر. باشد  شرمانھ یب دینبا
گذاشتھ شد و  گریکدیدست  رعروس و داماد د

 گـریکـار ، در حضـور د نیـکھ ا نیجالبْ ا
 نیـھـر چنـد در ا. بـوده اسـت  زیزنان ن

بـر شـرم عـروس و  یادیـفشار ز زین تیوضع



182 
 

، امّـا  شـود یداماد ، بخصوص عروس وارد مـ
، تنھـا شـدن  تیوضـع نیـاز ا زتریانگ شرم

 ارینـان بسـآ یبرا. است  گریکدیآنھا با 
بھ اتاق خـود  گرانید ضورسخت است کھ در ح

 یبـرا گـرانیمانـدن نـزد د یباق. بروند 
رسـول . است  یکار نیتر از چن آنان ، راحت
کھ دسـت آن دو را در دسـت  یخدا ، در حال

قرار داده بود ، آنان را بھ اتاق  گریکدی
ممکن است شرم و .  کند یم ییخودشان راھنما

 تر کیارتباط نزد یقرارھمچنان مانع بر ایح
 یمـوارد نیدر چنـ. زن و شوھر شـود  انیم

از آنـان بـھ  یکـی ایـممکن اسـت ھـر دو 
شود و چشم در چشم ھم ندوزند  رهیخ یا نقطھ
 یدیـجد تیـ، بـاز موقع تیوضع نیا رای؛ ز

است کھ تـا بـھ حـال بـا آن ، رو بـھ رو 
لذا رسول خدا بھ آنان فرمـود . اند  نبوده

بـھ شـما ملحـق  زیـن ن، مـ دیشما برو«: 
. شـد  زیـگونـھ ن نیاتفاقا ھمـ.  »شوم یم

ھـر دو وارد :  دیگو یالسلامم ھیعل یحضرت عل
 ھاالسـلامدریحضـرت زھـرا عل.  میاتاق شـد

. نشسـتم  یکنـار و زینشست و من ن یا گوشھ
دوختھ  نیو چشم بھ زم کرد یم ایاو از من ح

از او شرم داشتم و چشم بـھ  زیمن ن. بود 
کھ رسول  گذرد ینم یزیچ. ھ بودم دوخت نیزم

 کنـد یو باب سخن را باز م شود یخدا وارد م
از مسـتحبّات ،  یکـیو پس از بھ جا آوردن 

 رسـد یبھ نظر مـ 1.  کند یآنان دعا م یبرا
بـھ آن دو بزرگـوار ، کمـک  زیـکار ن نیا
 ایـحجـب و ح یھا پرده یکرد تا برخ یشتریب

اگر  ییھا تیموقع نیدر چن. را کنار بزنند 
بھ عـروس بدھـد ،  یزیمثلاً داماد بخواھد چ

رسـول خـدا . عروس از گرفتن آن شرم دارد 
بـھ  یریخود ، ظرف ش یھا از ازدواج یکیدر 

او از گرفتن آن شـرم  یھمسر خود داد ؛ ول
!  ریـبگ«: زنان حاضر بھ او گفتند . کرد 

 دیـد یو او وقت» دست رسول خدا را رد نکن
،  ایـبا شـرم و ح تر است ، کار ، زشت نیا
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 زیـن نیـا 2.  دیگرفت و نوشـ ار ریجام ش
بـھ  تواند یاست کھ م ییاز کارھا گرید یکی

و رونـد  نـدیرا برچ ایـ، موانـع ح یآرام
نوعروسـان و  یبرا. کند  لیارتباط را تسھ

در  گـرانینودامادان ، روبھ رو شدن بـا د
، شـرم خـاصّ خـود را دارد ؛  یعروس یفردا

 یخورد پس از شـب عروسـبر نیاوّل نیا رایز
ھمراه بـا  یموارد نیدر چن ھا نیاست و اوّل

عـروس ،   یحالت برا نیا. است  یشتریشرم ب
،  43؛ بحار الأنـوار ، ج  43، ص  ی، طوس یالأمال - 1

ــوار ، ج  - 2.  96ص  ــار الأن ــدّت .  258، ص  72بح ش
حضـرت زھـرا  یِ عروسـ یفردا. دارد  یشتریب
را نزد خود  شانی، رسول خدا ا ھاالسلامیعل

ــد  ــرا خوان ــ. ف ــدیگو یم ــرا  ن ــرت زھ حض
کھ از  دیخدمت پدر رس یدر حال ھاالسلامیعل

 1. بود  رانی، مدھوش و ح ایشدّت ح
 یشرم باردار ـ

، باردار شـدن زن اسـت کـھ  گرید مسئلھ
شـرم «شـرم را  نیـا.  گـردد یموجب شرم مـ

 یاحتمــالاً بــاردار.  نــدیگو یمــ »یبــاردار
ھمراه بـا شـرم باشـد ؛ زنان  یبرا شھیھم

برخـوردار  یشـتریبار از شدّت ب نیامّا اول
 یھا نشــانھ نیاز آشــکار شــدن اوّلــ. اســت 

زن ، آغــاز  شی، اضــطراب و تشــو یبــاردار
، رفـت و آمـدھا  یموارد نیدر چن.  شود یم

 دِ یکمتر در د کند یم یو زن سع ابدی یکاھش م
 میدربـاره حضـرت مـر. حاضر شـود  گرانید
نقل شده کھ پس از باردار شدن  ھاالسلامیعل

آنـان  انیـ، بھ خاطر شرم از مردم ، از م
با پشت سر گذاشتن تجربھ اوّل  2. خارج شد 

زن ،  یایـحو  شـود یم یعاد ی، اوضاع ، کم
 یایبا ح یبعد یھا و در تجربھ گردد یکمتر م

 نیـخلاصھ کلام ، ا. مواجھ خواھد شد  یکمتر
 اریبسـ ، موانـع ایـحُجْـب و ح یھا کھ پرده

از ارتبـاط نادرسـت  یریجلـوگ یبـرا یخوب
 یدختران و پسران است ؛ امّـا ھنگـام انیم
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 یدختر و پسر انیمشروع م یوندیکھ بناست پ
بخـش  نیـمصرف ا خیگر تاریبرقرار شود ، د

 کیـدر ھر .  شود ی، تمام م ایاز کارکرد ح
کـھ صـورت  یاز مراحل ازدواج ، ھر اقـدام

 شـود یو بھ رو مر ای، با مقاومت ح ردیگ یم
مانـدن  یبـاق.  شود ی؛ امّا کم کم برطرف م

 انیـ، باعث برقـرار نشـدن ارتبـاط م ایح
 یھا بھیو آنان را در حدّ غر گردد یھمسران م

 سـتین یشکّ .  دارد یاز ازدواج ، نگھ م شیپ
اند و  داشـتھ یخاصّ  تیھا کھ مأمور پرده نیا

اسـت ،  انیـرو بـھ پا تشـانیاکنون مأمور
 نیـشتھ شوند ؛ امّا نکتھ مھـمْ ابردا دیبا

انجام شـود  دیکار چگونھ با نیا: است کھ 
کشــف : ک . ر  - 1  ایــکــاھش ح اتیــ؟ در عمل
 143، ص  5، ج  ی؛ السنن الکبر 375، ص  1الغمّة ، ج 

مجمـع : ک . ر  - 2.  138، ص  43؛ بحار الأنوار ، ج 
.  225، ص 14ج  6؛ بحار الأنوار، 417، ص 6ج  ان،یالب
و  نیکار ، خود ، مت نیدقّت شود کھ ا دیاب

و  حانـھی، نـھ وق باشـدو باوقـار  نیسنگ
کھ  یاز اقدامات ییھا بھ نمونھ.  شرمانھ یب
را بـھ طـور سـالم  اتیـعمل نیـا تواند یم

 یگـرید یھـا راه. کند ، اشاره شـد  تیھدا
مھـم ، . ممکن است وجود داشتھ باشـد  زین
در  شـود و تیـاصـل ، رعا نیاست کھ ا نیا

سـر  یا شـرمانھ ی، رفتـار بـ ایکاستن از ح
زن ، در  یایکھ ح نی، ا گرینکتھ د. نزند 
و بچّـھ  یھمچون مراسم عقد ، عروسـ یمراحل

اولاً بـھ نظـر  1.  ابدی یدار شدن ، کاھش م
 زیـمـردان ن انیـکاھش را در م نیا رسد یم
روشـن اسـت  یبھ خوب ایثان.  افتی توان یم

؛  سـتیشدن ن ایح یب یکاھش بھ معنا نیکھ ا
اسـت  یبرداشتھ شدن مـوانع یبلکھ بھ معنا

پس  نیاز ا یاند ، ول بوده دیتاکنون مف ھک
 یدر رونـد زنـدگ توانـد ی، وجود آنھـا مـ

اگر بنا باشد . کند  جادیاختلال ا ییزناشو
از ازدواج  شیپـ یایھمھ ھمسران در ھمان ح

 یا ییزناشــو ونــدیپ چیبماننــد ، ھــ یبــاق
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، و اگـر برقـرار شـود ،  شـود یبرقرار نم
 . ابدی یدوام نم

 در روابط ھمسران ایح
ــس ــدگ پ ــاز زن ــط  یاز آغ ــترک ، رواب مش

.  ردیـگ یبھ خود مـ یھمسران ، شکل متفاوت
معمولاً روابط  یعقد تا عروس انیدر فاصلھ م

 دیھا برقـرار اسـت و شـا زوج انیم ینیریش
باشد کھ ھنوز  نیعمده آن ، ا لیاز دلا یکی

و تـلاش  تیکھ ھمراه با مسئول یا یجدّ  یِ زندگ
 یآغـاز زنـدگ. باشد ، آغـاز نشـده اسـت 

 یگاھ. از رابطھ است  یدیھمراه با شکل جد
بر  ی، رابطھ مبتن نیاز طرف یکیممکن است 

ممکن اسـت  زین یبرخ. کند  یترس را مھندس
. کننـد  یبر پاداش را طرّاحـ یرابطھ مبتن

بـر  ییزناشـو یدر نوع اوّل ، نظـام زنـدگ
ترس قرار دارد و در نـوع دوم ، بـر  ھیپا
ــپا ــاداش  ھی ــع و پ ــوع اوّل از روش . طم ن
و  کند یاستفاده م» گربھ را دمِ حجلھ کشتن«

: بخش اول ، فصل ششم : ک . نوع دوم از ر 
سـود » بودن فیعاشق بند ک«.  تیو جنس ایح
اگر احساس  یاساس ، گاھ نیبر ھم.  دیجو یم

بـھ  یزنـدگنداشتھ باشد ، امور  وجودترس 
اگر پاداش وجـود  یو گاھ رود ینم شیپ یخوب

 خـورد ینداشتھ باشد ، نظام روابط بر ھم م
.  دھـد ی، سامان خود را از دست م یو زندگ

بـر  ینوع رابطھ ، رابطھ مبتن نیامّا بھتر
 ایـاست ، نھ ترس  میحرمت ، احترام و تکر

بـر  یتنـ، رابطـھ مب میحرمت و تکر. طمع 
شـکل از  نیدر ا.  کند یم یرا مھندس »ایح«

را  یگری، حرمت د نیاز طرف کیرابطھ ، ھر 
با  مانھیکر ی، برخورد نیو طرف کند یحفظ م

، زن و شـوھر  میقرآن کـر. دارند  گریکدی
ھُـنَّ : کـرده اسـت  یمعرّفـ گریکدیرا لباس 

 سآنان لبـا 1. لِبَاسٌ لَّکُمْ وَأَنتُمْ لِبَاسٌ لَّھُنَّ 
 نیـا.  دینھا ھستشما ھستند و شما لباس آ
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دارد  ایح یبا الگو یکامل ی، ھماھنگ انیب
را بـا  ایـح یگفـت الگـو تـوان یو بلکھ م

 تیکھ نشانگر ماھ یریو با تعب فیلط یانیب
ھمان گونھ کھ . نموده است  ی، معرّف استیح

ــ ــاز ا شیپ ــ نی ــ، ح میگفت ــھ  ای ، رابط
دارد  یدگیبا مفھوم پوشش و پوشـ یتنگاتنگ

 تیـماھ نییتب ی، برا فیشر ھیآ نیو در ا 2
 ری، از تعب ییزناشو یدر زندگ حیروابط صح

 یالگـو. لباس و پوشش استفاده شـده اسـت 
 یدگیبر پوشـ ی، مبتن ییرابطھ زناشو حیصح

و وقار زن و شـوھر در برخـورد بـا  ای، ح
شکل از رابطھ ، ھـر  نیدر ا. است  گریکدی
 ھیـاسـت و ما یگـری، پوشش د نیاز طرف کی

ــار ــرورو آب یشرمس ،  گــردد یاو نمــ یزی
ندارد و  یگریو برھنھ با د دهیدر یبرخورد

،  دَرَد یرا نمـ ایـنھ تنھا پـرده حُجـب و ح
 نیـا.  شـود یم یو یبرا یبلکھ خود ، پوشش

حرمـت ھمسـر  تیـفراتر از رعا ی، سخن ھیآ
 ھیـبقـره ، آ - 1  کیھر  دیگو ینم. دارد 

: بخش دوم ، فصـل سـوم : ک . ر  - 2.  187
بر رفتار خود  ایاز ح یپوشش. وشش و پ ایح

نرساند ؛ بلکـھ  یبیآس یگریبپوشد تا بھ د
بھتر است ھر کدام ، خـود ، پوشـش  دیگو یم
باشند ؛ زن ، پوشش مرد باشد و مرد  یگرید

بـھ  یا دهیـجا بـا پد نیدر ا. زن  ش، پوش
 میرو بھ رو ھست»  یگرید یپوشش برا« نام 

بـھ کـھ بھتـر اسـت  دیگو ینم میقرآن کر. 
را  یو احتـرام و یتعـرّض نکنـ یگرید میحر

 دیـگو ی؛ بلکھ فراتر از آن ، مـ ینگھ دار
. بـاش  یو یحرمـت و آبـرو ھیتو خود ، ما

کـھ  شـود یتر مـ روشـن ی، وقتـ قـتیحق نیا
.  میتصوّر کن گرانیرا در برابر د وادهخان

از زن و  کیـ، ھر  ایبر ح یدر رابطھ مبتن
 یبـرا ی، پوششـ گـرانیشوھر ، در برابر د

 پوشـاند یزن ، شوھر خود را م. است  یگرید
 یعنـی،  نیـو شوھر ، ھمسر خـود را ؛ و ا
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در برابـر  یگـرید یحفظ کردن حرمت و آبرو
 گرانیکھ از ھمسر خود نزد د یکس.  گرانید

ھمسـر خـود  یبـرا ی، پوششـ کند یم ییبدگو
 ی، در واقع ، آبـرو گرید انیبھ ب.  ستین

 یگـریدر دسـت داز ھمسران  کیھر  یاجتماع
ھمسـر خـود را نگـھ  یکھ آبـرو یاست و کس

نبوده است ،  یو یبرا یپوشش ایندارد ، گو
 یآبـرو ییایح یانسانِ ب یھمان گونھ کھ وقت

بھ دست خود ،  ، قتی، در حق برد یخود را م
 یدر زندگ. است  دهیرا در شیپوشش حرمت خو

ھمسر خود را  یآبرو یکس یوقت زین ییزناشو
، پـرده حرمـت او را  قـتیر حق، د بَـرد یم
مشترک اسـت  یزندگ یِ ژگیو نیا. است  دهیدر

اسـت ،  یگریدر دست د کیکھ پرده حرمت ھر 
 .نھ در دست خود او 

 ایح یالگو یھا یژگیو
دارد  ییھـا یژگـی، و ایح یارتباط یالگو

 :اند از  کھ عبارت
 یشرم ھمسر.  1

ــان ــ ھم ــھ گفت ــھ ک ــو میگون  ی، در الگ
عمـل اسـت و  یترسْ مبنا ، نھ ایح یارتباط

 یاز ھمسران ، کوتاھ کینھ طمع ؛ بلکھ ھر 
آور  را زشـت و شـرم یزنـدگ یھا تیدر مسئول

 شود یم ی، مانع کوتاھ ایو لذا ، ح داند یم
.  کنـد یمـ یریو از ارتکاب اشتباه ، جلوگ

ک کردن یتحر ایترساندن  یجا بھ جا نیدر ا
عمـل و روشـن  یطمع ، توجّھ دادن بـھ زشـت

شـرم  ختنیکار ، موجب برانگ ین نادرستکرد
در  یحتّـ.  گـردد یمـ ستیو ترک رفتار ناشا

 یاز ناخشـنود ی، آگاھ یارتباط یالگو نیا
ھمسر از فلان کار ، ممکن است موجب ترک آن 

کار ،  کیھمسر از  یاز خشنود یشود و آگاھ
 .آن شود  دادنممکن است موجب انجام 
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 شرم در رفتار و گفتار.  2

ــار ــار ،  وق ــار ، و ادب در گفت در رفت
.  اسـتیبـر ح یرابطـھ مبتنـ گـرید یژگیو

 یبرخوردارنـد ، رفتـار ایـکھ از ح یکسان
ــ ــار ، مت ــنگ نیباوق ــد و در  نیو س دارن

ــا ارتباط ــ یھ ــود ، رعا یکلام ــخ ادب و  تی
دو عنصـر  نینبود ا.  ندینما یاحترام را م

شود  ی، ممکن است موجب بروز مشکلات فراوان
طـرف مقابـل ،  یرفتـار بـرا نـوع یگاھ. 

 زیـن یگاھ. است  رکنندهیو تحق زیآم نیتوھ
و  یینوع سخن گفتن ، ھمـراه بـا ناسـزاگو

دادن ، بـھ  ، فحـش ییگو درشـت. است  نیتوھ
 ریـامـور تحق دنیزبان آوردن و بھ رُخ کشـ

ـــده و چ ـــایکنن ـــاز ا ییزھ ـــقب نی ،  لی
 ایھستند کھ فاقد عنصر شرم و ح ییرفتارھا

اسـت کـھ بـر خـرمن  یآتشـ انندبوده ، ھم
 . شود یو محبّت زده م یدوست
 شرم اشتباه.  3
 ی، اگر اشتباھ ایبر ح یارتباط مبتن در

 تفـاوت یسربزند ، نسـبت بـھ آن بـ یاز کس
در .  شود یم نیو از کرده خود ، شرمگ ستین
بـر تکـرار » اصـرار « ، نـھ  تیوضـع نیا

و  »ھیــتوج« اشــتباه وجــود دارد ، و نــھ 
از آنچـھ »  یخرسـند« ، و نھ دفاع از آن 

 یآمـده ، و شیانجام شده ؛ بلکھ اتّفاق پـ
و از کرده خود ، سرافکنده  دھد یرا آزار م

بھتر است طـرف  یتیموقع نیدر چن.  سازد یم
. را تمام شـده اعـلام کنـد  ھیمقابل ، قض

نگھ داشـتن فـرد در حالـت شـرم و بـھ رو 
 نیگـرفتن در چنـ ازیـآوردن اشتباه و امت

را از  ایـ، ممکن است پرده حجب و ح یحالت
 خواھـدبردارد ؛ فرد شرمنده احسـاس  انیم

، سوء استفاده شـده و  یکرد کھ از اخلاق و
 نی، ممکن است باعث کنار گذاشـتن چنـ نیا
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، بھتـر اسـت او  نیبنا بر ا. شود  یاخلاق
بخشـد  تیکند ، بدو شخص میرا ببخشد ، تکر

، فرامـوش کنـد  شھیھم یرا برا زیو ھمھ چ
کھ از رفتار  یھمان گونھ کھ خداوند با کس

.  کنـد یمـ نیچن ،خود شرمنده است  یناروا
الگـو و  توانـد یخداونـد ، مـ یژگـیو نیا

اگـر خداونـد ،  یبـھ راسـت. سرمشق باشد 
نکند و بنده شرمنده را نبخشـد ،  یخطاپوش
او  ایـدر او خواھـد داشـت ؟ آ یریچھ تأث

منده و شـر مانی، پش شیباز ھم از کرده خو
کـھ  یخواھد شد ؟ البتـھ ممکـن اسـت فـرد

از تمام شـدن  پس یمرتکب اشتباه شده ، حتّ 
و  نیآن ، شـــرمگ یادآوریـــمـــاجرا ، از 
 یاز مراتب عـال یحاک نیا. سرافکنده شود 

تا چھ انـدازه  یکھ و دھد یو نشان م استیح
ارزش قائل است و بـھ  ییزناشو یزندگ یبرا

. اسـت  چھ مقدار از کرامت نفس برخـوردار
 یکھ مرور زمان ، زشـت دھد ینشان م نیھمچن

نبرده و تکـرار  نیب از یکار را در نظر و
ــدگ ــھ زن ــترک ، از ح یتجرب ــمش ــان  یای آن
 .نکاستھ است 

 شرم درخواست.  4
از  کیــ، ھــر  ایــح یارتبــاط یالگــو در
کھ ممکـن اسـت  ییھا خواستھ انیاز ب نیطرف

.  کنـد یباشد ، شرم م یگریخارج از توان د
کـھ نتوانـد  نیـاز ا زین ایانسانِ باح کی

 نیرا بـرآورده سـازد ، شـرمگ یخواستھ کس
کـھ  ییایـرسول خدا بھ جھت شدّت ح.  شود یم

 1 دنـز یسائل چیھ نھیداشت ، دست رَد بھ س
در  2. اسـت  مـانیھمھ اھل ا یژگیو نیو ا

مشــترک ، معمــولاً مــردان ، مســئول  یزنــدگ
د ، مـر یبـرا. ھسـتند  ھا یازمندین نیتأم
بـھ خانـھ  یسخت است کھ با دست خال اریبس

 یالسـلامروز ھیعل میحضـرت ابـراھ. برگردد 
آذوقھ از منزل خارج شد ؛ امّـا  ھیتھ یبرا
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 یخـال دسـتو شرم داشت کھ با  افتین یزیچ
 میو کـر ایـزنـان باح 3. بھ خانھ برگرد 

 انیـ، از ب یحالت نیبا درک چن زیالنفس ن
از تـوان کـھ ممکـن اسـت خـارج  یا خواستھ

؛  130، ص  8، ج  یالکــــاف: ک .ر  - 1ھمسرشــــان  
 - 2.  23؛ مکارم الأخلاق ، ص  692ص  ، ی، طوس یالأمال

 ریتفســ: ک .ر  - 3.  311، ص  67بحــار الأنــوار ، ج 
 5، ص  12؛ بحـار الأنـوار ، ج  153، ص  1، ج  یالقم
اگـر  ی، حتّـ کننـد یمـ یباشد ، خـوددار. 

 ی، علـ یھنگـام صـبح. آذوقھ منـزل باشـد 
ـــلامبھ ھیعل ـــرت زھـــرا  الس ـــرش حض ھمس
دارنـد تـا  ییذاغـ ایکھ آ ھاالسلامگفتیعل

کرد کھ  ادی ھاالسلامقسمیزھرا عل. بخورند 
کھ  ستیدرون خانھ ن ییغذا چیدو روز است ھ

.  ھماالسـلامبدھدیعل نیبھ حسـن و حسـ یحتّ 
بھ ھمسرش فرمـود کـھ  السلام ھیعل یامام عل

. بخـرد  یزیـده تـا چچرا بھ او اطلاّع ندا
! أبَاالحَسـَنِ  ایـ: فرمود  ھاالسلامیزھرا عل

أن أتَکَلَّـفَ ) مِـن( یمِن إلھ ییأستَح نتُ کُ  یإنّ 
من ! ابوالحسن  یا 1. ھِ ینَفسکََ مالا تَقدِرُ عَلَ 

 کـنم یخود ، شرم م یام کھ از خدا گونھ نیا
وا دارم کھ توان آن را  یکھ تو را بھ کار

 . یندار
 یلاً سـخن از تجمّـلات زنـدگجـا او نیا در

. ساده روزانـھ اسـت  یسخن از غذا.  ستین
از خداوند اسـت ، نـھ  یایسخن از ح ایثان

ھمچـون حضـرت زھـرا  یکسـ. از شوھر  یایح
 یشـرم یرا ب ییھا درخواست نیچن ھاالسلامیعل

 نیا دگاهیاز د.  داند یدر برابر خداوند م
خداونـد  ردر محض یافراد ، ھمھ زندگ لیقب

 . است
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 ییشرم خلوت زناشو.  5
 ییزناشـو یھا از مسائل ، خلوت گرید یکی

 دهیـبرچ ایـگونھ موارد ، ح نیدر ا. است 
و بھ ھمان انـدازه کـھ از پوشـش  2 شود یم

کـاھش  زیآنان ن یای، ح شود یآنان کاستھ م
 ایـ، وجـود ح یموارد نیدر چن 3.  ابدی یم
البتـھ .  رود یحُسن بـھ شـمار نمـ کی گرید

و  نشـوداست کھ ھمھ پوشش ، درآورده بھتر 
بھ عنوان روانداز استفاده گردد  یاز پوشش

کامل ، فرشـتگان را دور و  یبرھنگ رای؛ ز
بھتر  نیھمچن 4.  سازد یم کیرا نزد نیاطیش

مناقـب  - 1است از نگاه کـردن بـھ شـرمگاه 
) . 124ح ( 201، ص  1، ج  السـلام ھیلع نیرالمؤمنیأم
 زشیـآم فیدر توص سلامال ھیعل یامام عل - 2
اسـت  ییای؛ ح وع�ورات تجتم�ع رتف�عی اءی�ح« :  دیفرما یم

کـھ جمـع  ییھـا و عورت شـود یکھ برداشتھ م
 - 3) 306، ص  14مستدرک الوسائل ، ج (.  »شوند یم

طبـع ( عةی؛ وسائل الش 399، ص  7الأحکام ، ج  بیتھذ
رسول خـدا  - 4.  31، ص  20، ج ) تیمؤسسة آل الب

 انیتعریأھلھ ولا  یوعل ھیعل ستریأحدکم أھلھ فل یإذا أت« :  دیفرما یم
خواست بھ ھمسر خود  ی؛ ھر گاه کس ری�الحم یتع�ر

ــدر آ ــاند و  دی ــرش را بپوش ــود و ھمس ، خ
المعجـم (» نشـوند انیھا عر ھمانند درازگوش

 348، ص  16، ج  لعمـال؛ کنزا 164، ص  8، ج  ریالکب
، ص  4وائد ، ج ؛ مجمع الزوائد ومنبع الف 44861، ح 

إذا «: آمده اسـت  اتیروا یو در برخ. )  293
 یکـی؛ ھر گـاه  نیری�تج�رد الع تجردیولا ستتریأحدکم أھلھ فل یأت

، خـود را  دیـاز شما خواست بھ ھمسرش درآ
بپوشاند و ھمانند درازگوشـان ، لبـاس از 

 619، ص  1سنن ابن ماجـة ، ج (  »اورندیتن در ن
ـــال ،  1921، ح  ؛  44834، ح  343، ص  16ج ؛ کنزالعمّ

و .  ) 293، ص  4مجمع الزوائد ومنبع الفوائد ، ج 
؛ فإنھ إذا لم  ستتریأحدکم أھلھ فل یإذا ات«: آمده است  یدر برخ

 بینص� ھیف طانیولد کان للش نھمایالملائکة فخرجت ؛ فاذا کان ب تیاستح ستتری
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از شـما خواسـت بـھ ھمسـرش  یکی؛ ھر گاه 
اگـر از  رایـوشاند ؛ ز، خود را بپ دیدرآ

پوشش استفاده نکند ، فرشتگان شرم کرده و 
دھـد ،  یو اگر خداوند فرزند شوند یخارج م

مجمـع ( . » در نطفھ او مشارکت دارد طانیش
ــد ، ج  ــع الفوائ ــد ومنب ــن ) 293، ص  4الزوائ  زی

پس از آن ، بھتر است ھمراه  1. شود  زیپرھ
 دهیپوشـ زیـن ایلباس ، جامھ ح دنیبا پوش

از خلوت  شیپ تیشود و زن و شوھر ، بھ وضع
احتمـال وجـود دارد کـھ  نیـا. بازگردند 

آنـان ،  یو گفتار ی، رفتار یروان یبرھنگ
 ایـشود و  دهیکش زیبھ زمان پس از خلوت ن

، خلوت و جلوت را  ییمکرّر زناشو یھا تجربھ
نشــانھ  توانــد ی، مــ نیــا. ســازد  کســانی
کارھا در  یبودن برخ زیجا. باشد  ییایح یب

روا بـودن آن  یبھ معنـا ییزناشو یھا خلوت
 طیشـرا.  سـتیھـا ن ھا و زمان در ھمھ مکان

ممکـن . دارد  یمتفـاوت یمختلف ، اقتضاھا
 یروا باشـد و در فضـا ییدر فضا یاست کار

، آن اسـت  تیوضـع نیبھتر. ، ناروا  گرید
زن و شوھر لباس بر تـن کردنـد ،  یتکھ وق

 - 1  2. ننـد بـر تـن ک زیـرا ن ایجامھ ح
: از زنان فرمودند  یکیرسول خدا بھ  یروز

 یإح�داھما إل� نظریعنھما اللحاف  کشفانیلاحسب أن أحداکن إذا أتاھا زوجھا ل«
إنا لنفعل ذل�ک  یأنت وأم یباب! واللهّ  یإ: قالت ! عورة صاحبھ کأنھما حماران 

 یعل� مق�تی ـ عزّوج�لّ ـ فلاتفعل�ن ؛ ف�إن اللهّ :  آل�ھ و ھیعل الله یفقال رسول اللهّ صل. 
 یاز شـما وقتـ یبرخـ کـنم ی؛ گمـان مـ ذلک

، روانـداز  روند یھمسرانشان بھ سراغشان م
نگـاه  یگرید رتبھ عو کیرا برداشتھ و ھر 

: پاسـخ داد ! اند  دراز گوش ای؛ گو کند یم
بھ خـدا سـوگند ، ! تو  یپدر و مادرم فدا

پـس رسـول !  میدھ یکار را انجام م نیما ا
کھ خداوند  دیکار را نکن نیا: مود خدا فر

 ریـالمعجم الکب(.  ردیگ یکار ، خشم م نیبر ا
، ح  355، ص  16؛ کنــز العمّــال ، ج  209، ص  8، ج 
، ص  4؛ مجمــع الزوائــد ومنبــع الفوائــد ، ج  44904

فرموده است  السلام ھیامام باقر عل - 2 )294
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 اءی�لدرع ، خلعت مع�ھ الحإذا دخلت مع زوجھا فخلعت ا یالنساء من الت ریخ«: 
 یزنان کسـ نِ ی؛ بھتر اءی�، وإذا لبست ال�درع ، لبس�ت مع�ھ الح

است کھ ھرگاه با ھمسر خـود خلـوت کـرد و 
 زیرا ن ایجامھ از تن بھ در کرد ، جامھ ح

 ای، جامھ ح دیدرآورد ، و ھرگاه لباس پوش
،  7الأحکـام ، ج  بیتھذ(. » بر تن کند زیرا ن

کھ ممکن اسـت  ییرھااز کا گرید یکی )399ص 
 یبرا ییزناشو یھا ، شرح خلوت فتدیاتّفاق ب

مخـالف روح  زیـکـار ن نیـا. است  گرانید
گونھ کھ  ھمان،  ییزناشو یھا خلوت.  استیح

 دِ یو از د دھند یدربستھ رخ م یھا درون اتاق
 زیـن گـرانیاند ، از گـوش د پنھان گرانید
پس بھتر اسـت پـرده . پنھان بمانند  دیبا

، شکستھ نشود  انیزبان و ب لھیھ وسخلوت ب
 ی، ھمگــان داریو در قلمــرو گفتــار و شــن

 یرسول خدا نشستھ بود و زنـ یروز. نگردد 
: فرمود  یحضرت بھ و.  ودب شانیدر حضور ا

را از  گـرانیکھ شما زنان ، د کنم یگمان م
،  دھنـد یآنچھ ھمسرانتان با شما انجام مـ

 برامیـاو حـدس پ ی؟ وقتـ! دیساز یباخبر م
کرد ، رسـول خـدا  دییرا تأ آلھ و ھیعل � یصل

کـھ خداونـد ،  دیکار را نکن نیا: فرمود 
 1.  دارد یکند ، دشمن م نیرا کھ چن یکس

 یھـا کـار ، از عادت نیـا رسد ینظر م بھ
بوده است و البتھ ، محدود بھ زبان  یجاھل

کار بـھ  نیممکن است ا.  ستیو گفتار ھم ن
. انجام شود  یریصوت ای یامواج بصر لھیوس

 یمخف یھا نیبھ سبب اغراض شوم ، دورب یگاھ
 شـود یھا کار گذاشتھ م خانواده یھا در خلوت

 زیـن حیتفـر کیکار بھ صورت  نیا رایاخ. 
 یھـا نیھا دورب شـرکت یبرخـ. درآمده اسـت 

 یریاند کھ امـواج تصـو ساختھ یکوچک اریبس
کـھ  یو شخصـ کنند ی، ارسال م میرا بدون س
ــ ــا درآن را ک ــت ، ب ــتھ اس ــتیار گذاش  اف

از خلوت ھمسران ، بھ اصطلاح لـذّت  یریتصاو
 یسکسـ یھـا لمی، ف نیـتر از ا زشت.  برد یم

 ریرا بـھ تصـو ھا صـحنھ نیتر عیاست کھ شـن
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 دهی، کشـ نھـایاز ھمھ ا تر عیو فج کشند یم
جامعـھ  یبھ صحنھ عموم ییشدن روابط زناشو

ر در منظ ییو انجام دادن روابط خاص زناشو
-از فرھنگ  ییھا جلوه نھایا. است  گرانید
،  16؛ کنزالعمّال ، ج  209، ص  8، ج  ریالکب لمعجما

؛ مجمع الزوائد و منبع الفوائـد ، ) 44904ح ( 355ص 
ــجاھل.  294، ص  4ج  ــروزه  تی ــھ ام ــت ک اس

 ایـاز شرم و ح ییشده و رنگ و بو زهیمدرن
،  ایـدر فرھنـگ ح. در آن ، وجود نـدارد 

و بھ  شود یدر خلوت انجام م ییاشوروابط زن
 یدر تمـدّن.  شود ینم دهیکش فیرو تع ریتصو

بنا شـده باشـد ،  ایشرم و ح یکھ بر مبنا
و  ھـا ابانیدر خ ییشاھد روابط خاص زناشـو

سـکس ، روابـط  یھـا لمیو ف میستیھا ن پارک
و مجلاتّ سکس  کشند ینم رینامشروع را بھ تصو

 یھـا و رمان شوند یمستھجن چاپ نم ریو تصاو
بـھ  ای و ندیآ یدر نم ریبھ رشتھ تحر یجنس

، روابـط  ایـھمسـران باح.  رسـند یچاپ نم
و  دھنـد یرا فقط در خلوت انجام م ییزناشو

؛ بلکھ  کنند یبازگو نم گرانید یآن را برا
درِ  یاگر در خلوت خود باشند و مثلاً کس یحتّ 

منزل آنھا را بزند ، شرم ، وجود آنان را 
 دی، شـا زنـد یکھ در م یشخص.  ردیگ یفرا م
چـون  یباخبر نباشد ؛ ول رانھمس تیاز وضع

را پشـت  یحضـور کسـ یحـال نیآنان در چنـ
 نی، ھمـ کننـد یخلـوت خـود حـس مـ یمرزھا

ـــان را  ـــرم آن ـــور ، ش ـــدازه از حض ان
 ھاالسلامیحضرت زھرا عل یروز.  زدیانگ یبرم
 یا نزد پدر رفت ؛ امّا چون عـدّه یکار یبرا

بودنـد ، شـرم کـرده ،  شـانیاجوان نـزد 
امر شـد  نیمتوجّھ ا کھرسول خدا . بازگشت 

، روز بعد بھ منزل آنـان رفـت ، در زد و 
 السلام ھیعل یعل. » ! کمایالسلام عل«: گفت 

 رِ یـبـود کـھ مـا ز یدر حال نیا:  دیگو یم
،  نیو ھمـ میبـود دهیروانداز خود ، خواب
 میلذا نتوانسـت.  ختیشرم را در ما برانگ

،  گـریبـار د.  میو ساکت ماند میاسخ دھپ
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و ما باز » ! کمایالسلام عل«:  مودحضرت فر
بار سوم کـھ  یبرا.  میاز شرم ، ساکت بود

. برگردد  شانیا میدیسلام داد ، ترس شانیا
 رهی؛ چـون سـ میـرا داد شـانیلذا پاسخ ا

بود کھ اگر تا سـھ بـار سـلام  نیچن شانیا
.  گشت یاز م، ب گرفت یو اذن ورود نم داد یم
سـکوت  بکھ داشتند ، موج یتیشرم از وضع 1

 1، ج  ھیالفق حضرهیکتاب من لادر پاسخ  ریو تأخ
؛ علـل  67، ص  3؛ شرح الأخبار ، ج ) 947ح ( 320، ص 

؛  280؛ مکــارم الأخــلاق ، ص  366، ص  2الشــرائع ، ج 
 یشد ؛ امّـا وقتـ . 82، ص  43بحار الأنـوار ، ج 

ھ بازگشت رسـول خـدا ـ ک یتر بزرگ حیبا قب
شرم ،  نیبود ـ مواجھ شدند ، آن گاه بر ا

 .شدند و پاسخ رسول خدا را دادند  رهیچ
 گرانیشرم در روابط با د.  6
،  گریکدیکھ روابط ھمسران با  ستین یشک

،  گـرانیاز آنـان بـا د کیـبا روابط ھر 
تفاوت ، ممکـن اسـت در  نیا. متفاوت است 

مورد  یرھایتعبھا و  نحوه سخن گفتن ، واژه
استفاده ، نوع نگاه ، نـوع پوشـش و نـوع 

نحوه سخن گفـتن زن و . رفتار ، بروز کند 
 امحرمشوھر با نحوه سخن گفتن مرد با زن ن

.  کنـد یو زن با مرد نـامحرم ، تفـاوت مـ
 یمعمولاً سخن گفتن بـا نـامحرم ، از آھنگـ

بـھ  دی؛ بلکـھ شـا سـتیبرخـوردار ن میملا
در  زین یو خشن یسخت ی، نوع طیشرا یاقتضا

 دیھا شا در صحبت با مَحرم. آن بھ کار رود 
ــا ــع نی ــدر تْ یوض ــتلط یق ــ فی ــود ؛ ول  یش
نوع سخن گفـتن ، در  نیتر فیو لط نیتر قیرق
ھــا و  واژه نیھمچنــ. ھمســران اســت  انیــم

،  رود یکھ در مکالمھ بھ کار مـ ییرھایتعب
نـوع نگـاه و . است  یبند طبقھ نیھم یدارا

 یبند طبقھ نیھم زیوع رفتار ننوع پوشش و ن
، روابط ھمسران با  نیبنا بر ا. را دارد 

از آنـان بـا  کیـ، با روابط ھـر  گریکدی
 دیـالبتـھ نبا.  کنـد ی، تفاوت مـ گرانید
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فراموش کرد کھ نحوه ارتبـاط ھمسـران بـا 
و در مواقع  ستین کسانی شھیھم زین گریکدی

مـثلاً روابـط . مختلف ، متفاوت خواھد بود 
برده ، در  نـام یھـا از بخش کیدر ھر  آنان

، بـا روابـط  بھیحضور نامحرم و افراد غر
و  کنـد یھـا تفـاوت مـ آنان در حضـور محرم

ھا ، بـا روابـط  روابط آنان در حضور مَحرم
متفـاوت اسـت و  زیآنان در جمع خانواده ن

روابط آنان در خلوت ، با روابط آنـان در 
ــانواده ن ــع خ ــجم ــاوت دارد  زی ــا. تف  نی

و  نیتر ، روابط آنان را از سـخت یبند بقھط
 نیتر فیـو لط نیتر ، تا نرم تیوضع نیتر خشک

،  نیـبنـا بـر ا.  سـازد یمـ ریّ شکل ، متغ
توجّھ کنند کـھ نـوع نگـاه ،  دیبا نھمسرا

نوع کلمات ، نوع پوشش و نوع رفتـار خـود 
 انیـب یھـا تیاز موقع کیرا متناسب با ھر 

 ایـ، ح گرید انیبھ ب. کنند  میشده ، تنظ
در گفتار و نگاه و رفتار و پوشش ، در ھر 

متفـاوت اسـت و بـھ  ھـا تیموقع نیاز ا کی
د یـمتناسـب را با یای، ح ھا تیتناسب موقع

 .انتخاب نمود 
 شرم در اختلاف.  7

اختلافات اسـت  نھیدر زم ایح گریمسئلھ د
خـود را  ریتأث نیاختلافات ھمسران ، اوّل. 

معمـولاً نـوع .  دھـد یآنان نشان م یایدر ح
سخن گفتن و کلمات مـورد اسـتفاده و نـوع 

و ممکن اسـت  کند یم ریینگاه و رفتار ، تغ
 یحتّـ.  ردیـبـھ خـود بگ یا شرمانھ یحالت ب

زن و  مـروممکن اسـت مسـئلھ اخـتلاف از قل
 ایـشود و  دهیشوھر بھ محدوده خانواده کش

از قلمرو خانواده خارج شـود و بـھ اطّـلاع 
 تیشـکا. برسـد  زیـام ناقـو ای ھا ھیھمسا

 جیـاز امور را یکیبردن بھ پدر و مادر ، 
گونـھ کارھـا ،  نیـا. مرحلھ است  نیدر ا
و ممکن است  کند یم دیھمسران را تھد یآبرو

. وارد سـازد  انآنـ تیـثیبـھ ح یجدّ  بیآس
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 یخروج از تعادل و دسـت زدن بـھ رفتارھـا
 ایـدور از انتظار ، نشـان آن اسـت کـھ ح

خشم و نزاع ، نقش خود را نتوانستھ ھنگام 
در ھنگامـھ خشـم و  ییایـح یبـ. کند  یباز

در تمام  ییایح یب ینزاع ، الزاما بھ معنا
،  یعـاد طیممکن است در شرا.  ستیموارد ن
ھمسران وجود  انی، م ایتوأم با ح یارتباط

داشتھ باشد ؛ امّا ھنگام خشم ، بھ سبب از 
 یا شـرمانھ یبـ یدست رفتن کنترل ، رفتارھا

ھنگـام  یایـ، ح نیـبنا بـر ا. بروز کند 
اسـت کـھ  یگـریاختلاف و نـزاع ، مقولـھ د

 ایھمسرانِ باح.  طلبد یمھارت خاصّ خود را م
 سـتی، ھنگام اختلاف ، نـھ از کلمـات ناشا

 سـتیناشا یو نھ رفتارھـا کنند یم هاستفاد
« کـھ  رسـد یبھ نظر م.  زند یاز آنان سر م

 یز کارھـاتر ا ، زشـت» کردن اختلاف  یعموم
، رسـول خـدا ،  رو نیاز ھمـ. باشـد  گرید

 ییایـح یزن از ھمسر خود را نشانھ ب تیشکا
از دختران رسول خدا کـھ  یکی.  داند یم یو

را  یبـود ، کسـ دهیاز ھمسر خود ، آزار د
 تینزد پدر فرستاد و از شوھر خـود ، شـکا

 یاِقنَـ: داد کـھ  غامیپ یحضرت بھ و. کرد 
 نٍ یـحَ بِالمَرأَةِ ذاتِ حَسبٍ ود؛ فَما أقبَ  ائَکِ یحَ 
، ص  3 ج،  یالکـاف 1. تَشکو زَوجَھا  ومٍ یَ کُلِّ  یف

شرم خود را  . 161، ص  22؛ بحار الأنـوار ، ج  252
چھ زشت است کـھ زنِ بااصـالت و . نگھ دار 

 تی، ھر روز از ھمسـر خـود ، شـکا ندارید
 .کند 
، اختصـاص بـھ زن  ییایـح یشکل از ب نیا

کـردن  تیآن ، در اصـلِ شـکا یزشت. ندارد 
کردن ، از ھر طرف کھ باشد ،  تیاست و شکا

ساختن اسرار خـانواده و  فاش. آور است  شرم
شدن  یھمسر ، چون موجب عموم ھیعل یافشاگر
 یاز سـو ی، اوّلاً فشـار روانـ گردد یمشکل م

خود ، موجـب  ھک شود یسبب م زیرا ن گرانید
اسـت  ممکن ایو ثان گردد یم یدگیتن شیافزا

تر سـازد و ثالثـا  برطرف کردن آن را مشکل
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 یزنـدگ یطرف مقابـل و بلکـھ آبـرو یآبرو
را بھ مخاطره انداختھ ، خانواده  ییزناشو

 کنـد یاقتضا م ایح.  سازد یرا کم اعتبار م
کھ بر اختلافـات ، سـرپوش گذاشـتھ شـود و 

، پنھان داشتھ شود و بھ  گرانیاختلاف از د
 .واده حل گردد در درون خان ستھیشا ینحو
 شرم بازگشت.  8

ــاھ ــران ،  یگ ــات ھمس ــت اختلاف ــن اس ممک
جز طلاق وجود نداشـتھ  یباشد و راھ یا شھیر

در صورت وقوع طـلاق ، زن بـھ نـزد . باشد 
بازگشـت ،  نیـا.  گـردد یاقوام خود بـازم

است ھمراه با  ی؛ بازگشت ستیچندان آسان ن
، انــدوه فــراوان ، طعنــھ  دیشــد یدگیــتن

،  تیــبــدخواھان و در نھا یســو از دنیشــن
 نیــا.  ایــھمــراه بــا شــرم و ح یگشــتباز

زن ،  یرا برا یسخت یروان تیمجموعھ ، وضع
آنچـھ بـھ بحـث مـا مربـوط .  آورد یم شیپ
 نیـزن از ا. اسـت » شرم بازگشت«،  شود یم

بــھ خانــھ اوّل خــود برگــردد ،  دیــکــھ با
ســرافکنده اســت و از رو بــھ رو شــدن بــا 

و خواھران و دوسـتان و  و برادران نیوالد
 نیھم.  شود یم نی، شرمگ گانیھمسااقوام و 

را بـھ  یریگ امر ، ممکن است انزوا و گوشھ
مـدّت  ، کوتاه دیکند ؛ ھر چند شا لیتحم یو

 نیـاز ا یممکـن اسـت برخـ نیھمچن. باشد 
را  گــرانیدور از د یِ دســتھ زنــان ، زنــدگ

و  یانتخاب کنند و از بازگشت بھ خانھ پدر
کــھ آنھــا را  یرو شــدن بــا کســان رو بــھ

بھ ھر حـال ، . کنند  یشناسند ، خوددار یم
 یرا بخصوص بـرا یسخت تیشرم بازگشت ، وضع

امکان آن ھسـت  ی؛ ول آورد یزن بھ ھمراه م
را  تیوضـع نیـا ی، دشوار یکھ با اقدامات

 یکارھا ، کـار راه نیاز ا یکی. کاھش داد 
 ردیشوھر انجام پذ یاز سو تواند یاست کھ م

کھ شوھر ، زن  کند یکرامت انسان ، حکم م. 
، روانـھ  بنـدهیو ز سـتھیشا یرا بھ نحـو
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 یبنـدگیو ز یسـتگیخانھ پدر سـازد تـا شا
شـرم بازگشـت را تحـت  یبازگشت ، تـا حـدّ 

 نیـدر ا میقـرآن کـر. الشعاع قرار دھـد 
حُوھنَُّ سَ�رَاحًا جَمِ�:  دیفرما یباره م  1.  لاً یفمََتِّعُ�وھنَُّ وَ سَ�رِّ
 دیسـاز ندم بھره یرا بھ متاع) زنان(آنان 

امـام بـاقر .  دیکن شانیرھا ییبایو بھ ز
فرموده است کھ  ھیآ نیا درباره السلام ھیعل

کھ مرد ،  نیا یعنیمند ساختن آنان ،  بھره
کنـد کـھ  یاست ، کار یبا آنچھ در توان و

سپس در . داشتھ باشد  یا بندهیزن بازگشت ز
اده شـده ، فرمـوده زنِ طلاق د تیوضع نییتب

و شَ�ماتةٍَ مِ�ن أع�دائھِِنِّ ؛  مٍ یبکََآبَ�ةٍ و وَحشَ�ةٍ و ھَ�مٍّ عَظ� رجِعنَ یَ  نَّ فإَنَِّھُ : است 
کُم إکرام��ا  ِإنَّ أک��رَمَکُم عِن��دَاللهّ .  اءِ ی��أھ��لَ الحَ  حِ��بُّ یُ و ییس��تحَیَ  مٌ ی کَ��ر َفَ��إنَِّ اللهّ   أشَ��دُّ
گـران دار و ن غُصھّ یآنان با حالت 2.  لحَِلائلِھِِ�م

ســرزنش  و، و ھمــراه بــا انــدوه فــراوان 
است  میخداوند ، کر.  گردند یدشمنان باز م

.  دارد یرا دوست م ایو اھل ح کند یم ایو ح
 یشما نزد خداونـد ، کسـ نِ یتر یھمانا گرام
را نسبت بـھ ھمسـر  میتکر نیشتریاست کھ ب
 .خود دارد 

بـا واژه  ای، از ح مانھیسخن حک نیا در
 یکی انگریب تواند یشده کھ م ریتعب» وحشت«

در  نیھمچن. شرم باشد  یروان یھا یژگیاز و
 ایـرابطھ کرامـت و ح ی، بھ خوب ثیحد نیا

زنِ طلاق داده شده  یروان تیروشن شده و وضع
کھ نسـبت بـھ  یو از کسان دهیگرد حی، تشر

 یِ در پـ مانـھیراند و ک ، حسـّاس تیوضع نیا
، کاھش رنج ھمسـرِ طـلاق داده خـود ھسـتند 

 - 2.  28 ھیـاحـزاب ، آ - 1. شده اسـت  لیتجل
؛ ) 4774ح ( 506، ص  3، ج  ھیـالفق حضـرهیکتاب من لا

 عةیوسائل الش ؛) 87ح ( 141، ص  8الأحکام ، ج  بیتھذ
 . 58، ص  15، ج ) تیطبع مؤسسة آل الب(
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 گریکدیخانواده با  یروابط اعضا 
، بحـث  گریکدیروابط ھمسران با  درباره

فرزنـدان و  انیـنـون روابـط ماک.  میکرد
و آن را از  شـود یبھ بحث گذاشتھ م نیوالد

ھمان گونـھ کـھ .  میکن یم یبررس ایمنظر ح
 نیبود ، در ا نیھمسران چن انیدر روابط م

 نی، بھتـر ایـبـر ح یرابطھ مبتنـ زیجا ن
 نیلدترس ، وا یمبنا. است  یارتباط یالگو

و بخصوص پدر را بھ عنـوان منبـع قـدرت و 
طمـع ،  یو مبنـا کنـد یظلم ، مطرح م دیشا

خواسـتھ ؛  نیآنھا را بھ عنوان منبع تـأم
را بـھ عنـوان  نی، والـد ایـح یامّا مبنا
ــان ــتن دوست یھا انس ــق و  یداش ــانون عش و ک

 لیاز مسـا یکـی.  کنـد یم یاحترام ، معرّف
کـرد تـا  دیـچـھ با: است کھ  نی، ا گرید

 ی؟ مـوارد میداشتھ باشـ ییایفرزندان باح
بـودن  ایـدر باح توانـد یدارد کھ مـوجود 

 یدر ادامھ بھ برخ. فرزندان ، مؤثّر باشد 
 نیــ ا 1:  میکن یموارد ، اشاره م نیاز ا

امر از ازدواج و مرحلھ انعقاد نطفھ آغاز 
، ازدواج پاک ،  ثیبر اساس احاد.  گردد یم
. فرزنـد اسـت  نشـد ایـاز عوامل باح یکی

شـود ، کھ از راه نامشروع متولّـد  یفرزند
کـھ  یفرزنـد نیھمچنـ. خواھـد شـد  ایح یب

مـادر منعقـد شـده  یاش در حال ناپاک نطفھ
 زیـن یگـاھ 1. خواھد بـود  ایح یباشد ، ب

در انعقاد نطفھ ، مشارکت  طانیممکن است ش
 2. فرزند است  یشرم یآن ، ب جھیکند کھ نت
م�ن ل�م «: رسول خدا فرمود  - 1،  نیبنا بر ا

طھ�ر  ری�غ یرشدة أو حملت بھ أمّھ عل ری، فھو لغ ھیف لیمما قال ومما ق یستحی
و دربـاره او  دیـگو یکھ از آنچھ مـ یکس ؛

زنازاده است  ای، شرم نکند ،  شود یگفتھ م
بـاردار شـده  یمادرش در حال ناپـاک ایو 
 5947، ح  623، ص  3الفـردوس ، ج . (» است

ــم الکب ــ؛ المعج ــد  376، ص  7، ج  ری ؛ اُس
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رسول خدا فرمود  - 2) 6، ص  3الغابة ، ج 
 أو ش���رک ةی��ل��ھ ، فإنّ��ھ لغ لی��مم��ا ق��ال ولا م��ا ق یب��الیالرج��ل لا تمی��إذا رأ«: 

ــ ــاه د طانیش ــدی؛ ھرگ ــ دی ــھ  یکس از آن چ
ندارد ،  ی، باک شود یاش م و درباره دیگو یم
در نطفـھ او  طانیشـ ایـزنازاده اسـت  ای

) 323، ص  2، ج  یالکاف(» مشارکت کرده است
مم�ا  ب�الیمن لم «: فرمود  السلام ھیامام صادق عل. 

فھ�و  ئایالن�اس مس� راهی�أن  ب�الی، وم�ن ل�م  طانیفھ�و ش�رک ش� ھی�ف لیقال و ما ق
 ایـ دیـگو یمـکـھ از آنچـھ  ی؛ کس طانیشرک ش�

نداشتھ باشد  ی، باک شود یاش گفتھ م درباره
و . نطفـھ او بـوده اسـت  کی، شر طانی، ش
کھ مـردم ، او  نیندارد از ا یکھ باک یکس
نطفھ او  کی، شر طانی، ش نندیا بدکار ببر

 4، ج  ھیالفق حضرهیکتاب من لا(» بوده است
؛ بحار  216؛ الخصال ، ص  5909، ح  417، ص 

کھ  ینکات تیرعا) . 356، ص  73 جالأنوار ، 
ھنگام انعقاد نطفھ سفارش شـده ، در  یبرا

 2. فرزند ، مؤثّر خواھد بـود  ندهیآ یایح
 یحساّســ اریوران بســ، د یدوران بــاردار. 

را در  ییایـح یو ب ییایباح یھا شھیر. است 
 تیـرعا. کرد  دایپ توان یم زیمرحلھ ن نیا
 نیجن رب یادیز ریاز جانب مادر ، تأث ایح

در گفتـار و در  ییایـح یبـ. خواھد داشـت 
ارتباط با نامحرم ، شرکت در محافل لھو و 

حـرام ،  یھـا یقیلعب ، گوش کردن بـھ موسـ
سـکس ، خوانـدن  یھـا لمیو ف ریتصـاو دنید

،  لیـقب نیـاز ا ییسکس و کارھـا یھا رمان
 نیجنـ یایـبـر ح یمنفـ یراتیتأث تواند یم

ا در یــح تیــداشــتھ باشــد و بــرعکس ، رعا
،  یگفتار و رفتار ، شرکت در جلسات مـذھب

گوش کردن بھ قرآن و مناجـات ،  ایخواندن 
ــب داشــتن ، مطالعــھ  ذکــر خــدا را بــر ل

 یاز امـور... و سودمند و  یمذھب یھا کتاب
 ری، تـأث نیجن یایدر ح تواند یھستند کھ م

 دیـ از بدو تولّد با 3. مثبت داشتھ باشد 
 السـلام ھیعل ادامام سجّ . مراقب فرزند بود 
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آمدن فرزنـد ، مراقبـت  ایاز ھنگام بھ دن
ــ ــروع م ــود را ش ــرد یخ ــاقر .  ک ــام ب ام

کھ ھـر گـاه ھنگـام  کند ینقل م السلام ھیعل
را  ی، پدرم ھمھ زنان دیرس یم یت فرزندولاد

نداشــت ، از اتــاق  یکــھ حضورشــان ضــرورت
بـھ عـورت او  یتا نگـاه کسـ کرد یم رونیب
 زیــن الســلام ھیامــام صــادق عل 1.  فتــدین

 4 2. کنند  نیفرموده کھ بھتر است ھمھ چن
 ریفرزندان ، تأث یایدر ح زین یـ نامگذار

 نید یایاز اول یکیکھ نام  یفرزند. دارد 
ــھ ــ یا را دارد ، رابط ــس  نیب ــود و او ح خ

خود را بھ آن شخص  کند یم یو لذا سع کند یم
، خـود را در  یسـازد و بـھ نـوع کی، نزد

سـبب شـرم  تواند یم نیا.  داند یمحضر او م
 یشــود و او را از انجــام دادن کارھــا یو

 - 1امـر   نیـالبتھ ا. ناروا ، باز دارد 
، ج  ھیالفق حضرهین لا؛ کتاب م 17، ص  6، ج  یالکاف

ــالا - 2) . 4925ح ( 560، ص  3 ــار  586، ص  لخص ؛ بح
اسـت  نیـمتوقّف بر ا.  255، ص  103الأنوار ، ج 

نکات ،  نی، فرزند خود را بھ ا نیکھ والد
آمده است کـھ روز  یتیدر روا. توجّھ دھند 

کھ نام او محمّد  آورند یرا م ی، شخص امتیق
تو کـھ :  کند یخطاب م یخداوند بھ و. است 

کـھ  یشـرم نکـرد!  یمـن ھسـت بیھمنام حب
، و حال آن کھ من ،  یمرا مرتکب شد انیعص

، عذاب  یمن بیشرم دارم تو راکھ ھمنام حب
 ی، خبـر بـھ خـوب تیروا نیدر ا 1! کنم ؟

 یبـھ درسـت یروشن است کـھ اگـر نامگـذار
انجام شود و بـھ فرھنـگ ھمـراه آن توجّـھ 

در زنده کـردن  دتوان یم یریگردد ، چھ تأث
 فرھنـگجھت در  نیداشتھ باشد و بھ ھم ایح

شـده و  یبھ نامگـذار یادی، توجّھ ز یاسلام
از حقوق فرزندان ، دانستھ  یکی،  کینام ن

ـ آشـنا کـردن نـوزاد بـا  5 2. شده است 
 ایـدر پـرورش ح ی، نقش مھمّـ یمعنو ھیروح

کودک و  یبا شعر خواندن برا. خواھد داشت 
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... قرآن و  نیدلنش یا نواآشنا کردن او ب
ـ جدا  6. راه قدم برداشت  نیدر ا توان یم

از  گــرید یکــیکــردن محــلّ خــواب کــودک ، 
اطّـلاع . اسـت  نـھیزم نیاقدامات مھم در ا

، عامل  نیوالد یکودک از روابط جنس افتنی
. دارد  یشـدن و ایـح یدر انحراف و ب یمھمّ 

 نیکھ شاھد چن یآمده است فرزند اتیدر روا
را  نینفس والد یصدا یحتّ  ایباشد و  یورام

در آن حال بشنود ، ممکن است بـھ فسـاد ، 
محلّ  ی، جداساز نیبنا بر ا.  3شود  دهیکش

 - 1بـودن  یو مخفـ نیخواب کودکان از والد
ـــائل ، ج  ـــتدرک الوس : ک . ر  - 2.  130، ص  15مس

،  73؛ بحار الأنوار ، ج  443و  220مکارم الأخلاق ، ص 
ـــیدر روا - 3.  80ص  ـــادق  یت ـــام ص از ام
 دهی�ب ینفس� یوال�ذ: قال رسول اللهّ «: آمده است  السلام ھیعل

کلامھم��ا  س��معیو راھم��ای قظیمس��ت یص��ب تی��الب یامرأت��ھ وف�� یل��و أنّ رج��لاً غش��
و .  ةی�کان�ت زان ةی�أو ک�ان جار ای�ونفسھما ما أفلح أبدا ؛ اذا کان غلام�ا ک�ان زان

 یأھل�ھ أغل��ق الب�اب و أرخ�� یغش��یذا اراد أن إ الس�لام ھیعل نیب�ن الحس�� یک�ان عل��
: ؛ رسـول خـدا فرمـوده اسـت  الستور وأخرج الخ�دم
کھ جانم در دست اوست ، اگر  یسوگند بھ کس

و در اتـاق ،  زدیـبا ھمسر خـود درآم یکس
و  نـدیباشد کـھ آنھـا را بب داریب یکودک

گـاه  چیسخن و نَفَـس آنـان را بشـنود ، ھـ
شد ، زناکـار ؛ اگر پسر با شود یرستگار نم

.  گردد یو اگر دختر باشد ، زناده م شود یم
 زشیـقصـد آم السلام ھیھر گاه امام سجاد عل

و  افکند یو پرده را م بست یداشت ، در را م
،  یالکـاف. ( »کرد یم رونیخدمتکاران را ب

 شـانیاز ا یگرید تیدر روا) . 500، ص  5ج 
؛ ف�إن ذل�ک  یص�ب تیبال یوف تھیجامع الرجل امرأتھ ولاجاریلا«: آمده 

درون اتاق اسـت ،  یکودک ی؛ وقت الزن�ا ورثی�ممّ�ا 
 نیـنکند کـھ ا زشیکس با ھمسر خود آم چیھ

 »آورد یکار ، زناکار شدن را بھ ارمغان مـ
ــاف( ــ) . 499، ص  5، ج  یالک ــط جنس  یرواب

فرزندان دارد  یایدر حفظ ح یآنھا نقش مھمّ 
از  زیــعفّــت کــلام و پرھ تیــن رعایھمچنــ. 
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 یو بھ زبان آوردن امور جنس یجنس یھا یشوخ
خواھـد  رگـذاریتأث زیـدر حضور فرزندان ن

محـلّ خـواب  ی، جداسـاز گـرینکتھ د. بود 
کھ کودکـان بـھ سـن  یھنگام. کودکان است 

، بھتـر اسـت محـلّ  رسـند یم صیو تشخ زیتم
 کیـجدا باشـد و در  گریکدیخواب آنان از 

مســئلھ ،  نیــا. ا تخــت نخوابنــد یــتشــک 
بھ جنس مخالف ندارد ؛ بلکـھ محـلّ  اختصاص

خواب دختر از پسر و دختر از دختر و پسـر 
کـار ،  نیـا 1. جـدا باشـد  دیاز پسر با

و عفـاف  ایـبخش اسـت کـھ ح یمنیا یاقدام
 ھیـبـر پا ایـح.  7.  کند یآنان را حفظ م

 نیبـھ ھمـ. حرمت و کرامت ، استوار اسـت 
فرزنـدان و  یقائل شدن بـرا رامجھت ، احت

الـنفس بـار آوردن  میمت آنان و کرحفظ حر
 استیدر پرورش ح یآنان ، از اقدامات اساس

داد و از  تیبــھ فرزنــدان ، شخصــ دیــبا. 
کرد  زیبھ آنان ، پرھ نیآنان و توھ ریتحق

 دیآنان را بھ رُخ نکشـ یھا ، خطاھا و لغزش
 زیـاز انـدازه آنـان پرھ شیو از سرزنش ب

 اگر فرزند از رفتار بـد خـود ، 2.  ودنم
 یالص�ب«: رسـول خـدا فرمـود  - 1و   مانیپش

 المضاجع لعشر یف نھمیب فرقی ةیّ والصب ةیّ ، والصب ةیوالصب ی، والصب یوالصب
، و  ھابستر پسـر انیم ی؛ در ده سالگ نیس�ن

ــرھا ، و دخترھــا فاصــلھ  ــا و پس دخترھ
 ھیـالفق حضرهیکتاب من لا( »شود یانداختھ م

المض��اجع  یف�� انیالص��ب نیب�� ف��رقیأنّ��ھ  یورو) . 436، ص  3، ج 
 یشده کھ در سن شش سـالگ تی؛ و روا نیلست س�ن

 شـود یبستر کودکان فاصلھ انداختھ مـ انیم
 شـانیاز ا نیھمچن) . 436، ص  3ھمان ، ج (

 نی، ففرّق�وا ب� نیإذا بل�غ أولادک�م س�بع س�ن«: ت شده اسـت یروا
 ی؛ ھر گاه فرزندان شما بھ ھفت سـالگ فرشھم
ــ ــ، م دندیرس ــترھا انی ــلھ  یبس ــان فاص آن

 201، ص  1، ج  نیحیالصح یالمستدرک عل( »دیانداز
امـام  - 2.  )230، ص  1، ج  ی؛ سنن الـدار قطنـ

فان�ھ  ابلا تکث�ر العت�«: فرموده است  السلام ھیعل یعل
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؛ از  البغض��ة واس��تعتب م��ن رج��وت اعتاب��ھ یال�� ج��ریو نةیالض��غ ورثی��
را ھمـراه  نـھیکـھ ک زیـبپرھ ادیسرزنش ز

تحـف . ( »شود یم دهیکش یشمنو بھ د آورد یم
، ص  77؛ بحار الأنـوار ، ج  8العقول ، ص 

الإف�راط «: شـده  تیروا شانیاز ا نیھمچن) 231
ــز اللج��اج ؛ رانی��ن ش��بیالملام��ة  یف�� ــرزنش  یرو ادهی در س

.  »سـازد یور م را شعلھ یکردن ، آتش لجباز
 77؛ بحار الأنوار ، ج  84تحف العقول ، ص (

 اکی�إ«: آمده  یگرید تیدر روا زین) 212، ص 
؛ از تکرار  العت�ب ھ�ونیبال�ذنب و یغ�ریأن تکرر العتب ؛ فإن ذلک 

کـار ، او را  نیـکھ ا زیسرزنش کردن بپرھ
سـرزنش از  ثـرو ا کنـد یمـ قیبھ گناه تشو

ــ انیــم ــم ، ح . ( »رود یم ــرر الحک ) 3748غ
و رفتـارش  دیرا بخش یو دیشرمنده شد ، با

 یر است برابھت یحت. سپرد  یرا بھ فراموش
و  1کرد  ی، عذرتراش یو ستیناشا یرفتارھا

 2. او تغافـل نمـود  یھا نسبت بھ اشـتباه
کـھ  نیـبـھ محـض ا نیوالد یممکن است برخ

،  کننـد یمـ شـاھدهاز فرزند خـود م ییخطا
کنترل خود را از دست بدھند و بھ شدت بـا 

. را ببرنـد  یو یبرخورد کرده ، آبـرو یو
در دامـن  شتریب یکھ و شود یکار سبب م نیا

 شیبـرا یو راه برگشـت فتدیگناه و فساد ب
 ییایدر باح زیـ دوستان ن 8. نماند  یباق

آشـنا کـردن . نقش دارنـد  اریفرزند ، بس
از  یو دور کردن و ایباح نفرزند با دوستا

و  یو یمنـیدر ا توانـد یدوستان ناباب ، م
ـ  9. در او مـؤثّر واقـع شـود  ایپرورش ح

آنـان . انـد  کودک یعمل یا، الگوھ نیوالد
را  ایخود ، ح حیصح یبا رفتارھا توانند یم

 دیـنبا.  اموزنـدیعملاً بھ فرزندان خـود ب
 تیـرا رعا ایـکـھ ح ینیانتظار داشت والد

. کنند  تیترب ییایکنند ، فرزندان باح ینم
بـا فرزنـدان ، بـھ  نیـ استحمام والد 10

کھ موجب آشکار شدن شرمگاه آنان شود  ینحو
تا آن جـا کـھ ممکـن . مخرّب است  اریس، ب
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کـرد کودکـان ، خـود ،  یسـع دیـاست ، با
 یحتما پوشش مناسب برا ایاستحمام کنند و 

،  نعنوا چیھر دو وجود داشتھ باشد و بھ ھ
دختر با پدر و پسر با مـادر ، بـھ حمّـام 

: است  السلامفرموده ھیامام صادق عل. نرود 
 کیاطلب لأخ« :فرمود  السلام ھیعل یامام عل - 1

خود  برادر ی؛ برا عذرا ؛ فإن لم تجد لھ عذرا فالتمس ل�ھ ع�ذرا
،  یافتیـن یا واگر بھانـھ ابیب یا ، بھانھ
ــھ ــراش یا بھان ــال ، ص (. » بت ــف  22الخص ؛ تح

 - 2) 100، ص  10؛ بحار الأنوار ، ج  112العقول ، ص 
ـــم: ک . ر  ـــة ، ج  زانی ـــدح ( 2287، ص  3الحکم م

جُ�لُ مَ�عَ ابنِ�ھِ الحَمّ�امَ فَ  خُلِ دیَ�لا.  )التغافل  1.  عَورَتِ�ھِ  یإل� نظُ�رَ یَ الرَّ
مرد با فرزند خود بھ حمـام نـرود کـھ در 

رسـول .  فتدی، نگاھش بھ عورت او ب جھینت
را کھ بدون پوششْ وارد حمّـام  یخدا ، کسان

،  ننـدیب یرا مـ گریکـدیو عـورت  شـوند یم
 یإل� نْظُ�رایَ أن  نِ یللِوالِ�دَ  سَ یلَ : کرده و فرموده است  نینفر

پدر و مادر  2. عَ�ورَةِ الوالِ�دِ  یإل� نظرَُ یَ للِوَلدَِ أن  سَ یعَورَةِ الوَلدَِ ولَ 
، حق ندارند بھ عورت فرزند خـود ، نگـاه 

حق ندارد بھ عورت آنھا  زیکنند و فرزند ن
 .نگاه کند 
 گرانیخانواده با د ارتباط

از مسـائل مھـم در ھـر خـانواده ،  یکی
 ایـھـا  اسـت کـھ بـا خانواده ییھا ارتباط

مسـئلھ  نیـا.  کنند یبرقرار م گریافراد د
خــانواده و ســلامت آن ،  یایــدر سرنوشــت ح

جـا دو بحـث  نیدر ا. فراوان دارد  ریتأث
رابطـھ  نیکھ ا نیا یکی:  شود یمطرح م یکلّ 

،  گـری؟ و د شـود یبرقرار مـ یبا چھ کسان
انجـام  یرابطـھ بـھ چـھ شـکل نیکھ ا نیا
 ؟ شود یم
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 ؟ شود یبرقرار م یرابطھ با چھ کسان ـ
رفت و  گریکدیکھ با  ییھا خانواده فرھنگ

. خواھـد داشـت  ریآمد دارند ، بر ھم تأث
رابطـھ و  یھـا طرف نشیجھـت ، گـز نیبھ ھم

 ی، ضـرور ایـح یارھایآنان با مع یابیارز
شده کـھ  ھیدر اسلام ، توص.  رسد یبھ نظر م

دختران ، تا آن جا کھ ممکن است ، زنان و 
بـا  تـاخـود ، خـارج نشـوند  یھا از خانھ

داشــتھ  یمــردان نــامحرم ، برخــورد کمتــر
، حکم قلعـھ را  قتیخانھ ، در حق. باشند 

حال ، گفتھ  نیامّا در ع. زنان دارد  یبرا
شده است کھ خطر راه دادن افراد ناباب بھ 

؛  501، ص  6، ج  یالکـاف - 1منزل ، کمتـر از  
) . 239ح (،  115، ص  1، ج  ھیـفقال حضرهیکتاب من لا

رفـتن  رونیـخطر ب.  503، ص  6، ج  یالکاف - 2
کـار ، ماننـد  نیـا 1.  ستیزن از خانھ ن

ــھ درون  ــمن ب ــراه دادن دش ــت  کی . دژ اس
چشم ناپاک دارند  ایاند و  کھ فاسق یافراد

،  کنند ینم تیرا رعا گرانیو حدود خود و د
ــتھیشا ــاط ن س ــتندیارتب ــا.  س ــھ  نی گون
خانواده را کـاھش  یایح زانیھا ، م رتباطا
و گاه ممکن است بھ روابط نامشـروع  دھد یم
و  نشی، گـز نیـبنا بـر ا. منجر شود  زین

،  ایـح اریـرابطھ بـا مع یھا طرف یابیارز
از اصول مھم در حفظ سلامت خـانواده و  یکی
 .افراد است  یایح

 ؟ شود یبرقرار م یرابطھ بھ چھ شکل ـ
بھتر اسـت بـا افـراد  کھ نیاز ا گذشتھ

، رابطـھ برقـرار نشـود ،  ایح یناباب و ب
 نشیگـز یھا شکل رابطھ با افراد و خانواده

 ایـح یارھـایبھتر است مطـابق مع زیشده ن
ھـا ممکـن اسـت فاقـد  ارتباط یبرخ. باشد 

اخــتلاط زن و مــرد ، . باشــند  ایــعنصــر ح
بــا  ینکــردن پوشــش مناســب ، شــوخ تیــرعا

زنـان و نـرم و  یانامحرم ، بلند بودن صد
نــازک صــحبت کــردن آنــان ، تماشــا کــردن 
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 نیاز ا ییو کارھا گریکدیسکس با  یھا لمیف
،  ایـح اریھستند کھ با مع ی، موارد لیقب

 یایـبر ح یمخرّب راتیمطابقت ندارند و تأث
شکل از رابطھ  نیا. خانواده خواھند داشت 

 در. دانسـت  ایح یژگیو یدارا توان یرا نم
اخـتلاط  نی، کمتـر ایبر ح یتنمب یھا رابطھ

صـحبت  نیو کمتـر شود یم دهیبا نامحرم ، د
، پوشش مناسـبْ  ردیپذ یبا نامحرم ، صورت م

کـھ  یو خلاصـھ ، از ھـر عملـ شود یم تیرعا
 زیـکند ، پرھ دیو عفّت را تھد ایح یمرزھا

 سیل�«:  السلام ھیفرمود عل یامام عل.  شود یم
؛ خروج زنـان ،  ھنیبھ عل وثقیخروجھن بأشد من إدخالک من لا

کھ تو مردان نابـاب را  ستین نیبدتر از ا
 337، ص  5، ج  یالکـاف(.  »یبر آنان وارد ساز

؛  85؛ تحـف العقـول ، ص  31؛ نھج البلاغھ ، نامـھ 
 )288ن ، ص یاعلام الد

 و جامعھ ایح: فصل پنجم 
 

ھاسـت و شـب  ، صحنھ اجتماع انسان جامعھ
از  ی، خـالجامعـھ  یھنگام ، صـحنھ عمـوم

و آغـاز روز ،  دیبا طلوع خورش. ھا  انسان
آمـده  رونیھا ب مردم ، آرام آرام از خانھ

 نیـا.  شوند یجامعھ جمع م ی، در صحن عموم
 دیافراد ، پد انیجاست کھ مسئلھ ارتباط م

آحـاد  انیـارتباط م حیصح یمھندس.  دیآ یم
در سلامت جامعھ و  یمھمّ  اریجامعھ ، نقش بس

از عوامـل  یکـی. واھد داشـت آن خ ییایپو
کـھ  استی، ح یروابط اجتماع میمھم در تنظ

آن را مـورد  یھا جنبـھ یفصل ، برخ نیدر ا
 . میدھ یقرار م یبررس
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 داریارتباط سالم و پا ی، مبنا ایح
شـکل  یا ھیـبـر اسـاس و پا یا رابطـھ ھر

متفاوت  یھا یژگیو بھ تناسب آن ، و ردیگ یم
» تـرس«ابطـھ ، ر کی یمبنا یگاھ.  ابدی یم

 نیـبر ا یرابطھ مبتن. » طمع« یاست و گاھ
« اسـت و ھـم » ناسـالم « دو مبنا ، ھـم 

ترس ، ھدف رابطـھ  یدر مبنا. »  داریناپا
ــب ا ــی، کس ــام یمن ــھ ، ھنگ ــت و رابط  یاس
 تیـکـھ فـرد ، در موقع شـود یمـ یفراخوان

 داریپا یقرار گرفتھ باشد و تا وقت دیتھد
بـھ . باشـد  ، وجود داشـتھ دیاست کھ تھد

حاصل شود ، رابطھ قطع  یمنیکھ ا نیمجرّد ا
خـود را بـھ غـرور  ی، تواضع ، جا گردد یم
 کنـد یم رییفرد تغ ستھی، برخورد شا دھد یم

شود و فرد ،  یم لیو بھ رفتار نامناسب تبد
وقــت در  چیھــ ایــ؛ گو شــود یمــ گــردانیرو

 چینبوده و طرف مقابـل ، ھـ دیتھد تیموقع
شـکل . برنداشتھ است  یو تیامن یبرا یقدم

بر تـرس ، آن اسـت  یاز رابطھ مبتن یگرید
از آزار فــرد ، بــا او  یمنــیا یکــھ بــرا

در شـکل  دیـمنبع تھد. رابطھ برقرار شود 
 یبود کھ برا ثثال ء یش ایاوّل ، شخص ثالث 

ــیا ــرار یمن ــورت  یاز آن ، برق ــاط ص ارتب
،  دیشکل ، منبع تھد نی؛ امّا در ا گرفت یم

ست کھ بـا او رابطـھ برقـرار ا یھمان فرد
افراد ، شـرور و آزاررسـان  یبرخ.  شود یم

جـز  یاز آنان ، راھـ یمنیا یھستند و برا
اظھار ارادت و احترام بـھ آنـان ، وجـود 

نـھ صـادقانھ  زین ھشکل رابط نیا. ندارد 
اسـت  یا ؛ بلکـھ رابطـھ داریـاست و نھ پا

 انیـکـھ بـھ محـض پا داریـو ناپا یمصلحت
رسـول خـدا ، .  شود یقطع م ، دیتھد افتنی

تِ�:  دیـفرما یبـاره مـ نیدر ا  نَ یالَّ�ذ یَ ألا إنَّ شِ�رارَ أمَُّ
ھِم  کرَم��ونَ یُ  هِ فلََ��. مَخافَ��ةَ شَ��رِّ  1.  یمِنّ�� سَ یألا ومَ��ن أکرَمَ��ھُ النّ��اسُ اتِّق��اءَ شَ��رِّ

افراد امّت مـن ،  نِ یکھ شرورتر دیآگاه باش
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ھستند کـھ از تـرس آزارشـان مـورد  یکسان
ھر کـس  دیآگاه باش.  رندیگ یقرار م میتکر

قـرار  میاز شرّش مورد تکـر یمنیبھ خاطر ا
 . ستی، از من ن ردیگ

بود کھ رسـول خـدا ، او را انسـان  یکس
 دیرس شانیخدمت ا ی؛ امّا وقت دانست یم یبد

 یبـھ و یمناسب ی، او را احترام کرد و جا
ـ کھ شاھد مـاجرا بـود و از  شھیعا. داد 

آگاه بود ـ علّت  زین یھ ونظر حضرت نسبت ب
شدن از  منیحضرت ، علّت را ا. شد  ایرا جو

آمـده  یگرید ثیدر حد 2. شرّ او اعلام کرد 
است کھ موجـب آزار  یمردم ، کس نِ یکھ بدتر

است کھ بھ  ی، کس نیآنان شود و بدتر از ا
از شـرّش مـورد احتـرام قـرار  یمنیخاطر ا

 یودوم ، کھ الگ یو امّا در الگو 3.  ردیگ
و  ازین نیباشد ، علت ارتباط ، تأم» طمع«

ک . ، ر  نی؛ ھمچنـ 14، ص  1الخصال ، ج  - 1-کسب 
، ص  یری، جامع الأخبـار ، شـع 58تحف العقول ، ص : 

 1، ج  ری؛ الجامع الصغ 903، ص  2؛ الموطأ ، ج  152
 ةیحل - 2) . 4879ح ( 77، ص  2و ج ) 2283ح ( 349، ص 
؛ مسـند ابـن  191، ص  4و ج  335، ص  6ج :  اءیالأول

، ص  یالبخـار حی؛ صح) 24852ح ( 416، ص  9ج : حنبل 
؛  433؛ مکارم الأخلاق ، ص  343الاختصاص ، ص  - 3.  30

 . 281، ص  75بحار الأنوار ، ج 
نـوع رابطـھ ، ھنگـام  نیا. است  منفعت

و ھـدف آن ،  شود یم یشدن ، فراخوان عیتطم
 یست و تا وقتھا و آرزوھا بھ خواستھ دنیرس
 نیفـرد ، تـأم یھا است کھ خواسـتھ داریپا

 یسودرسـان انیـکـھ جر نیـبھ محض ا. شود 
و  شـود یقطـع مـ زیـمتوقّف گردد ، رابطھ ن

از  ییو بـدگو یو ناسپاس تیو شکا یناراحت
ھمان گونھ کھ مشـھود .  شود یفرد ، آغاز م

سالم  یالگو تواند ینم زیالگو ن نیاست ، ا
ھر کدام از . بطھ باشد را یبرا یداریو پا

حاکم  یالگوھا ، اگر در روابط اجتماع نیا
 یکـی: خواھد داشـت  یمنف امدیشود ، دو پ

ــا ــھ نی ــھ رابط ــت  ک ــداقت و لطاف ھا از ص
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کـھ دوام  نیا یگری، و د ستندیبرخوردار ن
 یارتباط سالم اجتماع. ندارند  یداریو پا

. باشــد  داریــآن اســت کــھ صــادقانھ و پا
جامعــھ « ژهیــتــرس ، و بــر یرابطــھ مبتنــ

بـر طمـع ،  یاست و رابطـھ مبتنـ» بردگان
امّـا در جامعـھ . » جامعھ سوداگران« ژهیو
 ی، الگو »میآزادگان کر«و » آزاد مانیکر«
بـر  یمبتنـ کھاز رابطھ وجود دارد  یگرید

ســوم ارتبــاط ،  یالگــو.  اســتیحرمــت و ح
بر حرمت  یالگو ، مبتن نیا.  استیح یالگو

احتـرام  ھیا بوده ، بر پاھ و کرامت انسان
الگـو  نیدر ا. آنان استوار است  میو تکر

وجود دارد و نـھ طمـع  یگری، نھ ترس از د
؛ بلکھ آنچـھ وجـود دارد ، شـرم و  یبھ و

، اگـر  ایـبـر ح یدر رابطھ مبتن.  استیح
 چیوجـود نداشـتھ باشـد و ھـ یدیـتھد چیھ

در کار نباشد ، بـاز ھـم ارتبـاط  یعیتطم
وجـود دارد و فـرد  یا انھو محترم مانھیصم

، شرم کرده  باستیاز انجام دادن آنچھ ناز
الگـو ، فـرد از  نیـدر ا.  کشـد ی، دست م

چون ترس و طمع ، آزاد اسـت  یعوامل طرهیس
اسـت و » آزادگان« ژهیالگو ، و نیو لذا ا

ھا  کرامــت و حرمــت انســان ھیــچــون بــر پا
از عھـده آن  »مانیکر«استوار است ، تنھا 

کھ افراد آن بھ  یا جامعھ یفضا.  ندیآ یبرم
 گریکـدیبـھ  ایـشـرم و ح یھا رشـتھ لھیوس
و  یآزادگــ یخــورده باشــند ، فضــا ونــدیپ

 ھـا ی، دوست یا جامعھ نیدر چن. کرامت است 
و محترمانـھ  مانھی، کر داریو پا مانھیصم

؛  ابیـاست ؛ چھ در حضور باشد و چـھ در غ
چھ در خلوت باشد و چھ در جلوت ؛ چھ فـرد 

باشـد و چـھ در امـن و  دیـتھد تیموقعدر 
برسـد و چـھ  یآرامش ؛ و چھ بھ فرد ، سود

، حرمـت و احتـرام  یطیدر ھر شـرا. نرسد 
 یایــافــراد وجــود دارد و شــرم و ح انیــم

و ھـر  1 دیـزدا یرا مـ یا یموجود ، ھر زشت
 2.  آورد یرا بھ ارمغان م یا ییبایز
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 جامعھ یداریو بُعد شن ایح
 یسمع(/ ی، بُعد صوتاز ابعاد جامعھ  یکی
 یا در جامعـھ ایاگر ح. آن است ) یداریشن/

، بـر بُعـد  دیـ، بـدون ترد ابـدی تیحاکم
 حیو قبـ گذارد یم ریآن جامعھ تأث یداریشن

ــوت ــرا از ا یص ــاختھ ،  نی ــرو دور س قلم
و لطافت بـر آن  ی، پاک ییبایاز ز یا جامھ

ا در یـجـا صـحبت از ح نیدر ا.  پوشانَد یم
 حیشرم از قبـ یکھ بھ معناقلمرو صوت است 

در قلمرو صوت ، دو محور عمده . است  یصوت
مصرف  یگریصوت و د دیتول یکی: وجود دارد 

در قلمـرو صـوت ،  حی، قب جھیدر نت. صوت 
. بـھ مصـرف آن  ایآن است و  دیبھ تول ای

صوت ، سخن از زبان و گفتار  دیدر بحث تول
از  یصـوت یھا نھسـو ، و رسـا کیانسان از 

و در بحث مصرف ،  دیآ یم انیبھ م گرید یسو
 نیانسان است و بر ھم ییسخن از قدرت شنوا

 یشرم گفتار: دو قِسم است  زین ایاساس ، ح
 . یداریو شرم شن

 یشرم گفتار ـ
ــ ــرع حیقب ــدر ا یش ــوارد  نی ــرو ، م قلم
از آنھـا  یکـیکـھ  شود یرا شامل م یمتعدّد

آوازھـا و  یبرخ. حرام است  یقیغنا و موس
 نـھیشـده ، زم یجنس کیھا ، موجب تحر آھنگ

زن  یصـدا.  کنند یفساد و گناه را فراھم م
قِسـم  نیدر ھم زیبا او ن یسخن نامحرم و ھم

و مرد  نز انیم یکلمات یگاھ.  ردیگ یم یجا
 کننـده کیکـھ تحر شـود ینامحرم رد و بدل م

سوء استفاده مرد را  نھیزم تواند یاست و م
 یم علــامــا - 1 نھــایا. فــراھم آورد 

 ایح ؛ حیعن فعل القب صدی اءیالح«:  دیفرما یم السلام ھیعل
.  »دارد ی، باز م حیانجام دادن کار قب زا
امام  - 2) 1393غررالحکم و دررالکلم ، ح (
؛  لی�ک�لّ جم یس�بب إل� اءی�الح«: فرمـود  السلام ھیعل یعل
تحـف . (» اسـت ییبـایھر ز یبرا یسبب ایح

 یگاھ. اند  »حیکلمات قب«) 84العقول ، ص 



213 
 

ــن ــامحرم ،  زی ــرد ن ــلام زن و م ــگ ک آھن
، در آھنـگ  یژگـیو نیا. است  کننده کیتحر

آھنـگ « . وجـود دارد  شـتریکلام زنان ، ب
، ممکن اسـت »  کننده کیکلام تحر« و » کلام 

. موجبات اغفال زن و مرد را فراھم کننـد 
بخش است کھ  عامل نجات کی ایجا ، ح نیدر ا

زن و مـرد را در  یمنـیموجبـات ا تواند یم
اساس ، امـام  نیبر ھم. کند  نیجامعھ تأم

 یرا بھ خاطر شـوخ ریالسلامابوبص ھیلباقر ع
 یو از و کنـد یمـ خیبا زن نـامحرم ، تـوب

 1. کار نشود  نیمرتکب ا گریکھ د خواھد یم
ــ ــام عل ــلام ھیعل یام ــرا الس ــیا یب از  یمن

، از سلام کردن بھ زنان ،  طانیش یھا وسوسھ
و تنھا  کند یم ینان جوان ، خودداربخصوص ز

نشـدن  کلام ھم 2.  دھد یپاسخِ سلام آنان را م
، نشــانھ  گریکــدیزن و مــرد نــامحرم بــا 

ــ ــ یب ــتین یاحترام ــھ  س ــ؛ بلک ــدام  کی اق
است کھ موجـب حفـظ  بخش یمنیو ا رانھیشگیپ
چھ بسـا .  گردد یم ینامحرم و حرمت و میحر

کـلام ، آغـاز شـده  کیکھ از  ییھا ییرسوا
گونھ است  نیھم زیمسئلھ آھنگ کلام ن. است 

، دو  یجنسـ کیـرآھنگ کـلام در تح ریتأث. 
آھنـگ سـخن  یکننـدگ کیطرفھ است ؛ امّا تحر

 یھـا یقیموسـ. از مردان اسـت  شیزنان ، ب
زنـان ،  یحرام ، بخصوص ھمراه با خوانندگ

 نیـدر ا.  رنـدیگ یگـروه قـرار مـ نیدر ا
و ھـم  اند دهکنن کی، ھم جملاتْ تحر ھا یقیموس

گونـھ سـخن گفـتن ، طمـع  نیا. آھنگ کلام 
 توانـد یو مـ زدیـانگ یرممردان را ب یجنس

 تیـکرده ، امن دیزن را تھد یخصوص یمرزھا
 زیــن نیــا. را بــھ خطــر انــدازد  یو

. در قلمـرو صـوت اسـت  یگرید یھنجار نابھ
از  زیـرا ن حیقبـ نیـا تواند یم ایوجود ح

از  ایـاحزنِ ب کیـ. ساحت صوت ، دور کنـد 
بـا نـامحرم  یزبان نیرینرم سخن گفتن و شـ

 دیفرما یکھ م میکر قرآن ھیتوص.  زدیپرھ یم
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کھ طمع مردان  ندیسخن نگو یا زنان بھ گونھ
راسـتا  نیدر ھم 3کند ،  کیھوسباز را تحر

الخرائج والجرائح  - 1  کی. است  لی، قابل تحل
 - 2.  247، ص  46 ج؛ بحار الأنوار ،  594، ص  2، ج 

ـــــاف: ک . ر  ؛  535، ص  5و ج  648، ص  2، ج  یالک
لاَ تخَْضَ��عْنَ بِ��الْقوَْلِ « - 3.  335، ص  40بحــار الأنــوار ، ج 

سـخن  یو نـازک ی؛ بھ نرم مَ�رَضٌ  یقلَْبھِِ� یفِ  یالَّذِ  طْمَعَ یَ فَ 
. » دلان در آن طمع کننـد ماریکھ ب ندینگو

 یبخش منیو ا یدفاع وهیش) 32 ھیاحزاب ، آ(
مـورد بـھ  نیزنان در ا ین است برخکھ ممک

 یژگـیدادن صداست کـھ و رییکار برند ، تغ
ــدگ کیتحر ــ یکنن ــزدا یآن را م ــھ .  دی آنچ

 دیـ، مربـوط بـھ تول میکـرد انیتاکنون ب
کـھ نـوع کلمـات و آھنـگ  میصداست و گفتـ

. باشـد  کننده کیکلمات زن ، ممکن است تحر
کـھ از  سـتا یا ، جامعـھ ایلذا جامعھ باح

پخـش .  کنـد یم زیپرھ ییھا صوت نیچن دیتول
. اصـل اسـت  نیتابع ھم زین ییصداھا نیچن

بــر جامعــھ ، آوازھــا و  ایــح تیــدر حاکم
و  شـوند ی، پخش نمـ کننده کیتحر یھا یقیموس

 ھینقل لیھا ، وسا شاھد پخش آنھا در مغازه
.  میسـتین... ، منـازل و  یو خصوص یعموم

کــھ بــا  یا معــھ، در جا گــرید انیــبــھ ب
 دیـتول ستمیھماھنگ است ، س ایح یرھاایمع

. است  یاز آلودگ یو پخش صوت ، پاک و عار
در قلمرو صـوت ،  یشرع حیاز قب گریمورد د

. زبـان اسـت  لھیوسـ بھ گرانید یھتک آبرو
 یاجتماع تیثیو ح تیافراد ، ھمھ ھو یآبرو

بدون حرمت و آبرو ، اعتبار و . آنان است 
ت و مسلّم وجود نخواھد داش یاعتماد اجتماع
بـھ  یبزرگـ بیصـورت ، آسـ نیاست کھ در ا

 یلـیاگـر بـھ ھـر دل.  شود یجامعھ وارد م
شـود و حرمـت آنـان  ختـھیافـرادْ ر یآبرو

سـنّت  کیـبھ  یشکن شکستھ شود ، و اگر حرمت
رخـت بـر  یشـود ، اعتمـاد اجتمـاع لیتبد

 چیو ھ ردیگ یشکل نم یا رابطھ چیو ھ بندد یم
 نیبـھ ھمـ.  دشـو یسنگ ، بند نم یرو یسنگ
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جھت ، حرمت مـؤمن ، از حرمـت خانـھ خـدا 
 نِ یتـر حیاز قب یو حرمـت شـکن 1است  شتریب

ــت  ــده اس ــمرده ش ــا ش ــ. کارھ ــام عل  یام
لا قحـة کالبھـت ؛ «:  دیفرما یم السلام ھیعل
.  »سـتین ییدروغگو یبھ زشت یکار زشت چیھ
 یشـکن حرمت)536الحکم والمواعظ ، ص  ونیع(

باشـد  ھـا تیواقع انیب لھیبھ وس استممکن 
رسول خـدا فرمـوده  - 1  یو افشا بتیکھ غ

اللهّ ، واللهّ  یم��ا أعظم��ک وأعظ��م حرمت��ک عل��!  تی��مرحب��ا بالب«: اســت 
! بـر خانـھ خـدا  نی؛ آفر للم�ؤمن أعظ�م حرم�ة من�ک

قدر حرمت تـو نـزد خـدا  و چھ یبزرگ قدر ھچ
بھ خدا سوگند ، حرمت مؤمن از ! بزرگ است 

المعجــم : ک . ر (. » اســت شــتریحرمــت تــو ب
؛ مشکاة الأنـوار ،  10966، ح  31، ص  11، ج  ریالکب
؛ بحار الأنـوار  95و  94، ح  27؛ الخصال ، ص  149ص 

و  شـود یمـ دهیـاسرار نام - 2) 71، ص  64، ج 
ممکن است خـلاف واقـع باشـد ، کـھ دروغ و 

 زیـن یگـاھ.  شود یم دهیتھمت و افترا نام
بـھ  یگـاھ و 1تمسخر و اسـتھزا  لھیبھ وس

 نھایھمھ ا 3.  ییو ناسزا گو یفحّاش لھیوس
گونھ  نیا. قلمرو صوت اند  یھا یھنجار نابھ
 یصـوت یفضـا ی، موجب آلودگ ھا یھنجار نابھ

،  ایـح گفرھنـ تیدر حاکم.  شوند یجامعھ م
؛ اسرار افراد  شود ینم یدروغ بر زبان جار

ھا مـورد  انسـان ی؛ آبـرو شـود ی، افشا نم
؛  شود یمسخره نم ی؛ کس ردیگ یمتعرّض قرار ن
زشت ، صـدا زده  یھا ھا و لقب افراد با نام

؛  شـود یتھمـت زده نمـ یو بھ کسـ شوند ینم
؛  شـود یم یپوش افراد ، پرده یھا یبلکھ زشت

... . ؛ و  شـود یمـ ادیـ یکیناز آنان بھ 
 نیو بھ وجود آمدن ا ھا یزدوده شدن آن زشت

زبـان بـھ  یافتگی پرورش امدی، پ ھا ییبایز
کـھ پـرورش  یذھنـ.  اسـتیشـرم و ح لھیوس
را  ییھا یباشد ، ھرگز زشت ایمکتب ح افتھی

و بـھ  کنـد ینمـ دیـکھ نام برده شد ، تول
،  ایو باح میانسان کر کیو  آورد یزبان نم
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ھا آلـوده  دھان و زبان خود را بھ آن رگزھ
خـود  یعار و ننـگ را بـرا نیو ا سازد ینم
 . خرد ینم
 یداریشرم شن ـ

ممکـن اسـت . ، مصرف صوت است  گرید بُعد
 دیـتول ایـح یخارج از اسـتانداردھا یصوت

را  ایـح تیکنندگان آن ، رعا دیشود و تول
کنندگان  نکنند ؛ امّا شنوندگان ـ کھ مصـرف

عمل  ایح یارھایھا ھستندـ ، اگر بھ مع صوت
 کنند یم زیپرھ یصوت نیچن دنیکنند ، از شن

داشـتھ  ایـح یفصاھا  ھا و زبان اگر دھان. 
و  شود ینم دیھنجار ، تول باشند ، صوت نابھ

داشـتھ باشـند ، از  ایـح یھا صاف اگر گوش
ن قوَْمٍ عَسَ  سْخَرْ یَ لاَ « - 1مصرف  �ن  رایخ کُونوُاْ یَ أنَ  یقوَْمٌ مِّ نْھمُْ وَ لاَ نسَِآءٌ مِّ مِّ
 رگـی؛ نھ مردانْ مردان د مِ�نْھنَُّ  رایْ�خَ  کُ�نَّ یَ أنَ  ینِّسَآءٍ عَسَ 

آنھـا بھتـر از  دیرا مسـخره کننـد ـ شـا
را ـ  گریباشند ـ و نھ زنان زنان د نانیا
. » باشندــ  نانیکھ آنھا بھتر از ا دیشا
بھ  یو گاھ ردیگ یصورت م) 11 ھیحجرات ، آ(
وَ لاَ تنََ�ابزَُواْ « دادن گریکـدیلقب زشت بـھ  لھیوس

؛ و با القاب زشت ،  مَ�ـنِ یءِ باِلأْلَْقـَبِ بئِْسَ الاِسْمُ الْفسُُوقُ بعَْ�دَ الاْ 
بد است کـھ  اریبس.  دینکن ادیرا  گریکدی

 زیآم نام فسق یآوردن ، بر کس مانیپس از ا
وَ لاَ تنََ�ابزَُواْ « - 2) 11 ھیحجرات ، آ. ( »دیبگذار
؛ و با القاب زشت ،  مَ�ـنِ یالاِسْمُ الْفسُُوقُ بعَْ�دَ الاْءِ  سَ باِلأْلَْقـَبِ بئِْ 

بد است کـھ  اریبس.  دیننک ادیرا  گریکدی
 زیآم نام فسق یآوردن ، بر کس مانیپس از ا

 یفحّاشـ - 3) 11 ھیحجرات ، آ. ( »دیبگذار
اسـت و در  ییایـح یبـ یھا از نشـانھ یکی، 
قرار گرفتھ  ی، مورد نھ اتیاز روا یاریبس

ھنجار و نامشــروع ،  نابــھ یھا صــوت.  اســت
 یھـا از دروازه یکیگوش ، .  کنند یم زیپرھ
، نگھبـان  ایـاسـت و ح یب و جـان آدمـقل
وارد  یاست تا ھر صـوت نـامطلوب یا ستھیشا

کننده  گوش ، مصـرف. نگردد  یساحت جان آدم
ھر محصول  یزبان و دھان است ؛ ول داتیتول
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. نـدارد  ار ایـح دییمُھر تأ یا شده دیتول
شـود ؛ امّـا  دیـآلوده تول یممکن است غذا

.  نـدک یانسان عاقل ، از آن اسـتفاده نمـ
شـود ؛  دیممکن است صوت آلوده تول نیھمچن

.  کنـد یاز آن استفاده نمـ ایامّا گوش باح
 یشرم یگوش ب چیو ھ فتدیب یاتّفاق نیاگر چن

را مصرف  حیھنجار قب نابھ یھا نباشد کھ صوت
بنـا .  رسد یبھ صفر م زین نآ دیکند ، تول

ھنجار  نابـھ ی، گوش کردن بھ صداھا نیبر ا
آنھاست  شتریب دیمک بھ تول، ک قتی، در حق

آلوده ، وجـود  یصداھا دیرمز تداوم تول. 
ــرف ــت  مص ــ. کنندگان آنھاس ــدر  نیھمچن  کی

کـھ درصـدد  یی، سخنان ناروا ایجامعھ باح
. نـدارد  داریـاسـت ، خر یگریھتک حرمت د

گونھ سخنانْ گوش فرا دھد ،  نیکھ بھ ا یکس
، خود  ایشخص باح کیو  1است  ندهیگو کیشر

؛ بلکھ دفاع از  کند یھا نم شرم یب کیرا شر
اگر  یو حتّ  2 داند یخود م فھیآن شخص را وظ
نقل شده باشد ،  یکس ھیعل یشواھد گوناگون

خـود او انکـار کنـد ، انکـار او را  یول
 یامـام علـ - 1، و شـھادت آنـان   قیتصد
ـــلام ھیعل ـــود  الس  ؛ نیأح���د المغت���اب ب���ةیس���امع الغ«: فرم

کننـده  بـتیو غاز د یکـی،  بـتیشنونده غ
) . 283الحکـم والمـواعظ ، ص  ونیع(» است

: آمــده اســت  شــانیاز ا گــرید تیــدر روا
المغتـاب ؛ شـنونده  کیشـر بـةیسامع الغ«
ھمـان ، ص (» کننده است بتیغ کی، شر بتیغ

 ھی�أخ یمن تط�ول عل�«: رسول خدا فرمود  - 2) . 268
 یف ب�اب م�ن الس�وء ف�مجلس فردّھ�ا عن�ھ ردّ اللهّ عن�ھ أل� یف ھیسمعھا ف بةیغ یف

برادرش را  بتیغ ی؛ ھرکس در مجلس والآخ�رة ایال�دن
،  نـدبشنود و تفضّل کرده ، از او دفـاع ک

و  ایــرا در دن یخداونــد ، ھزارگونــھ بــد
ــ ــرت از او دور م ــد یآخ ــن . ( »کن ــاب م کت

ــرهیلا ــالفق حض ــال15، ص 4ج  ھ،ی ،  ی؛ الأم
آن حضـرت فرمـوده  نیھمچنـ) 350صدوق ، ص 

م�لأ ، فک�ن للرج�ل ناص�را وللق�وم  یالرج�ل و أن�ت ف� یق�ع ف�إذا و«: است 
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 ییبـدگو ی؛ ھر گاه دربـاره کسـ زاجرا وق�م ع�نھم
او  اوری،  یآنان بود انیکردند و تو در م

و بازدارنده آنان باش و جمع آنان را ترک 
ــن ــال ، ح . (» ک ــدر روا) 8028کنزالعمّ  تی

عن�ده أخ�وه المس�لم  بی�م�ن اغت«: آمـده  شانیاز ا یگرید
؛ اگـر نـزد  والآخ�رة ایال�دن یخذلھ اللهّ ف نصرهیفاستطاع نصره فلم 

 اندو او بتو ردیصورت گ یمسلمان بتیغ یکس
نرساند ، خداونـد  یاریدھد و  یاریاو را 
نخواھــد  یاریــو آخــرت ، او را  ایــدر دن
،  4، ج  ھیـالفق حضرهیکتاب من لا. (» کرد
: ک . ، ر  شـتریمطالعـھ ب یبرا) . 372ص 
ثــواب ردّ ( 4474، ص  9الحکمــة ، ج  زانیــم

، ھـر چنـد از  کند یم بیرا تکذ) . بةیالغ
تا آن  نیا و 1افراد مورد وثوق او باشند 

 نیممکن اسـت تصـوّر شـود چنـ یجاست کھ حتّ 
سراپا گوش است و ھر چھ بھ او گفتـھ  یشخص

ثمره گوش  زین نیا...  2!  ردیپذ یشود ، م
بھ : د باش ایشده ح تیاست کھ ترب یو زبان

اسـت ، گـوش  گـرانیآنچھ موجب ھتک حرمت د
، بھ  شود یو در برابر آنچھ گفتھ م دھد ینم

کـھ در  نیـخلاصـھ سـخنْ ا.  زدیخ یدفاع برم
برخوردار از شـرم  زیھا ن ، گوش ایفرھنگ ح

گـوش فـرا  یھسـتند و بـھ ھـر صـوت ایو ح
را کـھ بـھ  ییو صداھا و صوت ھـا دھند ینم

ارد سـازد ، آنـان لطمـھ و تیکرامت و شخص
 یآنھا خـوددار دنیآور دانستھ ، از شن شرم
ــ ــد یم ــاوت فرھنگ.  کنن ــا در تعر تف ــھ  فی

 یشـرع حیگذشتھ از قب یدارینش یھنجار نابھ
.  میدار زین یعرف حی، در قلمرو صوت ، قب

را فرھنگ جوامع ،  ھا یھنجار گونھ نابھ نیا
ممکـن اسـت  یا و ھـر جامعـھ کننـد یمشخصّ م
ھنجار بداند کھ در  ا نابھاز کلام ر یموارد

لـذا . نباشـند  حی، قب گریقلمرو فرھنگ د
 نـگبراسـاس فرھ یا بخش ، ھر جامعھ نیدر ا

 نیـآنچھ مھم اسـت ، ا.  کند یخود ، عمل م
ھا و  از نشــانھ یکــیکــھ ادب در گفتــار ، 
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در گفتـار ، آن  یایـح.  اسـتیح یھا یژگیو
استفاده نشود  بایناز یرھایاست کھ از تعب

 3. خراش نباشـد  سخن ، زشت و گـوش و آھنگ
 1باشد و ادب و   نیو دلنش بایز دیکلام با

 نیالسـلامچن ھیعل یاز علـ لیمحمّد بن فضـ -
 یالرج�ل م�ن إخ�وان! قلت لھ جعل�ت ف�داک «: کرده است  تیروا

عن�ھ  یذل�ک وق�د أخبرن� نک�ریأکرھھ فأسألھ ع�ن ذل�ک ف یالذ ءیعنھ الش یبلغنی
؛ ف�إن ش�ھد  کی�ع�ن أخ بص�رککذب سمعک و! حمّد م ای:  یفقال ل! قوم ثقات 

ــھ او  فص��دّقھ وک��ذّبھم عن��دک خمس��ون قس��امة وق��ال ل��ک ق��ولاً ، ؛ ب
کـھ  رسـد یخبر م یگاھ! شوم  تیفدا: گفتم 

. درباره من زده است  یندیحرف ناخوشا یکس
، آن را انکـار  پرسـم یاز خود او مـ یوقت

کھ خبردھنـدگان ، مـورد  ی، در حال کند یم
 یا:من فرمود  ھحضرت ب! اند  بوده نانیاطم

گـوش و چشـمت را دربـاره بـرادرت ! محمّد 
اگر پنجاه تـن نـزد تـو قسـم . کن  بیتکذ

گفـت ، تـو او را  یگریخوردند و او سخن د
ــد ــن و د قیتص ــرانیک ــذ گ ــن بیرا تک . » ک

؛ ثواب الأعمال ، ص  147، ص  8، ج  یالکاف(
ــوار ، ج  24 ــار الأن  - 2) 214، ص  72؛ بح

تمــامْ گــوش  انفــاق ، رســول خــدا راھــل 
توبھ ( .» لکَُ�م ری�ھوَُ اذُن قُ�ل اذن خَ  قوُلونَ یَ ... « :  دانستند یم

؛ بــھ  رِ ی��إنَِّ أنَکَ��رَ الأْصَْ��وَ تِ لَصَ��وْتُ الْحَمِ « - 3) 61 ھیــ، آ
» .الاغ است  یصداھا، صدا نیکھ بدتر یدرست
شـود  تیعفّت در آن رعا) 19 ھیلقمان، آ. (
سخن گفت  خوب گفت و ھم خوبْ  سخنِ  دیھم با. 
 تیــزشــت و رعا یرھــایبــھ کــاربردن تعب. 

 ژهیـسخن گفتن ، و دهینکردن عفّت کلام و در
،  ایـشھروندانِ باح. است  شرم یشھروندان ب

، و نـھ  کنند یم ینھ سخن زشت بر زبان جار
و » خوب سخن گفتن«.  ندیگو یسخن م یبھ زشت

.  اسـتیشـھر ح یژگـی، و» سخنِ خوب گفـتن«
،  شـود یمـ دیـتول ایـحکھ در شھر  یسخنان
اسـت و بـھ  ییبایاز ادب و عفّت و ز زیلبر

،  بـایکـھ ز شـود یگوش فرا داده م یسخنان
 .و مؤدّبانھ است  نیدلنش
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 جامعھ یداریو بُعد د ایح
) یداریــد( یبصــر ی، فضــا ایــشــھر ح در

 ھا یدنید. بھ دور است  یاز زشت زیجامعھ ن
 یھـا تیاز واقع یگری، بخش د یو امواج بصر

جامعــھ  یھا از شاخصــھ یکــیجامعــھ اســت و 
آن ، از  یبصـر یاسـت کـھ فضـا نیا ایباح
، ھم  نیپاک است و ا ھا ییبایو ناز ھا یزشت

زشت است ، و ھم در  یھا صحنھ دیدر بُعد تول
بـھ  یعمـل ، گـاھ کی یزشت. بُعد مصرف آن 

؛ بلکـھ بـھ  ستیآن ن یباشناختیز یھا جنبھ
ممکن اسـت . سوء آن است  یامدھایآثار و پ

، زشـت نباشـد ؛  یباشناختیاز نظر ز یزیچ
حُسن و جمال باشد ؛ امّا بھ  تیبلکھ در نھا

.  دی، زشت بھ شمار آ امدھایجھت آثار و پ
و بُعـد  ایـح( گذشـتھنمونھ آن را در بحث 

صـداھا و  یگـاھ.  میدیـد) جامعھ یداریشن
،  یشناسـ ییبـایو ز یقیھا از نظر موسـ سخن

و دلرُبا باشـند ؛  نیری، ش وایاست شممکن 
کننـده  کیـصدا و سخن ، چون تحر نیامّا ھم

کننده عفّت است ، زشت شمرده  دیشھوت و تھد
. گونھ اسـت  نیھم زیجا ن نیدر ا.  شود یم

ھـا ،  ھا و جلوه صـحنھ یاست برخ نممک یگاھ
، در  یبصــر یِ شــناخت بــایز یھــا یدر بررســ

بـھ جھـت  حُسن و جمال باشند ؛ امّـا تینھا
کھ دارند ، زشت  یناگوار یامدھایآثار و پ

در شـھر  یبصر حیقب نیتر مھم. شمرده شوند 
حضور زن و مرد در  ی، مربوط بھ چگونگ ایح

،  نـھخروج چشمنَواز زن از خا. جامعھ است 
ــا ــاز  دیش ــر ز کی ــناختیمَنظ ــت  یباش مثب
شـود ؛ امّـا ممکـن اسـت آثـار و  یابیارز

 نیا. باشد  اشتھد یدر پ یندیعواقب ناخوشا
کار ، زنان را در کانون توجّھ ھوسبازان و 

و چھ بسـا  دھد یدر معرض تعرّض آنان قرار م
. آنان منجر شود  تیثیکھ بھ ھتک حرمت و ح

 یشـوم در پـ وتلـخ  یکھ سـرانجام یا جلوه
 نیـبنا بر ا. حُسن باشد  تواند یدارد ، نم



221 
 

شـوم  کیتحر کی، خروج چشمنواز زن ، آغاز 
 ی، طمع دشـمن را بـرا یخرِدمند چیھ. است 

و روند تعرّض بھ ناموس  زدیانگ یتجاوز برنم
آن را بـھ  یھا نـھیو زم کنـد ینم لیرا تسھ

 یدر روان شناس.  کند یدست خود ، فراھم نم
 کیمردان در تحر یینایقدرت ب کھثابت شده 

 یعنــیاز زنــان اســت ؛  شــتریب یجنســ
تبْ مردان از راه چشم ، بھ مرا یریپذ کیتحر

،  نیـا. زنان اسـت  یریپذ کیاز تحر شتریب
 یبصـر یکھ آلـوده بـودن فضـا دھد ینشان م

اسـت و ھـر  نیجامعھ تا چھ اندازه خطرآفر
اسـت ،  حیباشد ، زشت و قب نیآنچھ خطرآفر

 نیبر ھم.  دیبنما بایھر چند بھ ظاھر ، ز
در جامعــھ ، موجــب  ایــح تیــاســاس ، حاکم

 یھا صـحنھھـا و  از جلوه یبصـر یفضا شیپالا
 یھا ، صـحنھ ایدر شھر ح.  شود یم زیانگ ھوس
و زنـان از  شـوند ینمـ دیـتول کننده کیتحر

و حضور چشمنواز در جمع نـامحرم  ییخودآرا
 جاست نیشرم از نامحرم ، ا. ، شرم دارند 

نکـردن  دیـزنان در تول.  ابدی یکھ معنا م
. دارنـد  ی، نقش اساسـ زیانگ ھوس یھا صحنھ

از سـاز و  یکـیز خانھ ، کمتر خارج شدن ا
،  ایدر فرھنگ ح. زنان است  یدفاع یکارھا

زن  ریخانھ ، دژ مستحکم و قلعھ نفوذناپـذ
و آرامـش  تیـبودن در خانھ ، امن 1. است 

آورد و او را از  یزن بھ ارمغان م یرا برا
چشمان آلوده و ھوسـباز ، دور نگـھ  ررسیت

ــ ــ.  دارد یم ــد یزن م ــھ از  توان درون خان
، از  اتیـروا یدر برخـ  ھا ھیـراآ نیبھتر

شـده  ادیـ، » )دژ(حصِـن «خانھ بھ عنـوان 
) 337، ص  5، ج  یالکــاف: ک . ر . (» اســت

ھا را بر تن  لباس نیباتریاستفاده کند و ز
بـھ شـمار  حی، نـھ تنھـا قبـ نیـا. کند 

 دیـحُسن است و مورد تأک کی، بلکھ  دیآ ینم
شـده کـھ  ھیتوصـ یو حتّ  1قرار گرفتھ  زین

و  ورھـایز نیو بھتر نیام نماز ، برترھنگ



222 
 

 ایح 2.  رندیھا مورد استفاده قرار گ پوشش
؛ بلکـھ دشـمن فسـاد  ستین ییبایز من، دش
جھـت  نیبھ ھم.  ھاست ییبایز یاز برخ یناش

کـھ بـا ھـر چـھ  سـتین ی، زن ای، زنِ باح
اسـت ، دشـمن بـوده ، از ھـر چـھ  ییبایز
 ، ایـزن باح. باشد  زانیاست ، گر ییبایز

بر تـن کـرده ،  ییبایکھ لباس ز یاز فساد
 ییبای، آن جا کھ ز رو نیاست و از ا زاریب
اسـت و آن  زانیاست ، از آن گر زیسادانگف

،  گـردد یجا کھ موجب استحکام خـانواده مـ
و  ییبـایاز ز زیـگر. است  ییبایطرفدار ز
ناسـالم  یدر درون خانھ ، الگـو یچشمنواز

 رونیدر ب ییھمان گونھ کھ خودآرا.  استیح
 یزیگر ییبای، ز استیخانھ ، برخلاف فرھنگ ح

.  اسـتیدر درون خانھ ھم بـرخلاف فرھنـگ ح
ــژول ــود ، ... و  یدگی ــھ ، خ در درون خان
 زیـشـرم برانگ تواند یکھ م حیاست قب یفعل

مسـتحکم  یبھ ھر حال ، خانـھ ، دژ. باشد 
متأســفانھ ، . زن اســت  میحفــظ حــر یبــرا

در دوره ) نـانز یجُنـبش اجتمـاع( سمینیفم
و  دیکش رونیاوّل خود ، زنان را از خانھ ب

 دیبھ اشکال مختلف ، بزک کرد و در معرض د
 نیـکـھ در پـسِ ا ستین دیبع. ، قرار داد 

ـــت ـــوس و سودپرس ـــرده ، ھ ـــردان و  یپ م
حرکت  نیا. باشد  نیآفر ، نقش داران ھیسرما

خـود را در  ریکھ در غربْ آغاز شـد ، تـأث
خـروج  یگذاشت و ھوا یبر جا زین نیزم مشرق

پرورانْـد  یشمار یاز منزل را در سرِ زنان ب
از زنـان  یاریبسـ کـھاست  یدر حال نیا. 

در منازل خـود  یزنان شرق یبھ آسودگ یغرب
،  سـمینیفم دیـدوره جد.  خورند ی، غبطھ م

برخلاف دوره قبلْ آغاز کرده و نسـبت  یحرکت
امروز در . ، معترض است  نیشیپ یھا بھ روش

نھضـت بازگشـت بـھ «بھ نـام  ی، نھضت غرب
زنـان . زنـان وجـود دارد  انیدر م» خانھ
 ییخودآرا - 1بازگشت بھ   یراب دیبا یغرب
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اسـلام  نید دیمورد تأک اریھمسر ، بس یبرا
 یالصـلاة فـ: ک .ر  - 2. قرار گرفتھ است 

خانــھ ، مبــارزه  66الکتــاب والســنة ، ص 
.  دکنند و راهِ بھ اشتباه رفتھ را برگردن

زنِ جھان است ؛ نـھ  نیتر دفاع ی، ب یزن غرب
مستحکم بھ نام خانھ و خـانواده دارد  یدژ

ھمچون حجاب ، و بلکـھ  ی، و نھ سپر و زرھ
اند تا بھ  ، او را وا داشتھ نیفراتر از ا

در صـحنھ  زیانگ ھـوس یا دست خود ، بھ گونھ
بھ سـود  نیا ایآ. جامعھ حاضر شود  یعموم

للِنِّس�اءِ  سَ یلَ�:  دیـفرما یم ازنان است ؟ رسول خد
 چیزنان در خروج از خانھ ھ 1.  الخُ�روجِ  یفِ  بٌ ینَص

 . برند ینم یا بھره
مخاطرات نابود کننـده  نی، ا ایح فرھنگ
 یو خانـھ را دژ ابـدی یدر م یرکـیرا بھ ز

رســول خــدا بــھ .  دھــد یمســتحکم قــرار مــ
کھ اگر زنان شما  کردند یم ھیمسلمانان توص
، مـانع آنھـا  نـدیایسـجد بخواستند بھ م

کـرده  ھیتوصـ زیبھ زنان ن یول 2؛  دینشو
آنھا نماز خواندن در خانھ ،  یاست کھ برا

 نیـبھتر از نماز خواندن در مسجد است و ا
 دیـبھ جھت آن اسـت کـھ کمتـر در معـرضِ د

 یاساس ، حتـ نیو بر ا رندینامحرم قرار گ
کـھ کمتـر در معـرض  یینماز خواندن در جا

آمـده  اتیـدر روا. بھتر است  باشد ، دید
کھ نماز خواندن زن درون اتاق ، بھتـر از 

 مـازاتاق اسـت و ن وانینماز خواندن در ا
، بھتر از نماز خوانـدن  وانیخواندن در ا

خانھ است و نماز خوانـدن در  اطیدر وسط ح
خانھ ، بھتر از نماز خواندن در  اطیوسط ح

الجـامع  - 1  یاتاق اختصاص 3. مسجد است 
ـــــــــغا ؛ ) 7657ح ( 462، ص  2، ج  ریلص

 - 2) . 45062ح ( 391، ص  16کنزالعمّال ، ج 
ــام ھ��ایلا تمنع��وا نس��اءکم المس��اجد إذا اس��تأذنکم إل« ــھ  ی؛ ھنگ ک

رفتن بھ مسجد از شما اجازه  یزنانتان برا
مسـلم  حیصح(.  »دیخواستند ، مانع آنھا نشو
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، ح  217، ص  2؛ مسند ابـن حنبـل ، ج  32، ص  2، ج 
، ح  297و ص 5021،  293و ص  4932، ح  27و ص  4556
الم�رأة  یلأن تص�لّ «:  دیفرما یرسول خدا م - 3 )5045

من  رلھایحجرتھا خ یف یحجرتھا ولأن تصلّ  یف یلھا من أن تصلّ  ریخ تھایب یف
؛  المس�جد یف� یلھا من أن تصلّ  ریالدار خ یف یالدار ولأن تصلّ  یف یأن تصلّ 

ز بخوانـد ، بھتـر اگر زن درون اتاق نمـا
دار نمـاز  وارهیـکھ در بام د نیاز ا تاس

دار نمـاز  وارهیـبخواند و اگر در بـام د
 اطیـبخواند ، بھتـر از آن اسـت کـھ در ح

خانـھ  اطیـخانھ نماز بخواند و اگـر در ح
نماز بخوانـد ، بھتـر از آن اسـت کـھ در 

، ص  3، ج یالسنن الکبر(. » مسجد نماز بخواند
، ص  1ھ ، ج یـالفق حضـرهیب من لا؛ کتا 5365، ح  188
374 (< 

اتاق  وانیرا دارد و ا دید نیزن ، کمتر
 ی، کمتر از مسـجد اطیو ح اطی، کمتر از ح

،  بیـترت نیمنزل است و بـھ ھمـ رونیکھ ب
البتـھ صِـرف .  ابندی یکاھش م زین ھا لتیفض

 شــھیھم دیشــا زیــدرون خانــھ بــودن ن
ھ ھا بـ خانھ یگاھ. نباشد  ایح کننده نیتأم
 ازکـھ درون آنھـا  شـوند یساختھ م یا گونھ

ممکن است زنـان ،  یو گاھ 1 داستیپ رونیب
کـھ  رنـدیاز خانھ قرار بگ ییھا تیدر موقع

شوند ، مثـل قـرار گـرفتن  دهید رونیاز ب
در بــالکن  ســتادنیا ایــھــا ،  پشــت پنجره

. بـام خانـھ  یرفتن رو ایبالا و  یھا طبقھ
و  سـتین ایـکننده ھدف ح نیتأم زین نھایا

دختران  قلذا رسول خدا سفارش کرده کھ اتا
خانـھ ـ کـھ  یبـالا یھا و زنان را در طبقھ

باشندــ ،  دیـدر معـرض د شتریممکن است ب
اوّل ،  وهی، ش نیبنا بر ا 2.  دیقرار ندھ

در برابـر  یاستفاده از خانھ بھ عنوان دژ
از  یکار ، بخش مھمّ  نیا. نامحرم است  دید

؛  دارد یپـاک نگـھ مـ جامعھ را یبصر یفضا
از خانھ خـارج  زین نانامّا بھ ھر حال ، ز

گونـھ مـوارد ، چگونـھ  نیـدر ا.  شوند یم
و  یجامعـھ را از زشـت یبصـر یفضا توان یم
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، پاک نگھ داشت ؟ و بـھ طـور  یھنجار نابھ
؟  سـتیموضوع چ نیدر ا ایح یمشخصّ ، اقتضا

بـود و » کاھش حضور«بر  یاوّل ، مبتن وهیش
حضـور بـھ کـار  تیـکـھ در موقع ییھا وهیش

و  »کیکاھش تحر«بر  ی، مبتن شوند یگرفتھ م
بھ . است » حدّاقل رساندن نگاه نامحرم«بھ 

از خروج  زیپرھ«نخست ،  وهی، ش گرید انیب
بـر  ی، مبتنـ وهیشـ نیـبـود و ا »لیدل یب
 نیاساس ، اوّلـ نیبر ھم. است » خروج پاک«

شـھر  یبصـر یاز آلـودگ یریاقدام در جلوگ
، استفاده از حجاب و پوشش مناسب است  ایح
را کـھ ممکـن اسـت  ییھـا ییبایحجاب ، ز. 

ــھ ــو تحر زیانگ وسوس ــند ،  کی ــده باش کنن
زنـان مسـلمان ، مـورد  یوقتـ.  پوشانَد یم

ھوسبازان قرار گرفتند و عفّت   تیآزار و اذ
و  ایح:  شتمبخش دوم ، فصل ھ: ک . ر  - 1

؛ زنـان را در  لغرفلاتنزلوا النساء ا« - 2.  یمعمار
 حضرهیکتاب من لا(.  »دیبالا قرار ندھ یھا اتاق
 )374، ص  1و ج  442، ص  3، ج  ھیالفق
قرار گرفـت  دیآنان در معرض تھد یپاک و

 یحجاب را معرّف یدفاع وهی، ش می، قرآن کر
 نیـا 1. زنـان گـردد  یمنیکرد تا موجب ا

امر بھ سرعت و شدّت ، مورد استقبال زنـان 
نخسـت ، . دامن قـرار گرفـت  و پاک مسلمان

ــط گ ــلمان ، فق ــان مس ــوانیزن ــود را  س خ
 کیـکھ ھر چنـد بـھ کـاھش تحر پوشاندند یم

،  نھی، امّا باز بودن گردن و س شد یم منجر
ــھ ــات وسوس ــوز موجب ــراھم  یزیانگ ھن را ف

بـا  میجھت ، قـرآن کـر نیبھ ھم.  ساخت یم
ھـا و  ـ کـھ گوش یلـیمطرح کردن پوشـش تکم

گرفـت ـ  یدر برمـ زیـرا ن نھیگـردن و سـ
،  ریتـدب نیـا 2. را کامل کـرد  یدگیپوش

زن از چشـمان  یھـا ییبـایکـھ ز شود یسبب م
 دیھوسبازان ، پنھان بماند و از تول رزهھ

 نیا. کند  یریآلوده ، جلوگ یبصر یھا جلوه
 شـرم ی؛ امّا در شھر بـ استیشھر ح یژگی، و



226 
 

در  دهیپد نیا.  میمواجھ یبرھنگ دهیبا پد
 اھـای، بخصوص در سواحل در یحیتفر یضاھاف

زشــت و  یھا و صــحنھ رســد یبــھ اوج خــود مــ
ــده ــ یا زنن ــدیآفر یرا م ــکل د.  ن ــریش ،  گ

ممکـن  ھا ھیـآرا.  ھاسـت ھیاستفاده از آرا
سر و صورت ، اسـتفاده  شیاست بھ صورت آرا

ــواع ز ــاز ان ــاس و  ورآلاتی ــد لب ــ، مُ  ای
د جذّاب باشـ یھا ھا و پارچھ استفاده از رنگ

، جمــع » تبــرُّج«در مفھــوم  نھــایھمــھ ا. 
اسـت  تیزنان جاھل یھا یژگیکھ از و شوند یم
 نـتیمنـزل بـا ز ازاصل تبرّج و خروج  3. 

اوّل اســت و  تیــعصــر جاھل یژگــیکامــل ، و
 وهیممکن است شـ. اختصاص بھ امروز ندارد 

مُدرن شده باشند ؛  ھا ھیو انواع آرا شیآرا
اسـت کـھ  تیـجاھل یژگـیامّا اصل تبرّج ، و

فراتر از زمـان و مکـان و نـژاد بـوده ، 
 گریمسئلھ د.  رود یناپاک بھ شمار م یخروج

ــش ــان از پوش ــتفاده زن ــازک و  یھا ، اس ن
قُ�ل  یُّ النَّبِ� ھاَیُّ ـأَ یَ�« - 1مسـئلھ در  نیـا. نماست  بدن

أنَ  یذَ لکَِ أدَْنَ  بھِِنَّ یجَلـَبِ مِن  ھِنَّ یْ عَلَ  نَ یدْنِ یُ  نَ یزْوَ جِکَ وَ بَناَتکَِ وَ نسَِآءِ الْمُؤْمِنِ ?لاِّ 
بــھ ھمســرانت و !  امبریــپ ی؛ ا نَ یْ ؤْذَ یُ��فَ��لاَ  عْ��رَفْنَ یُ 

 یھـا یدخترانت و زنان مؤمنـان بگـو روسـر
 یکار بـرا نیا. بلند خود را فرو افکنند 

کھ شناختھ شـوند و مـورد آزار قـرار  نیا
)  59 ھیاحزاب ، آ. (» ، بھتر است رندینگ

ـــــراف  ؛ وبھِِنَّ یُ�����جُ  یبخُِمُ�����رِھِنَّ عَلَ����� بْنَ ضْ�����رِ یَ وَ لْ « - 2 و اط
. » خود افکننـد نھیخود را بر س یھا یروسر

جَ الْجَـھِلِ « - 3) 31 ھینور ، آ( جْنَ تبَرَُّ و  ؛ یالأْوُلَ� ةِ یَّ وَ لاَ تبََرَّ
خود  یھا نتی، ز میقد تیمانند روزگار جاھل

ــکار مکن ــرا آش ــزاب ، آ( »دی ــاح ) 33 ھی
 ، نیـد یایـاول یاز سو،  شیچھارده قرن پ

نوع پوشش ، نـھ  نیا 1. شده است  ینیب شیپ
،  شـود یمنجر نم یجنس کیتنھا بھ کاھش تحر

دھـد  شیرا افزا کیبلکھ ممکن است شدّت تحر
 یھا ، استفاده زنان از پوشش گریمسئلھ د. 

 انیـتنگ و چسبان است کھ حجم بـدن را نما
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ھا ، ھـر چنـد  گونـھ پوشـش نیا.  سازند یم
 یژگــیو امّــا،  رونــد یبــھ شــمار مــلبــاس 

 اریـرا کھ مطابق مع یا بازدارنده یھا پوشش
بــھ ھــر حــال ، .  ســتندی، دارا ن اســتیح

 ایـنما  بدن یھا و استفاده از لباس یبرھنگ
 ھا ھیـتنگ و بھ کار بردن آشکار انواع آرا

اسـت  شـرم یشھر ب یھا یژگی، از و ھا نتیو ز
؛  دسـاز یجامعھ را آلوده مـ یبصر یکھ فضا

ا ، زنان از حجاب اسـتفاده یامّا در شھر ح
 شیـو ھنگام خـروج از خانـھ ، آرا کنند یم
و  3 زیبرانگ توجھّ یھا و از لباس 2 کنند ینم

 یھا از لباس نیو ھمچن 4نازک و بدن نما ، 
ــ ــتفاده نم ــبان اس ــگ و چس ــد یتن  5.  کنن

 جان یب کریپ یبرا ی، حتّ  ایشھروندان شھر ح
د تا حجم بـدن آنـان برنامھ دارن زیخود ن

، جدا کـردن  گرید ریتدب 6. نشود  انینما
ــردان از  ــان و م ــلّ زن ــدیمح ــرا گریک  یب

 یاز اخـتلاط آنـان اسـت کـھ گـاھ یریجلوگ
را  یزشـت یھا ناخواستھ ، صـحنھ ایخواستھ 

،  2مسند أحمـد ، ج : ک . ر  - 1بھ وجود 
ــــــدا  - 2) . 7105ح ( 691ص  ــــــول خ رس

؛  لاتینس��اءکم المتبرج��ات المتخ��ش��ر «:  آلــھ و ھیعل � یصــل
کـرده  شیـزنـان شـما ، زنـان آرا نیبدتر

، ص  7، ج  یالسـنن الکبـر(» متکبر ھستند
انـد  حضرت فرموده نیھمچن) . 13478، ح  131
کرده از خانـھ خـارج  شیکھ آرا یھر زن«: 

 یدر جھنم بـرا یا خانھ ،شود ، با ھر قدم 
 ، ص 103بحار الأنوار ، ج ( »شود یاو بنا م

رسول خدا ، زنان را از  - 3) . 38، ح  249
برحــذر  زیــتوجّــھ برانگ یھــا لباس دنیپوشــ

ــتھ  »أن تل��بس الم��رأة إذا خرج��ت ثوب��ا مش��ھورا یونھ��«: اند  داش
رسـول  - 4) . 215، ص  2دعائم الإسلام ، ج (

ـــان ـــدا ، زن ـــ«را  یخ ـــات عاریکاس  اتی
و بــھ شــدت  دهیــنام» )برھنــھ دگانیپوشــ(

مسند أحمـد ، ج : ک  .ر (نکوھش کرده است 
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ص  6مسـلم ، ج  حی؛ صح 8673، ح  274، ص  3
کـھ  کردنـد یمـ ھیرسول خدا توص - 5) . 168

نـازک خـود ، لبـاس  یھـا لباس ریزنان ، ز
بپوشند تا حجم بدنشان معلوم نشـود  یگرید
، ح  184، ص 8مســـند أحمـــد ، ج : ک . ر (

ــاختن  - 6) . 21847و  21845 ــابوت س ــھ ت قص
: ک . ر .  ھاالسـلامیا علحضـرت زھـر یبرا
) . 1540، ح  469، ص  1الأحکـام ، ج  بیتھذ

امـر ،  نیـاز ا یریجلـوگ یبـرا.  آورد یم
را بـھ بـانوان  یمخصوصـ یھـا مکان توان یم

کــھ  یرســول خــدا ، ھنگــام. اختصــاص داد 
ــا م ــجد را بن ــاختمان مس ــد ، در یس  یکردن

مخصوص زنان قرار داد و استفاده مردان را 
در  توانـد یم نیا 1. وع ساخت از آن ، ممن
درس  یھـا مثلاً اگر کلاس. شود  تیھمھ جا رعا

ھـر  یبـرا توان یو دانشگاه مختلط است ، م
 ایـ. در نظر گرفـت  یا گروه ، درِ جداگانھ

زنان و مردان در سواحل  یمحلّ شنا یجداساز
 یسـاز طـرح سالم«کـھ امـروزه بـھ  اھایدر
است  گونھ نیاز ھم زیمشھور است ، ن »ایدر
 یھا بھ ھر حال ، مھمْ آن اسـت کـھ صـحنھ. 

در  تـوان یرا مـ نیـو ا دیـاین شیاختلاط پ
 ریتـدب. کـرد  تیـھا رعا سـاختمان یمھندس

. اسـت  »یزمان ریتأخ«، استفاده از  گرید
مثـل مسـجد ، زن و مـردْ  یاگر در اجتمـاع

بـا  تـوان یدارند ، ھنگام خروج ، مـ رحضو
اختلاط شد  ، مانع یزمان ریاستفاده از تأخ

قرار گرفتن زنان را کـاھش  دیو زمانِ در د
،  شـد ینماز رسول خدا تمام مـ یوقت. داد 

صــبر کــرده ، از جــا حرکــت  یمردھــا قــدر
، تا زنان از مسجد خارج شوند ؛  کردند ینم
خدا  سولبود کھ تا ر نیعادت مردانْ ا رایز

ــتھ ــا برنخاس ــارج  از ج ــجد خ اند ، از مس
ت ، مکث رسول خدا ، جھ نیبھ ھم.  شدند ینم

کھ در معرض  نیکھ زنان ، بدون ا شد یسبب م
، مسـجد را تـرک  رنـدیمردان قـرار گ دید
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 نیا 2. خود بازگردند  یھا کنند و بھ خانھ
بـھ کـاھش مـدّت  تواند یاست کھ م یروش زین

نـامحرم  دِ یـد درکھ ممکـن اسـت زن  یزمان
،  گـرید ریتـدب. ، منجر شـود  ردیقرار گ

مـردان  دیـرعت در عبور از داستفاده از س
 ةیـحل: ک . ر  - 1کـھ   یمدّت زمان. است 
از  یتـیدر روا - 2 313، ص  1، ج  اءیالاول

ک�ان «: رسول خدا آمده است  ھمسرام سلمھ ، 
 رایس�یومک�ث  مھیتس�ل یقض�ی نیسلمّ قام النساء ح آلھإذا و ھیعل الله یرسول اللهّ صل

النساء قبل  نفذی یواللهّ اعلم ـ أن مکثھ لک ـ یفأر: قال ابن شھاب .  »قومیقبل أن 
ســلام  ی؛ ھمــواره وقتــ م��ن انص��رف م��ن الق��وم درکھنی��أن 

، زنـان بـر  شـد ینماز رسول خدا تمـام مـ
و ) کردنـد یو مسـجد را تـرک مـ( خاستند یم

صـبر  یاز برخاسـتن ، مقـدار شیحضرت ، پـ
 داند یخدا م:  دیگو یابن شھاب م.  کردند یم

 نیا یصبر رسول خدا برا کنم یگمان م ی؛ ول
از آن کـھ بـا مـردمْ  شیبوده کھ زنان ، پ

برخورد داشتھ باشند ، مسجد را ترک کننـد 
ممکن است ) 203، ص  1، ج  یالبخار حیصح. (

نـامحرم قـرار  کیـ دیـزن رھگـذر در د کی
سرعت زن است  زانیداشتھ باشد ، بستھ بھ م

ھر چھ سرعت حرکـتْ کمتـر باشـد ، زمـان . 
حوزه نگاه نامحرم قرار دارد و  در یشتریب

زمان ، کاھش  نیباشد ، ا شتریھرچھ سرعتْ ب
است  »یتأخّر مکان«،  گرید ریتدب.  ابدی یم
گرفتن زنان در پشـت سـرِ مـردان ،  قرار. 

.  دارد یآنان ، دور نگھ م دیآنان را از د
مـانع  توانـد یم ریتدب نیدر اجتماعات ، ا

ال ، زنان ح نیاختلاط زن و مرد شود و در ع
در .  سـازد یمـردان ، خـارج مـ دیرا از د

بھتر است کھ زنان ، جلوتر  زیحرکت ن ریمس
 دندیشن خدارسول  یوقت. از مردان نباشند 

، زنان و مردان بھ  رھایھا و مس کھ در راه
کردنـد  ھی، توصـ کنند یصورت مختلط حرکت م

 1.  ندیکھ زنان ، پشت سرِ مردان حرکت نما
پشـت سـرِ دختـر  زیالسـلامن ھیعل یحضرت موس
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خواسـت  ینکرد و از و السلامحرکت ھیعل بیشع
، با پرتاب سـنگ  ریمس افتنیکھ او را در 

عفّـت و  یاختلاط ، برا 2.  کند یی، راھنما
 یخطرساز است و راه حلّ آن ، جداسـاز یپاک

ــان از  ــردان و زن ــدیم ــت  گریک ــا. اس  نی
جلـو : بھ دو صورت باشد  تواند یم یجداساز

جلـو قـرار گـرفتن  ایـر گرفتن زنـان قرا
 یدر فرض اوّل ، ھـر چنـد جداسـاز. مردان 

حـال ، زن از  نیـصورت گرفتھ ؛ امّا بـا ا
 نیلـذا بھتـر. خارج نشده است  ،مرد  دید

است کھ مردان ، پشت سـرِ زنـان  نیروش ، ا
ــند  ــا. نباش ــھ در راھپ نی ــایک ــا ییم و  ھ

جماعت ، زنان ، پشـت سـرِ مـردان  ینمازھا
 نیـا. اساس است  نی، بر ھم رندیگ یمقرار 

 یرو ادهیـمثل پ(تر  کوچک یھا امر ، در حرکت
 - 1  زین) چند خانواده ای کی ییِ مایپ و کوه

و ھ��و  ق��ولی آل��ھ و ھیعل الله ی، أن��ھ س��مع رس��ول اللهّ ص��ل یالأنص��ار دیاسُ�� یع��ن أب��
فق��ال رس��ول اللهّ  قی��الطر یخ��ارج م��ن المس��جد ف��اختلط الرج��ال م��ع النس��اء ف��

 کنیعل� قی�لک�ن إن تحقق�ن الطر سی، فإنھّ ل رناستأخ«:  آلھللنساء و ھیعل الله یلص
بالج�دار  تعل�قیأنّ ثوبھا ل ی، فکانت المرأة تلتصق بالجدار حت »قیبحافات الطر

 یکھ وقت دهیشن یانصار دی؛ ابو سعمن لصوقھا بھ 
رسول خدا از مسجد خارج شد و اختلاط مردان 

: ھ زنان فرمود ، ب دیو زنان را در راه د
 ستیشما ن یراه برا سطو رای؛ ز دیعقب برو

پـس . ؛ بر شما باد بھ حرکت در کنار راه 
ــار د ــان از کن ــایاز آن ، زن ــت  وارھ حرک

 واریـکھ لباسشان بھ د یا بھ گونھ کردند یم
، ص  4داوود ، ج  یسنن أبـ. ( شد یم دهیکش

، ص  19، ج  ری؛ المعجم الکب 5272، ح  369
) 4536، ح  388، ص  16عمّال ، ج ؛ کنزال 261

 19، ص  4، ج  ھیـالفق حضرهیکتاب من لا - 2
کاربرد دارد و بھتر است زنـان ) . 4974ح (

 گـرید ریتدب. ، پشت سرِ مردان حرکت کنند 
ھـا  وسـط راه. است » حرکت از کنار راه«، 

شلوغ بـودن و  یکی: دارد  یژگیمعمولاً دو و
ن است سبب ممک یشلوغ. بودن  دیدر د یگرید
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شود و  گریکدی بابرخورد زن و مرد نامحرم 
ـ کـھ معمـولاً  ریلـذا حرکـت از کنـار مسـ

 یریجلـوگ یبـرا یتر است ـ راه مناسب خلوت
حرکـت زن از  نیھمچن. است  شامدیپ نیاز ا

 دیدر د شتری، ممکن است او را ب ریوسط مس
کـھ  میاگـر تصـوّر کنـ. نامحرم قرار دھد 

 شیپـ یو برخـوردحرکت ، خلـوت اسـت  ریمس
کھ زن از  کند یا حکم می، باز ھم ح دیآ ینم

 دیــکنــار راه حرکــت کنــد تــا کمتــر در د
جھت ، رسول  نیبھ ھم.  ردینامحرم قرار بگ

 ءٌ یشَ� قِ ی�للِنِّس�اءِ مِ�ن سَ�رَواتِ الطَّر سَ یلَ�: خدا فرمـوده اسـت 
 یراه بـرا انھیم 1.  قِ یجانبِِ الحائطِِ وَالطَّر یف یولکِنَّھا تمَش
و  واریـاز کنار د دی؛ بلکھ با ستیزنان ن

 .جاده حرکت کنند 
در » استفاده از ھمراه « ،  گرید ریتدب

ھمـراه ،  نیـا. ھنگام خروج از منزل است 
دو زن ، کمتر . مرد  ایممکن است زن باشد 

،  رنـدیگ یزن مورد ، تعرّض قـرار مـ کیاز 
داشـتھ  یشـتریبخصوص اگر زن ھمراه ، سنّ ب

، ھمراه بـودن مـرد  تیوضع نیبھتر. باشد 
کھ ھمراه مـرد محـرم ،  یزنان. مَحرم است 

،  شـوند یبخصوص ھمسر خود از منزل خارج مـ
 رونیـب ییکھ بھ تنھا یکمتر از وقت اریبس
ھسـتند ،  یگـریھمـراه زن د ایـو  ندیآ یم

 تیوضـع نیدر ا.  رندیگ یمورد تعرّض قرار م
 یدفـاع یمرد ، سـپر» اقتدار«و  »رتیغ«، 
 نیزن است کھ طمـع نـامحرم را از بـ یبرا

را از ذھـنش  رضتعـ شـھیاند یو حتّـ برد یم
در  رتیـکـھ غ یالبتھ در جوامع.  دیزدا یم

 نیچن دیآنھا وجود ندارد ، حضور مرد ، شا
نداشتھ باشد و لذا ممکـن اسـت زن  یریتأث

با مردان نامحرم ، تماس برقـرار سـازد و 
،  5 ، ج یالکـاف. نشان ندھد  یمرد ھم واکنش

الأخبـار ، ص  ی؛ معان 585؛ الخصال ، ص  519ـ  518ص 
؛ ) 16663ح (،  264، ص  14؛ مستدرک الوسائل ، ج  156

ـــــال ، ج  ح ( 392و ص ) 45062ح ( 391، ص  16کنزالعمّ
 السلام ھیسخن از امام کاظم عل نیھم.  )45063
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 حضـرهیکتـاب مـن لا: نقـل شـده اسـت  زین
ــقالف ــا) . 4927ح ( 561، ص  3، ج  ھی ،  نی

و اقتدار مـرد ، تـا  رتیکھ غ دھد ینشان م
 رگـذاریزن ، تأث میچھ اندازه در حفظ حـر

بھ ھر حال ، ھمراه بودن مرد مَحـرم . است 
 تواند یاست کھ م ییھا وهیاز ش یکیبا زن ، 
بـھ . کند  یریجلوگ یاجتماع یھا یاز آلودگ

شـده اسـت کـھ زنـان ،  ھیجھت ، توص نیھم
م ، با مردان نامحرم ، بدون حضور مرد محر

خلـوت کـردن ، ممکـن  نیا 1. خلوت نکنند 
مشـاوره و  ایـ یمـاریدرمـان ب یاست بـرا

باشد ؛ امّا بـھ ھـر  لیقب نیاز ا ییکارھا
 یاحتمـال یحال ، حضور مرد محرم ، خطرھـا

شـده اسـت  ھیتوص نیھمچن.  دھد یرا کاھش م
کھ زن ، بدون مرد محرم ، بھ مسافرت نرود 

از مسـلمانان را  یکیل خدا ، رسو یحتّ  2. 
اعزام بھ جبھھ ثبت نام کرده بود  یکھ برا

جھت معـاف کـرد  نی، از شرکت در جنگ بھ ا
 3. در راه حج بود  ییکھ ھمسر او بھ تنھا

بودن تنھا بودن  زیآم ، نشانگر مخاطره نیا
 .مرد محرم با اوست  یھمراھ تیزن ، و اھمّ 

 مردان تیمسئول
ــاکنون ــئول ت ــان  تیمس ــرا در تولزن  دی

 یو آلوده نساختن فضا حیقب یھا نکردن صحنھ
ــا ا میکــرد انیــجامعــھ ب یبصــر  نیــ؛ امّ
مـردان .  سـتی، محدود بھ زنان ن تیمسئول

و  بایناز یھا از خلق صحنھ یریدر جلوگ زین
 نیـا. آلوده توسـط زنـان ، نقـش دارنـد 

از ازدواج زن ، بـھ طـور  شیتـا پـ فھیوظ
ازدواج ، بـا پدر اوست و پـس از  باعمده 

،  فــھیوظ نیــدادن ا در انجــام. شــوھر او 
 یضـرور 4 »رتْ یـغ«بھ نام  یگریوجود صفت د

و  ایـح: بخـش دوم ، فصـل اوّل : ک .ر  - 1. است 
ـ  138،ص  3، ج  یالکبـرالسـنن : ک . ر  - 2. خلوت 

 54وص ) 7226ح ( 21، ص  3ج : ؛ مسند ابـن حنبـل  139
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.  104، ص  4م ، ج مسل حیصح: ک . ر  - 3) . 7418ح (
 ییطباطبـا نیحسـ دمحمّدیمرحوم علامھ س - 4

،  رتیـغ«: آورده اسـت  »رتیـغ« فیدر تعر
 یھا و از ملکھ یاخلاق دهیاز صفات پسند یکی
 رییـاسـت و عبـارت اسـت از تغ یلتمندیفض

 یشـدن و ختـھیانسـان و برانگ یحالت عـاد
دفـاع و انتقـام بـھ ھنگـام تجـاوز  یبرا

فرد ، محترم اسـت و  یبھ آنچھ برا گانھیب
 نیمانند د( داند یکرامت خود م ھیآن را ما

ـ ھرگونھ  یانسان چیھ) . مقام ایآبرو  ای
 ستین یتھ یزیصفت غر نیکھ فرض شود ـ از ا

انسـان  اتیـگفت کـھ از فطر توان یو لذا م
 4القـرآن ، ج  ریتفس یف زانیالم. (» است

 تی، مراقب وضـع رتیمردان باغ) . 175، ص 
کھ مخـالف شـئون  یاند و از رفتار دهخانوا
.  کننـد یم یریخانواده باشد ، جلوگ یاخلاق

مسئلھ اجازه گرفتن زن از مرد بـھ ھنگـام 
راســتا قابــل  نیخــروج از منــزل ، در ھمــ

 تواند یو بھتر م شتریمرد ، ب. است  لیتحل
احساس مردھا را درک کند و ممکن است بھتر 

 یتیدھد کـھ چـھ وضـع صیاز زن بتواند تشخ
 زیبرانگ و وسوســھ کننــده کیممکــن اســت تحر

 ازیـامت نیـزنان با استفاده از ا. باشد 
سـامان  یا خود را بھ گونھ تیوضع توانند یم

 دگاهیـاز د. نباشـد  زیآم کیـدھند کھ تحر
زن و مـرد در  السـلاماختلاط ھیعل یعلـ ضرتح
،  ایـبا ح یمناف یھا صحنھ جادیو ا ابانیخ

 نیانجام دادن امردان در  یکوتاھ لیبھ دل
 دیگـزارش رسـ شانیبھ ا یوقت. است  فھیوظ

ھـا بـا  کھ در منطقھ عراق ، زنـان در راه
 شـوند ی، رو در رو م کنند یمردان برخورد م

، مـردان را  زنند یتنھ م گریکدیبھ  یو حتّ 
ــاطر  ــھ خ ــان را ب ــرار داد و آن ــاب ق خط

 ایـآ«: سرزنش کـرد و فرمـود  شان یرتیغ یب
،  یا دهیپد نیوجود چن 1 .» ؟ دیکن یشرم نم
. است  یشرمسار ھیمرد و ما یرتیغ ینشانھ ب
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مـردان کمـک  یایـو ح رتیـ، غ ایدر شھر ح
وجود  بـھ یزشـت یھا صـحنھ نیتـا چنـ کند یم
 اتْ یـروا یاگـر در برخـ نیھمچنـ.  ندیاین

، جـذّاب و  کیش یھا شده کھ اگر لباس ھیتوص
زنــان در برابــر  یی، ســبب خودنمــا بــایز

 یآنھـا خـوددار دیـ، از خر شود ینامحرم م
 تی، بر مسـئلھ مسـئول قتیدر حق 2،  دیکن

! أھل الع�راق  ای« - 1از   یریداشتن مردان در جلوگ
اھل  ی؟ ؛ ا ونیأما تستح.  قیالطر یالرجال ف دافعنینبئت أن نسائکم 

ھا  با خبر شدم کھ زنان شما در راه! عراق 
 دیـکن یشرم نمـ ایآ!  شوند یمزاحم مردان م

؛ مشکاة الأنـوار ،  6، ح  537، ص  5، ج  یالکاف(» ؟
صـادق  امـاماز  یگـرید تیدر روا.  )417ص 
:  فرمود السلام ھیعل یآمده کھ عل السلام ھیعل

! ؟ ونیأم�ا تس�تح.  قی�الطر یالرج�ال ف� وافقنینبئت أن نسائکم ! أھل العراق  ای
بـا خبـر ! اھل عـراق  ی؛ ا غ�اریَ لعن اللهّ من لا: وقال 

ھا ھمـدوش مـردان  کھ زنان شما در راهشدم 
: ؟ و فرمـود  دیـکن یشرم نم ایآ!  شوند یم

» !نـدارد  رتیـکـھ غ یخدا بـر کسـ نینفر
، ص  79؛ بحار الأنـوار ، ج  115، ص  1المحاسن ، ج (

، ح  372، ص  16کنــز العمــال ، ج : ک .ر  - 2) 115
ــغ 44952 ــامع الص ــم  151، ص  1، ج  ری؛ الج ؛ المعج

ــط ،  ــع  165، ص  8ج الأوس ــد و منب ــع الزوائ ؛ مجم
،  14؛ مستدرک الوسـائل ، ج  138، ص  5الفوائد ، ج 

ــد 260و  182ص  ــار  179، ص  ی؛ النــوادر ، راون ؛ بح
 حیقب یھا صحنھ دیتول.  250، ص  103الأنوار ، ج 

دارد  دیجامعھ تأک یبصر یو آلوده شدن فضا
، مربـوط  میکـرد انیبخش ب نیآنچھ در ا. 

 دیـاز تول یریمردان در جلـوگ تیولبھ مسئ
 نیتوسط زنان بود ؛ امّا ا بایناز یھا صحنھ

ــئو ــر در ا تیلمس ــ، منحص ــتین نی ــر .  س ھ
ھمان گونھ . ھم دارد  یا کننده مصرف یدیتول

، اگـر مشـمول  بـایناز یھا صحنھ دیکھ تول
،  گردد یجامعھ م یراستگیشود ، موجب پ ایح

 نیل ھمـمشمو زیھنجار ن نابھ یھا مصرف صحنھ
 ایـح زیـھا ن ، چشم ایدر شھر ح. اصل است 

بـھ  ن، از نگـاه کـرد ایچشم باح. دارند 
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.  کنـد یمـ یھنجار است ، خوددار آنچھ نابھ
نکنند  تیرا رعا ایباشند کھ ح یزنان دیشا

. کننـد  دیـرا تول یا شرمانھ یب یھا و صحنھ
داشـتھ  ایـح دیـھا با صورت ، چشـم نیدر ا

ھنجار ،  نابـھ یھـا صـحنھ دنیباشند و از د
نگاه کردن بـھ نـامحرم ، . کنند  یخوددار

 ندینش یانسان م اناست کھ بھ ج یمسموم ریت
حسـرت و  ایـدن کیـکـھ  یچھ بسـا نگـاھ. 
 یچشـم 1. بھ دنبال داشتھ باشـد  یمانیپش

دارد ، بھ محض رو بھ رو شـدن بـا  ایکھ ح
رسـول .  گردانَـد یزنان نامحرم ، رو بر مـ

 یزن دندید یالسلاموقت ھیعل یخدا و امام عل
، بـھ سـرعت ،  افتـد یمَرکب خود مـ یاز رو

تا نکند ھنگام  2 رداندندچھره خود را برگ
، نگاھشـان  شـود یآشکار م یسقوط کھ بدن و

بـھ خانـھ رسـول  یزن یروز.  فتدیبھ او ب
. بـر تـن داشـت  یخدا آمد کھ لباس نـازک

حضرت ، فورا صورت خود را برگردانـد و او 
 دیـرا د یجوان یو وقت 3کرد  ییرا راھنما

شده است ، بـا دسـت  رهیخ یکھ بھ زن جوان
 4. را از نامحرم برگرداند  یوچھره  شیخو

النظر «:  دیفرما یم السلام ھیامام صادق عل - 1
؛ نگاه  ل�ةیمسموم و کم من نظرة أورثت حسرة طو سیسھم من سھام إبل

است و چـھ  سیابل یرھایمسموم از ت یری، ت
 آورد یبھ بار مـ یکھ حسرت طولان یھنگا ابس
 559، ص  5، ج  ی؛ الکاف 109المحاسن ، ج ، ص . (» !

، ص  104؛ بحار الأنـوار ، ج  264؛ ثواب الأعمال ، ص 
؛  245، ص  3مســتدرک الوســائل ، ج : ک . ر  - 2) 40

؛ کنـز  122، ص  5مجمع الزوائد ومنبع الفوائد ، ج 
؛ المصـنّف ) 41839و  41838ح ( 463، ص  15العمّال ، ج 

 یسنن أبـ: ک . ر  - 3.  131، ص  3، عبدالرزاق ، ج 
، ج  ی؛ السنن الکبـر 4104، ح  270، ص  2داوود ، ج 

 4.  19115، ح  331، ص  7؛ کنزالعمال ، ج  226، ص  2
 329و  251و  213و  76، ص  1مسند أحمد ، ج : ک .ر  -

 کنند ی، پشت سر زنان حرکت نم ایمردان باح
بھ فرزند خـود ،  السلام ھیحضرت داوود عل. 

حرکت کن ؛  ریپشتِ سر ش«: کھ  کند یم ھیتوص
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، نشان  نیا 1. » پشت سر زن حرکت نکن یول
 یکـار نیاسـت کـھ چنـ یا نـدهیاز خطر فزا

جھت  نیبھ ھم. داشتھ باشد  یدر پ تواند یم
 السـلام ھیعل یقرار شـد حضـرت موسـ ی، وقت

 بیت شــعحضــر ناز دختــرا یکــیھمــراه 
: گفت  یبرود ، بھ و شانینزد ا السلام ھیعل

اگر اشتباه رفتم . تو پشتِ سر من حرکت کن 
 یھمانا مـا خانـدان. کن  یی، مرا راھنما

.  میکنـ یکھ بھ پشت زنان ، نگاه نم میھست
من خوش : نقل شده کھ گفت  یگرید یدر جا 2

 جھیندارم کھ باد بھ بدن تو بوزد و در نت
 دیـتول 3. کند  فیمن توص ی، بدنت را برا

مردان  ی، ممکن است از سو یشرم یب یھا صحنھ
آن ، استفاده  نیتر ساده.  ردیصورت پذ زین

در زمـان رسـول . کوتاه اسـت  یھا از پوشش
 شدند یبرھنھ م گرانید دِ یخدا ، مردان در د

ھنگـام نشسـتن ، تـا  ایو  کردند یو غُسل م
 زیـن انمـرد.  شـد یم دایقسمت ران آنھا پ

مـردان . کنند  زیپرھ یبھتر است از برھنگ
 شوند یبرھنھ نم گرانی، در منظر د ایشھر ح

برھنـھ و در حـال  گاه چی، ھ میلقمان حک. 
 زیچنان کھ قبلاً ن 4. نشد  دهیحاجت د یقضا

 یکــس بــدن حضــرت موســ چیگفتــھ شــد ، ھــ
.  دیـھنگام شنا کردن ند یحتّ  السلامرا ھیعل

حاجـت  یم قضـاگاه ھنگا چیرسول خدا ، ھ 5
ــد ــد  دهی ــھیو ھم 6نش ــم  ش ــھ دور از چش ب
ــرانید ــ گ ــل م ــرد ی، غُس ــ 7.  ک ــرت عل  یحض
ــلامن ھیعل ــام قضــا زیالس حاجــت در  یھنگ

کـھ  شـد یھا ، آن قدر از جمع دور م مسافرت
، 14مستدرک الوسـائل ، ج  - 1 8.  شدند ینم دهید
،  19، ص  4، ج  ھیـالفق حضرهیکتاب من لا - 2. 275ص 
 4.  48، ح  123، ص  4، ج  نینور الثقل - 3.  4974ح 
ک . ر  - 5.  410، ص  13بحار الأنوار ، ج : ک . ر  -
 5، ج  ی؛ سنن الترمذ 129، ص  4، ج  یالبخار حیصح: 

 - 6.  10683، ح  596، ص  3؛ مسند أحمـد ، ج  38، ص 
 1، ج ) تیطبع مؤسسة آل الب( عةیوسائل الش: ک . ر 

ھمان ، : ک . ر  - 8. جا  ھمان :ک .ر  - 7.  305، ص 
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 زین ایدر طرف مقابل ، زنان شھر ح.  306ص 
.  کننـد یم زیاز نگاه کردن بھ نامحرم پرھ

از گنـاه و مصـرف نکـردن  یچشمپوشـ فھیوظ
شـرم ،  یب دانشده توسط مر دیتول یھا صحنھ

از  زیـن ایـزنان باح.  ستیمخصوص مردان ن
.  دکنن یم ینگاه کردن بھ نامحرم ، خوددار

بـھ صـراحت آمـده  میمطلب در قرآن کر نیا
. مِنْ أَبْصَـرِھِنَّ  غْضُضْنَ یَ وَ قُل لِّلْمُؤْمِنَـتِ : است 

شـود ،  دیـتول یآور ھر جا کھ صحنھ شـرم 1
 نیـ، اعم از زن و مـرد ، ا گرانید فھیوظ

 یاست کھ از نگاه کـردن بـھ آن ، خـوددار
جھت ، رسول خـدا ، زنـان  نیبھ ھم. کنند 

کـرده  ینگاه کردن بھ مـردان ، نھـرا از 
 ایآ! ؟ دیشما دو نفر ھم کور ایآ 2. است 

 !؟ دینیب یشما او را نم
، ھمان گونـھ کـھ از حضـرت  نیبر ا بنا

زن ،  رینقل شده است ، خ ھاالسلامیزھرا عل
او را  ینـامحرم چیکھ ھ ستین نیتنھا در ا

مـرد  زیاست کھ او ن نی؛ بلکھ در ا ندینب
کھ ممکن  یگرید زیچ 4.  ندیرا نب ینامحرم

جامعـھ را آلـوده سـازد ،  یبصر یاست فضا
و  نـدیآاست کھ مردان بھ شکل زنان در نیا

در فرھنگ  دهیپد نیا. زنان بھ شکل مردان 
 ایغرب ، رواج دارد ؛ امّا براساس فرھنگ ح

 کیـھنجار و  فعـل نابـھ کیـکـار ،  نی، ا
: ک . ر  - 2.  31 ھیـنور ، آ - 1  ندهیآلا

ــا ــلام ، ج دع امّ ) .793ح ( 215، ص  2ئم الإس
، نـزد  مونـھیمن و م یروز:  دیگو یسلمھ م

بـر  یینـایکـھ فـرد ناب میرسول خدا بـود
بھ «: حضرت بھ ما فرمود . وارد شد  شانیا

مگـر :  میبا تعجّب گفت.  »دیپشت پرده برو
اسـت کـھ او کـور اسـت و مـا را  نیـنھ ا

 اوانِ ی�عَمأفَ : حضرت در پاسخ فرمـود ! ؟ ندیب ینم
طبع مؤسسة ( عةیوسائل الش! ؟ ألسَتمُا تبُصِرانھِِ ! ؟ نتمُاأ

؛ مکارم الأخـلاق  172، ص  14، ج ) تیآل الب
.  37، ص  104؛ بحار الأنـوار ، ج  233، ص 
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) تیـطبع مؤسسة آل الب( عةیوسائل الش - 3
؛  233؛ مکارم الأخـلاق ، ص  172، ص  14، ج 

 ء یش نما م« - 4.  37، ص  104بحار الأنوار ، ج 
 چیزن ، ھـ ی؛ بـرا رج�لاً ولا تراھ�ا یللمرأة من أن لاتر ریخ
را  یکـھ نـھ مـرد سـتین نیبھتر از ا زیچ
دعـائم . ( »ندیاو را بب یو نھ مرد ندیبب

ــــلام ، ج  ــــر) 793، ح  215، ص  2الإس  یبص
، نھ زن و نھ  ایدر شھر ح.  شود یدانستھ م
کـار زشـت  نیـکـدام تـن بـھ ا چیمرد ، ھ

آور  انجـام دادن آن را شـرم م؛ ھ دھند ینم
و ھـم از نگـاه کـردن بـھ آن ،  داننـد یم

کھ خود  یشرم یشھروندان ب.  شوند یشرمنده م
را بھ شکل جـنس مخـالف درآورنـد ، مـورد 

بُعـد  1. انـد  رسول خدا قرار گرفتھ نینفر
جامعھ ، رفتار افراد  یبصر یاز فضا یگرید

 نیـرغ از افا. است  گریکدیدر برخورد با 
افراد ، رد و بدل شود  انیم یکھ چھ سخنان

در پسِ رفتار  یتیّ کھ چھ ن نی، و فارغ از ا
در » رفتـــار کیـــزیف«داشـــتھ باشـــند ، 

 ریاگـر فقـط تصـو. برخوردھا متفاوت است 
گذاشـتھ  شیبدون صدا از رفتارھا بـھ نمـا

مؤدّبانـــھ و  یشـــود ، تفـــاوت رفتارھـــا
. ده است مؤدّبانھ قابل مشاھ ریغ یرفتارھا

 تـوان ی، از فاصـلھ دور مـ گـرید انیببھ 
داد کھ مثلاً رفتار دو نفر در مقابل  صیتشخ

،  نیـا. دشمنانھ  ایدوستانھ است  گریکدی
محترمانھ  یرفتارھا انیبدان جھت است کھ م

. محترمانــھ ، تفــاوت وجــود دارد  ریــو غ
، نرم و  بایز ییمحترمانھ ، نما یرفتارھا

،  رمحترمانھیغ یارھاچشمنواز دارند و رفت
 ایــآ. زشــت ، ســخت و آزاردھنــده  یینمــا
ــر یداور ــان یبص ــھا از ا انس ــھ  نی دو گون

ھا از مشـاھده  است ؟ انسان کسانیرفتار ، 
دو گونـھ رفتـار ، لـذّت  نیـاز ا کیکدام 

؟  شـوند یمتنفر مـ کی؟ و از کدام  برند یم
مؤدّبانـھ  یرفتارھا یا در جامعھ دیتصوّر کن
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صورت ،  نیدر ا. باشد  ریراگو محترمانھ ف
 یآن ، چھ شکل یبصر یھا جامعھ و جلوه ینما

کــھ  دیــخواھــد داشــت ؟ اکنــون تصــوّر کن
محترمانھ در  ریمؤدّبانھ و غ ریغ یرفتارھا
 یصورت ، نما نیدر ا. حاکم گردد  یا جامعھ

 یآن ، چــھ شــکل یبصــر یھــا جامعــھ و جلوه
 تیروشن است کھ رعا یخواھد داشت ؟ بھ خوب

 یریحوزه رفتار ، چھ تأث رب و احترام داد
ھمان  در دعـائم . در ظاھر رفتارھا دارد 

ولعن المذکرات من النسـاء «: الإسلام آمده 
کرد زنان  نیمن الرجال ؛ و نفر نیوالمؤنث

، ح  215ص  2ج (» نما را مردنما و مردان زن
لع�ن اللهّ «: فرموده اسـت  زیرسول خدا ن) . 769

خـدا بـر  نی؛ نفـرم�ن الرج�ال  نیء والمؤنثالمذکرات من النسا
المصـنف . (» زنان مردنما و مردان زن نما

ـــــدالرزاق ، ج  ) 7931، ح  319، ص  4، عب
 ایـ، در شھر ح میگفت نیاز ا شیگونھ کھ پ

 نی، حرمت ، احترام و ادب ، حاکم است و ا
خـود قـرار  ریظاھر رفتارھا را تحت تأث ،
رموده اسـت ف السلام ھیعل یامام عل.  دھد یم

با  یا بھ گونھ شود یھا سبب م انسان یایکھ ح
 یھم برخورد نکننـد کـھ موجبـات ناخرسـند

،  ایـدر شھر ح 1. را فراھم کنند  گریکدی
و با بغـض  شوند ینم رهیخ گریکدیھا بھ  چشم
 کنند ینگاه نم گریکدیبھ  یشرم یو ب نھیو ک

 گریکـدیو ملاطفـت بـھ  ی؛ بلکھ با مھربان
بسا ھنگام سخن گفـتن ، سـر  و چھ نگرند یم

اندازند ، ھمان گونھ کھ رسول خدا  ریبھ ز
بناسـت بـھ  دیتصوّر کن ای 2.  کرد یم نیچن
شـھروند . است ، کمک شود  ازمندیکھ ن یکس

کھ  نیالشھدا ، بدون ا دیھمچون س ییایباح
، از  نـدازدیب ازمنـدیفـرد ن شمِ چشم در چ

 یتـا سـرافکندگ کنـد یکمک م یپشت در بھ و
 ییھا نمونـھ 3.  نـدینب یخواست را در ودر

،  یبھ طور کلّـ. است  اریدست ، بس نیاز ا
 یظــاھر یژگــی، و یوقــار و لطافــت و نرمــ
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اسـت کـھ  یا محترمانھ و مؤدّبانھ یرفتارھا
الھام گرفتھ است و برعکس ، وقاحت  ایاز ح

 یرفتارھـــا ژهیـــ، و ی، خشـــونت و تنـــد
 ای، در شھر ح نیبنا بر ا. است  شرمانھ یب

و  بـای، ز فیـلط یرفتارھـا شی، شاھد نما
از وقـار و  ییایـکھ دن میھست یا محترمانھ

 .شرم را در خود دارند 
 یپوش و پرده ایح
 یجامعھ ، عـار ی، صحنھ علن ایشھر ح در

ــت ــھ زش ــر گون ــودگ یاز ھ ــت  یو آل . اس
 گریکـدی یھا ، حرمت چشم ایشھروندان شھر ح

ــ ــھ م ــد یرا نگ ــا دارن ــق رفتارھ  یو از خل
 کنند یم ی، خوددار گریکدیدر منظر  بایزنا
 یامـام علـ - 1  یاگر لغـزش و اشـتباھ. 
ب�ھ وم�ن  جم�لیم�ن کم�ال الم�رء الم�ؤمن ترک�ھ م�ا لا«:  السلام ھیعل
؛ از کمال مـرد مـؤمن ،  أح�دا بم�ا تک�ره یلق�یأن لا ائھیح
اسـت ، تـرک  بـایاست کھ آنچھ را ناز نیا

کـس  چیاست کھ با ھ نیاو ا یایکند و از ح
 خرسـندکھ او را نا کند یگونھ برخورد نم آن

؛ بحــار  127، ص  نیأعــلام الــد. (» ســازد
ــوار ، ج  ــام  - 2) 66، ح  80، ص  78الأن ام

 یکــــان النبــــ:  الســــلام ھیصــــادق عل
 اءً یـغض طرفھ عن النـاس ح:  آلھ و ھیعل � یصل
کلموه ؛ ھمواره رسول خدا ھنگام سـخن  نیح

را از سر  ، صورت خود شانیگفتن مردم با ا
،  5، ج  یالکاف. ( »انداخت یم ریشرم بھ ز

مناقب ابن شھر آشـوب  - 3) . 41، ح  565ص 
ــسِ .  65، ص  4، ج  ــا و در پ ــت ، در خف ھس

، صـحنھ  رو نیـاز ا.  ردیپـذ یپرده صورت م
. است  یدیاز پل یو عار بایآشکار شھر ، ز

بھ دنبـال فـاش  ی، کس ایدر شھر ح نیھمچن
پنھـان  یسـاز انیو نماکردن اسـرار مـردم 

در قاموس  یو افشاگر یدر دهپر.  ستیآنان ن
،  ایـمـردان ح. ، وجود ندارد  ایمردان ح

رسول خدا  یروز. دَر  اند ، نھ پرده پوش پرده
 یکس ینیاگر بب«:  السلامفرمود ھیعل یبھ عل
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» ؟ یکن یدر حال انجام دادن فحشاست ، چھ م
.  کنم یم یپوش پرده: گفت  السلام ھیعل یعل. 

 ینـیبـار دوم بب یاگر برا«:  دیحضرت پرس
خـود ، او را  یبا عبا و ردا: گفت . » !؟
سؤال ، سھ بار تکرار شـد  نیا.  پوشانم یم

 السـلام ھیعل یو در مرتبھ سوم ھم جواب علـ
روش  نیـحضرت در واکـنش بـھ ا. ھمان بود 

 یمرد  جوانْ  چیھ.  یٌّ إلاّ عَلِ� یلا فتَ: فرمود  مانھیکر
آن گـاه خطـاب بـھ مـردم .  سـتین یجز عل

نسبت بھ  1. إخوانِکُم  یاُستُروا عَل: فرمود 
رسول  نیھمچن.  دیکن یپوش برادرانتان پرده

 ن�ایإلَ  رفعََنَّ یَ�الآخِ�رِ ، فَلا ومِ یَ� وَال ِبِ�اّ�  ؤمِنُ یُ�مَن کانَ :  فرمود یخدا م
 مانیھر کھ بھ خدا و روز جزا ا 2.  عَورَةَ مُسلِمٍ 

را بھ مـا منتقـل  یمسلمان چیھ دارد ، سرّ 
 .نکند 

کـس ،  چینسـبت بـھ ھـ«: فرمـود  زین و
مسند . ( »أح�د س�ترا یلاتخرقن عل«؛  »دینکن یدر پرده

ــھاب ، ج  ــم  933، ح  84، ص  2الش ؛ المعج
،  4؛ کنزالعمّال ، ج  6، ص  4، ج  ریالکب

ــر از ا)10372، ح  246ص  ــھ فرات ــبلک ،  نی
کن است آنچـھ مم یگاھ. پوش بود  پرده دیبا

فراتـر از  یپنھان است ، فاش نگردد ؛ ولـ
، آن است کھ آنچھ را کـھ ممکـن اسـت  نیا

رسـول خـدا .  میآشکار شـود ، پنھـان کنـ
،  12مستدرک الوسائل ، ج  - 1:  دیفرما یم
ــر الــدرّ ، ج  - 2.  426ص  ؛  266، ص  1نث

مَن ستََرَ مُسـلِما  - 3.  338الأنوار ، ص  مشکاه
ھـر کـھ  1. وَالآخـِرَةِ  ایالدُّن ی فِ  ُ ، ستََرَهُ �ّ 

کند ، خداونـد  یپوش پرده ینسبت بھ مسلمان
 یپوشـ و آخـرت ، در کـارِ او پرده ایدر دن

فرموده  زین السلام ھیامام صادق عل.  کند یم
عَ�ورَةً مِ�ن  نَ یسَبع ھِ ی عَلَ  ُاللهّ  سَترََ ،  خافھُایَ مُؤمِنٍ عَورَةً  یمَن سَتَرَ عَل: است 

نعَ�و را کـھ  یھر کھ سرّ مـؤمن 2.  وَالآخِ�رَةِ  ایراتِ ال�دُّ
اسـت ، بپوشـاند ،  مناکیاز فاش شدن آن ب

و  ایـدن یھا یاز زشت یخداوند ، ھفتاد زشت
 . پوشاند یآخرت او را م
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، آنچھ پنھان است ،  یشرم یدر شھر ب امّا
 ھـا ی، زشـت لھیوسـ نیو بـد گردد یآشکار م

معھ آلـوده جا یو صحنھ علن شوند یم انینما
 . گردد یم

 خلوت شھر یو پاک ایح
 ایـحـدّ ح نی، اگـر از بـالاتر ایـح شھر

آن  یھـا ھـا و نھان برخوردار باشـد ، خلوت
. خواھـد بـود  یاز زشـت یپاک و عـار زین

 ھیـلا کیـدارد و  یصـحنھ علنـ کیجامعھ ، 
جامعـھ در حـدّ  یایـح اریـاگـر ع.  ینھان

جامعـھ  یباشد ، صحنھ علن» از مردم یایح«
خواھد بود ، بـا آن کـھ  راستھی، پاک و پ

جامعـھ ،  یو نھان نیریز یھا ھیاست لا نممک
جامعـھ  یایـح اریامّا اگر ع. آلوده باشد 

از  یایـح«کامل باشـد و مـردم بـھ درجـھ 
 یھا ھا و نھان باشند ، خلوت دهیرس» خداوند

 نیخواھد شد و ا راستھیپاک و پ زیجامعھ ن
ئلھ بھ طـور مس نیا. است  تیوضع نی، بھتر

شـد و  حمطـر» و خلـوت ایـح«مفصّل در فصل 
 نیـتنھا بـھ ا.  ستیبھ تکرار آن ن یازین

 یاجتمـاع راتیکـھ تـأث میدھ ینکتھ توجھّ م
 ایـو نقش ھر مرتبھ از مراتـب ح ستیچ ایح

مسـلم ،  حیصح - 1. چھ اندازه خواھد بود 
ک . ، ر  نیھمچنــ) . 2699ح ( 2074، ص  4ج 
؛ ) 225ح ( 82، ص  1سنن ابـن ماجـة ، ج : 

 یالکاف - 2.  156، ص  13بغداد ، ج  خیتار
ثـــواب : ک . ر  نیھمچنـــ.  200، ص  2، ج 

، ص  74؛ بحار الأنوار ، ج  163الأعمال ، ص 
کـھ بـا کامـل بـودن  نیگذشتھ از ا.  322
 تیجامعھ مصون یھا جامعھ ، نھان یایح اریع
ـ کھ  زیجامعھ ن یھا ینام ، گم کنند یم دایپ
در .  ابنـدی یم تیشھرھاست ـ مصون  کلانْ  هژیو
،  ینیشھرنش ینید یکھ الگو میخود گفت یجا

امّا اگر  1است ؛  ینام گم دهیمانع بروز پد
،  دیبھ وجود آ ینام گم دهیپد یلیبھ ھر دل
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را  تیوضـع نیا تواند یاز خداوند ، م یایح
 یریپاک نگھ دارد و از آلوده شدن آن جلوگ

 . کند یم
 یگیحقوق ھمسا تیو رعا ایح
 یبـھ خـوب گانی، حقوق ھمسا ایشھر ح در
در حقّ  ی، کوتاھ ایمردان ح.  شود یم تیرعا
 داننـد یم یشرمسار ھیو ما حیرا قب ھیھمسا

در  ی، عامـل مھمّـ ایجھت ، ح نیبھ ھم 2. 
 یبـرا ایـاھل ح. است  گانیحفظ حقوق ھمسا

رسول خدا فرمـوده . اند  حرمت قائل ھیھمسا
. کَحُرمَةِ اُمِّھِ  الجارِ  یالجارِ عَلَ  حُرمَةُ : است 

، ھمانند حرمـت  ھیبر ھمسا ھیحرمت ھمسا 3
 .مادر اوست 

 ی، بـرا ایـباح یھا گونھ کھ انسان ھمان
ــرام قائل ــود ، احت ــادر خ ــرا م ــد ، ب  یان

 یبـھ راسـت. اند  احترام قائل زین ھیھمسا
جامعھ ، چھ  کیدر  یفرھنگ نیچن تیبا حاکم

برقرار خواھد شـد  ھا ھیاھمس انیم یا رابطھ
 حی، قب یحی، ھر کار قب یفرھنگ نی؟ در چن

، زشت  یکساست و انجام دادن آن در حقّ ھر 
باشد  ھیو ناپسند ؛ امّا اگر نسبت بھ ھمسا

مـثلاً سـرقت از . از است  تر حی، ده بار قب
از ســرقت از ده  تــر حی، قب ھیخانــھ ھمســا

نگاه بـد بـھ نـاموس  ایاست و  گریخانھ د
بخـش دوم ، : ک . ر  - 1داشـتن ،  ھیساھم

امام صادق  - 2.  ینام و گم ایح: فصل دوم 
 عرفیالرجل منکم أن  ییستحیأما «:  دیفرما یم السلام ھیعل

از شـما  کیھر  ایحق جاره ؛ آ ع�رفیجاره حقھ ولا 
حقّ او را  اش ھیکھ ھمسا نیاز ا کند یشرم نم

 را نشناسـد اش ھیاو حقّ ھمسا یبشناسد ، ول
 یالکـاف - 3) 635، ص  2، ج  یفالکا. (» ؟

، ص  6الأحکـام ، ج  بی؛ تھذ 666، ص  2، ج 
از نگاه بـد بـھ ده نـاموس  تر حیقب.  141
، بـا  نیـبنـا بـر ا 1. داشتن است  گرید

بـر  یمبتنـ ی، روابطـ ایـفرھنگ ح تیحاکم
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برقرار  ھا ھیھمسا انیدر م میاحترام و تکر
 . شود یم

 جامعھ انازمندیو کمک بھ ن ایح
و  پنـاه ی، بـ ازمنـدانی، ن ایشھر ح در

کـھ  شـود یسـبب مـ ایح.  مانند ینم پاسخ یب
نشـود و دسـت  دیـ، ناام دوارانیـام دیام
 یاگـر حاجتمنـد. برنگردد  یخال دستان یتھ

از رد  یرو اندازد ، و ایانسان باح کیبھ 
ـــرم دارد  ـــردن او ش ـــ. ک ـــت چن  نیکرام

اسـت کـھ درخو دھـد یاجـازه نمـ ییھا انسان
نقل شده است . بماند  پاسخ ی، ب ازمندانین

کھ داشت ،  ییایکھ رسول خدا بھ جھت شدّت ح
 نیاگر چن 2.  کرد یرا رد نم یازمندین چیھ

 ازیدر جامعھ وجود داشتھ باشد ، ن یفرھنگ
و آلام آنـان ،  شـود ی، برطرف م ازمندانین

 چیشده اسـت کـھ ھـ ھیتوص.  ابدی یم نیتسک
و اگـر  دیدانبرنگر یالرا دست خ یازمندین
، دست  دیندار یکمک بھ و یبرا یامکان چیھ

و محترمانـھ او را  بـایز یا کم بـھ گونـھ
از مقـداد بـن اسـود  - 1  3.  دیبرگردان

؟ ق�الوا  زن�اال یما تقولون ف: قال رسول اللهّ لأصحابھ «: شده  تیروا
: سول اللهّ لأصحابھ فقال ر: قال .  امةیالق ومی یحرمھ اللهّ ورسولھ فھو حرام إل: 

: فقال : قال . بامرأة جاره  یزنیمن أن  ھیعل سریالرجل بعشر نسوة أ یزنیلأن 
 س�رقیلأن : ق�ال . ح�رام  یحرمھا اللهّ ورسولھ فھ: السرقة ؟ قالوا  یماتقولون ف

؛ رسـول  م�ن ج�اره س�رقیم�ن أن  ھی�عل س�ری، أ اتی�الرجل من عش�رة أب
زنا چھ  درباره: خدا بھ اصحاب خود فرمود 

خـدا و رسـولش آن را : ؟ گفتنـد  دییگو یم
حرام  امتیرو تا ق نیاند و از ا حرام کرده

: پس رسول خدا بھ اصحاب خود فرمود . است 
با ده زن زنا کند ، بھتـر از آن  یاگر کس

سـپس . کنـد  زنـا اش ھیاست کھ با زن ھمسا
؟  دییـگو یدرباره سرقت چھ م:  دیحضرت پرس

اند  ش آن را حرام کردهخدا و رسول: گفتند 
اگـر : حضرت فرمود . رو حرام است  نیو از

از ده خانھ سرقت کنـد ، بھتـر از آن  یکس
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. » سـرقت کنـد اش ھیاست کھ از خانھ ھمسـا
 23915، ح  226، ص  9مسند ابن حنبـل ، ج (
 20، ج  ریـالمعجم الکب: ک . ر  نیھمچن. 

ــــال ، ج  257، ص  ، ح  53، ص  9؛ کنزالعمّ
؛ مکـارم  15، ص  4، ج  یالکاف - 2) 24901

 زانیـم: ک . ر  - 3.  71، ص  1الأخلاق ، ج 
ــة ، ج  ــ( 2336، ص  5الحکم ــن ردّ  یالنھ ع

 ) .السائل
 و رسانھ ایح: ششم  فصل
 

 ھــا تیواقع انیــرســالت رســانھ را ب چــھ
، آنچھ مھم است ،  یساز و چھ فرھنگ میبدان

است  امیرسانھ ، ابلاغ پ تیاست کھ ماھ نیا
 یبـھ صـورت نوشـتار توانـد یابلاغ م نیا .

 ایـو ) ھا و مجـلات روزنامـھ: مثـل (باشد 
 یداریشـن ایو ) یریمثل مجلاتّ تصو( یدارید
 ایــو ) یصــوت یھا و کاسِــت ویــراد: مثــل (

،  دئوی، و نمای، س ونیزیمثل تلو( یریتصو
توسط  »امیپ« کی،  نھایدر ھمھ ا...) . و 

بحـث ، آن  نیـھدف ا.  گردد یرسانھ القا م
 ایـح اریبا مع »یا رسانھ یھا امیپ«است کھ 

چـھ  ایـشـوند و روشـن شـود کـھ ح دهیسنج
داشتھ  یرسان بر روند اطّلاع تواند یم یریتأث

 یکی تواند یم یا رسانھ یھا امیپ ایباشد ؟ آ
 تواند یم ایح ایباشد ؟ آ ایح یاز قلمروھا
 رگـذاریدخالت کند و تأث ھا امیدر ارسال پ
 یری، رسانھ چھ تأث گرید یز سوباشد ؟ و ا

 ایـدر کـاھش  تواند یم ایدارد ؟ آ ایبر ح
 ایــح تیــتقو ایــ فی، و تضــع شیافــزا

، بحـث را  نیـباشد ؟ بنا بر ا رگذاریتأث
و  امیـپ یایـح:  میریگ یم یپ نھیدر دو زم

 . ایح امیپ
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 امیپ یایح
،  شـود یھا ابلاغ مـ کھ توسط رسانھ یامیپ

باشد  نیّ مز ایح یبایز یبھ ردا تواند یھم م
. باشـد  دهیـبرھنـھ و در تواند ی، و ھم م

ھا ، آن  ، مختصّ انسـان ییایح یو ب ییایباح
 زیرسانھ ن امیپ.  ستین یھم در بُعد جسمان

 یا رسـانھ. باشد  ایح یب ای ایباح تواند یم
دانست کھ بـھ  ایح اریعمطابق م توان یرا م
. و نارواست ، نپـردازد  حیآنچھ قب غیتبل
و نـاروا خوانـده  حین اسـت آنچـھ قبـممک

داشتھ باشد و گفتـھ شـود  تی، واقع شود یم
؛  ھاسـت تیمنعکس کردن واقع زیکار رسانھ ن

،  یتـیتوجھّ داشـت کـھ ھـر واقع دیبا یول
بنـا بـر .  ستیو شرم ن ایالزاما مطابق ح

اسـت کـھ بـھ  یامیـ، پ ایحبا امی، پ نیا
و نـاروا شـمرده  حیآنچـھ قبـ یساز انینما

، رسانھ  گرید انیبھ ب. ، نپردازد  ودش یم
کـرد و  ھیانسـان تشـب کیـبـھ  توان یرا م

 یو یآن را بھ رفتارھا و کردارھا یھا امیپ
 یکارھـا یسـاز انیـھمان گونـھ کـھ نما. 

انسانْ شـرم آور اسـت ،  یھنجار ، برا نابھ
 ایـو  کند یم انیاگر آنچھ ب زیرسانھ ن کی

باشد ، و ناروا  حی، قب گذارد یم شیبھ نما
آور خواھد بـود و ھمـان گونـھ کـھ آن  شرم

 نیـ، ا دیـنام ایـباح تـوان یانسان را نم
.  دیـنام ایـباح توانـد ینم زیرسانھ را ن

 شیکرده و بھ نمـا دیکھ آنچھ تول یا رسانھ
زشت و نـاروا باشـد ،  یھا امی، پ گذارد یم

 دیـکھ از تول یا و رسانھ استیح یب یا رسانھ
کند  زیاست ، پرھ حیآنچھ قب یساز انیو نما

 یا بپـردازد ، رسـانھ ھـا یکین غیو بھ تبل
، » خشـونت«و » سـکس«امـروز ، .  استیباح

، بخصـوص  یا رسـانھ یھـا امیپ یعناصر اصـل
 دیشا.  دھند یم لیرا تشک یریتصو یھا رسانھ

 ی، ارتبـاط چنـدان یرحم یمسئلھ خشونت و ب
با موضوع بحث ما نداشتھ باشد ، بـھ خـلاف 
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 میو شھوت ، کـھ ارتبـاط مسـتق مسئلھ سکس
در جھـان ،  یدیـتول یھا لمیاغلب ف. دارد 

از آنھـا  یاریاز سکس دارند و بس ییھا رگھ
از  یاریبســ. بــھ ســکس ، اختصــاص دارنــد 

و  شوند یم دیتول نھیزم نیدر ا زیھا ن مجلّھ
. از ســکس دارنــد  ییھــا اغلــب آنھــا رگــھ

، از  شـوند یمـ دیـکھ تول زین ییھا یقیموس
،  یبھ طـور کلّـ.  ستندیقاعده خارج ن نیا
امـروز را فرھنـگ  یِ ا فرھنگ رسـانھ توان یم
ــعر ــ یانی ــت یو برھنگ ــھ زش ــت ک  نیتر دانس

 ریھا را بـھ تصـو حالت نیتر عیھا و شن صحنھ
،  گرینکتھ د.  گذارد یم شی، بھ نما دهیکش

کـھ  ھاست امیگونھ پ نیشدن ا انیماگستره ن
ھمـھ و بـھ  شناسـند ینمـ یحـد و مـرز چیھ

ھا را  و ھمھ جامعـھ کنند یرخنھ م ھا نیسرزم
کـھ  یلمـیف.  آورنـد یخود درمـ طرهیتحت س

و  شـود یکھ چاپ م یا مجلّھ ایو شود یم دیتول
، محـدود بـھ  شـود یکھ پخش م یا یقیموس ای

امــروز بــا گســترش .  ســتیخــاص ن یقلمــرو
ھـا ،  و ماھواره نترنتیا شیدایو پ یآور فن

 کننـد یم دایپ یانجھ شیسکس ، نما داتیتول
، ھر اندازه  شود یکھ انجام م یحیکار قب. 

،  ردیصورت پـذ یشتریکھ در حضور ناظران ب
ھـر چـھ . دارد  شـتریب ییایـح ینشان از ب
 یزیانگ باشـند ، قـدرت شـرم شتریناظرھا ب

 ییفضـا نیو اگر در چنـ شود یم شتریآنان ب
 تیـانجام شـود ، حکا ییباز ھم کار ناروا

ھا  مخاطبان رسـانھ. ام دارد تم یشرم یاز ب
. اند  ، نــاظران رفتــار رســانھ قــتیدر حق
 یجمع جھـان کیحاضر است در  یا رسانھ یوقت

و مستھجن بپردازد  عیشن یھا صحنھ شیبھ نما
است  یجھان زین اش یشرم یکھ ب دھد ی، نشان م

اسـت کـھ در  یزیـھمـان چ داق، مصـ نیا. 
 »اشاعھ فحشا«فرھنگ قرآن از آن بھ عنوان 

أَن  حبُِّـونَ یُ  نَ یإِنَّ الَّـذِ : نام برده شده است 
ءَامَنُواْ لَھُمْ عَـذَابٌ  نَ یالَّذِ  یالْفَـحشِةَُ فِ  عَ یتَشِ 
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کھ دوست  یکسان ی، برا یبھ درست 1.  مٌ یأَلِ 
ــا را در م ــد فحش ــدارن ــل ا انی ــانیاھ  م

دردناک خواھد بود  ی، عذاب سازندپراکنده 
. 

ر ساختن آمده کھ منتش اتیدر روا نیھمچن
فحشا و منکرات ، ھماننـد عمـل کـردن بـھ 

ــت  ــانھ ،  2. آنھاس ــکس ، رس ــتھ از س گذش
 ایـدارد کھ با موضوع ح زین یگریکارکرد د
خدا  سولر - 2.  18 ھینور ، آ - 1ارتباط  

؛ ھـر کـس  م�ن أذاع فاحش�ة ک�ان کمبت�دئھا«:  دیـفرما یم
را منتشــر کنــد ، ھماننــد فحشــا  ییفحشــا

ــت ــده اس ــاف( » کنن ؛  356، ص  2، ج  یالک
،  73؛ بحار الأنـوار ، ج  229الاختصاص ، ص 

 شـانیآمده کھ ا یگرید تیدر روا) . 384ص 
ألا ومن سمع فاحشة فأفشاھا فھـو «: فرمود 

را بشـنود و  ییھر کس فحشا ؛أتاھا  یکالذ
است کـھ آن  یآن را افشا کند ، ھمانند کس

 حضــرهیکتــاب مــن لا(را انجــام داده اســت 
، صـدوق ،  ی؛ الأمال 15، ص  4 ، ج ھیالفق

ــوار ، ج  516ص  ــار الأن ) . 213، ص  75؛ بح
. اســت  »یرســان اطلاّع«دارد و آن ،  کیــنزد

 یآور ھا ، اخبـار و اطّلاعـات را جمـع رسانھ
 رسانند یو بھ سمع و نظر مخاطبان م کنند یم
و  یکار ، ممکـن اسـت بـا رسواسـاز نیا. 

ن خبر آنچھ بھ عنوا. ھمراه باشد  یافشاگر
 ایـمطابق واقع اسـت و  ای،  شود یم دیتول

،  شـود یم دیکھ تول یممکن است خبر.  ستین
صورت ، احتمـال دارد  نیدر ا. راست باشد 

آشـکار  راپنھـان  یقتـیخبـر ، حق نیکھ ا
 نیا جھینت. سازد و بھ اطلاّع عموم برساند 

انسـان اسـت و  کیـ، رسوا کـردن  یافشاگر
دن قبحِ کارھا و ش ختھی، ر یرسواساز جھینت

 امـدیو پ اسـتیحجب و ح یھا پاره شدن پرده
بـھ . است  یفحشا و زشت شی، افزا ییایح یب
مـردم  یو رسواساز یجھت ، از افشاگر نیھم

 دیفرما یرسول خدا م. شده است  یبھ شدّتْ نھ
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ھرگـز پـرده  1. أحَدٍ سِـترا  یلاتَخرِقَنَّ عَل: 
 ایـو . را پـاره مکـن  یکس) یایحجب و ح(
ولا تَفضَح :  دیفرما یم السلام ھیمام صادق علا

ما أعظَمَ مِنھُ وَاشتَغِل  کَ ی عَلَ  ِ ستََرَ �ّ  ثُ یأحَدا حَ 
کس را رسـوا نکـن کـھ  چیھ 2. نَفسِکَ  بِ یبِعَ 

 بیتر است و بھ ع خدا بر تو بزرگ یپوش پرده
 .خود ، مشغول باش 

ھــا و  لغزش یجــویافشــاگر ، پِ  یھا رســانھ
و آن  کننـد یقدر جستجو م آن. خطاھا ھستند 

و  دایـرا پ یتـا لغزشـ کننـد یم نیقدر کم
 زندیر یم یطرح دوست یبا کس 3. اعلام کنند 

،  کبـارهیو  کنند یاو را جمع م یھا و لغزش
در .  سـازند یاو را رسوا کرده ، نابود مـ

ــاحاد ــ، از ا ثی ــھ  نی ــار ، ب ــوانک  عن
 4. شده است  ادیمرحلھ بھ کفر  نیتر کینزد

است کھ رسول خدا فرموده است  یدر حال نیا
، ص  4، ج  ریالمعجم الکب - 1 یکھ اگر کس

) . 933ح ( 84، ص  2؛ مسند الشـھاب ، ج  6
. ر  - 3.  63، ص  عةیالشـر حشرح مصبا - 2

؛ بحار الأنـوار  354، ص  2، ج  یالکاف: ک 
ــــال ، ج  218، ص  75، ج  ، ص  3؛ کنزالعمّ

،  75نـوار ، ج بحار الأ: ک . ر  - 4.  457
شـد کـھ  را گفت و سپس متوجھ یسخن.  365ص 
 ساختھ، یم یسخن را بر زبان جار نیا دینبا

 1 سـتا» امانت«سخن در نزد شنونده ،  نیا
اگـر . کـرد  انـتیدر امانـت ، خ دیو نبا

، چـھ  ردیقرار گ تیموقع نیدر ا یخبرنگار
در اسـلام ، اسـرار مـردم ، ! خواھد کرد ؟

آنچھ را ھـم  یاست و حتّ  امانت دانستھ شده
، امانت  ستیآن ن یبھ افشا لیکھ فرد ، ما

ھـر کـس :  دیـفرما یرسول خدا مـ.  داند یم
شـود ،  اشکھ دوسـت نـدارد فـ دیبگو یسخن

اگر صاحب خبر  ی، حتّ  رود یامانت بھ شمار م
 ثیدر حـد 2. ، آن را کتمان نکرده باشـد 

ھا را امانـت  ، آن حضرت ، ھمھ مجلس یگرید
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 یمـؤمن چیھـ یبرا: ھ و فرموده است دانست
را  گـریمـؤمن د یکھ کار ناروا ستین زیجا

رسول خـدا ،  3. اندازد  رونیاز پرده ، ب
 ییخدا یھا را امانت ھا مجلس یگرید ثیدر حد

ــا ــتھ و افش ــھ ما یدانس ــھ را ک ــآنچ  ھی
ندانستھ اسـت  زیاست ، جا یگرید یناخرسند

ــر ا 4.  ــا ب ــبن ــ، پد نی ــاگر دهی و  یافش
 نید یھا است برخلاف آموزه ی، کار یزرسواسا

 یژگیکھ از و یا ینیرسانھ د.  ایو فرھنگ ح
افـراد  یبرخوردار است ، حرمت و آبرو ایح

 آبـرو یو آنان را رسوا و بـ کند یرا حفظ م
از فرھنگ  گانھیب یھا ؛ امّا رسانھ سازد ینم
بردن  ی، از فاش کردن اسرار مردم و پ ایح

 برند یان ، لذّت مبھ اسرار و رسوا کردن آن
ث�مّ التف�ت  ثیحدّث الرجل بالحد اإذ«: رسول خدا فرمود  - 1
و سـپس  دیـبگو یسـخن ی؛ ھر گاه کس أمان�ة یفھ�

سـنن . (» متوجھ شود ، سخن او امانت اسـت
؛ سـنن  4868، ح  684، ص  2داوود ، ج  یاب

 - 2) 1959، ح  301، ص  4، ج  یالترمـــــذ
أن  حبیلا ثایمن حدث حد«: رسول خدا فرمود 

 صاحبھ کتمھیفھو أمانة وإن لم  ھیعل یغشی
و دوست نداشتھ باشد  دیگو یسخن ی؛ اگر کس

کھ پراکنده شود ، سخن او امانت است ، ھر 
. » ، آن را کتمان نکرده باشد ندهیچند گو

 - 3) 25429، ح  143، ص  9کنزالعمّــال ، ج (
ھا  ؛ جلسـھ اح�یم�ؤمن قب یعل� رف�عیلم�ؤمن أن  حلیالمجالس أمانة ولا «

کـار  ،کـھ مـؤمن  سـتین زیاند و جا امانت
ــ ــؤمن د حیقب ــریم ــد یگ ــکار کن . » را آش

 - 4) 25431، ح  143، ص  9کنزالعمّــال ، ج (
ص�احبھ م�ا  یعل� یغشیلأحدھما أن  حلیالمتجالسان بأمانة اللهّ فلا  تجالسیإنمّا «
ھا  در جلسـھ یبھ امانت الھـ ھا نیھمنش ؛ کرهی
از آن دو  یکی یرو برا نیاز ا.  نندینش یم
را  یزیـخـود چ نینشھم ھیکھ عل ستین زیجا

 »گردد یمنتشر سازد کھ او از آن ناخرسند م
) 25433، ح  143، ص  9کنزالعمّـــال ، ج . (

بـود کـھ  یمربـوط بـھ انعکـاس امـور نیا
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کـھ دروغ  یو امّـا اخبـار. داشـت  تیواقع
 یژگی، دو و ستندیبوده ، مطابق با واقع ن

و  یرسواساز یکی: دارند  اینگ حبرخلاف فرھ
دروغ  یگـری، و د گـرانیآبـرو کـردن د یب

اوّل  یژگیدر مباحث گذشتھ بھ و. بودن خبر 
از  یکـیخود ،  زیدوم ن یژگیو.  میپرداخت
در بحـث قبـل ، . اسـت  ییایح یب یھا نشانھ

جـا از خبـر  نیصحبت از خبر راست بود و ا
 از 1. ندارد  ایانسان دروغگو ، ح. دروغ 
 ادیـکارھـا  نِ یتر حیبھ عنوان قب ییدروغگو

 یا لذا رسانھ دروغگو ، رسانھ 2. است  هشد
رسـانھ  اتیـ، ادب گـرینکتھ د.  استیح یب

کلمات و  نیتر ممکن است از زشت یگاھ. است 
 اتیـادب. جمـلات اسـتفاده شـود  نیتر حیقب

 ییایـح یبارز بـ قیھتاک و فحّاش ، از مصاد
خبر ، دروغ  کیھ علاوه بر آن ک یگاھ. است 

و  فشــاگر، ا ســتیاگــر دروغ ن ایــاســت و 
اســتفاده  یاتیــرســواکننده اســت ، از ادب

. اسـت  یو فحّاش یکھ سرشار از ھتّاک کند یم
رسـانھ  کیـ ییایح یب یھا از نشانھ زین نیا

و فحش در برابر ھم قرار دارند  ایح. است 
از کرامت فرد  یناش ایھمان گونھ کھ ح 3. 

 یفرد است ؛ ھتّـاک یاز پست ییاست ، زشتگو
انسـان  4. پسـت اسـت  رادسلاح اف یو فحّاش

اسـتفاده  یاتیـادب نی، ھرگز از چنـ میکر
 5.  کند ینم
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 ایح امیپ
کننـده  جیبھ صـورت تـرو تواند یم رسانھ

ھر چند گـام اوّل ، آن .  دیو شرم درآ ایح
نباشد ، امّـا  ایح یرسانھ ، ب امیاست کھ پ

 1را  »ایـح امیپ«کھ آن است  یبعد یھا گام
دروغگـو  للک�ذاب ؛ اءی�لاح:  السلام ھیعل یامام عل -
غررالحکم و دررالکلـم ، ح . (» ندارد ایح

،  11الحکمة ، ج  زانیم: ک . ر  - 2) 1049
: ک . ر  - 3) . الأخلاق یالکذب أدن( 5122ص 

؛ سنن ابن ماجة ،  167، ص  دی، مف یالأمال
 559، ص  3 ؛ کنز العمال ، ج 1400، ص  2ج 
س�لاح «:  مودفر السلام ھیامام باقر عل - 4. 

ــف. ( »الک��لام حیاللئ��ام قب�� ــار ، ج  نةیس ، ص  2البح
م�ا «: فرمـود  السـلام ھیعل یامام عل - 5) 346

ــش ق��طّ  میأفح��ش ک��ر ــز فح ــوار ، ھرگ ــخص بزرگ ؛ ش
، ص  2مسـتدرک الوسـائل ، ج . ( »دھـد ینم

339. ( 
 کنـد یآنچھ را ارسال م یعنیکند ؛  ابلاغ

 ریـغ ایـ میباشد کھ بھ طور مستق یامی، پ
،  نیـا.  دیـنما جیرا تـرو ای، ح میمستق

آن  یبھ ندرت بتوان برا دیاست کھ شا یزیچ
 تـوان یکدام رسانھ را م. کرد  داینمونھ پ

کند ؟ امروزه  غیرا تبل ایح امیکھ پ افتی
دارد ،  کـھ یو کارکرد ییبایبا ھمھ ز ایح

امــروز را . ســخن فرامــوش شــده اســت  کیــ
در رسـانھ »  ایـدوران غربـت ح«  تـوان یم

را در  رانیـا یھا ھر چنـد رسـانھ. دانست 
 تـوان یجھان ، م یھا رسانھ گریبا د سھیمقا

ھا دانسـت ؛  رسانھ نیتر و پاک نیتر بیاز نج
ھمـھ و از  یبـرا ایـحـال ، ح نیامّا با ا
ناشـناختھ  وضـوعم کیـھا  رسانھ یجملھ برا

؟ و  شناسند یرا م ایح تا چھ اندازه. است 
انـد ؟  آن آگاه یتا چھ اندازه از قلمروھا

 یصـعود ریمـا سـ یھا در رسـانھ ایح ایو آ
بھ ھر حـال ، ... ؟ و  ینزول ریس ایدارد 
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 کیـآن ،  غیدر جامعھ ، تبل ایرشد ح یبرا
، شـناخت  ایـح غیـتبل یضرورت است و بـرا

 یرا بھ درست ایح دیبا. آن لازم است  حیصح
 لیتبد یا رسانھ یھا امیآن را بھ پشناخت و 

. کرد و سپس ، مردم را با آن آشنا نمـود 
 ردیـھا قرار گ رسانھ غیموضوع تبل ایاگر ح

 دار شھیو ر ایبھ گسترش فرھنگ ح تواند ی، م
ــ ــک فراوان ــدن آن ، کم ــنما یش بخــش .  دی

بشر ، بـھ  یدر زندگ ایاز غربت ح یفراوان
در رسـانھ . ناشناختھ بودن آن اسـت  لیدل

نقـش  توانـد یغربت و انزوا ، مـ نیشکست ا
کـھ  یدر مقطع کنون دیشا. کند  فایا یمھمّ 

، رسـالت  شـود یمـ یضدّ ارزش معرفـ کی ایح
 .ھا مضاعف گردد  رسانھ
 تیریو مد ایح: ھفتم  فصل
 
، حــوزه  ایــح یاز قلمروھــا گــرید یکــی
بـھ  بیـدر آغـاز ، عج دیشا. است  تیریمد

کھ  دید دیخواھدر ادامھ  ی؛ ول دیاینظر ب
. دارد  ینقش مھمّ  زین تیریدر سلامت مد ایح

ــدر ا ــد نی ــخص م ــث ، ش ــدان  ریبح ، کارمن
بـا کارمنـدان ،  ریاو ، روابط مد ردستیز

ــد ــا م ــدان ب ــھ کارمن ــط  ریرابط و رواب
قـرار  ی، مورد بررسـ گریکدیبا  نکارمندا

 ریمـد یایح:  میکھ بدان میو برآن ردیگ یم
دارد ؟ و  تیریدر سـلامت مـد یری، چھ تـأث
با کارمنـدان را چگونـھ شـکل  ریروابط مد

 انیـدر سـلامت جر اینقش ح نی؟ ھمچن دھد یم
ــار در م ــک ــدان چ انی ــتیکارمن ــھ  س ؟ و چ

ــأث ــکل یریت ــالم م یدھ در ش ــط س ــرواب  انی
 ریکارمندان و ارتباط سالم آنـان بـا مـد

 کیـبحـث ، محـدود بـھ  نیدارد ؟ البتھ ا
معـھ تـا کـلان جا تیریو از مد ستیاداره ن

 . شود یخُرد را شامل م یھا تیریمد
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 ایباح تیریو مد ریمد یایح
اسـت کـھ بـر  یتیری، مـد ایباح تیریمد

و احترام باشد ، نـھ براسـاس  میاساس تکر
 یژگی، و یشکن و حرمت ریتحق.  ریترس و تحق

، درباره  میقرآن کر. است  یفرعون تیریمد
 فَاسـْتَخفََّ :  دیـفرما یفرعون م یتیریمد وهیش

فرعون ، قـوم خـود را  1. قَوْمَھُو فَأَطَاعُوهُ 
، آنـان ، از  بیـترت نیو بد کرد یم ریتحق

 یشکّ .  54 ھیزخرف ، آ.  کردند یاطاعت م یو
 طیاز شـرا یکـی،  یکـھ فرمـانبردار ستین

 یمتیاست ؛ امّا بھ چھ ق تیریدر مد تیموفّق
شـدن  شکستھ مـتی، اگر بھ ق ی؟ فرمانبردار

دار شدن کرامت آنان و  و لکّھھا  حرمت انسان
شدن و خوار شدن آنھـا باشـد ، از  آبرو یب

 ینید تیریمد.  ستین یرفتنینظر اسلام ، پذ
انسان ، اسـتوار  میحرمت و تکر ھی، بر پا

 انیـ، حرمـت متقابـل م ایح تیریمد. است 
وجـود .  کند یم نیو کارمندان را تضم ریمد

ان و کارمند ریمد انیم ایحجب و ح یھا پرده
. اسـت  تیریدر مد تیاز عوامل موفّق یکی، 
و  یو یاست کـھ دسـتورھا یموفّق ، کس ریمد

با افراد تحت  یو نحوه ارتباط و یرفتار و
. باشـد  ایـاز ح یا بھ پرده نیّ مز تشیریمد

چنـد ، اشـاره  یبـاره بـھ مـوارد نیدر ا
 : گردد یم
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 نکردن یدر پرده) الف
ونھ کھ چگ نیدستور ، فارغ از ا کی یگاھ

 وهیش یگاھ.  استیابلاغ شود ، فاقد عنصر ح
 یگـاھ.  اسـتیابلاغ ، فاقد عنصـر حجـب وح

 وهیبـا کارمنـدان و شـ رینحوه ارتباط مد
با آنان ، فاقد عنصر شرم اسـت  یبرخورد و

 چیکند ، ممکن است ھ یدر پرده یریاگر مد. 
بـھ  افراد ینماند و رو یباق یحرمت و مرز

کـار ، از ھـم  رازهیباز شود و شـ گریکدی
خود  یجھت ، مثلاً اگر فرد نیبھ ھم. بپاشد 

، کار انجام شده را انکـار کنـد ، بھتـر 
محمّد .  ردیقرار گ دییاست سخن او مورد تأ

ــ ــن فض ــ لیب ــگو یم ــاظم  دی ــام ک ــھ ام ب
ــلامگفتم ھیعل ــاھ الس ــھ گ ــرادران  یک از ب
کھ آنان ، پشتِ سر  شود ینقل م یزیچ یمانیا

،  پرسم یخودِ آنان ماز  یوقت. اند  من گفتھ
کھ خبـر  ی، حال آن کھ کسان کنند یانکار م

 یمورد اعتماد یھا اند ، انسان را نقل کرده
گـوش و ! محمّـد  یا: حضرت فرمود . ھستند 

ــرادر د ــورد ب ــودت را در م ــم خ ــیچش  ات ین
اگر پنجاه نفـر نـزد تـو . دروغگو بشمار 

خـودِ آن فـرد ، سـخن  یقسم خوردنـد ؛ ولـ
را  گـرانیو د قیو را تصـدگفـت ، ا یگرید

 یکن یبر زبان جار یزیمبادا چ. کن  بیتکذ
 یو آبرو یشود و مردانگ یو یکھ موجب خوار
کـھ در  یببـر نی، از ب گرانیاو را نزد د

بود کـھ  یخواھ یصورت ، در زمره کسان نیا
إِنَّ «: خداوند ، درباره آنان فرموده اسـت 

 نَ یالَّـذِ  یحشِةَُ فِـالْفَـ عَ یأَن تَشِ  حبُِّونَ یُ  نَ یالَّذِ 
 یبرا یبھ درست 1؛  میءَامَنُواْ لھم عذاب أل

 انیـکھ دوست دارنـد فحشـا را در م یکسان
دردناک  یپراکنده سازند ، عذاب مانیاھل ا

 2. » خواھد بود
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 کردن یپوش پرده) ب
، نھ تنھا ھنگام مواجھھ با  ایباح ریمد
 یزیــو آبرور یدر کارمنــدان ، پــرده یخطــا

بلکھ تا آن جا کھ ممکـن اسـت ، ،  کند ینم
و بـھ دنبـال کشـف  پردازد یم یپوش بھ پرده

 ھیـو آنچھ را آشکار شده ، توج ستین وبیع
ــ ــد یم ــا.  کن ــاھ نی ــھ گ ــ یک ــرت عل  یحض
ــلامبرا ھیعل ــاه د یالس ــا و گن ــرانیخط ،  گ

. اسـاس اسـت  نی، بر ھمـ کرد یم یتراشعذر
امـام .  اسـتیباح ریمـد یژگی، و یخطاپوش

نامھ خود بھ مالک اشـتر  مدرالسلا ھیعل یعل
 ی، الـوال وبـایالنّاسِ عُ  یإنَّ فِ :  سدینو یم

أحَقُّ مِن ستَرِھا ، فَلا تَکشِفَنَّ عَمّـا غـابَ عَنـکَ 
  ُ ما ظَھَرَ لَکَ ، وَ�ّ  رُ یتَطھ کَ یمِنھا ، فَإِنَّما عَلَ 

ما غابَ عَنکَ ، فَاستُرِ العَورَةَ مَـا  یعَل حکُمُ یَ 
 تِکَ یَّ  مِنکَ ما تُحبُِّ ستَرَهُ مِن رَعِ  ُ �ّ  ستُرِ یَ استَطَعتَ 

دارند کـھ زمامـدار در  یوبیمردم ، ع 3. 
. سزاوارتر اسـت  یپوشاندن آنھا از ھر کس

تـو پنھـان  دیپس ، در صدد کشف آنچھ از د
 یینمـا تـو ، پاک فـھیوظ ھاست ، مبـاش کـ

اسـت کـھ آشـکار شـده ، و آنچـھ  ییزھایچ
ه آن حکـم پنھان اسـت ، خداونـد ، دربـار

 یتوان یتا آن جا کھ م نیبنا بر ا.  کند یم
مردم را بپوشـان ، تـا خداونـد ،  وبی، ع

بر مردم  یرا از تو کھ دوست ندار ییزھایچ
 .فاش شود ، بپوشاند 

 ردسـتِ یز نیجھت ، حضرت ، بـدتر نیھم بھ
 گرانید یبجویکھ ع داند یم یرا کس ریمد کی

، ج  یالکاف - 2.  19 ھینور ، آ - 1: است 
 215، ص  75؛ بحار الأنـوار ، ج  147، ص  8

 تِ�کَ یَّ أبعَدُ رَعِ  کُنیَ وَل.  53نھج البلاغھ ، نامھ  - 3. 
 نِ یدورتـــر 1 . النّ���اسِ  بِ یِ���مِن���کَ وأش���نؤَُھمُ عِن���دَکَ أطلَ���بھَمُ لمَِعا

آنـان نـزد تـو  نِ یاز تو و بدتر ھا ردستیز
مـردم  وبیباشند کھ نسبت بھ ع یکسان دیبا

 .ھستند  ، کنجکاوتر
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کـھ  شـود یروشن م یسخنان بھ خوب نیا از
است کھ درصدد  نی، ا ایباح ریمد کی فھیوظ

آشکار شـده  وبیپنھان نباشد و ع وبیکشف ع
 نیکند و بھ ھم ریو تطھ ھیتوج یرا بھ نوع
خود ،  ارانی ھنگام انتخاب دستْ  دیجھت ، با

کـھ نسـبت بـھ کشـف و  نـدیرا برگز یکسان
طمعکـار  و صی، حر نگراید وبیع یآشکارساز
 .نباشند 

 تغافل نمودن) ج
، » تغافـل«،  یاسـلام یھـا از آموزه یکی
 یکسـ وبیـع یگـاھ. اسـت  یینما غفلت یعنی

کھ در  میپنھان است و ما نسبت بھ آن غافل
و بھ  میینما »ییبجویع« دیصورت ، نبا نیا

 وبیـع یگـاھ ی؛ ولـ میکشف اسرار ، روآور
 رونیـب و از پـرده ، شـود یآشـکار مـ یکس
تغافـل  دیـبا یمـوارد نیدر چنـ.  افتد یم

کھ از آن حادثھ  میوانمود کن نیکرده ، چن
 یفرد ، آبـرو بیبھ رو آوردن ع.  میخبر یب

 دَرَد یرا مـ ایو پرده حُجب و ح برد یاو را م
 بخشـد یو فرد را نسبت بھ آن کار ، جرئت م

را نسـبت بـھ  یو توانـد یمـ ی، حتّـ نیو ا
 کیـتحر زین گرید حیقب یانجام دادن کارھا

ــد  ــ. کن ــھ ھم ــت ، ا نیب ــامجھ ــ م  یعل
مِــن أشــرَفِ أفعــالِ :  دیــفرما یالســلامم ھیعل

 نیتر فیاز شر 2.  علَمُ یَ تَغافُلُھُ عَمّا  مِ یالکَر
، تغافل اوسـت نسـبت بـھ  میخُلق انسان کر

 . داند یآنچھ م
 یھا انسان یژگی، تغافل ، و ثیحد نیا در
 م،یونھ کھ گفتـدانستھ شده و ھمان گ میکر
 تیـدر روا. اسـت میکر یھا انسان ژهیو ا،یح
-آمده است  السلام ھیعل یاز امام عل یگرید
و دررالکلـم  الحکمغرر - 2. ھمان جا  - 1

از عقـل ، حمـل بـر  یمین: کھ .  9321، ح 
، تغافــل  گــرید یمــیصــحتّ کــردن اســت و ن

 1.  دنیورز
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 کردن تیاحساس مسئول) د
 تیحسـاس مسـئول، ا ایـباح ریمد نیھمچن

 یبـھ خـاطر قصـورھا و خطاھـا یدارد و حتّ 
دست خود ، شـرم  ریناخواستھ ، از افراد ز

از خـارج  السلامپس ھیعل ونسیحضرت .  کند یم
کھ  ییشدن از شکم نھنگ ، بھ خاطر ترک اوُلا

انجام داده بـود ، از روبـھ رو شـدن بـا 
ــ ــرم م ــردم ، ش ــرد یم ــ 2.  ک ــرت عل  یحض

را بـر دوش  دیسر شـھبار آن ھم السلام ھیعل
کـردن بـا  یبھ باز یو درون منزل و کشد یم

آن زن  ی، و وقتـ شود یفرزندان او سرگرم م
بـھ سـمت  مھی، سراسـ سـتیکھ او ک فھمد یم

 یشـرم یبر بـ یوا«:  دیگو یو م رود یحضرت م
، حضـرت » !مؤمنان  ریام یمن نسبت تو ، ا

م�ا  ی ف� ِةَ اللهّ أمَ  ایمِنکِ  یایبَل واحَ :  دیفرما یم یدر پاسخ و
�رتُ ف� مـن  ییایـح یبر ب یبلکھ وا 3.  أم�رِکِ  یقَصَّ

ــو ـ ا ــاطر  یاز ت ــھ خ ـــ ، ب ــده خدا بن
 .ام  کھ در حقّ تو کرده یا یکوتاھ

 یایـو ح ریمـد یایـاز ح یا ، نمونھ نیا
 کیـ ریمـد. اسـت  یو تیریافراد تحـت مـد

ناخواسـتھ  یجامعھ در برابر احتمال کوتاھ
 زیـآحاد جامعـھ ن از یکیاست و  نی، شرمگ
خود  رینسبت بھ مد کند یکھ احساس م نیاز ا
 نیـا. اسـت  نیکـرده ، شـرمگ یحرمتـ ی، ب

ــر ــھ ، بھت ــو نیرابط ــاط م یالگ ــارتب  انی
. آنـان اسـت  تیریو افراد تحت مد رانیمد

، بـھ خـود ، اجـازه  ریالگو ، مد نیدر ا
ــاھ ــ یکوت ــردن نم ــد یک ــردم و  دھ و از م

 نیـدارد و ا رجوع ، شرم کارمندان و ارباب
 میاحتـرام و تکـر ھیبر پا یا ، اولاً رابطھ

؛  عیـ، نـھ ارعـاب و تطم کند یم یرا طرّاح
ارائھ خـدمت را محـور امـور قـرار  ایثان

را از  یتـوجھ یو بـ یدھد و بساط کوتـاھ یم
ــد ــاحت م ــ تیریس ــدیچ ی، برم  - 1و در   ن

بحار  - 2.  2378غررالحکم و دررالکلم ، ح 
مناقـب ابـن  - 3.  383، ص  14الأنوار ، ج 
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الأنـوار ،  ر؛ بحا 382، ص  1شھر آشوب ، ج 
بـھ  یریمـد چیصورت ، ھ نیا.  52، ص  41ج 

کـھ از حـال مـردم ،  دھـد یخود اجازه نمـ
خدمت  یباشد و تمام تلاش خود را برا خبر یب

 . ردیگ یبھ آنان ، بھ کار م
 بودن ستیز ساده)  ه

، موجـب  ریمـد یایـکـھ ح نیاز ا گذشتھ
 فیدر انجام دادن وظـا یشدن کوتاھ دهیبرچ

در سـطح  ریمـد کیکھ  شود ی، سبب م گردد یم
. کنـد  یتحت امر خود ، زنـدگ فِ یافراد ضع
،  دیـخر راھنیـدو پ السـلام ھیعل یحضرت عل

. بـھ دو درھـم  یگـریبھ سھ درھم و د یکی
 نبـررا بھ غلام خـود ، ق یسھ درھم راھنیپ

. داشت خود بر یرا برا گرید راھنیداد و پ
: امتناع کرد و گفت  راھنیقنبر از قبول پ

سـھ  راھنیـو بھتر اسـت پ یھست فھیشما خل
: فرمـود  یحضرت بـھ و.  یرا بردار یدرھم

بابِ ، ! قَنبَرُ  ای أنتَ شـابٌّ ولَـکَ شـَرَهُ الشَّـ
 یا 1.  کَ یأن أتَفَضَّلَ عَلَ  یمِن رَبّ  یوأنَا أستَح

ن و مـ یدار یو شور جوان یتو جوان!  قنبر
بھتـر ) یلباس(از پروردگارم شرم دارم کھ 

 .از تو بپوشم 
،  ینـید تیریجھت است کھ در مد نیھم بھ

کنـد  ی، زندگ فیدر حدّ مردم ضع دیحاکم با
 ی، حاکم از وضع زنـدگ ییفضا نیدر چن 2. 

مردم ، بـاخبر خواھـد بـود و درد و رنـج 
 یو مشکل آنان را بـھ خـوب چشد یآنان را م

وضـع او ،  دنیبا د زیم نمرد.  کند یدرک م
آنان ،  یراب ھا یو تحمّل سخت رندیگ یآرام م

و بـھ رھبـر خـود ، عشـق  شـود یتر مـ آسان
 . ورزند یم
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 از قدرت ییفسادزدا) و
 ییفساد زدا« موجب  تواند یم ایح نیھمچن

ــد»  ــاحت م ــود و س ــدرت ش را از  تیریاز ق
از  یکـیکـھ  میگفت. ، مصون دارد  یآلودگ

بـدون . از خداوند اسـت  ای، ح ایاقسام ح
 یکنترل یھا تحت نظارت اھرم یریشک ، ھر مد

روضـــة  - 1  یقـــرار دارد ؛ امّـــا گـــاھ
ــواعظ ــارات ، ج  108، ص  نیال ، ص  1؛ الغ

 366، ص  1؛ مناقب ابن شھر آشـوب ، ج  106
،  103و ج  324، ص  40؛ بحار الأنـوار ، ج 

 209نھج البلاغھ ، خطبھ : ک .ر  - 2.  93ص 
عنصـر  چیکـھ ھـ دیـآ یم شیپ ییھا تیقعمو. 

 نـھی، زم نیو ا نداردوجود  یا کننده کنترل
.  سـازد یفساد ، فراھم مـ یرا برا یشتریب
 یاگر کس: ھا معتقد بود  از شرکت یکی ریمد

 یاریبسـ یھـا اھل سوء استفاده باشد ، راه
ممکن . وجود دارد  یسوء استفاده مال یبرا

قھ ، بـھ کارمند بـا سـاب ای ریمد کیاست 
 یھا ضـعف ھا آگاه باشد و نقطھ و خم چیھمھ پ
 نیــســازمان را بدانــد و ا کیــ یا مــھبرنا

 تیـکند کھ از قدرت و موقع دایامکان را پ
 یطیشرا نیدر چن. خود ، سوء استفاده کند 

او را در خلـوت ، از فسـاد  تواند یآنچھ م
کردن از خداوند اسـت  ایحفظ کند ، ح یمال
ــا.   یعنــی،  تیریددر قلمــرو مــ ییتنھ

تمـام  دیـاز د ریمـد کیـکـھ  ییھا تیموقع
 تیـدور و بـھ امـوال ب ینظـارت یھـا اھرم

،  گـرید انیـبـھ ب. اسـت  کیالمال ، نزد
نقطـھ کـور  یعنـیقلمرو ،  نیدر ا ییتنھا
، امکـان  ییتنھا نیا.  یسازمان یھا نظارت

.  کنـد یھر گونھ سوء استفاده را فراھم مـ
گونـھ  نیـا یسـاز منیبـھ ا توانـد یآنچھ م

کمک کند ، حاضر دانسـتن  یسازمان یھا خلوت
در خلوت خود و ناظر دانستن اوسـت  وندخدا
از  ایـح. از خداونـد  ایـح یعنی،  نیو ا
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 چیکــھ ھــ ییھــا تیدر موقع یخداونــد ، حتّــ
خواھد داشت  ییامکان ندارد ، کارا ینظارت

 یھــا ھنگــام خلوت توانــد یعنصــر مــ نیــا. 
از  یجب بازدارنـدگفعّال شود و مو یسازمان

 توانـد یمـ ای، ح نیبنا بر ا. فساد گردد 
سـاحت  یدر سلامت و پـاک یدیمھم و کل ینقش
در نظـام  ریمـد کیـ. داشتھ باشد  تیریمد
 کسـانیدر آشـکار و نھـان ،  دی، با ینید

عمــل کنــد ، نــھ آن کــھ آشــکار او طاعــت 
امام . خدا  تِ یخداوند باشد و نھان او معص

از  یکـی تیـحکـم مأمور السـلامدر ھیعل یعل
:  سـدینو یمـ نیخود ، چنـ یکارگزاران مال

عَمَلِھِ  اتِ یّ سرَائِرِ أمرِهِ وخَفِ  ی ف ِ �ّ  یأمَرَهُ بِتَقوَ 
او  1. دونَـھُ  لَ یـولا وَک رُهُ یغَ  دَ یلاشھَ ثُ ی، حَ 

در  یالھـ یتقوا تیبھ رعا دھم یرا فرمان م
نھج البلاغھ ،   یامورش و خفاھا یھا یپنھان
 یشـاھد چیاعمالش ؛ آن جا کھ ھ.  26نامھ 

 سـتیجز او ن یلیوک چیو ھ ستیاز او ن ریغ
. 

 یتیریمـد یھـا ، بـھ خلوت انیـب نیا در
حــال ، توجّــھ  نیاشــاره شــده و در عــ

نکتھ جلب شده کـھ  نیبھ ا یکارگزاران مال
، خداونـد ، شـاھد و  یتیریمد یھا در خلوت

حکم ، آمده است  نیدر ادامھ ا. ناظر است 
ما أسَرَّ  یف رِهِ یغَ  یلإ خالفَِ یُ ما ظھَرََ فَ  ی ف ِمِن طاعَةِ اللهّ  ءٍ یبشَِ  عمَلَ یَ مَرَهُ أن لاوأ: 

هُ وعَلانِ  ختلَفِیَ ، ومَن لمَ   الأمَانَ�ةَ وأخلَ�صَ العِب�ادَةَ  یوفعِلُ�ھُ ومَقالتَُ�ھُ فقََ�د أدَّ  تُ�ھُ یَ سِرُّ
کـھ بـھ  نیبھ ا دھم یو او را فرمان م 1. 

طاعت خدا را در آشکار ، نباشد کھ  یا گونھ
 یکسـ. انجام دھد  یو خلاف آن را در پنھان

و کردار و گفتـارش بـا  آشکارشکھ نھان و 
ھم تفاوت نکند ، امانت را ادا کرده و در 

 .است  افتھیعبادت ، اخلاص 
حکم ، بھ مسئلھ نھان و آشکار ،  نیا در

اشاره شده و از آن کارگزار ، خواستھ شده 
 نیـباشد ، نـھ ا کسانی کھ نھان و آشکارش

بھ طاعـت باشـد و نھـانش  نیّ کھ آشکارش مز
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را  ریمـد کیآنچھ نھان .  تیآلوده بھ معص
، توجّھ بھ خداوند  دارد یمصون م یاز آلودگ

از خـدا  یایکھ ح یریمد. از اوست  یایو ح
.  شـود ینداشتھ باشد ، بھ فساد ، آلوده م

از  یکیالسلام ھیعل یجھت ، حضرت عل نیبھ ھم
آنــان  یایــرا ح رانیانتخــاب مــد یھــا لاکم
 یکار یرا برا یرسول خدا ، کس 2.  داند یم

شـد کـھ  دهید یروز. استخدام کرده بودند 
کــار ،  نیــ، کشــفِ عــورت کــرده و از ا یو

خدا ، مزد او را داد  لرسو. ندارد  ییابا
کـار را  نیـو او را اخراج کـرد و علّـت ا

ن لَـم مَـ: او اعلام کرد و فرمـود  ییایح یب
لَـم  ةِ یَـالعَلانِ  ی ـ عَزَّوجَـلَّ ـ فِـ ِ مِنَ �ّ  یِ ستَحیَ 
کھ در آشـکار  یکس 3. السِّرِّ  یمِنھُ فِ  یِ ستَحیَ 

 یاز خداوند عز و جل شرم نکند ، در پنھان
 .کرد  واھداز او شرم نخ

حضرت ،  ینقل شده کھ روز یگریمورد د در
ھمـان  - 1کھ   دیخود را د رانیاز اج یکی

 53نھج البلاغھ ، نامـھ : ک . ر  - 2. جا 
؛ الإصابة  314، ص  4اُسد الغابة ، ج  - 3. 

ــال؛ کنزا 261، ص  6، ج   22، ص  8، ج  لعمّ
.  کنـد یباز ، غسل مـ یدر فضا) . 21696ح (

خُذ إجارَتکََ لاحاجَ�ةَ ! مِن رَبِّکَ  ییلا أراکَ تسَتحَ: فرمود  یبھ و
 یرم کرده باشـش تیاز خدا نمیب ینم 1 .لَن�ا بِ�کَ 

 میبھ تو ندار یازیما ن.  ریمزدت را بگ! 
. 

کـھ از  دھـد ینشـان مـ ی، بـھ خـوب نیا
 ایـرسول خدا ، تـا چـھ انـدازه ح دگاهید

کـھ  یکسـ یھـا نسبت بھ خلوت. دارد  ریتأث
احسـاس  تـوان یاز خداوند ندارد ، نم یایح

تر  حسـّاس ھا تیھـر چـھ مسـئول. کرد  تیامن
 گـردد یتر م ، حساّس تیریمد یھا باشد ، خلوت

 وطـنو  ھـا تیو جنا ھـا انتیاز خ یاریبس. 
ناسـالم  یھـا مربوط بھ خلوت کردن ھا یفروش

 یروھــای، ن یافســران ارشــد نظــام. اســت 
 کیـ یاسـیو مـأموران س یتیو امن یاطلاّعات
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ــورھا ــور در کش ــرید یکش ــا تی، موقع گ  ییھ
از مرکـز بـر  یکنترلـ چیھ یدارند کھ گاھ

 نیـا توانـد یآنچـھ مـ. آنھا وجود ندارد 
ــا تیموقع ــون ھ ــد ، ح تیرا مص ــبخش از  یای

ــت  ــد اس ــ. خداون ــوص ، در بس از  یاریبخص
دادن ،  بیفر یموارد ، از جاسوسان زن برا

 ی، فـرد یموارد نیدر چن.  شود یاستفاده م
،  وار وســفیاز خداونــد دارد ،  یایــکــھ ح

 یھا و بـھ وعـده شود یجلوه زنان نم فتھیفر
،  نیـبنا بـر ا.  شود ینم عی، تطم یپنھان

 نیـــا یمھـــم بـــرا یھا از مؤلّفـــھ یکـــی
 دیـبا. فرد است  یای، ح ریخط یھا تیمأمور

را  رانیمد یای، ح گرید یھا در کنار آزمون
 یایـح زانیـآزمود و در آغاز کار ، م زین

کنتـرل ،  نیـا نیھمچنـ.  دیآنان را سـنج
وجود داشـتھ  زین تیدر طول مأمور تواند یم

حفظ  یبرا ییھا ه بر آن ، آموزشباشد و علاو
از خداونـد ،  یایـ، بخصوص ح ایح تیو تقو

 تیفرد ، حفظ و تقو یداده شود تا سدّ دفاع
 .گردد 

 کارگزاران و کارمندان یایح
افراد  یایکارگزاران ، ح یایاز ح منظور

 یمبتنــ یایــوجــود ح. اســت  تیریتحــت مــد
 1113ح ( 289، ص  1المصنف ، عبدالرزاق ، ج 

بـــر .  26610؛ کنزالعمّـــال ، ح ) 1114و 
سازمان با  کیبدنھ  انیاحترام در روابط م

 انیسلامت جر کننده نیتضم تواند ی، م رانیمد
 نیـاز ا شیھمان گونھ کـھ پـ. امور باشد 

، مھار کردنِ بدون ترس و طمع  ای، ح میگفت
 نیا انیو حرمت در روابط م ایاگر ح. است 

بدون ترس  دو عنصر برقرار باشد ، افراد ،
ــ ــام ای ــھ انج ــع ب ــا تیدادن مأمور طم و  ھ

 نی، بھتـر نیو ا پردازند یخود م یھا رسالت
نھـاد ،  کیـدر  توانـد یاست کھ مـ یتیوضع

بـر  یمبتنـ تیریدر مد. وجود داشتھ باشد 
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بھ اِعمـال  یازی، ن ایو ح میاحترام و تکر
در .  سـتین کننده عیتطم ایآور  خوف یھا روش

تحتِ امـر ، انجـام  یروھای، ن تیریمد نیا
 یسـرافکندگ ھیـرا ما شیخـو فیندادن وظـا

آور  را شرم نھیزم نیدر ا ی، کوتاھ ھدانست
، فرار از انجـام  یافراد نیچن.  دانند یم

 داننـد یمحوّل شده را ننگ م یھا دادن رسالت
را  شیحرمــت خــو شــوند یو ھرگــز حاضــر نمــ

لکّھ ننگ ،  نیخود را بھ ا تیبشکنند و شخص
 یکھ افراد برا یارزش نیھم. زند آلوده سا

امــور را  انیــانــد ، ســلامتِ جر قائل شیخــو
حضـرت  یھـا از جنگ یکـیدر .  کند یم نیتضم
، سـربازان در اثـر فشـار  السلام ھیعل یعل

ــد ــمن ، عقب دیش ــ دش ــد  ینینش ــ. کردن  یعل
از فـرار ، نـھ  یریجلـوگ یبرا السلام ھیعل

 عیـکرد و نھ آنـان را تطم دیآنان را تھد
فرا خواند و  اید ؛ بلکھ آنان را بھ حنمو

) مِ�نَ ( وای، عاوِدُوا الکَ�رَّ وَاس�تحَ کُمیِّ  مَعَ ابنِ عَمِّ نبَِ  ِاللهّ  نِ یإنَّکُم بعَِ : فرمود 
شـما ھمـراه .  الحِس�ابِ  ومِ یَ الأعَقابِ ونارُ  یالفرَِّ ، فإَنَِّھُ عارٌ باقٍ فِ 
خداونـد  دِ یـدر د امبرتـانیپ یبا پسر عمو

و از فـرار  دیریلھ را از سر گحم.  دیھست
 یھـا کـھ فـرار کـردن در نسـل دی، شرم کن

(  ھیـ، موجب ننگ انسـان اسـت و ما ندهیآ
 1. است  امتیدوزخ در روز ق) وارد شدن بھ

نـھ بـھ  السـلام ھیعل یکلام ، علـ نیا در
داده است ،  یو مقام یمال یھا آنان ، وعده

؛ بلکھ حرمت و  ظیو غل دیشد یدھایو نھ وع
و ننـگ و  دهیآنان را بھ چـالش کشـ تیشخص
و بھ  شود یم ادآوریرا بھ آنان ،  یاھیروس

از  یکــی،  نیــا.  خوانــد یشــرم ، فــرا مــ
ــائل ، ج  ــتدرک الوس ؛  7، ح  84، ص  11مس

 تیریاصول مـد.  347، ص  11کنزالعمال ، ج 
 ایـکھ اھل شـرم و ح ییروھاین. است  ینید

، ارزش قائـل  شیحرمـت خـو یباشند و بـرا
ــتورھاب ــند ، از دس ــود ،  یاش ــده خ فرمان
را ننـگ  یمـان؛ چـون نافر کننـد یم یرویپ
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فرھنـگ  نی، در ا گرید انیبھ ب.  دانند یم
؛ بلکـھ  سـتیطمـع ن ایـبھ تـرس  یازی، ن

کـار خـود ،  تیمتوجّھ ساختن افراد بھ ماھ
رسول خدا ، . عامل بازدارنده است  نیبھتر

 مسـلمانان.  کـرد یروش استفاده م نیاز ھم
فطر ، زکات فطـر را جھـت  دیپس از نماز ع

ــ ــم میتقس ــدانین انی ــزد پ ازمن ــن  امبری
مسلمانان  شتریب.  آوردند یم آلھ و ھیعل � یصل

؛ امّا  آوردند یخود را م یخرماھا نی، بھتر
نامرغوب ، پرداخت  یبودند کھ خرماھا یبرخ

 نیـرسول خدا در برخـورد بـا ا.  کردند یم
استفاده  عیتطم ای دیگونھ افراد ، از تھد
را بھ کـار  یزیبرانگ نکرد ؛ بلکھ روش شرم

کـھ خرماھـا را  ی، بھ کس رو نیاز ا.  ردب
لعََلَّھُ�م  نِ یاللَّونَ  نِ یھذَ  ھِمیلاتخَرُص عَلَ : ، فرمود  زد یم نیتخم

نزن  نیدو نوع را تخم نیا 1.  بھِِما أتونَ یَ لا ونَ یستحَیَ 
ن از کار خودشـا(باشد کھ ) . و قبول نکن(
نامرغوب  یخرما( دو نوع  نیشرم کنند و ا)
 . اورندیرا ن)

وجود دارد و نھ  یا جا ، نھ وعده نیا در
آنـان بـھ  ی، و نھ با صراحت ، خطا یدیوع

 یزبــان آورده شــده اســت ؛ بلکــھ از روشــ
، بـدون  زدیاستفاده شده کھ شرم را برانگ

.  نـدیرا برچ ایـحجب و ح یھا کھ پرده نیا
کـھ  اسـتیبر ح یمبتن تیریمد یژگی، و نیا

ھـم  و کند یعمل م ای، منطبق بر ح ریھم مد
ھستند  ایمجموعھ ، اھل شرم و ح ریافراد ز

، ننـگ اسـت ؛  یکـار فرھنگ ، کم نیدر ا. 
سرگردان کردن مـردم ، ننـگ اسـت ؛ رشـوه 

 تیـگرفتن ، ننگ است ؛ اختلاس و سرقت از ب
ننگ است و  یانضباط یالمال ، ننگ است ؛ ب

ــرف  ــتگدر ط ــلاش خس ــل ، ت ــذ یمقاب ،  ریناپ
اسـت ؛  خـارافت یافتخار است ؛ وجدان کار

بھ امور مردم ، افتخار اسـت  عیسر یدگیرس
) 493ح ( 150، ص  1، ج  یاشـیالع ریتفس ؛ 

دسـت  یپاک.  47، ص  96؛ بحار الأنوار ، ج 
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حـلال  ی، افتخار است ؛ بسنده کردن بھ روز
؛ نظم و انضـباط ، افتخـار  ست، افتخار ا

 تیـکـھ حاکم نیـ، ا گرینکتھ د... است و 
 انیـروابـط م یسـاز ، بـھ سالم ایفرھنگ ح

سـازمان  کی تیموفّق.  شود یافراد ، منجر م
بـھ سـلامت  یادیـز یمجموعـھ ، بسـتگ کیو 

ــھ م ــرابط ــراد دارد  انی ــحاکمدر . اف  تی
حرمـت و  گریکـدی ی، افراد برا ایفرھنگ ح

ــرام قائل ــد احت ــرو ان ــاران را  یو آب ھمک
جھـت ،  نیو بھ ھمـ پندارند یم شیخو یآبرو
و از فاش کـردن  کنند یم زیپرھ ییبجویاز ع

و بـھ  کننـد یمـ ی، خـوددار گریکدیاسرار 
 پردازنـد یم گرانیرفتار د ریتطھ ای ھیتوج
خطاھــا و  یینمــا فرھنــگ ، بزرگ نیــدر ا. 

، وجــود  گــرانیو خــراب کــردن د ینیچ ســخن
ھـا و  افـراد ، لغزش یبرخـ یاھگـ. ندارد 
 ادیرا شماره کرده ، بھ  یگرید یھا اشتباه

ــ ــپارند یم ــا روز س ــا عل یت ــاز آنھ او  ھی
،  ثیـحالت ، در احاد نیا. استفاده کنند 

مرحلھ بھ کفر دانستھ شده اسـت  نیتر کینزد
را  گرانید دهیوشپ وبیافراد ، ع یبرخ 1. 

 وبیـع یو برخـ اندازنـد یم رونیاز پرده ب
 دھند ی، اشاعھ م گرانید انیرا در م کارآش

 نھـایا.  کشند یھا را بھ رُخ م لغزش یو برخ
 ایرفتن پرده حجب و ح انیھمھ ، موجب از م

و شـرم قـرار  ایو در نقطھ مقابلِ ح شود یم
داشتھ باشد ،  تیحاکم ایدارد ؛ امّا اگر ح

 وبیـو ع شـوند ینم ییجویپنھان ، پ یھا بیع
و اشـتباھات  شوند یمآشکار ، اشاعھ داده ن

؛  شـوند ینم دهیرخ داده ، بھ رُخ فرد ، کش
.  گردنـد یشده ، حمل بر صحّت م ھیبلکھ توج

نسبت بھ آنچھ آشکار شده ، تغافـل  نیھمچن
موجـود ،  یھـا ، پرده قـتیدر حق.  شـود یم
شـده  انیعر یکارھا یو برا شوند ینم دهیدر

از امام باقر و امام .  شود یم یساز ، پرده
أق�رب «: نقـل شـده اسـت  ھماالسلامیصادق عل
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عثرات��ھ  ھی��عل یحص��یف نیال��د یالرج��ل عل�� یؤاخی��الکف��ر أن  یالعب��د إل�� کونیم��ا
حالت بنـده بـھ  نیتر کی؛ نزدمّا  ومایبھا  عنفھیوزلاتھ ل

 یبر مبنا یوندیپ یسکفر ، آن است کھ با ک
 یھا ھـا و اشـتباه برقرار سازد و لغزش نید

 یو لھیبدان وسـ یاو را شماره کند تا روز
، ح  354، ص  2، ج  یالکـاف(» زند نیرا زم

ـــان 1 ـــار ، ص  ی؛ مع ؛  394، ح  394الأخب
لأنوار ، ج ؛ بحار ا 23، ص  دی، مف یالأمال

 ) .217، ص  75
 یو معمار ایح: ھشتم  فصل
 
، صـحبت از  ایکھ در بحث ح نیاز ا دیشا

و  دی، در شـگفت شـو دیـآ انیبھ م یمعمار
چـھ : کـھ  دیسـؤال را از خـود بپرسـ نیا

 یو معمـار ایـح انیـممکن اسـت م یا رابطھ
و  یشـگفت نیـوجود داشتھ باشد ؟ مـا در ا

بـا طـرح .  میدھـ یپرسش ، حق را بھ شما م
دو ، رابطـھ  نیا انیکھ م دید دیبحث خواھ

 .دارد  دوجو
 یو معمار فرھنگ

 یفرھنـگ و معمـار انیرا از نسبت م بحث
ھر کشـور ،  یخیتار یبناھا.  میکن یآغاز م

آن اسـت  یاز شناسنامھ فرھنگ یدر حکم بخش
بھ عنوان  یرابطھ متقابل فرھنگ و معمار. 

 رفتـھیپذ یھر سـبک اصـل یریگ اصل مھم شکل
ھـا بـر  ، حکومت خیدر طول تـار. شده است 

بـھ  یرخـود ، از معمـا ازیاساس تفکّر و ن
بـھ فرھنـگ  یدھ جھـت یبـرا یعنوان ابـزار
بـھ عنـوان مثـال ، .  کردنـد یاستفاده مـ

 ھیــآن کــھ بتوانــد روح یبــرا تلــریھ
ببـرد ، بـا  نیمردم را از بـ یخواھیآزاد

 یرُمِ باســتان ، بناھــا یالھــام از معمــار
احداث کرد کھ بھ مرور  یا را بھ گونھ یشھر

ــھ ــور از کوچ ــا عب ــردم ب ــان ، م ھا و  زم
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ــا ابانیخ ــون ھ ــوار ی، زب ــر  یو خ در براب
ونـدره  بنیـم. شود  قیحکومت بھ آنھا تزر

 :گفتھ است  زین
کـھ در آن ، دو فـرد  سازم یم یا خانھ من

بھ ھـم علاقـھ دارنـد ، بعـد از  اریکھ بس
 1.  متنفر شوند گریکدیاز  یمدّت

ــرا ــنا یب ــتریب ییآش ــا ا ش ــب ــھ  نی گون
ــد ــ روان: ک . ر  ھا، دگاهی ــ یشناس ،  طیمح

ــو ــھناز مرتض ــان ، ادوارد  یش ــد پنھ ؛ بُع
 یاست کھ معمـار نیا تْ یواقع. ھال  چلییتو

ــ ــا یاری، بس ــت یاز رفتارھ ــا را جھ  یدھ م
تھ سـاخ ییاز آن کـھ بنـا شیتا پ.  کند یم

انسـان اسـت و پـس از  ریشود ، بنا ، اسـ
تـا  رایـبناسـت ؛ ز ری، اس نسانساخت ، ا

بـھ بنـا گفـت کـھ  توان یاز ساخت ، م شیپ
 نیـچگونھ باشـد ؛ امّـا پـس از سـاخت ، ا

 میباش دیچگونھ با دیگو یبناست کھ بھ ما م
و  میدھـ یاز ساخت ، ما بھ آن شکل م شیپ. 

کل پس از ساخت ، بنـا ، رفتـار مـا را شـ
جھـت ، اگـر در مرحلـھ  نیبھ ھمـ.  دھد یم

ــ ــود ، یطرّاح ــگ خ ــاس فرھن ــوم یبراس  یو ب
فرھنگ ما و  انی، م میکن یرا طرّاح یا نقشھ
،  کنـد یم لیکھ ساختمان بر ما تحم یفرھنگ
نخواھد آمد ؛ امّا اگر بنا بر  شیپ یتناقض

ساختھ شود  یخود ریو غ گانھیاساس فرھنگ ب
سـاختمان ،  فرھنـگ فـرد و فرھنـگ انی، م

 دیاتناقض ، ش نیا. خواھد آمد  شیتناقض پ
 یسـاز باشـد و رنـگ و بـو در آغاز ، مشکل

دھد ؛ امّا بھ مرور زمان ، از فرھنگ  زیست
شده ، فرھنگ سـاختمان  ییزدا تیفرد ، حساّس

، آن قـدر  راتییـتغ نیـا.  گـردد یم رهیچ
را  یتـوجّھ چیھـ دیاند کھ شا آرام و خزنده

ا پس از گذشت زمان ، بـا ؛ امّ  زندینگیبرن
را  راتییـتـوان تغ یدو دوره م نیا سھیمقا

، نخسـت در حـوزه  رییـتغ نیـا. درک کرد 
رفتـار  رییو سپس ، تغ ردیگ یرفتار صورت م

 یکـی،  ایـح.  شود یفرھنگ م ریی، موجب تغ
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است و  یفرھنگ اسلام یھا شاخصھ نیاز بارزتر
 نیـاست کھ با ا یا ی، معمار یاسلام یمعمار

اساسـا در . داشـتھ باشـد  یاخصھ ھماھنگش
سِـتر «از خانـھ بـھ عنـوان  ،فرھنگ قرآن 

در داسـتان ذو . شـده اسـت  ادیـ» )پوشش(
ــرن ــ نیالق ــھ وقت ــت ک ــده اس ــھ  یآم او ب

روبھ رو شد کھ  ی، با مردم دیرس نیزم مشرق
 1. در برابر آفتـاب نداشـتند  یپوشش چیھ

-----و دانش  2آنان از صنعت ساخت و ساز 
--------------------------------------

------------------------------------- 
�مْسِ وَجَ�دَھاَ تَطْ�ـلعُُ عَلَ� یحَتَّ « - 1 �ن  یإذَِا بلَغََ مَطْ�ـلعَِ الشَّ قَ�وْمٍ لَّ�مْ نجَْعَ�ل لَّھُ�م مِّ

امام صـادق  - 2) 90 ھیکھف ، آ. ( »دُونھَِ�ا سِ�تْرًا
ــلام ھیعل ــ الس ــآ ریدر تفس ــ ھی ــد ادی ه ش
را  ختصـنعت سـا صنعة البن�اء ؛ علموایلم «:  دیفرما یم
؛  610، ص  2المحاسـن ، ج . ( »دانستند ینم

 1 یسـاز خانھ) 183، ص  12بحار الأنوار ، ج 
 چیجھت ، ھ نینبرده بودند و بھ ھم یا بھره
 2.  شـد ینمـ افـتی نیدر آن سـرزم یا سازه

از تابش آفتاب و بـارش بـاران و  یپوشندگ
خانھ اسـت ؛  یاز کارکردھا یکی وزش باد ،

قلمرو  یآن ، پنھان ساز رت امّا کارکرد مھم
. است  گرانیافراد از چشم د یو خصوص یشخص
در  ییبنـا چیکھ ھـ دیرا تصوّر کن ینیسرزم

 چیدر آن جـا ھـ. آن وجود نداشـتھ باشـد 
 چی، ھـ گـرید ریبھ تعب ایو  یقلمرو خصوص
افـراد ،  یقلمـرو خصوصـ یبـرا یمکان امن

سـاختھ  یا خانـھ یود ندارد ؛ امّـا وقتـوج
ساختھ شده کـھ  ی، پوشش قتی، در حق شود یم
و قلمـرو  ردیـگ یخـانواده را در برمـ کی

ــ مــنیآنــان را ا یخصوصــ اگــر .  ســازد یم
، خانھ  مییتر سخن بگو سخن تر قیدق میبخواھ

خـانواده را  یاست کھ قلمرو خصوص ی، پوشش
.  کنــد یجامعــھ جــدا مــ یاز قلمــرو عمــوم

 ایـھا ممکن است چند نـوع رفتـار و  نسانا
 ی، زندگ یفرد یزندگ: باشند  ھداشت یزندگ
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تفاوت ،  نیا.  یعموم ی، و زندگ یخانوادگ
 یرفتارھـا:  شود یم یرفتار یھا منشأ تفاوت

 یو رفتارھـا یخـانوادگ ی، رفتارھـا یفرد
وجود نداشتھ باشد  ییبنا چیاگر ھ.  یعموم
 کیـ چیھ یبرا یمحلّ امن چیو ھ یمرز چی، ھ

 داشتوجود نخواھد  یعموم ریغ یاز رفتارھا
 یفضا خواھد بـود و آن ھـم فضـا کیفقط . 

ــوم ــت  یعم ــھ اس ــرو . جامع ــھ ، قلم خان
و رفتـار  آورد یرا بـھ وجـود مـ یخانوادگ

ــانوادگ ــرا از د یخ ــرانید دی ــان  گ ، پنھ
جھت ، در فرھنـگ قـرآن  نیو بھ ھم سازد یم
شـده  ادیـ» پوشش«، از آن بھ عنوان  میکر

ھمان گونھ کھ حجاب ، پوشش فرد است . است 
 دیـخانھ ، پوشش خانواده است و لـذا با ،

امـام بـاقر  - 1 شـود  یطرّاحـ یا بھ گونھ
ــلام ھیعل ــ الس ــآ ریدر تفس ــ ھی ــده  ادی ش
صـنعت خانـھ  ؛ وتی�ص�نعة الب علم�وایل�م «:  دیـفرما یم

،  یاشیالع ریتفس. ( »دانستند یرا نم یساز
 ھیـآ ریرسول خدا در تفس - 2) 350، ص  2ج 
 چی؛ ھـبن�اء ق�ط  ھ�ایف بنی�أنھ�ا ل�م «:  دیـفرما یشده م ادی

الـدرّ . (» در آن بنا نشده بـود یساختمان
خـانواده  میکھ حر) 249، ص  4المنثور ، ج 

در . فظـت کنـد نامحرمان ، محا دیرا از د
و پوشـش ،  ایـح انیـخود بحث شد کھ م یجا

،  ایح ایگو. تنگاتنگ وجود دارد  یا رابطھ
 کیـ، رفتار و بـدن  تیاست بر شخص یا پرده
پوشـش  کیـاز آن جا کھ  زیخانھ ن 1. فرد 

 دایـپ ایـتنگاتنـگ بـا ح یا است ، رابطـھ
کـھ  یا قلمـرو خـانواده در خانـھ.  کند یم

تھ شده باشد ، کاملاً ساخ ایبراساس فرھنگ ح
ــ ــوظ و پوش ــت  دهیمحف ــرت ع. اس ــیحض  یس

و  ایھا را نشانھ ح خانھ یدگیالسلامپوش ھیعل
إذا قَعَــدَ : شــرم دانســتھ و فرمــوده اســت 

 2. سِـترَهُ  ھِ یـعَلَ  رخِ یُـمَنزِلِـھِ فَل یأحَدُکُم ف
از شما در خانھ خود نشستھ است  یکیھرگاه 

 نیــیســپس در تب.  فکنــدی، پــرده آن را ب
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فَ�إنَِّ :  دیفرما یرفتار م نیا یپشتوانھ فرھنگ
��مَ الحَ  یـ تبَ��ارَکَ وتعَ��ال  َاللهّ  زقَ  اءَ ی��ـ قسََّ ��مَ ال��رِّ  رایــز 3.  کَم��ا قسََّ

 میرا تقسـ ایــ ح یخداوند ـ تبارک وتعال
کرده  میرا تقس یکرده ، ھمان گونھ کھ روز

 .است 
ــا در ــد نی ــر ثیح ــادق  فیش ــام ص ــھ ام ک
 السـلامنقل ھیعل یسـیاز حضـرت ع السلام ھیعل

، منشـأ  ایروشن است کھ ح یکرده ، بھ خوب
ھا  خانھ یدگیکامل خانھ است و پوش یدگیپوش

 یآنھـا برمـ یھا بھ نوع معمـار و ساختمان
 یھا از مؤلّفـھ یکـی،  نیـبنا بر ا. گردد 

 ھـا اسـت کـھ سـاختمان نیا یمھم در معمار
ــھ ب ــبت ب ــنس ــ رونی ــل  یدگی، از پوش کام

افـراد  یایـبـھ ح نیـابرخوردار باشند و 
 کیـرا از  یغربـ یمعمار دیشا.  گردد یبرم

دوره : کرد  میمنظر بتوان بھ دو دوره تقس
بـھ نظـر .  یاز برھنگ شیو دوره پ یبرھنگ

ک . ر  - 1 کھ فرھنگ غرب با  یزمان رسد یم
 - 2. و پوشش  ایح: ش دوم ، فصل سوم بخ: 

 71؛ بحار الأنـوار ، ج  22قرب الإسناد ، ص 
آشنا شـد  یبرھنگ. ھمان جا  - 3.  334، ص 

پـس از  یکـیھا کم کـم و  ھا و پوشش و حجاب
شـدند ، بـھ مـوازات آن ،  دهیـبرچ یگرید

در .  دیتحوّل گرد خوش دست زین یغرب یمعمار
اب و رواج کشـف حجـ یدوره ، شاھد نوع نیا

مـثلاً در .  میھسـت یغرب یدر معمار یبرھنگ
ھا  شدند و خانھ دهیبرچ ھا اطیدوره ، ح نیا

کھ نسبت بھ گذشـتھ  شدند یساختھ م یبھ شکل
ــ ــر یدگیاز پوش ــد  یکمت ــوردار بودن . برخ
ــئلھ د ــریمس ــ گ ــث پوش ــیب یدگیدر بح  یرون

ھا  خانواده یبرخ. ھاست  بام خانھ ،ھا  خانھ
م شـب از بـام منـازل در فصل گرما و ھنگا

ــرا ــوردن و خواب یب ــذا خ ــغ ــتفاده  دنی اس
جا بام خانـھ ، کـارکرد  نیدر ا.  کنند یم
جھـت ، لازم  نیبھ ھمـ.  کند یم دایپ یگرید

. کارکرد ، آمـاده شـود  نیا یاست کھ برا
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 یحتّـ ایـو  ھا ھیکھ ھمـھ ھمسـا دیتصوّر کن
 یاز آنھا بخواھند از بام خانھ بـرا یرخب

کـھ  ییھـا در بام. کنند  استفاده دنیخواب
 نیـراه دارنـد ، ا گریکدیاند و بھ  سطح ھم

؟  آورد یمـ دیـرا پد یتیمسئلھ ، چـھ وضـع
 امـدیپ توانـد یم تیوضع نیاست کھ ا یعیطب

مشـاھده شـده کـھ . داشتھ باشـد  ییناروا
 تبـاطدر پشت بام ، موجب ار دنیخواب یگاھ

. شـده اسـت  ھیدختر و پسـر ھمسـا یناروا
کھ  یا زن و مرد ، بھ گونھ دنیخواب نیھمچن

، نارواست ، ھرچند  ندینامحرمْ آنان را بب
شدن حجـم  دهید. از بالاپوش استفاده کنند 

 1. ، ناسازگار اسـت  ایبدن ، با فرھنگ ح
، بــام  دهیپوشــ یرو ، در معمــار نیــاز ا

خدا فرمـوده  ولرس. دارد  وارید زیخانھ ن
بخوابـد  واریاست کھ ھر کس بر بام بدون د

کـس  چیھ دیرخ دھد ، نبا یناگوار امدیو پ
آن حضـرت ،  2. را سرزنش کنـد  شتنیجز خو

 ییھـا بام نیچنـ یرو دنیـمردم را از خواب
و فرموده اسـت کـھ خداونـد ،  3کرده  ینھ
 نیرا خوش ندارد و ھـر کـھ چنـ یکار نیچن

بخش دوم ، فصل سوم : ک . ر  - 1کند ، از 
 530، ص  6، ج  یالکاف - 2. و پوشش  ایح: 

ـــوار ، ج  ـــار الأن  - 3.  189، ص  76؛ بح
؛ بحار الأنـوار ، ج  530، ص  6، ج  یالکاف

امام  1. من خارج است  مانیپ.  188، ص  76
 نیفرموده است کھ در ا زیالسلامن ھیعل صادق

 2.  ســتیزن و مــرد ن انیــم یحکــم ، فرقــ
ندانستھ  یرا کاف واری، داشتن سھ د شانیا

و فرموده کھ بھتر است چھـار سـمت بـام ، 
وجـب  کیـباشد و ارتفاع آن را از  دهیپوش

ذکـر کـرده ) متـر کی بایتقر(تا دو زراع 
وجود  یاسلام یدر معمار یژگیو نیا 3. است 

 دهیپد نیا لیمحقّقان در تحل یداشتھ و برخ
بـھ جھـت مصـون  نیـاند کھ ا کرده حی، تصر

. نـامحرم بـوده اسـت  دیماندن زنان از د
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ھاسـت و  خانھ یدرونـ یدگی، پوش گرینکتھ د
ھا در برابـر  منظور ، محفوظ بودن خانواده

اسـت کـھ  یعـیطب. نامحرم اسـت  ھمانانیم
ــ ــانیم یبرخ ــا اعضــا ھمان ــا یب ،  نوادهخ

 یبـرا دیـبا ینامحرم ھستند و لذا معمـار
تـا خـانواده  شـدیندیب یا ، چارهامر  نیا

 یمعمـار.  ردینامحرم قرار گ دِ یکمتر در د
منـزل را در برابـر  ی، ھمـھ فضـا دهیپوش

؛ بلکـھ  دھـد ینامحرم ، قـرار نمـ دگانید
ھمچون آشپزخانھ ، (خانواده  یخصوص یفضاھا
را کھ معمولاً ) تاستراح یھا و اتاق ھا سیسرو
، بھ  کنند یاز آن استفاده م شتریھا ب خانم
 دیـکـھ در معـرضِ د کنـد یمـ یطرّاح یا گونھ

 تـر یخصوص یفضاھا نی، ا قتیدر حق. نباشد 
؛ امّـا  پوشانند یم یاز معمار یرا با حجاب

 دهیـد یملاحظـات نیبرھنھ ، چنـ یدر معمار
 یدگیدر بحـث پوشـ گـریمسـئلھ د.  شود ینم

. محـلّ خـواب اسـت  یدگی، پوش نھخا یدرون
و  نیاز والد یجدا دیمحلّ خواب فرزند ، با

کـار ، مسـتلزم  نیا. فرزندان باشد  گرید
متعـدّد اسـت و لازمـھ آن ،  یھا داشتن اتاق

 لیدل نیبھ ھم دیھاست و شا بزرگ بودن خانھ
است کـھ مـورد  ییزھایاز چ» خانھ بزرگ«، 

 یضـابـودن ف یکـی. توجّھ اسلام قرار دارد 
دارد  یدر پ یخواب ، آثار بھ شدّت نامطلوب

است و بھتـر  دیخواب ، مف یھا مکانتعّدد . 
از  نیاز آن ، دور بودن محـلّ خـواب والـد

، ج  ھیالفق حضرهیکتاب من لا - 1  یھا اتاق
 187، ص  76الأنـوار ، ج  ار؛ بح 557، ص  3

؛ بحار  530ص  ، 6، ج  یالکاف - 2.  188و 
. ھمـان جـا  - 3.  188، ص  76الأنوار ، ج 

بھتــر اســت کــھ  نیھمچنــ. فرزنــدان اســت 
خانـھ کـھ  یعموم یخواب ، از فضا یھا اتاق

قـرار دارد ، جـدا  ھمانانیم دیدر معرض د
، مسـتلزم  نھـایکھ البتـھ ھمـھ ا. باشد 

. است  یساز ساختمان یبرا یکاف یاداشتن فض
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را  زیـ، سـھ سـھ چ مالسـلا ھیامام صادق عل
مـؤمن دانسـتھ کـھ  شیو آسـا یراحتـ ھیما
 1. آن ، داشـتن خانـھ بـزرگ اسـت  نیاوّل
ھا  گونـھ خانـھ نیـاز ا شـانیکھ ا یریتعب

دارٌ واسِـعَةٌ : ... نموده ، جالب توجّھ است 
...  2.  اسِ عَورَتَھُ وسوءَ حالِھِ مِنَ النّ  یتوار

حال او  یکھ عورت او و ناگوار یعیخانھ وس
 .ا از مردم بپوشاند ر

آن اسـت و  یدگیخانھ بزرگ ، پوشـ تیخاص
مثبـت اسـت کـھ  یبزرگ بودن خانھ ، ھنگام

گذشـتھ از منـازل . داشتھ باشـد  یپوشندگ
فرھنگ  نیھم زین یعموم یھا ، در مکان یشخص

 یھـا مکان یاگـر طرّاحـ. است  رگذاری، تأث
 یا باشد ، بھ گونھ ینیتابع فرھنگ د یعموم

ــ ــود ک ــد ب ــرد ، خواھ ــتلاط زن و م ھ از اخ
،  ایـاز آن جا کھ فرھنگ ح. کند  یریجلوگ

و عـدم  گریکدیزن و مرد از  ییمستلزم جدا
 نیـا دیبا ینید یاختلاط آنان است ، معمار

کند و بناھا را متناسب بـا  لیاصل را تسھ
 یجھـت ، وقتـ نیبھ ھمـ. کند  یآن ، طرّاح

 ی، در سـاخت یرا م یرسول خدا ، مسجد النب
ــو ــرار داد و ورمخص ــان ق ــروج  ودص زن و خ

،  نیـا 3. مردان را از آن ، ممنوع ساخت 
. از فرھنگ است  یمعمار تیاز تبع یا نمونھ

، بـر اصـل  ینید ریبرھنھ و غ یامّا معمار
شـکل  نیـا.  شـود یمـ یگـذار ھیاختلاط ، پا

 سـتین ینید یھا ، متناسب با فرھنگ یمعمار
ــ ــردار یو کپ ــگ د یب ــیاز آن ، فرھن  را ین

 328، ص  5، ج  یالکـاف - 1.  کند یم دیتھد
؛  610، ص  2؛ المحاسن ، ج  525، ص  6و ج 

، ص  76؛ بحار الأنوار ، ج  159الخصال ، ص 
ــا  - 2.  148 ــان ج ــحل: ک .ر  - 3. ھم  ةی

 یرانیا یمعمار.  313ص ،  1، ج  اءیالأول
، بـر اسـاس فرھنـگ  یرانیا یغن یمعمار

مـا ، در ھـر زمـان  یـ مـذھب یباشکوه ملّ 
خـود  تیّ ، ھو یفرھنگ یھا توانستھ در تعامل
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ــودمند د ــر س ــرده ، عناص ــظ ک ــریرا حف  گ
ھا را در خود ، ھضم کند ؛ امّـا بـا  فرھنگ

 یدوره معمـار نیششـم( یشروع دوره التقاط
آن را دوره انحطـاط  نتـوا یکـھ مـ) رانیا
 یخودباختگ لی، بھ دل دینام رانیا یمارمع

از عناصـر  یا سران حکومت ، مجموعھ یفرھنگ
 یکھ بر اساس تفکّر و فرھنـگ غربـ( یفرھنگ

 یخیپشتوانھ تار چیبدون ھ) شکل گرفتھ بود
حـذف . شـد  رانیـا یوارد معمار یو فرھنگ

 یعنـی،  یرانـیا یمعمـار یشدن عناصر اصل
و  ییبـایرا بـھ چـھ ز ھـا میحر کھ یعناصر
شدن عناصر  نیگزی، و جا کرد یحفظ م یظرافت
کھ تنھا بـا کـلّ مجموعـھ خـود ،  یواردات

 یمفھوم دارند و التقاط آنھـا بـا معمـار
و از  رانیـا یـ کھ جز ضعف معمـار یرانیا
بـھ دنبـال  یزیـچ یبردن فرھنگ مـذھب نیب

ندارد ـ ھمانند حرکت مورچـھ در دل شـب ، 
و  ارکـانبردن  نی، در حال از ب یبھ آرام

 ریـدر مختصرِ ز. است  یرانیا یمعمار تیھو
را  یرانـیا یمعمـار یتا حدّ  میکن یم ی، سع
چھ  مینیتا بب میکن یخانھ ، بررس طھیدر ح

خـود را بـھ چـھ  یجا ییھا و ظرافت ییبایز
 یرانیا یمعمار. اند  داده یا شھیر یعناصر ب
 میبخـواھاست کھ اگـر  ییھا یژگیو ی، دارا

ــا را در  ــآنھ ــھ کی ــ جمل ــھ کن ،  میخلاص
ــ ــوان یم ــو میت ــار مییبگ ــیا یمعم ،  یران

آن بـھ  یایـکھ قـدمت ح استیباح یا یمعمار
 یھا یژگیاز و یکی.  گردد یقبل از اسلام برم

ــار ــیا یمعم ــی، درون گرا یران ــش  ی و کش
محصـور و  یھا اطیح یبھ سو یرانیمعماران ا

اسـت  ییھـا یو کلاه فرنگ ھا یھا و ھَشت باغچھ
ــد و  ــود دارن ــرد خ ــتان را گرداگ ــھ شبس ک

ــا طیمح ــان ییھ ــش و خودم ــود  یدلک ــھ وج ب
،  ربـازیاز د یـیگرا درون نیا. اند  آورده

ھا  ، خانـھ شھیبوده و ھم یرانیجزو منطق ا
 ییھا را چنـان سـاختھ اسـت کـھ گـو و کاخ
مھربان ، فرزند دلبند خود را گـرم  یمادر
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، احسـاس و سـاکنان آن  فشـارد یدر آغوش م
اندرون خانھ ، محلّ .  اند کرده ینم یناراحت
 یادیـتنوّع ز دیبا یخانواده است و م یزندگ

 یوقتـ. احساس نشود  یداشتھ باشد تا خستگ
بھتر است زنان ، کمتـر از خانـھ  مییگو یم

بـھ  دیھا با خانھ یدرون یخارج شوند ، فضا
باشد کھ زنان را درون خود ، نگـھ  یا گونھ

،  رانیــا یســنّت یا معمــاربــ نیــدارد و ا
امـروز ،  یامّا در معمـار. دارد  یھماھنگ

ھا ، جمع شده و بھ  دلکش خانھ یتمام فضاھا
امروز بـھ  یمعمار. منتقل شده است  رونیب

ماندن در  یبرا یلیتما یاست کھ کس یا گونھ
کـھ امـروزه  ییھا خانھ. درون خانھ ندارد 

 لیخوابگاه تبد کی، فقط بھ  شوند یساختھ م
ھـا ،  آپارتمان غلـبدر ا نیھمچن. اند  شده

و خانم خانـھ  گذرد یاز وسط اتاق م ھمانیم
از وسـط  دیـرفـتن بـھ آشـپزخانھ با یبرا

کـھ در  ییھـا یدر طرّاحـ. بگذرد  ھا ھمانیم
، بھتر است اصـول  میدھ یحال حاضر انجام م

از  یکی،  یھشت.  میریگذشتھ را در نظر بگ
کھ بعد از سـر است  یرانیا یمعمار یھا رکن

 یزیـچ یمنظـور از ھشـت. در ، قرار دارد 
آمده  رونیخانھ ب یداخل یاست کھ از فضاھا

خانـھ ،  رونیـاست کـھ بـا ب ییو تنھا جا
 چیپـ یفضا و راھروھـا نیا. ارتباط دارد 

و  یانــدرون یھــا اطیبــھ ح یمنتھــ چیدر پــ
بھ داخـل  بھیافراد غر دی، مانع د یرونیب
 جـادیا. اسـت  دهشـ یمقدّس خانواده م میحر

جھـت  ییفضـا و اختصـاص فضـا میقسمکث و ت
عنصـر  نیـجالـب ا یانتظار ، از علمکردھا

بھ  یکیخانھ ، دو راھرو ،  یاز ھشت. است 
، راه  یرونـیبـھ ب یکـیو  یانـدرون یفضا

خانھ  ، سـفره یرونیب یدر فضا. داشتھ است 
قرار داشتھ اسـت و  اطیو ح ھمانی، اتاق م
 یھا ، اتاق اطیدور ح ، دور تا یدر اندرون

.  گرفـت یو حمّام و آشپزخانھ قرار م یردرس
اسـت  میاز عناصر حفظ حر گرید یکیکوبھ ، 
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ھــر در ، دو  یبــرا یرانــیا یدر معمــار. 
 یبـرا یگـریمـردان و د یبـرا یکیکوبھ ، 

کـھ بـر اسـاس نـوع  شد یزنان قرار داده م
، صـاحب خانـھ  کردنـد یمـ جادیکھ ا ییصدا

در . مرد  ای، پشتِ در است کھ زن  دیفھم یم
کھ  زین ریکوچک و منازل افراد فق یھا خانھ

، بـا  شـده یکوبھ استفاده مـ کیمعمولاً از 
کھ پشت در ،  اند ساختھ یتعداد ضربھ مشخصّ م

 .مرد  ایزن است 
 ییرو کم: سوم  بخش
 

 ییرو کم تیماھ: اوّل  فصل
 
 ؟ ستیچ ییرو کم
و  میتا بھ حال ، تجربھ کرده باشـ دیشا

اھـل نمـاز اسـت ؛  یکھ کس میباش دهید ای
از اجتماعات از خواندن نماز  یامّا در برخ

اھل حجاب  یممکن است کس ایو  کند ی، شرم م
باشد و آن را دوست داشتھ باشد ؛ امّـا در 

از باحجــاب بــودن خــود ،  گــرانیبرابــر د
اھـل  یممکن است کسـ نیھمچن. خجالت بکشد 

خجالـت  گـرانیعفّت باشد ؛ امّا در برابر د
بکشد کھ مثلاً چرا با جنس مخـالف ، رابطـھ 

موارد ، پدپـده شـرم  نیدر ھمھ ا. ندارد 
؛  ستیمثبت ن یای، ح نیا یوجود دارد ؛ ول

 یخـوددار یعنـی،  ایح. است  ییرو بلکھ کم
؛ امّـا اگـر  حیقبـ یاز انجام دادن کارھا

مقابـل آنـان ،  درو  گرانیبھ خاطر د یکس
 یـیرو تـرک کنـد ، کم اسـت ، کیآنچھ را ن

شرم کـردن  یعنی،  ییرو کم.  شود یم دهینام
فعـل « ریـھمان گونھ کھ تعب.  کیاز کار ن

انجام (دو شاخھ داشت  ایح فیدر تعر »حیقب
فعـل « ری، تعب) کیو ترک کار ن حیدادن قب

دو شـاخھ دارد  ییکم رو فیھم در تعر »کین
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.  حیو ترک کار قبـ کیانجام دادن کار ن: 
شـرم از انجـام  یعنی،  ای، ح نیابنا بر 

شرم از  یعنی،  ییرو ، و کم حیدادن فعل قب
ــار ن ــام دادن ک ــانج ــھینت.  کی ــح ج ،  ای

اسـت و  حیاز انجام دادن کار قبـ یخوددار
از انجـام دادن  ی، خـوددار ییرو کم جھینت

از کـار  یالبتھ ھر نوع خوددار.  کیکار ن
ھـر گـاه . دانست  ییرو کم توان ینمرا  کین
، بھ جھت حضـور و  کین یاز کارھا یوددارخ

ــارت د ــرانینظ ــد ، آن را کم گ ــیرو باش  ی
 گرانید دیشخص کمرو در برابر د.  نامند یم

و از انجـام  کشد یدرست م ی، دست از کارھا
 . شود یدادن آنھا منصرف م

 ایاز ح ییرو کم زیتم
 شود یم یمعرّف ییرو بھ عنوان کم ایح یگاھ

 گردد یبر آن حمل م ییرو کم یو بار ضدّ ارزش
 یممکن است فرد را نسبت بـھ رفتـار یو حتّ 

است ، متنفّر  ییرو و نھ کم ایاز ح یکھ ناش
کـھ  یمثلاً ممکن است بھ دختر جـوان. سازد 

 کند یم یاز ارتباط با جنس مخالف ، خوددار
 نیشود ، حال آن کھ ا زده ییرو ، برچسب کم

بھ .  ییرو ، نھ کم استیاز ح یرفتار ، ناش
 زیـامر در صدر اسـلام ن نیکھ ا رسد ینظر م

با ظھور اسـلام و مطـرح . وجود داشتھ است 
 امندیح یافراد ، رفتارھا ی، برخ ایشدن ح

 یروز.  کردند یم ییرو را حمل بر کم گرانید
: نزد رسـول خـدا آمدنـد و گفتنـد  یگروھ

آنـان . را فاسد کرده است  ی، فلان ییرو کم
 ییرو از کم یر او ناشرفتا کردند ی، تصوّر م
بـھ . فسـاد اسـت  ھیما زین ییرو است و کم

کردنـد  ییجو جھت ، از رسول خدا چاره نیھم
رسول خدا ، متوجّھ اشتباه آنان شد و بھ . 

از  ایـو ح استی، ح نیآنان متذکّر شد کھ ا
 ی، از پسـت ییایح یاسلام است و ب یھا آموزه

آمـده کـھ  یگرید تیدر روا 1. انسان است 
را فاسد  ی، کس ایح: رت بھ آنان فرمود حض



279 
 

او را اصـلاح  ایـح دیـگفت یاگر م.  کند ینم
 یإل� مج�اء ق�و« - 1  2.  دیکرده ، درست گفتھ بود

إنّ صاحبنا ھذا ق�د أفس�ده !  اللهّ  ینب ای: بصاحبھم فقالوا  آلھ و ھیعل الله یاللهّ صل ینب
الاس�لام وإنّ الب�ذاء  عیم�ن ش�را اءی�إنّ الح:  آلھ و ھیعل الله یصل یفقال النب!  اءیالح

خـدمت  یھمـراه بـا کسـ یء ؛ گروھـمن ل�ؤم الم�ر
! خدا  امبریپ یا: و گفتند  دهیرس امبریپ
! ھمراه ما را فاسد کرده اسـت  نیا ، ایح
از  ایح: فرمود  آلھ و ھیعل � یخدا صل امبریپ
فـرد  یاز پسـت ییایـح یاسلام است و ب نییآ

، ح  214، ص  10، ج ریـالمعجم الکب. (»است
ق�الوا « - 2) 329، ص71؛ بحار الأنوار ، ج 10506

رس����ول اللهّ  ق����الف!  اءی����إن حارث����ة ب����ن النعم����ان أفس����ده الح! رس����ول اللهّ  ای����: 
؛  لص��دقتم اءی��تم أص��لحھ الحولک��ن ل��و قل�� اءی��الح فس��دیلا:  آل��ھ و ھیعل الله یص��ل

حارثـة بـن  ایـح! رسول خـدا  یا: گفتند 
: رسول خدا فرمـود ! نعمان را تباه کرده 

 ایح دیگفت ی؛ و اگر م سازد ی، تباه نم ایح
راسـت گفتـھ  نـھیاو را اصلاح کرده ، ھر آ

 ایالدن ی، ابن اب خلاقمکارم الأ. ( »دیبود
 127، ص  3؛ کنزالعمّال ، ج  78، ح  36، ص 
 انیـمـرز م دیـ، با نیبنا بر ا) 5799، ح 

داد تــا از اشــتباه ،  صیدو را تشــخ نیــا
 دیکار ، نخست با نیا یبرا. شود  یریجلوگ

 یشناخت تـا کارھـا یرا بھ درست حیفعل قب
منظـور  نیبد. نشوند  یابیارز حی، قب کین

 حیشـرع را در مـورد فعـل قبـ ملاک دی، با
را  یشــرع حیمــورد توجّــھ قــرار داد و قبــ

مـلاک عُـرف را مـورد  دیبا نیھمچن. شناخت 
شناخت  زیرا ن یعرف حیتوجّھ قرار داد و قب

 ی، لازم اسـت امـور یعرف حیالبتھ در قب. 
کـھ مخـالف شـرع  رنـدیقرار گ رشیمورد پذ
عرف اگر مخالف شرع بود و آنچـھ . نباشند 

شـمرد ،  زیدانستھ بود ، جـا حیقب شرعْ را 
قلمـرو عـرف ،  . ردیگ یمورد توجّھ قرار نم

در خارج از قلمرو شرع اسـت و محـدود بـھ 
فعـل  دیبا نیھمچن.  گردد یم یآداب اجتماع

شـرع و عـرف ، بـھ  اریـبا مع زیرا ن کین
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. نشـوند  یابیـ، ارز حیشناخت تا قب یخوب
 کیـو فعل ن حیفعل قب حیدر صورت شناخت صح

و  گـردد یآسـان مـ یـیرو از کم ایح زی، تم
 دایدر آن ، راه پ یانداز مغالطھ و اشتباه

کـھ  ییصـورت ، کارھـا نیـدر ا.  کنـد ینم
و  شوند ینم یابیارز ییرو ، کم استیمطابق ح

 ایـھسـتند ، ح یـیرو کھ مطابق کم ییکارھا
 . گردند ینم یابیارز

 ییرو کم یاصل میمفاھ
چھـار مفھـوم  یدارا ایـگونھ کھ ح ھمان

چھار مفھوم  یدارا زین ییرو بود ، کم یاصل
چھارگانـھ عبـارت  میمفاھ نیا .است  یاصل

رو ، حضـور و  ، شخص کـم کیفعل ن: اند از 
چھار  نیا.  یو بازدار ینظارت ، و خوددار

 : میکن یم یمفھوم را بھ طور مختصر ، بررس
 کیفعل ن.  1

بـود  حی، فعل قب ایشرم در بحث ح موضوع
،  حیاز انجام دادن فعـل قبـ ایو شخص باح

جا ، موضـوع  نی؛ امّا در ا کرد یم یخوددار
و  ایـاست کھ تفاوت ح »کیفعل ن«،  ییرو کم
از  ایـشخص باح. در آن نھفتھ است  ییرو کم

و لـذا  کند ی، شرم م حیانجام دادن فعل قب
امّـا فـرد  ؛ شـود یارزش محسوب مـ کیکارش 

و لذا کـارش  کند یشرم م ک،یرو از فعل ن کم
 اتیروا یدر برخ.  رود یضدّ ارزش بھ شمار م

استفاده شـده » حق«و  »ریخ«واژه ، از دو 
. است  ییرو حق ، کم) اِبراز(شرم از . است 
تا  السلامخواست ھیعل یرسول خدا از عل یوقت

ابوبکر و عمـر  یخود را برا لیاز فضا یکی
: و گفـت  دیخجالـت کشـ شانی، ا ندک انیب
رسـول خـدا  ی؛ شرم دارم ، ا رس�ول اللهّ  ای� ییأس�تح«
ثھمُا إنَّ اللهّ : فرمود  شانیرسول خدا بھ ا. » !   َحَ�دِّ
خداونـد از . بھ آنان بگو  1.  مِنَ الحَ�قِّ  ییستحَیَ لا

 . کند یآنچھ حقّ است ، شرم نم
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 یھا یژگیو انیدر ب السلام ھیسجاّد عل امام
ــار خ ــھ ک ــؤمن ، ب ــم ــرده و  ری ــاره ک اش

را نـھ بـھ  ریاست کھ مؤمن ، کار خ فرموده
ر و نـھ بـھ خـاط دھـد یانجام مـ ایخاطر ر

ھمـان گونـھ کـھ  2.  کنـد یترک مـ ییرو کم
، موضـوع  مانھیدو کلام حک نیدر ا مینیب یم
 تھدانسـ »ریـفعل خ«و » فعل حق«،  ییرو کم

 زیـن »کیـفعـل ن«سـنجش  اریمع. شده است 
شـرع و : اسـت  زیـ، دو چ ایھمانند بحث ح

قـرار  یـیرو کـھ موضـوع کم ییکارھا. عرف 
د کـھ ھسـتن ییزھایھمان چ ی، گاھ رندیگ یم

بـھ  یو بـا حکـم الھـ یالھـ یارھایبا مع
انجـام . اند  ، شناختھ شده کیعنوان فعل ن

 روهدادن واجب و مستحب ، و ترک حرام و مک
ــای، چ ــل ن ییزھ ــھ فع ــتند ک ــھس را از  کی

کـھ  یکسـان.  کنند یم ی، معرّف نید دگاهید
 یاز انجـام دادن کارھـا گـرانیبھ خاطر د

 ایـو  ندکن یم یمستحب ، شانھ خال ایواجب 
 ی، افـراد دھنـد یبھ حرام و مکروه ، تن م

، ص  ی، ابن مغـازل یّ مناقب عل - 1. رو ھستند  کم
؛ بحـار  375، ص  قیـ؛ العمدة ، ابن بطر 139، ح  95

 عمــلیلا...  المــؤمن« - 2.  118، ص  39الأنــوار ، ج 
، ج  یالکـاف. ( »اءً یح ترکھیولا اءً یر ریمن الخ ئایش
؛ تحف العقول ،  582، صدوق ، ص  ی؛ الأمال 231، ص  2

 زیـن یگـاھ )270، ص  67؛ بحار الأنوار ، ج  280ص 
فرھنـگ جامعـھ مشـخصّ  لھیبـھ وسـ کیفعل ن

مجموعھ امـور  کی،  یدر ھر فرھنگ.  شود یم
مـورد پسـند ، مطلـوب و  یبھ عنوان کارھا

کار کھ در خـارج از  نیا.  شوند یشناختھ م
، در ھمـھ  شود یانجام م نید میقلمرو تعال

 . ودنخواھد ب کسانیھا  فرھنگ
 )ایانحراف ح( ییرو در کم یابیارز نقش
،  حیفعل قبـ کی، ھنگام مواجھھ با  ایح

شـمرده شـدن  حیدر قبـ.  شـود یم یفراخوان
 تی، واقع ردیگ یکھ موضوع شرم قرار م یفعل
؛ بلکھ تصـوّر  ستیآن مھم ن تیو ماھ یخارج

 نیـا. اسـت  رگـذاریفرد از آن فعل ، تأث



282 
 

، نقـش  »تیـموقع یابیارز«جاست کھ مسئلھ 
، در واقـع ،  یابیارز.  کند یم دایپ یمھمّ 
 نیـ، ھـر چنـد ا اسـتیفعّال کـردن ح دیکل

 یمطـابق واقـع اسـت و گـاھ یگاھ یابیارز
در  ایـشـد ، حاگر مطابق واقـع با.  ستین
شده است و اگر مطـابق  ختھیخود برانگ یجا

واقع نباشد ، موجب انحـراف و اشـتباه در 
، سـبب تـرک  ییرو کم.  گردد یم ایکاربرد ح

دستِ  ایو  ندارزشمند ایکھ  شود یم ییکارھا
کنندگان  اگر از ترک ی؛ ول ستندیکم ، بد ن

:  نـدیگو یکردند ، مـ نیکھ چرا چن دیبپرس
آنـان ، . » ! میدیخجالـت کشـ. زشت است «

را کھ از انجام دادن آن ، سـر بـاز  یکار
و معلوم است کھ در  دانند یاند ، زشت م زده

 یبـرا حیصورت ، انجام دادن کـار قبـ نیا
 نیـاگـر از ا. بود  خواھدآور  آنان ، شرم
کـار زشـت  نیـشود کھ چرا ا دهیافراد پرس
نتواننـد  دی، شـا ستیآن در چ یاست و زشت

 یافـراد ، وقتـ یبرخ. بدھند  یرستپاسخ د
 دهیھا بھ چالش کش گونھ پرسش نیا لھیبھ وس

 یلـیتازه متوجّھ شوند کـھ دل دیشوند ، شا
بر زشت بودن آن ندارند و زشت دانسـتن آن 

کـھ در  یمثلاً کس. بوده است  لیدل یکار ، ب
حجـاب خـود  ایو  خواند یخاص نماز نم یجمع

خودآگاه ، ، ممکن است نا کند ینم تیرا رعا
شـود  دهیبداند ؛ امّا اگر پرس حیآن را قب

؟ مگـر خوانـدن  یکشـ یچرا خجالت مـ«: کھ 
، » حجـاب ، شـرم آورنـد ؟ تیـنماز و رعا

 واھـدکار خـود نخ یبرا یا کننده قانع لیدل
گونھ موارد ،  نیبھ ھر حال ، در ا. داشت 

 حی؛ توھّم قبـ میتوھّم رو بھ رو ھست کیبا 
 میجام دادن آن ناتوانکھ از ان یبودن عمل

را  ایــکــار ، صــفت ح کیــ »یانگار زشــت«. 
، آن کار ،  لھیوس نیو بد کند یم یفراخوان
 .باشد  ی، ھر چند کار خوب شود یترک م
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 رو فرد کم.  2

کـھ دارد ،  ییھا یژگیو لیرو بھ دل کم فرد
، از حاضـران  »کیفعل ن«ھنگام مواجھھ با 

،  یـیور در کم.  کشـد یو دست مـ کند یشرم م
بـھ  یکھ شخص ، اعتقـاد ستین نیصحبت از ا

درست بودن فلان عمل ندارد ؛ بلکھ بحـث از 
است کھ فلان کـارِ درسـت را بـھ خـاطر  نیا
و انجـام دادن آن را  کند ی، ترک م گرانید

ممکـن .  پنـدارد یدر جمع آنان ، نادرست م
، بھ انجام  یگرید تیرو در وضع است شخص کم

اکنون و  یکند ؛ ول دادن آن کار ، مبادرت
جمع ، قادر بـھ انجـام دادن  نیدر حضور ا

 کی، علّت ترک فعل ن نیبنا بر ا.  ستیآن ن
؛ بلکھ  ستیفرد نسبت بھ آن ن یاعتقاد ی، ب

فــرد در انجــام دادن  ینــاتوانعلّــت آن ، 
است کھ ممکن اسـت بـرخلاف خواسـت  ییکارھا

جھـت اسـت کـھ در  نیبھ ھم. باشد  گرانید
ضعف ،  یایبھ عنوان ح ییرو کم ، از اتیروا

رو را بـھ  آنچھ فـرد کـم 1. شده است  ادی
اوست  ی، ضعف و ناتوان دارد یکار وا م نیا
 ستھیشا یکھ از انجام دادن کارھا یکسان. 
ــ ــ یوددارخ ــد یم ــان کنن و  فیضــع یھا ، انس

کھ قدرت مقاومت و مقابلھ بـا  اند یناتوان
را  گرانیسرزنشگر د یھا و نگاه نیحضور سنگ
 .ندارند 
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 حضور و نظارت.  3

) یچھ مثبـت و چـھ منفـ( ییایھر ح قوام
بستھ بھ حضور ناظران و درک نظـارت آنـان 

نکتـھ را در بحـث  نیا. روست  توسط فرد کم
امـام آنچـھ در .  میشـد ادآوریـ زین ایح
؛ فمن�ھ  نیوجھ� یعل� اءی�الح«: فرمـود  السلام ھیدق علصا

: بر دو گونھ است  ای؛ ح م�انیضعف ومنھ قوّة وإسلام وإ
قـدرت و  یایـح یگریضعف است و د یایح یکی

) 418تحـف العقـول ، ص . ( »مانیاسلام و ا
اسـت  نیـبدان اشاره کرد ، ا دیجا با نیا

 یایـحضور و نظـارت بـھ ح کی یکھ در صورت
فعـل  انیـکھ م شود یمنجر م ییرو و کم یمنف

حاضران و ناظران ، اخـتلاف  یو باورھا کین
بخواھـد کـار  یاگر کس. وجود داشتھ باشد 

کس حضـور نداشـتھ  چیانجام دھد و ھ یمثبت
اگر حضور دارد ، موافق انجـام  ایباشد و 

ــ ــد ، در چن ــار باش ــ نیدادن آن ک ،  یفرض
شـکل  یـیرو کم یوقت.  ردیگ یشکل نم ییرو کم
باشند و  شتھحضور دا یکھ اولاً کسان ردیگ یم
دستِ کم ، تصوّر شود کھ وجـود دارنـد ؛  ای

آنان ، فعل مورد نظـر ،  دگاهیاز د ایثان
دستِ کم ، تصوّر شـود  ایشمرده شود و  حیقب

 حیکار نزد آنان ، قبـ نیکھ انجام دادن ا
بودن کار نزد ناظران ، فشـار  حیقب. است 
 کیـ نیا.  سازد یمرا بر فرد وارد  ینیسنگ

 ییکار ، فضا کیموافقان  ضوراصل است کھ ح
کــار  لیکــھ بــھ تســھ کنــد یمــ جــادیرا ا

 جـادیو حضور مخالفـان ، سـبب ا انجامد یم
کھ اھل  یجھت ، کس نیبھ ھم.  گردد یمانع م

کننـدگان ، بـھ  عبادت است ، در جمع عبادت
؛  دھد یخود را انجام م یعباد فیوظا یراحت

کـار  نیانجام دادن ھم یبرا امّا ممکن است
، بـا  ستندیکھ موافق آن ن یافراد جمعدر 

 یکـار ، بـھ سـخت ایمشکل روبھ رو شود و 
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البتھ ، صِرف سخت شـدن کـار .  ردیصورت پذ
.  سـتین یو یـیرو کم یفرد ، بھ معنا یبرا

 ضیبھ خاطر انجام دادن فـرا یممکن است کس
 گرانید تیّ ، مورد تمسخر و آزار و اذ ینید
. نکشد  د؛ امّا دست از کار خو ردیار بگقر

ــ ــدا و عل ــول خ ــلام ھیعل یرس ــھیو خد الس  ج
در  ییدر آغاز اسلام ، بھ تنھا ھاالسلامیعل

و ھمــھ  خواندنــد یمســجد الحــرام نمــاز مــ
 کردند یرا تحمّل م یروان یآزارھا و فشارھا

.  دندیکشـ ی؛ امّا از کار خود ، خجالت نمـ
 یسرزنشـ چیھ، از  ستندیرو ن کھ کم یافراد

، دسـت  ینکوھش چیھ اطرو بھ خ 1 ترسند ینم
 نیـبنا بر ا.  کشند ینم شیاز کار درست خو

، صِرف وجـود مخالفـت و حضـور مخالفـان ، 
؛ و از سرزنش  لوَْمَ�ةَ لالَ�ـءِمٍ  خَافوُنَ یَ وَلاَ «  ییرو موجب کم

 ھیـآ: مائـده . (» ترسند ینم یملامتگر چیھ
 یحضور را بھ عامل نیآنچھ ا.  شود ینم) 54

ــ لیتبــد یــیرو کم یبــرا ، ضــعف و  کنــد یم
حاضـران  یفرد در تحمّل فشار روان یناتوان

انسـان  کیـ یوقت. آنان است  یھا و مخالفت
سرزنشـگر  دگانیـالـنفس در برابـر د فیضع

و تـوان مقاومـت در  ردیـمخالفان قـرار گ
بـھ  یـیرو باشـد ، کم نداشتھبرابر آن را 

و فرد را از انجام دادن کـار  دیآ یوجود م
کـھ  نیـ، ا گـرینکتـھ د.  دارد ی، باز مـ

کھ حضور مخالفـان ،  ستیگونھ ن نیا شھیھم
ممکـن اسـت . شود  ییرو موجب بروز حالت کم

مخالف باشد ؛ امّا  یبا انجام شدن کار یکس
فرد مقابل بھ خـاطر انجـام  بر یفشار چیھ

ــازد و او را در  ــار ، وارد نس دادن آن ک
مثلاً اگـر . انجام دادن آن ، آزاد بگذارد 

بھ عبادت  یاعتقاد چیکھ مُلحد است و ھ یکس
را کھ موحّدنـد ، بـھ سـبب  یندارد ، کسان

اعمالشان تحت فشار قـرار ندھـد و سـرزنش 
 نیصورت ، احتمالاً حضور چنـ نینکند ، در ا

الـنفس ،  فیضع یھا انسان یبرا ی، حتّ  یدفر
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احتمـال  ایـو  گردد ینم ییرو موجب بروز کم
البتـھ در .  دھـد یآن را بھ شدّت ، کاھش م

خصـلت  نیـفـرض ، لازم اسـت فـرد از ا نیا
،  گـرینکتـھ د. مخالف خود ، آگاه باشـد 

، دو گونـھ نـاظر  یـیرو کھ در فرض کم نیا
 یاظرنـ یکـی: ممکن است وجود داشتھ باشد 

 گرانیو د داند یم حیمثبت را قب یکھ کارھا
را بھ خاطر انجام دادن آن ، مستحقّ سرزنش 

رو از  ، فـرد کـم یحالت نیدر چن.  داند یم
 حیکھ بھ نظر ناظر ، قبـ یانجام دادن کار
در  دی، ھر چنـد شـا کند یم یاست ، خوددار

 حیبھ قب زینباشد و خود او ن حیواقع ، قب
امّا گونھ . داشتھ باشد ن یبودن آن اعتقاد

، بـا  کیـاست کـھ کـار ن نی، ا ظردوم نا
فرد ناظر ، ھمسـان باشـد ؛ امّـا  یھا ارزش

 نیـکھ انجام دادن ا کند یرو تصوّر م فرد کم
است و لذا آن  حیقب یکس نیکار در حضور چن

را  ینـاظران ، کـار یگاھ.  کند یرا ترک م
کـھ  کند یفرد ، تصوّر م ایو  دانند یم حیقب
، تصوّر  ردف ی، و گاھ دانند یم حین را قبآ
کار در حضور آنـان  نیانجام دادن ا کند یم
باشد  حیکھ اصل کار قب نیاست ، نھ ا حیقب
بودن  حیصحبت از تصوّر قب یجا حتّ  نیدر ا. 
بودن  حیتصوّر قب.  ستینزد ناظر ن» کار « 

گـردد ؛ امّـا  ییرو موجب کم تواند یکار ، م
کـھ انجـام  کنـد یصور مجا فرد ، ت نیدر ا

است  حی، قب گرانیدادن فلان کار در حضور د
باشد  حیکھ واقعا نزد ناظر ، قب نی، نھ ا

رو  افراد کم. است  حیتصوّر شود کھ قب ایو 
کارھا را در حضور  یمعمولاً انجام دادن برخ

کـھ  نیـ، نـھ ا دانند ی، نادرست م گرانید
 نیـا. خود ، آن کار را نادرسـت بداننـد 

 یاتواندھنده اوج ضـعف و نـ نشـان تواند یم
، فـرد از  یحـالت نیدر چنـ. باشـد  یروح

 یکار ، ناتوان است ؛ کـار کیانجام دادن 
 . ستینادرست ن زیاز نظر حاضران ن یکھ حتّ 
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 یو خوددار یبازدار.  4
آمدند  دیپد ادشدهیعوامل سھ گانھ  یوقت
اگر .  دیآ یبھ وجود م یبازدارندگ دهی، پد
دارد ، بخواھد کـار  تیھ ضعف شخصک یانسان
 یافـراد ایـفـرد  یانجام دھد ، ول یمثبت

حضور داشتھ باشند کھ آن کار را نپسـندند 
 ایـکارْ سرزنش کننـد ، و  نیو او را بر ا

اگر خود فرد ، انجام دادن فلان کار درسـت 
 ییفضا نیبداند ، در چن حیرا نزد آنان قب

 ی، انصراف از انجام دادن کـار و خـوددار
، از  ایـدر بحث ح.  دیآ یاز آن بھ وجود م

صـحبت » مھار کـردن نفـس«بھ نام  یا مسئلھ
 حیصح یریتعب نیجا چن نیدر ا ی؛ ول میکرد

، سـبب  گـرانی، حضور د ییرو در کم.  ستین
 یبـرا یشود ؛ بلکھ عامل یمھار شدن نفس نم

،  یـیرو در کم.  گـردد ینفس امّاره م یآزاد
.  سـتینترل نفس نھست ؛ امّا ک یبازدارندگ

 ینماز بخوانـد ، ولـ خواھد یکھ م یمثلاً کس
، آن را  گـرانیاز د دنیخجالت کش لیبھ دل
کار ، نفـس خـود  نیبا ا ای، آ کند یترک م

بھ کمک نفس امّاره  ایرا مھار کرده است و 
 یری، جلوگ ستھیکار شا کیآمده و از بروز 

کھ اھل حجاب است ،  یکس ایو ! کرده است ؟
افـراد ،  یحجاب در جمع برخ تیرعا از یول

نفس خـود را کنتـرل  ای، آ کند یم یخوددار
 ستیکھ اھل فلان کار خلاف ن یکرده است ؟ کس

قرار گرفتھ کـھ بـھ خـاطر  یدر جمع ی، ول
از انجام  تواند ینم کند یحضور آنان ، حس م

نفـس خـود را  ایکند ، آ یدادن آن خوددار
 کــھ چــون نیــا ایــکــرده اســت ؟  تیریمــد

کند ، مجبور اسـت  تیرینتوانستھ آن را مد
 ؟ ستیدھد کھ موافق آن ن یتن بھ کار
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 ییرو کم یھا شھیر: دوم  فصل
 

انسـان  یروان یھا یژگی، از و) ایح( شرم
بـرود ،  انیـاز م یژگـیو نیـاگر ا. است 

 شـود یم دهینام ییایح یآمده ، ب دیحالت پد
 ریاگر وجود داشـتھ باشـد و در مسـ ی؛ ول
 ایـبھ کار گرفتـھ شـود ، آن را ح ھا ارزش

، منحـرف  یژگـیو نیـحال اگر ا.  مینام یم
 یبــرا یکــھ مــانع نیــا یشــود و بــھ جــا

و  ھـا یباشد ، مانع بـروز خـوب ھا یفکارخلا
 »یـیرو کم«صـورت ،  نیھا گردد ، در ا ارزش

،  یـیرو ، کم نیبنا بر ا.  دیآ یبھ وجود م
جـا  نیـکـھ در ا یپرسش. زده است  شرمِ آفت

و  ستیاست کھ آفت شرم چ نی، ا شود یرح ممط
انسـان  یژگیو نیاست کھ اگر بھ ا یچھ آفت

 یو بھ جا کند یھجوم آورد ، آن را منحرف م
باشـد ، بـھ  شـرفتیو پ یآن کھ عامل ترقّـ

؟ بـر  شـود یمـ لیانحطاط تبـد یبرا یعامل
 ایـ،  یـیرو کم یھا شـھیما ، ر یاساس بررس

ت انـد از ، عبار ایح یزدگ ھمان عوامل آفت
: 

 جھل.  1
بـا جھالـت  ی، رابطـھ تنگـاتنگ ییرو کم

تـرس از  لیـکھ انسـان بـھ دل نیا. دارد 
،  دانـد یمـ حیرا کـھ قبـ ی، کـار گرانید

 دانـد یرا کھ درست م یکار ایانجام دھد و 
بـھ . اسـت  ی، ترک کند ، نشـانھ نـابخرد

: جھــت ، رســول خــدا فرمــوده اســت  نیھمــ
.  حُمـقٍ  اءُ یـعَقلٍ وحَ  اءُ یحَ :  اءانِ یحَ  اءُ یالحَ 
 الحُمقِ ، اءُ یالعَقلِ ، ھُوَ العِلمُ وحَ  اءُ یفَحَ 

 یایح: بر دو قِسم است  ایح 1. الجَھلُ  ھُوَ 
عقل ، ھمان علم  یایح. حماقت  یایعقل و ح
 .حماقت ، ھمان جھل  یایاست و ح
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تـن بـھ گنـاه  یـیرو کھ از سرِ کم یکسان
ظـر ، از ن کننـد یترک طاعت م ایو  دھند یم

 نـانیا.، دچار مشـکل ھسـتند  یتفکّر منطق
از  شی، بـ گرانیو چشم د گرانیحرف د یبرا

کــھ  یکســ. انــد  ســعادت خــود ، ارزش قائل
 کند یم گرانید ندیخوشا یخود را فدا یفردا

 یرسـت، نتوانستھ است مصلحت خود را بـھ د
 یجھالت و نابخرد یعنی،  نیدھد و ا صیتشخ

. 
 یناتوان.  2
، ضــعف و  یــیرو کم یاھ شــھیاز ر یکــی

 نیا السلامدر ھیعل یحضرت عل. است  یناتوان
�عفُ  اءِ ی�وآفَ�ةُ الحَ ... آفَ�ةٌ  ءٍ یلکُِ�لِّ شَ�:  دیـفرما یباره م  2. الضَّ
 ی، نـاتوان ایدارد و آفت ح یآفت یزیھر چ
 .است 
عامــل  کیــو  یروانــ یژگــیو کیــ،  ایــح

. رفتــار اســت  کننــده میبازدارنــده و تنظ
عامل ، بسـتھ بـھ  نیدن ابو یمنف ایمثبت 

. باشـد  یچـھ کسـ اریـاست کھ در اخت نیا
 یا لھیھـر وسـ یھمان گونـھ کـھ ارزشـگذار

باشد  یاست کھ در دست چھ کس نیمتوقّف بر ا
بھ کـار گرفتـھ شـود و چـھ  ی، در چھ راھ

گونـھ  نیـا زین ایباشد ، ح داشتھ یامدیپ
انسـان  اری، در اخت یژگیو نیاگر ا. است 

و مقـاوم  یقـو یکھ از نفسباشد  یقدرتمند
و  شـود یارزش محسوب مـ کیبرخوردار است ، 

 ھا یاز ارتکاب زشت یریجلوگ یبرا یبھ عامل
امکـان ، در  نیـ؛ امّا اگر ا شود یم لیتبد
، ص  2 ، ج یالکاف - 1  یانسان ناتوان اریاخت

؛  411؛ مشکاة الأنوار ، ص  45؛ تحف العقول ، ص  106
کنزالعمّـال ، ج  - 2.  331، ص  71بحار الأنـوار ، ج 

 ) .44226ح ( 204، ص  16
و عاجز برخوردار  فیضع یکھ از نفس باشد

خواھـد داشـت و بـھ  یاست ، کـارکرد منفـ
از  یریو جلـوگ ھا یارتکاب زشت یبرا یعامل
بنـا بـر .  شود یم لیتبد ھا یو خوب ھا یپاک
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قـرار  یدر کنـار نـاتوان ایـ، اگر ح نیا
رسـول خـدا .  شود یم دیتول ییرو ، کم ردیگ

فمَِن�ھُ :  نِ یوَجھَ� یعَل� اءُ ی�الحَ :  دیـفرما یباره مـ نیدر ا
ةٌ وإسلامٌ و إ بر دو گونھ است  ایح 1.  مانٌ یضَعفٌ ، ومِنھُ قوَُّ

 یایـح(  یگـریضعف است و د) یایح(  یکی: 
 . مانیدرت و اسلام و اق)

 میانسان ، عامل تسل ینفس و ناتوان ضعف
رو در  شدن و کوتاه آمدن است و انسـان کـم

، کوتــاه  گــرانیو اعتــراض د یبرابــر نفــ
خواسـتھ  میو تسل کند یم ینینش و عقب دیآ یم

را بھ عنوان نقطـھ  ایاگر ح.  شود یآنان م
و  یـی، گذر از آن ، پُررو میفرض کن یانیم
 یـیرو ، کم ناست و عقب ماندن از آ یشرم یب

اصل است کھ ھر  کی،  نیا. بودن  یو خجالت
 یفراتر از آن ، تجاوزگر. دارد  یحدّ  یزیچ

است و فروتـر از آن ، عجـز و  یرو ادهیو ز
 دیفرما یم السلام ھیامام صادق عل.  یناتوان

حدّا ؛ فإن جاوزه کان سرفا  ء یإن لکلّ ش«: 
 یحـدّ  یزیـ؛ ھـر چوإن قصر عنھ کان عجـزا 

دارد کھ اگر از آن بگذرد ، اسراف اسـت و 
مستدرک . (» است ی، ناتوان دیاگر کوتاه آ
؛ نزھة النـاظر و  188، ص  12الوسائل ، ج 

ــتنب ــواطر ، ص  ھی ــ)114الخ ــھ از  یدولت ک
خــود عبــور کنــد و وارد  نیســرزم یمرزھــا
 طلـب ادهیشود ، تجاوزگر و ز گرانیقلمرو د

و  ندیخـود عقـب نشـ یاست و اگر از مرزھا
وارد قلمرو او شـوند ،  گرانیدھد د هاجاز

گونـھ  نیھم زین ایح. عاجز و ناتوان است 
کھ در مرز خود مقاومت و از آن  یکس. است 

و اگر از مرز خـود  استیدفاع کند ، اھل ح
 ایـح یشود ، ب گرانیبگذرد و وارد قلمرو د

و گستاخ است ، و اگـر از مـرز خـود عقـب 
او  رووارد قلم گرانیزه دھد دو اجا ندینش

آنچـھ بـھ . اسـت  یرو و خجـالت شوند ، کم
، ص  1الخصـال ، ج  - 1شرع و عرف مشخصّ  لھیوس
؛ تحـف العقـول ، ص  22؛ قرب الإسناد ، ص ) 76ح ( 55



291 
 

شود ،  یم - 2 . 242، ص  78ج  ؛ بحار الأنوار ، 360
اگــر از آن . انســان اســت  تیمــرز انســان

و  دیایاست و اگر کوتاه ب یشرم یبگذرد ، ب
رو ، انسان  کم. است  ییرو ، کم ندیعقب بنش
و  یفرھنگـ یاست کھ دست از مرزھا یناتوان

اجـازه  گـرانیو بـھ د کشـد یخود م یدتیعق
د کنن لیتحم یخود را بھ و دیتا عقا دھد یم
. 

 ؟ ستیچ یاز ناتوان مراد
و  یجسـمان ی، نـاتوان یاز ناتوان مراد

و  یروح ی؛ بلکھ مراد ، ناتوان ستین یبدن
کـار بـھ  کیـ تیـماھ یگـاھ. اسـت  یروان
است کھ انجام دادن آن ، دشـوار و  یا گونھ
گونھ موارد ، تـوان  نیدر ا. فرساست  طاقت
 دهیفرد بھ چـالش کشـ یو قدرت جسمان یبدن

، بـھ  نیسـنگ ء یشـ کیـمثلاً حمـل .  شود یم
 یامّـا گـاھ. فردْ مربوط اسـت  یبدن یروین

فـرد بـھ چـالش  یو قدرت روانـ یتوان روح
بـھ  گـرانیحضور و نظارت د.  شود یم دهیکش

قِسـم  نیکار ، از ھم کیھنگام انجام دادن 
حضور و عدم حضور  انیکھ م ستین یشکّ . است 

 انسـان ،. وجـود دارد  ی، تفـاوت گرانید
؛ امّا  کند یم ی، احساس راحت ییھنگام تنھا
تر  مشکل یکار بر و ی، قدر گرانیدر حضور د

کـھ حضـور  دھـد ی، نشـان مـ نیا.  گردد یم
شـدن  تر نیدر سـنگ یا ، تا انـدازه گرانید

 نیـاست کھ ا نیصحبت در ا. فضا مؤثّر است 
فـرد را  ینـاتوان توانـد یمـ ایتفاوت ، آ

راد ، تـوان افـ یبرخـ یگاھ! کند ؟ ھیتوج
را ندارنـد ،  ینـاظر و نظـارت چیتحمّل ھـ

است  نیسنگ شانیافراد برا یحضور برخ یگاھ
کارھـا در حضـور  یانجام دادن برخ یو گاھ

بنا . سخت و دشوار است  شانیِ ، برا گرانید
،  یدر نـاتوان ی، عوامـل متفـاوت نیبر ا

 .نقش دارند 
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 یناتوان ینمودھا: سوم  فصل
 
است ـ  یضعف و ناتوانـ کھ  ییرو کم شھیر

 یگاھ. ممکن است بھ دو صورت ، آشکار شود 
 یو گاھ گردد یم انینما انیضعف بھ صورت عر
، آن است کـھ  انیضعف عر. بھ صورت پنھان 

ندارد و بھ وضوح ،  یا کننده یپوشش مخف چیھ
است ؛ امّا ضعف پنھان ،  یناتوان انگرینما
، پنھـان » تکبّـر« لھیاست کھ بھ وسـ یضعف
ــ ــت ش ــ. ده اس ــعف و  یدر برخ ــوارد ، ض م

 شود یپنھان م یظاھر یپوشش ریدر ز یناتوان
از  ریـ، غ شود یگذاشتھ م شیو آنچھ بھ نما

قسـم  نیـا. دارد  تیاست کھ واقع یزیآن چ
 یھا انســان.  مینــام یمــ» ضــعف پنھــان«را 

تکبّـر ، ضـعف خـود را  لھیناتوان ، بھ وس
از امـام صـادق  یتـیادر رو.  پوشـانند یم
ما مِن رَجُـلٍ : شده است کھ  حیالسلامتصر ھیعل

ةٍ وَجَدَھا ف  1. نَفسِھِ  یتَکَبَّرُ أو تَجَبَّرَ إلاّ لِذِلَّ
 ییزورگـو ایـکھ تکبّر ورزد  ستین یکس چیھ

کھ در وجود خـود  یذلّت لیکند ، مگر بھ دل
: آن حضرت فرمـوده اسـت  نیھمچن.  ندیب یم

نَفسِھِ  یف جدُِھایَ  إلاّ مِن ذِلَّةٍ  ھُ یتیَ ما مِن أحَدٍ 
کھ تکبّر ورزد ، مگر بـھ  ستیکس ن چیھ 2. 
 - 1.  نـدیب یکھ در وجود خود مـ یذلّت لیدل

، ص  73؛ بحــار الأنــوار ، ج  312، ص  2، ج  یالکــاف
 السـلام ھیعل یامام علـ. ھمان جا  - 2.  225
 یھر متکبّر 1.  رٌ یکُلُّ مُتکََبِّرٍ حَق: فرموده است  زین

آن حضـرت  نیھمچنـ. است ) نیب خودْکم(خوار 
 ورزد یتکبّر نم 2.  عٌ یماتکََبَّرَ إلاّ وَض: فرموده است 

 شـانیاز ا زیو ن. کھ پست است  ی، مگر کس
ــروا ــده  تی ــ 3.  عٌ خامِ��لٌ یإلاّ وَض�� تکََبَّ��رُ یَ لا: ش ر تکبّ
نام ونشان  یب ھی، مگر شخص فروما ورزد ینم
. 

آمده اسـت  یفی، نکتھ ظر ریاخ تیروا در
کــھ شــناختھ شــده  یکــھ افــراد نیــو آن ا

تا ضعف  آورند ی، بھ سمت تکبّر رو م ستندین
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،  قتیدر حق. و حقارت خود را جبران کنند 
در برابـر ضـعف و  یدفـاع یا وهیتکبّر ، شـ

دو گونھ ضعف  ، نیبنا بر ا. است  یناتوان
بر .  انو ضعف پنھ انیضعف عر: وجود دارد 

بـھ دو شـکل  زیـن ھـا ییرو اساس ، کم نیھم
در شـکل اوّل ، بـھ وضـوح .  کننـد یبروز م

ضعف را در رفتـار فـرد ، مشـاھده  توان یم
ھمراه با  ییرو کرد ؛ امّا در شکل دوم ، کم

قِسم ،  نیدر ا. است  ینیتکبّر و خودْ برترب
و  کنـد یرا القـا مـ یـیرو ، کمتکبّر فـرد 

است کـھ ضـعف و  یتیوضع زیالبتھ ، تکبّر ن
کـرده  لیـ، آن را بھ فـرد ، تحم یناتوان
 .است 
 انیعر یناتوان.  1
،  انیعر) یناتوان(از ضعفِ  یناش ییرو کم

 تـوان یکھ مـ شود یرا شامل م یموارد متعدد
. کـرد  ییجـو یروزمره پ یآنھا را در زندگ

غـررالحکم  - 1  یمعرّفـو  یرسجا بھ بر نیدر ا
ـــم ، ح  ـــان ، ح  - 2.  6837ودررالکل  - 3.  9467ھم

 . 10808ھمان ، ح 
.  1:  میپـرداز یمـوارد مـ نیـاز ا یبرخ
کـھ  شـود یمواجـھ مـ یانسان با کسان یگاھ

 نیـدر ا یادب اسـلام.  دشناسـ یآنان را نم
، نخستْ افراد بـھ  یتیوضع نیاست کھ در چن

سلام کنند و سپس با ھم آشنا شـوند  گریکدی
را بپرسند و از شغل ھم  گریکدیمثلاً نام . 

چـھ  لاھـ کیـباخبر شـوند و بداننـد ھـر 
.  لیـقب نیاز ا ییزھایھستند و چ یا منطقھ

 یھـا و پرده ھا ھیکار ، آرام آرام ، لا نیا
 نیو بد زند یرا کنار م ییو نا آشنا یبیغر
.  کنـد یرا فـراھم مـ یی، سبب آشـنا قیطر

 یکوتاه باشـد ؛ ولـ یممکن است مدّت ھمراھ
 ریآشنا شدن ، تأث ندیبر فرا دی، نبا نیا

آشـنا شـدن ، متوقّـف بـر . بگـذارد  یمنف
ممکن اسـت  یگاھ.  ستیمدّت ن یطولان یھمراھ

 اینند و صف با ھم برخورد ک کیدو نفر در 
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مکـان  کیـدر  ایـبا ھم ھمسـفر باشـند و 
در ھـر ... . و  ننـدیرا بب گریکدی یعموم

 انیـآن گونھ کـھ ب توانند یصورت ، آنان م
افـراد . شد ، با ھم ارتباط برقرار کنند 

عاجزنـد  یکار نیدادن چن جامرو ، از ان کم
بابِ گفتگو را باز کنند  توانند یآنان نم. 

صـحبت  ا شـده ، ھمو با فرد مقابـل ، آشـن
بـزرگ  واری، آن چنان د ییناآشنا. گردند 
کھ تـوان شکسـتن  دیآ یبھ نظرشان م یو سخت

ــد  ــرا یروز. آن را ندارن ــدا ب ــول خ  یرس
 نیدوم.  گفت یسخن م یاصحاب خود از ناتوان

: بـود  نیـبرشـمرد ، ا شانینوع عجز کھ ا
جُلَ أو  صحَبَ یَ أن  ةُ یَ الثاّنِ  جُلُ مِنکُمُ الرَّ  نَ یمَن ھوَُ و مِن أ علمََ یَ أن  حِبُّ یُ  جالِسَھُ یُ الرَّ

قِسم دوم ، آن است کـھ  1.  ذلکَِ  علَمَ یَ قبَلَ أن  فارِقھَُ یُ ھوَُ فَ 
گـردد  نیھمنش ایھمراه شود و  یبا کس یکس

و اھـل  ستیبداند او ک شدو دوست داشتھ با
قبل از آن کھ بداند ، از او  یکجاست ؛ ول

 .جدا شود 
، نسبت بـھ طـرف مقابـل رو  فرد کم یگاھ

، ج  یالکاف  یخود ، احساس علاقھ و کشش درون
 >.  329بن جعفر ، ص  ی؛ مسائل عل 671، ص  2

 کنـد یحال ، احساس م نیو با ا کند یم ھم
. د با او رابطھ برقـرار کنـ تواند یکھ نم

 رایـدانسـت ؛ ز دیشد ییرو کم دیرا با نیا
 ییآشـنا ندیفرا تواند یم یاحساس علاقھ قلب

عامـل  نیاگر با وجود چنـ. کند  لیرا تسھ
اجـازه  یـیرو ، باز ھـم کم یا کننده تیتقو

 ییرو از کم نرابطھ را ندھد ، نشا یبرقرار
 یفـرد در برقـرار شـتریب یو ناتوان دیشد

ت ، رسـول خـدا جھـ نیبھ ھم. ارتباط است 
رَجُ�لاً فَأعَجَبَ�ھُ نحَ�وُهُ ،  یَ إنّ مِن أعجَزِ العَجزِ رَجُلٌ لقَِ : فرموده است 

شکلِ  نیھمانا بدتر 1.  عَنِ اس�مِھِ ونسََ�بھِِ ومَوضِ�عِھِ  سألَھُ یَ فلََم 
را  یگـریشـخص د یس، آن است کھ ک یناتوان

از  ید؛ولیـایملاقات کنـد و از او خوشـش ب
او پرسـش ) سکونت(حلّ اسم او و نسب او و م

 .نکند
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است کـھ  ینسبت بھ کسان ییرو کم یگاھ.  2
فرض ، نسبت  نیدر ا. فرد با آنھا آشناست 

؛ بلکھ نسبت بھ  ستیرو ن کم ییبھ اصلِ آشنا
،  یافـراد نیچنـ. روسـت  توسعھ روابـط کم

ندارند ، کمتر در  گرانیبا د یادیروابط ز
 و معمـولاً  کننـد یشـرکت مـ یجمع یھا برنامھ
رسول خـدا ، .  کنند یرا رد م گرانیدعوت د

: ...  دیفرما یاز اقسام عجز م یکیدرباره 
 یکـی...  2.  ھُ یَ أتِ یَ ولا  خلفِھَُ یُ لِصاحِبھِِ فَ  صنعَُھُ یَ أحَدُکُم بطِعَامٍ  بدُرَ یَ أن 
خـود ، غـذا درسـت  قیرف یبرا یکھ کس نیا

او تخلّف کند  یکند و او را دعوت کند ؛ ول
آن  نیھمچنــ. حاضــر نشــود  یھمــانیو در م

مِ�ن أعجَ�زِ العَج�زِ : فرموده است  یگریدر سخن د رتحض
 نیاز بــدتر 3.  عِلَّ��ةٍ  رِ ی�طعَ�امٍ فتََرَکَ��ھُ مِ��ن غَ  یرَجُ�لٌ دَع��اهُ أخ�وهُ إل��

توسط بـرادرش بـھ  یآن است کھ کس یناتوان
، آن را  لیـبـدون دل یغذا دعوت شود ، ول

 ی؛ مسائل عل 671، ص  2، ج  یالکاف - 1. رد کند 
 411، ص  2؛ المحاسـن ، ج ) 821ح ( 330بن جعفر ، ص 

 ی؛ مسـائل علـ 671، ص  2، ج  یالکاف - 2) . 146ح (
ح ( 411المحاسن ، ص  - 3) . 820ح ( 329بن جعفر ، ص 

ممکن اسـت .  448، ص  75، ج  ؛ بحار الأنوار) 146
 یمثل عذر شـرع یلی، دل یھمانیترک م یبرا
 نیـاز ا یو موانع یآمدن گرفتار شیپ ایو 

گونـھ  نیـدر ا. دست ، وجود داشتھ باشـد 
امّـا اگـر .  کنـد یصدق نم ییرو موارد ، کم

کار وجود نداشتھ باشـد و  نیا یبرا یلیدل
ارتبـاط  یدر برقرار یشخص بھ خاطر ناتوان

. اسـت  ییرو دعوت را رد کند ، نشانھ کم، 
ھا بـــھ  ممکـــن اســـت انســـان یگـــاھ.  3
مبتلا شوند کـھ از بـرملا شـدن  ییھا یماریب

ھــر نــوع . آنھــا ، شــرم داشــتھ باشــند 
 یمـاریمـثلاً ب.  سـتیگونھ ن نیا یا یماریب

آور  کھ شرم ستین ییزھای، از چ یسرماخوردگ
از س از آن ، مشکل گرانیباشد و لذا اطّلاع د

.  ستندین نیچن ھا یماریب ی؛ امّا برخ ستین
اسـت  رفتـھیمقدار پذ نیموارد ، ا نیدر ا

 یریکھ از اطّلاع عموم و انتشار آن ، جلـوگ
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 یکار ، موجب شـود حتّـ نیشود ؛ امّا اگر ا
بھ رفع مشکل کمک کنند  توانند یکھ م یکسان

.  سـتین یرفتنیباشند ، پذ خبر ی، از آن ب
کھ قادر بـھ  یکسان ای آگاه نکردن پزشک و

. اسـت  ییرو ھستند ، از اقسام کم شکلحلّ م
ــحّاف ، از  ــحاق ص ــاس ــاظم  ارانی ــام ک ام

دچار شده بود  یجنس یبھ ناتوان السلام ھیعل
موضوع ، باخبر شد و آن را  نیحضرت از ا. 

سھ سـال : او گفت . گذاشت  انیدر م یبا و
نداشتھ  دهیام ، فا کرده یاست کھ ھر درمان

مطّلع  مراچرا «: فرمود  یامام بھ و. است 
از  زیچ چیکھ ھ دانم یم: گفت . » ؟ ینساخت

ھمھ امور ، نـزد  شیو گشا ستیشما پنھان ن
 نیـا.  دمیاز شما خجالت کشـ یشماست ؛ ول

اسـت و امـام  یـیرو کار اسحاق ، ھمـان کم
 یـیرو کم نیـ، او را بھ خاطر ا السلام ھیعل

 یاسـلام از آداب یکـی.  4 1. سرزنش کـرد 
عطسھ کرد ، خـودِ او  یکس یاست کھ وقت نیا

ــا آورد و بگو ــھ ج ــدا را ب ــپاس خ ــس :  دی
کھ شـاھد  یو کس» ! نیالحمد اللهّ رب العالم«

او طلـب رحمـت کـرده ،  یعطسھ است ، بـرا
) خدا تو را رحمـت کنـد(رَحمَِکَ �ّ «:  دیبگو

 نیـرو ، از بھ جـا آوردن ا افراد کم. » !
ــلام ــو یادب اس ــرانیر ددر حض ــت  گ ، خجال

عبـد�ّ  . 113، ص  95بحار الأنـوار ، ج .  کشند یم
در حضـور  یروز:  دیـگو یمـ عفـوری یبن اب

. عطسـھ کـرد  یکسـ السـلام ھیامام صادق عل
پـس از . » !رحمک �ّ «: فرمود  یحضرت بھ و

کـرد و  عطسـھ السـلام ھیآن ، امام صادق عل
و زشت دانستند کھ  دندیحاضران ، خجالت کش

 السـلام ھیامـام عل. پاسخ حضرت را بدھند 
آنان سخن گفت  یدرباره آداب عطسھ برا زین
نمونھ اسـت  کیمورد ، فقط  نیالبتھ ا 1. 
 شـتریرو ، از بـھ جـا آوردن ب افراد کم. 

 نیو بـھ ھمـ شـندک یخجالت م یآداب اجتماع
 شود یترک م یاز آداب اجتماع یاریجھت ، بس
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ــم.  ــراد ک ــر آداب  اف ــولاً از نظ رو ، معم
و توان انجام دادن درست  اند فیضع یاجتماع

 السـلام ھیعل یحضرت عل.  5. آن را ندارند 
دانسـتھ  ییرو را نشانھ ضعف و کم زی، سھ چ
ھا ، مربـوط بـھ اذان  نشانھ نیا نِ یکھ اول

از  یبرخ. دارد  یاذان ، آداب.  گفتن است
 یگوســت و برخــ آداب آن ، مربــوط بــھ اذان

در آدابِ . ، مربوط بھ شـنونده اذان  گرید
، آمـده کـھ  شنود یاذان را م یکھ صدا یکس

رسول . بھتر است جملات اذان را تکرار کند 
،  دیدیخدا فرموده کھ ھرگـاه اذان را شـن

ــرار کن ــؤذّن ، تک ــراه م ــھم ــواب  2 دی و ث
آن ذکـر کـرده  یبرا یراوان و آثار مثبتف

و انجام نـدادن آن را نشـانھ جفـا  3است 
 406، ص  2، ج  یالسنن الکبـر. شمرده است 

ـــال ، ج ) 3553ح ( ح ( 68، ص  16؛ کنزالعمّ
مســتحکم و  تیکــھ از شخصــ یافــراد) .43971

کـار را بـھ  نیـبرخوردارند ، ا یقدرتمند
ا ؛ امّـ دھنـد یانجـام مـ یو بھ راحت یخوب

رو ،  افـراد کـم یکار برا نیانجام دادن ا
ــبــھ دل نــانیا. دشــوار اســت  اریبســ  لی

خود ، قـدرت تکـرار اذان  یتیشخص یناتوان
کـھ کـار  کننـد یرا ندارند و لذا تصوّر مـ

؛ بحـار  355، ص  مکـارم الأخـلاق - 1. اسـت  یزشت
،  یالبخار حیصـح: ک .ر  - 2.  52، ص  76 جالأنوار ، 

ح ( 288، ص  1مسـلم ، ج  حی؛ صح) 586ح ( 221، ص  1ج 
ــل ، ج ، ص ) 383 ــن حنب ــند اب ؛ ) 11504ح ( 107؛ مس

ر  - 3) . 21004و  20997ح ( 700، ص  7کنزالعمّال ، ج 
ح ( 290و ص ) 385ح ( 289، ص  1مسـلم ، ج  حیصح: ک .

) 527و  525ح ( 145، ص  1 جداوود ،  ی؛ سنن أبـ) 386
،  4؛ مستدرک الوسـائل ، ج  284؛ علل الشرائع ، ص 

 176، ص  84و ج  316، ص  76؛ بحار الأنـوار ، ج  61ص 
ھمان گونھ کھ  - 4 ) .267ح ( 116؛ الدعوات ، ص 

، زشــت  قــتی، در حق میگفتــ نیــاز ا شیپــ
 یدفـاع وهیش کیکارھا ،  لیقب نیدانستن ا

کـھ تـوان  یکسـ. پوشاندن ضعف اسـت  یبرا
را نـدارد ، آن را زشـت  یانجام دادن کار
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تـا انجـام دادن آن را  آورد یبھ حسـاب مـ
،  لھیوس نیکند و بد یآور معرّف و شرم حیقب

بھ ھر حال ، .  دینما ھیرفتار خود را توج
 یترک تکـرار اذان از سـرِ ضـعف و نـاتوان

بھ شـمار  ییرو کم یھا از نشانھ یکیبوده ، 
بـاره  نیا السلامدر ھیعل یامام عل.  رود یم
سھ کـار اسـت کـھ جـز انسـان :  دیفرما یم

کھ  نیا یکی:  کند یناتوان ، آن را ترک نم
ھمـراه  یگو را بشنود ، ول اذان یصدا یمرد

 1. او تکرار نکند 
 میرا در در ادامـھ خـواھ گریمورد د دو

ار نکردن جاست کھ تکر نیمھم ا یآورد ؛ ول
 یاز رفتارھا یکیگو ،  اذان بھ ھمراه اذان

در بحـث  یـیرو البتـھ کم. اسـت  انھیرو کم
؛  ستیاذان ، فقط مربوط بھ شنونده اذان ن

بحـث ،  نیممکن است در ا زیگو ن بلکھ اذان
مـثلاً اذان گفـتن در خانـھ ، . داخل باشد 

شده است  ھیدارد و بھ آن توص تیاھمّ  اریبس
 یاعضـا گـریاز د یسـت کسـحال ، ممکن ا. 

خجالت بکشـد و  ھا ھیاز ھمسا ایخانواده و 
 زیـن نیا. کار را انجام دھد  نینتواند ا
رو از  شخص کم 2. است  ییرو کم یھا از نشانھ

گونـھ  نیـا.  کند یم یگفتن اذان ، خوددار
،  یھمچـون سـخنران یامـورافراد ، تـوان 

.  6. ندارند  زیو قرائت قرآن را ن یمدّاح
انسـان ، شـرکت در  یاز امور اجتمـاع یکی
کار ، سبب آرامـش  نیا. جنازه است  عییتش

 یخاطر بازماندگان و رحمـت و مغفـرت بـرا
 نیـکـھ در ا یمعمولاً کسـان. درگذشتھ است 

، نخسـت ، نـزد  کننـد یگونھ مراسم شرکت م
و بـھ آنـان  رونـد یعزا م احبانص ایصاحب 

 آنان صبر و اجـر آرزو یگفتھ ، برا تیتسل
و سپس ، خود را بھ تابوت رسـانده  کنند یم

؛ امّـا افـراد  کننـد ی، در حمل آن کمک مـ
؛ دعـائم  95، ص  دیمسند ز - 1امر  نیرو در ا کم

 179، ص  84؛ بحار الأنوار ، ج  145، ص  1الإسلام ، ج 
 لیالبتھ ممکن است اذان نگفتن ، دلا - 2 .
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مثل خوش صدا نبودن ھم داشتھ باشـد  یگرید
آنـان .  شـوند یبا مشکل رو بھ رو م زین. 

، ممکن است بـدون رو بـھ  یمواقع نیدر چن
کـھ  یا رو شدن با صاحبان عزا و بـھ گونـھ

آنـان قـرار  دِ یـده نشوند و در معـرض دید
، در  ، خود را بھ تـابوت رسـانده رندینگ

،  یافراد نیچن یبرا. حمل آن ، کمک کنند 
گفـتن  تیرو شدن با بازماندگان و تسل روبھ

 یحضـرت علـ. اسـت  یبھ آنان ، کار دشوار
 یمـورد از کارھـا نی، در دومـ السلام ھیعل

 ئلھمسـ نیرو ، بـھ ھمـ افراد ناتوان و کم
کھ  نیو ا: ... اشاره کرده و فرموده است 

ــ ــازه یکس ــا جن ــھ  یا ب ــر مواج ــود و ب ش
بازماندگان آن ، سلام ندھد و گوشھ تـابوت 

 1.  ردیرا بگ
روشـن اسـت کـھ سـلام  یبھ خوب جا نیا در

نکردن بھ صـاحبان عـزا و برقـرار نکـردن 
. است  ییرو ، نشانھ ضعف و کم یارتباط کلام

از  تر نیســنگ یمراســم نیچنــ یمعمــولاً فضــا
جھـت ، افـراد  نیاست و بھ ھم گریموارد د

 نیارتبـاط در چنـ یان برقـراررو ، تـو کم
 یدعـا طیدر شرا دیشا. را ندارند  یمواقع
کـھ ھـم اکنـون  یفرد بتواند با کس نی، ا

ارتبـاط برقـرار  یصاحب عزاست ، بھ راحتـ
او دشوار  ی، برا طیشرا نیکند ؛ امّا در ا

کھ  یمتفاوت یکار ، ھم بھ فضا یسخت. است 
،  آورد یجنـازه بـھ وجـود مـ عییعزا و تش

کـھ در  یتـی، و ھـم بـھ جمع شود یم مربوط
ت ، فشـار یخودِ جمع. مراسم ، حضور دارند 

 لیـافـراد ، تحم نیرا بر ا یشتریب یروان
 دیاگر صاحب عزا تنھا باشد ، شـا.  کند یم
تر بتوانند بـا او  گونھ افراد ، راحت نیا

از  یگــریبخــش د. رابطــھ برقــرار ســازند 
 نداشتن مھـارت در لیبھ دل دی، شا یدشوار
 نیدر چنـ ییگو تیتسـل. گفتن باشـد  تیتسل
 کیـداشـتن  ازمنـدی، خود ، ن ییھا تیموقع

و چگونـھ  دیـکھ چـھ بگو نیا. مھارت است 
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رو  است کھ ذھن افراد کـم یا ، مسئلھ دیبگو
 یھـا محاوره.  سـازد یرا بھ شدّت ، مشغول م

تکرار آن ، کمتر دشوار  لیروزانھ ، بھ دل
،ص  1؛ دعائم الإسلام ، ج  95، ص  دیمسند ز

بـھ .  179، ص  84؛ بحار الأنـوار ، ج  145
 لیاز قب( یکلام یھا ؛ امّا مھارت رسد ینظر م

نادر بودن آن ،  لی، بھ دل) گفتن تیتسل: 
امـر ،  نیو ھمـ برد یاحتمال خطا را بالا م

او نگـران .  گـردد یرو مـ موجب ترس فرد کم
بـھ اصـطلاح ،  ایاست کھ نکند اشتباه کند 

 ھیـکـھ ما دیـبگو یسـخن ایـتُپق بزنـد و 
 نیـجھـت ، در ا نیبھ ھم. گردد  یزیآبرور

استفاده  یساز پنھان وهیگونھ موارد ، از ش
رو نساختن خود با صاحبان  و با روبھ کند یم

.  7.  نـدک یعزا ، صورت مسئلھ را پـاک مـ
است کھ  نیاز مستحبّات نماز جماعت ، ا یکی

رکعت آخر جماعت برسـد ،  جدهبھ س یاگر کس
و ھمـراه  دیبگو) �ّ اکبر( ریبھتر است تکب

جماعت ، بھ سـجده بـرود و پـس از اتمـام 
ھا ، بلند شود و رکعـت اوّل نمـاز را  سجده

رو ، در انجـام دادن  افراد کم. آغاز کند 
مـورد سـوم از .  کننـد یم یسست یکار نیچن

ــا ــم یکارھ ــراد ک ــ اف ــرت عل ــھ حض  یرو ک
خــود ، بــدان  یکــلام نــوران الســلامدر ھیعل

 شـانیا. مسـئلھ اسـت  نیاشاره کرده ، ھم
بـھ سـجده آخـر  یکھ کس نیو ا:  دیفرما یم

و ( دیـنگو ریـنماز جماعت برسد ، امّا تکب
 1) . ونددیبھ نماز ، نپ

،  وندشـ یکھ بھ روال خود انجام م یامور
؛  رندیگ یقرار م ییرو معمولاً کمتر موضوع کم

اند ،  متفاوت یعیکھ از روال طب یامّا امور
 یشـتریب یروانـ یرویـبـھ تـوان و ن ازین

گونھ کارھـا  نیدارند و لذا انجام دادن ا
.  8. رو ، دشـوارتر اسـت  افراد کـم یبرا

را تحــت  انانســ یطلب ، حــق یــیرو کم یگــاھ
کــھ  یکســان.  دھــد یخــود قــرار مــ ریتــأث
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ندارند ، از  یمناسب یو توان روح اند فیضع
ممکـن .  کنند یمطالبھ حقّ خود ، صرف نظر م

طلبکار باشد و شخص  یگریاز شخص د یاست کس
جـا  نیدر ا. بدھکار ، فراموش کرده باشد 

را آگاه ساخت و حقّ خـود را طلـب  یو دیبا
ــرد  ــم. ک ــراد ک ــ ازرو  اف ــار چن  نیاظھ
 ی، ھنگام یناتوان نیا. عاجزند  یا خواستھ

؛ دعـائم  95، ص  دیـمسـند زکھ حقّ فرد ، 
؛ بحـار الأنـوار ، ج  145، ص  1الإسلام ، ج 

 شـتری، ب دیبھ حساب آ زیناچ.  179، ص  84
،  باشـد ادیـاگر مطالبھ فرد ، ز.  شود یم

 یکـھ بـھ و یبـودن خسـارت ادیممکن است ز
تا نسبت  دی، او را وادار نما شود یوارد م

بھ گرفتن حقّ خود ، اقدام کند ؛ امّا اگـر 
 فیباشد ، عامل محرّک تضـع زیحق ، ناچ نیا

و فرد از مطالبھ  شود یم تی، تقو ییرو و کم
اسـت  یدر حال نی؛ ا ماند یحقّ خود ، باز م

؛  سـتیو شرم ن ایوع حکھ مطالبھ حق ، موض
لـذا .  دیـآ یبھ شمار نمـ یحیکار قب رایز

کـھ  یزمـره امـور السـلامدر ھیعل یامام عل
، از مطالبھ  رندیقرار گ ایموضوع ح دینبا

. حق نام برده است ، ھر چند اندک باشـند 
 شود یگرفتار م یانسان در زندگ یگاھ.  9 1

از  یکـی.  گـردد یازمنـد مـیو بھ شدّت ، ن
برطرف کردن مشـکل ، آگـاه سـاختن  یھا راه

از  ریـکار ، غ نیا. است  یمانیبرادران ا
حرفـھ  کیکردن ،  ییگدا. کردن است  ییگدا
آگـاه  نیـافراد ناتوان است ؛ امّا ا یبرا

فـرد مضـطر ، . اضـطرار اسـت  کیساختن ، 
 یا خود را بـھ گونـھ یمانیبرادران ا دیبا

 نیافـراد ، تـوان چنـ یبرخـ. آگاه سازد 
حالـت خـود ،  انیـرا ندارند و از ب یکار

. اسـت  یـیرو کم زیـن نیا.  کشند یخجالت م
بـودم و  یزنـدان:  دیگو یم یابوھاشم جعفر

ــــخت ــــکر یاز س ــــام عس ــــھ ام  یآن ب
در  شـانیا. نوشتم  یا نامھ تیالسلامشکا ھیعل



302 
 

نوشتھ بودند  یپاسخ نامھ من ، دستورالعمل
بھ آن ، ظھر ھمان روز در  دنکھ با عمل کر

 یگذشتھ از مشـکل زنـدان. خود بودم  خانھ
از  خواسـتم یبودم و مـ زیدست ن بودن ، تنگ

.  دمیکمک بخواھم ؛ امّا خجالـت کشـ شانیا
 نـاری، صد د شانی، ا دمیبھ منزل رس یوقت
 نیبھ من چنـ یا من فرستاد و در نامھ یبرا

 یإنَِّ�کَ تَ�رولا تحَتشَِم وَاطلبُھ�ا ، فَ  یِ حإذا کانَت لکََ حاجَةٌ فلاَ تسَتَ : نوشت 
وطلب الحق : ... منھنّ  ییستحیثلاث لا« - 1  2!   ُماتحُِبُّ ، إن شاءَ اللهّ 

 ایاز آنھا ح دیاست کھ نبا زی؛ سھ چ وإن ق�لّ 
حــق ، ھرچنــد انــدک  تنو گــرف: ... شــود 
 ونیـ؛ ع 260، ص  16درک الوسائل ، ج مست(. » باشد

، ج  یالکـاف - 2) 4230، ح  212الحکم والمواعظ ، ص 
؛ مناقـب  330، ص  2، ج  دی؛ الإرشاد ، مف 508، ص  1

، ص  3؛ کشف الغمّة ، ج  538، ص  3ابن شھر آشوب ، ج 
، شـرم نکـن و  یداشـت یازیھر گاه ن.  208

 و آن را طلب کن ، کھ بھ خواست کشخجالت ن
 ی، خـواھ یدار یخداوند ، آنچھ را دوست مـ

 . دید
بـا  یـیرو ، رابطـھ کم گـریمسئلھ د.  10
 یرو بھ جھت ضعف افراد کم. شدن است  میتسل

گنـاه قـرار  تیـدر موقع یکھ دارند ، وقت
داده  یخلافـ شنھادیو بھ آنان ، پ رندیگ یم
گفـتن ندارنـد و لـذا » نھ«، قدرت  شود یم

.  گردنـد یده مـشده ، بھ گناه آلـو میتسل
 کنند یم رفتعا گاریس یبھ نوجوان یمثلاً وقت

، ممکن است نتواند بـا جرئـت و شـھامت ، 
کنـد  یو از قبول آن ، خوددار دیبگو» نھ«

کھ مـورد سـوء اسـتفاده  یکسان یبرخ ایو 
 نیـبـھ ا ی، خود راضـ رندیگ یقرار م یجنس

گفـتن را » نھ«اند ، بلکھ توان  کار نبوده
در  یا دختـر مُحجّبـھ یوقتـ ایاند و  نداشتھ

ا بـد حجـاب قـرار یـحجـاب  یجمع افراد ب
کھ دسـت از  شود یو از او خواستھ م ردیگ یم

 یکـاف یحجاب بردارد ، اگر از قـدرت روحـ
اگر  ی؛ ول کند یبرخوردار باشد ، مقاومت م

خود  تیو ناتوان باشد ، نسبت بھ وضع فیضع
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و در برابر خواسـتھ  کند ی، احساس خجالت م
 شـھی، ھم یعفّتـ یبـ.  شود یم میان ، تسلآن

 توانـد یمـ یگـاھ.  سـتین ییایـح یمحصول ب
، مرز عفّت اسـت  ایح. باشد  ییرو محصول کم

ــیرو و کم ــ ی ــح یو ب ــأ  ییای ــر دو منش ، ھ
کـھ  یبھ ھر حال ، ھـر مـورد.  اند یعفّت یب

نتوانـد  ینباشد ، ول یبھ امر یفرد ، راض
ــھ« ــبگو» ن ــانھ کم دی ــیرو ، نش ــت  ی . اوس
است و  یجرئت یو ب ی، عامل کم جرئت ییرو کم
 گـردد یرا سبب م انیامر ، طمع سودجو نیھم
ــ.  ــام عل ــلامدر ھیعل یام ــا الس ــاره  نی ب
ــ ــفرما یم ــزُ :  دی ــعُ یُ العَج ــداءَ  طمِ  1. الأعَ

 . اندازد ی، دشمنان را بھ طمع م یناتوان
 یھا انسان یطمعھ برا نیرو بھتر کم افراد

 یبـا کمـ رایـند ؛ زطلب ھست سودجو و فرصت
 ی، ھمراه با وارد کردن فشار روان ییپُررو
وا دارند و  میآنھا را بھ تسل توانند ی، م

غـررالحکم -.  ابنـدیبھ اھداف خود ، دست 
 پنھان یناتوان.  2.  1079ودررالکلم ، ح 

 یانسان ، گـاھ یکھ ضعف و ناتوان میگفت
پنھـان ، و  یو گـاھ شـود یم انینما انْ یعر

کھ نقاب ضعف ، تکبّر و غرور انسـان  میگفت
ــر ، . اســت  ــ کیــتکبّ  یبــرا یدفــاع وهیش

اسـت  یالشعاع قرار دادن ضعف و ناتوان تحت
و  کیـفـرد از ن یابیحالت ، ارز نیدر ا. 

و  کنـد یمـ رییـ، تغ بـایبد ، و زشـت و ز
و حرمت  تیخود بھ عنوان ھو یرا برا یورام

ــ فیــ، تعر ــ کنــد یم  نیکــھ در واقــع ، چن
 شـود یامر ، سبب مـ نیا. ندارند  یکارکرد

فراتـر از آنچـھ  یکھ فـرد متکبّـر ، شـأن
خود ، قائل شود و بر  یدارد ، برا قتایحق
خـود ،  یکارھا را بـرا یاساس ، برخ نیھم

 مننگ دانستھ ، از انجـام دادن آنھـا شـر
مقام و منزلت  ستھیامور را شا یند و برخک

خود بداند و انجام نشدن آنھـا را نشـانھ 
در . کنـد  یابیارز یاحترام یو ب یشکن حرمت
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 نیـا یاز رفتارھـا ییھا ، بھ نمونھ جا نیا
از مسائل  یکی.  1:  گردد یگروه ، اشاره م

ــ ــل بررس ــھ م یقاب ــ، رابط ــیرو کم انی و  ی
و دانـش ،  ییـرو کم انیم. است  یآموز دانش

رو ،  فـرد کـم. رابطھ معکـوس وجـود دارد 
 یو کس 1از دانش نخواھد بُرد  یبھره چندان

ــ کــھ کــم  یھــا بھره توانــد یرو نباشــد ، م
دانش ، . دانش کسب کند  یایاز در یفراوان

مورد توجھّ  اریاست کھ بس ییھا از ارزش یکی
از موانـع  یکـی 2. اسلام قرار گرفتھ است 

از  یناشـ یـیرو رزش ، کمن ایبھ ا یابیدست
کھ فرد در  گردد یسبب م ییرو کم. تکبّر است 

خود  یھا و پاسخ پرسش دیایکسب دانش برن یِ پ
نبرد  یا دانش ، بھره یایو از دن ابدیرا ن

ـــ.  ـــھ ھم ـــادق  نیب ـــام ص ـــت ، ام جھ
ھر  3. مَن رَقَّ وَجھھُُ رَقَّ عِلمُھُ : است  السلامفرموده ھیعل

 - 1.  شود یو اندک ما شرو باشد ، دان کھ کم
 237، ص  1، ج  ثیعلم و حکمت در قرآن و حد: ک . ر 
 ثیعلم و حکمت در قرآن و حـد: ک . ر  - 2. » تکبّر«

 3) . دانـش لتیفض/ فصل دوم (بھ بعد  37، ص  1، ج 
 137، ص  1، ج  ی؛ سنن الدارم 106، ص  2 ج یالکاف -

و  یـیرو کم انیـعلّت وجود رابطھ معکوس م. 
، ھمراه با  یآموز است کھ دانش نیدانش ، ا

دانـش آمـوختن در  یتلخـ. است  یتلخ ینوع
کـھ  ردیپـذ یاسـت کـھ فـرد ، عمـلاً مـ نیا
کـھ  یگـریدرس کـس د یو لذا پا »داند ینم«
و  زنـد یمـ، زانـو  شود یم دهینام» استاد«
 یاز و شیکھ او بـ کند یاعلام م لھیوس نیبد
کـھ  ی، کس نیبنا بر ا.  فھمد یو م داند یم

 نیــا دیــبخواھــد اھــل دانــش گــردد ، با
 ردینھ چندان بزرگ و مھم را بپـذ یھا امیپ
 یمسـئلھ را بـرا نیـکھ نتواند ا یکس 1. 

و شـرم از  یـیرو خود حل کند ، بھ جھـت کم
.  گردد یصرف ممردم ، از آموختن دانش ، من

، در  السلام ھیجھت ، امام صادق عل نیبھ ھم
از  یکـیرا بـھ عنـوان  یـیرو ، کم یتیروا

کـرده  یگانھ آموختن دانـش معرّفـ موانع سھ
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 زهیـدانش آموختن ، افـزون بـر انگ. است 
 تواند ی، م یبھ آگاھ لیو م ییدرست دانشجو
،  ایـر: انجـام شـود  گرید زهیبھ سھ انگ

، و ممکن است بـھ سـھ  لھجادو م یفخرفروش
،  یبــھ نــادان لیــم: تــرک شــود  زهیــانگ

شـرم از  ایـ یـیرو بھ دانـش و کم یرغبت یب
کھ نھ با آن  دیافزا یلذا حضرت ، م. مردم 
و نـھ  دی، بھ دنبال دانش باشـ زهیسھ انگ

 دیـ، آن را ترک کن زهیسھ انگ نیبھ جھت ا
.  یَ بِ�ھِ ولا لتِمُ�ارِ  یَ بِ�ھِ ولا لتِبُ�اھِ  یلتَرُائِ�:  لاثٍ لاتطَلبُِ العِلمَ لِ�ثَ ! ابنَ النُّعمانِ  ایَ : 

.  مِنَ النّ�اسِ  اءٍ یالعِلمِ ، وَاستحِ یالجَھلِ ، وزَھادَةٍ فِ  یرَغبةٍَ فِ : ولا تدََعھُ لثَِلاثٍ 
سـھ ھـدف  یدانش را برا! پسر نعمان  یا 2

فخـر  ایـ یکنـ ایـکھ با آن ر نیا:  یمجو
آن  نیچنـھم.  ییمجادلھ نمـا ایو  یبفروش

 یبھ نادان لیم: را بھ سھ جھت ، ترک مکن 
 .بھ دانش و شرم کردن از مردم  یرغبت ی، ب
آن را  دیـ، با داند یرا نم یزیکھ چ یکس
و نگذارد شـرم از مـردم ، مـانع  ردیفراگ

 1:  دیـفرما یالسلامم ھیعل یامام عل. گردد 
م�ن ل�م « :  دیـفرما یمـ السلام ھیعل یامام عل -
بـر  ی؛ اگـر کسـذل الجھ�ل  یف� ی، بق میمضض التعل یعل صبری

 یآموختن صبر نکند ، در ذلـت نـادان یِ سخت
) 8971غررالحکم ودررالکلم ، ح . ( »ماند یم
؛ بحار الأنـوار ،  313تحف العقول ، ص  - 2

، ص  8رک الوسائل ، ج ؛ مستد 292، ص  78ج 
�� علَ��مِ یَ أحَ��دٌ إذا لَ��م  نَّ یَ س��تحَِ یَ لا.  467 کــھ  یکســ 1.  تعََلَّمَ��ھُ یَ أن  ءَ یالشَّ
، از آمـوختن آن شـرم  دانـد یرا نمـ یزیچ

 .نکند 
، ملاک ارزش انسان است و آنچھ ملاک  دانش

شـرم او نخواھـد  ھیـارزش انسان است ، ما
ت از بھ دست آوردن آن ، خجال دیبود و نبا

اشـاره بـھ  السلامبا ھیعل یامام عل.  دیکش
 دیفرما یانسان م یدانش در ارزشمند گاهیجا
؛ فَـإِنَّ  تَعَلَّمَ یَ أن  علَمُ یَ مَن لا نَّ ییَِ ستَحیَ ألا لا: 
 دیآگـاه باشـ 2.  علَـمُ یَ ما ?یً مَةَ کُلِّ امرِ یق
از فـرا  دی، نبا داند یرا نم یزیکھ چ یکس
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 یھر انسانارزش  رایگرفتن آن شرم کند ؛ ز
 .دانش اوست )بھ ( 

آن جا کھ دانـش ، مـلاک ارزش انسـان  از
آنچـھ .  سـتین یشرمسـار ھیاست ، ھرگز ما

از . ، آمـوختن اسـت  گردد یم ییرو موجب کم
 یفروتن یآن جا کھ آموختن ، ھمراه با نوع

خجالـت  ھیـافـراد ، آن را ما یاست ، برخ
کـھ  یافـرد انیامر ، در م نیا.  دانند یم

 ینـاز آنـان گذشـتھ ، از فراوا یالسن وس
افراد سالخورده ، . برخوردار است  یشتریب

نـزد مـردم  یشـتریاز اعتبار و احتـرام ب
کـھ  گـردد ی، سـبب مـ نیبرخوردارند و ھمـ

جلـوه  حیآموختن ، نزد آنان ، قبـ ندیفرا
بھ خـود  نیو توھ ریکند و آن را موجب تحق

رسول خدا با . دانستھ ، از آن دست بکشند 
:  دیـفرما ی، مـ قـتیحق نینظر گرفتن ا در
�� یِ س�تحَیَ لا شــخص  3.  الخُب��زَ  أکُ��لَ یَ أن  یس��تحَیَ العِل��مَ کَم��ا لا تعََلَّمَ یَ��أن  خُ یالشَّ

سالخورده از آمـوختن دانـش شـرم نکنـد ، 
 کند یھمان گونھ کھ از خوردن نان ، شرم نم

. 
 یکـی،  یسـال و کھن یاز سالخوردگ گذشتھ

ــرید ــور گ ــب ک یاز ام ــھ موج ــیرو مک در  ی
، اشتھار بھ دانش اسـت  گردد یم یآموز دانش

نھج البلاغـھ ،  - 1 کھ بھ عنوان  یکس یبرا. 
ــت  ــاد ، مف 82حکم ــ؛ الإرش  - 2.  297، ص  1ج  ، دی

 5وس ، ج الفـرد - 3.  2787غررالحکم ودررالکلم ، ح 
ــر الفــردوس ، ج  )7494ح ( 73، ص  ؛  229، ص  4؛ زھ
 . 274، ص  1، ج  عةیالشر ھیتنز

سـخت  اریشناختھ شده باشد ، بس دانشمند
آموختن ، قـدم بـردارد ؛  ریاست کھ در مس

خود ،  یاعتبار علم یکار را برا نیا رایز
، حال  کند یو لذا از آن شرم م داند یمضرّ م

 نیاست و ا لتیفض کی،  دانش شیآن کھ افزا
 یایـو لـذا ح گـردد یمـ لتیشرم ، مانع فض

 یایـ، نـھ ح شود یم دهینام ییرو و کم یمنف
بـاره  نیا السلامدر ھیامام سجاّد عل. مثبت 

زھَد ف:  دیفرما یم  مُراجَعَةِ الجَھلِ ، و إن کُنتَ قَ�د شُ�ھِرتَ بتِرَکِ�ھِ  یلاتَ
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 یھا کوتاھ درباره نادانستھ دنیاز پرس 1. 
 یمکن ؛ ھر چند بھ دانش ، ناموَر شده باشـ

. 
است  دنی، نپرس ییرو کم یھا از نشانھ یکی

ــ ــا دنیو نپرس ــل و بق ــل دوام جھ  ی، عام
،  دنیجھـت ، نپرسـ نیبھ ھم. است  ینادان

 ردیموضوع شرم قرارگ دیننگ است و با ھیما
 ییھا ، پرسش یثیابواسحاق ل.  دنی، نھ پرس

حضـرت بـھ .  تالسلامداش ھیاز امام باقر عل
 تعََلَّمُ�ھیَ ؛ فَ�إنَِّ ھ�ذَا العِل�مَ لا یِ تسَ�تحَ ولاسَ�ل ولا تسَ�تنَکِف : فرمود  یو

مکــن و  یبپــرس و خــوددار 2.  یٍ مُس��تکَبِرٌ ولا مُس��تَح
دانش را نھ متکبّر فرا  نیشرم مدار ، کھ ا

 .رو  و نھ کم ردیگ یم
 سـتین ییرو ، موضوع کم دنیاصل پرس یگاھ

 یـیرو سـش ، موضـوع کمپر ی؛ بلکھ فراوانـ
تصوّر کننـد کـھ  یبرخ دیشا.  ردیگ یقرار م

آور اســت و لــذا از  ، شــرم دنیپرســ ادیــز
خود را مطرح سازند ،  یھا تمام پرسش کھ نیا

 السـلامنقل ھیعل یامـام عسـکر. شرم کننـد 
 راخـدمت حضـرت زھـ یزنـ یکـھ روز کنـد یم
پس  یکیخود را  یھا و پرسش دیھاالسلامرسیعل

.  دیتا بـھ ده پرسـش رسـ دیرسپ یگریاز د
دختـر رسـول  یا: و گفـت  دیسپس خجالت کش

بـھ شـما زحمـت  نیـاز ا شیبـ گرید! خدا 
 یو ھاالسـلامبھیحضـرت زھـرا عل.  دھـم ینم

 3. » ...بپـرس  یخـواھ یھر چھ م«: فرمود 
علـل  - 2.  92نزھة الناظر ، ص  - 1 ، نشان  نیا

، ص  17مستدرک الوسـائل ، ج  - 3.  606الشرائع ، ص 
 ) .21460ح ( 317
و شـرم  ایـح یکھ در پرسـش ، جـا دھد یم
گونـھ امـور ،  نیـکـردن در ا ایو ح ستین
ــچ ــز کم یزی ــیرو ج ــتین ی ــتھ از .  س گذش
،  گــری، مســئلھ د »دنیپرســ«و » آمــوختن«

 یگاھ. است  گرانید یھا شندانستن پاسخ پرس
 ادیـ دیـ، کـھ با داند یرا نم یزیانسان چ

را  یزیچ دیبا یو شرم نکند ، و گاھ ردیبگ
از  یبپرسد و شرم نکند ؛ امّا گـاھ یساز ک
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کـھ پاسـخ آن را  شود یم دهیپرس یسؤال یکس
، واکنش افراد  یموارد نیدر چن.  داند ینم

پاسخ ندادن  یممکن است کس. ، متفاوت است 
صورت ، بھ  نیکند و در ا یابیارز حْ یرا قب

. پاسخ دھد ، ھر چند اشـتباه باشـد  ینوع
ــا ــاک نی ــیرو از کم ی، ح ــت  ی ــراد . اس اف
ھسـتند ،  ینـیکھ دچار خـود برترب ییرو کم
و لذا بـھ »  دانم ینم«  ندیبگو توانند ینم

ــاز پاسخ ــوع یرو یس ــھ ن ــخ  یآورده ، ب پاس
از . اگـر نادرسـت باشـد  ی، حتّـ دھنـد یم
ننـگ  ھیـ، پاسخ ندادن ، ما نانیا دگاهید

است و پاسخ اشـتباه را بـھ پاسـخ نـدادن 
 توانـد یمـ یامر ، حتّ  نیا.  دھند یم حیترج

 یکس. خودساختھ شود  یھا مکتب شیدایموجب پ
و  داند یمردم را نم ینید یھا کھ پاسخ پرسش

اعـلام ندانسـتن آن  ایـاز فراگرفتن آن و 
 نـدیآفر یم یپاسخ ، بھ ناچار ، کند یشرم م
.  ردیگ یشکل م دیمکتب جد کیسان ،  نیو بد

ــادق عل ــام ص ــلامبا ھیام ــھ  الس ــاره ب اش
از  یسـؤال یکـھ گـاھ دیفرما ینماھا م عالم

و آنـان ،  شـود یگروه م نیاز ا نیاحکام د
کـھ  نیـو از ا دانند یآن را نم حیپاسخ صح

مردم ، آنان را نادان بھ شـمار آورنـد ، 
خـوش ندارنـد کـھ پاسـخ  و کشـند یخجالت م

ــدن آن  ــردم ، آن را از مع ــا م ــد ت ندھن
خـدا ،  نیـ، در د لیدل نیبپرسند و بھ ھم

 نیو بد آورند یخودشان م یأو ر اسیرو بھ ق
مانده از رسـول خـدا  ی، آثار برجا لھیوس

 شوند یم کیو بھ بدعت ، نزد کنند یرا ترک م
ھُ�م عُلمَ�اءُ و فقُھَ�اءُ وأنَّھُ�م قَ�د اوُت�وا أنَّ  دَّعونَ یَ� نَ یھ�ؤُلاءِ الَّ�ذ ظُ�نُّ یَ کَما : ... 

�ةُ ھ�ذِهِ ا حت�اجُ یَ مِمّ�ا  نِ یال�دّ  یالفقِ�ھِ وَالعِل�مِ فِ� عَ یجَم ، وصَ�حَّ ذلِ�کَ لھَُ�م عَ�ن  ھِ ی�إلَ  لأمَُّ
  ِکُ����لُّ عِل����مِ رَس����وِل اللهّ  سَ یوحَفظِ����وهُ ولَ���� آلھوعَلمِوهُ  و ھی����عل الله ی ص����ل ِرَس����ولِ اللهّ 

ولاعَرَفوهُ  آلھ و ھیعل الله ی صل ِعَن رَسولِ اللهّ  ھِمیولا صارَ إلَ  موهُ آلھعَلِ  و ھیعل الله یصل
عَنھُ فَ�لا  سألَونَ یَ فَ  ھِمیعَلَ  رِدُ یَ وَالحَرامِ وَالأحَکامِ قدَ  لالِ مِنَ الحَ  ءَ یوذلکَِ أنَّ الشَّ . 
 نسِ��بھَمُُ یَ ن أ ونَ یس��تحَیَ و  آل��ھ و ھیعل الله ی ص��ل ِأثَ��رٌ عَ��ن رَس��ولِ اللهّ  ھِ ی��عِن��دَھمُ ف ک��ونُ یَ 

 نِ�ھِ فطََلبََ النّ�اسُ العِل�مَ مِ�ن مَعدِ  بونَ یجیُ فلاَ  سألَوایَ أن  کرَھونَ یَ الجَھلِ و یالناّس إلَ 
أ  1.  بِالبِدَعِ  َ ترََکُوا الآثارَ ودانوُا اللهّ  ِاللهّ  نِ ید یف اسَ یوَالقِ  یَ فلَِذلکَِ استعَمَلوُا الرَّ
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 لیکھ دل شود یروشن م یجا بھ خوب نیا از
 شــھیاســت و ر یــیرو کــار آنــان ، کم نیــا
آنان ، در تکبّر اسـت ؛ چـون خـوش  ییرو کم

. ندارند کھ مردم ، آنان را جاھل بدانند 
تـا چـھ  یـیرو کـھ کم دھـد ی، نشان مـ نیا

در . باشـد  نیآفـر انحراف تواند یاندازه م
رو ، شھامت گفـتن  ، افراد کم یمواقع نیچن
ضـعف ، نقطـھ  نیا. را ندارند  »دانم ینم«

از  یکـی،  یمـوارد نیدر چنـ. آنان اسـت 
 دیـبا یـیرو از کم یدور یکھ بـرا ییکارھا

گفـتن . است  »دانم ینم«انجام داد ، گفتن 
 میخود ، ساده کنـ یبرا دیجملھ را با نیا

. اسـت  یرفتار یھا از درمان یکی؛ چرا کھ 
بـھ  تواند یجملھ و تکرار آن ، م نیگفتن ا

، امـام  رو نیزاا. منجر شود  ییرو کاھش کم
أحَ�دٌ إذا سُ�ئِلَ  نَّ یَ س�تحَِ یَ لا : است  السلامفرموده ھیعل یعل

 یاز شما وقت کی چیھ 2.  »لا أعلمَُ «:  قولَ یَ أن  علَمُ یَ عَمّا لا 
 دانـد یقرار گرفت کھ آن را نم یمورد پرسش

 .شرم کند  »دانم ینم«از گفتن  دی، نبا
 

کھ ھر چـھ  دیفرما یم یگرید یدر جا حضرت
 زیـجملـھ ، چ نیـ، ھماننـد ا دیتجو کنجس

؛  258الاختصاص ، ص  - 1 3.  دیابی ینم یارزشمند
 13؛ بحار الأنوار ، ج  331، ص  2، ج  یاشیالع ریتفس

لو  خمس« - 3.  82نھج البلاغھ ، حکمت  - 2.  304، ص 
 عل�میأح�دکم إذا س�ئل عمّ�ا لا  ییستحیو لا : ... مثلھن  یما قدرتم عل ھنیرحلتم ف

است کھ ھر چھ جسـتجو  زی؛ پنج چ لا أعلم:  قولیأن 
و اگـر ...  دیابی ی، مانند آن را نم دیکن

بپرسند کـھ پاسـخ آن  یزیاز شما چ یکیاز 
، شـرم  دانـم یگفـتنِ نمـ ز، ا داند یرا نم
،  95، ح  315، ص  1، ج الخصـال . (» نکند

أخبــار  ونیــ؛ ع 72؛ قـرب الإســناد ، ص  96
بھ  نیھمچن)44، ص  2، ج  السلام ھیالرضا عل

خـدا « از جملـھ  توان ی، م »دانم ینم« یجا
 یرسول خدا بھ علـ. استفاده کرد  »داند یم
 یِ لا تسَ�تحَ!  یُّ عَلِ  ای: کرده است کھ  ھیالسلامتوص ھیعل
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وجَلَّ ـ أعلَ�مُ  ُاللهّ «: لاتعَلمَُھُ أن تقَولَ  ءٍ یإذا سُئلِتَ عَن شَ  الفردوس .  » ـ عَزَّ
، ص  2، ج  عةیالشر ھی؛ تنز) 8318ح ( 322، ص  5، ج 

ــردوس ، ج  - 4.  340و  339 ؛ ) 8318ح ( 322، ص  5الف
 . 340و  339، ص  2، ج  عةیالشر ھیتنز
کـھ  یسؤال شـد یزیھرگاه از چ!  یعل یا

کـھ  نیـم نکـن از ا، شـر یدانـ یآن را نم
 . »داند یخدا م«:  ییبگو
 دیـفرما یم السلام ھیعل یجھت ، عل نیھم بھ

 یبھ دانـش ، ھمـھ جـا دنیرس یکھ اگر برا
، ارزش آن را  یپــا بگــذار ریــرا ز نیزمــ

 یھا از نمونــھ گــرید یکــی.  2 1. دارد 
، مشـورت نکـردن بـا  یمنف یایو ح ییرو کم

انسـان لازم است  یگاھ. تر است  افراد کوچک
.  دتر از خود ، مشـورت کنـ با افراد کوچک

 کنند یم یخوددار یکار نیرو از چن افراد کم
 دانند یم رخودیتحق یآن را بھ معنا رای؛ ز

، از انجــام دادن آن ، شــرم  جــھیو در نت
است کھ ندانسـتن ،  یدر حال نیا.  کنند یم
 نیبھ ھم. تر  است ، نھ مشورت با کوچک بیع

:  دیگو یبھ فرزند خود م میجھت ، لقمان حک
مِــن  یِ ولا تَســتَح رَ یــالکَب رِ شــاوِ !  یَّ بُنَــ ایــ

ــغ ــاوَرَةِ الصَّ ــدم  یا 2.  رِ یمُش ــا ! فرزن ب
ھا  سالان مشورت کن و از مشورت با کوچک بزرگ

تر از خود  مشورت نکردن با کوچک. شرم نکن 
،  نیمحروم ساختن خود است و ا ی، بھ معنا

.  3. م داشـت از آن شر دیاست کھ با یزیچ
 ریتـأث ییرو کھ در کم یاز موارد گرید یکی
است کھ فرد بھ  ی، شغل و نوع کار گذارد یم

افراد ، نوع شـغل  یبرخ. آن اشتغال دارد 
،  داننـد یافتخار و مباھات خود م ھیرا ما

افتخـار  ھیـحلال ، ما یحال آن کھ کسب روز
 یگونھ افراد ، تن بھ ھـر کـار نیا. است 

کـھ از  ییز اشتغال بھ کارھـاو ا دھند ینم
قرار نـدارد  ییسطح بالا در،  ینظر اجتماع
 یامـور نیو اگـر بـھ چنـ کشند ی، خجالت م

 ھ�ایخم�س ل�و ش�دّت إل« - 1 اشتغال داشتھ باشـند ، 
 ییس�تحیولا  تعلمی�الجاھل أن  ییستحیولا : ...  رایسیلکان  نینضی یحتّ  ایالمطا
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است کھ  زی؛ پنج چ أّ� أعل�م:  قولیأن  علمیالعالم إذا سئل عمّا لا
بھ تاخت رونـد  انیاگر در طلب آن ، چارپا

جاھل : ... تا خستھ شوند ، کم خواھد بود 
از آموختن شرم نکند و عـالم ، ھرگـاه از 

م شـود کـھ ندانـد ، شـر دهیپرس یاو سؤال
.  »دانـد یخدا مـ:  دیکھ بگو نینکند از ا

؛ مستدرک الوسـائل ، ج  80، ص  1دعائم الإسلام ، ج (
؛ بحار الأنـوار ،  338الاختصاص ، ص  - 2) 224، ص  11
 . 428، ص  13ج 

آن را پنھان سـازند و اگـر  کنند یم یسع
، ممکن اسـت  ردیکارشان مورد سؤال قرار گ

وند و اگـر شـ تیعصبان یدچار اضطراب و حتّ 
بھ  کنند یم یدچار نشوند ، سع ییبھ دروغگو

 ھیـپاسخ دھند کھ بـھ اصـطلاح ، ما یا گونھ
افـراد ،  یبرخ دیشا. نباشد  شان یزیآبرور

.  بداننـدخود را در گرو شـغل خـود  تیھو
، نوع شغلْ مھم است ، نھ حـلال  نانیا یبرا

 دھنـد ینم یبودن آن و لذا ، تن بھ ھر کار
 دیـپد شـھیدر پ یمنف یایحجاست کھ  نیا. 
 نیـ، بـھ ا اتیاز روا یا در پاره.  دیآ یم

مختلف آن ،  یھا مسئلھ پرداختھ شده و جنبھ
مـثلاً رسـول . قرار گرفتھ است  یمورد بررس

از  یکـیبـھ حـرام را  انسان یخدا ، ابتلا
ــدھایپ ــ یام ــیرو کم یمنف ــوع پ ی ــھیدر ن  ش

 ایما مِن عَبدٍ اِستَح: دانستھ و فرموده است 
کھ  ستین یا بنده چیھ 1.   بِ�الحَرامِ  ُمِنَ الحَلالِ إلاَّ اب�تلاَهُ اللهّ 

کـھ  نیـاز کسب حلال ، شـرم کنـد ، مگـر ا
.  سازد یخداوند ، او را بھ حرام ، مبتلا م

 ییستَحیَ مَن لا : اند  مقابل فرموده رفو در ط
عَنھُ  یمِنَ الحَلالِ نَفَعَ نَفسھَُ وخَفَّت مَؤُونَتُھُ ونَف

ھر کھ از کسب حلال خجالت نکشـد  2. برَ الکِ 
را سبک  اش نھی، بھ خود ، سود رسانده و ھز

 .کرده و از کبر ، دور شده است 
 یگـری، بـھ نکتـھ د فیشـر ثیحد نیا در

. از کبـر اسـت  یاشاره شده کھ ھمانا دور
گونـھ  نیـا شـھیکـھ ر دھـد ی، نشان م نیا
متکبّـر ،  یھا انسـان. تکبّر است  ھا ییرو کم
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حاضرند بـھ  یو حتّ  دھند ینم ین بھ ھر کارت
 یا بھ شغل و حرفھ یحرام گرفتار شوند ، ول

ممکـن  یحتّـ. ساده ، امّا حلال ، تن ندھند 
 یافراد ، اصل کار کردن را بـرا یاست برخ

 ریـتحق ھیـخود ، زشت بداننـد و آن را ما
، ج  ریالجامع الصـغ - 1. خود بھ شمار آورند 

ـــال ، ج ) 8080ح ( 520، ص  2 ح ( 701، ص  3؛ کنزالعمّ
تحف العقول  - 2.  4، ص  57دمشق ، ج  خی؛ تار) 8507
 . 163، ص  77؛ بحار الأنوار ، ج  59، ص 

 نیـاشاره بـھ ا با السلام ھیصادق عل امام
مِن طَلَ�بِ المَع�اشِ  ستحَِ یَ مَن لمَ :  زشت ، فرموده است دهیپد

��مَ أھلَ��ھُ  ــب روز 1.  ، خَفَّ��ت مَؤُونتَُ��ھُ ونعََّ  یھــر کــھ از طل
سبک شده و خانواده  اش نھیخجالت نکشد ، ھز

 .مند ساختھ است  خود را بھره
 توانـد یاز تکبّـر ، مـ یناشـ ییرو کم پس

رو  فرد را بـا بحـران روبـھ یاقتصاد زندگ
 یمنف ریتأث السلامبھ ھیلع یامام عل. سازد 

در اقتصاد خانواده ، اشاره کـرده  ییرو کم
زقَ  منَ�عُ یَ  اءُ ی�الحَ : و فرموده است  ،  یـیرو کم 2.  ال�رِّ

 .است  یمانع روز
در  یـیرو کـھ کم یاز موارد گرید یکی.  4

در  شھیکھ ر یا ییرو کم( کند یم دایآن نقش پ
و  ھمـانی، مسئلھ مواجھھ بـا م) کبر دارد

 ییرایافراد ، نوع پذ یبرخ. است  یھمانیم
خود ، قرار  تیثیآبرو و ح یبرا یزانیرا م
 نیبھتــر کننــد یمــ یو لــذا ســع دھنــد یمــ
 تیو ھو تیصرا برپا کنند تا شخ ھا یھمانیم

 کیافراد ، از  نیا. آنان ، محفوظ بماند 
اگـر  یو حتّ  کشند یساده ، خجالت م ییرایپذ

 قیـطرتوان آن را نداشتھ باشند ، بھ ھـر 
 یا بھ اصـطلاح آبرومندانـھ ییرایممکن ، پذ

ــ جــا بــا  نیــدر ا.  اندازنــد یبــھ راه م
» )بھ زحمت افتادن(تکلّف «بھ نام  یا دهیپد

 یدر تکلّف ، فـرد ، سـع.  میشو یروبھ رو م
خود را فراتر از آنچـھ ھسـت ، بـھ  کند یم

منظور ، خود را  نیا یبگذارد و برا شینما
کـھ سـفره  نیـا یبرا.  اندازد یبھ زحمت م
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و  آورد ی، بـھ قـرض رو مـ ندازدیب ینیرنگ
 ضیمنزل خـود را تعـو لیممکن است وسا یحتّ 

و  کیش لی، وسا یا ھیبھ صورت عار ایکند و 
وجـود  یشرم منف نیاگر ا. کند  ھیمجلّل تھ

نداشتھ باشد ، فرد بھ ھر انـدازه کـھ در 
،  ھیـالفق حضرهیکتاب من لا - 1توان اوست ، از 

؛  167؛ ثــــواب الأعمــــال ، ص) 5890ح ( 410، ص  4ج 
 406، ص  69؛ بحار الأنوار ، ج 721ص ، ی، طوس یالأمال

ک . ، ر  زیـن.  274غررالحکم ودررالکلم ، ح  - 2. 
خـود  ھمانانیم.  718، ص  1الحکمة ، ج  زانیم: 

: آمده است  یتیدر روا.  کند یم ییرای، پذ
بَ یُ مَنِ احتشََمَ أن  .  لتََ�ھُ یولَ  ومَ�ھُ یَ   ِمَقتِ اللهّ  یف زَلیَ عِندَهُ لَم  سَّرَ یَ ما تَ  ھِ یأخ یإل قرَِّ

ھر کھ خجالت بکشد کھ ھـر چـھ در تـوان  1
خـود بگـذارد ،  ھمانیاوست ، نزد برادر م

خواھـد ، شب و روز در خشم خداوند  وستھیپ
 .بود 

اسـت کـھ  نی، در ا ھمانیم میتکر اساسا
 2.  نـدازدی، خود را بـھ زحمـت ن زبانیم

متوجّــھ بــھ زحمــت افتــادن  ھمــانیم یوقتــ
 شـود یزده م گردد ، شرمنده و خجالت زبانیم

زحمت و گرفتـار شـدن  ھیخود را ما رای؛ ز
 ھمـانیم می، تکر نیبنا بر ا.  داند یاو م
ن یبـھ ھمـ. اسـت در حدّ توان  ییرایبھ پذ

 ھمـانیم یشده کھ خود را برا ھیجھت ، توص
از آنچـھ در  شیو بـ 3 دیـندازیبھ زحمت ن
 4.  دیـندھ ی، بھ خود ، سـخت دیتوان دار

مؤمنان را بھ خانـھ خـود دعـوت  ریام یکس
کــھ  رفتیشــرط پــذ نیــحضــرت بــھ ا. کــرد 

و او خـود را  فتندین یخانواده او بھ سخت
و با ھمـان  زدندای، بھ زحمت ن دیخر یبرا

 ییرایپذ شانیکھ در منزل است ، از ا یزیچ
از  یکیھمراه با تکلّف ،  ییرایپذ 5. کند 
از تکبّر است و لذا  یناش ییرو کم یھا نشانھ

 نیـاست کـھ از ا یا جامعھ متعادل ، جامعھ
 نیــالبتــھ اصــلاح ا. آفــت بــھ دور باشــد 

در فرھنـگ  رییـ، منوط بـھ تغ یسامان نابھ
بـھ  دیـنبا زین ھمانیم. ت ھس زین ھمانیم
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 دهیـاسـت ، بـھ د زبـانیآنچھ در تـوانِ م
ــتحق ــد  ری ــاه کن ــھ . نگ ــھ ک ــان گون ھم
،  زبـانیشمردن نعمـت موجـود توسـّط م اندک

 ھمـانیآن توسطّ م یشمار ناپسند است ، اندک
؛  106، ص  2، ج  الإسـلامدعـائم  - 1 ناپسند  زین

ــال ، ج  ــول  - 2 ) .24827ح ( 39، ص  9کنزالعمّ رس
 ئایش� تکل�فیلا... أن  ھی�من تکرم�ة الرج�ل لأخ«:  دیفرما یخدا م

؛ از احترام گذاشتن مرد بھ برادر مـؤمنش 
المحاسـن (» تکلّف نورزد چیھ... است کھ  نیا

؛  143ص  ، 5، ج  ی؛ الکــــاف 168، ح  415، ص  2، ج 
رسـول خـدا  - 3. ) 456، ص  75الأنوار ، ج  ربحا

،  ھمـانیم ی؛ برا فیلاتکلفّ�وا للض�«: فرموده است 
،  ریالجامع الصغ( »دیندازیخود را بھ زحمت ن

 126، ص  13دمشـق ، ج  خی؛ تار 9861، ح  744، ص  2ج 
ـــال ، ح  ـــدا  - 4) . 25875؛ کنزالعمّ ـــول خ رس

 یبرا ی؛ کس ق�دریلا م�ا فھیلض� أح�د تکلفّنیلا «:  دیفرما یم
، در فراھم ساختن آنچھ در تـوانش  ھمانیم
ــتین ــخت س ــھ س ــود را ب ــدازدین ی، خ .  »ن
 ونیــع: ک .ر  - 5) 25876کنزالعمــال ، ح (

؛  42، ص  2، ج  السـلام ھیأخبار الرضـا عل
ــن ، ج  ) . 1539و  1538ح ( 187، ص  2المحاس

در اسـلام ،  یھمـانیاز آداب م یکـی. است 
. نعمت موجود اسـت  یشمار از اندک یدارخود

 یکَف�: باره فرمـوده اسـت  نیرسول خدا در ا
بُ یُ ما ستقَلَِّ یَ باِلمَرءِ إثما أن  بُ�ھُ یُ ما س�تقَلِوّایَ باِلقوَمِ إثما أن  یإخوانھِِ ، وکَف یإل قَرِّ  قرَِّ

گنـاه بـس  نیرا ھم زبانیمرد م 1.  أخ�وھمُُ  ھِمیإلَ 
 گذارد یود مبرادران خ شیرا کھ پ ییکھ غذا

گنـاه  نیرا ھم ھمانانیکم بشمارد ، و م ،
بس کـھ آنچـھ را برادرشـان در برابرشـان 

امـام  نیھمچنـ. ، کـم بشـمارند  گذارد یم
: باره فرموده است  نیا السلامدر ھیصادق عل

مَ إلَ  ھِ یماحَضَرَهُ ، ھلََکَ امرُؤٌ اِحتقََرَ مِن أخ ھِ یھلَکََ امرُؤٌ احِتقَرََ لأِخَ .  ھِ ی�م�ا قَ�دَّ
بـرادرش  شیکھ آنچھ را پـ یھلاک باد مرد 2
 یو ھلاک باد مرد! شمارد  زی، ناچ گذارد یم

،  گـذارد یکھ آنچھ را بـرادرش جلـو او مـ
 !شمارد  زیناچ
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 یھمـانیدادن و م یھمـانیفرھنـگ م یوقت
بـھ  تـوان یرفتن ، با ھم اصلاح شـوند ، مـ

 یایشدن ح دهیو برچ ھا یھمانیمتعادل شدن م
نکتھ . بود  دواریاز تکبّر ، ام یناش یمنف

 زبـانیشـخص م ییرایباب ، پذ نیدر ا گرید
تکبّـر  یکـھ دارا یافراد. است  ھمانیاز م

 ھیرا ما ھمانیاز م یشخص ییرایباشند ، پذ
از  گـرید یکی،  نیا.  دانند یخود م ریتحق

ـــوارد کم ـــیرو م ـــت  ی ـــ. اس ـــام عل  یام
کـھ  ییزھایاز چ یکی:  دیفرما یالسلامم ھیعل

، خدمت کردن بـھ  دیاز آن خجالت کش دینبا
شـرم از خـدمت بـھ  دهیپد 3. است  ھمانیم
مقـام  یکھ دارا یافراد انی، در م ھمانیم

 5. دارد  یشـتریب نھیھستند ، زم یو منصب
از تکبّر ، ممکن است در  یناش یمنف یایح. 

 ریھـم تـأث نیفرزنـد و والـد انیروابط م
 افــراد متکبّــر ، احتــرام. داشــتھ باشــد 

 - 1گذاشتن و تواضع نمودن نسبت بـھ پـدر 
؛ بحـارالأنوار ، ج ) 1533ح ( 186ص  ، 2المحاسن ، ج 

) 1535ح ( 186، ص  2المحاســن ، ج  - 2.  453، ص  75
ـــوار ، ج  ـــار الأن ـــ - 3.  453، ص  75؛ بح تدرک مس

الحکم والمـواعظ ،  ونیع؛  260، ح  16الوسائل ، ج 
ع�ن مجلس�ھ  ام�ھیوق فھیخدمة الرج�ل ض�: منھن  ییستحیثلاث لا«:  212ص 
از آن  دیاست کھ نبا زیچ ھ؛ س...  ومعلمّ�ھ ھیلأب
و  ھمــانیخــدمت کــردن بــھ م: شــود  ایــح

 .» ... پدر و معلّم  یپا شیبرخاستن از پ
ذا از انجـام و ل شمارند یرا زشت م مادر

، حـال آن کـھ  کشـند یدادن آن ، خجالت مـ
 یھا لتیاز فضـ یکـی،  نیاحترام بـھ والـد

افتخار  ھیبزرگ است و انجام دادن آن ، ما
جھت ، امـام  نیبھ ھم.  یاست ، نھ شرمندگ

مورد اشاره  تیادامھ روا السلامدر ھیعل یعل
، بھ پا خاستن و احترام گذاشتن بـھ پـدر 

از آن شـرم  دیھ کھ نبادانست یرا از امور
،  ییرو از موارد کم گرید یکی.  6 1. کرد 

 یفـرد تـا وقتـ. احترام بـھ معلّـم اسـت 
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بھ معلّـم و  دیدانشجوست ، شا ایآموز  دانش
 یاستاد خود ، احترام بگذارد ؛ امّـا وقتـ

 نی، ممکن است ا دیرس یبزرگ شد و بھ مقام
رابطھ بھ ھم بخورد و احترام گذاشـتن بـھ 

تنزّل شأن و منزلت خـود  ھیود را مامعلّم خ
از احتـرام  یتصوّر نیکھ چن یکسان. بداند 

کار ، اظھار شرم  نیبھ معلّم دارند ، از ا
 نیـا.  کنند یکرده ، نسبت بھ آن اقدام نم

 کیـاست کھ احتـرام بـھ معلّـم ،  یدر حال
توَاضَ�عوا : آمده است  یتیدر روا. است  لتیفض

کـھ از او  ینسـبت بـھ کسـ 2.  مَ طَلَبتمُ مِنھُ العِل� مَنلِ 
 دی، تواضع داشتھ باشـ دیا دانش فرا گرفتھ

. 
و  یسرافکندگ ھیاحترام بھ معلّم ، ما پس

 یجھــت ، علــ نیو بــھ ھمــ ســتین یشرمســار
کـھ  ییزھایاز چ یکی:  دیفرما یالسلامم ھیعل

از آن شرم داشت ، احترام بھ معلّـم  دینبا
،  ییرو از موارد کم گرید یکی.  7 3. است 

و  یکھ امـور شخصـ نیاست کھ فرد از ا نیا
 نیـا.  کندخود را انجام دھد ، شرم  یجار

 یکـھ دارا یدربـاره افـراد شتریمورد ، ب
 کند یھستند ، صدق م ییبالا یاجتماع تیموقع

افراد ، شأن و منزلت خود را  یبرخ یگاھ. 
کھ پـرداختن بـھ  کنند یم فیتعر یا بھ گونھ
 پندارند یخود م تیشخص بیرا تخر یامور شخص

و لذا از انجام دادن آنھا شـرم دارنـد و 
شوند ، سـرافکنده  دهید یعوض نیاگر در چن

- فیاست کھ در تعر یدر حال نیا.  شوند یم
،  یال؛ الأم 36، ص  1، ج  یالکاف - 2. ھمان جا  - 1

 - 3.  41، ص  2؛ بحــار الأنــوار ، ج  440صــدوق ، ص 
ــائل ، ج  ــتدرک الوس ــ؛ ع 260، ص  16مس ــم  ونی الحک

و حرمـت  تیدرسـت از شخصـ . 212والمواعظ ، ص 
.  ستیشرم ن ھیگونھ کارھا ما نیانسان ، ا

أن  اءُ ی�الحَ  منعَُ�ھُ یَ ولا : انـد  درباره رسول خدا آورده
، او را از  یـیرو کم 1.  أھلِ�ھِ  یإل� حاجَةً مِنَ السّ�وقِ  حمَلَ یَ 
 ارخانـھ را از بـاز یھـا یازمندیکھ ن نیا

 . داشت یاش حمل کند ، باز نم خانواده یبرا
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اند کھ آن حضرت ، خـود  نقل کرده نیھمچن
و لباس خود را وصلھ  دیدوش ی، گوسفند را م

بنا بر  2.  دوخت یخود را م یھا و کفش زد یم
 ھیـکـھ ما ندسـتین ییکارھـا نھای، ا نیا

انسان باشند ؛ بلکھ ضد تکبّر و خود  یخوار
متکبّـر  یھا انسان. انسان ھستند  ینیبرترب

ــ ــون شخص ــود را در  تی، چ ــودْبرتربخ  ینیخ
امور را مخالف حرمت  نیاند ، ا کرده فیتعر

امور ، مخالف تکبّر انسـان  نیا.  دانند یم
جاسـت کـھ تکبّـر و  نیـسـخنْ ا یاست ؛ ولـ
انسـان  تیو شخصـ تیزو ھو، ج ینیخودبرترب

شـده را  ادیـ یکـھ کارھـا یکسـان.  ستین
، کبـر را از  قـتی، در حق دھنـد یانجام م

رسول خدا در . را  زّتاند ، نھ ع خود زدوده
جُ�لُ  حمِ�لَ یَ أن  یعجِبنُ�یُ إنَّ�ھُ لَ : باره فرموده اسـت  نیا الرَّ

ئا لأِھَلھِِ  کونُ یَ  دِهِ یَ  یف ءَ یالشَّ  کھ  نیا 3.  ب�رَ عَ�ن نفَسِ�ھِ بھِِ الکِ  دفعَُ یَ مُھنِ
اش مطلـوب  خـانواده یرا کھ بـرا یزیچ یکس

 نیاست ، با دسـت خـود ، حمـل کنـد و بـد
، کبر را از خود ، دور سازد ، مرا  لھیوس

مَـن : فرموده اسـت  ایو .  آورد یبھ وجد م
ھر کـس  4. حَمَلَ بِضاعَتَھُ فَقَد بَرئَِ مِنَ الکِبرِ 

 راستھیکبّر ، پبار خود را حمل کند ، از ت
طبـع مؤسسـة آل ( عةیالشـ ئلوسـا - 1. شده است 

 - 2.  115؛ إرشاد القلوب ، ص  377، ص  3، ج) تیالب
 377، ص  3، ج ) تیطبع مؤسسة آل الب( عةیوسائل الش

. ، ر  نیھمچن.  201، ص  1ج الخواطر ،  ھیتنب - 3. 
 4) . دفع الکبـر( 2657، ص  3الحکمة ، ج  زانیم: ک 
؛  110، ص  ق؛ مکارم الأخـلا 538، ص  ی، طوس یالأمال -

ــــال ، ح  ــــو ن 7794کنزالعمّ .  7797و  7793، ح  زی
فرھنـگ جامعـھ بـھ  یالبتھ متأسفانھ گـاھ

 نیچنـ یکـھ اگـر کسـ افتـھیشـکل  یا گونھ
دھـد ، مـردم ، او را را انجـام  ییکارھا
و  دارند یکرده ، حرمت او را نگھ نم ریتحق

 یھر چـھ کـالا.  شوند ینسبت بھ او گستاخ م
باشـد ، احتمـال  تر ارزش یشده ، ب یداریخر
 نیمردم و شـدّت آن نسـبت بـھ چنـ یحرمت یب

،  یفرھنگـ نیدر چن.  شود یم شتری، ب یفرد
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 یایافراد ، توسـط اشـ تیحرمت و شخص ییگو
و  شـود یم نییو تع فیبھ آنان ، تعر متعلّق

را حمل کند ،  یارزش کم زیرا کھ چ یلذا کس
کـھ  دھنـد یو بھ خود ، حق م شمارند یپست م

 نیدر چنـ.  نـدینما یاحترامـ ی، بـ یو بھ
، بھ جھت حفـظ حرمـت و آبـرو ، و  یموارد
از گستاخ شدن مردم نسبت بھ  یریجلوگ یبرا

ک شوند گونھ کارھا تر نیخود ، بھتر است ا
کـار  یترک کردن ، نھ بھ جھـت زشـت نیا. 

جھـت اسـت کـھ شـخص ،  نیاست ؛ بلکھ بھ ا
مـردم نسـبت بـھ خـود را  یحرمتـ یب نھیزم

؛ ھمان گونھ کھ مـثلاً گفتـھ  اوردین فراھم
. کرد  زیپرھ دیاز مواضع تھمت ، با شود یم
 السـلامبھ ھیجھت ، امام کاظم عل نیبھ ھم 1
بھ دست داشت  یا یاز اصحاب خود کھ ماھ یکی

لأَکَ�رَهُ  یإنَّن�! اقِ�ذِفھا : ، فرمود  کرد یو آن را حمل م
جُلِ السَّرِ  نِ  ءَ یالشَّ  حمِلَ یَ أن  یِّ للِرَّ مـن ! کن  شیرھا 2 .بنِفَسِ�ھِ  یَّ الدَّ
، خـود ،  فیانسان شـر کیکھ  دانم یخوب نم

: سـپس فرمـود . را حمل کند  یزیناچ یکالا
إنَّکُم قدَ عاداکُمُ الخَلقُ  عَةِ یمَعشَرَ الشّ  ای، عاداکُمُ الخَلقُ ،  رَةٌ یثإنَّکُم قوَمٌ أعداؤُکُم کَ 

 یگروھـ) انیعیشـ(شما  3.  ھِ ی�عَلَ لھَمُ بمِا قَدَرتمُ  نوایَّ ، فَتزََ 
شـما . انـد  کـھ دشـمنانتان فراوان دیھست
 یکـھ مـردم بـا شـما دشـمن دیھسـت یگروھ

، خود  دیتوان یپس تا آن جا کھ م.  کنند یم
ر  - 1.  دیدر برابر آنان ، آراستھ ساز را
باب التحرّز عـن ( 90، ص  75بحار الأنوار ، ج : ک . 

 6، ج  یالکاف - 2) . مواضع التھمة و مجالسة أھلھا
صــفات ؛  324، ص  76؛ بحــار الأنــوار ، ج  480، ص 
 ةیمعاو. ھمان جا  - 3 ) .31ح ( 94، ص  عةیالش

امام صادق  یکھ روز کند ینقل م زیبن وھب ن
ــلاممرا ھیعل ــال الس ــ یدر ح ــبز ھک ــل  یس حم
 ک�رَهُ یُ : لذا فرمـود . ، مشاھده کرد  کردم یم

جُلِ السَّرِ  نِ  ءَ یالشَّ  حمِلَ یَ أن  یِّ للِرَّ انسان  یبرا 1.  ھِ ی�عَلَ  جتَ�رَأَ یُ فَ  یَّ ال�دَّ
را حمل  یکم ارزش زیکھ چ ستی، خوب ن فیرش

، مردم بر او گستاخ شوند  جھیکند و در نت
. 
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امام  یکھ روز کند ینقل م عقوبیبن  ونسی
را  نھیمد یاز اھال یکی،  السلام ھیصادق عل

کرده بـود و  دیاش خر خانواده یکھ برا دید
آن شـخصْ  یوقت.  بُرد یآن را بھ طرف خانھ م

ــام عل ، شــرمنده و  دیــد الســلامرا ھیام
کھ از شـرم  نیا یحضرت برا. سرافکنده شد 
 ادآوریـاو  ھبکاھد ، بـ یو یو فشار روان

سـپس . انجام نداده اسـت  یشد کھ کار زشت
� یالی�لعِِ  یَ لأََحببَ�تُ أن أش�تَرِ  نَ�ةِ ی لوَلا أھلُ المَد ِأما وَاللهّ : فرمود  ثُ�مَّ  ءَ یالشَّ

ا سوگند ، اگر بھ خد! آگاه باش  2 . ھِمیأحمِلَ�ھُ إلَ�
نبـود ، ھـر  نـھیمردم مد) حرف( بھ خاطر 

 یابــر یزیــکــھ چ داشــتم یدوســت مــ نــھیآ
کـنم و سـپس خـودم آن را  دیام خر خانواده

 .آنان حمل کنم  یبرا
: ، چند نکتھ وجـود دارد  تیروا نیا در

؛  دھـد یمـ یاولاً حضرت ، آن شخص را دلـدار
،  شـانیکـار از نظـر ا نیچرا کھ اساسا ا

و لذا جا ندارد  ستین یشرمسار ھیمازشت و 
 نیکند و بـد السلامشرم ھیکھ او از امام عل

را کاھش  یو) یفشار روان( یدگی، تن لھیوس
خـود بحـث  یاھمان گونھ کھ در ج.  دھند یم

کھ آن کار ،  ردیگ یشکل م ی، وقت ایشد ، ح
و  دیخر ینزد ناظر ھم زشت باشد و لذا وقت

 السلامزشت ھیلخانھ نزد امام ع حتاجیحمل ما
نخواھد داشـت  یی، شرمنده شدن ھم جا ستین
 2؛ دعائم الإسـلام ، ج  439، ص  6، ج  یالکاف - 1. 

، ص  74؛ بحار الأنـوار ، ج  10؛ الخصال ، ص  17، ص 
؛ بحـارالأنوار ، ج  123ص ،  2، ج  یالکاف - 2.  147
کھ ھـر دو  شود یمعلوم م ایثان.  132، ص  75

خانھ ، در  حتاجیما» حمل«و  »دیخر«مرحلھ 
 یبرخ. است  شده یزشت شمرده م یفرھنگ نیچن

، در بازار حضـور  دیخر یبرا یافراد ، حتّ 
کـھ اجنـاس  نیـتا چھ رسد بـھ ا ابندی ینم
 نیاشده را خود حمل کند و معمولاً  یداریخر

گونھ کارھا را بـھ خـدمتکاران ، واگـذار 
حاکم شد  یفرھنگ نیثالثا اگر چن.  کنند یم

را  یشـکن موجبات حرمت ییکارھا نیو اگر چن
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ــا ــھ ناچ ــاخت ، ب ــراھم س ــبا رف از آن  دی
کرد ، نھ بھ جھت زشت دانسـتن آن  یخوددار

 یبـرا یساز نھیاز زم زی؛ بلکھ بھ جھت پرھ
ام صـادق ، ھمان گونـھ کـھ امـ یحرمت شکن

 نیھمـ.  8. اسـت  کـرده یمـ السلامعمل ھیعل
. مطـرح اسـت  زیـمسئلھ در مورد پوشـاک ن

 فیـنفـر در پوشـش او تعر کیـ تیشخص یگاھ
و مُـد  کیپوشش ش ، یحالت نیدر چن.  شود یم

مباھـات و افتخـار ، دانسـتھ  ھیروز ، ما
را پسـت  یپوشـ نھی، پشم انیفرعون.  شود یم
حضـرت  ی، وقتـ لیـدل نیو بھ ھم شمردند یم

ساده  یبا ظاھر ھماالسلامیو ھارون عل یموس
نزد فرعون رفتند ، فرعون ، آنھـا را بـھ 

 ی، گاھ نیگذشتھ از ا 1. باد تمسخر گرفت 
لباس ،  کی دنیکھ چند بار پوش شود یم دهید

لبـاس  یھر مجلس یو برا شود یزشت دانستھ م
، ممکـن  تیوضـع نیا.  کنند یم ھیمخصوص تھ
. شـود  دهیـد شـتریبانوان ب انیاست در م

 دیـمجلس جد«است کھ  نیعدّه شعارشان ا نیا
ممکــن اســت  یگــاھ یحتّــ.  »دیــ، لبــاس جد

بودن لبـاس ،  یو تکرار دینداشتن لباس جد
 یھمـانیشرکت نکردن آنان در مراسم م بموج

در رنج  وستھیشود و اگر ھم شرکت کنند ، پ
کـھ کمتـر  ندیبنش ییکنند جا یباشند و سع

ھمان گونھ کھ مشـھود اسـت ، . وند ش دهید
خود  یفرھنگ ، لباس از کارکرد اصل نیدر ا

و  ییخودنمـا یبرا یا لھیخارج شده و بھ وس
نھج البلاغـھ ، . شده است  لیتبد یفخرفروش
 انیـب در لسلاما ھیامام صادق عل.  192خطبھ 

حدّ کبر ، بھ مسئلھ پوشـش اشـاره کـرده و 
جُلُ : فرموده است   یش�تھَیَ نفَسِھِ إذا لبَسَِ الثَّوبَ الحَسَ�نَ  یإل نظرُُ یَ الرَّ

 یکسـ یتکبّر ، آن است کھ وقتـ 1.  ھِ ی�لَ عَ  یریُ�أن 
، بھ خـود نگـاه کنـد و  دیپوش یلباس خوب

. شـود  دهیـدوست داشتھ باشد کھ بـا آن د
مَ�ن لَ�بسَِ : باره فرموده اسـت  نیا در ارسول خد

ھـر کـھ  2.  نزَعَ�ھُ یَ  یحَتّ� ھِ ی إلَ  ُاللهّ  نظرُِ یَ الناّسُ ، لَم  راهُ یَ بھِِ  یباھیُ ثوَبا 
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تا مـردم بـھ او نگـاه  وشدفاخر بپ یلباس
 یتـا زمـان نگرد ینم یکنند ، خداوند بھ و

 . اوردیب رونیکھ آن جامھ را از تن ب
 کیـ تـوان یرا نمکار  نی، ا نیبر ا بنا

و  یاست ضدّ ارزشـ یارزش دانست ؛ بلکھ کار
و اگـر  ردیـقـرار گ ایموضوع ح دیلذا نبا

از تکبّـر  یناشـ یِ منفـ یایـقرار گرفت ، ح
 یجھت ، مـردان الھـ نیبھ ھم. خواھد بود 

شـرم  یسـاده و معمـول یھا لباس دنیاز پوش
رســول خــدا ، کفــش و لبــاس .  کردنــد ینمــ

 یســیحضــرت ع 3.  دیپوشــ یمــ دار وصــلھ
و حضرت  4 کرد یخشن بر تن م السلاملباس ھیعل
در دوران خلافـتش از  ی، حتّ  السلام ھیعل یعل

درشت و وصـلھ شـده اسـتفاده  یجامھ کرباس
دو لبـاس  یو حتّـ 5 خواند یو خطبھ م کرد یم

را  یگـری، د یکـینداشت کھ ھنگـام شسـتن 
س ، خطبـھ یخ راھنیبا پ یبپوشد و لذا روز

خـود را ھنگـام خطبـھ  راھنیـو پ خواند یم
ساده بودن ،  6. تا خشک گردد  داد یحرکت م

 ھیـھـا ما خشن بودن و کم بودن تعداد لباس
افراد متکبّر ، اگر .  9.  ستیننگ و عار ن
 ی، سـع نـدینما گرانیبھ د یبنا باشد کمک

؛  113مکارم الأخـلاق ، ص  - 1 آن کمک ،  کنند یم
دمشـق ، ج  خیتـار - 2.  312، ص  79بحارالأنوار ، ج 

.  41200، ح  زیو ن 41203؛ کنزالعمّال ، ح  98، ص  34
ــج البلاغــھ ، خطبــھ : ک .ر  - 3 ،  ی؛ الأمــال 160نھ

،  لبلاغھنھج ا: ک . ر  - 4) . 1162ح ( 531، ص  یطوس
 312، ص  79بحارالأنوار ، ج : ک . ر  - 5.  192خطبھ 

: ک . ، ر  زین.  98، ص  1الغارات ، ج  - 6.  314ـ 
ح ( 292، ص  1طالـب ، ج  یبن أبـ یموسوعة الإمام عل

باشــد ؛ وگرنــھ از  ادیــو ز نیســنگ.  )287
گـروه ،  نیا.  کنند یم یپرداخت آن خوددار

ــ ــمگ تیشخص ــود را در چش ــود ریخ ــک  نب کم
ننـگ و  ھیـبودن آن را ما و اندک دانند یم

جھت ، از  نیبھ ھم.  آورند یعار بھ شمار م
در .  کننـد یمـ یاندک ، خوددار یھا پرداخت

گـروه ، پرداخـت انـدک بـا  نیـا یابیارز
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و پرداخـت  گـردد یم سھی، مقا ادیپرداخت ز
.  شود یشرم و خجالت دانستھ م ھیاندک ، ما

وجــود  ادیــز تلــذا ، اگــر امکــان پرداخــ
از پرداخـت انـدک ھـم  یشد ، حتّ نداشتھ با
در  نیـا.  کنند یم ی، خوددار دهیخجالت کش

پرداخـت انـدک را بـا  دیـاست کھ با یحال
 ننــدیکننــد و بب ســھیپرداخــت نکــردن مقا

 یشرم و عار است ؛ امـام علـ ھیما کی کدام
الحِرم�انَ  ؛ فَ�إنَِّ  لِ یلاتسَتحَِ مِن إعطاءِ القلَ:  دیفرما یالسلامم ھیعل

از پرداخـت انـدک ، شـرم نکـن ؛  1.  ن�ھُ أقَلُّ مِ 
 .پرداخت نکردن ، کمتر از آن است  رایز

و  یافراد متکبّر ، چون خـود را غنـ.  10
، ممکن است درخواست کردن  دانند یم ازین یب

در نظـر . شرم و ننگ خود بدانند  ھیرا ما
 نیـببخشد نھ ا دی، انسان ، فقط با نانیا

ــھ از د ــرانیک ــچ گ ــد  یزی ــت کن . درخواس
نداشـتن  ی، بـھ معنـا گرانیدرخواست از د

اســت و چــون نداشــتن را زشــت بــھ شــمار 
 یآورند ، از درخواسـت کـردن ، خـوددار یم

 نیـا.  دانند یخجالت م ھیکرده ، آن را ما
در مورد درخواسـت از خداونـد  یحالت ، حتّ 

 نیـ، از ا میقـرآن کـر. وجـود دارد  زین
 ادیـ» استکبار در عبـادت« ریحالت با تعب

و عبــادت ، بــھ دعــا و درخواســت  2کــرده 
 از یافراد متکبّر ، حتّ  3. شده است  ریتفس

از خدا بخواھند ، شرم دارند  یزیکھ چ نیا
در قاموس آنـان ، خـواھش کـردن و  رای؛ ز

جھت  نیبھ ھم. درخواست نمودن وجود ندارد 
نھج البلاغـھ ،  - 1: ، رسول خدا فرموده است 

؛ روضـة  10263ودررالکلـم ، ح  کم؛ غـررالح 67حکمت 
؛ بحـار  40؛ مشـکاة الأنـوار ، ص  384، ص  نیالواعظ

 - 3.  60 ھیـغافر ، آ - 2.  172، ص  96الأنوار ، ج 
 166، ص  1؛ دعائم الإسلام ، ج  466، ص  2، ج  یالکاف

ــذ ــام ، ج  بی؛ تھ  ییس��تحَیَ لا.  )162ح ( 104، ص  2الأحک
از شما  کی چیھ 1 .فَض�لھِِ ولَ�و بشِِس�عِ نعَ�لٍ  مِن  َاللهّ  سألََ یَ أحَدُکُم أن 
شرم کند کھ از فضـل خـدا درخواسـت  دینبا
 .را  ی، ھر چند بند کفش دینما
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کـھ  نیـکـھ وجـود دارد ، ا یفیظر نکتھ
افــراد متکبّــر ، اصــل  یبرخــ یبــرا دیشــا
آور نباشـد ؛ امّـا  واست از خدا ، شـرمدرخ

آنـان  یشـرمندگ ھیـکوچک ، ما یھا درخواست
 یبـرا یکـھ انسـان ، حتّـ نیا رایشود ؛ ز

کوچک ، درخواست و التمـاس  اریبس یازھاین
او در تحقّـق  یکند ، نشـانھ شـدّت نـاتوان

شرم ، ھر چنـد لبـاس  نیا. است  شیازھاین
ضعف  غرور و تکبّر بر تن دارد ، امّا نشانھ

 ھیـنقل لھیدر مسئلھ وسـ.  11. است  یروح
 دایـاز تکبّـر ، نقـش پ یناشـ ییرو کم زین
از شـأن و  یافراد متکبّـر ، بخشـ.  کند یم

ــ ــود را در وس ــت خ ــنقل لھیمنزل ــود  ھی خ
 لیساجھت ، معمولاً از و نیبھ ھم.  نندیب یم

اسـتفاده  دیـو جد شرفتھیروز ، پ بھ ھینقل
در  یا ھیـلنق لھیوسـ نیو اگـر چنـ کنند یم

در  کننـد یمـ ینداشتھ باشند ، سـع اریاخت
کـھ  نیـنشوند و از ا دهی، د گرانیمنظر د
شوند ، شـرم  دهید یمعمول ھینقل لھیبا وس

کـھ حاضـران  ییمسئلھ در جا نیا.  کنند یم
و ھمـھ ،  نـدیایاز افراد مھم بھ شـمار ب

خـوب باشـند ،  اریبسـ ھینقل لیوسا یدارا
 ی، بـرا یواقعمـ نیدر چنـ.  شود یم دیتشد

 یمعمـول ھیـنقل لھیوس کنند یم یمثال ، سع
، پارک کنند و  گرانیخود را دور از چشم د

 میتنظـ یا ورود و خروج خـود را بـھ گونـھ
 لھی، آنھا را با فلان وسـ گرانیکنند کھ د

 رتـرید نیھمچنـ.  ندینب نییمدل پا ھینقل
و بعــد از ھمــھ  شــود یوارد مــ گــرانیاز د

آنھـا را  ھیـنقل ھلیوسـ یتـا کسـ روند یم
شــوند ،  دهیــو اگــر ناخودآگــاه د نــدینب

 نھـایا.  شـوند یزده و سـرافکنده مـ خجالت
، نقص خود  کمال یافراد ب. نشانھ ضعف است 

؛ امّـا  کننـد ی، جبران م لھیوس نیرا بھ ا
،  انـد یانسـان یعالصفات  یکھ دارا یکسان
، ص  4، ج  یالکـاف تیھوتر از آن اند کھ  بزرگ



324 
 

ح ( 70، ص  2، ج  ھیـالفق حضـرهی؛ کتاب مـن لا 21
 لیخود را در ابزار و وسا تیو شخص) . 1755

رسول خدا ، سوار الاغِ بدون پالان . بدانند 
کـھ افـراد  نیا تر فینکتھ ظر 1.  شد یھم م

را ھمـراه خـود  یکسـکـھ  نیمتکبّر ، از ا
، در  نیـو ا کنند یم یسوار کنند ، خوددار

است کھ رسول خدا ، مردم را پشت سـرِ  یحال
 ینیھمنش.  12 1.  کرد یخود ، سوار مرکب م

ـــــا ز ـــــتانیب ـــــدمتکاران و  ردس و خ
 یـیرو در کم ھک اسـت یگـریکارگران،موضوع د

کـھ  یکسـان. از تکبّر ، وجـود دارد  یناش
تکبّـر و  یر از خـودارند ، اگـ یردستانیز

ــودبرترب ــر  ینیخ ــند ، حاض ــوردار باش برخ
داشـتھ  یادیـبا آنـان مـراوده ز شوند ینم

سخن شوند  مثال ، با آنان ھم یباشند و برا
 لھیبروند ، آنان را سوار وسـ حی، بھ تفر

غذا شـوند و  ھم نھاخود کنند ، با آ ھینقل
گونـھ کارھـا  نیـآنـان ، ا دیدر د... . 

 گـردد یأن و منزلتشان مآمدن ش نییموجب پا
از نظر .  شکند یآنان را م منھیو ھ بتیو ھ

درجھ دو  یھا ، انسان ردستیآنان ، افراد ز
 یکـیجھت ، نزد نیو بھ ھم روند یبھ شمار م

و ننـگ خـود  یخـوار ھیرا ما ردستانیبا ز
 یتیوضـع نیدر چنـ ستندین لیما و دانند یم
، ممکـن اسـت  ریمـد کیـمثلاً . شوند  دهید

نباشد در کنار راننده خود ، بر سـرِ  حاضر
 رایـو غـذا بخـورد ؛ ز ندیبشنشـ زیـم کی
فـرد درجـھ  کیاو را با  گرانید خواھد ینم

در  یفـرد نیکھ چن نیاو از ا.  نندیدو بب
خجالـت  نیـا.  کشد یکنارش باشد ، خجالت م

اسـت  ینیدن ، بھ جھت تکبّر و خودبرتربیکش
را  انردستیغذا نشدن با ز رسول خدا ، ھم. 

ھر کھ با :  دیفرما یاز سرِ کبر دانستھ ، م
غذا شود ، از کبر ، دور شده اسـت  آنان ھم

ر  - 1آن حضرت با خدمتکاران خود ، بر  3. 
،  3، ج ) تیطبع مؤسسة آل الب( عةیوسائل الش: ک . 
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؛ مکـارم ) 1162ح ( 531، ص  ی، طوسـ ی؛ الأمال 377 ص
 127، ص  1؛ مناقب ابن شھر آشوب ، ج  115الأخلاق ، ص 

وسـائل : ک . ر  - 2.  80، ص  77؛ بحار الأنوار ، ج 
ــة آل الب( عةیالشــ ؛  377، ص  3، ج ) تیــطبــع مؤسس
؛ مکارم الأخلاق ، ص ) 1162ح ( 531، ص  ی، طوس یالأمال

؛ بحـار  127، ص  1بن شـھر آشـوب ، ج ؛ مناقب ا 115
کنزالعمّال ، ج : ک . ر  - 3.  80، ص  77الأنوار ، ج 

 ) .7797و  7793ح ( 537، ص  3
معصـومان  گـرید 1.  نشسـت یسفره م کی سرِ 
 چیگونـھ بودنـد و ھـ نیا زین السلام ھمیعل

.  کردنـد یکار ، احساس شرم نم نیگاه از ا
بھ  نشیفرکس در آ چیاست کھ ھ یدر حال نیا

،  نیبنا بر ا.  رسد یمنزلت و شأن آنان نم
گونھ کارھا ، نـھ تنھـا زشـت شـمرده  نیا
،  نـدیآ یم ببھ حسا لتی، بلکھ فض شوند ینم

، بلکـھ  گردنـد ینم یو نھ تنھا موجب خوار
 نیـپـس شـرم از ا. کمال انسان اند  ھیما

؛ بلکـھ  سـتیگونھ رفتارھا ، شرم مثبـت ن
ھمان .  ییرو با کمو برابر  یاست منف یشرم
 ) .7797ح ( 538، ص 
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و راه  امـدھای؛ پ یـیرو کم: چھارم  فصل
 درمان

 
 ییرو کم یامدھایپ
 تیـ، محروم یـیرو کم یو کلّـ یاصل امدیپ

،  میگفتـ نیاز ا شیھمان گونھ کھ پ. است 
 یو کارھــا کیــ، افعــال ن یــیرو ع کمموضــو
است کـھ فـرد بـھ جھـت ضـعف و  یا دهیپسند

خود ، از انجام دادن آنھا شـانھ  یناتوان
و  حی، فعـل قبـ ایـموضوع ح.  کند یم یخال

موضـوع  یبـود ؛ ولـ »تیمصون«آن ،  امدیپ
ـــیرو مک ـــل ن ی ـــ، فع ـــدیو پ کی آن ،  ام
از انجام دادن  یکس یوقت. است  »تیمحروم«

 یرا بـرا تیکند ، محروم یوددارخ کیکار ن
جھـت  نیبھ ھم. خود بھ ارمغان آورده است 

بـا  نیرا قر ییرو السلامکم ھیعل ی، امام عل
حرمـان  ھیـو آن را ما 1دانسـتھ  تیمحروم
 ایسـتَحمَن ا: و فرموده است  2کرده  یمعرّف
رو باشد ، محروم خواھـد  ھر کھ کم 3. حُرِمَ 
 .ماند 

کھ تا بھ  یاموررا در ھمھ  تیمحروم نیا
 1 -. مشاھده کرد توان ی، م میحال ذکر کرد

و  انیـ؛ ترس بـا ز بالحرم�ان اءی�والح بةیبالخ بةیقرنت الھ« -
نھـج البلاغـھ ، (» ھمراه است تْ یبا محروم ایح
،  2، ج  السـلام ھیضـا علأخبـار الر ونی؛ ع 21 متحک
بـا حرمـانْ  ایمقرون بالحرمان ؛ ح اءیالح«) . 139ص

) . 6714و  350غررالحکم ودررالکلم ، ح (» ھمراه است
. » اسـت تیـمحروم ھی، ما ایمحرمة ؛ ح اءیالح« - 2
ـــم ، ح ( ـــررالحکم ودررالکل ـــررالحکم  - 3) 139غ غ

 ییرو ، کم گرید انیبھ ب.  7678ودررالکلم ، ح 
،  یدر ضــعف دارد و عجــز و نــاتوان شــھیر

 یعلــ. اســت  اریبســ یھا منشــأ خســارت
بـاره  نیـدر ا یا مانھیحک السلامسخنان ھیعل

) ینـاتوان(از عجز  ییدر جا شانیا. دارد 
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و از آن  1 کنـد یمـ ادی ایبھ عنوان آفت ح
و فـوت ) تباه شـدن( عییبھ عنوان عامل تض

و  2 بـرد ینام مـ ھا خواستھ) از دست رفتن(
و  3 شمارد یم ی، آن را خوار یگریسخن ددر 

 ادیـ» مَرکـب نیبدتر«لذا از آن بھ عنوان 
بـر مَرکـب ضـعف و  ایحال اگر ح 4.  کند یم

شـدن  عیجز ضـا ی، رھاورد ندیبنش یناتوان
ھا و  خواسـتھ اوردنیـو بھ دست ن ھا ھیسرما
نخواھـد  تیـجز محروم یامدیکلام ، پ کیدر 

 .داشت 
 

 ییرو کم درمان
 توان یم ری، از امور ز ییرو ن کمدرما در

در  شـھیر یـیرو اگر کم.  1: استفاده کرد 
راه درمان آن ، برطرف  نیضعف دارد ، بھتر
منظـور ،  نیبـد. اسـت  یکردن آن نـاتوان

ــبا ــا از روش دی ــده تیتقو یھ ــت ،  کنن جرئ
ھا ، کوچـک  روش نیاز ا یکی. استفاده کرد 

بـھ  توانـد یامر مـ نیا. کردن مسئلھ است 
رد کمک کند تا توان خود را متناسـب بـا ف

موضوع بداند و لـذا از انجـام دادن آن ، 
، مواجـھ  گریروش د. نکند  یاحساس ناتوان

رو بـھ جھـت  فـرد کـم. شدن با موضوع است 
کھ دارد ، از انجام دادن آن کار در  یضعف

رفـع تـرس ،  یھـا از راه یکـیھراس است و 
 یعلـامام . مواجھ شدن با موضوع ترس است 

 ینـاتوان العج�ز آف�ة ؛« - 1 دیـفرما یالسلامم ھیعل
) 19دستور معالم الحکـم ، ص . (» آفت است

 نی، سـبب از بـ ی؛ ناتوان عییالعج�ز س�بب التض�« - 2
) 416 حغررالحکم ودررالکلم ، (» رفتن است

» ، تباه کردن اسـت ی؛ ناتوان العج�ز اض�اعة«. 
ــان ، ح ( ــاتوان عةیالعج��ز مض��«) . 118ھم  ی؛ ن

ثم�رة العج�ز «. ) 170ھمان ، ح (» تباه کننده است
، از دسـت رفـتن  ینـاتوان وهی؛ مف�وت المطل�ب 
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العجـز « - 3) 4597ھمـان ، ح (» موضوع است
الخصال . (» است ی، خوار یمھانة ؛ ناتوان

ــر مط« - 4) 506، ص  2، ج  ــز ش ــالعج ؛  ةی
غررالحکم . (» مَرکب است نی، بدتر یناتوان

ھر گاه  1.  ھِ یإذا ھِبتَ أمرا فقَعَ ف) 655ودررالکلم ، ح 
 . فکنی، خود را در آن ب یدیترس یزیاز چ

کھ از  یآشنا کردن فرد با منافع کار.  2
 یـیرو کـھ کم ییھا تیو محروم کند یآن شرم م

او را نسبت بھ ترک  دتوان یدارد ، م یدر پ
رو بدانـد  اگر فرد کم. کند  قیتشو ییرو کم

ــافع ــھ من ــ یچ ــت م ــد یرا از دس ــھ  دھ و چ
خــود بــھ ارمغــان  یرا بــرا ییھــا تیمحروم

آن  از، دسـت  ادیـ، بھ احتمـال ز آورد یم
 یجھت ، رسول خدا ، برخـ نیبھ ھم.  کشد یم

ــور ــورد کم یاز ام ــھ م ــیرو را ک ــرار  ی ق
و  دیَ نما یم ھیردنْ تشب، بھ نان خو رندیگ یم
 2.  کند یم انیآن را ب تیصورت ، اھمّ  نیبد
کـھ  دیبگو خواھد یالسلامم ھیعل یعل یوقت ای

،  دیـ، شرم نکن دیدان یاز دانستن آنچھ نم
و منزلـت  تیآن در شخص نقشبھ ارزش علم و 
کُ�لِّ  مَ�ةَ یفَ�إنَِّ ق:  دیفرما یو م کند یانسان ، اشاره م

 یزیـارزش ھر کس بھ آن چ رایز 3 . علمَُ یَ م�ا?یً ام�رِ 
 . داند یاست کھ م

از  توانـد یرو مـ کمک کردن بھ فرد کم.  3
کھ تـازه ، وارد  یمثلاً کس. شرم او بکاھد 

ھـراس و اضـطراب  یناآشنا شده ، نوع یجمع
حال . گردد  ییرو دارد و ممکن است دچار کم

کھ در جلسھ حاضر ھستند ، بـاب  یاگر کسان
ــ ــاز کنن ــو را ب ــخن گفتگ ــھ س د و او را ب

 لیتبـد نس، کم کم ، ھراس او بھ اُ  رندیبگ
بـھ .  گـردد یبرطرف مـ یو ییرو و کم شود یم
 دیـفرما یالسلامم ھیعل یجھت ، حضرت عل نیھم

 یا ھر وارد شـونده 4.  لِکُلِّ داخِلٍ دَھشَ�ةٌ ؛ فاَب�دَؤُوا باِلسَّ�لامِ : 
، آغاز بھ ) حاضران(پس شما . سرگشتھ است 

؛ بحـار  175نھج البلاغھ ، حکمـت  - 1.  دیسلام کن
العل�م ،  تعلمّی�أن  خیالش یستحیلا« - 2.  362، ص  71الأنوار ، ج 
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از  دیـــ؛ ســـالخورد نباالخب���ز  أک���لیأن  ییس���تحیکم���ا لا
از خوردن آموختنْ شرم کند ، ھمان گونھ کھ 

 ص،  5الفردوس ، ج . ( »کند ینان ، شرم نم
غررالحکم ودررالکلم ، ح  - 3) 7494، ح  73

 . 7314ھمان ، ح  - 4.  2787
 ییایح یب: چھارم  بخش
 

 ییایح یب تیماھ: اوّل  فصل
 

 ییایح یب فیتعر
 بـای، تقر ییایـح یبـ دھنده لیتشک عناصر

ھستند ؛ بـھ  ایدھنده ح لیھمان عناصر تشک
، ھم نظارت وجود  ییایح یمعنا کھ در ب نیا

اسـت ، بـر  حیدارد و ھم صحبت از فعل قبـ
 کیـکھ در آن ، صحبت از فعل ن ییرو خلاف کم
است کـھ  نیکھ دارند ، ا یتنھا فرق. بود 
،  حیقبـ عـل، از انجام دادن ف ایح یفرد ب

،  ییایـح ی، بـ نیـبنا بر ا.  کند یشرم نم
 گرانیضور ددر ح حیمبادرت بھ کار قب یعنی

افـراد ،  یبرخ.  یگونھ نگران چی، بدون ھ
ندارند کھ مـردم ، آنـان را در  یباک چیھ

، افـراد  نـانیا 1.  نندیبب یحال بدکارگ
 دهیـھستند کھ اگر در حال گناه د ییایح یب

آنچـھ  ھیـ شب یقلب ثّرگونھ تأ چیشوند ، ھ
فـرد .  کننـد ینمـ دایگفتھ شد ـ پ ایدر ح

 یارزشـ چی، ھـ گرانید حضور ی، برا ایح یب
ــل ن ــتیقائ ــان ، او را از  س ــارت آن و نظ

بـھ .  دارد ی، باز نم حیدادن کار قب انجام
،  ییایح یو ب ایح انی، تفاوت م گرید انیب

، فـرد  ایدر ح. است  یدر عنصر بازدارندگ
، از انجـام  گـرنیو نظارت د ضوربھ جھت ح

؛ امّـا  شـود ی، بازداشتھ م حیدادن کار قب
 یا یگونـھ بازدارنـدگ چی، ھـ ییایـح یدر ب
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و بـا  یوجود ندارد ؛ بلکھ فرد بـھ راحتـ
، بـھ کـار  گـرانیکمال شھامت در برابر د

،  قـتیحق نیـا.  کنـد ی، مبـادرت مـ حیقب
ــ ــام بررس ــ  یھنگ ــام عل ــلام ھیعل یام  الس

ــ ــافرم یم ؛  ئایالن��اس مس�� راهی��أن  یب��الیش��ر الن��اس م��ن لا«:  دی
نـدارد  یاست کـھ بـاک یمردم ، کس نِ یبدتر

مردم ، او را در حال انجام دادن کار زشت 
 5702غررالحکم ودررالکلـم ، ح . ( »نندیبب

) 5277، ح  295، ص  مواعظالحکم وال ونی؛ ع
 . گردد یتر م ، روشن ییایح یب یاصل میمفاھ

 ییایح یب یاصل میمفاھ
 یِ چھـار عنصـر یبا الگو زیبحث را ن نیا

 : میکن یم ی، بررس میمفاھ
 ایح یشخص ب.  1
» کرامت نفس«فرد ،  یژگی، و ایبحث ح در

و در » ضـعف نفـس«،  ییرو بود و در بحث کم
لئامـت « ،  ایـح یفرد بـ یژگیبحث ، و نیا
، جـز  یدر و پرده ییایح یب. است » ) یپست(

 چیفرد پَست ، ھـ.  دیآ یاز افراد پَست برنم
 ینـاظر چیو حضور ھ دارد یرا نگھ نم یحرمت

از حرمـت و  کـھ یکسـ.  شمرد یرا محترم نم
 گـرانیکرامت نفس برخوردار باشد ، حرمت د

 ینفسـ یکـھ دارا یو کسـ 1 دارد یرا پاس م
را پـاس  یمـیحر چیخوار و پست باشـد ، ھـ

.  دارد یرا نگـھ نمـ یحرمت چیو ھ دارد ینم
 السـلام ھیعل یجھـت ، امـام علـ نیبھ ھمـ

، شـرم  ھیـفروما 2.  ییس�تحَیَ لا مُ یاللَّئ:  دیفرما یم
 .ندارد 
از  یکـیشـخص ،  یگی، فروما نیبر ا بنا

عنصر  نیبدون ا. است  ییایح یب یعناصر اصل
فـرد  ستیممکن ن.  ردیگ یشکل نم ییایح ی، ب
 نیـدر ا زیـباشد و سرّ آن ن ایح ی، ب میکر

حرمـت نگـھ داشـتن ،  کـردن و ایاست کھ ح
در . حفظ آبرو و حرمت خودِ فرد اسـت  یبرا
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،  دارد یکــھ حرمــت نگــھ مــ ی، کســ قــتیحق
دار شـدن ،  خود را از لکّھ یاعتبار و آبرو

 یھا ، مخصـوص انسـان نیـو ا سـازد یمصون م
کھ از کرامـت نفـس  یکس. النفس است  میکر

تـلاش  زیـحفظ آن ن یبرخوردار نباشد ، برا
کـھ لبـاس  یکسـ ھیدرست شـب. نخواھد کرد 

 نیآلوده بھ تن دارد و مشخصّ اسـت کـھ چنـ
در فرھنــگ اســلام ،  - 1  یاز آلــودگ یکســ

ھا رابطھ معکوس  کرامت نفس و ضدّ ارزش انیم
اگر کرامت نفس وجـود داشـتھ . وجود دارد 

نزد فرد ، خوار و پست  ھا حید ، ھمھ قبباش
، ص  3الحکمة ، ج  زانیم: ک . ر ( گردد یم

غررالحکم ودررالکلـم  - 2) . لکرما/  2683
.  43الحکم والمواعظ ، ص  ونی؛ ع 1053، ح 
ھا  کھ در کارگاه یمثلاً کسان. ندارد  زیپرھ

بھ  یو لباس کار کنند یکار م ھا رگاهیو تعم
و آلـوده اسـت ،  فی کثتن دارند کھ معمولاً 

ندارنـد ؛  یو آلوده شدن آن بـاک فیاز کث
و  دیسـف ، زیـکـھ لبـاس تم یامّا اگر کسـ

گونــھ  نیــبــر تــن دارد ، وارد ا ییبــایز
ھا گردد ، بـھ شـدّت مراقـب اسـت کـھ  مکان

 زیـن ییایح یدر بحث ب. لباسش آلوده نشود 
از کرامـت  یکھ پوشش یکس. گونھ است  نیھم

و  دارد یآلوده شدن نگھ م دارد ، آن را از
و  یاز آلـودگ ی، نَمـ گرانیاگر در منظر د

، شــرم  ندینشــب یبــر و یفــیاز کث یغبــار
 دیـآ یدرصدد جبران آن برم عایو سر کند یم

آلـوده برخـوردار  یاز نفس ی؛ امّا اگر کس
 شیبر جـان خـو یگیاز فروما یباشد و پوشش

 یتر شدن آن ، بـاک داشتھ باشد ، از آلوده
ــد ــت  نخواھ ــ. داش ــ نیچن ــرو و  یشخص ، آب
ندارد تا مراقـب آن باشـد و بـھ  یاعتبار

شـرم  یکار چیھ دنجھت ، از انجام دا نیھم
کـھ وجھـھ  نیـا گـرینکتھ د. نخواھد کرد 

فـرد  یایـ، از عوامل مـؤثّر در ح یاجتماع
 ییبـالا تیاز شخصـ یممکـن اسـت کسـ. است 
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مـردم ،  انیـبرخوردار نباشد ؛ امّـا در م
ــ ــرو و اعتب ــد  یارآب ــتھ باش ــ. داش  نیھم

ــاهیجا ــوم یو گ ــار عم ــزد افک ــ ین  نیو ھم
 امــلدارنــد ، ع یکــھ مــردم از و یریتصــو

ــده ــرم و ح یا بازدارن ــھ ش ــت ک ــاس را  ای
، مراقب است کـھ  یشخص نیچن.  زدیانگ یبرم

. ، خـراب نکنـد  گرانیوجھھ خود را نزد د
لئامـت پنھـان و « ، در فـرض  نیبنا بر ا

 ایـامکان بروز ح ، باز ھم» کرامت آشکار 
فـرد ،  یگیوجود دارد ؛ امّـا اگـر فرومـا

 یمـاعآشکار باشد و از وجھھ و اعتبار اجت
حرمـت نگـھ  یبرا یلیبرخوردار نباشد ، دل

در  یزیـاو چ. داشتن وجود نخواھـد داشـت 
بنا . مردم ندارد تا آن را حفظ کند  انیم

 ییایح یآشکار ، موجب ب یگی، فروما نیبر ا
کھ  ستیگونھ ن نیھ ھمواره االبت.  گردد یم

 ییایـح ی، موجـب بـ ینبودِ اعتبار اجتمـاع
مــردمْ  انیــدر م یممکــن اســت کســ. گــردد 

شـخص  نینداشتھ باشد ؛ امّا اگر ھم ییآبرو
برخوردار باشد ،  یاز حرمت و کرامت نفسان

، تفاوتِ  نیا. باز ھم اھل شرم خواھد بود 
کرامـت ، . اسـت  یگیکرامت و فرومـا انیم

.  ییایح ی، عامل ب یگیو فروما استیحعامل 
اگر آشکار نشود و  یگیحال ، فروما نیبا ا

؛  شـود ینمـ ییایـح یپنھان بماند ، موجب ب
، ھمچنـان وجـود  یچرا کھ اعتبار اجتمـاع

امّا کرامت نفس ، اگـر آشـکار ھـم . دارد 
 یعنـی؛  گـردد یم اینگردد ، باز ، موجب ح

 یازیـشـرم ، ن ختنیبرانگ یکرامت نفس برا
تـا  یگیبھ آشکار شدن ندارد ؛ امّا فرومـا

.  گـردد ینمـ یشـرم یآشکار نشود ، موجب بـ
 یریتا آشکار نگـردد ، تـأث یشرم یعامل ب

اگر آشکار  ینخواھد داشت و عامل شرم ، حتّ 
 انیـبـھ ب. خواھـد داشـت  رینگردد ، تأث

 یبحـث ، چھـار حالـت فرضـ نی، در ا گرید
ــود دارد  ــا: وج ــدر یگیاوّل ، فروم و  یون

 یدوم ، کرامت درونـ.  یاجتماع یاعتبار یب
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ــاع ــار اجتم ــا.  یو اعتب ــوم ، فروم  یگیس
چھارم ، کرامـت . یاعتبار اجتماع و یدرون
جـز در فـرض . یاجتماع یاعتبار یو ب یدرون

ــا اوّل ، در فرض ــھ یھ ــریگانھ د س ــ، ح گ  ای
در فرض دوم ، . وجود داشتھ باشد  تواند یم

چـون کرامـت  وجـود دارد ؛ ایـروشن است ح
، ھـر دو وجـود  یو اعتبار اجتمـاع یدرون

در فرض سـوم ، ھـر چنـد شـخص در . دارند 
و خطاکار است ، امّا چـون  ھی، فروما ندرو

است ، ممکن  یاو ھنوز باق یاعتبار اجتماع
و امّا در حالـت . است از مردم ، شرم کند 

وجـود  یچھارم ، ھر چنـد اعتبـار اجتمـاع
 ایـفرد از مردم حآن ھست کھ  یندارد و جا

دارد ، از  ینکند ، امّا چون کرامـت درونـ
بنـا .  کند ینم ییایح یخود ، شرم دارد و ب

، سـخن از  ایـ، در تمام مـوارد ح نیبر ا
 ایـکرامت از نظـر مـردم  ای: کرامت است 
 ییامّـا در جـا. ھر دو  ایو  یکرامت درون

وجود ندارد و از اعتبـار  یکھ کرامت درون
شـکل  ییایـح ی، بـ سـتین یھم خبر یاجتماع

 . استیح یفرد ب یژگی، و نیا.  ردیگ یم
 حیفعل قب.  2

،  ییایح یب ندیدر فرآ یمفھوم اصل نیدوم
بھ وجود  ییدر جا ییایح یب. است  حیفعل قب

باشـد ،  انیـدر م حیفعل قب یکھ پا دیآ یم
کھ در آن ، صـحبت از فعـل  ییرو بر خلاف کم

 یشـرع یھبودن امور ، گـا حیقب. بود  کین
و  یعوامـل فرھنگـ ریتحـت تـأث یعنی(است 

و  یفــعر یو گــاھ) ســتین یو زمــان ینــژاد
 نییدستھ اوّل ، توسط شرع تع. است  یفرھنگ

و دستھ دوم ، توسـط عـرف و فرھنـگ  شود یم
 فیدر تعر دیکھ شا نیا گرینکتھ د. جامعھ 
. وجود داشتھ باشد  ییھا ، اختلاف حیفعل قب

ــھیر ــا ش ــتلاف ، در م نی ــودن اخ ــاوت ب تف
، در  نیـبنا بـر ا. ھاست  و ملاک ھا دگاهید

 دیــ، با ایــافــراد بــا شــاخص ح یابیــارز
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و ملاک خود فرد را مورد توجھّ قرار  دگاهید
اگـر  رایـرا ؛ ز ابیارز دگاهیداد ، نھ د

 یباشـد ، ولـ حی، قب ابیاز نظر ارز یکار
نباشد ، انجام شدن آن  حیاز نظر فرد ، قب

، و ممکـن  ستین ییایح یتوسط او ، نشانھ ب
نباشـد ،  حی، قب ابیاز نظر ارز یاست کار

 نیـدر ا. باشـد  حی، قبـ داز نظر فر یول
،  ابیـصورت ، انجام شـدن آن از نظـر ارز

در واقـع ،  ی؛ ولـ سـتین ییایـح ینشانھ ب
 یفرد است ؛ چون او بھ کار ییایح ینشانھ ب

اسـت  دانستھ یم حیاقدام کرده کھ آن را قب
گفت کھ فلان فرھنگ ، فاقد  توان یالبتھ م. 
؛  ایـبـا ح ختـھیو فلان فرھنگ ، آم استیح
قـرار  ایـدر درون فرھنگ فاقد ح یوقت یول
 یابیافراد آن را ارز میخواھ یو م میریگ یم
کھ آنان قبول  یبراساس فرھنگ دی، با میکن

مثلاً اگر .  میکن یو داور یابیدارند ، ارز
باشد  حیقباز فردْ سر بزند کھ واقعا  یکار

 یکھ فرد در آن زندگ یاز نظر فرھنگ ی، ول
آن فرد را  توان یمنباشد ، ن حی، قب کند یم
،  ییایح یلازمھ تحقق ب رایدانست ؛ ز ایح یب

 نیا یعنیاعتقاد داشتن بھ قُبح کار است ؛ 
،  میآشنا کرد یرا با قُبح کار یکھ اگر کس

 گـرید انیبھ ب. باز ھم آن را انجام دھد 
و صفت او شده باشد  یژگیو دیبا ییایح ی، ب

ھـم  کـار ، آن کیـکھ نسـبت بـھ  نی، نھ ا
. باشـد  ایـح ی، ب گریفرھنگ شخص د ساسبرا
انجـام  یکھ براساس فرھنگ خود ، کار یشخص

، ھـر  سـتین ایـح یاست ، ب حیکھ صح دھد یم
باشد و براساس  یچند فرھنگ او دچار مشکلات
 لیـلد. باشـد  حیفرھنگ درست ، کار او قب

 ھیـاست کھ اگر آن فـرد ، توج نیا زیآن ن
خواھد  مشود ، از انجام دادن آن کار ، شر

باشد  ییایح یفرد ، ب نیا یژگیاگر و. کرد 
از آن شرم  دیھم نبا ھیدر صورت توج ی، حتّ 
 .کند 
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 حضور و نظارت.  3
از ارکـان  یکـیگونھ کھ نظـارت ،  ھمان

عنصـر حضـور و  زین ییایح یبود ، در ب ایح
انجـام دادن . از ارکان است  یکیظارت ، ن

.  سـتین ییایـح ی، نشانھ بـ یحیھر فعل قب
 یکسـان ایـ، در حضـور کـس  حیاگر فعل قب

نسبت بھ نظـارتِ نـاظران  ایو  ردیصورت پذ
 گـرا.  کنـد یصدق م ییایح یشود ، ب دهیسنج

، بـدون حضـور  حیکـھ فعـل قبـ میفرض کنـ
 آن را تـوان یناظران انجام شده است ، نمـ

را  حیاگـر فعـل قبـ یحتّ .  دینام ییایح یب
 میکن یابیبدون توجّھ بھ ناظران موجود ارز

. اسـت  رونیـب ییایح یو ب ای، از مقولھ ح
در حضـور  حیفعل قب کی ی، وقت نیبنا بر ا

لازم اسـت  نکھ حرمت آنا ردیصورت پذ یکسان
کھ  نیا گرینکتھ د.  کند یصدق م ییایح ی، ب
فـرد و نـاظران در  انیم دیبا ییایح یدر ب

وجـود  دگاهیـفعل ، اشتراک د کیمورد قبح 
 دهیـنام ایح یکھ ب یاگر فرد. داشتھ باشد 

انجام داده باشد کھ براساس  ی، کار شود یم
 دگاهیـاست ، نـھ د حیناظران ، قب دگاهید

دانسـت ؛  ایـح یتوان او را ب یخود او ، نم
نبوده و او  حیکار از نظر او قب نیا رایز

 یار ، نسبت بھ نـاظران ، گسـتاخک نیبا ا
کـھ انجـام  یاگر کار نیھمچن. نکرده است 

نباشـد  حیحاضران ، قب دگاهی، از د شود یم
باشــد ،  حیفــرد ، قبــ دگاهیــاز د ی، ولــ

ھـر  رایـندانست ؛ ز ایح یاو را ب توان ینم
از  یاو از نظـر حاضـران ، خـال ارچند کـ

 حیاشکال است ؛ امّا از نظر خود فرد ، قبـ
کـار ، در برابـر آنـان  نیو او با ااست 

کھ فرد بھ  ییپس در جا. کرده است  یباک یب
ناظران آگاه  دگاهیخود با د دگاهیتفاوت د

و  یحرمتــ ینباشــد ، ممکــن اســت نشــانھ بــ
گـردد ؛  ینسبت بھ حاضران تلقـ یو یشرم یب

 دیاختلاف آگاه باشد ، شـا نیاگر از ا امّا
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را  یاو کـار رایـصـدق نکنـد ؛ ز یحرمت یب
آنان ،  یانجام داده کھ برا گرانیبرابر د

مطلب ، آگاه اسـت  نیو او از ا ستین حیقب
، آن اسـت  صی، راه تشخ یموارد نیدر چن. 

 نیاگر او نسبت بھ ا ایشود کھ آ یکھ بررس
ھـم بـدان  بـاز،  داشت ینم یاختلاف ، آگاھ

، نشانھ  کرد ی؟ اگر اقدام نم کرد یاقدام م
ت و اگـر اقـدام اسـ یحرمت نگـھ داشـتن و

حاضـران  یبرا یارزش شود ی، معلوم م کرد یم
و  یحرمتـ یکـار او بـ نیـو ا ستی، قائل ن

 . رود یبھ شمار م یشرم یب
 یبازدار.  4

 ی، عنصـر بازدارنـدگ ییایح یدر ب اساسا
،  گـرانیحضـور و نظـارت د. وجود نـدارد 

 ییایـح یفرد نشـود ، بـ یسبب بازدار یوقت
 ی، چـون ارزشـ ایح یفرد ب.  شود یم دهینام
، در حضـور  ستیخود و حاضران قائل ن یبرا

و  کنـد ی، اقدام م حیآنان نسبت بھ کار قب
 البتـھ. ندارد  ییپروا چیکار ، ھ نیاز ا

و ھمـھ  شـھی، ھم ییپروا یب نیممکن است ا
و ممکـن  فتـدیجا و نزد ھمھ کس ، اتّفاق ب

در . ، متفاوت باشـد  طیاست بھ تناسب شرا
ــت اوّل  ــحال ــرد از ب ــح ی، ف ــق  ییای مطل

ــت دوم ،  ــا در حال ــت ؛ امّ ــوردار اس برخ
رخ  یخاصّـ طیاست و در شرا ینسب یو یشرم یب
او را بھ طور مطلـق  توان یو لذا نم دھد یم

 .دانست  ایح ی، ب
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ھـا و  ؛ تفاوت یشـرم یو ب ییرو ، کم ایح
 ھا شباھت

بـھ  حی، عبارت است از ترک فعل قبـ ایح
 دیـبا یعنصر محـوردو . احترام فرد ناظر 

:  رنـدی، مورد توجھّ قرار گ فیتعر نیدر ا
،  یـیرو در کم. و نـاظر محتـرم  حیفعل قب

عنصر اوّل ـ  یعنصر ناظر ، وجود دارد ؛ ول
خـود را بـھ  یباشـد ـ جـا »حیکار قب«کھ 

 راز کـا ایـدر ح. داده اسـت  »کیـکار ن«
، از کـار  ییرو و در کم شود ی، شرم م حیقب
و در مسئلھ وجـود نـاظر و ھر د ی؛ ول کین

ــترک ــاظر ، مش ــرم از ن ــ. اند  ش ــرم یب  یش
جھت کھ در آن ، صحبت  نی، از ا) ییایح یب(

از  ی؛ ولـ استیح ھیاست ، شب حیاز فعل قب
شرم از حضور ناظران ،  یجھت کھ فرد ب نیا

تفـاوت  یـیرو و کـم ایـ، با ح کند یشرم نم
 .دارد 
 ییایح یب یھا یژگیو: دوم  فصل
 
 یا یروانشـناخت یھا یژگیو یدارا ییایح یب

آنھـا  انیـمجـال ، بـھ ب نیـاست کھ در ا
 : میپرداز یم

 متأثّر نشدن.  1
کـھ در حـال ارتکـاب  نیاز ا ایباح فرد

؛ امّـا  شود یشود ، متأثّر م دهید حیفعل قب
 کند ینم دایپ یگونھ تأثّر چی، ھ ایح یفرد ب
ــو از ا ــال د نی ــھ در آن ح ــک ــود ،  دهی ش

در  یگاه ممکن است کسـ.  گردد یناخشنود نم
کـار  نیمشغول باشد و از ا یخلوت بھ گناھ

 چیھـ ی، ناخرسند نبـوده ، از نظـر روانـ
 نیھمـ. نداشـتھ باشـد  یندیاحساس ناخوشا

بوده  گرانیشخص ، اگر بداند کھ در منظر د
) یگرفتگ(است ، ممکن است با حالت انقباض 

رو بـھ رو  یروانـ) یریپذ بیآسـ(و انکسار 
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، نسـبت  ای، شخص باح گرید انیبھ ب .شود 
، حسـّاس اسـت ؛  گـرانیبھ نظارت و حضور د

،  گـرانید نظـارتنسبت بھ  ایح یامّا شخص ب
کـھ در  نیو از ا ستیعنوان حساّس ن چیبھ ھ

شـود ،  دهیـزشت د یحال انجام دادن رفتار
،  یافـراد نیچن.  شود یناراحت و نگران نم

،  گـرانیکھ در حضور د دھند ینم تیاھمّ  چیھ
 ی، چـھ قضـاوت گـرانید ایـو  ندیگو یچھ م

جھـت ، در  نیبھ ھمـ. درباره آنان دارند 
:  ریگونھ افراد با تعاب نی، از ا ثیاحاد

نـدارد کـھ مـردم ، او را در حـال  یباک«
 یبـاک« 1،  »ننـدیانجام دادن کار زشت بب

ــھ  ــدارد ک ــ ن ــام عل ــلام ھیعل یام :  الس
: أش�ر ؟ ق�ال  الن�اس یأ: ... للعب�د الص�الح لقم�ان  لی�ق«:  دیفرما یم
؛ از بنـده صـالح خـدا  ئایالن�اس مس� راهی�أن  یبالیلا یالذّ

 ستیمردم ک نِ یبدتر: ... شد  دهیلقمان پرس
نـدارد مـردم او را  یکھ باک یکس: ؟ گفت 

مشـاھده  یزشـت یادن کـاردر حال انجـام د
؛  248، ح  197، ص  اءیـقصص الأنب. (» کنند

، ر  نیھمچنـ.  42، ص  13بحار الأنوار ، ج 
چــھ ) 5702غــررالحکم ودررالکلــم ، ح : ک .
از «و  1 »نـدیگو یاش م و چھ درباره دیگو یم

انـد ،  اش گفتھ دربـاره ایـآنچھ گفتھ است 
 ایـو  دیـگو یاز آنچھ م«و  2» ندارد یشرم

 ادیـ 3 »کنـد ی، شرم نم ندیگو یاش م ربارهد
 .شده است 

 یباک یو ب یگستاخ.  2
 یو بـ یگـروه ، گسـتاخ نیا گرید یژگیو
 یجر«آنان است کھ از آن ، با عنوان  یباک
 ی، بـرا ایـافـراد باح.  شود یم ادی» شدن

ــارت د ــرانینظ ــاھم گ ــو تیّ ــر  یا ژهی در نظ
و ھنگام حضور آنان ، پروا دارند  رندیگ یم
 تیـخـود ، رعا یرا در رفتارھا یملاحظات و
 یرزشـا چی، ھـ ایـح ی؛ امّا فرد بـ کنند یم

و  ستی، قائل ن گرانیحضور و نظارت د یبرا
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شدن ندارد و لذا بـا  دهیاز د ییپروا چیھ
، بــھ  گــرانیتمــام ، در حضــور د یگســتاخ

گونـھ  نیـا.  کنـد یرفتار زشت ، اقدام مـ
 دھنـد یافراد ، ھرگز بھ جھت آنچھ انجام م

از  یبخـش مھمّـ.  شـوند ی، دچار اضطراب نم
ـــروا ـــو اتی ـــان معص ـــول از امام  ممنق
مبحث اختصاص دارد و  نی، بھ ا السلام ھمیعل

زشت ،  یبھ رفتارھا یدر سخنان آنان ، گاھ
گونــھ  نیــنگــاه شــده و ا چــھیدر نیــاز ا

 .قرار گرفتھ است  یرفتارھا مورد بررس
 بودن یراض.  3
 »تیرضـا«خ ، افـراد گسـتا گـرید یژگیو

 - 1. اسـت  حیآنان از انجام دادن فعل قب
ک�لّ فح�اش  یإن اللهّ ح�رّم الجن�ة عل�«:  دیفرما یرسول خدا م

؛ خداوند ، بھشت  ھیف لیما قال ولا ما ق یبالی، لا اءیالح لیقل ء یبذ
حـرام  ایبد دھانِ کم ح یِ ر ھر ناسزاگورا ب

نـدارد کـھ چـھ  یکھ بـاک یکرده است ؛ کس
 یالکاف(.  »ندیگو یاش م و چھ درباره دیگو یم

ــــــول ، ص ؛ تحف 323، ص  2، ج  : ک .ر  - 2) 44العق
،  ری؛ المعجم الکب) 5947ح ( 623، ص  3الفردوس ، ج 

 ک.ر  - 3.  6، ص  3؛ اُسد الغابـة ، ج  376، ص  7ج 
؛ مجمع الزوائد ،  89، ص  18مستدرک الوسائل ، ج : 
ـــم الکب 284، ص  10ج  ـــ؛ المعج ؛  315، ص  7، ج  ری

 . 296، ص  3الإصابة ، ج 
شـوند  حیمرتکب فعل قب دیشا یعاد افراد

؛ امّا معمولاً از انجـام دادن آن ، اظھـار 
،  ستیاز کار ناشا تیرضا.  کنند ینم تیرضا

، نـھ تنھـا  نانیا.  استیح یافراد ب ژهیو
، متـأثّر و  کننـد یانـد و مـ از آنچھ کرده

، بلکـھ نسـبت بـھ آن ،  شـوند یشرمنده نم
،  ثیـاحادجھـت ، در  نیبھ ھمـ.  اند یراض
تـر از خـودِ گنـاه  از گنـاه ، بزرگ تیرضا

رفتـار  کیـممکن است  1. دانستھ شده است 
و غفلت و لغزش شخص  یتوجّھ یزشت ، در اثر ب

از آن ، نشـانھ  تیا رضـا؛ امّـ ردیصورت گ
 .است  یبودن آن کار نزد و تیاھمّ  یب
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 خرسند بودن.  4
، خرسند بـودن  ایح یافراد ب گرید یژگیو

. اسـت  سـتیآنان از انجام دادن کار ناشا
کھ انجام  ی، نھ تنھا از کار ایح یافراد ب

، بلکھ از انجام  ستندی، ناراحت ن دھند یم
انجــام  از یخرســند. دادن آن ، خرســندند 

.  اسـتیح یافراد ب یژگی، و حیدادن فعل قب
انجام دادن گناه ، زشت است و خرسند بودن 

مرتکب خطا شـود  یاگر کس. تر  از آن ، زشت
 ایـح یبـ دیاز آن خرسند نباشد ، شا ی، ول

و  شـود یکھ مرتکب خطا مـ ینباشد ؛ امّا کس
اسـت ،  زیـاز آنچھ انجام داده ، خرسند ن

 حیارتکـاب قبـ. اوست  ییایح ینشانھ ب نیا
از  ی، بھتـر از خرسـند یھمراه با شرمسار

ــت  ــاب آن اس ــ در. ارتک ــاز روا یبخش  اتی
از  یمسـئلھ خرسـند السلامبھ ھمیمعصومان عل

امـر ، مـورد  نیـگناه ، پرداختھ شده و ا
امام سـجاد  - 1  2. قرار گرفتھ است  ینھ
فإنھّ أعظ�م  ؛والرضا بالذنب  اکیّ إ«:  دیفرما یم السلام ھیعل

از خرسندشدن بـھ گنـاه ؛  زی؛ بپرھ م�ن رکوب�ھ
کار ، بزرگتر از انجـام دادن  نیچرا کھ ا
؛ بحار  299، ص  نیأعلام الد. (» گناه است

ــوار ، ج  ــ - 2) 161، ص  78الأن ــام عل  یام
أقبح من رکوبھا  یالتبجّح بالمعاص«:  دیفرما یم السلام ھیعل

 جـامتـر از ان  از گنـاه ، زشـت ی؛ خرسند
ح : غررالحکم ودررالکلم (» دادن گناه است

لا «: آن حضرت فرموده اسـت  نیھمچن) . 2045
 یگناھ چیوزر أعظم من التبجحّ بالفجور ؛ ھ

ــند بزرگ ــر از خرس ــدکار یت ــتین یاز ب  »س
 زیــن) . 10762غــررالحکم ودررالکلــم ، ح (
حیمن  فلحیلا«:  دیفرما یم کـھ از  ی؛ کسـ بالرذائ�ل ت�بجَّ

 »شـود یگـردد ، رسـتگار نمـ ندخرسـ لْ یرذا
 یخرسند) . 10705غررالحکم ودررالکلم ، ح (

 ایوجود ح. ، نشانھ نبود غم و اندوه است 
، انسان را نسبت بھ انجام دادن خطا حساّس 

 نیانجام شده ، غمگ یو نسبت بھ خطا کند یم
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نھ تنھـا احسـاس  یامّا اگر کس. و ناراحت 
،  سـتھ زیـندارد ، بلکھ خرسند ن یناراحتّ 

 .اوست  ییایح یو ب ی، نشانھ گستاخ نیا
 دنیخند.  5
،  ایـح یافراد بـ یھا یژگیاز و گرید یکی
. اسـت  حیبھ ھنگام ارتکاب کار قب دنیخند
 ی، بھ گاه خطا ، قھق ا ایح یافراد ب یبرخ

ــ ــ نیو بــد نــددھ یمســتانھ ســر م ،  لھیوس
رسـول .  سـازند یخود را آشکار مـ یحال خوش

حالـت را بـدتر از خـودِ گنـاه  نیخدا ، ا
مَن أذنَـبَ ذَنبـا : و فرموده است  1دانستھ 

ھر کھ  2. وھُوَ ضاحکٌِ ، دَخَلَ النّارَ وھُوَ باکٍ 
با لب خندان مرتکب گناه شـود ، بـا چشـم 

 . شود ی، وارد دوزخ م انیگر
 بردنلذّت .  6
، لذّت بردن از  ایح یافراد ب گرید یژگیو

لـذّت بـردن از ھـر . ارتکاب کار زشت است 
 یعامل دردآور چیکار ، نشانھ آن است کھ ھ

عنـوان  چیشخص وجود ندارد و او بھ ھ یبرا
اسـت کـھ  ی، عامل ایح.  ستی، تحت فشار ن

و کـار  دھد یخود قرار م ریفرد را تحت تأث
و لـذا اگـر  سازد ی، تلخ م یخطا را نزد و

خود لذّت ببرد ، نشان از  یاز خطا کار یکس
جھـت ،  نیبھ ھم. در وجود اوست  اینبود ح
 السـلام ھمیمنقول از معصومان عل اتیدر روا
بردن از گناه ، مـورد نکـوھش قـرار  ، لذّت

کنزالعمال ، ج  - 1 آن  یامدھایگرفتھ و بھ پ
؛  266ثــواب الأعمــال ، ص  - 2) . 10432ح ( 261، ص  4

 4، ج  اءیالأول ةی؛ حل 18، ص  1الخواطر ، ج  ھیتنب
ـــغ 96، ص  ـــامع الص ؛ ) 8382ح ( 56، ص  2، ج  ری؛ ج

؛ إرشاد القلوب  )5810ح ( 578، ص  3الفـردوس ، ج
 1. اشاره شده است .  185، ص  1، ج 
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 کوچک شمردن خطا.  7
، کوچـک  ییایح یب یھا یژگیاز و گرید یکی

کھ خطـا  کنند یم ایح یکسان. شمردن خطاست 
،  ایـح یرا بزرگ بشمرند ؛ امّـا افـراد بـ

 ایـرا کھ قصد دارند انجام دھند و  ییخطا
.  شمُرَند یم زیاند ، کوچک و ناچ انجام داده

 انجـام ییکھ در حقّ او خطا یممکن است فرد
، آن را کوچـک  یارشده است ، از سرِ بزرگو

شمُرَد تا بھ فرد خطاکـار ، آرامـش دھـد ؛ 
را کھ خـود مرتکـب  ییخطا یکھ کس نیامّا ا

. اوست  یشرم یشمُرَد ، نشانھ ب زیشده ، ناچ
ــ ــھ ھم ــت ، در روا نیب ــجھ ــومان  اتی معص

گنـاه ،  یشـمار نسبت بـھ کوچک السلام ھمیعل
 2. است  نشان داده شده یادیز تیحساّس
 )یساز یعَلَن(تجاھُر .  8
، تجاھر  ییایح یب یھا یژگیاز و گرید یکی

. خطاسـت  یِ سـاز یھمـان علنـ ایـبھ خطا ، 
انجـام  ییاگر بخواھنـد خطـا ایافراد باح
 یمـام علـا - 1آن را  کنند یم یدھند ، سع

اللهّ أورثھ اللهّ ذلاً  یتلذّذ بمعاص نم«:  دیفرما یم السلام ھیعل
خدا لذّت ببرد ، خدا او  تیھر کھ از معص ؛

غررالحکم ودررالکلـم . ( »سازد یم لیرا ذل
 السـلامفرموده ھیعل یامام عل - 2) 8823، ح 
الذنب أعظم من رکوب الـذنب  نیتھو«: است 
تـر از انجـام  شمردن گناه ، بزرگ زی؛ ناچ

ودررالکلم ، ح  کمغررالح(» دادن گناه است
أشد الذنوب ما استخفّ بھ صاحبھ ؛ «) . 4490
اش  گناه ، آن است کھ انجام دھنـده نیبدتر

نھج البلاغـھ ، حکمـت (» آن را کوچک شمارد
، ر  زیـن.  325، ص  1؛ نثر الدرّ ، ج  477
ــج البلاغــھ ، حکمــت : ک . ، خصــائص  348نھ

فرمـوده  شـانیا نیھمچن) . 125الأئمة ، ص 
ـــت  ؛  ال���ذنوب عن���د اللهّ س���بحانھ ذن���ب اس���تھان ب���ھ راکب���ھ أش���د«: اس
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اسـت  یگناھان نزد خداوند ، گنـاھ نِ یبدتر
غررالحکم (» بشمارد زیکھ فرد ، آن را ناچ

: فرموده اسـت  زین) . 3140ودررالکلم ، ح 
أعظم الذنوب عند�ّ ذنب صغر عند صـاحبھ ؛ «

اسـت  ینزد خداوند ، گنـاھ گناه نیتر بزرگ
» کھ نزد فرد انجام دھنده آن ، کوچک باشد

رســول ) . 3141غــررالحکم ودررالکلــم ، ح (
أعظ�م ال�ذنوب عن�د اللهّ أص�غرھا «: فرموده اسـت  زیخدا ن

 نیتـر ؛ بزرگعند العب�اد وأص�غر ال�ذنوب عن�د اللهّ أعظمھ�ا عن�د العب�اد 
آن نزد بنـدگان  نِ یتر گناه نزد خدا ، کوچک

 نِ یتر گناه نزد خدا ، بزرگ نیتر ست و کوچکا
، ج  یعقوبیال خیتار(» آن نزد بندگان است

ــر  یپنھــان) 100، ص  2 ــد و اگ ــام دھن انج
ناخواستھ آشکار شود و مـورد سـؤال قـرار 

و  یپنھـان سـاز.  کننـد ی، انکار م رندیگ
؛ امّا افـراد  استیح یھا انکار ، از نشانھ

کـرده ، ن یدر پنھـان سـاز ی، سـع ایـح یب
 یگـاھ 1.  کننـد یآشکارا اقدام بھ خطا مـ

افـراد ،  یممکن است ناخواسـتھ ، خطاکـار
مثلاً شب ھنگام ، انجام شده . باشد  دایناپ

در . باشند  خبر یاز آن ، ب گرانیباشد و د
 یآنچــھ را پنھــان ی، برخــ یمــواقع نیچنــ

و  کنند یبازگو م گرانید یانجام شده ، برا
 نیـا.  درنـد یرا مـھا  ، پرده لھیوس نیبد
 یروز. اسـت  ییایـح یبـ یھـا یژگیاز و زین

ــود  ــدا فرم ــول خ ــاھر ، از «: رس ــل تج اھ
اھل تجـاھر :  دندیپرس. » اند مردم نِ یبدتر

 یالَّ�ذ: ؟ رسول خدا پاسـخ داد  اند یچھ کسان
ثُ یُ فَ  ص��بحُِ یُ فَ  ھِ ی�� عَلَ  ُاللهّ  س��ترُُهُ یَ فَ  لِ ی��ال��ذَّنبَ باِللَّ  ذنبُِ یُ�� فعََل��تُ :  ق��ولُ یَ اسِ ، فَ بِ��ھِ النّ�� حَ��دِّ

 یاھل تجاھر ، کس 2.   عَنھُ  ِسِترُ اللهّ  ھتَکُ یُ کَذا وکَذا ، فَ  البارِحَةَ 
و خداونـد ، آن  کنـد یاست کھ شب ، گناه م

او صبحْ ھنگام ، آن را  ی؛ ول پوشاند یرا م
شـب «:  دیگو یمردم ، بازگو کرده ، م یبرا

گذشتھ ، فلان کـار و فـلان کـار را انجـام 
، بھ دست خـود ، پـرده  جھیو در نت» دمدا

 تیــدر روا.  درَد یخــود مــ یخــدا را از رو
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إلا  یً مُع�اف یکُ�لُّ أمُّت�: از آن حضرت آمده است  یگرید
جُلُ بِاللَّ  عمَلَ یَ ، و إنَّ مِنَ المُجاھَرَةِ أن  نَ یالمُجاھِر وقدَ سَتَرَهُ  صبحُِ یُ عَمَلاً ثمَُّ  لِ یالرَّ

�ھُ و س�ترُُهُ یَ ، وقَ�د ب�اتَ  وکَ�ذاعَمِلتُ البارِحَةَ کَذا ! فلاُنُ  ای:  قولُ یَ  ، فَ  ُاللهّ   ص�بحُِ یُ رَبُّ
 شوند یم دهیھمھ امّت من بخش 3.  عَن�ھُ  ِسِ�ترَ اللهّ  کشِ�فُ یَ 

، مگر اھل تجاھر ، و از اقسـام تجـاھر ، 
 رمودهف السلام ھیعل یامام عل - 1 است  نیا

کـھ گنـاه را  ی؛ کس مج�اھر ةیالمعل�ن بالمعص�«: است 
» انجــام دھــد ، اھــل تجــاھر اســت یعلنــ

،  اءیالأول ةیحل - 2) . 525غررالحکم ودررالکلم ، (
ح ( 2254، ص  5، ج  یالبخار حیصح - 3.  197، ص  2ج 

مّـال ، ج ؛ کنزالع 224، ص  8مسلم ، ج  حی؛ صح) 5721
شــبْ ھنگــام ،  یکســکــھ .  )10338ح ( 239، ص  4

 یانجام دھد ، سپس صبح کند و در حال یکار
بھ دوسـتش (کھ خداوند ، آن را پوشانده ، 

شـب گذشـتھ ، فـلان !  یفلان یا«:  دیگو یم)
او شـب . » کار و فلان کار را انجـام دادم

کھ پروردگارش او را  یرا گذراند ، در حال
و صبح کرد و خـود ، پوشـش  پوشانده بود ،

 . دیخدا را برچ
کـار خطـا آشـکارا  ی، گـاھ نیبر ا بنا

؛ و آن گـاه  یپنھـان یو گاھ شود یانجام م
فـرد ، خـود بـھ  یاسـت ، گـاھ یکھ پنھان

 ایدر ھر حال ، فرد .  پردازد یآن م یافشا
پرده موجـود را بـھ  ایو  اندازد یپرده نم

 یحـالت نیچن 1.  دَرَد یگزارش کردن م لھیوس
ــ، و ــ ژهی ــراد ب ــح یاف ــت ای نِ یتر و از زش

 2. کارھاست 
 افتخار کردن.  9
، افتخار کردن  ایح یافراد ب گرید یژگیو

 ایـافراد باح. بھ انجام دادن کار خطاست 
 ھیـ، اگر ھم مرتکب خطا شـوند ، آن را ما

 یساز در پنھان یو لذا سع دانند یافتخار نم
کھ بھ  یکسان. انکار آن خواھند کرد  ایو 

، نھ تنھـا  کنند یخود ، افتخار م یخطاکار
وقاحت بـھ  تینھااند ، بلکھ در  شرم نکرده

افتخـار اسـت کـھ  ھیما یزیچ.  برند یسر م
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 حیکـھ قبـ یزیـامّا چ.  دیارزش بھ شمار آ
افتخار باشد ؟  ھیما تواند یاست ، چگونھ م

ننـگ  ھیـکھ آنچھ را ما ی، کس نیبنا بر ا
 تیـاند ، نشانھ نھاافتخار بد ھیاست ، ما

، انجـام  گـرید انیـبـھ ب. اوست  یشرم یب
اسـت و افتخـار  زیـچ کی،  حیدادن کار قب

 یممکن اسـت کسـ.  گرید زیکردن بھ آن ، چ
شود ، امّا بھ آن افتخار  یحیمرتکب فعل قب

 یشخص ، نادرست است ؛ ولـ نیکار ا. نکند 
 تیـدر روا - 1 است کھ  نیبدتر از آن ، ا

العب�د م�ن ال�ذنب م�ا ل�م  س�تریإن اللهّ ل: ق�ال رس�ول اللهّ «: است  هآمد
؛ ب���ھ الن���اس  ح���دّثی: رس���ول اللهّ ؟ ق���ال  ای��� خرق���ھی فی���وک: ق���الوا .  خرق���ھی

تـا  پوشـاند یخداوند ، بنده را از گناه م
گفتنـد . پاره نکند کھ خود ، آن را  یوقت
رسول خدا  ی، ا کند یچگونھ آن را پاره م: 

/ ( »کنـد یمـ انیمردم ، ب یابر: ؟ فرمود 
)  338، ص  5، ابن عبد البـرّ ، ج  دیالتمھ

 اکیّ�إ«:  دیـفرما یم السلام ھیعل یامام عل - 2
از تجـاھر  زی؛ بپرھوالمجاھرة بالفجور ؛ فإنھا من أش�د الم�آثم 

 نْ یدتریکار ، از شد نیبھ گناه ؛ چرا کھ ا
غررالحکم ودررالکلـم ، ح . (» گناھان است

انجـام داده ، افتخـار ھـم  نچھبھ آ) 2677
جھت ، رسول خدا ، افتخار  نیبھ ھم. بکند 

کــردن بــھ گنــاه را بــدتر از خــودِ گنــاه 
 1. دانستھ است 

 بشارت دادن بھ خطا.  10
است  نیا ییایح یب یھا یژگیاز و گرید یکی

. بشـارت بداننـد  ھیـرا ما حیکھ کار قبـ
اسـت کـھ  ییبشارت و مژده ، مربوط بھ جـا

در  ایـبھ دست آمده باشد و  یارزشمند زیچ
 یحال ، اگـر کسـ. حال بھ دست آمدن باشد 

بشـارت  گرانیانجام دھد و بھ د ییکار خطا
 کـرده دایرا پ یکار نیچن ییدھد کھ توانا

اوست ؛ چرا کھ  یشرم یب تی، نھا نیاست ، ا
تنھا از انجام دادن آن شـرم نکـرده و نھ 
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پس از عمل ، شرمنده نشده ، و نھ تنھا آن 
ندانسـتھ ، بلکـھ چنـان  یکار عـاد کیرا 
آن قائل شده کھ آن را سزاوار  یبرا یارزش

 ( !) .بشارت دادن دانستھ است
 اصرار بر گناه و تکرار آن.  11
، اصرار  ییایح یب یھا یژگیاز و گرید یکی

 مانیپشـ یکھ بھ معنـا. است  حیبر فعل قب
قـرآن . نشدن از گنـاه و تکـرار آن اسـت 

را کھ نسبت بھ کردار زشت ،  ی، کسان میکر
 مانیاند و پس از انجام دادن آن ، پش حساّس

: ، سـتوده اسـت  کنند یو تکرار نم شوند یم
َ  إذَِا فعََلوُاْ  نَ یوَالَّذِ   غْفِ�رُ یَ  فاَسْتغَْفَرُواْ لِذُنوُبھِِمْ وَمَن فـَحِشَةً أوَْظـَلمَُواْ أنَفسَُھمُْ ذَکَرُواْ اللهَّ

ُ وَلَ��مْ  نوُبَ إلاَِّ اللهَّ واْ یُ ال�ذُّ و آنھــا  2؛  عْلمَُ��ونَ یَ مَ�ا فعََلُ��واْ وَھُ��مْ  یعَلَ�� صِ��رُّ
بـھ  ایـشـوند و  یمرتکب عمل زشت یکھ وقت

و  افتنـد یمـ داخـ ادیخود ستم کنند ، بھ 
 و.  کننـد یگناھان خود طلب آمرزش مـ یبرا

جز خدا کھ گناھـان را ببخشـد و بـر  ستیک
کــھ  نیــبــا ا ورزنــد یگنــاه ، اصــرار نمــ

،  11مستدرک الوسـائل ، ج : ک .ر  - 1.  دانند یم
امام .  135 ھیآل عمران ، آ - 2) . 13222ح ( 349ص 

اسـتناد  ھیآ نیبھ ھم زین لسلاما ھیصادق عل
کرده و از مردم خواستھ کھ بر کار حرام ، 

 ھیــآ ریآن گــاه در تفســ. اصــرار نکننــد 
است  ی، مربوط بھ کسان ھیآ نیفرموده کھ ا

،  شـوند یمتوجّـھ اشـتباه خـود مـ یکھ وقت
.  کننـد ینماستغفار نموده ، آن را تکرار 

ــان 1 ــا کس ــار  یامّ ــام دادن ک ــھ از انج ک
ــیناشا نکــرده ،  یمانی، احســاس پشــ تس

، بلکھ آن کار را تکرار  کنند یاستغفار نم
. ھسـتند  ایـح ی، در زمره افراد ب کنند یم

رابطـھ اصـرار  السلامدرباره ھیعل یامام عل
مَ�ن أصَ�رَّ : فرموده اسـت  ییایح یبر گناه با ب

ھـر کـھ اصـرار بـر  2. سَ�خَطِ رَبِّ�ھِ  یعَل� یرذَنبھِِ اجتَ  یعَل
، بر کسب غضب پروردگارش گسـتاخ گناه کند 
 .شده است 



347 
 

، اصرار بھ گنـاه  السلام ھیباقر عل امام
کھ فرد ، پس از ارتکاب  داند یم نیرا در ا

گناه ، استغفار نکرده ، نفس خـود را بـھ 
،  یتیوضــع نیدر چنــ 3. توبــھ وا نــدارد 

جھـت ،  نیبھ ھم.  دھد یگناه رخ م» تکرار«
بـدتر از رسول خدا ، اصرار بـر گنـاه را 

 نیـا مھمْ جا  نیدر ا 4.  داند یخود گناه م
. بـزرگ  ایـکھ گناه ، کوچـک باشـد  ستین

کوچک ، اگر ھمراه با اصرار و تکرار  یخطا
اگـر  یاسـت ؛ ولـ ییایـح یباشد ، نشانھ ب

بزرگ ، تکرار نشـده ، بـا اسـتغفار  یخطا
نخواھد بـود  ییایح یھمراه گردد ، نشانھ ب

 - 1: اســت  لــذا رســول خــدا فرمــوده 5. 
ـــاف ـــررالحکم  - 2.  10، ص  8، ج  یالک غ

ــم ، ح  ــاقر  - 3.  8764ودررالکل ــام ب ام
ال�ذنب ف�لا  ذنبی�الإص�رار ھ�و أن «:  دیفرما یم السلام ھیعل

؛ اصرار ، آن  لک الإصرارنفسھ بالتوبة ، فذ حدّثیاللهّ ولا  ستغفری
 یگنـاه را انجـام دھـد ، ولـ یاست کھ کس

 دیـکـھ با دیـاستغفار نکند و بھ خود نگو
. » اسـت دنی، اصرار ورز نیتوبھ کند پس ا

، ص  1، ج  یاشـیالع ری؛ تفس 288، ص  2، ج  یالکاف(
الاس���تحقار ، والافتخ���ار ، : ال���ذنب ش���رّ م���ن ال���ذنب  یأربع���ة ف���« - 4) 198

در گناه اسـت کـھ  زی؛ چھار چوالإصرار والاستبشار 
کوچک شـمردن ، : گناه ، بدتر است  ودِ از خ

افتخار کـردن ، بشـارت خواسـتن و اصـرار 
، ص  11مسـتدرک الوسـائل ، ج . ( »دنیورز
ـــــــدا  - 5) 13222، ح  349 ـــــــول خ رس
 رةیم�ع الاس�تغفار ولا ص�غ رةی�بکب رةی�کب سیل�«:  آلھ و ھیعل � یصل

ــ ؛ م��ع الإص��رار رةیبص��غ ــاه کب چیھ ــگن ــا  یا رهی ب
گنـاه  چیو ھـ سـتین رگاستغفار کردن ، بز

.  »ستی، کوچک ن دنیبا اصرار ورز یا رهیصغ
ـــھاب ، ج ـــند الش ؛  752، ح  204، ص  2مس

؛  7970، ح  504، ص  2، ج  ریالجامع الصـغ
ــاف ــوَ ) 288، ص  2، ج  یالک ــرّ  لٌ ی ،  نَ یلِلمُصِ

 1.  علَمونَ یَ مافَعَلوا وھُم  یعَل صِرّونَ یُ  نَ یالَّذ
کـھ بـر  یکسـان! بر اصرار کننـدگان  یوا
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اند ، اصرار دارند ، حال آن کھ  آنچھ کرده
 2مسند أحمد ، ج . اند  بھ اشتباه خود ، آگاه

ص  ؛ کتاب الزھد ، ابن مبـارک ،) 6552ح (،  565، ص 
ـــرد ، ص ) 325ح (،  93 ـــامع  ؛ 120؛ الأدب المف الج

،  3؛ کنزالعمّال ، ج ) 942ح ( 144، ص  1، ج  ریالصغ
 ) .5976ح ( 164ص 

 ییایح یعوامل ب: سوم  فصل
 
 جھل.  1
با جھلْ ھمراه است و ھر جا جھل  ییایح یب

 نیحضور دارد و بھ ھم زین ییایح یباشد ، ب
ل شمرده شده جھ انیاز سپاھ ییایح یجھت ، ب

 ھـا، یآلوده کـردن خـود بـھ زشـت 1. است 
آوردن منزلـت  نییو پـا شیشکستن حرمت خـو

 یجھالت و نـابخرد یھا خود، نشانھ یاجتماع
 گرانید حرمتنکردن  تی، رعا نیھمچن. است 
 زیـدر برابـر آنـان ن یو گردنکشـ یو تجرّ 

فرد خردمند . است  ینشانھ جھالت و نابخرد
، و نـھ حرمـت  سازد ی، نھ خود را آلوده م

 تـوان یجـا مـ نیاز ا.  شکند یرا م گرانید
عقل و کرامـت ،  انیھمان گونھ کھ م دیفھم

جھالـت و لئامـت  انیرابطھ وجود دارد ، م
شخص خردمند ، ھـم .  درابطھ وجود دار زین

، ھـم حرمـت و  کنـد یکرامت خود را حفظ مـ
را ؛ امّا شخص جاھل ، از آن  گرانیکرامت د

 یاسـت ، نـھ ارزشـ ھیـفروما جا کھ پست و
.  گـرانید یخود قائل است و نھ بـرا یبرا

 2! ما أوقحََ الجاھِ�لَ :  دیفرما یالسلامم ھیعل یامام عل

 !است  حیجاھل ، چھ قدر وق
 ی، فقـط در قلمـرو روابـط اجتمـاع نیا
 زیـانسان و خـدا ن انیدر روابط م.  ستین
انسان جاھل ، حرمت خـدا . گونھ است  نیھم

جھـت ، از  نیو بھ ھم دارد ینگھ نم زیرا ن
رسول خـدا ، در بـاب . خدا ھم شرم ندارد 

 1، ج  یالکاف - 1:  دیفرما یجاھل م یھا نشانھ
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الحکــم  ونیــع - 2.  402؛ تحــف العقــول ، ص  20، ص 
 . 475والمواعظ ، ص 

 کند ینھ از خدا شرم م 1.  ذکُرُهُ یَ� ولا  ِمِ�نَ اللهّ  ییس�تحَیَ لا
 . کند یم ادیو نھ او را 

 تکرار.  2
، حسـّاس  حینسبت بھ تکرار قب ایباح فرد

 توانـد ی، مـ حیاست و تجربھ متعدّد فعل قب
ممکـن اسـت فـرد . منجر شـود  ییایح یبھ ب
لغـزش ، مرتکـب  ایـ، بھ جھت غفلت  ایباح

 نیگرچھ در مرتبھ اوّل ، ا. شود  حیفعل قب
خواھد  یو سرافکندگ یکار ھمراه با شرمندگ

 انیاز م بببود ، امّا اگر تکرار گردد ، س
کھ قبح  یو ھنگام گردد یرفتن قبح آن کار م

شـرم ،  یبـرا یلیبرود ، دل انیاز م یعمل
ــدارد  ــود ن ــ. وج ــھ ھم ــ نیب ــت ، عل  یجھ

 2. مِنھُ  اءُ یقلََّ الحَ  یحَتّ  حُ یبقدَ کَثرَُ القَ :  دیفرما یم السلام ھیعل
تـا آن جـا  افتی شی، افزا حیقب قیبھ تحق
 نیھمچنـ.  افـتیکردن از آن کاھش  ایکھ ح

.  اءُهُ ی�مَ�ن کَثُ�رَ خَط�اءُهُ قَ�لَّ حَ :  دیفرما یم یگریدر سخن د
او کاھش  یایشود ، ح ادیھرکس ز یِ خطاکار 3
 . ابدی یم

خطـا  شی، علّت افـزا شانیکھ ا نیا جالبْ 
،  یپُرحرف. دانستھ است  یدر پُرحرف زیرا ن

 شیو افـزا شـود یاشتباه م شیمنجر بھ افزا
مَن کَثرَُ کَلامُ�ھُ ، کَثُ�رَ :  ایاشتباه ، منجر بھ کاھش ح

 ادیـحـرف بزنـد ، ز ادیـھر کس ز 4.  خَطَ�ؤُهُ 
 . کند یاشتباه م

 تواند ی، م حیھر جھت ، تجربھ کار قب بھ
- ی، تا وقت حیقبکار . را کاھش دھد  ایح
، ص  1؛ بحـار الأنـوار ، ج  19تحف العقول ، ص  - 1

نھـج  - 3.  6710غررالحکم ودررالکلم ، ح  - 2.  119
؛  99و  89؛ تحــف العقــول ، ص  349، حکمــت  غــھالبلا

، ص  77؛ بحـار الأنـوار ، ج  469، ص  نیروضة الواعظ
 .ھمانجا  - 4.  286

دارد ؛ امّـا  یادیـنشده ، قـبح ز انجام
.  ابدی یآن کاھش م یایتجربھ شود ، ح یوقت
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، مــورد ســوء  یدر پــ یپــ یمــثلاً اگــر کســ
، شرم و تـرس او  ردیقرار گ یاستفاده جنس

 گـردد یم شرم یب زیزبان او ن یو حتّ  زدیر یم
ــ.  ــام عل ــ ھیعل یام ــدر ا لامالس ــاره  نی ب

 1.  وب�ذو لِس�انھُُ  اؤُهُ ی�، قَ�لَّ حَ  ھِ عِجانِ� یف� یَ مَ�ن اتُِ�: فرموده اسـت 
او  یای، ح ردیکھ مورد تجاوز قرار گ یمرد
 . گردد یم ادب یو زبانش ب شود یکم م
آمده کھ ھر کـھ از نظـر  یگرید ثیحد در
.  گردد یم دهیھرزه باشد ، پُررو و در یجنس

 یگریو روسـپ یبـاز نسجھت ، ھمج نیبھ ھم 2
در  نیھمچنـ. ھسـتند  ایـاز عوامل کاھش ح

و  یقیآمده کھ گـوش دادن بـھ موسـ ثیاحاد
 3. اسـت  ییایح یعامل ب زیحرام ن یآوازھا

،  حیتجربـھ قبـ یدر راسـتا زین نیا دیشا
و آواز حرام ،  یقیموس. باشد  ھیقابل توج

کھ دارد ، قـبح  ییبھ جھت ساختار و محتوا
 برد یم انیرا از م یاسب جنسنامن یرفتارھا

و بـھ  کنـد یم کیو فرد را نسبت بھ آن تحر
 نیھمـ.  گـردد یم ییایح یجھت ، سبب ب نیھم

از  یکردن و حاجتخواھ ییمسئلھ درباره گدا
 یبـرا یکھ کسـ نیا. وجود دارد  زیمردم ن

و بدون  ندازدیرو ب گرانیخود ، بھ د یروز
، طلب کند  یزیکرده باشد ، چ یکھ کار نیا

. خجالت و شـرم اسـت  ھیخود ، ما یبھ خود
، کار  گرانیحال اگر دست دراز کردن نزد د

. اوسـت  یشـرم یفرد شود ، نشانھ ب یشگیھم
؛ المئة کلمة ) 395ح ( 376ھمان ، ص  - 1 ریبھ تعب

 ھیمن لانت أسافلھ ، صلبت أعال« - 2.  )48ح ( 63، جاحظ ، ص 
ھر کس اسـافلش ھـرزه باشـد ، پُـر رو و  ؛

، ص  یالمناقب ، خـوارزم. ( »شود یم دهیدر
ص��باحا  نیبع��بربط��ا أر ت��ھیب یم��ن ض��رب ف��« - 3) 395، ح  376

؛ ف�إذا ک�ان ذل�ک  ھی�عضوا م�ن أعض�ائھ إلاّ قع�د عل یبقیلا طانایش ھیسلط اللهّ عل
؛ ھـر کـس در  ل�ھ لی�بم�ا ق�ال ولا م�ا ق بالی، فلم  اءینھ الحنزع اللهّ م

کنــد ،  یخانــھ خــود ، چھــل روز نوازنــدگ
کھ  کند یرا بر او مسلّط م یطانیخداوند ، ش

 چـونو  ابـدی یاو تسـلّط م یبر ھمـھ اعضـا
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ــھ نیا ــدا ، ح گون ــود ، خ ــش را از او  ای
ــ ــگ یبرم ــھیو در نت ردی ــھ  ج ــھ از آنچ ، ن
ــ ــگو یم ــاک دی ــ ی، ب ــھ دارد و ن ھ از آنچ

، ص  2دعائم الإسلام ، ج (.  »ندیگو یاش م درباره
 )434، ص  6، ج  ی؛ الکاف 760، ح  208

بھ  یافراد نی، چن قتیخدا ، در حق رسول
؛  کننـد یخود ، کسب معـاش مـ یآبرو لھیوس
بھ  1.  رندیگ یم یزیو چ دھند یآبرو م یعنی
 نیاز ب ھیاز مردم ، ما ییجھت ، گدا نیھم

 السـلام ھیامام صـادق عل.  شود یم ایرفتن ح
النّ�اسِ  یطلََ�بُ الحَ�وائجِِ إلَ�:  دیـفرما یبـاره مـ نیدر ا
خود را از مـردم  ازین 2.  اءِ ی�للِعِزِّ ومَذھبَةٌَ للِحَ  استِلابٌ 

رفـتن  نیسلب عـزّت و از بـ ھیخواستن ، ما
المَس�ائلُِ : فرموده است  زیرسول خدا ن.  استیح

حُ یُ ک���دوحٌ  ـــدا 3.  جُ���لُ وَجھَ���ھُ بھَِ���ا الرَّ  کَ���دِّ ـــردن ،  ییگ ک
آن  لھیچنگ زدن است کھ فرد بھ وس) مانند(

 . خراشد ی، صورت خود را م
کـھ  ییھـا از گروه یکـیجھـت ،  نیھم بھ

 دهیآنان فراوان د انیدر م ییایح یمعمولاً ب
ھستند کھ بھ نان شب  یری، افراد فق شود یم
 یانـد و بـھ خـاطر کسـب روز ، محتاج شیخو

و بھ ھـر  ندازندیرو ب یبھ ھر کسمجبورند 
را  یا یتن دھنـد و ھـر ذلّـت و خـوار یکار

 امدی، پ السلام ھیعل یامام عل. تحمّل کنند 
،  نیقـیضـعف :  دانند یم زیفقر را چھار چ

 ای، و کاھش ح نیکاھش عقل ، کم رنگ شدن د
: رو ، فرموده است کھ  نیو از ا. و آبرو 

از  ییگدا 4.  میبر یاز فقر بھ خدا پناه م
است  یو طوق ذلّت 5است  یخوار ھیمردم ، ما

 6.  شـود یکھ بر گـردن انسـان افکنـده مـ
دراز کردن  گرانید یاز بھ سویالبتھ دست ن

علّـتِ  شـھیو نگاه بھ دست مردم داشتن ، ھم
مـوارد ، معلـولِ  یاریو در بس ستین یندار

رسـول خـدا  -  یگـاھ. قانع نبـودن اسـت 
وجھھ  یرجل عل ی، فأبق جھإن المسألة کسب الرجل بو«:  دیفرما یم

 لھیبـھ وسـ یکـردن ، کاسـب یی؛ گدا أو ت�رک
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ــت  ــ. آبروس ــرو یگروھ ــھ  یآب ــود را نگ خ
النوادر ، (.  »کنند یترک م یو گروھ دارند یم

 - 2) 56، ص  اتیـــلجعفر؛ ا 11، ح  86، ص  یراونـــد
، ص  75، بحــار الأنــوار ، ج  148، ص  2، ج  یالکــاف

؛ ) 1639ح ( 119، ص  2داوود ، ج  یسنن أبـ - 3.  110
ـــل ، ج  ـــن حنب ـــند اب ؛ ) 20285ح (،  279، ص  7مس

ـــال ، ج  ـــامع  - 4) . 16698ح ( 496، ص  6کنزالعمّ ج
 56مطالب السـؤول ، ص : ک .ر  - 5.  106الأخبار ، ص 

 - 6.  2110و  8154،  444غررالحکم ودررالکلـم ، ح ؛ 
 . 2129غررالحکم ودررالکلم ، ج : ک .ر 

 یزنـدگ نیافراد ، واقعـا از تـأم یبرخ
بھ آنچھ دارنـد ،  یخود عاجزند ؛ امّا برخ
دارنـد و لـذا ،  شتریقانع نبوده ، طمع ب

 نیـا. دارنـد  گرانیھمواره چشم بھ دست د
ود آمـدن و بـھ وجـ ایـموجـب کـاھش ح زین
اصل چشـم داشـتن بـھ دسـت . است  ییایح یب
 نیـا یشرم است ؛ امّا وقتـ ھی، ما گرانید
تجربھ گردد و تکرار شود ، بھ مرور ،  رکا
 رسـد یم ییایح یتا بھ ب دھد یرا کاھش م ایح
 نیـکھ در آغـاز ا یجھت ، کسان نیبھ ھم. 

ــخت ــا س ــدا ب ــد ، ابت ــرار دارن و  یراه ق
بـھ مـرور  یولـرو بھ رو ھستند ؛  یدشوار

 چیو بـدون ھـ گـردد یم یزمان ، وضع ، عاد
 و ینــاراحت یا و بــدون ذرّه یــیگونــھ پروا

 نیھمـ.  ورزنـد ی، بھ آن مبـادرت مـ یسخت
 تـوان یمـ زیـنکتھ را در مسئلھ استحمام ن

ــتی ــ.  اف ــھ ب ــھ ک ــان گون ــاز ا شیھم  نی
 یرعربـیغ یھا دهیـاز پد حمّـام م،یداد حیتوض
. رفتـھ اسـت حجاز و ظـاھرا از روم بـھ است
کھ در روم،بدون پوشـش و  رسد یم نظر بھ نیچن

در . اند شـده یوارد حمّـام مـ با حالت برھنھ
ــ از عوامــل رواج  یکــی،  یتیوضــع نیچن

گـاه . ، حمّام رفـتن بـوده اسـت  ییایح یب
 دهیـبرھنـھ د یممکن است کسـ یلحظات یبرا

از  ایـفورا خود را بپوشاند و  یشود ؛ ول
ــد ــ ھا دهی ــردد  یمخف ــا. گ ــدازه در  نی ان
 ییندارد ؛ امّا اگر در جا یریتأث ییایح یب
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و مـردم  دجزء عرف بشو یمثل حمّام ، برھنگ
 نیـبا بدن برھنھ در آن جا حاضر شوند ، ا

.  گـردد یم ییایح یتکرار و تداوم ، موجب ب
 السلامدرباره ھیعل یجھت ، امام عل نیبھ ھم

 تُ یبِئسَ البَ : ھا فرموده است  گونھ حمّام نیا
 1.  اءِ یـبِالحَ  ذھَبُ یَ السِّترَ و ھتِکُ یَ ! الحَمّامُ 
دَرَد و  یپـرده را مـ! است حمـام  یبد مکان

ــ ایــح ــرَد یرا م ــ.  بَ امــام صــادق  نیھمچن
جنبھ حمّام فرمـوده  نیا درباره السلام ھیعل

��ترَ و  ھتِ��کُ یَ ! الحَمّ��امُ  تُ ی��بِ��ئسَ البَ : اســت  بــد  2.  العَ��ورَةَ  یب��دِ یُ السِّ
و عـورت  دَرَد یپرده را م! ام است حمّ  یمکان

 ھیالفق حضرهیکتاب من لا - 1.  سازد یرا آشکار م
ـــلاق ، ص ) 238ح ( 115، ص  1، ج  ـــارم الأخ ؛  53؛ مک

 حضـرهیکتاب مـن لا - 2.  77، ص  76بحار الأنوار ، ج 
؛ بحـار الأنـوار ، ج ) 239ح ( 115، ص  1، ج  ھیالفق

 . 77، ص  76
بـھ  یامر ، اختصاص بـھ محلّـ نیا البتھ

 یا دهیـپد نیھر جـا چنـ. نام حمّام ندارد 
. خواھـد داشـت  یامـدیپ نی، چن دیآ دیپد

مثلاً در حجاز ، حمّام وجود نداشـت و مـردم 
، اسـتحمام  گرانید دیباز و در د یدر فضا

و  ییایـح یامـر ، سـبب بـ نیـو ا کردند یم
 دیـگرد یم یو عفّت عموم ایدار شدن ح حھیجر
 تیجھت ، رسـول خـدا بـا حساّسـ نیبھ ھم. 

و  کردنـد یبرخـورد مـ دهیـپد نینسبت بھ ا
 1. نمودنـد  یکـار ، نھـ نیمردم را از ا

در فصل  ایکنار در یھا حگاهیدر تفر نیھمچن
.  خـورد یبھ چشـم مـ دهیپد نیتابستان ، ا

 شـتریب یغربـ یامر در کشـورھا نیالبتھ ا
مناطق از  یخبر یدر آن کشورھا ، حتّ . است 
امـر ، اختصـاص داده  نیـشھرھا بھ ا یبرخ

 یچـون برھنگـ زیـمـورد ن نیدر ا.  شود یم
، موجـب  یا دار است و نھ لحظـھ دامنھ یامر

کـھ  نی، ا گرینکتھ د. خواھد شد  ییایح یب
در مراحـل  ای، کاھش ح میبراساس آنچھ گفت

مرور  بـھ. شـود یمـ ھیتوج زین یمختلف زندگ
افـراد نسـبت  یایح ،یزمان و در طول زندگ
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 نیتر عمـده.  ابـدی یامور، کـاھش م یبرخ بھ
. اسـت  یدر قلمرو امور جنسـ ایمسئلھ ، ح

 یایح ابد،ی یکاھش م جیزنان ، بھ تدر یایح
 یو بـھ مرور،شـرم ابدی یکاھش م زیمردان ن

تند، از دسـت داش یامور جنس را کھ نسبت بھ
مربوط بھ  یھا یامر را در شوخ نیا. دھند یم

در . مشاھده کـرد  توان یم زین یجنس ئلمسا
 یلـی، ممکن است از خ ییزناشو یآغاز زندگ

شود ؛ امّا بھ مرور  زیپرھ ھا یھا و شوخ حرف
آغاز  کیرک یھا یو شوخ حیصر یھا زمان ، حرف

. امر ، در تکرار اسـت  نیا لیدل.  شود یم
،  ابدی شیامور افزا لیقب نیتجربھ ا یوقت

شـرم فـرد را  یلـھر چند مشروع باشـد ، و
امر را در  نیھم.  دھد ینسبت بھ آن کاھش م

زن و مردم  انیکھ در آنھا روابط م یمَشاغل
. مشاھده کـرد  توان یاست ، م ادینامحرمْ ز

زن و مرد  انیم یادیدر آغاز ، شرم ز دیشا
ا بـھ مـرور نامحرم وجود داشتھ باشد ؛ امّ 

.  ابـدی یم یشتریشرم ، کاھش ب نیزمان ، ا
. اند  گونھ نیھم زین یلیتحص یھا شتھر یبرخ

: ک . ر  کھ بـھ عمـل آمـده ،  یقیدر تحق
 .و پوشش  ایح: بخش دوم 

 ریاز سـاکمتـر  یپزشـک انیدانشجو یایح
رشـتھ ،  نیـدر ا. بـوده اسـت  انیدانشجو

ــیو ــا یژگ ــ ییھ ــھ م ــود دارد ک ــد یوج  توان
از  یبرخـ. تفـاوت باشـد  نیا کننده ھیتوج

 یبحث و گفتگو: اند از  عبارت ھا یژگیو نیا
،  یجنسـ یھا و رفتارھـا باز درباره اندام

اندام برھنھ زنان و مردان  ریمشاھده تصاو
ف ، مشـاھده جـنس مخـال مارانیب نھی، معا

ــدام ــل یھا ان ــارانیب یتناس ــام  م در ھنگ
در قالـب  نھـایھمھ ا 1... . ، و  نھیمعا

. است  ھیتکرار و تجربھ متعدّد ، قابل توج
 تـوان یرا نمـ نیـکـھ ا نیـنکتھ مھـم ، ا

گونـھ  نیدانست و حتما ا ایح یسرنوشت حتم
 تھداش یسرنوشت نیکھ ھمھ افراد ، چن ستین

ھ رسول خـدا در آن مثلاً نقل شده ک. باشند 
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سنّ بالا و بـا وجـود تعـدّد ھمسـرانش ، از 
 یایــدختــران ازدواج نکــرده ھــم شــرم و ح

کھ  دھد ینشان م نیا 2. داشتھ است  یشتریب
 یکـیاز . اسـت  یریشگی، قابل پ ایکاھش ح
کـار  نیا یبرا یا وهیش توان یم ھا تیاز روا

آمــده کــھ  یتــیدر روا. ، اســتخراج کــرد 
اسـت کـھ ھنگـام خلـوت  یزن ، کسـ نیبھتر
، ھمان گونـھ کـھ لبـاس خـود را  ییزناشو

کنـار  زیـخـود را ن یای، ح گذارد یکنار م
کـھ  نیـبگذارد و پس از آن ، بھ موازات ا

 زیـرا ن ایـ، جامھ ح پوشد یلباس خود را م
رفتارھـا  دیگو یم وهیش نیا 3. بر تن کند 

را بھ اوقات  ییاتنھ یھا ھنگامھ یھا و حالت
و پس از آن کھ لبـاس  دیندھ تی، سرا گرید

 یاتّفـاق چیکھ ھ دی، تصوّر کن دیبر تن کرد
 رییـنسـبت بـھ قبـل ، تغ یزیو چ فتادهین

ک .ر  - 1 معمولاً بھ مـوازات . نکرده است 
بـھ عمـل : جھت سـنجش  ییابزارھا ھیتھ«: 

رابطھ  یو بررس ایو انواع ح ینید یباورھا
و سلامت  تیشخص یھا یژگیبا و ایو ح یندارید

محمــود ) Ph. D( ی، رســالھ دکتــر» روان
،  1380،  یی، دانشگاه علامھ طباطبا یگلزار

: اسـت شده نقل یخُدر دیاز ابوسع - 2.  135ص 
رسول  ...خدرھا ؛ یمن العذراء ف اءیح آلھأشد و ھیعل الله یکان رسول اللهّ صل«

از دختـران بـاکره  یحتّ  آلھ و ھیعل � یخدا صل
بحار الأنـوار ، ج . (» داشت ایح شتریھم ب

ــادق عل - 3) 230، ص  16 ــام ص ــلام ھیام  الس
إذا خل�ت م�ع زوجھ�ا خلع�ت ل�ھ درع  ینس�ائکم الت� ری�خ«:  دیفرما یم
زنـان در  نِ ی؛ بھتر اءیلحوإذا لبست ، لبست معھ درع ا اءیالح
با ھمسـر خـود  یاست کھ وقت یشما زن انیم

را درآورد و ھرگـاه  ایخلوت کرد ، جامھ ح
بـر  زیرا ن ای، ھمراه آن ، جامھ ح دیپوش

 بی؛ تھذ 324، ص  5، ج  یالکاف. (» تن کند
 )399، ص  7الاحکام ، ج 

 شـود یبر تن نم ایلباس ، جامھ ح دنیپوش
 نیـو ا شـود یبھ طور کامل بر تن نمـ ایو 
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متعـدّد ،  یھا ش ، در طـول تجربـھروند کاھ
از کاھش  یریراه جلوگ.  کند یم دایادامھ پ

لازم .  سـتیکاھنـده ن یھا ، حذف تجربھ ایح
حـذف  یبھ طـور کلّـ ییزناشو یھا خلوت ستین

 ایشود تا ح لیتعط یآموزش پزشک ایشوند و 
پس  توانند یزن و شوھرھا م یحفظ گردد ؛ ول

ــوت ، بــھ حالــت اوّل برگردنــد .  از خل
پس از کلاس  توانند یم زین یپزشک انیدانشجو

آموزش بھ حالـت اوّل برگردنـد و آنچـھ را 
و آنچھ را کھ مربـوط  اند دهیشن ایو  دهید

اوقات خاص است ، در ھمـان قلمـرو  نیبھ ا
زمـان  یگـر قلمروھـاینگھ داشـتھ ، بـھ د

 .ندھند  تیسرا
 شکستھ شدن حرمت.  3

مـل فرد و نـاظران ، عا انیحرمت م وجود
ــیبرانگ ــتیح یختگ ــ.  اس ــور کس ــرم  یحض ش
حرمت و  یفرد ، دارا یاست کھ برا زیبرانگ

وجود  یآنان حرمت انیاگر م. احترام باشد 
ھم وجود نخواھد داشت  ینداشتھ باشد ، شرم

ـــ.  ـــھ ھم ـــاظم  نیب ـــام ک ـــت ، ام جھ
لاتُـذھِبِ : کـرده اسـت کـھ  ھیالسلامتوص ھیعل

مِنھـا فَـإِنَّ  أبقِ .  کَ یأخ نَ یوبَ  نَکَ یبَ  مَةَ الحشِ
خود و  انیحرمت م 1.  اءِ یذَھابَھا ذَھابُ الحَ 
از آن را  یزیـچ. نبر  انیبرادرت را از م

رفتن حرمـت  انیبگذار ؛ چرا کھ از م یباق
 . استیرفتن ح انی، از م
،  ییایـح یاز عوامل ب یکی،  نیبر ا بنا

جـا  نیاز ھمـ. آبرو شدن افـراد اسـت  یب
کردن اسـرار ،  فاش یمنف ریبھ تأث توان یم
. بـرد  یپـ گـرانید یو رسواسـاز ییبجویع

رفـتن  انیـدست ، سـبب از م نیاز ا یامور
او را  یایـو ح شـود یفرد مـ یحرمت و آبرو

 ھیجھـت ، توصـ نیبـھ ھمـ.  سازد یبرطرف م
را فـاش  گـرانیشـده کـھ اسـرار د راوانف

؛ بلکــھ  دیــرا رســوا نکن یو کســ دینســاز
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 وبیـکـھ عشده است  ھی، توص نیبالاتر از ا
،  672، ص  2، ج  یالکاف.  دیرا بپوشان گرانید

 320، ص  78، ج  الأنـوار؛ بحار  409تحف العقول ، ص 
. 

 شرُب خمَر.  4
 بـرد یم نیرا از ب ایکھ ح یاز امور یکی

شـراب  دنی، نوشـ ددگـر یم ییایح یو موجب ب
، کاھش قدرت  السلام ھیامام رضا عل 1. است 

شراب  دنینوش یامدھایاز پ یکیرا  یبازدار
ــ ــ یمعرّف ــد یم ــ 2.  کن ــروبات الکل ،  یمش

کُرتکس را دچار وقفھ  ایقشر مخ  یکارکردھا
 یکردھــاقشــر مــخ ، مســئول کار.  کنــد یمــ

ــان ــالا یانس ــز  یو ب ــد (مغ ــر : مانن تفک
ــ ــار ،  یانتزاع ــار اخت، گفت ــرفت ،  یاری
از آثــار  یکــی. اســت ) و مھــار یبــازدار

است کھ با مصرف کم و  نیالکل ، ا انباریز
قشر مخ ،  ی، کارکردھا دنیدو بار نوش یکی

، دچـار  یضد اجتماع یبخصوص مھار رفتارھا
بـھ  3 »یاثـر ضـد بـازدار«و  شود یوقفھ م
با مصرف مقدار کم الکـل ، .  آورد یوجود م

را  یاجتمـاع یع و بـازدارفرد ، موقّتا من
کھ  زند یدست م ییو بھ کارھا کند یفراموش م
از انجام دادن آنھـا ابـا  یعاد طیدر شرا
پروا نداشـتن و ابـا نداشـتن ،  4. دارد 

، عقــل را  یشــرابخوار.  ییایــح یبــ یعنــی
را  یارنـدگو قـدرت بازد 5 کنـد یمـ لیتعط

 لیـحرمت مشـروب ھـم بـھ دل.  دھد یکاھش م
 یامــام علــ. قــل اســت از ع یپاســدار

  ُ فَـرَضَ �ّ :  دیفرما یباره م نیا السلامدر ھیعل
 6. لِلعَقـلِ  نایتَرکَ شـُربِ الخمَـرِ تَحصـ... 

خداوند ، ترک شرب خمر را بھ جھت حفظ عقل 
من الفس�اد  ھایحرم الخمر لما ف ی تعالانِ اللهّ « - 1. ، واجب کرد 

خداونــد  م��ن الوج��ھ ؛ اءی��الحق��ائق و ذھ��اب الح یوبط��لان العق��ول ف��
متعال ، شـراب را حـرام کـرده بـھ خـاطر 

کھ بھ ھمـراه دارد و بـھ خـاطر از  یفساد



358 
 

» چھره زا ایبردن ح نیکار انداختن و از ب
؛ بحـار  282، ص  السلام ھیفقھ الرضا عل. (

ح�رم اللهّ ـ عزّوج�لّ ـ « - 2) 491، ص  66ج الأنـوار ، 
ــد  ھایعق��ول ش��ارب رھ��اییم��ن الفس��اد وم��ن تغ ھ��ایالخم��ر لم��ا ف ؛ خداون

، شراب را حرام کرد بھ خاطر  لیو جل زیعز
کھ در آن است و بـھ خـاطر دگرگـون  یفساد

علل الشرائع ، (. » ...ھا  کردن عقل شراب نوش
،  1، ج  لامالسـ ھیأخبارالرضا عل ونی؛ ع 475، ص  2ج 
 Disinhibition - 3) 107، ص  6؛ بحار الأنـوار ، ج  105ص 

effect 4 -  عمل : سنجش  یبرا ییابزارھا ھیتھ«: ک . ر
) P.HD( ی، رسـالھ دکتـر» ...و  ینـید یبھ باورھـا
،  1999 کـویداو: بھ نقل از ( 133، ص  یمحمود گلزار

.  282، ص  السلام ھیفقھ الرضا عل: ک .ر  - 5) . 41ص 
؛ مناقب ابن شھر آشـوب  252نھج البلاغھ ، حکمت  - 6

عقل  . 111، ص  6؛ بحار الأنوار ، ج  198، ص  2، ج 
جھت ،  نیو بھ ھم گردد یم لیشرابخوار ، زا

و ھمـھ گناھـان را  دَرَد یھا را مـ ھمھ پرده
 السـلامدر ھیصـادق عل امامـ.  شود یمرتکب م

 شـراب میدرباره علّـت تحـر یپاسخ بھ پرسش
مَھا لأِنََّھا أمُُّ الخَبائِ�ثِ ، ورَأسُ کُ�لِّ شَ�رٍّ : فرموده است   یعَل� یأتیَ�حَرَّ

ھُ ولا  سلبَُ یُ شارِبھِا ساعَةٌ  إلاّ رَکِبھَ�ا ولا حُرمَ�ةً  ةً یَ مَعصِ� ت�رُکُ یَ رَبَّھُ ولا  عرِفُ یَ لبُُّ
را حرام کرده ) شراب(خدا ، آن  1؟  اإلاّ اِنتھَکََھ�
 نیا ایآ. ھاست  تشراب ، مادر خباث رای؛ ز

 یکـھ بـر شـارب خمـر ، سـاعت سـتیگونھ ن
و  شــود یکــھ عقــل او گرفتــھ مــ گــذرد یمــ

را  یگنـاھ چیو ھـ شناسـد یپروردگارش رانم
را نگـھ  یحرمتـ چیو ھـ کنـد یفروگذار نمـ

 ؟ دارد ینم
ــ ــلام د نیھمچن ــرت در ک ــریحض ــدیپ یگ  ام

شـراب را جسـارت بـر انجـام دادن  دنینوش
بھ  3.  کند یم یفپرده معرّ  دنیو در 2حرام 

جھت ، شرّ شـراب ، از شـرّ ھـر عامـل  نیھم
، موجـب  یشـرابخوار 4. بالاتر است  یگرید

،  نوشد یکھ شراب م یو کس گردد یترک نماز م
با  بسامرتکب سرقت ، قتل و زنا شده ، چھ 

کھ بفھمـد  نی، بدون ا زدیمحارم خود درآم
؛ بحار الأنوار ، ج  238، ص  2الاحتجاج ، ج  - 1 5. 
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 یعلـ جسـریأن  یوتحملھ علـ... «  - 2.  180، ص  10
کـھ بـر مَحـارم ،  دارد یالمحارم ؛ و او را بر آن م

؛ علل الشرائع ،  243، ص  6، ج  یالکاف(» جسور شود
الـذنوب « - 3) 764ص  ، صدوق ی؛ الأمال 1484، ص  2ج 
کـھ  یتھتک الستور شرب الخمر ؛ از گناھان...  یالت

علــل . (» ، شــرب خمــر اســت درد یھــا را مــ پرده... 
ــرائع ، ج  ــارالأنوار ، ج  584، ص  2الش ، ص  73؛ بح

والخمـر فـان  اکیا«:  دیفرما یرسول خدا م - 4) 374
» کما ان شجرتھا تفرع الشجرة ایتفرع الخطا ئتھایخط

سـوء آن از ھمـھ  یامـدھایکـھ پ زیـز شراب بپرھ؛ ا
است ھمان گونـھ کـھ درخـت آن از ھمـھ  شتریخطاھا ب

، ص  2سنن ابـن ماجـة ، ج . ( »رود یھا بالاتر م درخت
 )13162، ح  346، ص  5؛ کنزالعمال ، ج  3372، ح  1119
 لی�أفاع«:  دیـفرما یم السلام ھیامام باقر عل. 

؛  ک����ل الش����جر یش����جرھا عل���� وعل����یک����ل ذن����ب کم����ا  یالخم����ر تعل����و عل����
 یسوء شراب بر ھمھ گناھان برتـر یامدھایپ

دارد ، ھمان گونـھ کـھ درخـت آن از ھمـھ 
 429، ص  6، ج یالکاف »رود یھا بالاتر م درخت

،  571، ص  3 ج،  ھیالفق حضرهی؛ کتاب من لا
 5) . 358، ص  46؛ بحار الأنوار ، ج  4952ح 
 مر ترک الص�لاة ؛من شرب الخ«:  دیفرما یرسول خدا م -

 کنـد یھر کھ شراب نوشد ، نماز را تـرک مـ
ـــال ، ج (» ... ـــز العمّ ، ح  349، ص  5کن

ــاقر ) . 13182 ــام ب ــ(ام ــادق  ای ــام ص ام
 زّوج�لاللهّ ـ ع یما عص�«: فرموده است ) ھماالسلامیعل
أم�ھ  یعل� ثبیو ضةیالصلاة الفر دعیأشد من شرب الخمر ، إن أحدھم ل ء یـ بش

 چیھـ لھی؛ خداونـد بـھ وسـ عق�لیو لا وأختھ وابنت�ھ وھ�
نشـده  تیاز شرب خمر ، معصـ دتریشد یگناھ
کھ شارب خمر ، نماز واجب  یبھ درست. است 

 فھمـد ینم چیکھ ھ یو در حال کند یرا ترک م
دختـر خـود تجـاوز  و، بھ مادر و خـواھر 

امـام ) . 403، ص  6، ج  یالکاف(» . کند یم
إنّ ش�ارب الخم�ر «:  دیفرما یم زین السلام ھیعل یعل

ــ عزوجـلّ ـ ح�رم اللهّ  یو سرق وقتل النفس الت� یإذا شرب الخمر زن
شراب بنوشد ، مرتکـب  یکس ی؛ وقت وت�رک الص�لاة

 »شود یزنا و سرقت و قتل نفس و ترک نماز م
 دیبھ ھر حال ، شراب را با) . جاھمان . (

 2 ھـا یتمـام بـد دیـو کل 1 ھـا یمادر زشت
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سـلام ، آن را جھـت ، ا نیدانست و بـھ ھمـ
نقـش  ریمس نیکرده و ھر کھ را در ا میتحر

 3.  داند یداشتھ باشد ، مسئول م
 ولادت ناپاک.  5

 ییایـح یاز عوامـل بـ یکیناپاک ،  ولادت
از سـھ  یکیممکن است بھ  دهیپد نیا. است 

بھ رابطھ نامشـروع  ای: رخ دھد  ریصورت ز
اگر رابطـھ مشـروع باشـد ، بـھ  ایاست و 

 ایو  گردد یبرم انھیعادت ماھ ھنگام زشیآم
در . در انعقـاد نطفـھ  طانیبھ مشارکت شـ

زش از یآمده کھ اگر ھنگام آم اتیروا یبرخ
پوشــش اســتفاده نشــود ، فرشــتگان ، شــرم 

آنـان ،  یو بـھ جـا شوند یو دور م کنند یم
و در انعقاد نطفھ ،  ابدی ی، حضور م طانیش

رسول خدا فرمـوده اسـت  4.  کند یمشارکت م
و از آنچھ درباره  دیگو یکھ از آنچھ م یکس

؛  54، ص  17مستدرک الوسـائل ، ج : ک . ر  - 1 او 
، ص  10؛ بحــار الأنــوار ، ج  92، ص  2الاحتجــاج ، ج 

ــــــال ، ج  180 : ک . ر  - 2.  349، ص  5؛ کنزالعمّ
ــاف ــتدرک  403، ص  6، و ج  338، ص  2، ج  یالک ؛ مس

،  نیحیالصح ی؛ المستدرک عل 54، ص  17الوسائل ، ج 
: رسول خدا فرمـوده اسـت  - 3.  145، ص  4ج 
وآک�ل  ھایومش�تر عھایوبا ھایلعن اللهّ الخمر وغارسھا وعاصرھا وشاربھا وساق«

 خـدا بـر شـراب و نی؛ نفر ھیثمنھا وحاملھا والمحولة إل
نوش و  ســاز و شــراب کشــاورز آن و بــر شراب

کـھ شـراب را  یفروش و کسـ ده و شـراب شراب
و مصرف کننده پول آن و حمل کننـده  خرد یم

ــآن و تحو ــدهیگ لی ــاب من(. »آن رن ــرهیلا کت  حض
ــالفق ــن.  8، ص 4، ج ھی ــال، ص: ک. ر ز،ی ؛ 445الخص

؛ بحـار  244؛ ثواب الأعمال ، ص 511، صدوق، ص یالأمال
،  348، ص  5؛ کنزالعمّال ،ج  330، ص  76، ج الأنوار 

ــش دوم : ک . ر  - 4) 13177ح  ــل دوم : بخ فص
 ای، شرم نکند ،  ندیگو یم) . و پوشش ایح(

مادر ،  یدر حالت ناپاک ایزنازاده است و 
امـام صـادق  1. نطفھ او بستھ شـده اسـت 

فرموده کـھ علامـت مشـارکت  زین السلام ھیعل
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 یاسـت کـھ کسـ نیادر انعقاد نطفھ  طانیش
 ایــ دیــگو یناســزاگو باشــد و از آنچــھ مــ

. نداشتھ باشد  ی، باک ندیگو یدرباره او م
 یآمده کھ زنـازادگ زین اتیروا یدر برخ 2

در انعقــاد نطفــھ ، از  طانیو مشــارکت شــ
 یکی،  نیبنا بر ا 3. است  ییایح یعوامل ب
افراد ،  ییایح یب ای ایکھ در ح یاز موارد
، مسئلھ انعقاد نطفھ است  دارد ینقش اساس

 یرامونیمسائل پ تیپاک بودن نطفھ و رعا. 
.  شـود یمـ ایآن ، موجب تولّد فرزندان باح

، از  گردد یفرزند م ییایح یآنچھ کھ موجب ب
 یھا از مصــداق زیــاســت کــھ خــود ن یامــور

انعقاد  ندیدر فرا ییایح یب. است  ییایح یب
 ایــح یفرزنــدان بــ شیدایــنطفــھ ، موجــب پ

ــ ــردد یم ــط .  گ ــاد و رواج رواب ــترش فس گس
فرزندان نامشروع  شیداینامشروع ـ کھ بھ پ

اسـت کـھ  یـ از عوامل مھمّـ شود ی، منجر م
نسـبت  دیو با کند یم دیجامعھ را تھد یایح

رسـول خـدا  - 1. بھ آن بھ شدّت حساّس بود 
أو  ةی�ل�ھ فإنّ�ھ لغ لیماقال و لا ما ق یبالیالرجل لا تمیإذا رأ«: دیفرما یم

از آنچــھ  یکســ دیــدید ھکــ؛ ھــر  طانیش��رک ش��
 یبـاک نـدیگو یاش مـ و آنچھ درباره دیگو یم

در  طانیش ایزنازاده است و  ایندارد، او 
ج  ،یالکـاف. (»اش مشارکت داشتھ اسـت نطفھ

ـــ) . 323، ص 2 ـــادق از  نیھمچن ـــام ص ام
ما قال وما  بالیمن لم «: شده کھ فرمود السلامنقل ھیعل

فھ��و ش��رک  ئا،یالن��اس مس�� راهی�� نأ ب��الیوم��ن ل��م  طان،یفھ��و ش��رک ش�� ھی��ف لی��ق
 نـدیگو یاش مـ کھ از آنچھ درباره یکس ؛طانیش

نطفھ او  کی، شر طانینداشتھ باشد، ش یباک
کـھ  نیـنـدارد از ا یکھ بـاک یاست، و کس

 طانی، شـ نندیکار بد بب مردم ، او را در
ــر ــت کی، ش ــھ او اس ــن . (»...نطف ــاب م کت

ــــالفق حضــــرهیلا ؛ 590، ح 417، ص 4ج  ھ،ی
: دیفرما یم زیرسول خدا ن). 216الخصال، ص 

لـھ فھـو  لیـبما قـال أو ق یستحیمن لم «
 یطھـر؛ کسـ ریغ یرشده حملتھ أمھ عل ریلغ
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اش  و آنچـھ دربـاره دیـگو یکھ از آنچـھ مـ
و  سـتین افتھی، او رشد شرم نکند ندیگو یم

او را بـاردار شـده  یمادرش در حال ناپاک
ــت ــم الکب(» ...اس ــالمعج ــد 315، ص 7ج  ر،ی ؛ أس

) 5947، ح 623، ص 3؛ الفـردوس ، ج 6، ص 3الغابة، ج 
 1؛ إرشاد القلـوب ، ج  323، ص  2، ج  یالکاف - 2. 

ـــــــاف: ک .ر  - 3.  143، ص  ،  323، ص  2، ج یالک
 . 89، ص  18 مستدرک الوسائل ، ج

 ییایح یب یامدھایپ: چھارم  فصل
 
 یامــدھایپ یمبحــث ، بــھ بررســ نیــا در

 . میپرداز یم ییایح یب
 زیجـا ینباشد ، ھمـھ کـار ایاگر ح.  1
 است
، مانع بروز  ایخود بحث شد کھ ح یجا در

 چینباشـد ، ھـ ایاست و اگر ح حیافعال قب
حـال اگـر تصـوّر .  شـود یترک نم یکار زشت

وجـود نداشـتھ باشـد ، بـھ  ایـکھ ح میکن
خواھد  ھا یو پست ھا یشدن زشت ریفراگ یمعنا

اســت کــھ مــانع ورود  ی، ســدّ  ایــح. بــود 
 تینبھ قلمرو پاک انسـا ھا یدیو پل ھا یزشت

دفـاع  یبـ یو نبود آن ، بھ معنـا گردد یم
 یعنی،  ییایح یب. است  تیشدن قلمرو انسان

و ارزش قائـل  تیـنبودِ کرامت نفـس و عقلان
، از  ایـح یفـرد بـ. کـس  چیھـ یشدن بران

 نیعجـ یو پست یگیو با فروما یکرامت ، تھ
و با جھالت ، مـأنوس  یاست و از خرِد ، تھ

کـس  چیھـ یرابـ ایـح یفرد ب نیھمچن. است 
کـس را نگـھ  چیو حرمت ھ ستیقائل ن یارزش
ــ ــ.  دارد ینم ــرد نیچن ــدرت  یف ــا ق ، اساس

و  دھـد یو مھار خود را از دست مـ یبازدار
سـر  یممکن اسـت از و یحیلذا ، ھر کار قب

 امـدیپ نیتـر جھـت ، مھم نیبھ ھمـ. بزند 
خواھـد  زیجا یاست کھ ھر کار نیا ییایح یب

بوده  ایانب یاسجملھ ، آموزه اس نیا. شد 
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داشـتھ کـھ بـھ شـکل  تیّـجا اھم و تا بدان
مردم ، معروف  انیالمثل درآمده و در م ضرب

بـاره  نیـرسـول خـدا ، در ا. بوده اسـت 
 اءِ یـمِن أمثـالِ الأنَبِ  بقَ یَ لَم : فرموده است 

فَاصــنَع  یِ إذا لَــم تَســتَح: إلاّ قَــولُ النّــاسِ 
 جز یزی، چ امبرانیپ یھا از مثل 1. ماشِئتَ 

: نمانــده اســت  یســخنِ مــردم ، بــاق نیــا
انجام  یخواھ ی، ھر چھ م یھرگاه شرم نکرد«

؛ الخصـال ،  412، صدوق ، ص  یالأمال» بده
، ص  نی؛ روضــة الــواعظ) 69ح ( 20، ص  1ج 

 نیسخن ، آن است کـھ چنـ نیا یمعنا.  504
ھر چھ را بخواھـد ، انجـام  تواند یم یشخص

فرموده  یگریدر سخن د نیھمچن شانیا. دھد 
ةِ الاوُل��إنَّ مِمّ��ا أدرَکَ ا: اســت   یِ إذا لَ��م تسَ��تحَ« : یلنّ��اسُ مِ��ن کَ��لامِ النُّبُ��وَّ

 یایـآنچھ مـردم از سـخن انب 1. » فاَص�نعَ ماشِ�ئتَ 
: اســت کــھ  نیــانــد ، ا فراگرفتھ نینخســت

انجام  یخواھ ی، ھر چھ م یھرگاه شرم نکرد«
 السـلام ھیعل یاسـاس ، علـ نیبر ھم. » بده

َّ  اکَ یّ�إ: فرموده اسـت  رُک�وبِ القبَ�ائحِِ  یھ�ا تَح�دوکَ عَل�وَالقحَِ�ةَ ، فإَنِ
مِ عَلَ� � یوَالتَّھجَُّ  رایـ؛ ز زیبپرھ یشرم یاز ب 2 . ئاتِ یِّ السَّ

آوردن بـھ  یو رو ھا یتو را بھ ارتکاب زشت
جھـت ، آن  نیو بھ ھمـ.  دارد یوا م ھا یبد

 ییایـح یب یامدھایرا از پ یحضرت ، بدکارگ
فعـل بـد ، از  3.  اءِ ی�فعَلُ السّوءِ مِ�ن قلَِّ�ةِ الحَ :  داند یم

 .است  ییایکم ح
 خواھد مُرد ینباشد ، خوب ایاگر ح.  2

، عامــل  ایــکــھ ح میخــود گفتــ یجــا در
 لھیبھ وسـ یو آدم 4 ھاست ییبایو ز ھا یکین
 ختـھی، برانگ کیـن یکارھـا یبـھ سـو ایح
وجـود  ایـجھـت ، اگـر ح نیبھ ھم.  شود یم

 دهیبرچ ییبایو ز رینداشتھ باشد ، بساط خ
 یوا دارنـدگ«،  گرید انیبھ ب. شد  خواھد

 گرحال ا.  استیح یھا یژگیاز و »ھا یبھ خوب
وجود نداشتھ باشد ، عامل وا دارنـده  ایح

ھا وجود نخواھد داشـت و  و ارزش ھا یبھ خوب
بـھ . رخت برخواھد بسـت  یو خوب یکیلذا ن
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 السـلامفرموده ھیجھت ، امام صـادق عل نیھم
 چیشـد ، ھـنداشتھ با ایح یاست کھ اگر کس

 یو امـام علـ 5 سـتیاو ن ریـبـھ خ یدیام
ح (،  54، ص  8، ج  یالبخار حیصح - 1  السلام ھیعل
؛ ) 4183ح (،  1400، ص  2؛ سنن ابـن ماجـة ، ج ) 144
،  4، ج  اءیلالأو ةی؛ حل 100، ص  2بغداد ، ج  خیتار
 2) . 4797ح (،  252، ص 4داوود ، ج  ی؛ سنن أب 370ص 
ــررالح - ــم ، ح  کمغ ــان ، ح  - 3.  2718ودررالکل ھم

،  ایــــح«: بخــــش اوّل : ک .ر  - 4 . 1053
ثـلاث مـن « - 5» وادارنده ؟ ایبازدارنده 

مـن  سـتحیمـن لـم :  رهیـخ رجیفلا ھیکنّ ف
؛  بیعند الش رعویو بی�ّ بالغ یخشیو بیالع

 ریباشد ، بھ خ یاست کھ اگر در کس زیسھ چ
 ایـ، ح وبیـکھ از ع یکس:  ستین یدیاو ام

و در  ترسد یاز خدا نم یو در پنھان کند ینم
، ج  یالکـاف. (» ندارد یخودْ نگھدار یریپ
ــواعظ 271، ح  219، ص  8 ، ص  نی؛ روضــة ال

فرموده است ) 336، صدوق ، ص  ی؛ الأمال 504
ھـر کـس  1.  ھِ یـف رَ یلَھُ فَلا خَ  اءَ یمَن لا حَ : 
 . ستیدر او ن یریندارد ، خ ایح

ھم  یدیدر او نباشد و ام یریخ یکس یوقت
 یکـار یبـا و زیاو نباشد ، خدا ن ریبھ خ

: رسول خـدا فرمـوده اسـت . نخواھد داشت 
خـدا در  ینداشتھ باشد ، بـرا ایکھ ح یکس

 ی، بـھ معنـا نیو ا 2 ستین یازین چیاو ھ
ندارد ،  ایکھ ح یکس. اوست  یریناپذ تیھدا
 یدیام واصلاح را از دست داده است  تیقابل

،  لیـدل نیبـھ ھمـ.  سـتیاو ن تیبھ ھـدا
و خواسـتھ  سـتیبرآورنده خواست خداونـد ن

و تکامـل  یریپـذ تیجـز ھدا یزیخداوند ، چ
 یاساس ، امـام علـ نیبر ھم.  ستیانسان ن

 ما أبعَـدَ الصَّـلاحَ : فرموده است  السلام ھیعل
چـھ قـدر صـلاح از  3. الشَّرِ الوَقاحِ  یمِن ذِ 

و در سـخن ! دور اسـت  ایـح یانسان شرورِ ب
�لاحِ الکَ�ذوبُ وذُو : فرموده است  یگرید أبعَ�دُ النّ�اسِ مِ�نَ الصَّ



365 
 

) یدرست(مردم از صلاح  نِ یدورتر 4.  الوَج�ھِ الوَق�اح
 . استیح ی، شخص دروغگو و پررو و ب

 ایـ، اگر ح، ھر چھ خطاکار باشد  انسان
بھ نجات او ھست ، ھر  یدیداشتھ باشد ، ام
از رسول خدا  یتیدر روا. چند منافق باشد 

 اییِأرجو لِلمُنافِقِ مادامَ مُسـتَح: آمده است 
،  اسـتیکھ اھل ح یبھ منافق ، تا وقت 5. 
 .دارم  دیام
بـدان معناسـت کـھ امکـان اصـلاح و  نیا

 بھ او توان یوجود دارد و لذا م یبازگشت و
کـھ  کنـد یبھ ما کمک م نیا. بود  دواریام

 تـوان یمـ یاصـلاح چـھ کسـان یبـرا میبدان
، ح  ررالکلـمغـررالحکم ود - 1. بـود  دواریام

ـــردوس ، ج  - 2.  8275  - 3) . 5946ح ( 623، ص  3الف
 3334ھمـان ، ح  - 4.  9537رالکلم ، ح غررالحکم ودر

 . 43، ص  ایالدن یمکارم الأخلاق ، ابن اب - 5. 
ھا  ھا و مراوده ھا و مصاحبھ در آزمون اگر

را  یآلـودگ نیشـتریب یکھ فرد میمتوجّھ شد
و شرم اسـت ،  ایدارد ، امّا ھمچنان اھل ح

بود ؛ امّا اگر بـھ  دواریبھ او ام توان یم
 دیـنـدارد ، با ایکھ ح میبرخورد کرد یکس

او وجود  تیبھ اصلاح و ھدا یدیدانست کھ ام
فرمـوده امـام  ھ، بـ نیبنا بر ا. ندارد 

، مرگ  ایح یافراد ب ی، برا السلام ھیعل یعل
 1. است  ی، بھتر از زندگ

 یو بدنام ییایح یب.  3
ــی ــرید یک ــدھایاز پ گ ــ یام ــح یب ،  ییای

ــدنام ــت  یب ــ. اس ــرد ب ــح یف ، آوازه و  ای
 یو بھ انسان دھد یخود را از دست م اعتبار

ھمان .  شود یم لیاعتبار ، تبد یبدنام و ب
 نی، از ا ایح ی، شخص ب میگونھ کھ قبلا گفت

 ندیگو یچھ درباره او م ایو  دیگو یکھ چھ م
 یارزشـ یدفـر نیچن. ندارد  ییپروا چی، ھ
،  قیـطر نیـو از ا سـتیقائل ن شیخو یبرا
انسـان  ھیرماسـ نیتر را ـ کھ مھم ینام خوش

ــ ــت م ــت ـ از دس ــد یاس ــ.  دھ ــام عل  یام
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 ق�بحُِ یُ ، فإَنَِّ�ھُ  حِ یوفعِ�لَ القبَ� اکَ یّ�إ: اسـت  السلامفرموده ھیعل
؛  زیــاز کــار زشــت بپرھ 2.  وِزرَکَ  کثِ��رُ یُ ذِک��رَکَ و

تـو را  نـاهتو را بـدنام کـرده ، گ رایز
 . کند یم ادیز

 از لذّت عبادت تیمحروم.  4
از علـل  یکـی،  السـلام ھیسـجاّد عل امام

در ھنگـام نمـازگزاردن و ) یحـال یب( یکسل
 ییایــو کــم ح ییایــح یعبــادت کــردن را بــ

، بـھ مـوازات  ایـح یشـخص بـ 3.  دانـد یم
و بـھ ضـدّ  ردیـگ یھا م کھ از ارزش یا فاصلھ
، از لـذّت عبـادت و  شـود یھا آلوده م ارزش
ل�ھ  ک�نیم�ن ل�م « - 1.  گردد یمحروم م زین تیمعنو

کھ سـخاوت و  ی؛ کس اةی�لھ من الح ری، فالموت خ اءیسخاء ولا ح
 یاو بھتر از زنـدگ یندارد ، مرگ برا ایح

ــت ــم ، ح (. » اس ــررالحکم ودررالکل  - 2)  8969غ
مصـباح : ک .ر  - 3.  2631غررالحکم ودررالکلـم ، ح 

؛  164، ص  1؛ إقبـال الأعمـال ، ج  588تھجّد ، ص الم
بـھ ھـر حـال ، .  87، ص  98بحار الأنـوار ، ج 

تمام  دیو کل 1 ھا یمادر زشت دیشراب را با
جھـت ، اسـلام ،  نیدانست و بھ ھم 2 ھا یبد

 نیـکـرده و ھـر کـھ را در ا میآن را تحر
 3.  داند ینقش داشتھ باشد ، مسئول م ریمس
 ولادت ناپاک.  5

 ییایـح یاز عوامـل بـ یکیناپاک ،  ولادت
از سـھ  یکیممکن است بھ  دهیپد نیا. است 

بھ رابطھ نامشـروع  ای: رخ دھد  ریصورت ز
اگر رابطـھ مشـروع باشـد ، بـھ  ایاست و 

 ایو  گردد یبرم انھیھنگام عادت ماھ زشیآم
در . در انعقـاد نطفـھ  طانیبھ مشارکت شـ

زش از یآمده کھ اگر ھنگام آم اتیروا یبرخ
پوشــش اســتفاده نشــود ، فرشــتگان ، شــرم 

آنـان ،  یو بـھ جـا شوند یو دور م کنند یم
و در انعقاد نطفھ ،  ابدی ی، حضور م طانیش

رسول خدا فرمـوده اسـت  4.  کند یمشارکت م
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و از آنچھ درباره  دیگو یکھ از آنچھ م یکس
؛  54، ص  17مستدرک الوسـائل ، ج : ک . ر  - 1 او 

، ص  10؛ بحــار الأنــوار ، ج  92، ص  2الاحتجــاج ، ج 
ــــــال ، ج  180 : ک . ر  - 2.  349، ص  5؛ کنزالعمّ

ــاف ــتدرک  403، ص  6، و ج  338، ص  2، ج  یالک ؛ مس
،  نیحیالصح ی؛ المستدرک عل 54، ص  17الوسائل ، ج 

: رسول خدا فرمـوده اسـت  - 3 . 145، ص  4 ج
وآک�ل  ھایومش�تر عھایوبا ھایلعن اللهّ الخمر وغارسھا وعاصرھا وشاربھا وساق«

خـدا بـر شـراب و  نی؛ نفر ھیثمنھا وحاملھا والمحولة إل
نوش و  ســاز و شــراب کشــاورز آن و بــر شراب

کـھ شـراب را  یفروش و کسـ ده و شـراب شراب
ل آن و حمل کننـده و مصرف کننده پو خرد یم

 حضـرهیلا کتـاب من. (»آن رندهیگ لیآن و تحو
الخصـال، : ک. ر ز،ین.  8، ص 4، ج ھیالفق

؛ ثواب الأعمـال 511، صدوق، ص ی؛ الأمال445ص
؛  330، ص  76؛ بحار الأنـوار ، ج  244، ص 

ر  - 4) 13177، ح  348، ص  5کنزالعمّــال ،ج 
 ) .و پوشش ایح(فصل دوم : بخش دوم : ک . 
زنازاده اسـت  ای، شرم نکند ،  ندیگو یم
مـادر ، نطفـھ او  یدر حالـت ناپـاک ایو 

 السـلام ھیامام صـادق عل 1. بستھ شده است 
در  طانیفرموده کـھ علامـت مشـارکت شـ زین

ناسـزاگو  یاسـت کـھ کسـ نیانعقاد نطفھ ا
دربـاره او  ایـ دیـگو یباشد و از آنچھ مـ

 یدر برخ 2. نداشتھ باشد  ی، باک ندیگو یم
و مشـارکت  یآمده کھ زنـازادگ زین اتیروا
ــ در انعقــاد نطفــھ ، از عوامــل  طانیش
از  یکـی،  نیـبنا بـر ا 3. است  ییایح یب

افـراد ،  ییایـح یبـ ای ایکھ در ح یموارد
دارد ، مسئلھ انعقاد نطفھ است  ینقش اساس

 یرامونیمسائل پ تیپاک بودن نطفھ و رعا. 
. شـود  یمـ ایآن ، موجب تولّد فرزندان باح

، از  گردد یفرزند م ییایح یآنچھ کھ موجب ب
 یھا از مصــداق زیــاســت کــھ خــود ن یامــور

انعقاد  ندیدر فرا ییایح یب. است  ییایح یب
 ایــح یفرزنــدان بــ شیدایــنطفــھ ، موجــب پ
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ــ ــردد یم ــط .  گ ــاد و رواج رواب ــترش فس گس
فرزندان نامشروع  شیداینامشروع ـ کھ بھ پ

اسـت کـھ  یمّــ از عوامل مھ شود ی، منجر م
نسـبت  دیو با کند یم دیجامعھ را تھد یایح

رسـول خـدا  - 1. بھ آن بھ شدّت حساّس بود 
أو  ةی�ل�ھ فإنّ�ھ لغ لیماقال و لا ما ق یبالیالرجل لا تمیإذا رأ«: دیفرما یم

از آنچـھ  یکسـ دیـدید هاگـ؛ ھر  طانیش�رک ش�
 یبـاک نـدیگو یاش مـ و آنچھ درباره دیگو یم

در  طانیش ایزنازاده است و  ایندارد، او 
ج  ،یالکـاف. (»اش مشارکت داشتھ اسـت نطفھ

ـــ) . 323، ص 2 ـــادق  نیھمچن ـــام ص از ام
ما قال وما  بالیمن لم «: شده کھ فرمود السلامنقل ھیعل

فھ��و ش��رک  ئا،یالن��اس مس�� راهی�� أن ب��الیوم��ن ل��م  طان،یفھ��و ش��رک ش�� ھی��ف لی��ق
 نـدیگو یاش مـ کھ از آنچھ درباره یکس طان؛یش�

نطفھ او  کی، شر طانینداشتھ باشد، ش یباک
کـھ  نیـنـدارد از ا یکھ بـاک یاست، و کس

 طانی، شـ نندیمردم ، او را در کار بد بب
ــر ــت کی، ش ــھ او اس ــن . (»...نطف ــاب م کت

ــــالفق حضــــرهیلا ؛ 590، ح 417، ص 4ج  ھ،ی
: دیفرما یم زیرسول خدا ن). 216ص  ،الخصال

لـھ فھـو  لیـبما قـال أو ق یستحیمن لم «
 یطھـر؛ کسـ ریغ یرشده حملتھ أمھ عل ریلغ

اش  و آنچـھ دربـاره دیـگو یکھ از آنچـھ مـ
و  سـتین افتھیشرم نکند، او رشد  ندیگو یم

او را بـاردار شـده  یمادرش در حال ناپاک
 د؛ أس315، ص 7ج  ر،یالمعجم الکب(» ...است

، 623، ص 3؛ الفردوس ، ج 6، ص 3الغابة، ج 
؛  323، ص  2، ج  یالکــــاف - 2) . 5947ح 

: ک .ر  - 3.  143، ص  1إرشاد القلوب ، ج 
، مستدرک الوسـائل ،  323، ص  2، ج یالکاف

 . 89، ص  18ج 
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