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   مقدمه
  
نمود تا در نشـر فرهنـگ    ارمیرا  قیتوف گریبار د کیکه خداوند مناّن  نیا از
 نیبا مطالعه ا زیآن دارم که جوانان عز دیبردارم، شاکرم و ام یقدم ﷕تیاهل ب

  .ندیخود بگشا يرا به رو يدیجد ریکتاب، مس
 ـشما جوانـان عز  ارینداشتم کتاب حاضر را با عجله در اخت میچه تصم گر  زی

همـواره شـامل حـال     ﷕  معصومان تیقرار دهم؛ اما از آن جا که لطف و عنا
 ـکتاب، مشمول عنا نیا ریو تکث رینوکر کوچکشان بوده است، باز در تحر و  اتی

به  »ست؟یچ یست؟دوستیدوست ک«کتاب  نکیقرار گرفتم و ا تیرحمت اهل ب
  .شما خواننده محترم قرار دارد اریدر اخت د،یکن یکه مشاهده م یصورت

 يبـه خصـوص بـرا    ،یمسأله مهم اجتماع کیاست بر  یحاضر، نگرش کتاب
شرع مقدس اسلام و از نظر  دگاهیو رفاقت و معاشرت از د یدوست یعنیجوانان، 

  ﷕   چهارده معصوم یعنیبشر،  یقیحق انیمرب
مورد بحث قـرار   يشده است مطالب و موضوعات ضرور یکتاب، سع نیا در

  .آن پرداخته شود لیو با سبک روان به تحل ردیگ
بـه درگـاه    یرا به عنوان ران ملخ ـ زیاثر ناچ نیآن که حضرت حق، ا دیام به
 شیخـو  يهـا  و همواره ما را از نزول برکـات و نعمـت   ردیبپذ شیخو یمانیسل

  .دیمند نما بهره
در قم که  ﷕ خادم الرضا يهنر - یاز مرکز نشر، مؤسسه فرهنگ ان،یپا در

 ـ مانهیکتاب ما را مساعدت نمودند، صم نیدر چاپ ا  ـو ام کـنم  یتشکر م  دوارمی
  ان شاء اللَّه. گردد رهیهمه ما ذخ امتیقبر و ق ياثر برا نیثواب ا
  1384 زمستاندانشمند يمهد
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   به دوست ازیو ن انسان
  

است کـه   یلیمسا نیتر از مهم یکیهمنوعان،  انیو ارتباط م یاجتماع یزندگ
  .شود یم افتیاز موجودات عالم  یبرخ نیدر ب
 یمنظم ـ اریبس ـ یاجتمـاع  یزنـدگ  يماننـد مورچـه و زنبـور، دارا    یواناتیح

خود،  يزیغر یاهداف زندگ شبردیپ يها برا از آن یکه گروه ییتا جا باشند؛ یم
ت يدارا منکته جالـب اشـاره    نیبه ا توان ینمونه، م يبرا. هستند يا ژهیو يها س

  :اند افتهیاز حشره شناسان در یکرد که برخ
 ـ. دارد یتیمأمور يزنبورها، هر زنبور یزندگ در هـا مراقبـان و    از آن یگروه

که قصد ورود بـه کنـدو را داشـته باشـد،      يو هر زنبور باشند یپاسبانان کندو م
استفاده  يبه جا ياگر زنبور کنند؛ یو دهان او را بو م دهند یقرار م شیمورد تفت
نشسـته باشـد، او را بـاز     يدارلاشه مـر  ایبدبو و  یگل يخوشبو، رو يها از گلُ

  )1(.کنند یجدا م کرشیچشم به هم زدن سر از پ کیخواست کرده و در 
جلد کتاب  32است و  یشناس  مولوزان که ملقّب به پدر علم حشره پروفسور

عنکبـوت  : سـد ینو یخود م قاتینوشته است، در تحق انیعنکبوت یزندگدر مورد 
را دوسـت دارد و از   يفرد یزندگ گر،یاست که بر خلاف موجودات د يموجود
  .است زاریبا همنوعان خود ب یجمع یزندگ

 ـغر« يناگفته روشن است که موجودات عالم از رو البته و بـه صـورت    »زهی
اما انسان که بـه عنـوان   . باشند یم یزندگنوع رفتار و سبک  نیچن يدارا يجبر

 یدرخشـان پنهـان   ياستعدادها يشده و دارا یگل سر سبد موجودات عالم معرّف
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بلکـه از   ست،ین يازیو امت یژگیو نیچن يجبر دارا ای زهیغر ياست، فقط از رو
  .در ارتباط است گرانیو با در نظر گرفتن حدود و مصالح خود با د اریاخت يرو

 یو جنس ـ یتکامل جسـم  يفقط دارا واناتیح یتمام م،یدان یه مطور ک همان
 میمحرومند و هرگـز سـراغ نـدار    يو معنو یو از رشد و تکامل روح باشند یم
 ـخود، سقوط کـرده و   ینکردن مصالح اجتماع تیرعا لیبه دل یوانیح دچـار   ای

 و احتمـال  دتکامل و رشـد دار  اقتیشود؛ اما انسان از آن جا که ل یفساد اخلاق
 ـوجود خواهـد داشـت، سـقوط ن    زیاو ن يبرا یخطر سقوط اجتماع بـه  . دارد زی

و اخـلاق، بـه    مـان یا ریبـا قـرار گـرفتن در مس ـ    توانـد  یانسان م گر،یعبارت د
 ـ تیبا عدم رعا زیو ن دیآ لیقله سعادت نا نیتر عیو رف نیتر یعال  یاصول اخلاق

درجه سقوط کند و به  نیتر نییابه پ ،يو رفتار يفکر يها یو آلودگ یو اجتماع
  :تر گردد پست زین وانیاز ح م،یقرآن کر ریتعب

  »لاً يَ�لاَْنعْام بلَْ هُمْ اضََل� سَ� اوِ�کَ«
 ینیاست؛ همنش ـ یآدم نیعوامل سقوط و صعود، همنش نیاز مؤثرتر یکی لذا

 ـبـه موفق  دنیباز داشته و گاه او را در راه رس یتکامل ریکه گاه انسان را از س  تی
  .سازد ین مرهنمو
ناخود آگاه به انسان منتقل شـده و ناخواسـته شـخص را     ،ینیهمنش راتیتأث

  .دهد یقرار م ریتحت تأث
ــب ــاز اسـ ــد  يو تـ ــر ببنـ ــ يگـ ــم شیپـ   هـ

   
  شـود  کسـان ینگـردد، طبعشـان    کسانی رنگشان  

   
  

کـه در اول   يزیجوانان عز ژهیکتاب، به و نیما به تمام خوانندگان ا ن،یا بنابر
که سخت مواظب بـوده و در انتخـاب    میده یاند، هشدار م هقرار گرفت یراه زندگ
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را کـه در صـفحات    یدقّت به خرج داده و نکات و مطـالب  شیاز پ شیدوست، ب
  .دیبا دقّت مطالعه کن م،یکن یبعد اشاره م
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  دیکن دقت
  
 نیجـوان اسـت و بحمداللَّـه بـالاتر     اردیلیم کیاز  شیب يدارا یکنون يایدن

  .دهند یم لیجوانان تشک زیما را ن یکشور اسلام تیدرصد جمع
دوران  نیتر امروز، جوان رانیاشاره کرد که ا قتیحق نیبه ا توان یم ن،یا بنابر

  .کند یم يخود را سپر
منحصر به فـرد اسـت، کـه     ییها یژگیحساس با و اریبس یدوران ،یجوان امیا
  .ها با آن روبرو بوده و خواهند بود انسان یتمام

خطرنـاك بـا    اریو خـم، لغزنـده، و بس ـ   چیپرپ يا ادههمچون ج یجوان ریمس
 ـلیاست، که تـاکنون م  بیو غر بیعج ییها دره  ـاز جوانـان غ  یقربـان  هـا  ونی  ری
  .گرفته است اریهوش

بـا همسـن و    ینیبشر، رفاقـت و همنش ـ  یدرون يها خواسته نیتر از مهم البته
 ـ بوده و به دست آوردن هنر دوسـت  یآدم يها دوره ها و هم سال  جـاد یو ا یابی

دوران  يجوانان، به خصوص در ابتدا. باشد یبشر م يروابط دوستانه، از آرزوها
لـق و    ریبه شدت تحت تأث ،یجوان دوستان خود قرار گرفته، روش و مـنش و خُ
در  راتیتـأث  نیالبته اگر ا. رندیگ یم ادگاریداده و  هیهد گریکدیخود را به  يخو
 ـانسان مؤثر است؛ در غ تیر موفقباشد، فوق العاده د یرشد و تعال ریمس  ـا ری  نی

  .خطرناك خواهد بود اریصورت، بس
 یسـؤالات  هـا  نیا م؟یکن نشیکرد؟ دوستان خود را چگونه گز دیچه با یراست

 ـبه دست آوردن پاسـخ آن با  يبرا یاست که هر انسان عاقل  ـتحق دی کـرده و   قی
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سؤالات دست  نیاتلخ و ناگوار به پاسخ  یتا با تجارب ندازد،یخود را به زحمت ب
  .ابدین

علـوم و   نیتـر  از مهـم  ن،یهمنش ـ نشیدر مورد گـز  یستیو ک یستیچ دانستن
  .است یاجتماع يها فراورده
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   رفاقت مراحل
  

  :گردد یم میانسان به سه بخش تقس یزندگ م،یدان یطور که م همان
  ؛یدوران کودک. 1
  ؛یدوران جوان. 2
  .يریدوران پ. 3

 میسه مرحله مهم، بـه سـه قسـم تقس ـ    نیسب ابه تنا زیو رفاقت را ن یدوست
  .میکن یم

 ـمعمولاً ارتباطات بـدون دل  ،یدر دوران کودک: اول احساسـات   يو از رو لی
  .کودکانه و عواطف محض است

 کند؛ یارتباط برقرار نم یو برهان با کس لیدل ياز رو یدر دوران کودک انسان
اسـت کـه بـه     يازیس ناحسا يفقط از رو زیاو با پدر و مادرش ن یدوست یحتّ

  .کرده است دایپ یخود دلبستگ نیآنان دارد و نسبت به والد
 ـ نیو تـد  یشـرع  لیاست که کودك مسـا  یهیبد  ـ  ای را درك  یفسـاد اخلاق

و  يمـاد  يازهـا ین ن،یاست کـه والـد   افتهیحفظ خود، در ياو فقط برا کند؛ ینم
 ـ یعاطف  ـاز ا سـازند،  یاو را برطرف م جهـت   هـا اسـت و بـه    رو عاشـق آن  نی

 آنـان  فتهیخود دارد، ش نیکه با والد یمیسرشار و مداوم و ارتباط دا يها محبت
 فاینقش را ا نیا يگریزن و مرد د نشیوالد يو الاَّ اگر از بدو تولّد، به جا. است

ها عادت خواهد  را نسبت به آنان خواهد داشت و به آن قیعلاقه عم نیکنند، هم
  .کرد
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 ـدر ا. حساس و مهم اسـت  اریبس ،یان جوانو رفاقت در دور یدوست: دوم  نی
کـه در   یدارد و معمولاً کسـان  يا کننده رهیرنگ و لعاب خ یدوران، روابط دوست

و رفاقت را مد نظر قرار  یدوست گر،ید زیاز هر چ شیب رند،یگ یقرار م نیسن نیا
  .دهند یم

 یحساس و به بلـوغ جنس ـ  يا آن جا که دختران و پسران جوان به مرحله از
و  کننـد،  یاند، ناخواسته احساس استقلال م گذاشته يدیو پا به دوران جد دهیرس

 ـآنـان نما  یو اجتمـاع  يفـرد  يبه وضوح در رفتارهـا  یعشق و شور جوان  انی
  .خواهد بود

بـه   یخود بوده و به محض آن که کس انیارتباط با اطراف فتهیبه شدت ش نانیا
مسلّم . شوند یبا او م یدوست رید، اسکن فیها تعر بزند و از آن يآنان لبخند يرو

 ـ دیدوران، جوانان را تهد نیاحساسات و عواطف در ا یاست که گاه  ـنما یم . دی
را  یدوسـت  نـه یخـود، زم  ربا احساسات و عواطف سرشا یمثال، اگر جوان يبرا
کبـر و   نیتـر  خود و طرف مقابل فراهم آورد، در صورت مشاهده کوچـک  يبرا

  .کند یاقدام به قطع رابطه م عیمقابل، سرو غرور از طرف  يخودپسند
 ـاز مع گرانیبا د یرابطه و دوست جادیاز جوانان در ا یچون برخ متأسفانه  اری
هولناك فسـاد   يها احتمال سقوط در دره کنند، یاستفاده نم یعقل لیمناسب و دل

  .خواهد بود يجد اریبس شانیبرا یاخلاق
 ـند یدوران زنـدگ  نیکـه آخـر   يریدوران پ: سوم  يانسـان اسـت، دارا   يوی

آن از  ییو جـدا  زیامر، سبب تمـا  نیاست که هم یتیمهم و قابل اهم يها یژگیو
  .شود یم یو کودک یدوران جوان
اسـت و   یدوران کودک هیدرست شب ،يریدر دوران پ یرفاقت و دوست معمولاً

 ـ ازیاحساس ن ياز رو  ـگ یافراد سرچشمه م و  یماننـد امـور شـغل    یلیمسـا . ردی
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 ـ یعوامـل رابطـه و دوسـت    نیتر از مهم تواند یم زین يماد يها هاستفاد افـراد   نیب
  .سالخورده باشد

در جامعـه کوچـک خـانوده، هرگـز امکـان بـروز        یو زندگ يماد مشکلات
پـس از برطـرف شـدن     یدوره نداده و هر کس نیافراد را در ا یاحساسات درون

  .رود یخود م يها به سراغ مشغله ازش،ین
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   یدوست آفت
  
کرد که در زمـان   هیتشب یبه درخت توان یمثال محسوس، م کیرا در  یستدو

ثبـات   توانـد  یطرف و آن طرف رفته و نم نیو باد به ا مینس ینهال بودنش با کم
اسـتحکام   گذرد، یاز او م يو عمر رود یم شیو هر چه پ د؛یرا حفظ نما شیخو

  .گردد یم شیاز پ شیدرخت در مقابل تند بادها ب
و رشد، دچـار   ییبایاز درختان در اوج ز یجاست که بعض نیا مشکل یمنته
 یول شود، یمتوجه نم یکس یمرض، تا مدت زمان نیالبته پس از ا. شوند یآفت م

آن . گردد یو نسبتاً سخت، کمر درخت شکسته و سرنگون م یروز طوفان کیدر 
 ظـاهرش کـه درخـت شکسـته،     فهمند یهمه م. درخت است ییروز، روز رسوا

  .باطنش پوك و سست و فاسد بوده است یول نده،بیفر
ر ثمر در جامعه مف یهمچون درخت تواند یم زین یآدم يها وهیباشد، تا از م دیپ 

 شـه یاعتماد زنند و هم هیبر او تک تش،یامن هیاعمالش، و از سا ییبایکلامش، از ز
 ـزو مردم و دوستانش در کنار او سفره دل پهن کرده و  ردیمورد توجه قرار گ  ری

  .روزگار را به در کنند يها یلطف او، خستگ هیسا
با دوستان  دیشرافتمندانه هستند، با یکه خواستار زندگ زیجوانان عز ن،یبنابرا

 نـد؛ یتـر نما  را محکـم  یدرخـت دوسـت   شـه یمرتبط بوده، ر تر شیخود ب یقیحق
 يرا ندارنـد، دور  ینیهمنش ـ یستگیکه شا يو افراد ياز دوستان ظاهر نیهمچن
  .نندیگز

  :دیفرما یسوره نوح م 17 هیمهربان در آ خداوند
» ُ   »انَْ�تََُ�مْ مِنَ الاْرَضِ نبَاتا وَا��
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  .اندیرو یم اهینبات و گ ن،یشما از زم يبرا خداوند
 ـگرفـت کـه مـا ن    جهیگونه نت نیبتوان ا دیشا  ـبا زی کشـتزار دل و قلـب و    دی

 نیتـر  یو عـال  نیبـاتر یز ،یتا او با هنر باغبـان  م،یوجودمان را به دست خدا بده
اما افسوس و صد افسـوس کـه بـه    . و اخلاق را به ثمر برساند مانیمحصول از ا

 ـخشک و لـم   يریهمچون کو نشانیخدا و د يبرا یبرخ م،یقرآن کر ریتعب  زرعی
  :مانند یم

��هِ لكََنود اِن� « �سانَ �رِ�   »الاِْ
  .ثمر یو ب حاصل یخشک، ب ر،یکو یعنی کنَوُد
 ـخـدا و د  يبرا یول باترند،یاز جنگل گلستان ز طانیش يبرا یبعض ؛يآر  نی

توقـف در نـزد آنـان را     يا که تحمل لحظـه  باشند یخدا چنان خشک و خشن م
  .داشت ینخواه
کـه در   یاز کسان ياریگرفت بس جهینت توان یکه گذشت، م یتوجه به مطالب با

 ـ   ـشـدند کـه    یدره هولناك دوست بد سقوط کردند، چنان دچار فسـاد اخلاق  ای
زنـدان،   يهـا  لهیدر پشت م ایباخته و از دست دادند و  ریمس نیجانشان را در ا
  .دندیحبس کوب يها لهیسر ندامت به م

فراهم  یآدم يرا برا ییها نهیزم نیچن ها، یدر رفاقت و دوست یتوجه یب ؛يآر
  .آورد یم

 شیخو الاتیخ يها بدون دقّت و با عجله، خود را در کوچه پس کوچه آنان
بـدون در نظـر گـرفتن     گـران، یبه دست آوردن توجـه د  يسرگردان نموده و برا

  .با افراد پست، خود را به آب و آتش زدند ینیعواقب خطرناك همنش
گذاشـته   انیکه با خطبا و روان شناسان در م یها نامه و تماس تلفن ده روزانه

زد نمـوده و مـدام   جوانـان را گوش ـ  نیاز روابط آلوده ب یآه و درد ناش شود، یم
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مسأله مهم آگاه نمـوده   نیجوانان را از ا ها، یکه در سخنران سازد یخاطر نشان م
  .دیبر حذر بدار یدوست يها و آنان را از عواقب خطرناك سرعت در جاده

 نیرا دوست و همنش ـ شیگروه از جوانان، تنها عامل سقوط خو نیا متأسفانه
خـود   یدر روابـط اجتمـاع   یکه هر کس البته روشن است! ندینما یم یخود معرّف

و  یبدهد، به طور قطع دچار مشکلات روح يهر فرد یدقت نکند و تن به دوست
  .بودخواهد شد، که گاه قابل درمان و جبران نخواهد  يادیز یروان

با افـراد نابـاب و متـأثر     یدر نظر داشت که دوست دیبا زیمطلب را ن نیا البته
هـا و مشـکلات را    همه اشتباه توان یو نم ست،یط نشدن از آنان، تنها عامل سقو

  :﷕  امام صادق ریبلکه به تعب د،یکوب گرانیساخت و بر سر د یچماق
لهُ قُیصد« هج ه و دو ع ُله رِء عقْ کلُُّ ام«  

 نیاسـت و بـدتر   یآدم اطیعقل، شعور، و احت رت،یبص ؛یدوست آدم نیبهتر
 ـدراز کردن، و دل به در میاز گل يو پا ،یتوجه یب ،یاو؛ نادان يدشمن برا زدن  ای

  .اوست یاطیاحت یو ب
دقت نکـرده و   ن،یاست که در انتخاب همنش یشخص آدم ،یمقصر اصل ؛يآر

  .بوده است توجه یب
  :مانند ياز جوانان شکست خورده، با خواندن اشعار یبعض
ــن ــانیاز ب مـ ــالم گانگـ ــز ننـ   هرگـ

  آنچــه کــرد بــا مــن آشــنا کــرد هــر     

   
 دهنـد؛  ینسبت م گرانیرا به د ریتقص یکرده و تمام هیرا توج شیخو یقتد یب

 شینفـس خـو   يشعر، منظور از آشـنا، هـوا   یواقع يمعنا نییکه در تب یدر حال
  .ستین ریخود کرده را تدب: کرد که رینکته تفس نیبا ا دیشعر را با نیاست، و ا

  :مانند خوانند؛ یم يها هم، اشعار ها و ندامتگاه زندان در
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  با هر که کردم خصم مـادرزاد شـد   یدوست

   
 ـهر جـا گز  انیآش     شـد  ادیخانـه ص ـ  دم،ی

   
  را که با خون جگـر پـروردمش   یقیرف آن

   
  مردن بر سـر دار آمـد و جلـّاد شـد     وقت  

   
  :که کنند یگونه وانمود م نیا و

انـد؛ در   را از دوستان خود به ارث برده ها یمشکلات و مصائب و بدبخت تمام
 ـت. اسـت  شـتن یاز خو کشـد،  یم که، هر کس هر چه یحال اگـر بـه عقـاب     يری
است که چنـان تنـد و    شیبه واسطه بال و پر خو کند، یم دیو او را ص خورد یم
 ـ  رسد یو به هدف م شکافد یهوا را م ز،یت بـه قـول   . سـازد  یو او را سـرنگون م

  .از ماست که بر ماست: شاعر
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   یو دوست عشق
  
خود، با آتش احساسات،  يم والادرك نکردن مقا لیاز جوانان به دل ياریبس

 ـ ندهیو کاذب شده، خرمن آ يمجاز يها دچار عشق  نـان یا. سـوزانند  یخود را م
جـان بـر سـر آن     يعشق است و گـاه تـا پـا    نیهر چه هست، هم دنکن یفکر م

  .ستندیا یم
، بـه  »زمـان  اتیاسـلام و مقتض ـ «سره در کتاب ارزشمند  قدس يمطهر استاد

  :مینما یند که توجه شما را به آن جلب ما اشاره کرده بایز ییماجرا
و هنوز سرد و گرم  کرد یم نیرا پدرش تأم شیعاشق شده بود، زندگ یجوان«

عشـق و   لیکـه راجـع بـه مسـا     دید یچون پدرش را م. بود دهیروزگار را نچش
 ـ  کرد یاست، او فکر م تفاوت یب یعاشق و پـدرش درك   رسـد  یعقل پـدرش نم

  کند؟ یرا درك نم یعاشق فهمد؟ یق را نمچرا پدرم عش: گفت یندارد؛ م
 انیرا با او در م يزیو از عالم عشق خود چ دیپدرش را به ملامت کش يروز

  :گذاشت و گفت
 ـپدر تو جلـوه جانـان ند   جان   يا دهی

  يا دهیند شانیچو ماه و زلف پر يرو     

   
  یاز درد عاشق يا به گوشه يا ننشسته

 ـجانـان ند  دنیدم ز در رس آن        يا دهی

   
 ـکه ا نیهم. (فهمد یرا نم زهایچ نیپدرش ا کرد یمفکر  جوان جمـلات را   نی

  :داد يا پدرش به او پاسخ جانانه) گفت
ــ جــان   يا دهیــند نــان یپســر تــو ســفره ب

   
ــگ   ــع جن ــلان ند  الی ــه طف ــو نال   يا دهی

   
  از درد قرض خـواه  يا به گوشه يا ننشسته

   
ــه   ــ ناگ ــان ند دنیز در رس ــمهم   )2(»يا دهی
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 ـ الیاز جوانان به خ یگروه ؛يآر معشـوق   یخود به دنبال عشق رفته و در پ
 ـیهمچـون ل  شیآنان دوست دارند با دلبران خـو . خود سرگردانند و مجنـون   یل

باشند و شهُره عام و خاص گردند؛ غافل از آن که در جذب دوستان و معشوقان 
جـز   يثمـر وجود دارد کـه بـدون در نظـر گـرفتن آن،      يا عوامل نهفته ،یقیحق

  .نخواهد داشت یو روان یروح ماتیور ناملاو ظه یو بدبخت ییرسوا
انسـان باشـد؟ نظـر     یدوست واقع تواند یم یاست که چه کس نیسؤال ا حال

دوست خـوب   طیاوصاف و شرا ست؟یمورد چ نیدر ا میو قرآن کر نیبزرگان د
  کدام است؟
پس به دقّـت مطالعـه   . داد میبعد جواب خواه يها فوق را در صفحه سؤالات

از  زیسؤال را ن نیا نیهمچن. دیشیندیورد دوستان خود خوب بو سپس در م دیکن
  !؟...ایام  بوده گرانید يبرا کین یمن دوست ایآ: که دیخود بپرس

 ـ  یهر کس ـ اگر را کنـار بگـذارد و بـا نگـاه بـه رفتـار        یتـوجه  یغفلـت و ب
 ـکرده، واقع یو چگونه بودن را بررس دیرا محاکمه نما شتنیخو اش، یاجتماع  تی
  .برطرف خواهد شد یاز مشکلات اجتماع ياریبس ،ابدیرا در
انـد کـه در    ما، همـواره گوشـزد کـرده    ینید انیشوایعلت است که پ نیهم به

با ما آن گونـه   گرانید میکه دوست دار میباش يا به گونه ،یاجتماع يها معاشرت
  .باشند

  م؟یچگونه باش دیو با میا چگونه: که میخود را محک بزن مییایب ن،یبنابرا
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   کمال يو حرکت به سو نسانا
  

 ـبر ا ﷕نیمعصوم اتیو روا میکر قرآن دارنـد کـه تمـام     حینکتـه تصـر   نی
راه  يریاند، در حرکتنـد و در مس ـ  وجود مفتخر شده ضیموجودات عالَم که به ف

  .آن کمال مطلق است يکه انتها ندیمایپ یم
  :دیمثال توجه کن نیا به

ها از همان موقـع   دانه. پاشد یآماده م نیبر زمگندم را  يها که دانه يکشاورز
خـود درنـگ    دنیبـه کمـال رس ـ   يبـرا  يا لحظه رند،یگ یکه در دل خاك قرار م

  .کنند ینم
. اسـت  مودهینصف راه کمال را پ آورد، یم رونیکه دانه سر از خاك ب یهنگام

 يراه را بـرا  عت،یلازم در طب يها يو انرژ دیاز نور خورش يسپس با بهره بردار
ـ شیو سرانجام در هدف خو کند یم یخوشه شدن ط  و در سـنبله   گـردد،  یفنا م

  .دهد یم رکتدرس تکامل و ح شیبه فرزندان خو حیمل يوجودش با لبخند
و  دیپاش نیسؤال کند که آن دانه گندم اول که زارع در زم یاگر کس یراست به

به طور مشخصّ  مینتوا یم ایشده، کجاست، آ يا به خوشه هفتاد دانه لیاکنون تبد
به کمال  دنیچرا که آن دانه گندم در هدف خود که رس! هرگز م؟یآن را نشان ده

  .شود ینم دهید نیزم درخشک و زرد  يا جز ساقه يشده و اثر ستیبود، ن
او از بدو تولد تـا لحظـه مـرگ در    . خواهد بود نیچن زیانسان ن یزندگ ؛يآر
 ـموجـودات ا  رین با ساالبته فرق انسا. کمال در حرکت است ریمس اسـت کـه    نی
امـا انسـان    د،یمایپ یم اریجبر و بدون اخت يخود را از رو یتکامل ریمس عت،یطب

  .خود انتخاب کرده و در حرکت است اریرا با اخت یانحراف ایراه راست 
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 جـاد یا) مانند گنـدم (در راه رشد و تکامل نباتات  یاست که اگر موانع یهیبد
  .گردد یو سبب تلف شدن آن م دهیشود، هرگز به مقصد نرس

 یکمال قرار گرفت، اگر در برابر خـود مـانع   ریپس از آن که در مس زین انسان
 ـیبه کمـال حق  دنیرس ریرفع مانع کوشش نموده و مس يبرا دیمشاهده کند، با  یق

  .دیخود هموار نما يرا برا
 ـاز قب یموانع فراوان د،یترد بدون  ـو شـهوات ح  ینفسـان  يهواهـا  لی و  یوانی
بزرگ در اتوبان تقوا و کمال انسان  يریگ همانند سرعت ،یو درون یرونیعوامل ب

آسـوده بـه    یالیبرد و با خ نیتا آن موانع را از ب دیکوش دیبا ن،یبنابر ا. قرار دارد
  .ادامه داد قتیحق و حق ریحرکت در مس

قـرار دارد،   یاز موانع بزرگ کـه بـر سـر راه هـر انسـان      یکیاست که  یگفتن
بلکه موجب  باشد، یراه م مودنینه تنها مانع پ یاست ،که گاه یباطات اجتماعارت

  .خواهد شد زین یاله میمستق ریاو از مس يانحراف و دور
کمال قرار گرفتنـد،   ریو تلاش در مس یکه با سع یصالح يها انسان اریبس چه

ز راه سپردند و سرانجام ا یلازم، دل به هر کس و ناکس یو آگاه نشیاما بدون ب
  .درست منحرف شدند

  :دیفرما یکه م يا فهیشر هیآ ياست معنا نیا ؛يآر
خواهـد شـد و آنـان انحـراف      یمبدل به دشمن امتیدر ق ییایدن يها یدوست

کـاش بـا دوسـتان     يکه ا کنند یو آرزو م اندازند یم گریکدیرا به گردن  شیخو
هـا را از   آن ران،گ ـیکـه د  دادند یو اجازه نم کردند یناباب نشست و برخاست نم

  !حق و کمال بازدارند ریحرکت در مس
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  :شاعر سروده است بایچه ز و
ــ ــ رود یم ــا نهیاز س ــ ه ــا نهیدر س   ه

ــا نـــهیره پنهـــان صـــلاح و ک از        هـ

   
ــد  صــحبت ــو را صــالح کن   صــالح ت

ــحبت      ــد  ص ــالح کن ــو را ط ــالح ت   ط

   
  کـه صـحبت بـد    نیبـدان کـم نش ـ   با

ــو را پل ،یچــه خــوب گــر      ــت ــد دی   کن

   
  را یزرگــــب نیــــبــــه ا آفتــــاب

ــه      ــر لکّــ ــناپد يابــ ــد دیــ   کنــ
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   در قرآن یدوست
  

 حیاست که خداوند متعـال در قـرآن تصـر    يو رفاقت تا حد یدوست تیاهم
 ـ   یاز منحرفان و کسان یگروه امت،ینموده که در روز ق  یکه مشـمول عـذاب اله

  .نالند یناباب خود م نانیاز دوستان و همنش شوند، یم
مسـأله نـازل شـده     نیدر مورد هم» قانفر«از سوره مبارك  29تا  27 اتیآ
  :میخوان یسوره م نیاز ا 27 هیدر آ. است
ذْ فُلاناً خَل �َ�َ�ْ  لتَا�ْ وَ  اي« ِ

  »لاً ي�مَْ اَ��
  .دمیگز یرا به عنوان دوست برنم یکاش فلان! بر من يوا يا

جا بـه طـور    نینقل شده است، که در ا یبیداستان عج ه،یآ نیشأن نزول ا در
  :میکن ین ماجرا اشاره مخلاصه به آ

 ـ«دو نفر به نام  ﷑ رسول خدا یدوران زندگ در ب بـه «و  »یاُ  یزنـدگ » عقْ
مجلـس   گشـت،  یبود که هرگاه از مسافرت بر م نیبر ا» عقبه«عادت . کردند یم

  .نمود یم ییرایخود را پذ انیاز دوستان و آشنا یو گروه داد یم بیترت یمهمان
 ـ  یمجلس ،یفراهم آوردن مقدمات مهمان پس از يروز را  یبرپا کـرد و گروه

. دعـوت کـرده بـود    زیرا ن ﷑ دوستانش، رسول خدا انیدعوت نمود و در م
سفره غذا گسترده شد و همه مهمانان شروع به خوردن غذا نمودند؛ امـا رسـول   

  .دخوردن یهمچنان نشسته بودند و غذا نم ﷑ خدا
  د؟یخور یچرا نم: خطاب به حضرت عرض کرد »عقبه«

مگـر آن کـه اسـلام     خورم؛ یشما نم يمن از غذا! عقبه يا: فرمودند حضرت
  .ياوریب
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کرد و مسـلمان   يرا بر زبان جار »نیشهادت«از چند لحظه گفتگو، عقبه  پس
  .او خوردند ياز غذا زین ﷑ امبریشد؛ پ
ب«و دوستش  دیچیشهر پخبر به سرعت در  نیا متوجه مسلمان شـدن   زین »یاُ

اجـداد خـود خـارج     نیچرا از د: او با عجله نزد عقبه آمد و گفت. دیعقبه گرد
  .و به شدت او را نکوهش کرد ؟يشد

 يحاضر به خوردن غـذا  يام؛ مرد اجدادم خارج نشده نیمن از د: گفت عقبه
 ـفره برنخکه او گرسنه از سر س ـ نیا يمن نبود و من برا  ـ زد،ی کـردم و بـه    نیچن

  .اش جامه عمل پوشاندم خواسته
ُابکـه جلـو راه    رمیپـذ  یرا م تیها حرف یبه شرط: رو به عقبه کرد و گفت ی

  .ییو او را دشنام و ناسزا بگو يریرا بگ» محمد«
  دوست بـد خـود را خـورد و بـر سـر راه رسـول خـدا        بیعقبه فر سرانجام
 ـامـا پ . نمـود  شانیآمد، نثار ا رونیت و هر چه از دهانش بقرار گرف ﷑  امبری
  .از کنار عقبه گذشتند یبا صبر و مهربان ﷑  اکرم
در لشکر دشمن قرار گرفـت و کشـته شـد و    » بدر«که عقبه در جنگ  نیا تا

ب   .دیدر جنگ احد به درك واصل گرد زین یدوستش اُ
را  یاز سوره فرقان نازل گردد و سرانجامِ کس ـ 27 هیامر سبب شد تا آ نیهم

  .کند انیب ده،یکه به دست دوست خود منحرف گشته و با کفر به هلاکت رس
چه تعداد از مـردم   یدقت کرد که به راست دیبا ب،یداستان عج نیتوجه به ا با

 ـجوانان عز ژهیبه و -  ـبـه دل  - زی  ـ راتیتـأث  لی دوسـتان، از مقدسـات و    یمنف
  !کشند؟ یدست ماعتقادات خود 
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 ـ  یجوانان اریبس چه فاسـد و منحـرف    اقـت، یل یکه به علت رفاقت با افـراد ب
 ـ ﷑ مرتد زمان رسول خدا قیگشته، سرانجامشان مانند دو رف و آن  شـود  یم

  .ستیگاه جز حسرت و اندوه، حاصل کارشان ن
 ـ یرسو وا نشیگز دهیبا دقت، دوستان خود را سنج گریبار د دییایب پس  میکن
  .میدوستانمان باش يبرا یدوستان خوب میبکوش زیو خود ن

  گرید يا هیآ
  

  :دیفرما یاشاره کرده، م ییبایبه نکته ز گرید يا هیدر آ میکر قرآن
بـه   لیخدا بـوده اسـت، همـه تبـد     ریغ يکه برا ییها یدوست امت،یروز ق در
  .شود یم یدشمن

زودگذر برقرار شده، به  زیانگ و مفاسد هوس يمنافع ماد يکه برا ییها یدوست
 لیتبـد  یسـخت  یگشـته اسـت، بـه دشـمن     یکه عامل شقاوت و بدبخت نیعلت ا

  .خواهد شد
  )3(»�َ�عْضُهُمْ ِ�َعْضٍ عَدُوٌ اِلا� ا�تْ�ق ؤمئذٍ يَ  الاَْخَِلا�ءُ «

 ـالم فیشر ریسره در تفس قدس یعلامه طباطبائ مرحوم  ـذ زان،ی  ـآ لی فـوق   هی
  :دیفرما یم

است که  لیدل نیبه ا گرند،یکدیدشمن  ن،یمتقّ يا دوستان، به استثناکه چر نیا
 کننـد،  یرا در امور مهم کمک م گریکدیاست و هر دو  نیا ینیطرف یِلازمه دوست

 ـ  ریتعاون در مس نیگاه، ا یول  ـگ یشهوت و حرام قـرار م  قـت یپـس در حق . ردی
بـه خـلاف   . اند نمودهکمک  گریکدی یمیو شقاوت و عذاب دا یبه بدبخت نیطرف
 ـو ا باشند یم یاله ریدر مس گریکدی شرفتیپ هیکه ما زکارانیپره يها یدوست  نی
  )4(.خواهد بود شانیبه سود ا امت،یدر روز ق یدوست
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در رفـت و   -دختران و پسران جوان  ژهیبه و -لازم است که مردم  ن،یبنابرا
کـه مبـادا بـا     نکته را در نظر داشته باشـند  نیخود، ا نانیآمد با دوستان و همنش

 دیجوانان با. فراهم آورند امتیرا با خود در ق یگروه یدشمن نهیدست خود، زم
و آنـان را   شوند یها م آن یوندر ياستعدادها ییکه مانع رشد و شکوفا یاز کسان
  .زندیبه شدت بپره کنند، یانسان منحرف م یتکامل ریاز مس
  :ندیفرما یم یثیضمن حد ﷑  اسلام یگرام امبریپ
  ».خواهد رفت نیها از ب و نسبت ها ییتمام آشنا امت،یق روز«
 ـ يپافشار یدوست يبه دقّت کردن در برقرار میکه قرآن کر نیا و در  کنـد  یم

 ـبـر اهم  یروشـن  لیدل د،ینما یرا گوشزد م امتیدر ق یضمن آن، دشمن ـا تی   نی
 شود یم یبه دشمن لیاز مردم تبد یگروه یدوست امت،یمسأله است که در روز ق

خود  ستیناشا عمالو ا دانند یسقوط و هلاکت خود م هیرا ما يگریو هر کدام د
  .اندازند یرا به گردن دوست خود م

 ـ   زیچ چیه امتیدر ق گرچه نخواهـد   یاز مأموران و فرمـانبران خداونـد مخف
جرم ا انسان مد خو یاست، گناهان و مفاسد اخلاق زیکه به دنبال راه گر یماند، ام

 ـکـه در آن جـا ن   کند یاو فکر م. اندازد یخود م نیرا به گردن دوست و همنش  زی
  :آن که ازاست؛ غافل  یپهن کردن بساط زرنگ يجا ا،یمانند دن

  )5(»رَ��کَ َ�ِا�مِْرصْاد اِن� «
جرم است يها انسان نگاهیدر کم خداوند خلافکار و م.  
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   اتیدر روا یدوست تیاهم
  

 ـاسـت تـا ا   دهیوقت آن رس م،یبرد یدر قرآن پ یستدو تیکه به اهم اکنون  نی
قرار  یمورد بررس ﷕چهارده معصوم یعنیبشر  یقیحق انیمرب دگاهیمهم را از د

 نـه یخـود را در آ  نانیو دوستان و همنش ـ مینیو آنگاه خود به قضاوت بنش میده
 ـا زر شتنیو در آخر، خو مییکلام آن بزرگواران برانداز نما يتمام نما محـک   ری

  .میقرار ده ﷕تیاهل ب يارهایمع
و اخـلاق   یرا در مـورد دوسـت   ﷕نیو سخنان معصـوم  اتیجا روا نیا در
  :میکن یم میبه چند بخش تقس یاجتماع
  .یدوست تیاهم. الف
  م؟یدوست شو یبا چه کسان. ب
  م؟ییقطع رابطه نما یاز چه کسان. ج

  .میینما یجلب م تیبشر یقیحق انیم گهربار آن مربتوجه شما را به کلا اکنون
  :فرمودند ﷕  یامام عل. 1
م عدةٌ ف کمُیعلَ« نَّه خوْانِ فَانْ یباِلْاـ ایالد  ل ونَ اعملا تَس ـه تعَـال   یو الْاخرةَِ اَ ل َیقو :

نْ شافع نَیفمَا لنَا م دلا ص م قٍیومٍیح«.  
 ـدن ریکه آنان ذخـا  د،یخود محکم ساز ینیبرادران د را با یدوست وندیپ« و  ای

 ـ) در قـرآن (که خداوند متعـال   دیا دهیآخرتند؛ مگر نشن  ـفرما یم  ـدر ا: دی روز  نی
  ».که در کارمان همت گمارد یو نه دوست میدار یعینخست نه شف
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 کنـد،  یم ياری لیحقّ و کسب فضا ریکه انسان را در مس یقیدوست حق ؛يآر
 ـ   ایاست که در دن يا رهیذخ ﷕ یعلاز نظر امام  و  گمـارد  یو آخـرت همـت م

  .شود یانسان م يچاره جو
 ـم یدوسـت  ونـد یاست که پ نیا د،یآ یبه دست م ثیحد نیکه از ا يا نکته  انی
 ـ زیبلکه در آخرت ن خورد، یم اینه فقط به درد دن ،یمانیبرادران ا از آن  تـوان  یم

  .افتیها گرفت و نجات  بهره
. بدان اشاره نموده اسـت  زیاست که قرآن ن ییرهایتعب نیباتریفوق، از ز ریتعب
  :میخوان یم» زخرف«سوره  67 هیدر آ
ــ« ــتانِ دن یگروه ــاز دوس ــتیدر روز ق ییای ــمن  ام ــد،یکدیدش ــر  گرن مگ
  ».زکارانیپره

که  رساند یرا م ییفوق آمده است، همان معنا هیکه در آ »نیالاَّ المتَّق« عبارت
و  یقیدوستان حق یعنیاند؛  نموده حیبه آن تصر ﷕  یزبور، امام علم ثیدر حد
مرتبط بودند، بـه دفـاع از    گریکدیبا  یاله يارهایمع يبر مبنا ایکه در دن یکسان

بـه   دنیرس يبرا) بودند ایکه در دن یمثل وقت(را  گریو همد زندیخ یبر م گریکدی
  .کنند یم ياری یاله يها ثواب
: کـرد کـه   ریگونه تفس نیرا ا امتیدر ق یکردن دوستان واقع ياریبتوان  دیشا

 ـ گریکـد یگناهان خود را بـه گـردن    ،ییایهمان گونه که دوستان دن  اندازنـد،  یم
به مدال پرافتخـار نجـات و    افتنیبه سعادت و دست  دنیرس زین یقیدوستان حق

 ـرا در انقش آنان  و شمارند یبا دوستان خود برم ینیرا مرهون همنش يروزیپ  نی
  .دارند یمؤثر و مهم اعلان م ر،ینظ یب یِابیکام
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نخواهـد   یآن خوشـحال  يبـه پـا   یو مسـرّت  يشاد چیمعلوم است که ه البته
خود و دوستان مـؤمنش را   ،يطرفدار نیهم لیچرا که در آن لحظه، به دل د؛یرس

  .ندیب یم یاله يها در آستانه نجات و غرق شدن در نعمت
  :فرمودند ﷕  یامام عل. 2
ز« ج ـ  اَع  ـه ضَ زَ منْ ج ع خوانِ و سابِ الْاکتنْ ا زَ عج نْ ع م النَّاسیع     ـه ـنْ ظفََـرَ بِ م
منْه6(.»م(  
است که عاجز از به دسـت آوردن دوسـت باشـد، و     یمردم کس نیعاجزتر«

  ».را که به دست آورده، از دست بدهد یاست که دوست یعاجزتر از او کس
که همان گونه که انتخاب دوسـت   دیآ ینکته به دست م نیا زیفوق ن تیروا از

و محکـم   یبرخوردار است، حفظ رابطه دوست ییبالا تیانسان از اهم یدر زندگ
  .است يضرور اریخود و دوستان، بس نیآن ب يها شهیکردن ر
 توانـد  یو کودکانـه، نم ـ  شـه یر یب يها زودگذر و رفاقت يها یدوست ن،یبنابرا
و  ییایدن اجاتیرفع احت يبرا دیپس با. و غربت نجات دهد یکس یرا از ب انسان
با صالحان  یو محکم ساختن دوست يهمت را در برقرار نیتر شیخود، ب یآخرت

و  یدوسـت  ،یروز مرّه زنـدگ  اتیو مشغول ماتیبه کار برد و هرگز به جهت ناملا
  .کم نمودمستح تر شیرا هر چه ب یرفاقت را فدا نکرد و رابطه دوست

روابـط   سـمان یبر محکـم نمـودن ر   دیهمه تأک نیبتواند گفت که علت ا دیشا
 نیهم ـالسـلام   علیهمو سـخنان معصـومان   رهیدر س ـ ینیدوستان و برادران د انیم

  .مطلب باشد
  :فرمودند ﷑ رسول خدا. 3
ل« ج دةُ خَ رٌیالصالحِ خَ سیاَلْ حْالو ة ود حْنَ الو مل رٌی نْ ج سیم وء7(.»الس(  
  ».بد بهتر است نیاز همنش ییاست، و تنها ییبهتر از تنها ستهیشا نیهمنش«
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بر انتخاب دوسـت شـده و بـه معاشـرت بـا       يادیز دیتأک اتیچه در روا گر
و  یستگیفوق، شا تیآنان سفارش فراوان شده است، اما روا نشیهمنوعان و گز

 ـ سـت یبا افـراد منحـرف و ناشا   یه و از دوستافراد را مدنظر قرار داد اقتیل  ینه
  .کرده است

از  يو دور ینینکته است که غربت و گوشه نش ـ نیمسأله، خود نشانگر ا نیا
و منحـرف، بـه جـز خسـارت ثمـر       دیکه دوستان بد و پل یطیهمنوعان، در شرا

است کـه مـانع    يندارند، به طور قطع بهتر از نشست و برخاست با افراد يگرید
  .شوند یانسان م یدرون يو درخشش استعدادها تشرفیپ

لازم است که از معاشرت با افراد فاسـد و شـرور و    زیبر جوانان عز ن،یبنابرا
و  ییچـرا کـه تنهـا    زنـد؛ یرا ندارنـد، بپره  یرفاقت و دوست یستگیکه شا یکسان

و انحـراف را   یزشـت  يهـا  نـه یاست که زم یکسان یبهتر از همراه ،ینیعزلت نش
  .آورند ین به بار مانسا يبرا

  :فرمودند ﷑ اکرم امبریپ. 4
لَ« ۀِ یاَوم لَ التُّه اَه َنْ جالس ۀِ مم8.(»النَّاسِ بِالتُّه(  
اسـت کـه بـا بـدان      یکس ،یو ننگ اجتماع یبدنام يمردم برا نیتر ستهیشا«

  ».کند ینشست و برخاست م
دوسـت و   يگـذار  ریتـأث  م،یقبـل اشـاره کـرد    يها گونه که در صفحه همان

است و خواه ناخواه انسان متأثر از دوستانش خواهد بـود   يمصاحب انسان، قهر
لق که با افراد شرور و  یرو، کسان نیاز ا. را به ارث خواهند برد گریکدی اتیو خُ

بـا اراده بداننـد و    و يهر چند که خود را قـو  کنند، یفاسد نشست و برخاست م
 میو متأثر از آنان نخـواه  میندار يو رفتار دوستان خود کارما به اخلاق  ندیبگو
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 يریخـود جلـوگ   یاجتمـاع  تیاز لکه دار شدن شخص ـ توانند یشد، اما هرگز نم
  .ندینما

 ـ شود، یم نیهمنش یاکیکه با افراد معتاد و تر یظاهر الصلاح جوان اگـر   یحت
ر مـردم از  خود را از ارتکاب اعمال دوستان معتادش دور بدارد، باز هـم در نظ ـ 

  .برخوردار نخواهد بود یآل دهیمثبت و ا تیشخص
به اعتبار دوستان و مصـاحبان   ،یمردم در مورد آدم دگاهیو د یاجتماع ننگ

  :آمده است ﷕ مانیاز قول حضرت سل یتیدر روا لیدل نیاوست؛ به هم
ل لا« وا عُکم لٍ بِشَ یتَح جری تّ ءل یح ظرُوا ا نْ  یتنَْ مصیب نَّما  اح فَایف لُ  عرَ الرَّج

 و هران کاله و اَقْ بیباِلشُ ْل نس یا هدان حابهِ و اَخْ َ9(.»اص(  
را  نانشیتـا دوسـتان و همنش ـ   د،یقضاوت نکن يبد ای یکیبه ن یکس درباره«

 نانیو به صفات همنش شود یشناخته م کانشیاز امثال و نزد یچرا که آدم د؛ینیبب
  ».گردد یم فیخود توص یمیصمو دوستان 

و دوسـت نقـش    نیانسـان، همنش ـ  یاجتماع تیشخص یمعرّف يبرا ن،یبنابرا
 سته،یو همان گونه که نشست و برخاست با بزرگان و افراد شا کند، یم فایا یمهم

نشست و  د،یآ یبه حساب م یبزرگ ازیو در نظر مردم امت بخشد یبه انسان آبرو م
را لکّـه دار   انسـان  یاجتماع تیور و منحرف، شخصبرخاست با افراد فاسد، شر

  .کند یکرده و او را از درجه اعتبار ساقط م
قرار دارند، بـه   یکه خوانندگان محترم در هر سنّ میکن یم دیتأک گریبار د پس

 یکـه مشـت   تیمعص ـ يها شدن به سفره کیدختران و پسران جوان، از نزد ژهیو
  .خود باشند یاجتماع تیه و مواظب شخصکرد زیاند، پره اراذل و اوباش گسترده
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است کـه اجتنـاب از مواضـع     نیا شود، یاستفاده م تیکه از روا يگرید نکته
 ـو شرع مقدس اسـلام، آن را مـورد تأک   میاست که عقل سل یلیتهمت، از مسا  دی
  .قرار داده است

 انـد،  افتـه یدست  تیکه به مدال پرافتخار موفق یاز کسان ياریبس يروزیپ رمز
است که دل به هر کس نسپرده، از مواضع تهمت و رفت آمد با افـراد فاسـد    نیا

عقل قرار داده و با وسواس و دقّـت   نیب ذره ریکرده، دوستان خود را ز يخوددار
  .اند فراوان، خود را از موضع تهمت دور نموده

 يدر انتخاب دوسـت، بـا افـراد    نشینداشتن ب لیکه به دل یجوانان اریبس چه
ند که آنان را از درجه اعتبار ساقط نموده و از چشم عموم انداختند مصاحب شد

خود فراهم کردند و ناخواسته به اوصـاف   يتهمت را برا يها نهیکار، زم نیو با ا
  .افتندیزشت و ناپسند دوستان خود شهرت 
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  م؟یدوست شو یچه کسان با
  

در  اسـت کـه   یمهم ـ اریبس لیاز مسا نان،یو اوصاف دوستان و همنش طیشرا
  .قرار گرفته است دیمورد تأک ﷕ چهارده معصوم اتیروا

 ـیدوسـتان حق  دیدارد؟ چگونه با یدوست یستگیشا یچه کس یراست به را  یق
  ست؟یدوست خوب چ کی طیشرا یانتخاب نمود؟ و به طور کل

بشـر   یقیحق انیمرب یعنیامر  انیوال دگاهیاز آن که سؤالات فوق را از د شیپ
توجـه شـما را بـه     م،یقـرار ده ـ  یهستند، مورد بررس ـ ﷕ صومانکه همان مع

  :میینما یو لازم جلب م قیدق يا نکته
 ـاهم نشیو گـز » انتخاب«بشر به اندازه  یدر زندگ يا مسأله چیه . نـدارد  تی

سـؤال   نیبا ا زد،یخ یصبح که از خواب برم. است یبر سر دو راه شهیانسان هم
 ياش چه برخـورد  ه کند؟ نسبت به مشکلات روزمرهامروز چ: که شود یمواجه م

  د؟یداشته باشد؟ و تا چه اندازه فرصت را صرف فلان کار نما
  .خواه ناخواه، با آن روبرو است ،یاست که هر انسان یلیسؤالات از مسا نیا

 يگـر یخود را با سؤالات مهـم د  ندهیاست که انسان چگونه آ نیسخن ا حال
  نه؟ ایموفق خواهد شد  ایو بداند آدارد، رقم بزند  رو شیکه پ

 ـبا ب یاست که اگر آدم یسؤال، گفتن نیجواب ا در لازم وارد  یو آگـاه  نشی
اگر درست انتخاب کنـد و  . شود، هرگز دچار شکست نخواهد شد یکارزار زندگ

و  تیبـا جـد   ح،یصح یو پس از انتخاب ردیباز در نظر بگ يدیخوب و بد را با د
و بـه   افتی واهدبه هدف دست خ نیقید، به طور قطع و بپرداز تیکوشش به فعال

  .دیخواهد رس تیاوج موفق
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انسـان   ياز سؤالات مهم و قابل توجه برا یکی زین نیدوست و همنش انتخاب
دوسـت شـوم و    یکه بـا چـه کس ـ   دیحق دارد از خود سؤال نما یهر کس. است

 ـ ن،یبنـابرا  م؟یمحدود نمـا  یخود را با چه کس یارتباط اجتماع  ـو ب یاهآگ  نشی
 نیـی عنقـش ت  ن،یاست؛ چرا که دوست و همنش ـ يمسأله ضرور نیدرباره ا قیدق

  .کند یم فایشکست انسان ا ای تیو موفق ندهیدر آ يا کننده
 دیاند، با انتخاب قرار گرفته یکه بر سر دو راه یتوجه به مطلب فوق، کسان با

 ـ نیا  ـ شینکته را مدنظر داشته باشند و ب  ریداده و مس ـ دقّـت بـه خـرج    شیاز پ
قـرار   یو دل را قلمرو محبـت هـر کس ـ   ند،یمایبپ حیصح ینشیرا با ب یابی دوست

  .ندیآ لینا یدرخشان يها يروزیندهند، تا به پ
  :دییمثال توجه نما نیا به

شرکت در آن  يشما ازدواج کرده است و شما برا انیاز آشنا یکی دیکن فرض
پـس از  . دیینما هیته يا هیهد دیبا که دیکن یبا خود فکر م. دیا مجلس دعوت شده

 ـ نیشرکت در ا يکه برا دیرس یم جهینت نیها فکر، به ا ساعت  یمجلس، دسته گل
  .دیو با دست پرگل وارد شو دهیخر

موجود در مغـازه سـه    يها گل. دیرو یم یمنظور به مغازه گل فروش نیهم به
  :اند دسته
هـم قشـنگ    یعنی ؛ییبایدارند و هم باطن ز ییبایکه هم ظاهر ز ییها گل. 1

  هستند و هم خوشبو؛
  برخوردارند؛ یخوب ياز بو یندارند، ول ییبایکه ظاهر ز ییها گل. 2
  .دهند ینم یخوب يدارند، اما بو ییبایکه ظاهر ز ییها گل. 3



32 

 

 ییخوشـبو  يبـا یتـا گـل ز   ایآ د؟یکن یشما کدام دسته گلُ را انتخاب م اکنون
که از ظـاهر   ییگل خوشبو ایآ! رود؟ یم گرید يها هست، انسان عاقل سراغ گل

  ست؟یبدبو ن يبایبرخوردار است، بهتر از گل ز زین ییبایز
را در  يا نکته نیخود چن قیدر مورد انتخاب دوست و رف دیبا زیما ن ن،یبنابرا

  .مینظر داشته باش
ظاهر، دل به هر کس  ییبایاحساسات و با فقط در نظر آوردن ز ياز رو مبادا

که افراد فاسد و شـرور، مـا را بـه     میرا فراهم کن يا نهیمبادا زم. میدببن یکس و نا
ما را در کام فسـاد و   رنگ،یو ن بیو سرانجام با هزار فر نندیعنوان دوست برگز

پشت سر  يها بگذرد و تمام پل ارانحراف بکشانند؛ چرا که ممکن است کار از ک
 ییبه جا یو کار آدم د،یایآن هرگز فراهم ن يفرصت بازساز گریگردد و د رانیو

  :دیبرسد که به خود بگو
و در  کـردم  یغـرق نم ـ  یفراموش ـ انوسیرا در اق میها کاش ظرف خاطره يا

  .گرفتم یسرعت نم انیجاده گناه و عص
را بـه بنـد    شیو خـو  نمـودم  یخـود را تبـاه نم ـ   یاهداف مقدس و اله کاش

  .شدم یجدا نم یقیو تا لب گور از دوستان حق دمیکش یم
 متیو ق گذاشتم یخود را در برابر نامحرمان دوست نما به حراج نم ازین کاش

  .کساد نشود نیچن ام یتا بازار دوست شکستم، یرا نم ام یزندگ يکالا
 نیچن نیو ا زدم ینفس خود را به آب و آتش نم ،ییخدا ریدر روابط غ کاش

  .مدیکش یاز شراب شهوت سر نم يا خود را در برابر حقّ، در کاسه يآبرو
  .گریکاش د يکاش و صدها ا و
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   خوب نیهمنش يها یژگیو
  

  :فرمودند ﷑ خدا رسول
حوار قالَ« رْ یسیلع ونُیالْ نِ م بی؟ ای: م سجال نْ نُ م اللَّه حرو  

نْ : قالَ میُکم رُ کمُ منطقهُ و  یف دیزیو  تهَیاللَّه رؤ ذَکِّ ْلم ـع  یُکم بـ رَع  رةَ   یِف ـاخ الْ
ُله م10(.»ع(  
 نیهمنش ـ یبا چه کس ـ! روح اللَّه ای: گفتند ﷕  یسیبه حضرت ع ونیحوار«
  م؟یشو

و منطق و سخنش علـم   ندازدیخدا ب ادیشما را به  دارشیکه د یباکس: فرمود
  ».دیکند و کردارش شما را به آخرت مشتاق نما ادیشما را ز

  :ذکر شده است نانیستان و همنشدو يسه شرط برا ث،یحد نیا در
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  ندازدیخدا ب ادیاو، شما را به  دنید: اول شرط
  

 ـیخـود   یاز دوستان به علت ارتباط خالصانه که با محبوب واقع یگروه  یعن
بـه   يا کننده رهیخ یاند، رنگ و لعاب اله کرده دایپ ﷕تیخداوند متعال و اهل ب

  .اند خود گرفته
در تمـام حرکـات و    اقیاشـت  نیپروردگار بوده و ا يقال فتهیبه شدت ش آنان
 يامور معنـو  ادیو ناخودآگاه انسان را به  شود یم دهیآنان د یاجتماع يرفتارها

  .اندازند یو عبادت خداوند م
 ـنیبب ابـان یرا در خ ﷕ از خادمان حرم حضـرت رضـا   یکی دیکن فرض  د؛ی

  .افتاد دیامام همام خواه نیحرم ا شکوه و جلوه ادیاست که ناخودآگاه به  یهیبد
را  یملاقات با آنان آدم یعنیباشند؛  نیچن نیا دیبا زیانسان ن یقیحق دوستان

 ـیسـالم و پـاك    يها دل یقیمعشوق حق ادیخداوند و  ادیبه   ـ  یعن  یحضـرت ول
  .ندازدیب) ارواحنا له الفداه(عصر
 - ینحرفاگر شما شخص فاسد و م یعنیصحت دارد؛  زیعکس مثال فوق ن بر

 ـآ د،ینیرا بب - شود یو علناً مرتکب حرام م ستیفرو گذار ن یگناه چیکه از ه  ای
  د؟یکن ینم دایاز او تنفّر پ ایآ اندازد؟ ینم طانیش ادیوجودش شما را به 

 انـدازد،  یگناه و فساد م ادیانسان را به  ،یگروه دنیهمان گونه که د ن،یبنابرا
 ـذهن انسـان را بـه    باشند، یم یکمالات اخلاق يکه دارا یبرخ ارتیز حـق   ادی

را مـدنظر   یشرط مهم و اساس نیپس بر ما لازم است که ا. دینما یمنور م یتعال
 ـکه ما را بـه   مینیرا برگز یداشته و دوستان و  لیخـدا متـذکر شـوند و فضـا     ادی
  .دهند هیرا به ما هد يکمالات معنو
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  با او، علم شما را افزون گرداند ینیهمنش: دوم شرط 
  

نـوش   یمعارف اله کران یب يایاز در يا که قطره یو برخاست با کسان نشست
دارد،  يادیاند، ثمرات ز نموده یانسان یجان کرده و خود را متّصف به صفات عال

  .دیافزا یاست که بر علم و دانش انسان م نیها ا از آن یکیکه 
  :کنم ینقل م نهیزم نیدر هم) مؤلف(از خود  يا خاطره اکنون

وارد حـوزه   ام ینید ریدب شنهادیدوازده بهار از عمرم نگذشته بود که با پ وزهن
  .اصفهان شدم يذوالفقار هیعلم

که به حق مجالسـت   دمیآشنا گرد یو دوستان دیاز ورود به حوزه، با اسات بعد
  .مباهات و فخر و عزّتم بود هیو معاشرت با آنان ما

 ـ  ینیو افتخار همنش ـ قیخداوند را شاکرم که توف و  دیاز اسـات  ضیو کسـب ف
دلسـوز   يو پدر) ره(یامام هیاحمد فق دیاللَّه حاج س تیهمچون مرحوم آ یبزرگ

اللَّه  تیو آ) فداه یروح(یاللَّه حاج آقا حسن امام تیفرزانه حضرت آ يو استاد
و اگر نبود مواعظ و . را شامل حالم نمود دیاسات گریو د هیفق اکبر یعل خیحاج ش

  .گرفتم یقرار م ریبزرگواران، معلوم نبود در کدام مس نیا یو نواهو اوامر  حینصا
 يا به نکته تازه نمودم، یبرخورد م یاللَّه امام تیبا مرحوم آ یدر مجلس هرگاه

 يهـا  خـود را مرهـون زحمـات و سـفارش     قـات یتوف یو امروز تمام دمیرس یم
  .انمد یم) فداه یروح( یاللَّه حاج آقا حسن امام تیهمچون آ ياستاد

خود با عالمان و دانشمندان  یزندگ ریدر مس دیکن یسع زیشما ن! زیعز جوانان
 نیرا به بهره بردن از ا شیاز اوقات خو یو بخش دییبرقرار نما يا مانهیرابطه صم
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کـه   نیتر ا و از همه مهم امبرانندیعلما، وارثان پ. دیاختصاص ده یقشر مهم علم
  .خداوند هستند انبندگ محرم اسرار ،یاجتماع لیآنان در مسا
عالم و دانشـمند   کیبا  یرابطه دوست يبا برقرار دیتوان یشما م! زیعز جوانان

و  دییخود را به او بگو یو اسرار درون دیخود باز کن يبه رو يدیباب جد ،ینید
و در مشـکلات   کنـد  یبـازگو نم ـ  گرانید يکه او اسرار شما را برا دیمطمئن باش

  .دینما یم ياریشما را  ،یسالم و منطق ،یشرع يها راه حل هیبا ارا ،یزندگ
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  ندازدیآخرت ب ادیرفتارش شما را به : سوم شرط
  

حرکـات  : است که نیمزبور مدنظر قرار گرفته، ا ثیکه در حد یشرط نیآخر
  .ندازدیآخرت ب ادیو رفتار او شما را به 

سـرگردان اسـت و    يگر یلاابال يها که همواره در کوچه پس کوچه یشخص
از  توانـد  یقرار داده، چگونه م» خوراك، پوشاك و مسکن«را  اش یاصول زندگ

  .برخوردار باشد ییوالا یدرون تیشخص
گـرا و بـه دور از    يکه ماد ،يافراد نیهنگام مواجه شدن با چن یبه راست ایآ
است و  ایکه فقط به فکر دن یکس ایآ د؟یکن ینم یهستند، احساس ناراحت تیمعنو
 نـده یآ توانـد  یندارد، م غیخود در یطانیاهداف ش شبردیپ يبرا یتکار زش چیاز ه

  د؟ینما نیما را تأم
ر ق يفرد و  یبـه امـور شـکم    وانـات یو با ارزش را همچون ح متیکه عمر پ

  ما باشد؟ يبرا یآل دهیدوست ا تواند یچگونه م د،ینما یشهوت صرف م
جا بـه او دادنـد،    کیرا هم  ایکه اگر تمام دن میباش یبه فکر دوست دییایب پس

که در آشکار و نهان ترس از خدا داشـته   ینشود؛ دوست تیحاضر به گناه و معص
  .ندازدیآخرت ب ادیباشد و عملش ما را به 

  :ندیفرما یم ﷑  اسلام یگرام امبریپ
 ـدر دن يموجـب شـرافت و برتـر    نـداران، یو د انتیبا اهل د ینیهمنش« و  ای

  )11(».آخرت است
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  السلام علیهم  دوست خوب از نظر امام حسن طیاشر
  
  :دیگو یم »هیامُ یبن اب جنادة«
آن  نیخود را بـه بـال   ﷕  یامام حسن مجتب فیلحظات عمر شر نیآخر در

کـه   یسـم  لیقرار داشت، که به دل یطشت شانیدر مقابل ا دمید. حضرت رساندم
 شانیوزانه توسط جعده ملعونه به امرم يا ملعون با نقشه »انیسف یبن اب ۀیمعاو«

  .ختیر یدرون طشت فرو م به فشانیخون از دهان شر يها خورانده بود، لخته
  :عرض کردم شانیفرصت را مغتنم شمردم و خطاب به ا پس
خـود   يهـا  لحظات آخر، مرا موعظـه نمـا و از سـفارش    نیدر ا! من يمولا

  .مند ساز بهره
  :ضمن آن فرمودند انشا نمودند و یمفصل تیوص حضرت،

 يبـود و بـرا   یخـواه  شـه یهم ایخود چنان کار کن که گو يایدن ياز برا و«
 ییدر حالـت تنهـا   یخـواه  یاگر م. يریم یفردا م ایآخرتت چنان کار کن که گو

طـاعتش   يخداونـد بـه سـو    تیاز ذلت معص ـ ،یو عزت داشته باش یباش زیعز
  .خارج شو

 ـیرا به عنوان دوست برگز یو کس يشو نیهمنش یبا کس یگاه خواست هر  ،ین
 ـ   نتیاو ز یشو که همراه یهمراه کس تـو را   ،یتو باشد و اگـر او را خـدمت کن

 ـ یکند و اگر سـخن  ياریتو را  ،یخواست ياریو اگر از او  دیمحافظت نما  ،یگفت
 یو اگر دسـت  دیمان تیتو را تقو ،يحمله کرد یکند و اگر بر دشمن قیتو را تصد
در حـال تـو ظـاهر شـد، آن را      يا ان کند و اگـر رخنـه  به تو احس ،يدراز نمود
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 ـعطا نما ،يکرد یآن را آشکار کند و اگر سؤال د،ید یکیو اگر از تو ن دیپرنما  دی
  .آزرده شود د،یبه تو رس ییو اگر بلا دیشروع به صحبت نما ،يو اگر ساکت شد

ه ب ينرسد و به سبب او ضرر یبتیباشدکه از او به تو مص یکس دیتو با دوست
آمد، تو را تنهـا نگـذارد و اگـر بـا      شیپ يحقوق ضرور یتو وارد نگردد و وقت

  ».دهد حیتو را بر خود ترج د،ینزاع کن گریکدی
رنـگ مبـارکش    د،یجـا رس ـ  نیچون سخنان حضرت به ا: دیگو یم »جنادة«

بـرادر   نهیکه سر مبارکش بـر س ـ  یقطع شد و در حال فشیکرد و نفَسَ شر رییتغ
  )12.(بود، شربت شهادت را نوش جان کرد ﷕ نیسبزرگوارش امام ح

و از آن  شود یزده م داریلحظات د نیو مهم، معمولاً در آخر يجد يها حرف
شرع مقدس اسلام سفارش به  شود، یتر فراموش م کم ییها سفارش نیجا که چن

  .کرده است »تیوص«
 ـ دارد که ام تیو رفاقت، چقدر اهم یمسأله دوست یراست به  یام حسـن مجتب
  .کنند یم يآن پافشار يرو نیچن نیخود، ا فیلحظات عمر شر نیدر آخر ﷕

را که حضرت در آن لحظات مهم مدنظر قرار دادند،  یدوست طیو شرا اوصاف
فراوان قـرارداد و بـر ماسـت کـه      تیمورد توجه و دقّت و اهم دیبه طور قطع با

و  طیحضـرت در انتخـاب دوسـت، شـرا     از سخنان گهربار آن يرویبا پ شهیهم
  .میاوصاف مذکور را در نظر داشته باش
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   السلام هیعل  کامل در کلام امام صادق دوست
  
 ـبخش، توجه شما را به  نیا انیپا در  ـروا کی از امـام   یو خوانـدن  بـا یز تی
  :میینما یجلب م ﷕  صادق

  :فرمودند ﷕  امام جعفر صادق حضرت
نْ ف الصداقۀَُ« نْ لَم تَکُ َةٌ فمد دوح ل هیِم ا هبْفَلا تنَس ود د ح لک الْ ۀِ   یت کمالِ الصـداقَ

 نْ لَم م ونْی ل ء یشَ هیِف کُ ا هبْفَلا تنَس ود دح لک الْ نْ ت یش یم ۀ ء داقَ نَ الص لهُـا : ماَو :
دةٍ کلَ تهُیو علان رَتهُیاَنْ تَکوُنَ سر اَنْ : ۀُیو الثَّان واحيری زی ـک  ـ نَـه یز نُ کیو شَ  نُ

ۀُ نهَیشَ نکْ مالٌ و لا ولا رهیغَیلا : و الثَّالثَ عۀُ ۀٌیِالراّبع انْ لا: ویک َنع شَ ملُ  ئاًی َا تسمم
لَ ایۀُ هسو الخْام َته رقدُولا : میمکسل النَّکبات ْند 13(».ع(  

 سـت، یکه در بردارنده تمام آن حدود ن یکس. دارد يرفاقت حدودو  یدوست«
  :آن حدود عبارتند از. باشد یدوست کامل تواند ینم

  باشد؛ کسانیظاهر و باطنش با تو . 1
  خود بداند؛ یتو را زشت يدیو پل یخود و زشت نتیتو را ز نتیز. 2
 ـاش با تو تغ رابطه یمقام، در چگونگ ایاو به مال  افتنیدست . 3  جـاد یا يریی
  نکند؛
  د؛یننما قهیاز آنچه در دست دارد، از تو مضا. 4
  .تو را تنها نگذارد ها، یو سخت یهنگام ناراحت. 5

 نیتـر  السلام قرار گرفته، از مهم هیعل امام ششم دیشرط فوق که مورد تأک پنج
  .است یقیدوستان حق طیشرا
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 ـ  کننـد،  یم یدوست ياز افراد در ظاهر ادعا یبرخ اطن دچـار نفـاق   امـا در ب
و  نـد ینما یم یاظهار دوست نند،یبب یچون نفع خود را در نزد شخص نانیا. هستند

 ـ ریرا ز زیهمه چ د،یبرطرف گرد ازشانیکه ن نیهم  ـو در  نهنـد  یپا م کـلام،   کی
  .اند دو رنگ و دو چهره يها انسان

از : اند کـه  قرار داده نیگروه را مورد لعن و نفر نیا یثیدر حد ﷕ یعل امام
  .رحمت خدا دور باد انسان متلون و دو رو

کـه   نیاما هم ـ دانند، یخود م نتیدوست خود را ز نتیز زیاز افراد ن یگروه
و انحـراف از صـراط    تیدچـار حادثـه تلـخ معص ـ    ایاز او سر زد و  یکار زشت

از  زیگروه ن نیا. دانند یاو را از خود نم یو زشت گذارند یشد، او را تنها م میمستق
  .انسان باشند يبرا یدوست خوب توانند ینم ﷕  نظر حضرت صادق

و در  شوند یدچار غرور و کبر م ابند،یهم، چون به مال و مقام دست  يا دسته
 ـن نـان یا. گردند یدچار نفاق م ،یشگیهم یمعمول يبرخوردها شـرط دوسـت    زی

  .نمود زیها پره از آن دیرا نداشته و با یقیحق
 یگاه دارد، آدم هیبه تک ازیکه انسان ن ییو بلاها و جاها یدر سخت زین يا عده

 ـ قهیرا تنها گذاشته و از مال و کمک خود مضا  ـا. کننـد  یم  ـگـروه ن  نی شـرط   زی
  .شوند یرا مراعات نکرده و از زمره دوستان خارج م یدوست

ــش ــزن   يرو آت ــود م ــر خ ــان ب   بت

 ـاز آتش گذر کـن چـون خل   ورنه        لی

   
ــ ــا پ ای ــن ب ــمک ــا لی ــتبان   ین دوس

 ـدر خـورد پ  يا بنـا کـن خانـه    ای         لی
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  م؟یرفاقت نکن یچه کسان بام؟یرفاقت نکن یچه کسان با
  

 ـو اوصاف آن را از د طیو رفاقت و شرا یاز آن که دوست پس قـرآن و   دگاهی
اسـت کـه نظـر     دهیوقـت آن رس ـ  نکیا م،ینمود یبررس ﷕ تیاهل ب اتیروا
لق   ﷕ معصوم چهارده یعنیاسلام  یقیحق انیمرب  ـرا در مـورد صـفات و خُ اتی 

صـفات   یو بررس اتیذکر روا زا شیاما پ. میدوستان ناباب مورد توجه قرار ده
  .لازم است بایز يا دوستان ناباب، توجه به نکته

و دوستان و  ستهیعلم، شهرت، ثروت، همسر شا لیاز قب یاله يها نعمت تمام
. فراهم گردد یکه عوامل شود یانسان حاصل م يبرا یصالح، در صورت نانیهمنش

و خواست خداونـد اسـت و پـس از     یاله تیعوامل آن، مش نیتر از بزرگ یکی
  .تیوجود دارد به نام ظرف یآن، عامل مهم

انسان حاصل نشود، امکان متـنعم   يبرا تیتا ظرف: گفت توان یکلام م کی در
 ـکـه در خ  يفـراد ا اریچـه بس ـ . نخواهد بـود  یاله يها شدن به نعمت خـود،   الی

انـد، امـا در واقـع،     را حقّ خود دانسـته  ییایدن يظاهر يها از نعمت يبرخوردار
  .شرّ بوده است آنان ينداشته و در اصل برا يریخ شانیها برا داشتن آن نعمت

 ـچرا شهرت ن ایکه چرا من ثروت ندارم  کند یبا خود فکر م یشخص و  افتم؟ی
امر را ندانسته  قتیها برخوردار شوم؛ اما او حق متنع نیحقّ من است که از ا نیا

 ينکرده، از برخـوردار  جادیتحمل آن نعمت را در خود ا تیو از آن جا که ظرف
  .آن نعمت مورد نظر محروم مانده است

 ـظرف جادیاست که ا نیا باشد، یقسمت قابل توجه م نیکه در ا یمهم نکته  تی
 ـیاست؛  »یتساباک« ،يویدن يها از نعمت يبرخوردار يبرا  ـ یعن گفـت   تـوان  یم
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 يمحروم بود، امروز با توسـل بـه کارهـا    تیاز داشتن ظرف روزیکه تا د یشخص
عامل مهم  نیرا خروشان نموده و ا یرحمت اله کران یب يایدر ده،یو پسند کین

  .کرده است جادیخود ا يرا برا
 ـکه صـفات مـذموم و پل   ینانیتوجه به نکته فوق، دوستان و همنش با ا در ر دی

 ـ یاند، نه تنها مانع رشد کمالات انسان خود پرورش داده  یبلکـه گـاه   شـوند،  یم
  .ندینما یم بهره یب »تیظرف«انسان را از کسب عامل مهم 

 ـمجاز، تن به روابـط غ  ریغ يها رفاقت لیکه به دل یجوانان پاک اریبس چه  ری
کـرده   خـود فـراهم   ياز آن بـرا  شیرا که پ یکامل تیظرف یمشروع دادند و حت

  .انتظار مرگ را بغل نمودند يزانو يا برده و در گوشه نیبودند، از ب
او . مند است بهره یزندگ يایکه از تمام مزا دیرا تصور کن یدختر جوان ای پسر

 ـ یدرخشـان  ندهیآ توانست یمناسب، م يها با داشتن فرصت رو داشـته   شیدر پ
خـانواده،   لیپس از تشـک خود را به اتمام برساند و  یعال لاتیتحص یعنیباشد؛ 

  .بپردازد کوششجامعه و خانواده خود به تلاش و  يازهایدر راه رفع ن
شـرع   يدهایو نبا دهایو با یخود، حدود اله یزندگ ریشخص اگر در مس نیا

به طور  ند،یبنش یطانیفاسد و ش يها و بر سر سفره ردیمقدس اسلام را در نظر نگ
 يها مند شدن نعمت و از بهره آورد یراهم مسقوط و انحطاط خود را ف نهیقطع زم

است، کـه   تیبردن ظرف نیاز ب ،محروم ماندن نیا گرینام د. ماند یمحروم م یاله
  .شود یمحسوب م یاله يها در به دست آوردن نعمت یعامل مهم
بلکه در مجموعِ علل و عوامـل،   ست،یعامل، تمام علت ن نینماند که ا ناگفته

  .دیها به شمار آ آن نیتر از مهم تواند یم
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 نـده یدر آ یو رفاقت، نقـش مهم ـ  یکه دوست ستین یمخف یبر کس ن،یا بنابر
 نـده یآ يهـا  تیدر به دست آوردن موفق يا کننده نییتع ریو تأث کند یم فایانسان ا

  .دارد
  !زیو خواهر عز برادر
مطرح شـده   یاز طرف کسان م،یکن یبه آن اشاره م نکیکه ا یو اوصاف طیشرا

نّ یو دانش و آگاهکه علم  ـپـس خـوب توجـه کن   . اسـت  یآنان، لَد   يو بـرا  دی
 ـشرافتمندانه، دوستان خود را ز یزندگ کیبرخوردار شدن از   ـ ذره ری دقّـت   نیب

 ـرا فـراهم نما  یطیمبادا با دست خود شـرا . دیقرار ده کـه پـس از گذشـت     دیی
  .ن باشدقابل جبرا ریاز آن غ یو گاه خسارات ناش دیبه بار آ یمانیها، پش سال
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  از شرَور زیپره
  

  :فرمودند ﷕   یعل امام
ب الشَّر لا ح رَیتَص  ک عَنَّ طب َفارقُِی س لَم َلاتع ت نْ طَبعۀِ شَرَّاً و انْ 14(»م(  
را از  یو ناپاک يتو بد عتیمردم شرور و فاسد مصاحبت نکن؛ چرا که طب با«
  ».يخبر یکه تو از آن ب یدر حال دزدد، یاو م

   از چاپلوس زیپره
  

  :فرمودند ﷕  یعل امام
قَ، فَ لا« المْال ب ح تَصزَینی  و َله عف لَکیدو ُله ثْ م 15(»اَنَّک(  
 زیو دوست دارد تو ن کند یچاپلوس مصاحبت مکن؛ چرا که تو را اغفال م با«

  ».یباش يمانند و
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   پنج گانه طیشرا
  
پدرم به من سفارش کرد که : نقل شده است که فرمودند ﷕ حضرت باقر از

  :نکنم یبا پنج گروه مصاحبت و دوست
  .فروشد یتر از آن م بلکه کم ،یفاسق؛ چرا که تو را با لقمه نان. 1

  شود؟ یلقمه نان چگونه م کیتر از  کم! پدر جان: دمیپرس
  .ابدی یرا نمو آن لقمه  فروشد یانسان را م ،يا به طمع لقمه یگاه: فرمودند

تو  يازمندیو ن یچرا که او از بخشش مال و ثروتش، در وقت سخت ل؛یبخ. 2
  .کند یم يریبه آن جلوگ

 ـاو مانند سراب است؛ دور را بـه تـو نزد   رایدروغگو؛ ز. 3  ـو نزد کی را  کی
  .دهد یدور نشان م تیبرا

 ـ یبه تو نفع خواهد یاو م رایاحمق؛ ز. 4  ـ  ینـادان  ياز رو یبرساند، ول و بـه ت
  .رساند یضرر م

  .قرآن لعن نموده است يقاطع رحم؛ چرا که خداوند متعال او را در سه جا. 5
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   معاشرت جهینت
  

  :فرمودند ﷑ خدا رسول
نْ  لا« م د لسوا الاَّ عنْ تَجمی عوکُ ـ د  نَ الخمَسِ إل مـسِ  ی َـ  : الْخم  ل ا ـنَ الشَّـک می 

ب نِیقیال ک نَ الْ م لو رِ انَ الرِّ ی م ـالتَّواضعُ و   ـ اءی ل اـ    ی  ل ةِ اـداو ـنَ الع م ـاخْلاصِ و الی 
ل حۀِیالنَّص ۀِ اْنَ الرَّغب م وی د ه   )16(»الزُّ
  :فراخواند زیبه پنج چ زیمگر آن که شما را از پنج چ ،ینزد کس دینیننش«
  ن؛یقیاز شک به . 1
  ؛یاز کبر به فروتن. 2
  به اخلاص؛ ییاو خودنم ایاز ر. 3
  ؛یرخواهیبا مردم به خ یاز دشمن. 4
  ».از آن يریگ به زهد و کناره ا،یاز رغبت به دن. 5

  :اند فرموده ﷑ اکرم امبریپ نیهمچن
نْ لا یِف رَیلاخَ« ۀِ مبح صقّ يری ح   )17(»لَک من الْ
  ».نباشد لیقا یتو حق يکه برا ستین یبا کس ینیدر همنش يریخ«

  ریشمش چون
  :فرمودند ﷕ جواد امام
»ایۀَ الشَّر اكب صاح رَیو م کالس نَّه یفَاف نَی سو  ح ظَرَه   )18(»اَثرهُ قبْحیمنْ
 يبرهنه است؛ ظـاهر  ریبا شرور؛ چرا که او همانند شمش ینیاز همنش زیبپره«

  ».زشت دارد يو اثر بایز
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   یو بدبخت هلاکت
  

  :فرمودند ﷕  یعل امام
»ایاك  نَّه؛ فَا اغَرْاك و نْ اَلْهاك ۀَ مبح و صیک لُ کیو  حزُ   )19(»وبقُ
چرا که  دهد؛ یم بیو تو را فر کند یکه اغفالت م یبا کس ینیاز همنش زیبپره«

  ».و هلاکت تو خواهد شد يخوار هیسرانجام ما
   یخواندن نکته

  
  ؟یکن یچرا با مردم معاشرت نم: دندیپرس» بن ادهم میابراه« از

او در رنج خواهم بود  یتر از خودم معاشرت کنم، از نادان اگر با کم: داد پاسخ
بامن تکبر کنـد و اگـر بـا همچـون خـودم       م،یو اگر با برتر از خودم رفاقت نما

 ـرف یبـا کس ـ  نیبر من حسد ورزد، بنـابرا  م،یمعاشرت نما ام کـه نـه از    شـده  قی
 ـ صحبتش در  کـنم و او   یاو وحشـت  ارنج و نه در وصالش زوال و نه در انُـس ب

  .متعال يجز خدا ستین یکس
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   نهیدوست خوب و آ يها شباهت
  

و سپس  دییرا مطالعه نما شیارزشمند صفحات پ اتیروا گریبار د کی اکنون
 ـو دوستان خـود خـوب فکـر کن    شیدر مورد خو تـا چـه حـد     یبـه راسـت  . دی

 يبـرا  ینموده و دوسـت قابـل قبـول    جادیا شیا در خور طیشرا نیا دیا توانسته
 ـو ) زننـد  یم ای( دیزد یم یتا به حال دم از دوست ایآ د؟یدوستان خود باش در  ای

 دیگونه باش نیاگر ا د؟یا بوده کریروح در دو پ کیبا دوستان خود چون  قتیحق
نُ مآب یطوُب«که  سح م و َکه فردا  دیینظر نما دیتجد یو گرنه حتماً در دوست» له
  :اند فرموده ﷑ امبراکرمیجهت است که پ نیبه هم. است رید

نُ« م وْنْ اَلم م وْراةٌ الم م«  
  .مؤمن است نهیآ مؤمن

 ـدر دوست خوب و مؤمن ن دیرا که با نهیصفت از صفات آ 30جا،  نیا در  زی
  :میشو یم ادآوریوجود داشته باشد، 
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   دوست خوبو  نهیصفت از صفات آ 30
  
  .را يو هم بد دهد یرا نشان م یهم خوب نه،یآ. 1
را به هـم گوشـزد    بیمحسنات و معا یتمام نهیهمچون آ دیبا زیدوست ن دو

  .ندینما
مطلب را به خـود   یو تمام کند یم انیرا بدون واسطه ب يو بد یخوب نه،یآ. 2

  .يگرینه به د د،یگو یشخص م
 گریکـد یوجـود دارد، آن را بـه    یبیمعـا اگـر   نه،یهمچون آ دیبا زین قیرف دو

  .خودشان قرار ندهند نیب يا و واسطه ندیگوشزد نما
  .زند ینم ادیو فر دیگو یو حسن را بدون سر و صدا م بیع نه،یآ. 3
 ـرا حفظ کننـد و بـا فر   گریکدی يآبرو دیو دوست هم با اری دو و دعـوا   ادی
  .کنند انیب گریهمدو بدون سر و صدا مطالب را به  زندینر گریکدی يآبرو
 ـطرفش را مسخره کند  خواهد ینم د،یگو یرا م یبیاگر ع نه،یآ. 4  ـتحق ای و  ری

  .دهد یبلکه با اخلاص کارش را انجام م د،یکوچک نما
 يگـر یکننـد کـه د   انیب يا مطالب را به گونه نه،یهمچون آ دیدوست هم با دو

  .دارد ریتحق ایاحساس نکند دوستش قصد تمسخر 
  .ندارد ییقصد تملّق گو دهد، یرا نشان م یخوب یوقت نه،یآ. 5
 ـ گریهمـد  یاگـر خـوب   نـه، یهمچون آ دیبا زین قیرف دو قصـد   نـد، یگو یرا م

  .نداشته باشند یچاپلوس
  .کند یعمل م اش فهیو فقط به وظ ترسد ینم ياز احد نه،یآ. 6
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از هـم   یبیداشـته باشـند و اگـر معـا     گریاز همـد  یترس دیدوست هم نبا دو
  .کتمان کنند ،نندیب یم

رد و شکسته هم شود، باز دست از صفات خـود برنم ـ  نه،یآ. 7 و  دارد یاگر خُ
  .دهد یبه کارش ادامه م

 ـیباشند؛  نهیهمچون آ دیبا زین قیشف اری دو شکسـته   تیاگـر بـا عصـبان    یعن
  .و رفاقتشان برندارند یدوست فهیشدند، دست از وظ

  .ت سر انسان را نشان دهدپش تواند یم گر،ید يا نهیبا کمک آ نه،یآ. 8
 شـود،  یآنان گفته م ابیآنچه را که در غ گر،یکدیبا کمک  دیدوست هم با دو

  .ندیگوشزد نما گریکدیبه 
  .بودن آن است نهیارزشش به آ نه،یآ. 9
بدانند، نه بـه مـال،    یمانیو ا یارزششان را به صفات اخلاق دیهم با قیرف دو

  .طمع کنند اید دل ببندن گرید يزهایو چ استیشهرت، ر
شده اسـت و   نهیبه آ لیتبد وهیبه نام ج يا بوده که با ماده يا شهیش نه،یآ. 10
  .نخواهد بود شیب يا شهیبرود، ش نیاز ب) وهیج(ماده  نیاگر ا
 ـدارنـد، بـه دل   یبدانند اگر ارزش دیو غمخوار هم با اری دو شـعور، درك،   لی

بـرود، بـه درد    نیصفات از ب نیااست، والّا اگر  یو صفات اخلاق تیظرف مان،یا
  .هم نخواهند خورد

زد نم یاز کس يبد ای یخوب انیب يبرا نه،یآ. 11 ردیگ یم.  
 ـ گریکدیاز  دیبا زیدوست ن دو ع و انتظار ب جـا نداشـته و خالصـانه در     یتوقّ

  .باشند گریکدیخدمت 
و همـه را   کنـد  یاخم نم یکس بیندارد و به خاطر معا نهیک یبا کس نه،یآ. 12

  .ردیپذ یم یو زمان یدر هر حال
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بـه   نهیک گریکدیباشند و نسبت به  نهیهمچون آ دیبا زیدوست و غمخوار ن دو
  .رندیدل نگ
 اش فـه یبـه وظ  شـه یندارد و هم یستیکس تعارف و رو دربا چیبا ه نه،یآ. 13
  .کند یعمل م
را از هم پنهان نکنند و کاملاً شـفاف،   يزیچ نه،یهمچون آ دیبا زیدوست ن دو

  .ندیگوشزد نما گریکدیهر چه را که هست، به 
 ـو محاسن را کـم و ز  بیمعا نه،یآ. 14  ـ ادی و آنچـه را کـه هسـت     کنـد  ینم

  .تر شیتر و نه ب نه کم د،یگو یم
 ـو محاسن صـادق باشـند و در ا   بیمعا انیدر ب دیبا زیهمراز ن دو راه بـه   نی

  .نشوند دهیکش طیافراط و تفر
حساب ندارد و فقط بـه   هیقصد تسو د،یگو یم را یبیع یاگر به کس نه،یآ. 15

  .کند یعمل م اش فهیوظ
  .حساب باشند هیو تسو یدر مقام تلاف دینبا زین قیرف دو
را واضح  امشیپ نهیکه آ دهد یشود، گرد و غبار اجازه نم فیاگر کث نه،یآ. 16

  .کند انیو آشکار ب
آن کـدورت را   اًعیسـر  دیبا د،یبه وجود آ نشانیب یاگر کدورت زیغمخوار ن دو

  .وارد شود يا لطمه شان یبرطرف کنند، تا مبادا به دوست
را بـه   اش فـه یوظ یو نسبت به هر کس ـ اند يمساو شیهمه افراد برا نه،یآ. 17

  .دهد یانجام م یخوب
 ـداشته باشند، بلکـه با  يا ملاحظه يزیچ ای یکس يبرا دینبا زیدوست ن دو  دی

  .ندینماخود عمل  یدوست فهیبه وظ یدر هر حال
  .دهد یدر برابر شخص مقابل خود واکنش نشان نم نه،یآ. 18
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 ـمـثلاً بگو  ند؛یبگو يلجباز لیرا به دل گریکدی بیمعا دینبا زیدوست ن دو : دی
  !میگو یمطلب را به تو م نیمن هم ا ،يحرف را زد نیحالا که ا

طـور  بر آن بتابد، آن نـور را بـه    ينور یباشد، وقت زیاگر کاملاً تم نه،یآ. 19
  .دهد یکامل نشان م

 ـ    مانینور ا ق،یدر دو رف اگر  فـه یدر وظ تواننـد  یو تقوا حـاکم باشـد، بهتـر م
  .کوشا باشند یدوست

خـود   فـه یبـه وظ  ،یسـت یو هر وقت در مقابلش با شناسد یزمان نم نه،یآ. 20
  .عمل کند

 یبلکه در هـر زمـان   اورند،ینظرات خود بهانه ب انیب يبرا دیدوست هم نبا دو
  .را به هم نشان دهند گریو محاسن همد بیمعا دیبا

  .اندازد ینم ییها جدا آن نیو ب دیگو یو محاسن را با هم م بیمعا نه،یآ. 21
نکننـد، بلکـه    جادیا یو محاسن، فاصله زمان بیمعا انیدر ب دیهم با قیرف دو

  .ندیمجلس و زمان، به هر دو اشاره نما کیدر 
  .کند ینم یهرگز در کارش احساس خستگ نه،یآ. 22
  .ملول و خسته شوند گریکدی بیمعا انیاز ب دینبا زیدوست ن دو
  .دینما ینم لیو هرگز کارش را تعط کند یقهر نم یبا کس نهیآ. 23
 فشـان یهمچون کودکان با هم قهر کنند و از عمل بـه وظا  دینبا زیدوست ن دو

  .دست بکشند
  .شود یخسته نم بیو تکرار معا انیاز ب نه،یآ. 24
از تـو خسـته شـدم،     م،یچند بار به تو بگـو : ندیبه هم بگو دیهم نبا قیفر دو

  .به تو نخواهم گفت گرید
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 ـ نه،یآ. 25  ـرفـتن ن  نیخطر شکستن و احتمال از ب  داًیشـد  نیدارد، بنـابرا  زی
  .محافظت است ازمندین

مراقبـت   اریخود بس یبدانند که لازم است از صفات اخلاق دیبا زیدوست ن دو
  .آن صفات ارزنده را از دست بدهند کنند، تا مبادا

  .بتوان از آن استفاده نمود یکه به راحت کنند ینصب م یرا در محل نه،یآ. 26
با هم برخورد کنند کـه در هـر حـال و زمـان و      يا به گونه دیبا زین قیرف دو
  .ندیخود عمل نما یاخلاق فهیبتوانند به وظ یمکان

  .ددهن یمکان قرار م نیرا در بهتر نهیآ. 27
رفاقتشان  خواهند یبه هم احترام بگذارند؛ چرا که م داًیشد دیدوست هم با دو
  .عمر باشد انیتا پا

  .ندیبب نهیخودش را در آ دیانسان هر روز با. 28
هر روز با هم ملاقات داشته باشـند و در مقابـل    دیبا زیغمخوار و همراز ن دو

  .رندیقرار بگ گریکدی ینقد و بررس
  .با گذشته ندارد يو کار دیگو یو محاسنِ همان لحظه را م بیمعا نه،یآ. 29
کهنـه شـده را زنـده کننـد و باعـث کـدورت        يها حرف دیدوست هم نبا دو

  .شوند گریکدی
  .دیگو یهرگز به انسان دروغ نم نه،یآ. 30
  .صداقت را از دست بدهند دینبا یطیشرا چیدوست هم در ه دو
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   یو دوست دختران
  
 ـمخاطبان ا تر شیآن جا که ب از نوشـته، پسـران و دختـران جواننـد، لازم      نی
  .میو رفاقت دختران اختصاص ده یاز آن را به دوست یکه بخش میدانست

 ـ لیو مسـا  یو پسـران از نظـر اوضـاع روح ـ    دختران صـفات   يدارا ،یروان
 لیدر مسـا  یعنیبرخوردارند؛  یمحسوس يها هستند و معمولاً از تفاوت يمتضاد

و  رندیگ یخود را در نظر م ژهیو صفات و اتیهر کدام روح ،یو اجتماع یصشخ
  .گمارند یو انتخاب، همت م نشیپس از آن به دنبال گز

هر کـدام از دختـران و پسـران جـوان      یدر زندگ زین قیدوست و رف انتخاب
 ،یرستانیدختر جوان دب کیمثلاً . دارد يا ژهیو اوصاف و طیمتفاوت است و شرا

و انتخـاب دوسـت در نظـر     نشیگـز  یرا که در چگونگ ییها یژگیا و وه ملاك
کاملاً متفـاوت   ،در نظر دارد یرستانیپسر جوان دب کیکه  ییها با ملاك رد،یگ یم

  .است
و بـه   دنیو به هدف رس ـ تیآن جا که دختران جوان به دنبال عوامل موفق از

از  یو هـر کس ـ  زیآنان به هر چ یقول خودشان خوشبخت شدن هستند، دلبستگ
  .ملاك است نیهم يو بر مبنا ،یاحساسات و عواطف درون يرو

 ـدر موفق هیبا دختر همسا یکه دوست افتیدر یمثال، اگر دختر جوان يبرا  تی
 ـ  کند، یم فایا يادیاو نقش ز او  فتهیو چنـان ش ـ  زنـد  یخود را به آب و آتـش م

  .که از حد و حساب خارج است شود یم
 ـمـا در ا توجه به مطالـب فـوق،    با قسـمت عاجزانـه از دختـران جـوان      نی

و انتخـاب دوسـت، دو چنـدان دقّـت      نشیکه در هنگام گـز  میکن یدرخواست م
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 ـو بر احساسات و عواطف زودگذر خـود غلبـه کن   دیداشته باش  ینش ـیو بـا ب  دی
  .دییروابط خود اقدام نما يدر برقرار ،یو در نظر گرفتن حدود اله حیصح

و او را  ختـه یر یبا همنوعان خود رابطـه دوسـت   که یدختران جوان اریبس چه
 یبه حساب آوردند، اما سـرانجام دچـار شکسـت و تبـاه     شیمحرم اسرار خو

  .شدند
  !دخترم

  
 ـامر مهم بـدون ب  نیو در ا يدشمنان دوست نما شو بیدچار فر مبادا و  نشی

از دختران، هرگز طعم خـوش   ياریمواظب باش که بس. ییلازم اقدام نما یآگاه
  .تو کشانده است يآنان را به سو ،یو حسادت و نظر تنگ دهیرا نچش تیترب

 ـکه خود منحرف شـده و دوسـت دارنـد تـو ن     یدختران هستند در مفاسـد   زی
 ـ یمطمئن باش تا تو را مثل خودشان به دام ب. يشو کیبا آنان شر یاخلاق  یعفتّ

 ـ   . کنند ینم تینکشانند، رها یو آلودگ  آبـرو  یپس از آن که تـو را ماننـد خـود ب
  .ندینما یم یکوبیتو پا يتباه شدن و انزوا يبا تماشا يا کردند، در گوشه

  !خواهرم
  

قطعـه   يهـا  که دچار انحراف شدند و سرانجام بدن یدختران جوان سرگذشت
 ـاحت یشد، نشانگر ب دایها پ و مزبله ها ابانیقطعه شده آنان در ب در انتخـاب   یاطی

 ـن را فرامـوش نکن برادر کوچکتـا  نیپس سفارش ا. دوست است  نیو از هم ـ دی
  ...دیشیندیاز گذشته درباره دوستان خود ب شیالان، ب
و  لیفضـا  يانـد شـما را بـه سـو     تا چه اندازه دوسـتانتان توانسـته   یراست به

  رهنمون شوند؟ يکمالات معنو
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که دوستان شرور و فاسد، شما را  دیافتیدست  قتیحق نیهر حال اگر به ا در
 ـاند، جز خود را ملامـت نکن  کشانده ییآبرو یغربت و ب و یکس یبه لبه گور ب  د؛ی

 ـغ يهـا  یکه با شتاب در جاده دوسـت  دیخود بود نیچرا که ا مجـاز سـرعت    ری
 ـا گریپس بار د. دیو آنان را محرم راز خود دانست دیگرفت  ـنکتـه را ز  نی لـب   ری

  :که دیزمزمه کن
  !ستین ریکرده را تدب خود
 ـشـتن ب از دختران جوان بر اثر ندا یبرخ منـد نشـدن از    و بهـره  حیصـح  نشی

پسـران و   انیم یشرع مقدس اسلام را در روابط اجتماع نیقوان ،یکمالات اخلاق
 یباطل خود سرگردانند کـه راسـت   شهیاند نیو در ا دانند یم يدختران، مانع آزاد

  !؟...دیگرد یدختران و پسران آزاد م نیاگر رابطه ب شد یچه م
  !خواهرم

  
 ـدانسته است که با يو شخص تو را چون در تیشخص زیاسلام عز اگر در  دی

 ـا ست؛یبر اسارت تو ن لیمحافظت شود، دل یصدف عفاف و پاک  يآزاد نیع ـ نی
  .است

 يآزاد يادعا تواند یشود، چگونه م یلذّت هر کس هیکه قرار است ما يدختر
 ـ یاو که هر روز به دنبال روابط نامشروع خود، تن به ب ایکند؟ آ  یدگو آلـو  یعفت

  !ست؟یاسارت ن نیع نیا ایآ! آزاد است؟ دهد، یم
  !دخترم

  
 دهیو اخلاق را نچش ـ تیو فاسد که هرگز طعم خوش ترب اشیع يبا پسر اگر

 چیه ایآ ،یبدان لیشکست خود دخ ای تیو او را در موفق یاست، در ارتباط باش
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 ـااز  کـنم؛  یم يشنهادیمن دلسوزانه به شما پ ؟يا خود بوده يبه فکر فردا راه  نی
در سـر   يا که پسران جوان در روابط خود با شما چه نقشـه  دیدرك کن دیتوان یم
  .پرورانند یم

 ـایشـما ب  يبه خواستگار ياگر پسر! د؟یستیشما عاشق عفّت ن مگر مگـر   د،ی
تن به  ایاگر متوجه روابط نامشروع شما شود، آ ست؟یشما ن یشرط او پاک نیاول

 ـ يرو يها ه تمام انسانازدواج خواهد داد؟ هرگز؛ چرا ک عاشـق عفّـت و    ن،یزم
 کیانتخـاب شـر   گـام هن ،یمردم از نظر اخلاق نیتر فیکث یحت. هستند یپاکدامن
داشته  یو پاکدامن فیدوست دارند همسر عف ش،یخو ندهیخود و همسر آ یزندگ

  .و هرزه را نخواهند داد عفت یدختر ب کیباشد و هرگز تن به ازدواج با 
دختـران و   يدلسـوزانه بـرا   يزم اسـت بـه عنـوان تـذکر    که لا يگرید نکته

بـا   یبرقرار کردن رابطه دوسـت  ياست که پسران برا نیذکر کنم، ا زیخواهران عز
 یهـدف  چیخود، ه یسرکش جنس زهیشما، جز دفع شهوت و خاموش نمودن غر

عفّت و  متیقپر  دیمروار د،یها بده نداشته و ندارند و اگر شما تن به خواسته آن
 يضـرر  د؛یا زنانه خود را به حراج گذاشته و در اصل، شما ضرر کرده تیشخص

  .که هرگز قابل جبران نخواهد بود
ــر ــا دخت ــن يرعن ــرس! م ــردان بت   از صــحبت م

   
  از آنــان بتــرس ادند،یآن کــه اغلــب رنِــد و شــ ز  

   
ــرد ــ ادیچــون صــ م ــاهر هــر دل ــه دام یم   آرد ب

   
ــاز دام عشــق ا! دار هــوش     ســتمکاران بتــرس نی

   
  یگلـــزار عشــق و زنـــدگ  گـــل نشــکفته  نــو 

   
ــفر از   ــ بی ــل ش ــرس  يدایبلب ــان بت ــوش الح   خ

   
 ـافسـون و فر  بحر   مـرد را سـاحل کجاسـت؟    بی

   
ــغــرق در در ينگــرد تــا   ــ يای ــپا یب   بتــرس انی

   
ــق  ــ عاش ــداده ش ــا ح دایدل ــر و پ ــهیس ــت ل   اس

   
 ـجـان و از ا  يبـلا  نیز     بتـرس  مـان یرهـزن ا  نی

   
ــا در    دیپا گوش باش سرا میمن با شما! دختران يا شما ــ نیــ  ــدور و زمــ ــاهوش باشــ   دیان بــ
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ــادا ــائن  مبــــ ــان خــــ ــت ناپاکــــ   دســــ

   
  شـــــاخ و بـــــرگ آبروتـــــان   زدیـــــبر  

   
ــا طوفـــــان هـــــوس ریـــــز مبـــــادا   هـــ

   
   آرزوتــــان يمــــدفون بــــه خــــوار شــــود  
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  !خواهرم
  

اگر امروز نام زنـان  . ارزد یآخرت نم یمیبه خفّت دا ا،یدن نیا يماد يها لذّت
 یجهـان  کـه شـهرت   دینیب یو م دیشنو یرا م یو برجسته اله لتیو دختران با فض

 ـ لیکسب فضـا  يتلاش و کوشش برا هیهمه در سا اند، افتهی و کمـالات   یاخلاق
  .بوده است يمعنو

 یانسـان  يبـه آن خلـق و خـو    یابی دست يما هم در حد توان خود برا پس
  .میخود را در بازار روابط به حراج نگذار تیو شخص میتلاش کن
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   یجلب دوست يراکاذب ب يها جاذبه
  
 شیاز تاجران فرهنگ فروش، با نشر فرهنگ غـرب بـه قصـد افـزا     ياریبس

از مقدسات و اعتقادات مـا را   يارینکرده، بس غیدر یتیجنا چیدرآمد خود، از ه
  .خدشه دار نمودند

ام و عاجزانه از دختران و پسـران   امر اختصاص داده نیبعد را به ا يها صفحه
 ـا پـس از مطالعـه ا  ت کنم یجوان درخواست م از  یکـه اثـر کـوچک    -کتـاب   نی

 یتیشخص ـ يوالا مـت یخوب فکر کرده و ارزش و ق -آتش دل است  يها شعله
  .نکشانند يخود را به کساد يخود را نشکسته و بازار کالا

  !زمیو برادر عز خواهر
  

پـس از رحلـت   . را متحمل شـده اسـت   یفراوان يها ها و مشقّت رنج اسلام،
 ـعل مؤمنان ریو مظلوممان ام بیغر يمولا ﷑  اسلام یگرامجانسوز رسول   هی

را  ﷔ همسـرش فاطمـه زهـرا    گانـه یکـرده و حرمـت    نیالسلام را خانه نش
مـا را   ﷕ معصوم انیشوایامامان و پ يگریپس از د یکیپس از آن . شکستند

  .ده بودند، به شهادت رساندندخدا انتخاب ش يبشر از سو ییراهنما يکه برا
 ـ - یعباس ـ فـه یخل نیآخر - »یمعتمد عباس«زمان  تا فشـارها،   نیتـر  شیب

 امام زمان يوارد آوردند و در جستجو انیعیها را بر ش و شکنجه دهایزجرها، تبع
بودند،  »يمهد«به  افتنیآنان به فکر خام خود به دنبال دست . شدند جیبس ﷕
غافل از آن که خداونـد هرگـز    ند؛یش، نسل امامت را منقرض نماکردن دایتا با پ

  .دهد یبندگانش را بدون حجت و راهنما قرار نم
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در پس  ﷕  يفاطمه، حضرت مهد وسفیاز هزار سال است که  شیب اکنون
و مظلومانه، خود انتظـار فـرجش را از خداونـد     بانهیقرار دارد و غر بتیپرده غ

  .کند یدرخواست م
است از زحمات و تحمـل مشـقّات در برقـرار کـردن احکـام       يا نمونه ها نیا

  .﷑    يشرع محمد یاسلام و به ثمر نشاندن اهداف عال
 يهـا  راه مـودن یکـه در پ  یاست که دختران و پسـران جـوان   نیسؤال ا حال

هـا   به جنگ بـا ارزش  رویبا تمام ن ایآ دهند، یم یتن به هر کس و ناکس تیمعص
  !اند؟ برنخاسته

 هـا یحضـرت زهراعل  یو روش زنـدگ  رهیس ـ شهیبر ر يا شهیت ،یحجاب یب ایآ
 ـآ سـت؟ یالسلام ن را خـون   ﷕  بـا اعمـال و رفتارمـان، دل فرزنـد فاطمـه      ای
  !م؟یا نکرده

  !خواهرم
  

 ـو معنو لیو در کسـب فضـا   یفردا نباش ادیاگر به  امروز جـز   ،ینکوش ـ اتی
  .نخواهد شد بتینص يگرید زیچ انیخسارت و ز

ــانیخ در ــره آرا اب ــچه ــن شی   مک

ــا   از      ــلب آس ــان س ــن شیجوان   مک

   
 ـب يخود از روسـر  زلف  ـمر رونی   زی

ــ در      ــم ریمس ــون مر چش ــا افس ــه   زی

   
ــ ــاد  ادیـ ــش روز معـ ــن از آتـ   کـ

ــرّه      ــویگ ط ــاد   س ــت ب ــه در دس   من

   
  یســتیتــو کــودك ن گــرید! خــواهرم

ــاش      ــر ف ــو ت   یســتیعروســک ن م،یگ

   
ــواهرم ــر ا يا! خ ــدخت ــ رانی   نیزم

  نیرا ببــ دانیر عکــس شــهنظــ کیــ     

   
ــا! خــواهرم ــاز نی ــدر طنّ   مکــن يق

ــا      ــاز   ب ــرع لجب ــول ش ــن ياص   مک

   
  سـت ینوع لباس تنگ چ نیا! خواهرم

  سـت یچسـبان رنگارنـگ چ   پوشش     
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ــو در ــور خ ــو شیام ــرگردان مش   س

ــو      ــو  ن ــامردان مش ــم ن ــروس چش   ع

   
  »یآغاس«
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   به مقدسات تهاجم
  
 ـز تیت بشر از اهمکه در مورد اعتقادا یاز نکات مهم یکی برخـوردار   يادی

 ـمعتقد به چ یکسان ای یاست که اگر کس نیا باشد، یم  ـخـواه عق (شـدند   يزی  دهی
آن؛  يهـا  شهی، برطرف کردن و متزلزل ساختن ر)اعتقاد به حق ایو باطل  یخراف

  .بود هدنخوا ریپذ و زندان امکان دیشکنجه، تبع د،یهرگز با تهد
 ـ  ﷑ ات رسول خـدا به مبارز توان ینمونه، م يبرا  یدر دوران رسـالت اله

  .العرب اشاره نمود رةیمردم جز یخود با اعتقادات خراف
جذب مردم و برطـرف   يهرگز در دوران رسالت خود، برا ﷑ خدا رسول

وارد نشدند، بلکه فقط  دیآنان، از راه زور، شکنجه و تهد ینمودن اعتقادات خراف
 ـباطـل نمـودن معتقـدات جهـال عـرب اقـدام نمودنـد و بـه موفق         هنیدر زم تی 
  .افتندیدست  زین يریگ چشم
دوانده بـود و   شهیکه کشتن دختران در ذهن و افکار مردم ر يآن روزگار در

 ـ   یلکهّ ننگ ـ ،ییو دخترزا يدختردار کـه   یو در آن زمـان  آمـد،  یبـه حسـاب م
مـردم   خ،یکه طبق نقل تار ییجا تا -بود  افتهیرواج  یبیبه شکل عج یپرست بت

رسـول   - نمودنـد  یم سیبت داشتند و آنان را تقد 365سال،  يبه تعداد روزها
خرافات و معتقدات باطل  هیخود را عل يمبعوث شدند و مبارزه جد ﷑ خدا

  .آنان آغاز نمودند
ف کشتن، فشار و خشونت را در مورد برطـر  توان یمثال محسوس، م کی در

 ـکوب یخ ـیدانست که بر سر م یساختن اعتقادات، مانند چکّش  یهیبـد . شـود  دهی
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از جا کنـد و هـر    توان یفشار بر سر آن نم ایفرو رفته را با چکشّ  خیاست که م
  .شود یآن دو چندان م يداریچه بر او فشار وارد گردد، استقامت و پا

  .دیمورد توجه کن نیدو نمونه در ا به
   اول نمونه

  
ت آرا ﷕  یکه در دربار فرعونِ زمان موس يشگریآرا زن مرا بـه   يشگریس

. از دختـران فرعـون بـود    یک ـی يمشغول شانه زدن موهـا  يعهده داشت، روز
  .نمود يناگهان شانه از دست او رها شد و ناخودآگاه نام خداوند را بر زبان جار

  در من است؟پ ،يبر یکه نامش را م ییخدا نیا ایآ: دیفرعون پرس دختر
  .من است ياز مخلوقات خدا یمخلوق زیپدر تو ن: گفت شگریآرا زن

و  دیآگاه شـد، او را بـه بنـد کش ـ    شگریآرا دیو توح یکه از خداپرست فرعون
دستور داد تا او را با شکنجه و فشار و کتک، وادار کنند که دسـت از اعتقـادات   

 ـو توح یکه اعتقاد به خداپرسـت  -خود   ـاو در ز .بـردارد  -بـود   دی ضـربات   ری
 ـ   شیو صـدا  گفت یاحَد احَد م انه،یتاز سـرانجام فرزنـد   . رفـت  یبـه آسـمان م

از آتـش   يا خردسالش را در مقابـل چشـمانش گـردن زدنـد و او را در کـوره     
  .خود برنداشت دهیگداخته شده از مس انداختند، اما دست از عق

 ـدر ا اسـت،  ایاز چهار زن بزرگ دن یکیکه  ﷕ هیآس مـاجرا بـه دفـاع     نی
فرعون که تـا آن زمـان از   . خود را آشکار نمود دیو توح یبرخاست و خداپرست

 ـهمسرش مطّلع نبود، سخت ناراحت شـد و او را ن  یخداپرست  ـز زی ضـربات   ری
 لت،یزن بزرگ و با فض ـ نیقرار داد، تا دست از اعتقاد خود بردارد؛ اما ا انهیتاز

و سرانجام به دسـتور فرعـون در کـوره     د،یگردن میمزبور تسل شگریهمچون آرا
  .دیآتش انداخته شد و به شهادت رس
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، »اسـراء «اول از سوره مبـارك   هیآ لیذ زان،یدر الم یعلامه طباطبائ مرحوم
  :است نیا اتیاز آن روا یکی. را از اخبار معراج نقل کرده است یاتیروا

و  یکـه خـوب   دیبـه مشـامم رس ـ   ییدر معراج بو: فرمودند ﷑ خدا رسول
استشمام نکـرده   یبه آن خوش ییو تا آن زمان بو ستیآن قابل وصف ن ییکوین

مشاطه فرعون است کـه   يبو نیا: جواب دادند ست؟یبو از چ نیا: دمیپرس. بودم
  .شرك نشد میخود جان داد و تسل دهیدر راه عق
   دوم نمونه

  
توسـط   رفت، یبه شمار م اهیس يقایمسلمانان آفر نیکه از اول »یحبش بلال«

م«ارباب خود    .قرار گرفت انهیضربات تاز ریشد و ز دهیبه بند کش» بن خلف ۀیاُ
 ـ  نیا الیبه خ هیامُ  ـبـلال را بـا شـکنجه و فشـار، از عق     تـوان  یکـه م  اش دهی

 ـبازگرداند، او را تا سر حد مـرگ ز  گرفـت؛ امـا هـر چـه      انـه یضـربات تاز  ری
  .شد یاو افزوده م يداریو پا يبر استوار گذشت، یم

  :دیگو یم شاعر
  آن بــلال کــرد یخــار مــ يفــدا تــن

ــه      ــ اش خواج ــرا زد یم ــمال يب   گوش

   
ــو  کــه ــ ادیــچــرا ت ــ یاحمــد م   یکن

ــده      ــر د  بنـ ــد، منکـ ــبـ ــ نیـ   یمنـ

   
ــ ــار  زد یم ــه خ ــابش او ب ــدر آفت   ان

ــد مـ ـ او      َبهــر افتخــار  گفــت یاح  

   
 ـ يتنش صد جا از   جهـد  یخون بر م

ــ او      ــد م َــگو یاح ــ دی ــد یو ســر م   نه

   
  
زنـده مانـدن    دیام یتر کس که کم نمود یبن خلف، چنان بلال را شکنجه م ۀیامُ

بلال فـراهم   يآزاد نهیزم ﷑ او را داشت، اما سرانجام با وساطت رسول خدا
  )20(.قرار گرفت  ﷑  اسلام یگرام امبریپ فتگانیشد و در جمع ش
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   کلام نیآخر 
  
 ـ     نکیگذشت، ا که یتوجه به مطالب با ـه شـما را بـه نکتـه مهمجلـب   یتوج

  :هستند نیسه د ایدن انیاد نیمشهورتر. مینما یم
  .اسلام نید. 3 هود؛ی نید. 2 ح؛یمس نید. 1
اسلام دشمن  نیبه اندازه د ینید چیه ا،یدن گرید انیو اد نیسه د نیا انیم در

 ـنکتـه غ  نیه و اشد جیاسلام بس هیعل ایدن غاتیکلام، تمام تبل کیندارد و در   ری
  .است يقابل انکار
دشمن  رانیبه اندازه ا يکشور چیمسلمان، ه يتمام کشورها انیدر م نیهمچن

مغـرض   توزان نهیدشمنان و ک يها نقشه. ستیقابل انکار ن زینکته ن نیندارد، که ا
 ـبه ثمر نشاندن مقاصد پل يبرا خـود، فقـط در قشـر جـوان جامعـه خلاصـه        دی
جـوان مـدنظر    قشـر به اندازه  يقشر چیکشورمان، ه تیجمع انیو در م شود، یم

  .ستیآنان نبوده و ن
درآورنـد و   يرا از پا رانیکارآمد جوان کشور ا يرویکه اگر ن اند افتهیدر آنان

  .اند دهیجمله، به مقاصد خود رس کیدر  ند،یمعتقدات آنان را سست نما
 ـکامل دارند، اکه دشمنان به آن توجه  یاز نکات مهم یکی ن،یبنابرا اسـت   نی
مرزوبوم، هرگز از راه شـکنجه و   نیکن نمودن اعتقادات جوانان ا شهیر يکه برا

موفّق نخواهند بود؛ چرا که آنان جنگ هشت سـاله   یتهاجم نظام ایفشار و زور 
بـه مقاصـد خـود     توانند ینم ندترف نیکه با ا افتندیرا تجربه کردند و در یلیتحم

  .برسند
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دلار خرج کنند  اردهایلیکه اگر م اند دهیرس جهینت نیبه ا قیدقبا محاسبه  آنان
جـز اتـلاف    يشوند، هرگز ثمر جیاسلام و مسلمانان بس هیعل یو در جنگ نظام

 یو تهاجم فرهنگ غاتیبا طرح تبل ن،یبنابرا. شود یآنان نم بیو زمان نص هیسرما
تـازه   يا ز با نقشهو هر رو اند زدهبالا  نیآست عه،یمقدسات اسلام و کشور ش هیعل

  .ندیآ یبه صحنه م
بـا   گـر یمبتذل، و روز د يها لمیها و ف عکس لیبا اشاعه منکرات از قب يروز

 ـکـن نمـودن معتقـدات ملـت ا     شـه یر يبرا ،یافکار ضد اسلام يالقا و بـه   رانی
 ـو مـواد مخـدر را م   اكیتر. آمدند دانیبه م زیخصوص جوانان عز جوانـان   انی

 ـ يایاز جوانان پر شور ما را به دن يدایکردند و گروه ز عیشا و غربـت   یکس ـ یب
 ـ يدختران و خواهران ما خلاف آزاد انیحجاب را م. کشاندند نمودنـد و   یمعرف
  .کشاندند یعفتّ یاز آنان را به ب يادیگروه ز
دقّت کننـد و تـن    یلازم است که در روابط اجتماع زیبر جوانان عز ن،یبنابرا
 ـ  گر،ید انیب به. با هر کس ندهند یبه دوست را از گـرگ صـفتان    یدوسـتان واقع
  .جواب مثبت ندهند گانگانیب غاتیخو جدا کنند و به تبل زشت

که به استقبال آغوش باز دشمنان دوست نمـا شـتافتند، در آخـر بـا      یجوانان
بـر بـاد رفـت و     شـان یو تمـام آرزوها  دنـد یاز خفـت، کـنج عزلـت گز    ییایدن
  .نقش بر آب شد الاتشانیخ

 نانیانـد، از همنش ـ  ها قرار گرفته زندان يها لهیکه پشت م یاز کساندرصد  90
و  شیشرکت در مجالس ع جهیهستند و تمام علت سقوط خود را نت یخود شاک

  .دانند یبا دوستان فاسد و منحرف خود م ینوش و همراه
دختـران   ایزدند؟ آ يخبر یخود را به ب ایبودند  خبر یاز نقشه دشمنان ب نانیا
 ـبا برقرار کردن رابطه نامشروع، دامن عفت خود را لکهّ دار کردنـد،   که یجوان  ای
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کـه عواقـب    دانسـتند  یتن دادند، نم گرید یو مفاسد اخلاق ادیکه به اعت یجوانان
  شد؟ نیچن چراپس  ست؟یچ یدر جاده دوست یباک یخطرناك ب
 يدشمنان اسلام است که برا يها سر نقشه ریروشن است؛ تمام علت ز جواب

کردن و به فسـاد و فحشـا کشـاندن     يملّت، تنها راه را منزو کی دیعقا بیرتخ
  .اند نسل جوان دانسته

کاغـذ نظـاره    دیروح سـف  يو اشک قلمم را بر رو دندیشن یرا م ادمیفر کاش
  .زدند یکاش سوز دلم را نمک نم کردند؛ یم

  !من دوستان
برسـد کـه    ییکـار بـه جـا    دیکه نگذار دهم یقسم م یرا به ارزش دوست شما

دشمنانِ قسم خورده خود  دیکند؛ نگذار یکوب يدر مراسم اعدام عقل، پا طان،یش
  .ندینما يریارگی شیدر لباس م يها کنند و گرگ یینما

و با همـت خـود    دینشو یمیهر ت اری. دیرا با چشم باز انتخاب کن دوستانتان
 ـم نیا یچرا که قاض د؛یتوپ دشمنان را به تور دروازه دل خود نچسبان دو  دان،ی

 ،یزنـدگ  دانیبار سوم، انسان خطا کار را از م يو برا دهد یاخطار نم تر شیبار ب
روزگار، با کارت  نیریش حظاتاز دوران عمر و درك ل يمند شور و نشاط، بهره

را هم نداشته و بـه   دانیم نیا يحق تماشا یکه حتّ ییتا جا کند؛ یقرمز اخراج م
  .کند رتیرختکن گور سراز

  ...اشد کهب پس
  کنـد ریصاحب برسـد، بنـده بـه زنج    کاش

   
 ـرا در ره خـود پ  جوانان، همه نیا     کنـد  ری

   
  یکس کاش نباشـد نگهـش بـر راه ـ    چیه
   

ــر او د  چشــم   ــود و دلب ــر در ب ــب ــد ری   کن
   

فتـد    چشـم گـُل زهـرا    کاش   بـه دل مـن اُ
   

ــود   ــازد دل و خ ــهیبس ــو تعم ران ــد ری   کن
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  نــام مــرا یبــا آن قلــم عشــق شــب کــاش
   

ــم در   ــه  انی ــحف فاطم ــتحر  ص ــد ری   کن
   

 ـبزنـد تک  يروز کاش  ـبـه د  هی   حـرم  واری
   

  کنــد ریــنغمــه تکب  یهمــان لحــن علــ بــا  
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