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  يحجاز یمدرس دمحمدطاهریس: سندهینو



2 
 

  

  شگفتاریپ
  
رحمـه و بعثَـه    نَیللعْـالم  کُـونَ یل لآدابِٱأَدب رسولهَ بأِحَسـنِ   يلَّذٱهلل لحمدٱ
ْتتَمکَارِمِ أَخْلَاقِ  مِیلٱمهلْاُم  ٱولَاهلص  ٱولاَملَ لسیع آلذُر و ّهیهلطَّٱ تیهب.  

  
از کتـاب   یفرمـود تـا برخ ـ   تیعنا قیبزرگ را حمد و سپاس که توف يخدا

  .ارائه دهم یفرهنگ يشد را به جامعه  یم ازیکه احساس ن ییها
  
بـار   3را نوشتم و تاکنون ) 1ارمغان(» ارمغان ازدواج« ازجوانانیتوجه به ن با

) 2ارمغـان (» ارمغان خـانواده «گرفته است؛ و  چاپ و مورد استقبال جوانان قرار
دانش ) (3ارمغان( »تیارمغان ترب«کتاب حاضر  نکیباشد؛ ا یدر انتظار چاپ م

و  نیجالـب تـر   ت،کـه در دسـت شـما اس ـ   ) کودك، نوجـوان و جـوان   ي ژهیو
سـازان   نـده ینسـل جـوان و آ   ژهیهر خانواده به و ياست برا یکتاب نیسودمندتر

  .زیعز
  
نونهـالان از   یِسالم اسلام تیجامعه با ترب یو زندگان یزندگ يبناآن که  دیامُ

رانـه و   ،يقو ،یو اخلاق اسلام ي دیتوح یِنیتهداب به اساس جهان ب محکم، مدب
 يبه بلندا تیزمان گذاشته شود تا کاخ سعادت بشر ي ستهیشا اتیمطابق مقتض

در  یاسلام يمعه جا یخوشبخت وسعادت  دیبه ام. راست و استوار بالا رود ایثر
  »لقَصدٱمن وّرآء  اللهُٱو «. جهان
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  19: ص

آن کـه بـا    دیشود ام یارائه م بیترت نیو به ا میفصل تنظ 9حاضر در  کتاب
  .دیافتخار ببخش شیسالمِ خو يطرح ها و نقدها

ل فصل نه کمتر شتر،یفرزند ب. [فرزند در فرهنگ اسلام گاهیجا: او[  
م فصل از ولادت شیپ تیترب( سرآغاز رسالت: دو(.  
م فصل از آغاز ولادت تیو ترب ژهیآداب و: سو.  
  .کودکانه يبایز يعادت ها: چهارم فصل
  .فرهنگ اسلام ي نهییدختران در آ يگلواژه : پنجم فصل
  .کودکانه ییطلا يآموزش ها: ششم فصل
  .حقوق فرزندان یو برخ نیوالد: هفتم فصل
  .کانبا کود یاخلاق يبرخوردها: هشتم فصل
  .از رسالت جوانان و نوجوانان ییپرتو: نهم فصل
  20: ص

  فرزند در فرهنگ اسلام گاهیجا: اول فصل
  اشاره

نشسـت و   میاسلام را به نظاره خواه نیفرزند از منظر د تیفصل موقع نیا در
  :پرداخت میمطالب فهرست گونه خواه یباره به برخ نیدر ا

  فرزند، نور چشم و عطرِ جان
ورزند تـا   یبه داشتن فرزند عشق م یانسان ها در زندگ نیشتریب دیترد بدون

شان همواره بارور باشد و تداوم وجودشان را در وجود فرزنـدان   یدرخت زندگ
کم تر دارند؛  اقیاشت ایبهره اند و  یعشق ب نیاز ا گرید یدانند، اما برخ یخود م
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کـرده   قیرزند تشـو اسلام، مردم را به داشتن ف نیآفر یمکتب انسان ساز و زندگ
  .باشد داریهمواره پا ضیف نیاست تا ا

 ـٱفإَِنَّـه قُـرَّه    لتْمَسوه،ٱو  لوْلَدٱأطُْلُبوا «: ﷑اللهٱعن رسول !  ْنِیلع ر وی حانَـه 
جزَٱو  اکُمیو إِ لقَلْبِ،ٱ ْلع  قْرَٱوْ1(».لع(  

فرزنـد نـور چشـم و     رایز د؛یبا التماس و توجه، فرزند بخواه«:  ﷑امبریپ
مبـادا اظهـار   [» .ییو نـازا  یاز ناتوان دیزیدل و جان است، و بپره نیگل عطرآگ

تا نـاتوان،   دیو امروز و فردا کن یتوجه یب ،يآن قدر سهل انگار ای دیکن یناتوان
  .]دینازا شو ای فیضع

  . 256:، مکارم الاخلاق15/98:عهی، وسائل الش 104/84:بحار)  -1
  21: ص

  دل ي وهیفرزند، م
 ـبهره ور است و در ترب يا ژهیو گاهیاز جا يو معنو ياز نظر ماد فرزند و  تی

نظـر فرزنـد، تـداوم     کیاست و از  ریرپذییاو تغ گاهیجا ،یو عمل یپرورش علم
  .انسان است یزندگ دیدل و روان و ام يوجود انسان، ثمره 

  )1(».لوْلَدٱ لقَلْبِٱإِنَّ لکلُِّ شجَرَه ثَمرَه و ثمَرَه «: ﷑اللهِٱعن رسولِ ! 
 ـدارد، و فرزند م يا وهیم یهر درخت«:  ﷑بزرگوار اسلام امبریپ دل  ي وهی

  ».و جان است
لِٱمنْ سعاده «: ﷒عبدااللهِ  یعنْ أَب!  ٱ لرَّجلَدْٱ لوح ال2(».لص(  

  ».است یخوشبخت) ي هیسرما( ستهیداشتن فرزند شا«:  ﷒صادق  امام

  شیایجگر با شفاعت و ن يپاره 
بـه  . (سـودمند  نیوالد يبرا يو معنو يهمانند جگر است و از نظر ماد فرزند
  ...)سالم و تیشرط ترب
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  )3(»...عاًیإِنْ مات قبَلهَ صار شفَ لمؤْمنِٱکبَِد  لوْلَدٱ«: ﷑یِّلنَّبٱعنِ ! 
 ـ) همانند(انسان مؤمن  يفرزند برا«:  ﷑امبریپ از  شیجگر است، هرگاه پ
از خدا آمرزش  شیدرگذرد، برا ياو خواهد بود؛ و اگر پس از و عیشف رد،یاو بم

  ».مرزدآ یاو را م زیخواهد و خدا ن یم

  سعادت يفرزند صالح، هما
   يسعادت و هما يجلوه ها يو معنو ياز نظر ماد ستهیشا فرزندان

  . 45415:کنزالعمال)  -1
  . 2/82:ی؛ فروع کاف15/97:عهیوسائل الش)  -2
  . 2/614:مستدرك الوسائل)  -3
  22: ص

  . خانواده هستند يپدر بلکه برا يبرا یخوشبخت
  
  )1(»لْبارٱ لوْلَدٱو  لصالحونَٱ لْخُلَطآَءٱ لمْرءٱمنْ سعاده «: ﷑اللهِٱعن رسولِ ! 
 نانیانسـان، دوسـتان و همنش ـ   یخوشـبخت  يها هیاز ما«:  ﷑اکرم امبریپ

  ».باشد یم کوکاریو فرزند ن ستهیصالح و شا
لِ،ٱمنْ سعاده «: ﷒ نَیلعْابِدٱ نِیز لإْمامِٱعنِ !  أَن  لرَّجکوُنَی   لـدو َلهی َـتعنُیس 
2(»بهِِم(  

  
 ـانسـان ا  یخوشـبخت  يها لهیاز وس«:  ﷒ نیالعابد نیز امام اسـت کـه    نی
  ».دیبجو ياریداشته باشد که از آنان کمک و ) خوب( یفرزندان

 ! بسولِ رنْ رنَیلعالمَٱع﷑ :»راَثُیم  هدبنْ علَّ مجزَّونِ، ٱااللهِ عْـؤمْلم   لَـدو
یهدبع هدعنْ ب3(»م(  
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است که پـس   يمؤمنش فرزند يخداوند از بنده  راثیم«:  ﷑خدا رسول
 یمـذهب  يفرزند صالح و مـؤدب در خـانواده    یعنی» .از او، خدا را عبادت کند

  .است یعبادت و خداپرست يکمک برا نیبرتر

  فرزند، وارث ارزش ها 
 ـبردنـد و بـا کمـال اُم    یاز نداشتن فرزند رنج م یمکتب وح انیشوایپ بـه   دی

 ـ  ياز خدا يارزنده ا يرحمت حق به عنوان هبه  خواسـتند،   یسبحان فرزنـد م
  بخش فرزند را به  یاز ذات هست  ﷒ ایچنانچه حضرت زکر

  . 2/614:ستدرك الوسائلم)  -1
  . 2/81/ی؛ فروع کاف15/95:عهیوسائل الش)  -2
  . 59/ی، عده الداع104/101:بحار)  -3
  23: ص

نکَْ وَِ��  ٖ◌ َ�هَبْ ِ� ...﴿خواست  یاله ي هیعط کی عنوان ُ  رِثُ يـَوَ  ٖ◌ رِثُِ� يَ  امِن ��
  )1(﴾اي� ربَ� رضَِ  جْعَلهُْ ٱوَ  عْقُوبَ �َ مِنْ آلِ 

به من عطا کن و بـبخش، کـه وارث    ینیتو از جانب خود جانش !]اخدای... [﴿
  ﴾.خود قرار ده تیباشد و او را مورد رضا عقوبیمن و دودمان 

  ریخ يفرزند گلواژه 
لالهُ به بندگانش افق هـا   اتیعنا لَّ ج ـ يو الطاف خداوند سبحان ج   یفراوان

  :افق ها عطا کردن فرزند است نیاز برجسته تر یکیدارد که 
إِذا أَراد  ٰ◌ یتبَـارك و تعَـال   اللهَٱإِنَّ «: آمده است ﷒از امام رضا  یتیر رواد! 

فٱ هیرِی ٰ◌ یحتّ متهْیلَم  راًیبعِبد خَ   )2(».لخَْلَ
به او عطا  يبخواهد، تا فرزند يریخ يبنده ا يخداوند بلند مرتبه برا هرگاه«

  .]دهد یحکمت فرزند نم يرا رو یالبته برخ[» .راندیم ینکند او را نم
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  فرزند برکت خانه
  .سبحان داشتن فرزند است ينزول برکت خدا ياز پنجره ها یکی

 انَیلا صـب  تیب! عباسٍ بنَٱي«: آمده است  ﷑از رسول اکرم یثیدر حد! 
  )3(»هٖ◌ ا برکََت فیٰ◌ ل هٖ◌ یف

در ] کنند و يریمرد از داشتن فرزند جلوگ زن و[که  يخانه ا! ابن عباس يا«
 ـفرزند نداشـتن ع [» .برکت است ینباشد، ب يآن فرزند ـا فرزنـد    سـت، ین بی ام

  .]یلیاست، اگرچه به هر بهانه و دل یبزرگ بینخواستن، ع
  . 6هیآ: میمر)  -1
  . 3/309ه،یالفق حضرهیمن لا)  -2
  . 16/281کنزاالعمال،)  -3
  24: ص
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  فهیلط
  
با داشـتن فرزنـد    رایز ،يمواظب باش حامله نشو: همسرش گفتبه  یجوان 

ت نخواه همسـر  . يفرزند شو يخواهم دارا یبرد، من تو را دوست دارم نم میلذّ
 ـاگـر ا : عروس گفت! اوردیمان فرزند ب يکنم که برا یانتخاب م يگرید نظـر   نی

  !!! .کنم یم لیرا به عزا تبد یعروس يمزخرف را دار

  سانفرزند و تداوم ان. 
داشـته باشـند و    یعمر طولان ایخواهند در دن یاکثر انسان ها م ینظر روان از

دانند کـه پـس از    یشان م ي ستهیپس از خود تداوم شان را در فرزندان شا زین
  .نندیگز ينسل و فرزندان شان جا رایمردن باز هم زنده اند، ز

 ـ  ﷒ یعل نیرالمؤمنیامام أم ان،یب ریام انیرا در ب قتیحق نیا!  : میخـوان  یم
در  ایگو] فرزند داشتن نداشته باشد شهیو اند[برود  ایکه بدون فرزند از دن یکس«
ف فَکأََنَّه لَم .(مردم نبوده است نیب  ـو هرکس بم) )1(متیو منْ مات و لهَ خَلَ و  ردی

  ».نمرده است ایاز او مانده باشد گو] ستهیو شا حصال[فرزند 

  شمندانیاند ي شهیند در اندفرز گاهیجا
به داشتن فرزند در خانواده ها داشته و بـه زبـان    قیتوجه عم ایدن شمندانیاند

  .گوناگون آن را ابراز کرده اند يها
  »...ازدواج به خاطر فرزند داشتن به وجود آمده است«: دورانت لیو
  )2(».است که حلّ آن بچه داشتن است ییزن معما«: چهین

  . 15/96:عهیالشوسائل )  -1
  . 189: لذاّت فلسفه)  -2
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  25: ص 
 ـ يدر خانواده «: زلیکا یب جان  ـفرزنـد، آن ما  یب ـت، خوش ـ  ي هی و  یمحب
  .گرید شمندیصدها اند زیو ن» .وجود ندارد د،یکه با یسرگرم
 زیمکتب اسلام، فرزند به عنوان نعمت، رحمت و حسنه گفته شده است و ن در

 ـالشأن و سـخنان پ  میرآن عظانسان که در ق یوارث زندگان و   ﷑اکـرم  امبری
با حکمـت   یو گاه یعال اریاند، بس یکه جوشش گاه وح ﷕ نیطاهر يائمه 

  .آن مطرح شده است يو فلسفه 

  شتر؟یب ایفرزند کمتر 
 ـاز طر یاسلام ریو غ یاسلام يهاست که در کشورها سال رسـانه هـا و    قی

 ـداشتن فرزند کمتر تبل شمندان،یمسلمان و اند يعلما ین برخاز زبا یحتّ  ـ غی  یم
 ـ... و ورویدلار،  اردهایلیشود و م  شـتر یشـود کـه از داشـتن فرزنـد ب     یخرج م

 شـتر یمسلمانان را بـه داشـتن فرزنـد ب    ز،یکه اسلام عز یشود در حال يریجلوگ
 ـ. دختران حسنه و پسران نعمت انـد : دیفرما یسفارش کرده است، و م س چـه  پ

  :دیفرما یم تیبهتر که فراوان باشند، و خداوند رزق همه را عنا
 ـ ما شـما و آنـان را روزي  ( )1(﴾...اهُمْ ﴿َ�نُْ نرَْزُقُُ�مْ وَ إِي�  پـس  ...) میده ـ یم

 ـ تیروا کیفراوان است که به ذکر  اتیباره روا نیدر ا. چرا؟ ینگران  یبسنده م
  .شود
  )2(».غَداً لْأُممٱاثرُ بِکُم ٰ◌ اكُ لَدلوْٱأکثْرُوا «:اللهِٱعنْ رسولِ ! 
ـت     ادیز امتیق يدر فردا د،یاوریفرزند فراوان ب«: امبریپ بودن شـما را بـا ام
  » .خواهم کرد انیمطرح و ب گرید يها
  . 151/الانعام)   -1
  . 15/96/8:عهیوسائل الش)  -2
  26: ص 
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نسـل   ریه، تکثخانواد لیتشک ،یو قانون یکه ازدواج شرع نیسخن ا ي فشرده
 ـدارد و ن یفراوان دیمشروع فوا يو زاد و ولدها در آن نهفتـه   ییحکمـت هـا   زی

 ،یاز زاد و ولد قـانون  يریجلوگ ،یگسترش فساد اخلاق ،يزیاست، و ازدواج گر
را به دنبال ... و سلهمانند انقراض ن يرِیجبران ناپذ يها بیآس... و نیسقط جن

  .دارد
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  آمار ناگوار کی
  

فرزند  یرانیا يدرصد خانواده ها 4/14:ندیگو یآمار م:...سدینو یجم م جام
  )1(... .تک فرزند هستند و زیدرصد ن 19ندارند و حدود 

 ـتلاش و سـخت گ  غ،یتبل یطولان يدوره  کیپس از  رانیا در بـه نـام    يری
مقـام   ي مانـه یعالمانـه و حک  شمندانه،یاند ،یلیتحل ي هیانیب کی ت؛یکنترل جمع
داد و به  رییجو را عوض کرد و اوضاع را کاملاً تغ) یمد ظلهّ العال( يمعظم رهبر

 يالبتهّ در صـحنه هـا   شود؛جوان گ يجامعه  يرا فرارو دیام يپنجره ها یراست
  .کرد دیبا يو فرهنگ پرور يفرهنگ ساز ،یعمل

  )یجنوب يانقراض نسل کره (مهم و خطرناك  ينمونه  کی
س جیطبق نتا: تلگراف یلید ـ قاتیقتح یبرر  در سـئول چنانچـه    یمجلس ملّ
 يگرفته نشود، نسـل مـردم کـره     یجنوب يزاد و ولد در کره  نِیینرخ پا يِجلو
  .شود یم منقرض م2750تا سال یجنوب

م 2013هر زن در سال  يفرزند به ازا 19/1یجنوب يزاد و ولد درکره  نرخ
  تَن و در ونیلیم 40م به2056آن کره تا سال  تیجمع. دیرس

  . به نقل از جام جم 18791 يشماره  16ص 31/6/93 خیتار: خراسان يروزنامه )  -1
  27: ص

 ـ  ونیلیم 10م به 2136 در  یجنـوب  يشـهروندکره   نیرسـد، آخـر   یتَـن م
  )1(.شود یاست که نسل آن منقرض م ییجا نیو نخست ردیم یم م2750سال
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  گر ارزش ها رانیو سته،یفرزند ناشا
 ـگونه که فرزندان صـالح ما  آن خـانواده هسـتند،    يافتخـار و سـربلند   ي هی

افتخـارات و نـام و نشـان     يبـر بـاد دهنـده     ،یفرزندان ناپاك، سرکش و لااُبال
  .و ارزش ها خواهند بود یخانوادگ

ءٱولَد «: ﷒ نَیلمْؤْمنٱرِیعنْ أمَ!  ّولس یمدٱ هف ف،ٱ نُیِشْیو  لشَّرَ  لسوءٱولَد  لسلَ
ٱ غُرُّیف فٱ فْسدیو  لسلَ   )2(».لخلََ

کند و  یم رانیو ادیفرزند بد، شرافت انسان را از بن«:  ﷒ نیرالمؤمنیأم امام
 يگذشته هـا  ستهیفرزند ناشا. سازد یرا زشت و لکهّ دار م یخانوادگ ي نهیشیپ

  » .کشاند یم یرا به فساد و تباه ندهیانسان را تباه و آ

  نژاد زشتادب زشت تا 
هستند، باعـث   هیاز انسان ها از نژاد و اصل و نسب فروما یگونه که برخ آن

: فرمـود  ادیبن ز دااللهیعب يدرباره   ﷒ نیچنان چه امام حس! ننگ جامعه اند، 
 ـ  یلدعٱبنَ  یلدعٱإِنَّ « کَـزَ بـٱ نَیقَد ر   ـ نَیثنَْتَ ٱ نَیب َّـلهلس  ٱو لَّـه  نّـا م هـات یو ه لذِّ
 ریمخ زیدو چ نیپست، فرزند انسان پست، مرا در ب ي هیانسان فروما«) 3(»...لذّلَّهٱ

از  یذلّت و زبـون  رفتنِیو پذ د،یزیکردن با  عتیشدن و ب دیشه نیساخته است، ب
  »... .دور است  اریبس اریما بس

  . 3ص 18772 يش شماره 9/6/1393کشنبهی: خراسان يروزنامه )  -1
  . 2/635:مستدرك الوسائل)  -2
    ﷒ نیفرهنگ سخنان امام حس)  -3
  28: ص 

 ـینقـش تخر   ﷑مکـرّم اسـلام   امبریپ حضرت ادب و روش پسـت را   یب
  .همسانِ نژاد پست و آلوده دانسته است

ءٱأَدب «لخاتَمِٱ یلنَّبِٱعنِ !  ورْقِ  لسَٱکعء و1(».لس(  
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  ».باشد یادب و فرهنگ زشت همانند نژاد زشت و پست م«:  ﷑امبریپ

  )عاق شدگان(فرزندان  نیبدتر
و  یعملکرد و برخـورد ناسـالم و نامشـروع فرزنـد کـه موجـب نـاراحت        هر
 نیاز بـزرگ تـر   نیعـاق اسـت، و عـاق والـد     ي لهیشود وس نیوالد یتینارضا

  .است نیاز رحمت خدا و بهشت برگناهان و سبب محروم شدن 
ؤمْنٱرِیعنْ أم!  ْل نَیلمعٱشَرُّ «: ﷒ یلاد اقُّٱ لْاَوْ2(».لع(  
 نینسبت به والـد (فرزندان، آن است که  نیبدتر«:  ﷒ یمؤمنان امام عل ریام
  »کند یو نافرمان یسرکش) خود
ؤمْنٱرِیعنْ أم!  ْل نَیلمعی ﷒ :»ؤُم   )3(».ولَد عقوُقٌ محنهَ و شُ
در برابر پـدر و  (کند  یو نافرمان یکه سرکش يفرزند«:  ﷒ یعل رمؤمنانیام
  ».است یسراسر محنت، رنج و نامبارک) مادر
ؤمْنٱرِیعنْ أم!  ْل نَیلمعی ﷒ :» بِٱأَشَدآئصْلم  وءٱسف   )4(».لْخَلَ
 يبـد ) فرزنـدان (انسـان   يها برا بتیمص نیاز بدتر«:  ﷒ یعل نانرمؤمیام

  ».گردند نیگزیاست که بعد از انسان جا
  . 3/442:کنزالعمال) 2 -1
  . 5688ح : غررالحکم)  -2
  . 5688ح : غررالحکم)  -3
  . 5688ح : غررالحکم)  -4
  29: ص

  فهیلط
من تو را : د ناخلف گفتفرزن. کنم یمن تو را عاق م: به فرزندش گفت يمرد
 يهمـه جـا مـردم آزار   : گفت! ست؟یقاق چ: گفت دیدوستش خند. کنم یقاق م

  .!!! کنند و فحش بدهند نیکنم تا مردم پدرم را نفر یم
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  ها يفرزند و ناگوار. 
 ـو آرزوهاست، ما دیام ي هیفرزند، آن گونه که ما تیکردن و ترب بزرگ  ي هی

  .دخواهد بو زیها ن يو ناگوار ینگران
، محزَنهَ لوْلَدٱ«: ﷑لرَّسولِٱعنِ !  َخَلهبم ، َنهبج 1(».م(  
 يو بخل ورز) از عاقبت امر او( یترس و نگران ي هیفرزند ما«:  ﷑امبریپ

کـه بـر او    یاز مصـائب (اندوه و غصه  ي هیو ما) او تیبه فکر حفظ جان و موفقّ(
  .»باشد یم) دیآ یرود مف
  . 284: جامع الاخبار)  -1
  30: ص 
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  ]از ولادت شیپ تیترب[سرآغاز رسالت : دوم فصل
  اشاره

مهم است و از نظر  اریاز ولادت فرزند، بس شیمادر، پ ژهیبه و نیوالد رسالت
  .شود یاز تولّدش آغاز م شیکودك پ یاساس تیترب ،یروان شناخت

بـالا   تیشخص ـ ينخبـه، نابغـه و دارا   سـته، یشاتوان کـودك   یم یصورت در
ـه بـه ا   . عمل شـود  یمکتب وح يجامعه داد که به فرمان ها لیتحو ـبـا توج   نی

  :در نظر داشت دیشرح با نیرسالت ها را به ا نیآرمان نخست
  ].اعم از دختر و پسر[سالم  ياز خانواده  ستهیانتخاب همسر شا. 1
  .جدر امر ازدوا ینیمقرّرات د تیرعا. 2
  .به روشِ مشروع، معقول و سالم یفرزندخواه. 3
  .اسلام در انعقاد نطفه یاتیح يدستورها تیرعا. 4
 يامانت دار، در دوران بـاردار  نیمواظبت و مراقبت مادر به عنوان مهم تر. 5

انجـام واجبـات و تـرك    [ یشرع فیبه وظا دیتق ،یروان ،یروح تیاز نظر وضع
 ـاز نظر حلال و حرام و ن[ها  یدنیها و آشام یدنبه خور ژهیتوجه و] محرّمات  زی
از نظر کمفیو ک تیـو برخوردها که بدون ترد دهابلکه در تمام رفت و آم] تی   دی

  .خواهندگذاشت يو معنو يماد زیاثرشگفت انگ
  31: ص

قـرار   یابیاز آن مطالب به طور فشرده مطرح و مورد ارز یفصل برخ نیا در
و ) 1ارمغـان (در کتاب ارمغان ازدواج  یه مطالب فراوانبار نیدر ا. [خواهدگرفت

  .]شده است انیب) 2ارمغان (ارمغان خانواده 
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  حقوق فرزند نیمهم تر
 ـیو نیاز مهـم تـر   ،یانسان ي ژهیو گاهینظر اسلام و جا از  يبشـر  يهـا  یژگ
 ـ  نیآن گونـه کـه والـد    ن،یبنابرا. حقوق متقابل است تیرعا بـر   یحقـوق فراوان

بر پدر و مـادر دارنـد و جالـب     یحقوق قابل توجه زیفرزندان ن فرزندان دارند،
آنـان، انتخـاب    ياز انعقـاد نطفـه    شیحقوق فرزندان بر پدر پ نیاست که نخست
 يادب ارزنده و حرفـه   سته،یآن هاست و در تداوم آن، نام شا يمادر خوب برا

  .است دنیبرگز کویمناسب و ن
ضَـعه   «:لوْلَدٱلمَا سئلَ عنْ حقِّ   ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  تُحسّنَ إِسمه و أدَبـه و تَ

  )1(».موضعاً حسناً
و خـوب بـر او    کـو ینـام ن «): در پاسخ پرسش از حق فرزنـد (  ﷑امبریپ

او  يبـرا  یخـوب و مناسـب   يو شـغل و حرفـه    یکن تشیو خوب ترب يبگذار
  ».یکن انتخاب
 ـبـه د  ات،یو ماد اتیمقدس اسلام، توجه به معنو نید  ـو دن نی بـه فـرد و    ا،ی

 ـانسان بـه و  دیضرورت است و با کی ستهیشا يشغل و حرفه . جامعه دارد  ژهی
 ـ  ﷒ رمؤمنانیام! کسب و کار باشند که  يجوانان دارا  نیبرتـر «: نـد یفرما یم

  ».کار است) دساز یه مآماد(دهد  یم قلیکه انسان را ص يزیچ
  . 74/85/99/بحار) 1 -1
  32: ص 

  فرزند نخبه از مادر وارسته
جِب للوْلَد عل«: ﷒ لصادقِٱ لإمامِٱعنِ !  لاثُ خصـالٍ  ٰ◌ یتَ  ـإخِْت: والده ثَ  ارهی

سَتح و هتدالوِٱ نُیلهمس  ٱوَبالغَهیتَأدْ یِف لمِ1(»به(  
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فرزند سه حـق بـر پـدر لازم     يبرا] حقوق نیاز مهم تر[«:  ﷒دق صا امام
 تیانتخاب کند، و در ترب شیبرا کوینام ن ند؛یاو برگز يبرا ستهیشا يمادر: است

  ».و ادب سالم او تلاش فراوان به خرج دهد
  )2(»أُمهّ ٰ◌ یأَلولَد مطبْوع عل«: ﷒ یالأَْئمه عل یعنْ أبِ! 

سرشـته   شیمـادر خـو  ] رفتار و همانند[فرزند بر «:  ﷒ یامام عل ابوالأئمه
  . نقش مادر مهم تر و برجسته تر از نقش پدر است يآر» .شده است

   ستهیفرزند خجسته از پدر شا
 ـاست و با ینیشد که انتخاب همسر طرف انیب) 1ارمغان(ارمغان ازدواج  در  دی
 ـسالم را انتخاب کننـد، ز  مردان صالح و زیزنان ن فرزنـدان ارزنـده از پـدران     رای

  .به بار خواهند آمد ستهیشا
  )3(»بِصلاحِ آبآئهِم لأَْطفْالُٱ حفظَُی«: ﷒ لْباقرِٱ لإْمامِٱعنِ ! 

پـدران شـان حفـظ و     یسـتگ یکودکـان و فرزنـدان بـا شا   «:  ﷒باقر  امام
  ».خواهند شد ينگهدار

حیلَ اللهَٱإِنَّ «: ﷒ لصادقِٱ لإْمامِٱ عنِ!  فَلاحِ  فْلـلِ ٱلنِ ٱ لرَّجْـؤملم    لْـدو و هلْـدو
هلْد4(»و(  

  . 78/236بحار، )  -1
  . 2/64غرر الحکم؛)  -2
  . 178/ 15بحار،)  -3
  . 178/ 15بحار،)  -4
  33: ص

مـرد مـؤمن    یو خوشـبخت  يهمانا خداونـد بـا رسـتگار   «:  ﷒صادق  امام
  ».سازد یو رستگار م ستهیفرزندان و نوادگانش را شا
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 ـبا آن هم با. روشن شد که انتخاب همسر در واقع انتخاب فرزند است پس  دی
  .باور داشت که نقش مادر به مراتب بالاتر از نقش پدر خواهد بود

  :يسعد يگفته  باستیز چه
ــ« ــر ن   نیزم ــنبل ب ــوره س ــش        اردی

ــل ضــا در او        ».مگــردان عیتخــم عم

   
 ـد[بـود   ستهیاگر مادر شا اما دار، بـاتقوا، خـوش اخـلاق، بـانظم، آگـاه،       نی

  . جامعه خواهد داد لیفرزند با افتخار تحو...] و شیخردمند، دور اند
  :یلیسه يسروده  نیاست ا ندیخوشا چه

ــاره ــن        ي رخس ــن م ــود گلش ــرم ب همس
   

 ـ     -     ن مـن باشد زنِ من راحت جـان و ت
   

ــوب ــان با  خ ــل ز باغب ــد گ ــو ب ــد دی     دی
   

  )1(.پس خـُرمّ و زنـده بـاد، مـادر زن مـن       
   

باشند و  یم یحقوق مهم شرع يخود انسان دارا نِیهمسر همانند والد نِیوالد
و خدانشـناس نـه تنهـا     انـت ید یفرهنگ، ب یب يگردند؛ اما آدم ها تیرعا دیبا

دهند  یکنند، دشنام م یم یاحترام یآنان ب کنند که به ینم تیحقوق آنان را رعا
  ]نعوذ باالله منه. [کنند یبه آنان ستم م یو حتّ

  زشیمقرّرات آم تیرعا
و سالم بـه   ستهیشود، فرزندان شا تیرعا زشیمقرّرات اسلام در مواقع آم اگر

با وضو، با نام خدا، در مکان مناسب، در زمان  زشیمثلاً اگر آم. بار خواهند آمد
وجـود نداشـته باشـد     یافسردگ ایاگر خشونت  زیو ن ردیصورت بگ... مناسب و

  کتابباره در  نیدر ا. [فرزند سالم به وجود خواهد آمد
  . 76: یلیو سه امیکتاب خ)  -1
  34: ص 

  .سخن گفته شده است لیبه تفص) 2ارمغان(خانواده  ارمغان
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 ضیدر حـال ح ـ  یبا زن يرگاه مردنقل شده است ه  ﷑امبریاز پ: ! مثلاً( 
خـود را سـرزنش    دیتنها با د،یبه وجود آ سیپ ایو  یکند و فرزند جزام زشیآم

  )1(... .)کند و

  فرزند نداشتن
اما فرزند نداشـتن ممکـن اسـت     ست،یشد که فرزند نخواستن عاقلانه ن گفته
را بـر   یخداوند کسان یگاه. است رونیانسان ب اریداشته باشد و از اخت یمصالح

در کار اسـت   یکند که حتماً مصالح یاساس حکمتش از داشتن فرزند محروم م
  .و بشر از درك آن ها عاجز است

  
و  یعـال  اریو نشدن انسان، تنها کار خداست که در قـرآن بس ـ  فرزنددارشدن

َّ �مَِـن  هَبُ �َ ... >:شده است انیروشن ب ٰ  شَـآءُ � َّ �مَِـن  هَـبُ اثـًا وَ �َ إِن كُـورَ ٱ شَـآءُ � وْ  ��
َ
أ

َ مَن  عَلُ َ�ْ ذُكْرَاناً وَ إِناَثاً وَ  زَو�جُهُمْ يُ    )2() رٌ يقَدِ  مٌ يإِن�هُ عَلِ  مًايعَقِ  شَاءُ �
 ـبخشد و به هر کس بخواهـد پسـر؛    یم يبه هر کس اراده کند دختر... >  ای

 ـ تیآنان عنا يپسر و دختر هر دو را برا] اگر بخواهد[ کنـد، و هـر کـس را     یم
  . ) او دانا و توانا است رایدهد؛ ز یقرار مو نازا  میبخواهد عق

  )خودخواسته یینازا(فرزند نخواستن 
 یینـازا  ي نـه یزم... لجاجـت و  ،یتجربگ یب ،یتوجه یانسان در اثر ب یگاه

 ،ییکـا یآمر »کرینـورم یسـاموئل ر «چنـان چـه دکتـر    . سازد یخود را فراهم م
   ها یینازا يقسمت عمده «: دیگو یم مانیمتخصص زنان و زا

  . 3/256:هیالفق حضرهیمن لا)  -1
  . 50و  49 هیآ: يالشور -2
  35: ص
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بدن اسـت؛ نامسـاعد بـودن آب،     ینامطلوب بودن سلامت عموم ي جهینت در
شدن دندان ها، چـرك لـوزه هـا،     یکروبینکردن بهداشت، م تیرعا ه،یهوا، تغذ

در ... الکـل و   ن،یمـزمن از شـراب، مـرف    يها تیمسموم ،ینامنظّم بودن قاعدگ
  .سازد یرا فراهم م یینازا ي نهیزم یعیسطح وس

عروس را تا هفت روز از خـوردن  «: شده است تیروا ﷐اکرم امبریاز پ* 
 يبرا: عرض کرد  ﷒ نیرالمؤمنیام» .دیمنع کن ریو ش زیتُرش، سرکه، گشن بِیس

 ـا نیدر ا زیچهار چ نیکه خوردن ا نیا يبرا«: چه؟ حضرت فرمود رحـم را   امی
  )1(» .سازد یم میسرد و عق
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  تیجاهل نِینو يچهره 
 ي نـه یورزند اما متأسفانه از هز یاز انسان ها به داشتن فرزند عشق م یبرخ
  . در هراس اند غافل از آن که خداوند رازق مطلق است یزندگ
ن و  از مردمِ دور ا یدارد که برخ خیدر تار ینیننگ يسابقه  شهیاند نیا ز تمـد

فرزندانِ شان را به خاطر ترس از فقر زنده به گـور   ت،یفرهنگ دورانِ جاهل یب
  :دیفرما یمسلّم م قتیحق کی انیسرزنش آنان و ب يخداوند برا. کردند یم

وْلۤ◌ وَ لاَ�قْتلُوُ... ﴿
َ
نُْ نرَْزُُ�هُمْ وَ ٰ◌ إِْ�ل هَ ادَُ�مْ خَشْيَ ٰ◌ ا أ   )2(﴾...اُ�مْ ٰ◌ یّ إِ  اقٍ َ�ّ

 ـ يما آنـان و شـما را روز   د؛یرا از ترس فقر نکش شندان خویو فرز... ﴿  یم
  ﴾.است یکشتن آن ها گناه بزرگ م،یده

رضِْ ٱ ﴿وَ مَا مِنْ دَآب�هٍ ِ� : دیفرما یم زین و
َ
  )3(﴾...رِزُْ�هَا  اللهِ ٱ  َ�َ إِلا�  لأ

  . 280 /103: ، بحار289باب، : عی، علل الشرا14/186:عهی، وسائل الش250: مکارم الاخلاق -1
  . 31 هیآ: الاسراء)  -2
  . 6 هیآ: هود)  -3
  36: ص

  ﴾...او بر خداست يمگر آن که روز ستین نیدر زم يجنبد ه ا چهی ﴿
اُطْلُبِ ... «: بکر بن صالح نوشت يکه برا  ﷒امام کاظم  انیاست ب بایچه ز! 

إِنَّ  لوْلْدٱ   )1(».رزْقهُمی اللهَٱفَ
جالـب  [» .دهـد  یم يهمانا خدا آنان را روز. بخواه ینداناز خداوند فرز... «

  .]نه کمتر شتر،یفرزند ب يبخواه؛ آر یفرزندان: است که فرمود
اسـت؛   طانیغلـط ش ـ  نیو تلق مانیاز ضعف ا یناش یاز فقر و تنگدست ترس
ــٱ﴿ : دیــفرما یســبحان مـ ـ يخــدا ُ�رُُ�مْ يـَـوَ  لفَْقْــرَ ٱ عِــدُُ�مُ يَ  طَانُ يْ �ش�

ْ
 أ

مثل  گریدر مواقع مهم د زیو ن) [در هنگام انفاق(شما را  طانشی﴿)2(﴾...ءِ لفَْحْشَاٱبِ 
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دهد؛ و به فحشـا   یم یدست یو ته رفق يوعده ...] ازدواج کردن، فرزندآوردن و
دهد، و  یبه شما م یآمرزش و فراوان يکند، و خداوند وعده  یها امر م یو زشت

  ﴾.ستا] و توانا[دانا  زیو به همه چ عیقدرت خداوند وس

  گرانینازا ساختن د انتیخ. 
کنند،  یشان را معامله م نیو خائن که د یجان يممکن است انسان ها یگاه
از نظـر اسـلام   . نازا بسازند که سخت خطرناك اسـت ... را با دارو، غذا و یکسان

  .باشند یو آخرت قابل مجازات م ایآنان در دن
 ـمعکنتـرل ج  يبرا يو کشور یجهان يسازمان ها مسئولانِ حـق ندارنـد    ت،ی

ف با میرا بدون اجازه او و همسرش عق یکس  دیو نازا بسازند، و در صورت تخلّ
  .محاکمه شوند

  .و نازا بسازد میشوهرش خود را عق تیبدون رضا دینبا یدائم زن
   عه؛ی، وسائل الش 104/84: بحار)  -1
  . 268: البقره)  -2
  37: ص

کنند، و در  ییبه قطع لوله و نازا را مجبور گریو شوهر حق ندارند که همد زن
. کنند يریتوانند از حامله شدن جلوگ یکه مفسده و ضرر نداشته باشد م یصورت

  .]عمل کنند دیبا دشانیمرجع تقل يمطابق فتوا یالبته در تمام مسائل شرع[

  یفرزند خواه يراه ها
  اشاره
 ـ  يو آرزو از خدا دیمؤمن با ام يها انسان نـد، و  کن یسبحان فرزند طلـب م

در . دارد يو معنـو  يمختلـف مـاد   يتوجه داشت که فرزند خواستن راه ها دیبا
  :شود یشرح اشاره م نیبه ا یمختصر به برخ نیا
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  شیایدعا و ن 1
مطرح شده  اتیدر روا یمختلف يطلب فرزند به روش ها يبرا شیایو ن دعا
ـد بـاقر    ياست که مرد یتیدر روا! است؛  از   ﷒شصت ساله محضر امام محم

پس از نماز عشاء و  یاپیدر سه روز پ«: کرد، حضرت فرمود تیفرزند شکا یِکم
 ـبگـو، سـپس ا  » االلهَ أَسـتغَفْرُ «و هفتاد بار » سبحانَ االلهِ«نماز صبح، هفتاد بار   نی

ـاراً، يُ : را تلاوت کن اتیآ غْفِرُوا رَ��ُ�مْ إِن�هُ �نَ َ�ف� سْتَ ـمآءَ ٱ رسِْـلِ ﴿إِ  ُ�مْ يْ لـَعَ  �س�
ْ�والٍ وَ بَ� مْدِدُْ�مْ �ُ مِدْراراً، وَ 

َ
ً  عَلْ َ�ْ لَُ�مْ جَنّاتٍ وَ  عَلْ َ�ْ وَ  ،�َ بأِ ْ�هَـارا

َ
و ﴾ .لَُ�مْ أ

می يپسـر  يسبحان دارا يکن، به خواست خدا زشیهمسرت آم اشب ب ندر سو 
 شینگذشت کـه خـدا بـرا    یکرد و سال نیآن مرد چن» .شد یو سالم خواه کین

  )1(.فرمود تیعنا يفرزند
  . 129: ؛ طب الائمه104/84: بحار)  -1
  38: ص 

 ـ یبه عل  ﷒امام رضا  زیو ن!  بن محمد صریـانگشـتر ف «: فرمـود  يم   روزهی
  :سیآن بنو نینگ يانتخاب کن و رو
ذَرِْ�  نتَْ خَ  ﴿ربَِّ لاتَ

َ
 پروردگارا مرا تنها نگـذار و تـو  ﴿ )1(﴾.�َ �ـْوَارِ�ِ ٱ ْ�ُ فَرْداً وَ أ

  )2(».شد یفرزند خواه داراي ﴾.یوارثان هست نِبهتری

  یفرزند خواه ياذان برا يآوا 2
بلند در  ياذان با صدا یملکوت يطلب فرزند گفتن ندا ياز راه ها گرید یکی

 ـ  : میعنْ هشامِ بـنِ إِبـراه  . (! منزل ذکر شده است  ـ ٰ◌ یإِنَّـه شَـکَا إِل  لحْسـنِ ٱ یأَبِ
﷒  و هْقملا س أَنَّهیأَنْ  ولَد رَهَفَأم َلهیَبِ رْفع َتهولْأذَاَنِٱص نْ یفم،هقالَ زِل:» ،لْتَففَع

 بنِّ اللهُٱفأََذْهیع ْقمیس لْدکثَُرَ و 3(».يو((  
 ـاز ا  ﷒شده است که نزد امام کاظم  تیروا میهشام بن ابراه از کـه بـه    نی

شود شکوه کرد، امام به او سفارش کرد که در خانـه   یار نمفرزند د يماریب لیدل
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 میمـار یسبحان ب يکردم خدا نیچن«: دیگو یاو م. دیبلند اذان بگو ياش با صدا
  ».افتمی اریو فرزندان بس دیرا درمان بخش

  

  در فرزند دار شدن... و یاثر کاسن 3
 ـدر موارد ز یکاسن اهیگ خوردن تن فرزنـد خواس ـ  ياز جملـه دربـاره    يادی

هر کـس  ... «: شده است تیروا  ﷒از حضرت امام رضا . ! سفارش شده است
 ـاز گ وسـته یداشـته باشـد، پ   اریفراوان و فرزندان بس ـ ییدوست دارد که دارا  اهی

  )4(».بخورد یکاسن
   89: اءیالأنب)  -1
  . 1/47:یطوس ی، امال104/78: بحار)  -2
  . 93/ 2:هیالفق. 2/84:ی؛ فروع کاف109/ 15:عهیوسائل الش)  -3
  . 508: ؛ المحاسن104/81: بحار)  -4
  39: ص

 ـاز پ یک ـی«: شده اسـت  تیروا  ﷒ یامام عل نیرالمؤمنیاز ام!  بـه   امبرانی
گذارند، خدا دسـتور   یسبحان شکوه کرد که امتش فرزندان اندك به جا م يخدا

 ـداد تا امتش را به خوردن تخم مـرغ سـفارش کنـد، آنـان ن      ـ زی کردنـد و   نیچن
  )1(».افتندی اریفرزندانِ بس
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  : طلب فرزند لیوسا یاز برخ يفهرست گونه ا ي فشرده
 ـو جد میمتخصص قـد  يحکما، پزشک ها ن،ید انیشوایگفتار پ در  يبـرا  دی
فهرست  یجا به برخ نیمطرح شده است، در ا یمسائل و مطالب فراوان ،يبارور

  :شود یوار اشاره م
 ـکفـران کـرده و حـق را ناد    دیکه شا(طلب استغفار، . 2 ش،یایدعا و ن.1  دهی

دو رکعت نماز بخواند و پس . 4بلند اذان گفتن در داخل خانه، . 3، )گرفته باشد
 ـآن گاه با همسرش آم د،یبگو» أَستغَفْراُاللهَ«بار در سجده  71از نماز  کنـد و   زشی

و بعد از آن که غسـل  ) 2محمد( کینبَِ مِسٱبِ هیاُسمولَداً ل یرزقنْٱ همللّٱ«: دیبگو
 ـفرزنـد عنا  شیخدا بـرا . (از هفتاد بار طلب استغفار کند شیکرد در سجده ب  تی

 ریخوردن ش.7. خوردن تخم مرغ با گوشت.6 ،یخوردن کاسن. 5 )2(.)خواهد کرد
 ـپن ،یهگوشت، تخم مرغ، مـا ( ینیاستفاده کامل از مواد پروتئ. 8با عسل  ...) و ری

بـه قـول   ... و Eنیتـام یفسـفر و و  م،یماننـد کلس ـ  یها، مـواد معـدن   نیتامیو .9
 ـ شیکه بـا آزمـا   نیاز همه مهم تر ا. 10) دکترساموئل صـان    یفنّ از نظـر متخص

   لیشود که اگر آو یابیارز
  . 508: ؛ المحاسن104/81: بحار)  -1
  . 389: مکارم الاخلاق)  -2
  40: ص
ـا در   سـت، ین يقابـل بـارور   دیشا ایشود  تیتقو دیباشد، با فیژن ضع ای ام

از  يدرباره لقـاح و بـارور  . [عمل کرد دیبا عتیمطابق شر... مورد کشت، لقاح و
  .]مراجعه شود) 2ارمغان(به ارمغان خانواده ... و ینظر پزشک
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  زن یسن و وزن دوران حاملگ
زن از نظـر سـن    يبـاردار  يبـرا  یآمـادگ  نیگفته اند کـه نخسـت   کارشناسان

 یو در طـول حـاملگ  . اسـت  لـوگرم یک 45از  شـتر یو از نظـر وزن ب  یسالگ17
  :باشد مناسب است بیترت نیزن اگر به ا یجیوزن تدر شیافزا

 ـتخمک و  کیانعقاد نطفه از  ياز لحظه  1 اسـپرم، تـا مـدت سـه مـاه       کی
  .خواهد بود یعیباشد طب لوگرمیک 5/1اگر

 ـ لوگرمیک 8/1در مدت شش ماه آخر، در هر ماه اگر 2 وزن داشـته   شیزااف
  .باشد، مناسب خواهد بود

  .زنِ حامله خطرناك است یِوزن دفع شیافزا 3
با دارو و غذا  زیبا تحركّ زن و ن میمستق یوزنِ زن بستگ شیافزا ياندازه  4

]خواهد داشت] یفیو ک یاز نظر کم.  

  از تولّد شیپ ينام گذار
 ينامگـذار  ﷕ نیطـاهر  يو ائمـه   2اسـلام  امبریپ نیسعادت آفر رهیس در
  ﷑امبریچنانچه پ. سنّت حسنه است کیاز ولادت شان به عنوان  شیفرزند پ

  . را محسن نام کردJرفرزند حضرت زه نیآخر
  41: ص

ؤمْنٱرِیعنْ أَم!  ل نَیلمعل«:  ﷒ یوا أَومس ◌ٰلَ أَنْ ی َقب کُموااد1(.»...ولَد(  
 ـکن ياز ولادت شـان نامگـذار   شیفرزندان تان را پ«:  ﷒ رمؤمنانیام و  د؛ی
 یفعـلاً سـونوگراف  [» .دینیدختر نام مشترك را برگز ایپسر است  دکهیدان یاگر نم

: نـد یفرما یم  ﷒ یامام عل رمؤمنانیدر ادامه ام.] مشکل را حل کرده است نیا
»)أب قوُلُیطُ ل بدونِ نام  يفرزند سقط شده  زیدر روز رستاخ) ؟یتنَیلاسمأَ :هیالسقّْ
  »؟یو نگذاشت يرا انتخاب نکرد یمن نام يچرا برا: دیگو یپدر ش م يبرا
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  از تولد شیپ نیجن يدرباره  نیرسالت والد
شقاوت فرزند در شکم مـادر و   ایسعادت  يگذار هیمنظر فرهنگ اسلام پا از

اول تا زمان انعقـاد نطفـه اسـت، لـذا      يمرحله : دارداز تولّد او دو مرحله  شیپ
حساب شده و مطابق عقـل و شـرع    زش،یاز آغاز برنامه ها تا هنگام آم نیوالد
  .به بار خواهد آمد يعمل کنند وگرنه مصائب ناگوار دیبا

م، ترب ي مرحله یدونیبنـابرا . اسـت  ياز تولّد در دوران باردار شیفرزند پ ت 
باردار شـد رسـالتش    یآداب اسلام تیراه مشروع و با رعا پس از آن که زن از

و  نیفوق العاده سنگ) ندهیو انسان آ یامانت اله نیا( نیحفظ و پرورش جن يبرا
 تیکنـد، شخص ـ  یرشد م نیکه جسم جن يحساس خواهد شد، در دوران باردار

لذا تمام حرکات، سکنات، خورد و خـواب، و حـالات   . )2(.ردیگ یشکل م زیاو ن
   ياثر جد نیمادر بر جن يو معنو يادم
  . 15/121:عهی، وسائل الش2/76:یفروع کاف)  -1
  . به ارمغان ازدواج و ارمغان خانواده به قلم مؤلف مراجعه شود)  -2
  42: ص

نـه آن  (مادر  ژهیمراقب باشند، به و دیبستگان با یو حتّ نیوالد نیبنابرا. دارد
  .!)را بهانه قرار دهد یگکند و حامل تیکه از خود سلب مسئول

  فهیلط
از توان مـن خـارج   : گفت یکردند، م یرا محول م يهر کار ،یتازه عروس به

غذا جمع شده بودنـد، گربـه    يروز که همه کنار سفره  کی. است، من حامله ام
از بچه ها گربـه را عقـب زد، مـادر     یکی. بخورد يزیکرد که چ کیخود را نزد

که حاملـه   دینکنبچه ها به گربه نگاه تند . ا زدخشن صد يشوهرِ عروس با صدا
  ... .)اما عروس قهر کرد از کنار سفره برخاست و دندیهمه خند!!! (است
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  يدوران باردار يمراقبت ها. 
 ـبـه دن  یعیو کاملاً طب يخواهد فرزند سالم، قو یکه م يمادر  ـب ای  ـبا اوردی  دی

  :عبارتند از از مراقبت ها یلازم را داشته باشد که برخ يمراقبت ها
 ـچ نیانعقاد نطفه نخسـت  یزمان، مکان و روش شرع تیافزون بر رعا. 1  يزی
مثل انجامِ به موقعِ . است تیمادرِ باردار لازم است توجه به خدا و معنو يکه برا

 ـمستحب، خواندن قرآن، ذکر، دعا، رعا یواجب و حتّ يعبادت ها حجـاب   تی
  .]گذارد یم نیجن بر میر اثر مستقماد تیعبادت و معنو رایز... [و یاسلام
  .حامله نشود یسالگ 38و پس از  یسالگ 17از  شیپ. 2
  لازم را انجام دهد که مبادا فرزند  يها شیاز حامله شدن آزما شیپ. 3
  43: ص

  .اوردیب ایبه دن ضیمعلول و مر وب،یمع
با نظم مناسـب از نظـر غـذا و تحـرّك خـود را       دیاز حامله شدن با شیپ. 4
  .کند يبارور يوآماده  تیتقو

 ـنامطلوب و بـه دخان  ينعوذ باالله، به شراب، الکلُ، مواد مخدر، داروها. 5  اتی
 ـبا... و یناشناخته و از خود درمان يو از داروها. آلوده نباشد... و  ـبپره دی و  زدی
  .دیاستفاده نما دیبدون نظر پزشک از دارو نبا زین

کند  زیپره یو افسردگ ی، ناراحتدعوا مان،یزا ینگران ،یاز ترس، کم خواب. 6
  . گذارد یاثر م نیو استرس زن بر جن یحالات روان رایز

  .زدیدشوار و طاقت فرسا بپره ين،کارهایسنگ يزهایاز برداشتن چ. 7
نـامطبوع در   يبه غذا و احساس بو ینیاگر حالت تهوع، کاهش اشتها، بدب. 8

  .مضرّ استرا کاهش دهدکه  شیغذا دیدارد، نبا يدوران باردار
 ـنجس و ن ،یکروبیم رمانده،یفاسد شده، د يها وهیازخوردنِ غذاها و م. 9  زی

  .کند يخوددار دیبا...) کالباس، همبرگر و(آماده  ياز غذاها
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اهانت  ،یقیتهمت، فحش، دروغ، موس بت،یمثل غ یاز گناه و قانون شکن. 10
 ـجـداً بپره .. .از حرام، شبهه نـاك و  يو بهره بردار یحجاب یبه مسلمانان، ب . زدی

  .]يو گفتار يرفتار ،یپوشاک ،یاعم از خوراک[
آنـتن هـا    یبرخ. [خطرناك است اریکند که بس يدور دیاز انواع اشعه با. 11

  .]دارند يضرر و خطر جد زین
انـار، انگـور    ب،یبه، س: مثل... [و  يسبز ن،یریش يها وهیاز آب، غذا، م. 12

  ...] و یل، اسفناج، تره، کاسنعس ر،یخرما، کشمش، موز، انج ده،یرس
  44: ص

  .استفاده کند دیبا یو بهداشت یطور منظّم، فنّ به
 ـبستگانِ زنِ بـاردار با  ریشد شوهر و سا انیچه که ب بنابرآن بـا او خـوش    دی

ـت و مهـرورز      يرفتار آنـان، زن احسـاسِ    يکـرده و احتـرامش کننـد، از محب
  .ردبگذا نیوآرامش کند تا اثر مثبت به جن یخوشبخت
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  کودك و مادر يغذا برا یاتینقش ح. 
  

 ـخود ن یو زندگ اتیدر تداوم ح گریهر انسان و زنده جان د دیترد بدون  ازی
شـود و   جـاد یدر وجودشان ا يبه آب و غذا دارد تا با جذب آن حرارت و انرژ

  .بافت ها گردد میسبب رشد و ترم
ؤمْنٱرِیعنْ أَم!  ل نَیلمعی ﷒  :» ... ٱبِ لنَّفسِْٱثُباتذاء1(»... لغ(  
  »...بدن و جسم به غذا است  يداریثبات و پا... «:  ﷒ رمؤمنانیام
 یفینوع گفته اند، که از نظر ک 50از  شیانسان را ب يانواع غذاها شمندانیاند

  :شده اند میبه چهار دسته تقس يو ظاهر
  ... .ت ومانند گندم، جو، ذرت، حبوبا: گروه غلات. 1
گوشت گاو، شتر، بوقلمون، گوسفند، : مثل دیقرمز و سف يانواع گوشت ها. 2

  ... .و یمرغ، ماه
  ... .کره و ر،یماست، پن ر،یش: مثل یلبن يفرآورده ها. 3
آلو، مـوز، مرکبّـات، اسـفناج، تـره،      ب،یس: ها مثل يها و سبز وهیگروه م. 4

  ... .و جیکاهو، کلم، هو ،یکدو، شلغم، چغندر، کاسن
  باب ث : یسخنان عل)  -1
  45: ص 

 ـآن چه را که تحت عنوان غـذا، خداونـد حـلال فرمـوده اسـت، فوا      تمام  دی
 ـ درات،یها، کربوه نیتامیها، و نیپروتئ لیدارد از قب یفراوان هـا، امـلاح،    یچرب
  ... .و یمواد معدن دها،یاس ،يکالر

 ـمـواد ما  نیاز ا ردهیکردن زن حامله و ش استفاده و سـلامت او و   یزنـدگ  هی
 ـو کودك او خواهد بود، و فقدان هـر   نیجن فـراوان و   ياز آن هـا ضـررها   کی
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بود، بلکه از هر قسم غذا،  نیبدب دینبا زیچ چیبه ه[خواهد داشت  يریجبران ناپذ
نفرت از غذاها نفرت . کرداستفاده  دیبه طور متناسب و متنوع با... و يسبز وه،یم

  .]از سلامت است

  نیبهِ و انار در جن ات،ینقش لبن
 ـ اتیروا نیها بر جن وهیغذاها و م ياثر معجزه آسا ي درباره وجـود   یفراوان

  :شود یبسنده م یبرخ انیاختصار به ب تیدارد، به منظور رعا
 ـبه زنان باردارتان لبن«: شده است تیروا  ﷑اکرم امبریاز پ!  ـبده اتی   د؛ی

  )1(».کند یمعقلِ کودك را افزون  رایز
لَ ٱأطَعْمـوا حبـالاکُم   «: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  ـفرَجلس   فإَِنَّـهّـنُ یسأَخْـلاقَ   ح

  )2(».أَولادکُم
اخـلاق  » به« رایز د؛یبخوران» به« شیبه زنان باردار خو«:  ﷑خدا امبریپ

فرزندان را خوش » به«: (آمده است گرید تیدر روا» .سازد یم کویفرزندان را ن
  .)سازد یصورت م

  . 172: مکارم الاخلاق)  -1
   2/619:مستدرك الوسائل)  -2
  46: ص

لُ «: ﷒عنِ المعصومِ  یلخُراسانٱقالَ !  ـانِ ٱأَکْ م  ـزِی لرُّ  ـ دی یف    ـلِ والرَّج ـاءم
ّنُیسٱ حلَدْ1(».لو(  

خوردن انـار بـه تـوان    «: کرده است که تیروا  ﷒صوم از امام مع یخراسان
  ».آورد یو فرزند را خوش صورت بار م دیافزا یمرد م یجنس

  نیمعجزه کنُدر بر جن
کنـدر   شیبـه زنـان بـاردار خـو    «: شده اسـت  تیروا  ﷑اکرم امبریاز پ! 
شود، عقل و خردش افـزون   هیذکه در شکم مادرش با کندر تغ یکودک د،یبخوران
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او بـزرگ   نیشود و اگر دختـر باشـد، سـر    یگردد؛ اگر پسر باشد شجاع م یم
  )2(».ردیگ یم يجا] اش ندهیآ[خواهد شد و در دل همسر 

  نیاثر خرما در جن. 
 ـ  یلبرنَٱأطَعْموا «: ﷒ لصادقِٱعبدااللهِ  یعنْ أب!  ف سـائَکُمین  ـهِنَّ تَحفاسن  لُـم

کُملاد 3(».أَو(  
 شیخـو ] بـاردار [بـه زنـان    مـان یزا] رامونیپ[در دوران «:  ﷒صادق  امام
  ».و بردبار گردند میتا فرزندان تان حل دیسرخ بخوران يخرما

  زن باردار از خربزه يبهره ور
مولوُدها الّـا   کوُنُیلا خَیلبِطّٱت حاملهَ أَکلََ مرَأَهٱما من «: ﷑االله عنْ رسولِ!

  )4(».لخُلْقِٱو  لوْجهٱحسنَ 
  . 546: ، المحاسن104/82: بحار)  -1
  . 2/87ی، فروع کاف15/136:عهیوسائل الش)  -2
  . 2/87ی، فروع کاف15/136:عهیوسائل الش)  -3
  . 2/635:مستدرك الوسائل)  -4
  47: ص
 ـ يهر زن باردار«:  ﷑امبریپ  ـترد یکه خربزه بخورد ب  بـا یفرزنـدش ز  دی
  ».خواهد شد کوخلقیو ن يرو

  :فهیلط
ا مرد از بـازار   اورد،یو خربزه ب بیاز شوهرش خواست که س يحامله ا زن ام

 ـ يلابـد فرزنـد  : گفت. دیخند اریخانم او بس!!! آورد دیفلفل قرمز و کلم سف  یم
  . گل چهره لیچون آتش سوزنده و چون ف یخواه
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  نیسقط کردن جن تیجنا
از  شیپ یمکتب وح دگاهیاز د. از سقط شدن آن است ریغ نیکردن جن سقط
 ـیاگر او را سـقط کننـد و حـقّ طب    دیایب ایبه دن یعیبه طور طب نیآن که جن و  یع

خلاف شرع، خـرد و   ،یاست نابخشودن یتیجنا ند،یاو را سلب نما یمسلّم زندگ
 ـ يثّر امروز فاجعه با کمال تأسف و تأ. منطق کشـورها و   یبرخ ـدر  نیسقط جن

از نظر اسلام ممنوع و حـرام و بـر    نیسقط جن. شده است یقانون یمجامع جهان
 ـ   یضد حقوق بشر است که از نظر فقه اسلام کس کنـد مرتکـب    نیکـه سـقط جن

  .شده است یبزرگ تیجنا
او  نیبنوشد که موجب سقط جن يزیاگر زن چ«: آمده است لهیرالوسیتحر در

  )1(».شود، عملش حرام و نامشروع است
 ـ  يبـرا  گـر ید یکس ـ نِیجن ایخود  نِیکردن جن سقط پوشـش   ،یراحـت طلب

افـزون بـر   ... و يتـوز  نـه یک ،یدشمن ،يعوامل اقتصاد ،یگذاشتن بر فساد اخلاق
  .باشد یو خون بها م هید يدارا يعذابِ اُخرو

  . 1/169:لهیرالوسیتحر)  -1
  48: ص

سـقط   يبچـه  «: شده اسـت  تیروا نیچن نیا  ﷒ادق از حضرت امام ص! 
مثقال طلا، اگر علقََـه و خـون بسـته     20او  ي)هید(شده اگر نطفه باشد خون بها 

طـلا،   نارید 60باشد  دهیطلا، اگر به مرحله مضغه و گوشت رس نارید 40باشد، 
مده باشـد  طلا، اگر به صورت انسان درآ نارید 80شده باشد  ياگر استخوان بند

انسان  کی ي هیاش، د هیشده باشد د یروح انسان يطلا، و اگر دارا نارید 100
  )1(».باشد یکامل م

 ـ ریخود زن حامله، شـوهرش، دکتـر و سـا    يسقط حمل برا« حـرام   نیمکلفّ
  )2(».شود یو بر فرض اقدام، مستحقّ اجرت نم. است
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  تکان دهنده يها گزارش
گـزارش داده بـود کـه سـالانه      1984 در سال یالملل نیبهداشت ب سازمان«

جواز سقط [» ...ردیگ یحرام در جهان صورت م نیسقط جن ونیلیم 25از  شتریب
  )3(].است یعفّت یفحشا و ب جیترو نیجن

 ـلیاز پنجـاه م  شیفعلاً سالانه در جهان ب یرسم يگزارش ها قرار سـقط   ونی
  )4(!!!]ستیکه قابل ثبت ن یرسم ریآمار غ. [ردیگ یحرام صورت م

صورت گرفته است، به گفته  نیهزار سقط جن 220 رانیدر ا 1391سال  در
هزار مورد آن 120بوده است، و یپزشک لیهزار مورد آن به دلا 100نیزوج ي
   یجانیدکتر لار يصورت گرفته است؛ آقا یقانون ریغ
   19/15:عهیوسائل الش)  -1
  . 45م  30: یمسائل طب حیتوض)  -2
    30 : یهمان در پاورق)  -3
  . رانیا ونیزیتلو)  -4
  49: ص 

فاجعه  نیتهران از ا یدر دانشگاه علوم پزشک تیجمع یروز جهان شیهما در
  )1(.به شدت انتقاد کرد

  نیجواز سقط جن موارد
  :عبارتند از نیموارد جواز سقط جن یفقه اسلام برخ در
  .در شکمِ مادرش مرده باشد نیجن.1
 یمادر ضرر و خطر داشته باشد در صورت یو زندگ اتیح يبرا نیجن يبقا.2

  .که هنوز روح در آن تعلّق نگرفته باشد
  ...در رحم او زنده باشد و نیکه مادر مرده باشد و جن يدر مورد.3
  )2(.مهم است اریوجود دارد که بس زین گرید يموارد.... 4
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   نیعوامل سقط شدن جن
 ـ یاتفاق م یگاه  ـ  نیافتد که به طور ناخواسته جن  يشـود کـه بـرا    یسـقط م
.] ستیمجرم ن یخودش سقط شود کس نیاگر جن[و بستگان ناگوار است،  نیوالد

  :قرار است نیاز ا یدارد که برخ یعوامل نیسقط شدن جن

  .مادر دیروئیغده ت یناتوان. 1
 ـ ينگهدارنده  يکمبود هورمون ها. 2 در رحـم؛ بـه علّـت کـم      نینطفه و جن
  .تخمدان ها و جفت ژهیبدن به و یداخل يغدد مترشحّه  يکار

  .نیسازش نکردن خون مادر با خون جن. 3
  .یعفون يها يماریب ژهیها به و يماریب یبرخ. 4

  . 2ص29/4/93کشنبهیروز نامه خراسان )  -1
   33و 32: یمسائل طب حیتوض)  -2
  50: ص 

هرکـه بـا   «: شـده اسـت   تیروا  ﷒از امام کاظم .!  در آخر ماه زشیآم. 5
افتادن فرزنـد از شـکم    تیمسئول ستیبا یکند، م یکیر آخر ماه نزدهمسرش د

  )1(».ردیبپذ يباردار امیاز تمام شدن ا شیرا پ) سقط(مادر 
  ...] و الیسر لم،یمثل ف... [وحشت زا و يمادر از صحنه ها دنیترس. 6
  .دشوار يو انجام کارها نیسنگ يزهایبرداشتن چ. 7
  .شکم مادربه  دیوارد شدن ضربه و فشار شد. 8
 ـ تیسبب معلول یموجب سقط و گاه یگاه »کسیا« ياشعه . 9  ـ نیجن  یم
  .مراقبت کنند دیدست اندرکاران با نیبنابرا. شود

  ... .ها و یدنیداروها و نوش یاستفاده از برخ. 10
  ... .کرفس و ن،یاز زعفران، دارچ شتریاستفاده ب. 11
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ل ماه، وسـط   زشیآمآمده است که  اتیروا یکه در برخ نیتذکّر ا قابل در او
خواهد شد و اگر سقط نشـود ممکـن اسـت از     نیماه، و آخر ماه باعث سقط جن

  )2(.دیایبار ب) منگلُ( فینظر عقل و خرد ضع

  .]و تمام موارد ریاز موارد است نه فراگ یاغلب و برخ ياثرها رو نیا[ 

  زیزن باردار و پره
دارد و از  ياسـب و مقـو  من يبـه غـذاها   يجد ازیطرف ن کیباردار از  زن

 ـهـا با  یدنیها و نوش یخوردن یاز برخ گرید يسو  ـپره دی کنـد کـه مضـرّ و     زی
  :شود یاشاره م یجا به برخ نیدر ا. خطرناك است

   7کتاب نکاح  عهیوسائل الش)  -1
  . 89:نیهالمتقیحل)  -2
  51: ص

  )1(.دارد ادیضرر ز نیخام و مانده، که به مادر و جن یگوشت مانده و ماه. 1
در گوشت مانده و کنسـروها مـاده   : کالباس، ژامبون و کنسروها س،یسوس. 2

  )2(.کند یم یرا متلاش» ث« نیتامیشود که و یم دایپ يا
باعـث اگزُمـا و لـک     اد،کهینعناع و خردل ز ن،یتند، مثل دارچ يها هیادو. 3

  .گردد یم
د، ماسـت  ها، اسپن یسرکه، ترش ،يجعفر ره،یز اهدانه،یغوره و آب آن، س. 4

  )3(... .و ادیخامه دار، انگور ز ینیریترش، ش يها وهیترش، م
که بـه   ،ینیزم بیبادمجان و س ،يفلفل دلمه ا ،یگوجه فرنگ ادیمصرف ز. 5

  )4(.رساند و ممکن است که ناقص الخلقه سازد یم بیآس نیمغز جن
 ـ ژهیبه و ادینمک ز. 6 و . شـود  یدر سه ماه آخر، که باعث ورم دست و پا م

در سه ماه اول، که باعث خطـر   ژهیبه و يشکر و مواد نشاسته ا ادیمصرف ز زین



37 
 

 ـآج از،یدر مصرف پ يرو ادهیو ز. گردد یم یو نخاع ینواقص در لوله عصب  لی
  )5(.شوند یکودك م یو باقلا، که باعث کنُدذهن

از خوردن پسـته، گوشـت، تخـم مـرغ      دیزن باردار از ماه هشتم به بعد با. 7
  .کند يخوددار

  .شود یم» ب« نیتامیکه باعث فساد و دیبرنج سف ادیمصرف ز. 8
است که اگر در مصرف آن ها افراط  ییزهایچ گریهشت مورد و موارد د نیا
  .دارد نیجن يشود ضرر و خطر فراوان برا يرو ادهیو ز

   222و27: ها یاعجاز خوراک)  -1
  ... و 27: ها یاعجاز خوراک)  -2
  . 65...: و چگونه پسردار 132: ها یاعجاز خوراک)  -3
  ... و 145: آسان يباردار)  -4
   145: آسان يباردار)   -5
  52: ص

  يدر دوران باردار اتیالکل و دخان
 انیقل گار،یس[ اتیزن باردار از الکل، شراب و فقاع و استعمال دخان دنینوش

و مـادرش سـخت خطرنـاك اسـت و      نیجن يبرا یو روح یاز نظر جسم...] و
  .دارد یدر پ یفراوان يها یبدبخت

  .شود یکرده اندکه اشاره م انیالکل را ب ياز ضررها یبرخ دانشمندان
و کنُد است و  فیدارند ضع یکه مادرانِ الکل یکودکان یو جسم یرشد ذهن. 1

  )1(.باشد یوزن آن ها کمتر م زین
  )2(.شود یم نیمصرف الکل موجب سقط جن یگاه. 2
شود  یم نیو عقل و خرد جن یذهن یماندگمصرف الکلِ مادر سبب عقب . 3
  )3(.کند یرا در رحم کمتر م نیجن یکیزیحرکت ف یو حت
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  گفت؟ دیچه با یستگیو شا تیمعنو ن،یاز نظر تد. 4
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  :دارد مانند ییضررها نیجن يبرا زیمادر ن اتیدخان استعمال
  .شود یم نیضربان قلب جن شیباعث افزا. 1
  .کند یرا کم م نیوزن جن. 2
 ـ» جفت«که از راه  نیجن ژنیحجم اکس گاریدود س. 3  ـ نیبه جن رسـد را   یم

  .خواهد شد نیدهد و مشکل آفر یکاهش م
  )4(...و. شود یم نیو ضعف اعصاب جن یذهن یموجب عقب افتادگ. 4

   118: من  يبایفرزند ز)  -1
   ییزناشو يهایدانستن)  -2
  . 217: آسان يباردار)  -3
   .217: آسان يباردار)  -4
  53: ص
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  با مادرش نیجن يرابطه . 
است کـه در طـول    نیکشف شده ا يمدرن امروز لیکه با وسا ،ینظر علم از

است که هر آن چه را که مادر  يطور نیمادر و جن نیب يرابطه  يدوران باردار
 ـ نیبه جن» جفت« قیکند، به طور منظّم از طر یمصرف م  ـ   یم  یرسـد و اثـر م
گـردد   یبرم مادرراه به  نیکند از هم یم دیتول نیجن که يدیمواد زا زیگذارد و ن

  .)دارد انیمتقابل، جر بیعج ریتأث کیو (
آن  رایز زدیجداً بپره یدقّت کند و از خود درمان دیمادر از هر نظر با نیبنابرا

در  ژهیگذارد به و یبر کودك م میکند، اثر مستق یچه که از غذا و دارو مصرف م
  )1(.ياول باردار ي»هفته 12«

استفاده کنـد سـبب اخـتلال در     نیاگر مادر از آسپر: دانشمندان گفته اند مثلاً
 ـایکوچک ب نیشود که سرِ جن یداروها باعث م یشود، و برخ یم نیرشد جن  دی

  )2(.شود یذهن یدچار عقب ماندگ ای

  تحرّکات زن باردار
  اشاره

 ـ يکه برا يا ژهیو یجسم تیتوجه به وضع با لازم  دهـد  یزن باردار دست م
نشستن، برخاستن، راه رفتن  دن،یرا در خواب یخاص بهداشت ياست که روش ها

از آن  یبرخ ـ يفشرده . نشود جادیا نشیاو و جن يبرا یاتّخاذ کند تا مشکل... و
  :قرار است نیروش ها از ا

  :زنان باردار و خواب: الف
سـحر   ساعت از اول شب بخوابند و در هنگام 8هر شب  دیزنان باردار با. 1

  .مناسب به عبادت بپردازند يبه اندازه 
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   196: يدوران باردار يمراقبت ها)  -1
   114: آسان يباردار)  -2
  54: ص

  .پر نخوابند يکنند و با معده  تیصرف غذا و خواب را رعا نیب يفاصله . 2
به هضم غذا کمک  دکهیایراست بخوابند تا بر قلب و معده فشار ن يبا پهلو. 3

  .گردد یم یعیتنفسّ طب زینکند و  یم
 ـ یکیپاها را به داخل شکم جمع کنند و بالش نرم و بار. 4 هـر دو   نیرا در ب

  .بگذارند شیران خو
و . ردیدست ها صورت گ ي هیباآرامش و با تک دیو برخاستن با دنیخواب. 5
  )1(.زندیرخت خواب جداً بپره يرو دنیاز غلت

  :زنان باردار و ورزش: ب
  .سبک داشته باشند يها يرو ادهیپ دیبازنان باردار . 1
ا از ... مثل دست، پا، گردن و یسبک و جانب يورزش ها. 2 مناسب است، ام

  .کنند يشکم و کمر خوددار نِیسنگ يورزش ها
  .در راه رفتن ژهیشکم شان قرار ندهند به و يرا رو يزیچ. 3
راه  دهیخم عقب، ایداشته باشند و به جلو  يحالت عمود دیدر راه رفتن با. 4

  .نندیب یم بیکمر آس يمهره ها راینروند ز
  .کنند هیبا آرامش و به دست ها تک دیدر نشستن و برخواستن با. 5
  )2(.مناسب داشته باشند يورزش ها دیبا زین مانیپس از زا. 6
را در کتـاب ارمغـان    يمطالب ضرور لیمطالب بسنده شد؛ تفص يفشرده  به

  .ان شاء االله. فرمود دیاهمطالعه خو) 2ارمغان(خانواده 
   127: يباردار يمراقبت ها)  -1
   136و129: يباردار يمراقبت ها) -2
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  55: ص
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  از آغاز ولادت ژهیآداب و: سوم فصل
  اشاره

م برخ در ـ  ياز مطالب درباره  یفصل دو  از  شیآداب، سنن و مقرّرات مهـم پ
از آغاز ولادت تـا  از آداب و مقرّرات  یفصل برخ نیدر ا. مطرح شد نیتولّد جن
  :شود یارائه م بیترت نیکودك به ا یرخوارگیزمان ش

  ولادت نیدر ح ژهیو يمراقبت ها
رونـق گرفتـه اسـت و     یامروز در اکثر کشورها و شهرها، امور پزشـک  گرچه

کشورها و روستا ها از  یاما در برخ رد،یگ یصورت م ینظر افراد فنّ ریز مانیزا
 سـته یبا نیاست، بنـابرا  یکمتر و ناکاف ای ست،ین يرخب ایدکتر و دارو و درمان، 

 نیدر ا. مناسب درنظر گرفته شود ياست که در حد توان، مقرّرات و مراقبت ها
  :شود یشرح اشاره م نیبه ا ینوشتار به برخ

است چون  یاتیح هیگر نیکند و ا یم هیتا کودك قدم به عالم گذاشت، گر. 1
 ـ دینکند خطرناك است، و با هیاوست و اگر گر دنیآغاز نفس کش  یاو را به آرام

  .آورد هیبه گر
 يوارد شود به اندازه  يزیکه به دهان نوزاد چ نیاز ا شیتر پ عیهرچه سر. 2

  مخلوط با   ﷒ دالشهّداءیعدس از تربت مقدس حضرت س
  56: ص

پـاك   ياز خرما یآب زمزم و اگر ممکن نبود کم ایآب باران و  ایفرات  آب
  .گونه بردارند نیو حلال به نوزاد بخورانند و کامش را ا

 ـت ایدست نخورده و  غیوجود نداشت با ت لیاستر لیاگر وسا. 3  يو کـارد  غی
بند نـاف کـودك را بلنـدتر و بـه      دیشده باشد، با یو با آتش ضد عفون زیکه تم
  .ببرند و همواره از آن مراقبت کنند یآرام
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ببندنـد   زیبا نخ تم ایگره بزنند  دیبا ای اطیو احتبند ناف کودك را با دقّت . 4
  .کنند زهیو با پنبه آن را پاک

  .حلال بپوشانند يهر چه زودتر کودك را غسل داده با پارچه . 5
بـه   دیاحساس کردند در حد توان و امکان با یروان ای یجسم یاگر مشکل. 6

  .و دکتر مراجعه کنند یمراکز پزشک
 ریبا نام خدا مادرش او را از ش) باًیساعت تقر میز نا شیپ(تر  عیهرچه سر. 7

و خوب است که اول از پستان راست و سپس از پستان چپ او (کند  هیخود تغذ
ل یعنیدهد  ریرا ش اگـر  ). دهـد  ریفرصت بلکه همواره از هر دو پستان ش نیدر او

و مادرش دارد و ممکـن   كکود يبرا یفراوان يندهند ضررها ریکودك را زود ش
  .فتدیاست قند کودك ب

سـبحان سرشـار از مـواد     يرا خدا وانیمادر در انسان و ح ریش نینخست. 8
 نیآن، سلامت نوزاد تأم دنیقرار داده است که با نوش يضرور نیو پروتئ یمعدن
 ـ يضـررها ) آغـوز (ولادت  ریشود، محروم کردن نوزاد از ش یم مهیو ب  یفراوان
  .نوزاد دارد يبرا

   نینوزاد با پوست مادر در نخست یتماس پوست: ندیوگ یدانشمندان م. 9
  57: ص

 ـنوزاد، تول یولادت باعث سلامت جسم ساعت مـادر، تکامـلِ    ریبهتـر ش ـ  دی
ت ب ادیکودك و ازد یعصب 1(.شود یمادر و نوزاد م نیمحب(  

و نزد پزشک ببرنـد، تـا از    مارستانیبه ب دیدر صورت امکان نوزاد را با. 10
کـودك   یو از خـود درمـان  . بهره مند شود يضرور يها لازم و واکسن يمداوا

  .زندیجداً بپره
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 ـنگـه دارنـد و نبا   زیکودك را تم یدستگاه تناسل دیمادرها با. 11 از مـواد   دی
آلـوده اسـتفاده کننـد و دختـر را در حـال       لیو وسـا  ییایمیکننده ش یضدعفون

  )2(.نکنند زیاز عقب به جلو تم زکردنیتم

  جشن تولّدکودك
 رایانسان، روز ولادت اوست، ز يروز برا نیارزنده تر ن،یعقل و د هدگاید از

و  مانیخدا را با ا ینیاست که انسان در آن، عنوان جانش ییتنها جا یاسم يایدن
 ـ   یو عبادت به خود اختصاص م ستهیاعمال شا ذات حـق و   یدهد و بـا بنـد گ
  .برسد یمقام انسان نیتواند به بالاتر یم يخودساز

  )3(».ولد ومی لإنِْسانُٱ کوُنُیأکَْبرُ ما«: ﷒ لصادقِٱامِ عنِ الام! 
 یاست که متولّد م يانسان، روز يروز برا نیشکوهمندتر«:  ﷒صادق  امام
تواند بـه جشـن ولادت    یسالم م طیو مح دیاسات ن،یسالمِ والد تیاما ترب. »شود

خـود   ي نـده یگذشته و آ دی، و هرکس باسعادت گستر کودك، روح و معنا بدهد
  .ندیو دانش به نظاره بنش نیشفّاف د ي نهییرا در آ

  . 184: من يبایکودك ز)  -1
  .  201: من يبایکودك ز)  -2
  . 1/194:هیالفق حضرهیمن لا)  -3
  58: ص

  و شاد باش فرزند کیتبر. 
  

، قـدوم را  بستگان زیگذارد، پدر و مادر و ن یکه قدم به عالم م یسالم کودك
 ـ میو تحفه ها تقـد  ندیگو یم کیکنند، دوستان تبر یم یارج گذاشته شادمان  یم

 ـ«: شده است تیروا  ﷒از امام رضا . ! کنند   ﷒یآن گاه که امام حسن بن عل
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 ـهنت  ﷑امبریحضرت پ يفرود آمد و برا  ﷒ لیزاده شد روز هفتم جبرئ  تی
  )1(».و شادباش گفت

  آداب نینوزاد و برتر. 
  اشاره
فرزند سـرافراز   يرا با نعمت و رحمت با صفا يگاه که خداوند، خانواده ا آن

اسلام بـه انجـام    ياست که آن خانواده با الهام از رهنمودها ستهیشا د،یفرما یم
  :عبارت اند از ینوزاد بپردازد که برخ ینیآداب د

  غسل ولادت 1
که نوزاد قدم به عالم گذاشت مستحب است که او را با نام خدا بردارنـد   یوقت

 ـفقهـا و مراجـع تقل   ياز نظر اسلام و فتوا. و غسل ولادت بدهند غسـل دادن   دی
واجب آمده اسـت کـه عبـارت     يکلمه  اتینوزاد مستحب است، اگر چه در روا

  .یالزام ریاست از انجام غ
  )2(».واجِب لمْولوُدٱغُسلُ «: ﷒ لصادقِٱعنِ الامامِ ! 

مسـتحب  (= نـوزاد واجـب اسـت     يغسـل و شستشـو  «:  ﷒صـادق   امام
  .واجب، استحباب مؤکّد را منظور کرده اند يفقها از کلمه » ).است

  . 15/159:عهیوسائل الش)  -1
  . 2/37:عهیوسائل الش)  -2
  59: ص

  دیسف ينوزاد با پارچه  دنیچیپ 2
و  زهیحـلال، پـاک   يست که نوزاد را پس از غسل دادن بـا پارچـه   ا مستحب

زرد  يپارچـه    ﷑اکرم امبریدارد که پ تیچنان چه در روا. ! بپوشانند دیسف
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  ﷒خواست و امام حسن  دیسف يبرداشت و پارچه   ﷒را از بدن امام حسن 
  )1(.پوشاند دیسف يرا با پارچه 

  ...بازکردن کام نوزاد با  3
  ﷒ نیسبحان، کام نوزاد را با تربت امام حس ـ ياست که با نام خدا مستحب

است سـرآغاز   نیکنند و ا نیریش ایآب باران، باز  ایبا خرما همراه آب فرات  ای
  . خجسته

لادکُم بمِاء«: ﷒ لصادقِٱعنِ الامامِ !  ّکوُا أَونح  تبتُِرْب و ٱالفُْراتسلحفإَِنْ  نِی
  )2(».لسمآءٱفبَمِاء  کُنْیلَّم 

 نیرا با آب فرات و تربت امـام حس ـ  شیکام نوزادان خو«:  ﷒صادق  امام
  ».و اگر ممکن نشد با آب باران د،یو باز کن دیبردار  ﷒
کـام امـام     ﷑اکـرم  برامیپ«. خرما سفارش شده است اتیروا یدر برخ! 

  )3(».را با خرما گشود  ﷒نیحسن و امام حس

  . 15/142:عهیوسائل الش)  -1
  . 229: مکارم الاخلاق)  -2
  . 2/88:یفروع کاف)  -3
  60: ص

  )اذان و اقامه يآوا(کلاس  نینوزاد و نخست 4
ش چـپ او اقامـه را   است که در گوش راست نـوزاد اذان و در گـو   مستحب

 ـبا وضو، رو بـه قبلـه، بـا ن    دیگو یکه اذان م یو مستحب است کس. [ندیبگو تی 
سرآغاز آموزش کـودك   نیاذان و اقامه برتر.] (خدا باشد اتیپاك و متوجه عنا

  ).از زمان تولّد اوست
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 ؤذَّنْیمنْ ولد لهَ مولوُد فَلْ«:قالَ  ﷑اللهِٱإِنَّ رسولَ «: ﷒ نَیلمؤْمنٱرِیعنْ أم! 
 ـٱلک عصمه مـنَ  ٰ◌ فإَِنَّ ذ ٰ◌ يسریلْٱ یف قمیو لْ ٰ◌ یمنیلْٱاذُُنه  یف و إِنَّـه   ؛»طاَنِیلشَّ

لَیأَمرَ أَنْ  ْذ فع ◌ٰ کلسالْح نِ وس1(»... ﷒نِیبِالْح(  
: فرمـود   ﷑خـدا  امبریکرده است که پ تیروا  ﷒ یامام عل نیرالمؤمنیام

فرزند شود سنّت است کـه در گـوش راسـتش اذان و در گـوش      يهر که دارا«
 ـ  طانیعمل نوزاد را از نفـوذ ش ـ  نیا رایز ند،یچپش اقامه بگو کنـد، و   یحفـظ م

 ـآن گونه عمل کنند، و ن  ﷒نیدستور داد که با حسن]  ﷑امبریحضرت پ[  زی
 يسـوره   يانتهـا  ،یالکرسه یحمد، آ يشان سوره  يامر فرمود که در گوش ها

  )2(.بخوانند زیفلق و ناس را ن د،یتوح يحشر، سوره ها

  ست؟یچ ییلالا
اسـت،که مسـلمانان فرزنـدان     »اللهُٱه إلّا لا إِل«مقدس  يهمان کلمه  »ییلالا«

ف کرده  یر نوازش مشعا نیشان را با ا   .ندیگو یم »ییلالا«دهند، اما آن را مخفّ
  . 104/126: ؛ البحار1/147:دعائم الاسلام)  -1
  . 104/126: ؛ البحار1/147:دعائم الاسلام)  -2
  61: ص 

  استفاده از زعفران 5
عـنِ  : !اسـت  يگرید زیحکمت آم يسر نوزاد با زعفران برنامه  يگذار نشانه

  )1(»... لزَّعفَرانِٱرأْسه بِ لْطخَُی لخامسٱو ... «: ﷒ لصادقِٱ لإمامِٱ
آن است که با زعفـران بـر   ) نوزاد ياز برنامه ها(پنجم ... «:  ﷒صادق  امام

  »...سر او نشانه و علامت گذاشته شود 



49 
 

  الگو نیبرتر  ﷒امام رضا  یکودک آغاز
 ـا  ﷒از زبان مادرِ امام رضا یاد در خاندان وحنوز نیاز برتر ينمونه ا   نی

  :شده است انیگونه ب
جمه اُم الرضِّا!   ـ  یدخلََ الَ اًیعل یلمَا وضعَت إِبن«:تقَوُلُ  ﷒نَ وسم ـوهبـن   یأَب
  )2(»... اهیفنَاولْتهُ إِ السلام  علیهجعفر

 ـ«: دیگو یم  ﷒رضا خاتون مادر امام  نجمه امـام  ( یآن گاه که فرزندم عل
نزد من آمد، نـوزاد را    ﷒بن جعفر یآوردم، پدرش موس ایرا به دن)  ﷒رضا 

پوشاندم و به دستش دادم؛ در گوش راستش اذان و در گـوش   دیسف يدر جامه 
ك خـود بـه کـام    و با انگشت مبار استچپش، اقامه گفت، سپس آب فرات خو

  ».نهاد)  ﷒امام رضا (نوزاد 
  ]نوزاد يآن حضرت درباره  یعمل ي رهیاز س ياست نمونه ا نیا[ 

  سر و سوراخ کردن گوش نوزاد يمو دنیتراش 6
  ولادت نوزاد، سر او را بتراشند وبه وزن  روز نیاست در هفتم مستحب

  . 261:مکارم الاخلاق. 104/122:دعائم الاسلام)  -1
  . 15/138:، الوسائل14: الاخبار ونیع)  -2
  62: ص

گـوش نـوزاد را    زیبدهند، و ن رینقره به عنوان صدقه به فق ایسرش طلا  يمو
  .]نهفته است ییحکمت ها یاسلام يدر هر برنامه  دیبدون ترد. [سوراخ کنند

 ﷒ قال(شود؟  دهیسر نوزاد تراش يچرا مو. سؤال شد  ﷒از امام صادق ! 
دوران [ ياز آن رو که نوزاد از مو«: فرمود  ﷒امام ) ».لرَّحمِٱمنْ شعَرِ  راًیتَطْه«:

  )1(».شود زهیو پاک راستهیزهدان و رحم، پ] در ینیجن
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ــل شــده اســت  ﷒از امــام صــادق !  را جهــت دعــا محضــر  یطفلــ«: نق
ل داشت پآورد  ﷑امبریپ دعا نکرد و دستور داد کـه    ﷑امبریند چون کاکُ

  )2(».بتراشند زیشکم طفل را ن يسر نوزاد را بتراشند و فرمود که مو يمو
سر کودك را نتراشند، استحباب آن از  ياگر در روز هفتم مو: فرموده اند فقها

  .رود یم نیب

  نوزاد و گوشواره 7
  .شواره به گوش نوزاد کردن مستحب استنظر اسلام گو از
امام حسن و (سوراخ گوش راست ... «: شده است تیروا  ﷒از امام رضا ! 

 يدر لاله گوش قرار داشـت و سـوراخ گـوش چـپ در بـالا     )  ﷒نیامام حس
در  نیزبـرِ  يدر گـوش راسـت و گوشـواره ا    نیریز يگوش، آن گاه گوشواره ا

  )3(».داشتگوش چپ قرار 
  . 104/123: ، البحار262: مکارم الاخلاق)  -1
  . 15/74الوسائل. 2/92:الفروع)  -2
  . 2/90:الفروع. 15/159:همان)  -3
  63: ص

  قهینوزاد و عق. 8
  اشاره

 ایشتر، گاو . [کنند قهیاو عق ياست که در روز هفتم ولادت نوزاد برا مستحب
  .]گوسفند

سؤال کردم حضرت  قهیعق يدرباره   ﷒دق از امام صا دیگو یابن مارد م! 
  )1(».شتر ایگاو و  ایگوسفند، «: فرمود
  :عبارت اند از یاست که برخ یآداب فراوان استحباب يدارا قهیعق
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 یتـوان مـال   چیه ـ یمستحب است، اما اگر کس ـ یو غن ریفق يبرا قهیعق. الف
  )2(.شود ینداشته باشد استحباب آن ساقط م

پسـر   يمستحب اسـت کـه بـرا   : مراجع آمده است اتیو نظر اتیدر روا. ب
  .کنند قهیماده را عق وانیدختر ح ينر و برا وانیح

 یدر روز هفتم ولادت انجام شود و اگر انجام نشد استحباب آن باق قهیعق. ج
  )4.(... کنند تا آخر عمر و قهیاست هر وقت که بخواهند عق

 ـکردن مسـتحب اسـت و ن  توجه به خدا و دعا قهیدر هنگام عق. د مسـتحب   زی
بـه   طانیکودك را از خدا بخواهند و از شـرّ ش ـ  يو معنو يماد یاست که سلامت

  )5(... .خدا پناهنده اش کنند
  . 15/146:الوسائل)  -1
  . دیو نظر مراجع تقل. 15/148:عهیاز وسائل الش اتیبرگرفته از روا)  -2
  . دیو نظر مراجع تقل. 15/148:عهیاز وسائل الش اتیبرگرفته از روا)  -3
  . دیو نظر مراجع تقل. 15/148:عهیاز وسائل الش اتیبرگرفته از روا.همان)  -4
  . دیو نظر مراجع تقل. 15/148:عهیاز وسائل الش اتیبرگرفته از روا)  -5
  64: ص

   قهیمخصوص عق يدعا
کردن  قهیاست در وقت عق ستهیشده است که شا تیروا  ﷒از امام صادق ! 

  :گونه دعا کنند نیا
  
 کیِّسنَّه نبَِ ٰ◌ یأَللهّم فتَقَبَلهْ منّا عل ت،یمنْک و لَک ما وهبت و أَنْت أعَطَ للهّمٱ«

آن  ،»مِیلـرَّح ٱ نِلـرَّحم ٱ اللهِٱبسِمِ  مِ،یلرَّجٱ طانِیلشَّٱمنَ  اللهِٱبأَعوذُ «: ندیسپس بگو
 لْحمـد ٱو . لَـک  کیلاشَـرِ  لدّمآءٱ کْتلکَ سفَ«: ندید و بگورا ذبح کنن قهیگاه عق

  )1(».میلرَّجِٱ طانَیلشَّٱأَللّهم اخسْأ  نَ،یلعْالمَٱه رب ٰ◌ للّ
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  .]آورده ام» معارف يگلواژه ها«را در کتاب  يگرید يدعا[ 
 ـ فرزنـد بخورنـد   ي قـه یمادر از عق ژهیبه و نیمکروه است که والد. و  یو حتّ

ل پدر   .افراد تحت تکفّ
  »...منهْ أَبوانِ  أکلُُیو لا... «: ﷒ لصادقِٱعنِ ! 

  )2(»... .استفاده نکنند قهیاز عق نیو والد...«: فرموده اند  ﷒صادق  امام
] مامـا [را به قابله  قهیاگر نوزاد قابله داشته باشد، مستحب است که ران عق. ز
عاست يشاهد اتیروا. [بدهند بر مد[.  
 لرجِّـلَ ٱ لقْابِلَـه ٱ ٰ◌ یو تعُطَ لسابعِِٱ ومی قهَیأَلعْق«: ﷒ لصادقِٱعبدااللهِ  یعنْ أَب! 
 عٱمرِكْ3(».لو(  

ران به قابلـه   يدر روز هفتم ذبح شود و ران و بالا قهیعق«:  ﷒صادق  امام
  ».داده شود) ماما(
  . 2/90الفروع. 15/155:عهیوسائل الش)  -1
  . دینظر مراجع تقل)  -2
  . 2/89:ی، فروع کاف15/150:عهیوسائل الش)  -3
  65: ص

 ـرا بپزند و به مسلمانان وابسته و فام قهیمستحب است که گوشت عق. ح و  لی
  .از آن را هم صدقه بدهند يها بدهند و مقدار هیهمسا
 دعونَیو  أکُلوُنَیفَ نَیلمسلمٱنفَرٌَ منَ  ٰ◌ یدعیو ... «: ﷒ لصادقِٱ لإمامِٱعنِ ! 
  )1(».للغُْلامِ
دعـوت شـوند و از   ] قهیعق يبرا[از مسلمانان  یگروه... «:  ﷒صادق  امام

  ».نوزاد دعا کنند يآن بخورند و برا
. را نشـکنند  قهیعق] چهار ران و دست یاصل[ يبهتر است که استخوان ها. ط

  .را مراجع مطرح نکرده اند قهیاما دفن استخوان عق
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 ـکفا قهیقربان از عق دیکردن در ع یقربان. ي  ـ تی اسـت کـه    زیجـا . کنـد  یم
  )2(.بخورند قهیثروتمندان و سادات هم از گوشت عق

  .بدهند ریرا به فق قهیبهتر است که کله و پاچه، پوست و جگر عق. ك

  فهیلط
 ـفرزندتان نخور قهیا از گوشت عقشم: گفتند يپدر به  تیپـدر بـا عصـبان   . دی
 ایکرده ام که نخورم، من  یهمه بخورند من چه گناه یگران نیگوشت به ا: گفت

  !!!خورم یگوشت م نیاز ا ای رمیم یم

  ختنه کردن نوزاد
  اشاره

 ـبـه و  شیخو نیکه نوزاد پسر بر والد یحقوق نیاز برجسته تر یکی پـدر   ژهی
فرزند دانسته و  یول یشرع فیاسلام ختنه کردن را تکل. اوست دارد، ختنه کردن

   فیاز تکل شیتا پ یو اگر ول. بر او واجب کرده است
  . 2/89:ی، فروع کاف15/150:عهیوسائل الش)  -1
  . دیقدر تقل ینظر مراجع عال)  -2
  66: ص

بر خود پسر واجب است که خود را  فیاو را ختنه نکرد، پس از تکل پسرش،
ه کند، اما ختنه کردن در روز هفتم ولادت مستحب مؤکّد گفته شـده اسـت و   ختن
  .دارد یفراوان دیفوا

لادکُم  ختْتَنوُاِٱ«: ﷑یلنَّبٱعنِ !  أَویمابعِِ،ٱ ولس      ـاتُنبل َـرعأَس ـرُ وْأَطه فإَِنَّـه
جس ببِو لأَْرضٱإِنَّ  للَّحمِ،ٱ فٱلِ تنَُ   )1(».صباحاً نَیأَربع لأْغَْلَ

بـه طهـارت و    رایز د،یدر روز هفتم، نوزادان خود را ختنه کن«:  ﷑امبریپ
 ـ  شتریشود، و گوشت اندام شان ب یآنان افزوده م یپاکدامن کنـد، ادرار   یرشـد م

  ».کند یرا نجس م نیکه ختنه نشده است، تا چهل روز زم یکس
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  ختنه يدعا
هم هذه سـنَّتُک و  ٰ◌ أَللّ: قوُلُی«: إذِاَ ختََنَ قَالَ یلصبِٱ یف«: ﷒ لصادقِٱعنِ ! 

نبَِی نَّهسلَ کع لوَاتُکیصه  و هآل ٱوتِّباع نَبل و َنّا لکیِمک شِبمیکت   و ـکتادبإِِر و
ضآئک لأَمرٍ أَردتَ ختانـه و   یف دیلحدٱحتمَتهَ و أمَرٍ أَنفَذتهَ و أذََقتهَ حرَّ  ضآءه و قَقَ

ف بهِ منّ جامته، بأَِمرٍ أَنت أَعرَ نَ الذُّنوُبِ. یحم رهفَطَه مّأَلله .زدِ ف یو و مرِهدفَـعِ ٱع 
عٱو . یلغنٱمنَ  و زدِه. عن جسِمه لأَوجاعٱعن بدنه و  لآفاتٱ فإَِنَّک  لفقَرَٱعنه  دفَ

لا نعَلَم و 916:الجنان  حیمفات(» .تعَلَم(.  

  رمردهایپ ي ختنه
ؤمْنٱرِیعنْ أم!  نَیلم ﷒ :» لَملُٱإِذاَ أَسخْتتََنَٱ لرَّج غَ ثمَان   )2(»سنهَ نَیو لوَ بلَ

  . 2/622:مستدرك الوسائل)  -1
  . 15/166:عهی، وسائل الش2/91:یع کاففرو)  -2
  67: ص

هر . ختنه گردد دیمسلمان شود، با يهرگاه مرد«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام
  ».باشد دهیرس یچند به هشتاد سالگ
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  یکین نینخست ينام گذار
  اشاره

  .انتخاب نام خوب است یکیدارند  نیکه فرزندان بر والد یحقوق از
لُٱ برُِّیأَولُ ما«: ﷒ لکاظمِٱ لإمامِٱعنِ !  أَن  لرَّج هلَدوی ّـمسیـمٍ ٱبِ هس   ، حسـنٍ

  ».ولَده سمٱأحَدکُم  حسنَیفَلْ
 شیبرا کویپدر به فرزندش آن است که نام ن یکین نینخست«:  ﷒کاظم  امام
  ».خاب کندفرزندش انت ينام خوب برا دیشما با کیهر  ند،یبرگز

  فهیلط
از دوسـتان از او سـؤال    یکیفرمود،  تیعنا يپسر يخانواده ا يخداوند برا

 ـ یمرد مرتض« رانهیفق بانهیغر: گفت ؟یکرد اسم پسرت را چه گذاشت  ریش ـ یعل
  !.؟ينکرد دایپ نیبلندتر از ا ینام: دیمرد پرس!!! »خدا

  :شود یره منام نهادن اشا يدرباره  ژهیمطالب و یبخش به برخ نیا در

  نام ها نیبرتر الف
 ـحکا یو بنـدگ  تیاست که از عبود یینام ها، همان نام ها نیبهتر داشـته   تی
  .باشد  ﷑مکرّم اسلام یو امامان خصوصاً نام نب امبرانینام پ ایباشد، 
صدقُ الاَسـماء مـا سـمّ   «:  ﷒ لباقرِٱعنِ الامامِ !   ـلعْبودٱبِ یأَ یضَـلُها،   ه و أَفْ

 مآءیلْأَنبِْٱأَس2(».آء(  

  . 2/86:ی، فروع کاف15/122:عهیوسائل الش)  -1
  . 2/86:ی، فروع کاف15/122:عهیوسائل الش)  -2
  68: ص 
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 ـحکا یاست که از بنـدگ  ینام ها، نام نیراست تر«:  ﷒باقر  امام . کنـد  تی
  ».است امبرانیپ ينام ها نام ها نیو برتر ...]و میمثل عبداالله، عبدالرحّ[

  نام مقدس محمد ب
است که مسلمانان با افتخار آن نـام   ﷐نام ها، نام حضرت محمد نیبرتر از

آن که مرکّب باشـد؛   ژهیبه و. [کنند تا از برکات آن بهره مند شوند یرا انتخاب م
 ـ  ن،یمثل احمد حس ـ  ـ  محمـد جـواد، محمـد     ،یحسـن عل  ،یجمـال، محمـد عل

کـوثر، زهـرا سـادات     اطمهف ،يمحمدصادق، محمدهاد ،يمحمدرضا، محمدمهد
  .]باشند یدو قداست م يکه دارا...و

ضاٱ لإمامِٱعنِ !  حیمحمد  هیف يلَّذٱ تیلبْٱ«:  ﷒ لرِّ  مسـونَ یو  رٍیأَهلهُ بِخَ صبِ
  )1(».رٍیبِخَ

نام باشد، سـاکنانش روز را بـا   » محمد«که در آن  يخانه ا«:  ﷒رضا  امام
  ».رسانند یبه فرجام م یآغاز و با خوب یو خوب ریخ

 ـ طانیهرگاه ش« : شده است تیروا  ﷒از امام محمد باقر !  شـنود کـه    یم
د  یکس با نام عل ایرا با نام محمس يو امثال آن نام ها( یکنند،  یخطاب م) مقد
  )2(».شود یمانند سربِ گداخته ذوب مه

  نام محمد، سند بهشت ج
د احاد ينام گذار ي درباره ـ ثیبا نام محم  وجـود دارد کـه بـه ذکـر      یفراوان

  :شود یبسنده م یبرخ
  . 59: یعدهالداع. 15/12:عهیوسائل الش)  -1
  . 59: یعدهالداع. 15/12:عهیوسائل الش)  -2
  69: ص

کـاً        «:لأعظٱعنِ الرَّسولِ ! ـاً و تبَرُّ بّـداً حمحم اهـمَذَ کَـرٌ فس ولُـودم لَـه دلن وم
  )1(».لجنَّهٱ یکانَ هو و مولوُده ف یسمٱبِ



57 
 

 ـفرزند پسر شود بـا انگ  يهر کس دارا«:  ﷑امبریپ مـن و   یدوسـت  ي زهی
اهـل  [و فرزندش در بهشت  تبرك جستن به نام من، نام او را محمد گذارد، خود

  »].دارد یمهم طیالبتهّ شرا[خواهند بود ] بهشت

  نام تا هفت روز نیمحمد نخست د
د باشد نیارزنده است که نخست چه سنّت حسنه. [نامِ نوزاد محم [.  
سـبعه   ٰ◌ یض ـمحمداً فَـإذِا م  ناهیلنَا ولَد إِلَّا سم ولَدیلا«: ﷒عبدااللهِ  یعنْ أب! 

  )2(».و إِلَّا تَرَکنَْا نَا۟◌ رنا غیَ۟◌ فإَِن شئ امٍیأَ

شود، نخسـت نـامِ    یما زاده م يکه در خانواده  يهرپسر«:  ﷒صادق  امام
اگـر  ] يروز نـام گـذار  [گاه که هفت روز گذشـت   م،آنیگذار یمحمد را بر او م

  ».میگذار یرنه همان نام را موگ م،یکن یانتخاب م شیبرا يگرینام د میخواست
است که مؤمنان فرزنـدان شـان را    ستهیبا توجه به مصالح مهم، شا: يادآوری

 نب،یز م،یمر ه،یمهد ه،یرضا، فاطمه، زهرا، راض ،يمهد ،يباقر، هاد ،یمحمد، عل
 ـترك نام پ یاتیدر روا. نام کنند... و نیحسن، حس . نکـوهش شـده اسـت    امبری

آمار را دارد و از زن ها نام  نیدها نام مبارك محمد بالاترامروز در جهان از مر[
  ]مقدس فاطمه و زهرا

  . 422/ 16:کنزالعمال)  -1
  . 2/86:ی، فروع کاف15/125:عهیوسائل الش)  -2
  70: ص 

، لَم «:  ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  أَولاد هعبأَر َله دلن ومیمس مهدَٱبِ أحمیس  فقََد
فان1(».یج(  
را به نامِ من نام نکنـد   یکیفرزند شود و  چهار يهرکس دارا«:  ﷑امبریپ

  ].نامِ محمد آمده است اتیروا یدر برخ[» .بر من جفا کرده است
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نام  دیرا نام خوب گذاشتند در گفتار نبا یاست که هرگاه کس نیمهم ا ينکته 
 ییکربلا ن،یرا س نیحس ،یتیرا م يمثلاً محمد را ممد، مهد. لفظ کنندرا خراب ت

 ـتلفظ کنند که اهانت آم دینبا یو فاطمه را فاط یرا کبل اگـر  . و زشـت اسـت   زی
  .نباشد حرام خواهد بود یشخص راض

  کین يبا نام ها ییفقرزدا ه
  .است ییارزنده باعث برکت و از عوامل فقرزدا يها نام

، أَو أحَمد أَو عل سمِٱ هیف تًایب لفقَْرُٱ دخلُُیلاَ«: ﷒ نلحسٱ یعن أب! دمحیٍّم ...
دبنَ  اللهِٱأَو عم همفَاط ٱأَوآء2(».لنِّس(  

نام ها را داشـته باشـند    نیاز ا یکیکه ساکنانش  يخانه ا«:  ﷒کاظم  امام
جعفـر، طالـب، عبـداالله و فاطمـه از زن هـا،       ن،یحسن، حس ،یمحمد، احمد، عل

  ».ماند یمحفوظ م یهمواره از فقر و تنگدست

  تذکر مهم و قابل توجه و
ــ ــل    یبرخ ــت، مث ــوص خداس ــا مخص ــام ه ــاب«، »االله«ن ــار«، »وه ، »غفّ

  ... به نام عبداالله، عبدالوهاب، عبدالغفّار و یاگرکس... و» رزاق«،»خالق«
  . 2/86:یوع کاف، فر15/125:عهیوسائل الش)  -1
  . 2/86:ی، فروع کاف15/125:عهیوسائل الش)  -2
  71: ص

مـثلاً اگـر   . را حـذف کننـد  » عبد« يکلمه  دیشد، در وقت خطاب نبا دهینام
ـاب، غفّـار، رزاق بگو   یکس ـبلکـه با  سـت یدرسـت ن  نـد یرا االله، وه  عبـداالله،   دی

  .وگرنه اشکال دارد ندیعبدالجبار، عبدالغفّار و عبدالخالق بگو
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  و دقّت توجه
عبدالزهراء بنامند  ن،یعبدالحس ،یرا عبدالاحمد، عبدالرّسول، عبدالعل یکس اگر

 ـ . غلام است يجا به معنا نیاشکال ندارد، چون عبد در ا  ـ یلـذا فرق غـلام   نیب
  .و جداً بدون اشکال است ستین نیو عبدالحس نیحس

  گرید نکته
 زیمخلوقات ن ریسا. ان استانسان ها ارج نهادن به آن ينام خوب برا انتخاب

شهرها، روستاها،  ژهینامناسب، زننده و زشت خوانده شوند، به و يبا نام ها دینبا
پرمحتوا و  ينام ها. (داد رییزشت را تغ ينام ها دیو با... ها، و ابانیمحله ها، خ

سطح فکر و فرهنگ هر ملـت و مـردم    گر انیزشت و زننده نما ينام ها ای بایز
  .)است

  نام زشت رییتغسنت 
  اشاره

  . داد یم رییتغ بایز يزشت را به نام ها يهمواره نام ها  ﷑اسلام امبریپ
 ـ حـه یلقبَِٱ لأَسـمآء ٱ رُیِّغَی  ﷑اللهِٱکانَ رسولُ «: ﷒ لصادقِٱعنِ الامامِ ! یف 

  )1(».لبْلْدانِٱو  لرجِّالِٱ
زشت و زننـده   يبود که نام ها نیا  ﷑امبریپ ي رهیس«:  ﷒صادق  امام

  ».داد یم رییتغ] به نام خوب[افراد و مکان ها و شهرها را  ي
  . 45:، قرب الاسناد104/127: بحار الانوار)  -1
  72: ص 

اها رسولُ  هیاعاصلَه قالُیإِنَّ إِبنهَ لعمرَ کانَت «:بن عمر عن مم اللهِٱفَسیجَ1(»له.(  
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داشـت   هیبـه نـام عاص ـ   يدختر) دوم ي فهیخل(عمر «: دیگو یعمر م فرزند
 ـنـام او را تغ [  ﷑رسول خـدا ) گناه کار و سرکش (=  لـه یو او را جم] داد ریی
  .)و خوش منظر بایز. (= دینام

و  نیخوب، عظمت آفـر  يخردمند از نام ها يانسان ها ینظر روان شناس از
نـام   یمتأسفانه برخ. رنج زیرآمیزشت و تحق يبرند و از نام ها یپرمحتوا لذّت م

  .است زیآم نیزننده و توه اریها بس
، افسـانه  ...)فتنه جـو و (را فتانه  ندیرحمت خدا ي هیدختران که ما دینبا مثلاً

 ـجن گ( سای، پر...)و یالیداستان خ(  يخـدا  يو پسـران کـه نعمـت هـا     ...)و ری
  .کنند ينام گذار...) و دیافسرده، ناام(سبحانند را پژمان 

 ـ يو صغر ياکبر، اصغر،کبر يها نام  ـ یکه کلمات عرب  يباشـند بـه معنـا    یم
شـود مثـل    مهیضم گرینام د دیبلکه با ستندین بندهیز ییبزرگ و کوچک، به تنها

  ....و يصغر يفاطمه  ،يکبر نبیاصغر، ز یاکبر، عل یعل

  :فهیلط
 ـبزرگ داشـت ف  يپسرش را که گوش ها يمرد گـوش نـام کـرده بـود،      لی
  .دیمحل ناراحت شد و آن پسر را گل محمد نام یروحان

  در نام مناسب تیشخص
ــرد !  ــور روم، م ــب امپرات ــ ياز جان ــدمت پ ،یحیمس ــدر خ ــ امبری  یگرام
  نام من «: گفت یحیمس د،یحضرت از نامش پرس. آمد  ﷑اسلام

   6/173:مسلم  حیصح)  -1
  73: ص 
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 یفَـإنِِّ  سـمک ٱبدّلْ «:است، حضرت فرمود] دیخورش يبنده [=  »عبدالشمس
میاُسک بدابِٱعهـپ» .لو   ـنامـت را تغ «: فرمـود   ﷑امبری مـن تـو را   ! بـده  ریی

  )1(».اممن یم] بخشنده اریخداوند بس يبنده [= عبدالوهاب، 
نـام  ] اهیس[=اسود  ﷑امبریاز اصحاب پ يمرد«:دیگو یبن سعد م لیسه! 

  )2(.نام کرد] دیسف[=  ضیداشت، حضرت او را اب

  خواندن با القاب زشت
  اشاره

خداوند . شده است یکردن انسان با نام و القاب زشت جداً نه ادیاسلام از  در
حجـرات مسـلمانان را از شـش گنـاه      يمبارکـه   يسوره  12و  11 ي هیدر آ

  :فرموده است که عبارتند از یخطرناك نه
  ...].و ینید يو ارزش ها[مسخره کردن مردم  1
  .گرانیو طعنه زدن به د ییجو بیع 2
  ... .با نام و لقب زشت خواندن مؤمنان و 3
لقَْـابِ ٱوَ لاََ�نَابزَُوا بِ ... ﴿

َ
 ـ و بـا لقـب هـاي   ... ﴿) 3(﴾... لأْ د، زشـت و زننـده   ب

  ﴾... دینکن ادیرا  گریکدی
  .کردن به خدا و مردم یسوء ظن و بدگمان 4
  .نیمؤمن یخصوص يها وکارها بیتجسس نمودن از ع 5
  ]. گناه بزرگ و خطرناك[کردن مؤمنان  بتیغ 6

  . 15/138:مستدرك الوسائل)  -1
  . 16/596:کنزالعمال)  -2
  . 11 ي هیآ: الحجرات)  -3
  74: ص
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پـنج گنـاه    فیتوجه است که خواندن مسلمان با لقب و نام زشت در رد قابل
شـش مـورد بـه     يهمـه   زیو ن. الشأن آمده است میدر قرآن عظ گریخطرناك د

آمـوزه   يدر پرتو یعموم تیامن نیمسلمانان و تأم يو آبرو تیثیمنظور حفظ ح
 ـحفظ شود با شیخواهد آبرو یهرکه م. [مطرح شده است ینید يها  يبـرو آ دی

  .]مسلمانان را حفظ کند
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  شاد کرد دیرا نبا طانیش
عـدو   سـمِ ٱبِ ينـاد ی اًیاذاَ سمع مناد... طانَیلشَّٱإِنَّ «:  ﷒ لباقرِٱعنِ الامامِ ! 

  )1(».ختَْالَٱو  هتَزَِّٱمنْ أعَدائنا 
از دشمنان ما  یکیام را با ن یشنود که کس یم طانیهرگاه ش«:  ﷒باقر  امام

 ـ  . [شود یم زیو غرور لبر یکنند، از نشاط، خوشحال یخطاب م  یو بـه خـود م
  .]بالد

  ستهینام شا يدر پرتو زیرستاخ
سبحان بـه خـاطرآن نـام     ياست که خدا نیا تینام خوب و با معنو دیفوا از
  . کند یم تیعنا امتیدر ق يخود نور يبنده  يبرا

قُم : امهیلقٱ ومیإِستَحسنوُا أَسمائَکُم فإَِنَّکُم تُدعونَ بِها «:مِالاعظَ اللهِٱعنْ رسولِ ! 
لانٍ ای لانُ بنُ فُ   )2(».لا نوُر لَک! فُلانُ بنُ فُلانٍ اینوُركِ و قُم  ٰ◌ یإِل! فُ

   15/130:عهیوسائل الش)  -1
  . 6/19یالکاف)  -2
  75: ص
 ـز د،ینیبرگز کویرا ن شیخو ينام ها« : ﷑خدا امبریپ بـا   امـت یروز ق رای

 ـ  د،یداشته باش کویاگر نام ن. [دیشو یهمان نام ها خوانده م ] دیشـو  یخطـاب م
 ـندار کـو یاما اگـر نـام ن  . [نور خود بشتاب يبه سو زیفلان بن فلان برخ يا«  دی

  .»وجود ندارد يتو نور يبرا زیبرخ نفلان بن فلا يا« دیشو یخطاب م
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  فهیطل
 يا: گفتنـد . نام من برّه است: گفت ست؟ینام شما چ دندیپرس یجوان زرنگ از

 ـشـد، ا  یبا نام گوسفند خوانده خـواه  امتیگوسفند کوچولو در ق  یچـه نـام   نی
بـا نـام    یگناه باشم، مبـادا کس ـ  یخدا کند چون گوسفند حلال و ب: است؟ گفت

  .]کوکارین= برّه. [خوانده شود...و نهینجسِ خوك، بوز

  مادر رینوزاد و ش. 
فرمـوده   تیجان مادرش عنا ي رهینوزاد از ش يغذا برا نیبرتر میحک يخدا
. جسـم و روح کـودك سـودمند اسـت     يکامل و برا يمادر غذا ریش رایاست، ز

 يازهایکودك را مورد توجه قرار نداده است بلکه تمام ن یاسلام تنها رشد جسم
او کـه   يبـرا  یدنینوش ـ زیچ نیلذا برتراو را در نظر گرفته است؛  يو معنو يماد

  .مادر است ریکامل اوست، ش يپاسخگو
ـا از    ... و یمصنوع ریش ،یوانیح ریشود نوزاد از ش یم گرچه اسـتفاده کنـد ام

  .بهره خواهد ماند یمادر ب ریش زیشگفت انگ يایمزا
  )1(».لبَنِ امُهّمنْ  رٌیخَ یِّللصبِ سیلَ«: ﷑یلنَّبٱعنِ ! 
  ».ستیمادرش ن ریکودك خوب تر و ارزنده تر از ش يبرا«:  ﷑امبریپ

  . 202: الاخبار ونی؛ ع15/188:عهیوسائل الش)  -1
  76: ص

ؤمنیعنْ أم!  ل نَیراِلمعی ﷒ :» ِبه ع ضنٍ رَنْ لببِٱما ملصلَ یع َرَکهب ظَمأَعین  هم
ّهنِ اُم1(».لَّب(  
 ریبـا برکـت تـر از ش ـ    يریش چیکودك ه يبرا«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام

  ».ستیمادرش ن
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  مادر نهیکودك از هر دو س يبهره ور. 
 دیدر آن فوا رایبنوشد، ز ریمادر ش نهیاز هر دو س دیاسلام کودك با دگاهید از

آب و در  یک ـیسبحان در  يخدا زین نهفته است و يشگفت آور يو حکمت ها
  .غذا قرار داده است يگرید

  
لَ «:7عنِ الرَّسولِ الاکرَْمِ!  عـ ٰ◌ یتعَال اللهُٱج   ـ  ییثُـد  یِرزِقهَ ف ف ّـهما   یاُمهـدَأح

ف و هلآخرَِٱ یشَراب هامَ2(».طع(  
  
هر دو پستان مـادرش  کودك را در  يِبزرگ روز يخدا«:  ﷑اکرم امبریپ

  ».غذا ،يگریو در د یدنینوش یکیقرار داده است؛ در 
  
 ـاز دو پسرم محمد  یکیمن «: دیگو یم مانیاُم اسحاق دختر سل!  اسـحاق   ای
! مادر اسحاق يا«: فرمود هیو توص دیمرا د  ﷒دادم که امام صادق  یم ریرا ش

 یکیدر  رایبده؛ ز ریهر دو پستان شنده، بلکه از  ریپستان ش کینوزاد را تنها از 
  )3(»].لازم آب[ یدنینوش ،يگریغذا نهفته است و در د

  :آورد یرا به بار م یپستان مشکلات فراوان کیدادن فرزند از  ریش
  . 2/92،یهمان و فروع کاف)  -1
  . 2/358:هی؛ الفق15/176:عهیوسائل الش)  -2
  . 2/62:همان و فروع)  -3

  77: ص 
  
کـودك   یگرسنه و ممکـن اسـت کـه سـلامت     ایماند و  یتشنه م ایکودك . 1

  .مواجه با خطر گردد
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خورده، همـان طـرف سـر     ریخوابانده شده و ش شتریکه ب یکودك با طرف. 2

  .کودك پهن تر خواهد شد
  
  .شود یکوچک تر م گرشیمادر، بزرگ تر و طرف د ي نهیطرف س کی. 3
  
  .اهد گذاشتاثر خو زیبه تعادل مزاج و سلامت مادر ن. 4
  
آب و غـذا   گرید نهیممکن است خداوند در س افتد،یاز کار ب نهیس کیاگر  اما

  .نشود جادیا یرا با هم فراهم کند و مشکل
  



67 
 

  

  زهیپاک ردهیکودك و ش. 
  
و غـذا در   ریش ه،یتغذ زیو آثار شگفت انگ یتیعلوم ترب ،ینظر دانش زندگ از

زن  يِارزنده و معنـو  تیخصدارد، لذا ش ییکودك نقش به سزا تیساختن شخص
 ـدر فرهنگ اسلام مورد توجه و عنا] هیدا ایاعم از مادر [ ردهیش  ـو تی قـرار   ژهی

  .گرفته است
  
فَـإِنَّ   لظُّؤْره،ٱمنَ  لوْضآّءٱبِ کُمیعلَ«: ﷒ لباقرِٱجعفَرٍ محمد  یعنِ الامامِ أب! 

  )1(».يعدی للبَّنَٱ
 ـ «:  ﷒باقر  امام را  زگـان یپاکـان و پاک  ردهیزنـان ش ـ  نیبر شما باد کـه از ب
  ».است) یتیشخص يها یژگیو( يدهنده  تیسرا ریش رایز د؛ینیبرگز

   مایزنانِ خوش س رِیش. 
  
 ـ تیبه نوزاد سـرا  ردهیزن ش یو اخلاق یروان ،یگونه که حالات روح آن  یم

  اثر ررخوایبر ش زیاو ن) یو زشت یبائیز( يکند، حالات ظاهر
  . 2/93:ی؛ فروع کاف15/189:عهیالش لیوسا)  -1
  78: ص 

  
  .در کلام خاندان رسالت مطرح شده است قتیحق نیا. گذارد یم
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 لقباحِ،ٱو  اكیو ا لحسانِٱاسترَضع لولَدك بِلبَنِ «: ﷒لباقِرٱجعفَرٍ  یعنْ أب! 
  )1(».يعدیقَد  للَّبنَٱفَانَّ 
  

مبـادا کـه زنـان    . را به فرزند خـود بـده   يبارویزنان ز ریش«:  ﷒باقر  امام
را  ییبایو ز یزشت[ یگاه ریش رایز ؛يفرزندت بگمار یردهیرا به ش يزشت رو

  .]چهره شناسان تازه آن را دانسته اند[» .دهد یم تیسرا] زین
  
  

  زنان بدکار رینوزاد و ش
  

او واجب اسـت، لـذا    یو روح یسلامت جسم نیامانت خداست و تأم فرزند
  . لازم است شیو غذا ریدستور اسلام و بهداشت ش تیرعا

  
جنوُنهَ،ٱو  هیلبغٱأَولَادکُم لبَنَ  ٰ◌ یتوَقُّوا عل«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  إِنَّ  لم  للَّبنَٱفَ

ید2(».يع(  
  
را از فرزنـدان خـود دور نگـه     وانهیزنان زناکار و د ریش«:  ﷑خدا امبریپ
  ».دهد یم تیسرا] ها را یژگیو نیا[ ریش رایز د؛یدار

  
  



69 
 

 

  زنان احمق ریضررِ ش
  

درمان است و اسلام از ازدواج بـا   یمرض خطرناك و ب يخرد یو ب حماقت
 ـراستا نوزاد را که امانت مهم ا نیآنان منع کرده است، و در هم  ـاسـت نبا  یله  دی

  .به زنان احمق سپرد یرخوارگیش يبرا
  
ولَـا   لحمقَـآء ٱلاتسَترَضـعوا  «:وسـلم   وآلـه  علیه االله صلىلأعظمَٱ اللهِٱعنْ رسولِ ! 

إِنَّ  لعمشاَء،ٱ   )3(».يعدی للَّبنَٱفَ
  . 2/93:ی؛ فروع کاف15/189:عهیالش لیوسا)  -1
  . 256:م الاخلاقمکار. 104/96: بحار الانوار)  -2
  . 2/24:الاخبار ونیهمان و ع)  -3
  79: ص 

  
فرزند تـان   یده ریچشم را به ش وبیمع یزن زیزنِ احمق و ن«:  ﷑امبریپ

  ».دهد یم تیسرا] را یو باطن يظاهر يها یژگیو[ ریش رایز د؛یمگمار
  

  داستان
  

چـرا   دیهست نینگ و متدزر يکه شما خانواده  دیپرس یمحل از کس یروحان
 ـ زینافهم است و ن یلیفلان فرزند شما خ کنـد؟ پاسـخ داد    یبه نامحرمان نگاه م

 یکه بـه نـافهم   میداد يا هیشد او را به دا ضیبود مادرش مر رخواریکه ش یوقت
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 يآر. (کرد ینگاه م رمخانه اش به مردان نامح يمشهور بود و همواره از پنجره 
  ). اثر دارد ریش

  

  رشد کودك و ریش
  

  .دارد هیدا ایمادر  ریبا ش میمستق یکودك بستگ رشد
  
لادکُم، فَـإِنَّ   رضْعیاُنْظُرُوا منْ «: ﷒ یعل نَیلمؤْمنٱرِیعنْ أم!  ٱأَو لَـدْلو ی شُـب 
  )1(».هیعلَ

  
ن را فرزندان تـا  یکه چه کس دیدقّت و توجه کن«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام

  ».اوست ریش يرشد کودك وابسته  رایدهد؛ ز یم ریش
  

  دیمراجع تقل يفتوا
  

عقـل،   يدارا...) و یامام 12. (رندیگ یطفل م يکه برا يا هیاست دا مستحب
) یامام 12 ریغ ای(کم عقل ] طفل هیدا[باشد و مکروه است  کویعفّت و صورت ن

  )2(... .زنازاده باشد و ایبدخلُق،  ایبدصورت،  ای
  . 15/187:عهی،وسائل ش2/93:الفروع)  -1
  .  2/511/2488:یالمسائل محش حیتوض)  -2
  80: ص
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  یخوارگ ریدوران ش 
  

اوست، و خداوند آن را با روش و  یرخوارگیکودك دوران ش یزندگ سرآغاز
بـا   اتیو روا اتیدر آ یرخوارگیفرموده است، اما دوران ش يزیر یپ قینظم دق

سـوره   233 ي هیدر آ. عام و خاص مطرح شده است اختلاف عبارات به شکل
 يسـوره   14 ي هیشده است و در آ انیماه ب) 24( یرخوارگیبقره، دوران ش ي

سوره  14 ي هیدر آ یدو سال گفته شده است، ول یخوارگ ریدوران ش زیلقمان ن
ران  یس یرخوارگیاحقاف دوران حمل و ش ي ماه ذکر شده است؛ لذا فقها و مفس

را  یردهیحداقل دوران حمل را شش ماه و حـداکثر کامـل ش ـ   ه،یقض لیدر تحل
ماه و اگر حمل  21 یده ریماه باشد ش 9و چهار ماه گفته اند و اگر حمل  ستیب

. مـاه کامـل گـردد    30ماه خواهد بود تا جمعاً  24 یده ریمدت ش دیماه گرد 6
  )1(.نقل شده است زیمضمون از ابن عباس ن نیا

  
 21مـاه و حـداقل آن    24 یرخوارگیو کامل ش دیروع، مفدوران مش نیبنابرا

مگـر در  . باشد، و کمتر از آن تلف شدن حق مشروع کودك خواهد بـود  یماه م
  .وجود داشته باشد یمصالح ای یکه عذر شرع يموارد
  
ص  لرضَِّاعٱ«:قالَ  ﷒ اللهِٱعبد یعنْ أب!  فهَو جور واحد و عشْرُونَ شهَراً فمَا نقََ
  )2(».یِّلصبِٱ یعلَ

  
هر چه . ماه است کیو  ستیب) دست کم( یردهیدوران ش«:  ﷒صادق  امام

  ».مقدار کم تر شود، بر کودك ظلم و ستم است نیاز ا
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  . احقاف 15 ي هیآ لیذ. 21/343ج: نمونه ریتفس)  -1
  . 2/92:ی؛ فروع کاف15/177:عهیوسائل الش)  -2
  81: ص 

  
بخواهـد  ] ده ریش ـ[اگـر او  ... «: شده است تیروا  ﷒از امام صادق  زیو ن! 

   )1(».دهد ریش دیرا کامل کند، دو سال تمام با یردهیدوران ش
  
  

  کودك ي هیسرآغاز تغذ
  
اسـت کـه    ریو اجتناب ناپذ يکودك به غذا ضرور ازین یرخوارگیتداوم ش در
  .ددگر یشرح ارائه م نیمقررات به ا یبرخ

  
باشد جز موارد خـاص،   یاز شش ماهگ دیکودك با یکمک يسرآغاز غذا. 1

از آن کـاهش وزن را بـه    رتـر یو د هیزودتر از آن خطر عفونت و سوء تغذ رایز
  .دنبال دارد

  
  .خواهد داشت ازیآهن ن يکودك به قطره  ه،یبا شروع تغذ. 2
  
باشـد و   يانرژ يتازه، و دارا ،یکم حجم، بهداشت ،یآبک دیبا یکمک يغذا. 3

قاشق شروع شـود   کیاز . (داده شود شیآن افزا تیفیو ک تیهر هفته به کم زین
  .)قاشق برسد 12تا در مرور زمان به 
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اضافه کنند تا روشن شود که به طبع  دیرا با گرید ينوع غذا کیهر هفته . 4
  .کودك تا چه حد سازگار است

  
بـه   دیباشد بلکه با دهیپهلو خواب ایکودك با پشت  دیدر حال غذا دادن نبا. 5

  .نشسته باشد مهین اینشسته  یعیحال طب
  
و سـپس   ریش دیشود که در صورت غذا دادن به کودك اول با یم هیتوص.  6
  .را بدهند یکمک يغذا

  
  .سالم به کودك داد یدنیتوان از آب آشام یم یماهگ 6پس از . 7

  . 2/279: بی؛ التهذ15/177:عهیوسائل الش)  -1
  82: ص 

  
 ـدوبـاره با  یبه طبع کودك سازش نکرد پس از مـدت  یکمک ياگر غذا. 8  دی
  .کنند شیآزما
  
 ـمناسـب بـه کـودك با    ياز انـواع غـذاها   یسالگ کیتا  یماهگ 6از . 9  دی

غـذاها   یو اگـر در برابـر برخ ـ  . بچشانند تا کودك از غذاها نفرت نداشته باشـد 
  .ذا به او بدهندهفته دوباره ازآن غ کینشان داد پس از  تیحساس
  

تخم مرغ، مرکبّات، عسـل، اسـفناج،    ي دهیبه کودك، سف یسالگ کیتا . 10
کـودك   يبرا رایز. بدهند دیرا نبا... جات، شکر، نمک و هیادو ،یتره، توت فرنگ

  .آور است انیز
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 ـ   یاگر کودك از سلامت جسم یسالگ کیپس از . 11  یبرخـوردار باشـد م

  .استفاده کندخانواده  يتواند از اکثر غذاها
  

 يبـدآموز  رایبد گفت، ز یدنیو آشام یاز خوردن دیدر حضور کودك نبا. 12
 ـکند و از فوا یم دایدارد و کودك از آن نفرت پ  ـ دی . بهـره خواهـد مانـد    یآن ب

  .است دیو اثرات مثبت و مف دیفوا يدارا ییهرغذا
  

 یکیو ظروف پلاسـت  یربهداشتیظروف غ شه،یکودك از ش ي هیتغذ يبرا. 13
  .استفاده کنند دیگرم نبا يها یدر خوراک ژهیبه و

  .ندیاز آن استفاده نما دیمضرّ است لذا نبا اریطفل بس يپستانک برا. 14
 

  ها یخوراک یعوامل نفرت از برخ
  
  :شود یاز غذا اشاره م زیاز عوامل نفرت انگ یجا به برخ نیا در
  
اس. 1 که حامله اسـت از   ینشان دادن و استفاده نکردن مادر در دوران تیحس
  .ها یخوراک یبرخ
  83: ص 

  .یغذاها در دوران کودک یاستفاده نکردن کودك از برخ. 2
. غذاها یدوستان از برخ ایخانواده  ينشان دادن اعضا تینفرت و حساس. 3

 ـدر حضور کودك مطرح کند، ز دیرا دوست نداشته باشد نبا يزیچ یاگر کس  رای
  . ]تاس يقو یلیکودك خ عتیطب يریاثرپذ
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  .انسان عتیاز غذاها به طب یسازش نکردن برخ. 4
  .اساس یجا و ب یب دیو تقل نیتلق.  5
  
  

  آداب یکودك و برخ. 
  
 ـرعا یو جسـم  يکودك از نظـر مـاد   يو غذا ریش يگونه که درباره  آن  تی
لازم است کـه   ینکات تیرعا زین یو روان ياست، از نظر معنو يضرور یمقرّرات
  :دشو یاشاره م یبه برخ
  
  .ردادندر هنگام شی ﴾مِ ي�ر�حٱ ا�ر�ان اللهِ ٱ﴿� بردن نامِ خدا . 1
  .بدهد ریبه کودك ش دیاست نبا نیهرگاه مادر ناراحت و خشمگ. 2
غذا دادن با خنده و نشاط و صـحبت کـردن کودکانـه     ای ردادنیاز ش شیپ. 3

  .دارد یفراوان دینوازش دهد که فوا دیروان کودك را با
  .ز عتاب، خشونت و سر و صداا زیپره. 4
  ).یسطح ای قیچه خواب عم(کرد  داریاز خواب ب دیکودك را نبا. 5
  .خطرناك است اریترساندکه بس دیکودك را نبا. 6
  
 ـآب به صورتش بپاشند و با لطف خوش با یکم دیهرگاه کودك ترس. 7 او  دی

  .را نوازش دهند
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  .دریو دعوا صورت بگ یناراحت دیدر حضور کودك نبا. 8
  84: ص 

  
 ـنبا گـر ید یکه سالم باشند کسان نیجز والد. 9 لـب و صـورت کـودك را     دی

  .منتقل شود کروبیو م روسیممکن است و رایببوسند، ز
کننـد و در صـورت    يخوددار دیبه گوش کودك با... از گذاشتن پنبه و. 10

  . ندیبه دستور پزشک عمل نما دیبا ازین
  .کنند زیپره دیبه چشم کودك با دنیاز سرمه کش. 11
 ـبرنـده و هـر چ   لیآتش زا، وسا يایدارو، اش. 12  ـخطرنـاك را نبا  زی در  دی

  .دسترس اطفال بگذارند
 ـ  بت،یغ ،یادب یب ،یدر حضور کودك از فحاش. 13  يهـا  لمیرقص وسـاز، ف

  .]حرام است زیآن ن ریالبته در غ. [اجتناب کنند دیبا... خطرناك و
  .وب کردسرک دینبا یکودك را اگرچه به شوخ. 14
  ...و. کنند ییبدگو یاز کس دیدر حضورکودك نبا. 15
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  کودك يها يماریانواع ب
  
برخـوردار   ییبـالا  یو بـاطن  يظـاهر  یکه کودك از قدرت دفاع نینظر ا از

 ـاست، لذا ن ریپذ بیجداً آس... ها و روسیها، و کروبیدر برابر م ستین بـه   ازی
بـه   نیوالـد  يآن بر عهـده   تیدارد و مسئول يحساب شده و جد يمراقبت ها

 يمـار یاز اقسام ب یبخش به طور فشرده به ذکر برخ نیباشد، در ا یمادر م ژهیو
  :شود یها پرداخته م

  
گـراد شـد، انسـان     یسـانت  يدرجه  38از  شتریهرگاه حرارت بدن ب: تب 1

به پزشک مراجعه و علاج کنند و در صـورت غفلـت    دیشود و با یدچار تب م
  .خواهد داشت را... خطر تشنج و

  85: ص 
 زیهرچ ای ریدما، خوردن ش یناگهان رییکه در اثر تغ: کودك یسرما خوردگ 2

 دیشود و با یم جادیحمام سرد ا ایسرد شدن عرق کودك و  گر،یخنک و سرد د
 یدر برخ کیوتیب یهرچه زودتر به پزشک مراجعه کنند، اما استفاده کردن از آنت

  .دارد يگرید يموارد ضررها
  
... او همـراه باشـد و   یحـال  یبا تب و ب ای ،یاگر اسهال کودك خون: اسهال 3
  .به دستور پزشک عمل کنند دیکنند و با یخود درمان دینبا
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 ـاست و با يجد اریاسهال و استفراغ که خطر آن بس 4 هرچـه زودتـر بـه     دی
  .مراجعه کنند یمراکز درمان

  .ورم چشم ایترشح چرك از چشم و  ایچشم درد  5
  .خارش گوش ایوش درد گ 6
آن که اگر ادرار کودك زرد و پر  ژهیکودك به و يهفته  کیاز  شیب يِزرد 7

  .حال گردد یو ب فیکودك ضع ایرنگ شود 
  .کودك ياز اندام ها یفلج شدن برخ 8
  .مدفوع کودك ایبند آمدن ادرار  9

  ...و یعیطب ریحالت تنفسِّ غ 10
و در صورت امکان به پزشـک و   زندیبپره دیبا یدر مجموع از خود درمان که

  .مراجعه کنند یمراکز درمان
باشد حـرام و   يکه خطر جد یبه درمان خود و خانواده در صورت یتوجه یب

  .غفلت کرد دیگناه است، لذا نبا
  86: ص
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  ونیناسیواکس
  
 ـبهداشت و درمان به و شرفتیتوجه به پ با  نیشـتر یب يریشـگ یمراحـل پ  ژهی

قابـل دفـع    ونیناسیو واکس یمقررات بهداشت تیا رعاامراض، ب یخطرات احتمال
ف هستند که با مراجعه به مراکـز درمـان   نیوالد نیبنابرا. است و پزشـک،   یموظّ

و ابتلا  ریکنند تا از مرگ و م ونیناسیواکس د،یکودك را مطابق مقررات و لزوم د
  .به امراض نجات بدهند

  
و موجـب مـرگ، فلـج،    کنـد   یتوجه یب رهیپزشک در انجام واکسن و غ اگر

 یگردد جداً مسئول و ضامن است و در برخ ضیمر یناراحت ایو  تیعوارض، اذ
  )1(.مجازات خواهد شد زین امتیبپردازد و در ق هید دیموارد با

  . دیبرگرفته از نظر مبارك مراجع عظام تقل)  -1

  87: ص 
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  کودکانه يبایز يعاد ت ها یبرخ: چهارم فصل
  
  

  اشاره
  
 ـو ن یو انسـان  یاخلاق ،یروح ياز عادت ها یبرخ فصل نیدر ا   ـیو زی  یژگ
 ـکـودك از د  يمعنو گاهیو جا یتیجنس يها  ـاسـلام و مکتـب اهـل ب    دگاهی  تی
قابـل   یفصل مطالب فراوان نیدر ا. قرار گرفته است یابیمورد توجه و ارز ﷕

  :شوند یم انیب بیترت نیبه ا یدقت است که برخ
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  هیکودك و گر. 
  
  
  شارها

  
 ـزنـد و گر  یم ادیگذارد، فر یم ایکه کودك قدم به دن يلحظه ا نینخست از  هی

 ـ يو ارزنده است، و حکمـت و فلسـفه هـا    دیمف دیکند که بدون ترد یم  یفراوان
از آن  یببرد، تنها برخ یالبته بشر نتوانسته است که به تمام آن حکمت ها پ. دارد

  .اند داشته انیب یمکتب وح انیشوایحکمت ها را پ
  

  یکودکان از زبان وح ي هیگر حکمت
  
را حضرت امام صـادق   یبرخ! دارد، که  یفراوان يکودك حکمت ها ي هیگر
 ـسـود گر ! مفضّـل  يا«: فرموده اسـت  انیمفضلّ ب يشرح برا نیبه ا  ﷒  ي هی

 ـاست کـه تـراکم آن، سـبب پ    یدر سر کودك رطوبت«. کودکان را بشناس  شیدای
رطوبـت را   نیا) یعیطب( ي هیگر. شود یم يهمچون کور یکخطرنا يها يماریب

 ي هیگر ،يآر» .کند یم نیها را تضم چشمکرده، سلامت بدن و  رونیاز سر او ب
 ـکه از ا نیاما والد. کودك سودمند است يبرا) یعیطب(  ـ نی  ـ  یراز ب  یخبرنـد، م

  )1(.باز دارند هیاو را ساکت و از گر ي لهیکوشند به هر وس
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  کودك ي هیدر گر شیایو ن دیتوح
  
فلسـفه   يانسان، دارا ژهیکائنات به و يهر حرکت فطر یمکتب وح دگاهید از
توانـد درك   ینم ـ گـر ید یکس ﷕و ائمه  امبریاست که اسرار آن را جز پ ییها

شـان سـرزنش    ي هیگر يکودکان را درباره  دیلذا نبا. کودکان ي هیکند مثل گر
 اریکودکـان را بس ـ  ي هیگر زیاز اسرار شگفت انگ یرخب  ﷑اکرم امبریپ. کرد
  . فرموده است انیو آموزنده ب یعال

  
ضْرِبوا أَطفْالَکُم عل«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  إِنَّ بکَـائهَم أَربعـه    ٰ◌ یلاتَ بکائهِم، فَ

ــا إلِ  ــهاده أَنْ لّـ ــهرٍ شَـ ــٰ◌ أَشْـ ــهرٍ  اللهُ،ٱا ه إِلَّـ ــه أَشْـ ــلاهٱو أَربعـ ــ لصـ  یعلَـ
  )2(».هیلوالد لدعآءٱأَشهْرٍ  و أَربعه وسلم  وآله علیه االله صلىیلنَّبٱ

  
 ـشـان نزن  ستنیگر لیرا به دل شیکودکان خو«:  ﷑خدا رسول  ـو تنب دی  هی

 ـ  نینآنان تا چهار ماه چ ي هیگر رایز د؛ینکن و  ؛»اللهٱلا اَ� الا� «دهـد  یشـهادت م
ـدٍ  صَـل� َ�ٰ  هُـم� ا� «:کننـد  یگونه نجوا م نیچهار ماه بعد، ا ـدٍ و� آلِ �م� و  »�م�

  ».پدر و مادر خودش است يبرا شیایدعا و ن گرید هچهار ما
ل، مجلس اول در خلقت انسان  دیتوح)  -1   مفضّ
  . 38:ائع؛علل الشر15/171:عهیوسائل الش)  -2

  89: ص 
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  کودك ي هیاقسام گر
  
کودك  ي هیتوجه داشت که گر دیکودك با ي هیگر يبه ارزش معنو تیعنا با
  :عبارتند از یاست که برخ یاقسام گوناگون يدارا

  
 ـ یفراوان دیفوا يکه دارا یو روان یجسم ازیبراساس ن یعیطب ي هیگر. 1  یم
  .باشد
  .از مادرشمثل دور شدن کودك  ،یعاطف ي هیگر. 2 

  .پدرش ایطفل به مادر  یناگهان دنِیشوق، مثل رس ي هیگر. 3
از  ییهست، مثل آن که جا زین ینوع اطلاع رسان کیکه  یناراحت ي هیگر. 4

رنـج   یاز گرما و سرما و گرسـنگ  ایباشد،  تیدر اذ يزیاز چ ایبدنش درد کند، 
  ... شده باشد و سیلباسش خ ایببرد، 
  

رفـع   يکـرده و بـرا   دایرا پ هیهرچه زودتر علّت گر دیبا مادر ژهیبه و نیوالد
 ـ ای یجسم یاگر احساس شد که کودك ناراحت. مشکل او اقدام کنند دارد،  یروان

  .ندیبه پزشک مراجعه نما دیتر با عیهر چه سر
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  شیآزما ي هیفرزند ما
  

کـه در قـرآن بـه آن اشـاره      ردیگ یقرار م ییها شیمورد آزما ایدر دن انسان
ولادُُ�م فِتنَهٌ .است شده

َ
�وَالُُ�م وَ أ

َ
مَا أ   )1(﴾...﴿ إِ��

  ﴾...باشند یم شیآزما ي لهتنها اموال و فرزندان شما وسی ﴿
  )2(».اَلوْلَد فتنْهَ«: ﷒ لصادقِٱ اللهِٱعبد یعنْ أب! 
  

  ».و امتحان است شیآزما ي هیفرزند ما«:  ﷒صادق  امام
  . 15: نالتغاب)  -1
  . 2/95:ی؛ فروع کاف15/201:عهیوسائل الش)  -2
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  يدیکودك و فطرت توح
  

 ـرا با فطـرت توح  یهر کودک یتعال يخدا  ـآفر يدی ـا پـس از     دهی اسـت، ام
آموزشگاه و مدرسه،  طیپدر و مادر، سپس مح دیخانواده و عقا طیولادتش، مح
. و خواهد گذاشـت و اخلاق ا دیو قاطع بر عقا يجد ریاجتماع تأث طیآن گاه مح

  .مطرح شده است اتیچنان چه در روا
  
 ـ ولَدیما منْ مولوُد إِلّا و  اللهِٱو«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  ثُـم أَبـواه    لفَطْـرَه ٱ یعلَ

یهانِّوده  ویهراَننَص  ویهانجِّس 1(».م(  
  
 ـتوح(بـر فطـرت    يهـر نـوزاد  ! به خدا سـوگند «:  ﷑خدا امبریپ و  يدی

 ـ راهـه یاو را به ب(سپس پدر و مادرش . شود یزاده م) یخداشناس کشـانند و   یم
  ».سازند یم یزردشت ای ،یحیمس ای ،يهودیرا  يو) مثلاً

  
 یاجتمـاع گـاه   طیو مادر، مدرسه و دانشگاه، نظام حاکم برکشور و مح ـ پدر

کـودك   تیت شکن، نقش هر کدام در ساختن شخصفطر یفطرت پرورند و گاه
  .است ریو اجتناب ناپذ یحتم
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  :فهیلط
  

 ـ. رفـت  ینماز جماعت و آموزش قرآن م يمرتّب به مسجد برا ینوجوان  کی
 ـبه در مسـجد آمـد، فر   یروز پدرش باخبر شد، با ناراحت از دسـت   يوا: زد ادی

که مبـادا   دیکن رونید بداد پسرم را زود از مسج امینماز پ شیفرزند ناخلف، به پ
سال عمر کـردم   65من : گفت یو م. را به مسجد باز کند میآخر عمر پا نیدر ا

  .!!!بار مسجد نرفتم کی
  . 3/280:بحار الانوار)  -1
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  کودك  یعیطب يباز. 
  
او با شـوق و  . است عتیبا طب یعیطب يکودکان باز يها يباز نیاز برتر یکی

 یم يرساند و باز یخود را م... ا، کوه، آب ومثل باغ، صحر عتیشعف در دل طب
  .است دیکند که از هر نظر مف

  
ـرابِ ٱبِ لعْبـونَ یو هـم   انٍیصـب  یعل ﷑اللهِٱمرَّ رسولُ !  فنََهـاهم بعـض    لتُّ

صحابِ  راَبٱدعهم فإَِنَّ «:فقَالَ 7یلنَّبِٱأَ   )1(».انِیلصبّٱ عیربِ لتُّ
  
اصحاب  یکردند، بعض یم يبرخورد که با خاك، باز یبه کودکان  ﷑امبریپ

 ـکننـد ز  يبـاز  دیبگذار«: با خاك منع کردند، حضرت فرمود يآنان را از باز  رای
بهداشت از نظر محل، خاك، هـوا   تیالبته با رعا. [خاك، سبزه زار کودکان است

  ...]و
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  ير بازکودك د يرو ادهیز. 
  

در ] يمحـور  يبـاز [و غرق شدن به لهو و لعب  يدر باز يرو ادهیو ز افراط
نامشروع هماننـد، انـواع و اقسـام     يها يخطرناك است به خصوص باز یزندگ

انسـان   یانسان را نابود و عمر و جوان تیکه انسان یطانیش يها یقمار و سرگرم
کننـد   تیدرست ترب اان شان ردارند که فرزند فهیوظ نیسازد، لذا والد یرا تباه م

 ـتلوز ال،یسـر  لم،یف ریها و اس يگونه باز نیا ریتا اس مـاهواره،   وتر،یکـامپ  ون،ی
نشوند بلکه از آن ها به طور مشروع، معقـول و بـدون افـراط    ... همراه و یگوش

  .استفاده کنند
  . 159/ 8:مجمع الزوائد)  -1

   
ؤمْنٱرِیعنْ أَم!  ا ضُ شرَُّ«: ﷒ نَیلممیع یفمرُٱ هٱ لعب1(».للَّع(  
  
کـه عمـر انسـان در آن تلـف و      يزیچ نیبدتر« : ﷒ یامام عل رمؤمنانیام

انسان را از درس،کار و عبادت محروم  يباز یگاه[» .است يشود، باز ینابود م
  .]کند یم

  
ؤمْنٱرِیعنْ أَم!  إِ«: ﷒ نَیلم هوَن کثَُرَ لهقَممتَح2(».س(  

  ».شود یبپردازد، به حماقت کشانده م يبه باز ادیهرکه ز«:  ﷒ امام
  
را در » انسان« هودهیباطل و ب يکارها«: ندیفرما یم  ﷒ رمؤمنانیو باز ام! 
  )3(»].سازند یو انسان را بدبخت م[افکنند  یها م یگمراه
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  با کودکان  يباز
  
بـا کودکـان   ...] پدر، مادر و[است که بزرگان  نیآموزنده ا ياز روش ها یکی
  .آمده است  ﷑اکرم امبریپ ي رهیچنان چه در س. کنند يباز

  
 ـ ﷒نُیلحسٱو لحسنُٱو ﷑یلنَّبٱ یدخَلْت علَ«:االله  رحمه عنْ جابِرِ !   یعل

 و رِهَظه وهثوُیج  ا ومَلهقوُلُی : معلُٱن ملج  عمن لُکمُا وملانِٱج دا لعُ4(».اَنتْم(  
  

که حسن و  دمیشدم، د ابیشرف  ﷑خدا امبریبه محضر پ«: دیگو یم جابر
آنان خم شـده،   يبه پشت آن حضرت قرار دارند، و آن حضرت برا  ﷒نیحس
است شتر شما، و چه خـوب   يچه خوب شتر«: فرمود یانو نشسته بود و مبر ز

  ».شما دیهست یهم رکاب
  . 51و 29: غررالحکم)  -1
  . 43/285: بحار)  -2
  . 1274: بحار)  -3
  . 43/285: بحار)  -4

   
 گشتند و کودکان بـه  یاز سفر برم  ﷑امبریاتفّاق افتاده است که پ اریبس«! 

 ـ  یآمدند، آن حضرت برخ یاستقبالش م گرفتنـد، و   یکودکان را به بغل خـود م
آن هـا   یفرمودند که برخ یداشتند و به اصحاب م یرا بر پشت خود برم یبرخ

  )1(»...رندیرا به بغل بگ
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  زهرا با کودك خود يحضرت فاطمه  يباز
  
را   ﷒نیرالمـؤمن یطاهره کودك خود امام حسن بـن ام  ي قهیحضرت صد! 
  :فرمود یداد و م یحرکت م شیدست ها يرو

هــب ــاك  أَشْــــ ــنُیأَبــــ   احســــ

     ٱوـــنِ  خْلَـــعـــقِّٱعـــنَٱ لحلرَّس  

   
ٱوــد ــنَنٍ إِل عبــــ ــا ذاَ مــــ   هــــ

)2( لإحِــــــــنِٱو لاتُـــــــوالِ ذاَ       
  

   
بند ] همانند او[باش، ]  ﷒ یامام عل نیرالمؤمنیام[همانند پدرت ! حسن يا«

کن و از دشمن  یبگشا و خداوند احسان بخش را بندگ قتیحق يرا از پا] هاماو[
  »مکن يرویتوز پ نهیک

  
در سخنان حضـرت زهـرا    فینکات آموزنده و ظر نیباتریکه ز دیدار تیعنا

مسـلمان و دلباختـه گـان     يدستورالعمل است کـه زن هـا   کی نیا. وجود دارد
دادن،  يخواندن، بـاز  ردادن،یام شو در هنگ رندیاز آن درس بگ دیمکتب زهرا با

را نـوازش   نـدان سالم وآموزنده فرز يبا کلمات خوب و شعارها دیبا... و حیتفر
 يبد، فحش، شـعارها  يمادران فرزندان شان را با دعا یاما متأسفانه برخ. دهند

   يها یقیزشت، موس
  . 3/366:ضاءیالمحجه الب)  -1
  . 2/38:المناقب)  -2

   
مادران  یحداقل برخ ایسازند که واقعاً خطرناك است،  یآشنا م... و مزخرف

  .دارند تیخبر هستند که باز هم مسئول یتفاوت و ب یب
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  با کودکان یکودک
  
 ـاو با يبا زبان و روش خودش و در سطح فکـر  یبا هرکس یاز نظر روان   دی

کودکانـه در   يروش ها. که دارند یفیکودکان با آن روح لط ژهیسخن گفت، به و
 ـآن عنا يخواهند گذاشت، لذا اسـلام رو  یو روان شان اثر قابل توجهروح   تی

  .داشته است ژهیو
  
  2».لهَ تَصابیفَلْ یمنْ کانَ عنْده صب«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ ! 
  
  ».کند شهیپ یبا او کودک دیدارد با یهرکه نزدش کودک«:  ﷑امبریپ

  
ؤمْنٱرِیعنْ أَم!  ا«: ﷒ نَیلمبص لَدو َنْ کانَ له1(»م(  
  
 ـاست با] کودك[فرزند  يهر که دارا« : ﷒ یعل رمؤمنانیام بـا او روش   دی
  ».داشته باشد یکودک
  

  :گفته است بایچه ز شاعر
  که با کـودك سـروکارت فتـاد    چون«

ــودک       ــان ک ــم زب ــبا یه ــاد دی   »گش
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  فهیطل
  

 سیکرد، کودك لباس پدرش را خ یکودك خود را بغل گرفت و مهربان يمرد
خواباند و مقابله بمثـل کـرد و    واریکرد، پدر سخت ناراحت شد، کودك را کنار د

  ...)!!!تو يهم جزا نیا: گفت
  . 2/95:ی، فروع کاف15/203:عهیوسائل الش)  -1

 

  يو هنر یعلم يها يباز
  اشاره

  
گرفت کـه در   دهیناد دیارائه شد اما نبا یکودکان مطالب يباز يدرباره  گرچه
و کمـال   استیعلم، هنر، ادب، س ا،یدن شمندانیعلم و صنعت، اند شرفتیعصرِ پ
 ـ يباز يدرآورده اند و کودکان را از نردبان ها يرا در قالب باز یانسان و  یعلم
کلمات، بـا  با حروف، با  يبازدهند، مثل  یبلند دانش سوق م يبه قلهّ ها يهنر

رشـد   ،يرشـد فکـر   يبرا ،يمعمار ،یصنعت ،یهندس ،یاضیر يها يباز[اعداد 
  .است نیو ابتکارآفر دیکه جداً مف] کودك و نوجوان...و یذهن

  
دارد، دختران غالباً  ریتأث اریبس تیتوجه داشت که جنس دیکودکان با يباز در

ادن خانـه و  سروسـامان د  ،يبه دوخت ودوز و پخت و پز، عروسـک، بچـه دار  
ـا پسـران بـه فوتبـال،     ... و  يدکورساز ،یعروس رکردنیمنزل، دا توجه دارند، ام

 ـ يورزش ها ،يبدن ساز يورزش ها تجـارت،   ،یقهرمـان  يورزش هـا  ،یرزم
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بـدون  . علاقمندنـد ... و مایهواپ ،یسیپل يبرنامه ها ،يتفنگ، دولت ساز ن،یماش
کـودك   يد دارنـد کـه بـرا   وجو یعلم يها يها و باز يدست باز نیاز ا دیترد

  .سودمند است

  یدرمان يباز
  

 یح ـیتفر ،ینظـام  ،یاس ـیس ،يهنر ،یمناسبِ علم يها يکه باز نیبر ا افزون
 دیفوا نیاز برتر یکیهم  يو روانکاو یدارند، از نظر روانشناس یفراوان دیفوا...و

 ياز امراض را در ضمن باز یتوان برخ یاست، که هم م یدرمان يمدرن آن، باز
  روان شناسانه  يها يکشف کرد و هم با طرح باز

   
  .]و گسترده دارد یتخصص یبه بررس ازین یدرمان يباز. [را مداوا نمود آن
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   يباز یشناس بیبه آس يا اشاره
  
است اما  دیحال مف نیو در ع یزندگ يازهایاز ن یکی يکه باز نیتوجه به ا با
. آورند انیکه جداً ز ستندیودمند نها نه تنها س يباز یفراموش کرد که برخ دینبا
توسط  یبیتخر يکه با نقشه ها...و یفرهنگ ،ياقتصاد ،ینظام ،یاسیس يها يباز

که با خشونت همراه اسـت،   ییها يطرح و ساخته شده اند، باز تیدشمنان بشر
ها  لمیف یبرخ زیها و ن يگونه باز نیا... (ها و يبندوبار یجنگ ها، کشتارها، ب

دارند و فرزندان معصـوم را در معـرض سـقوط و     يه جداً بدآموزها ک الیو سر
  .)دهند یقرار م یبدبخت
  

 يسـاخته انـد کـه در جاهـا     يرا طور يوتریکامپ يها ياز باز یبرخ: توجه
 ییصحنه هـا  ای ،ییقداست زدا ،يزیخداست ،يزیست نید يحساسِ آن برنامه ها

 ـ يآگاه به سـو و خلاف عفت را آورده اند تا کودکان را ناخود عیفج  ـید یب و  ین
 تیریدرسـت مـد   وباشـند   داریب دیبا نیسوق دهند؛ لذا والد... و یمفاسد اخلاق

  .کنند که فرزندانشان شکار نشوند
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  با آمدن فرزند کوچک فرزند بزرگتر حساس نشود
  
اسـت کـه    یاز خـاطرات تلـخ، زمـان    یکیکودك  يبرا ینظر روان شناخت از

نشـود،   تیریخـوب مـد   ریاگر با برنامـه و تـدب  و  اوردیب يگریمادرش کودك د
. خواهنـد مانـد   یشده و تا آخر عمر بـاق  جادیناسالم و کدورت ها ا يرقابت ها

 ـ هاشـار  یلازم است که بـه برخ ـ  یاز بروز مشکلات مقررات يریشگیپ يبرا  یم
   :شود
اظهـار محبـت    شتریب دینکند، بلکه با رییبا فرزند بزرگ تر تغ نیرفتار والد 1
  .تا حساس نشود رندیبگ لیو او را تحوکنند 
  .فرزند بزرگ تر از نظر انداخته نشود رهیلباس و غ يعملاً درباره  2
  .نشود خیو توب دیبه خاطر فرزند کوچک تر، فرزند بزرگ تر تهد 3
  .نکنند سهیآنان را با هم مقا گرانید یپدر و مادر و حت 4
انجام نشـود کـه او    که مربوط بچه کوچک است توسط بزرگ تر ییکارها 5

  .فکر نکند که خادم فرزند کوچک تر شده است
  .بزرگ تر بدهند يرا از جانب فرزند کوچک تر برا ییتحفه ها 6

 یکودك روش ـ یو روان یروح يکه با توجه به عادت ها نیسخن ا ي فشرده
  .کودك به حداقل برسد يها تیاتخاذ شود تا حساس دیبا
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  فرهنگ اسلام ي نهییآ دختران در يگلواژه : پنجم فصل
  اشاره

  
 ـدختـران از د  گـاه یجا يفصل به طور فشرده درباره  نیا در اسـلام و   دگاهی

و  یارائه خواهد شد تـا فرهنـگ اسـلام    بیترت نیبه ا یمطالب تیفرهنگ اهل ب
  .و خرافات گردد تیفرهنگ جاهل نیگزیجا نیراست

  دختران يها یژگیو
  
. برخوردارند يبرتر و ارزنده تر گاهیز جامنظر اسلام در خانواده، دختران ا از
  :شود یبسنده م یبرخ انیوجود دارد که به ذکر و ب یفراوان اتیباره روا نیدر ا

  
  )1(».لبنَاتٱأَولادکُم  رُیخَ«:7لأعظَمِٱ اللهِٱعنْ رسولِ ! 
  
  ».فرزندان شما دخترانند نیخجسته تر«:  ﷑خدا امبریپ

  
 !نْ نَبع7لأَکرمِٱ اللهِٱ ی:»  ـمعٱن لْـدٱ لو ،نَـاتْلب     ، رضَِّـاتمم ، ـاتسونم ، فَّـاتلَطم
دبیم2(».ات(  

  
اُنـس   شـه، یلطـف پ : هستند دختران یچه خوب فرزندان«:  ﷑خدا امبریپ

  ».آشکار نانِیورز، پرستار و مهرآفر
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  . 251: لاخلاق؛ مکارم ا104/91:بحار)  -1
  . 2/615:مستدرك الوسائل)  -2

  

  فهیلط
  
 یخـانم . کرد یم یبرکت دختران سخنران يمحل در مسجد درباره  یروحان 

به شرط آن کـه هـر روز لبـاس و    : و گفت دیبلند آه کش ياز پشت پرده با صدا
را بـه نـام جهـاز     ییمدل دار نخواهد و به شرط آن که برکت خانه و دارا لیوسا

  .شوهرش نبرد يبه خانه ) هیزیجه(
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  دختر اوج ارزش ها
  

 تیخانواده، ترب نیتأم ،ینید يحفظ ارزش ها يحلال و مشروع برا کارکردن
 ـدارد، اما ترب یپاداش فراوان... و ازمندانیفرزندان، کمک به ن سـالم دختـران    تی

  .اوج پاداش ها و ارزش ها خواهد بود
  
جه  راًیمنْ کاَنَت لهَ إِبنهَ واحده  کاَنَت خَ«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  ح ف لهَ منْ أَلْ

ض ف ف بدنهَ و أَلْ ف غَزْوه و أَلْ   )1(».افهَیو أَلْ
  
 يرضـا  يوآن دختـر را بـرا  [دختر داشته باشد،  کیهرکس «:  ﷑امبریپ

او خوب تر و ارزنده تر است از هزار حج، هزار  ياآن دختر بر] کند تیخدا ترب
  »).خدا يبرا( یو هزار مهمان یجهاد، هزار شتر قربان

  
صاب « :السلام  علیه اللهِٱعبد یعنْ أب!  ثَ  لرَّجلَٱإذِاَ أَ عب َنهإِلَ اللهُٱإِبایرَّ  هلَکاً، فأََمم

  )2(».رأسها و صدرِها ٰ◌ یجناحه عل
  

سبحان فرشـته   يدختر شود، خدا يدارا يآن گاه که مرد«:  ﷒صادق  امام
آن  ي نهیو آن فرشته بال خود را بر سر و س ـ دیفرما یاو روانه م يرا به سو يا

  ».گستراند یدختر م
  . 2/615:لیمستدك الوسا)  -1 

  . 2/157:هی، الفق15/104:عهیوسائل الش)  -2
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  ان، مژده آورندو پسر نیدختران، برکت آفر
  

 ـهستند که دختران مسلمان و بـا عفّـت ترب   یپدران، آنان نیتر خوشبخت  تی
  . کارِ ارزنده به پاداش بزرگ نائل شوند نیکنند و با ا

  
، و  لبناَت،ٱأبَا  اللهُٱرحم «:7لأکْرَمِٱ یلنَّبٱعنِ !  باتبحم کَاتاربم ناَتنُـونَ ٱأَلبلب 

و شِّراتبنَّ  مٱهلباقیٱ اتاتحال1(»لص(  
  
برکت  يها هیخدا رحمت کند پدر دختران را، دختران ما«:  ﷑اکرم امبریپ

دختـران  . و پسران مژده بخـش انـد و بشـارت دهنـدگان     ؛یاند و دوست داشتن
  ».]صالح يها رهیو ذخ[اند  یآدم ي ستهیو شا کین ادگارانی
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  باغ کی يدسته گل هادختر و پسر 
  

از نظـر مکتـب   . پسران را بهتر از دختران بداند دیعاقل و با فرهنگ نبا انسان
  .اسلام دختران ارزنده تر از پسران قلم داد شده اند

  
 ثاَبی لحسنَاتٱنعمه و لبنوُنَٱحسنات و  لبْناَتٱ«:السلام  علیه اللهِٱعبد یعنْ أب! 
  )2(».عنهْا سأَلُی لنعّمهٱو  هایعلَ

  
 يبـرا ) هـا (و پسران نعمـت  ندیها یکیدختران حسنه و ن«:  ﷒صادق  امام

  ».شود یسؤال م) ها(شود و از نعمت یپاداش داده م یکیحسنه و ن
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  دختر، سپر آتش تیترب. 
  
  .دارد یسالم فرزندان، مخصوصاً دختر ها اجر و پاداش فراوان تیترب
  
 !لنَّبٱنِ عـنَ    «: ﷑یهـا فأَحَسلَّمع هـا وبنَ أَدأحَس ا وهبَفَاد َنهبا َله نْ کَانَتم
هایتعَللَ مع ع فأََوسنَ ... هایتْراً مس 3(».لنَّارِٱو(  
  . 2/615:مستدرك الوسائل)  -1
   .109: ؛ ثواب الاعمال15/103:عهیوسائل الش)  -2
  . 45391: کنز العمال ج)  -3

   
  
داشته باشد و او را ادب آموزد و مـؤدب بـار    يهرکس دختر«:  ﷑امبریپ

که خدا بر خود او  ییو خوب آموزشش دهد؛ و از نعمت ها اموزدیآورد؛ دانش ب
در  يدخترش گذارد، آن دختر پنـاه و سـپر   اریتمام فرموده است؛ فراوان در اخت

  ».خواهد بود شیرابر آتش جهنم براب
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  بهشت يداشتن دختر، گذرنامه  یگرام
  
 ـو لَـم   هنِْهـا، یو لَم  بدهایفَلَم  ٰ◌ یمنْ کاَنَ لهَ اُنثَْ«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  رْیْؤث 

  )1(».لجنَّهٱ اللهُٱأدَخَلهَ  هایولَده علَ
  

 ـداشته باشد و به او ستم نکنـد، تحق  يهر که دختر«:  ﷑خدا رسول  رشی
  ».کند یندهد، خدا او را وارد بهشت م حینسازد، و پسرش را بر او ترج

  
پسـر را از دختـر بهتـر دانسـتن      ایو خشونت با آنان  ریظلم به دختران، تحق(

  ].)است حرام زیالبته ظلم کردن به پسران ن. [ناروا و خطرناك است
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  امبریپ نیسرپرست دختران، همنش
  

به دست قدرت خداونـد اسـت، و از نظـر     یهرکس يرزق و روز دیترد بدون
و سـامان   یاناث دارند، سرپرسـت  يکه طبقه  يا ژهیو حرمت و يظاهر يازهاین

مقدس،  ي فهیوظ نیآنان منوط به مردهاست، و با اقدام به انجام چن یزندگ یده
  .افتیدست خواهد  یفراوان ياانسان به پاداش ه

  
 ـِٱمنْ عالَ «: ﷒ اللهِٱعبد یعنْ أب!   ـ نِ،یبنتََ  ـ نِ،یأَو اُختَْ  نِ،یأَو خَـالتََ  نِ،یأَو عمتَ

جبتَاه منَ  2(».لناّرِٱح(  
  . 45400: کنز العمال ج)  -1
  . 2/157:هی، الفق15/100:عهیوسائل الش)  -2
  102: ص 

  
دو  ایدو عمه،  ایدو خواهر  ایهرکس سرپرست دو دختر «:  ﷒ادق ص امام

  ».نگاهش خواهند داشت) جهنّم(خاله باشد، آن دو از آتش 
  
  )1(».لجنَّهٱ یف یأَو ثَلاثاً کانَ مع نِیبنتََِٱمنْ عالَ «: ﷑لرَّسولِٱعنِ ! 
  
 ـدو  يهر کس دارا«:  ﷑امبریپ  ـو آنـان را ترب (سـه دختـر باشـد،     ای  تی
 ـو از آن حضـرت در روا ! » .در بهشت همراه من اسـت ) کند ستهیشا  گـر ید تی
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 ياوست، برا اوریو  اریبزرگ  يداشته باشد، خدا يکه دختر یکس«: آمده است
  )2(».او برکت بخشد و آمرزش گر او خواهد بود

  
لاثَ بنَات «:لأکْرَمِٱ اللهِٱ یعنْ نَبِ!   لاثُ روضاَت مـنْ رِ  یعطیمنْ عالَ ثَ  ـثَ اضِی 

لُّ روضهَ أَوسع منَ  لجنَّه،ٱ نْٱکُ ایلد ما ف ایو3(».ه(  
  
از آن اوست، کـه   یکند، سه باغ بهشت یهرکس سه دختر را سرپرست«: امبریپ

  ».اشدب یو آن چه در آن است، بزرگ تر م ایهر کدام از دن
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  نخست نوازش دختران سپس پسران
  

دادن  هیهد يانسان ها دارد، برا یروان يبه راز و رمزها قیکه توجه عم اسلام
  .را در نظر گرفته است یروش و مقررات تیاز نظر جنس

  
 يبرا يا هیسفر هد ایکه از بازار  یکس«: شده است تیروا  ﷑امبریاز پ! 

 ـب ازمنـدان ین يبـرا  ياست که صدقه ا یهمانند کس اورد،یاش بخانواده  و  اورد،ی
زنان و دختـران بدهنـد؛    ياز مردان و پسران، تحفه را برا شیسزامند است که پ

  از  یکی ایکند، گو لرا خوشحا يکه دختر یکس رایز
  . 2/615:مستدرك الوسائل)  -1
  . 2/615:مستدرك الوسائل)  -2
   2/615:مستدرك الوسائل)  -3

   
را روشـن   يکـه چشـم پسـر    یو کس. را آزاد ساخته است لیاسماع فرزندان
 ـ  ستهیاز خوف خدا گر ایسازد، گو  ـبگر یتعـال  يخـدا  میاست؛ و هرکـه از ب  دی

  ) 1(».خواهد فرمود نیگزیبهشت جا يخداوند او را در باغ ها

  از حقوق پسران و دختران ییپرتو
  
مشروع و معقـول،   يو خواسته هاها، ضرورت ها  ازین ت،یتوجه به شخص با

. حقوق مخـتص برخوردارنـد   یحقوق مشترك و برخ یدختران و پسران از برخ
  .فراوان مطرح شده است یاسلام اتیچنان چه در روا
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 ـ سـتفَرِْه یوالده إذِاَ کَانَ ذکََراً أَنْ  یعلَ لولَدٱحقُّ «: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  اُم و ه
نَیستَحو  س همإِسیهّملع  تاباللهِ،ٱک  ویَرهطَه  ویهلِّمٱ عهاحب2(»...لس(  

  
دارد، نام  یاست که مادرش را گرام نیحق پسر بر پدر ا«:  ﷑اخد رسول

 ـقـرآن مج «او انتخاب کند، کتاب خـدا   يبرا کوین د، را بـه او آمـوزش ده ـ   »دی
  »... .و اموزدینگاهش دارد، و به او شنا ب يپاکدامن و باتقو

  
 ریخواندن و نوشتن، شناکردن و ت«: از آن حضرت آمده است که یتیدر روا! 
از [ )3(».او فراهم نکنـد  يحلال برا يپسرآموزش دهد و جز غذا يرا برا يانداز

  .]بارآورد دیهنرمند با ،يسالم و از نظر ظاهر ،ينظرمعنو
  
 ـفرما یگونه م نیحقوق دختران ا يدرباره   ﷑امبریپ!  و إِنْ کَانَـت  «: دی
سـوره   علِّمهـا یو لَا لنُّورِ،ٱسوره  علّمهایإِسمها و  ستَحسنَیاُمها و  ستفَْرِهیأَنْ  ٰ◌ یاُنثَْ
یف لَا  وس وایَٱ نَزِّلهف جِّیو  لغُرَ ا إِلَ لَعهراَحیس ◌ٰ بیا تِجهو4(».ز(  

  . 254:؛ مکارم الاخلاق104/94: کار)  -1
  . 2/94:ی؛ فروع کاف15/199:عهیوسائل الش)  -2
  . 45340: کنز العمال ج)  -3
  . 2/94:ی؛ فروع کاف15/199:عهیوسائل الش)  -4

 ـاس نیحق دختر بر پدرش ا«:  ﷑امبریپ حضرت  یت که مادرش را گرام
 ـنور را بر او ب يسوره  ند،یبرگز شیبرا ستهیدارد، نام شا  ـر[و  اموزدی  يکـار  زهی

طبقـات   يدر اتاق هـا  اموزد،یرا به او ن وسفی يسوره ] یو شهوان یعاطف يها
] در موقع مناسب و مشروع[منزلش ندهد و او را ] گانگانیب دیدر معرض د[بالا 
  ».روانه کندشوهرش  يتر به خانه  عیسر
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إذِاَ  زَوجِّـه یو ... «: پسران هـم فرمـوده اسـت    يدرباره   ﷑رسول خدا!  
غَ   ».هرگاه بالغ شد، همسرش دهد... «) 1(».بلَ

  
فرموده است، آمـده   انیکه حقوق فرزند را ب  ﷒از امام صادق  یتیدر روا! 
  )2(».بهِیتَأدْ یف لمبالغَهَٱو ... «:است
  
  ».فرزند، فراوان بکوشد و تلاش کند يِو در ادب آموز...  «
  

ارزنـده   تینها یفراوان و ب نیکه حقوق فرزندان بر والد نیمطلب ا ي فشرده
 جـاد یجامعه سالم و ا يریسرآغاز شکل گ دیو بدون ترد. و سرنوشت ساز است

واده و سـپس مدرسـه،   حقوق همه جانبه در کانون خـان  تیفاضله، رعا ي نهیمد
  .دانشگاه، ادارات و سطح جامعه است
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  پسر ایشادمان کردن دختر 
  
پدر، مادر، اسـتاد و فرزنـدان    ژهیمنظر اسلام، خوشحال کردن مؤمنان، به و از

  .باشد یاجر و ثواب م يو از عبادات است و دارا ستهیاز حقوق شا
  . 2/625ج: مستدرك الوسائل)  -1
  . 78/236: بحار)  -2

و مـنْ أَقَـرَّ    لَیفَکَأَنَّما أعَتَقَ رقبَه منْ ولد إِسـماع  بنتَهَِٱمنْ فَرَّح «:اللهٱ یعنْ نَب! 
عک نَیا بنٍ فَکَأَنَّمنْ خَشْ ٰ◌ یإِبمی1(».اللهِٱ ه(  

  
از  يبنـده ا  ییهرکس دختر خود را شـادمان کنـد، گـو   «:  ﷑خدا امبریپ

را آزاد کرده است؛ و هـر کـس پسـر خـود را       ﷒ لیفرزندان حضرت اسماع
  ».است ستهیاز خوف و ترس خدا گر ییشادمان و دل شاد سازد، گو

  
بـه عثمـان بـن مظعـون کـه دهـان         ﷑اکرم امبریشده است که پ تیروا! 

 يز نسل خود را تا حـد ا یهر که کودك خردسال«: فرمود د،یبوس یپسرش را م
آن قدر کـه   امت،یرا جلب کند، خشنود سازد، خداوند هم در روز ق تشیکه رضا

  )2(».کند یم یخشنود شود، او را راض
  
إِلّا مـنْ فَـرَّح    دخُلهُایلاَ لفَرحَِٱلهَا دار  قَالُیداراً  لجنَّهٱ یإِنَّ ف«:عن رسول االله! 

  )3(».انَیلصّبٱ
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 »یشـادمان  يخانـه  «است که آن را  يدر بهشت خانه ا«:  ﷑اخد رسول
  ».شود که کودکان را شاد کند یخانه وارد م نیبه ا یتنها کس. ندیگو یم

  
 يایبر سر آنان از سـجا  دنینوازش کودکان و دست کش  امبریپ ي رهیدر س! 

  .از آن الگو گرفت دیآن حضرت گفته شده است و با
  
ح عل یلنَّبِٱ کَانَ« سم ح بَیإذِاَ أص ◌ٰ هلْدو لْدو و هلْدؤُوسِ و 4(».ر(  
  
و فرزندانِ فرزندانش  شیهر صبح گاه بر سر فرزندان خو  ﷑اکرم امبریپ«

  ».دیکش یم یدست نوازش و مهربان
  . 114: مکارم الاخلاق)  -1
  . 45958: کنزالعمال)  -2
  . 3/170: نزالعمالک)  -3
  . 61: ی، عدهالداع104/99: بحار)  -4
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  فرزند دنیپاداش بوس
  
 نیفرزنـد از برتـر   دنیاسـلام، بوس ـ  نِینظر فرهنگ انسان سـاز و مهرآفـر   از

  .است ییپاداش والا يها و دارا يمهرورز
  
لهَ حسنهَ و منْ فَرَّحـه فَرَّحـه    اللهُٱمنْ قبَلَ ولَده کتََب «: ﷑ اللهِٱعنْ رسولِ ! 

  )1(»...امهیلقٱ ومی اللهُٱ
  
پاداش و  شیسبحان برا يهر که فرزندش را ببوسد، خدا«:  ﷑خدا امبریپ

کند؛ و هـر کـه فرزنـدش را خوشـحال کنـد، خـدا او را در روز        یثواب ثبت م
  ».فرمود شادمان و خوشحال خواهد زیرستاخ
  
لِّ قبُلهَ درجه ف«: ﷒ اللهِٱعبد یعنْ أَب!  إِنَّ لَکُم بِکُ  یأَکثْرُوا منْ قُبلهَ أَولادکُم، فَ

  )2(».خمَسمأَه عامٍ رَهیمس لجنَّهٱ
  

 ـز د،یفرزنـدان تـان را ببوس ـ   شتریهر چه ب«:  ﷒صادق  امام هـر   يبـرا  رای
  ».پانصد ساله راه يدر بهشت از آن شماست به گستره  یگاهیجا دن،یبوس

لانا أَم!  ونْ منٱرِیعؤْمنَیلم ﷒ :» َلهٱقُبلَدْلو همح3(».ر(  
  ».رحمت است) ي هیما(فرزند  دنیبوس«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام
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فرمـوده اسـت و از    تیدستورات را عنا نیتر بایعدالت ز مِیتحک يبرا اسلام
  .آنان دنیدر بوس یفرزندان است حت نیعدالت ها عدالت در ب نیبرتر

  . 2/95:یفروع کاف. 194/ 15:عهیوسائل الش)  -1
  . 308: نیهمان و روضه الواعظ)  -2
  . 23/113:بحار)  -3
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  فرزند دنیمجازات نبوس

  
تنهـا اجـر و   اگر انجام نشود مجـازات نـدارد و    ستهیشا ياز برنامه ها یبرخ

از دسـتورالعمل هـا اگـر تـرك شـود       یاما برخ ـ. شود یانسان نم بیپاداش نص
  .فرزند دنیمجازات خواهد داشت، همانند ترك بوس

  
: آمد و گفـت   ﷑امبرینزد پ يمرد«: نقل شده است  ﷒از امام صادق !  
آن مرد مجلس را تـرك کـرد؛ قـالَ     یوقت» .ام دهیتا کنون هرگز کودکم را نبوس«

لِ  يهذاَ رجلٌ عنْد«: ﷑اللهِٱرسولُ  نْ أَهم َّ1(».لنَّارِٱأنَه(  
  

  ».است انیمرد از جهنمّ نینزد من، ا«: فرمود  ﷑خدا رسول
  

  :فهیلط
  
ـا    اخـلاق شـوهرم خـوب   : در حضور چند تن از بستگان گفت یزن اسـت ام

تمام همتم معطـوف   دنیبوس يدرباره ! خانم: بوسد، مرد گفت یفرزندانش را نم
  .!!!رسد یبه شما است، اصلاً به بچه ها نوبت نم
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  نامحرم  دنیکودك و بوس
  

 ـ يریشـگ یپ يبرنامه هـا  ینیحفظ ارزش ها و مقرّرات د يبرا اسلام  یفراوان
 دنِیانند در آغوش گـرفتن و بوس ـ هم د،یبشر را محکم نما تیمعنو يدارد تا بنا

  .را اعلام کرده است يآن حد و مرز يکودکان،که برا
  
أَنْ  جزْیلَم  نَیست سن هیلجارِٱ یإذِاَ أَتَت علَ«:  ﷒ لکاظمِٱ لحسنِٱ یعنْ أب! 

ایلٌ لَ قبَِّلَهجریتس هلا ی و ِحرَمٍ بهِبمایهُإِلَ ضمی2(».ه(  
  . 2/95:ی؛ فروع کاف15/202:عهیوسائل الش)  -1
  . 5/28:عهیوسائل الش)  -2

   
 يکـه مـرد   ستین زیشش ساله شود، جا يکه دختر یزمان«:  ﷒کاظم  امام

  ».ردیاو را در آغوش بگ اینامحرم او را ببوسد 
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  و داشتن دختر امبرانیپ
  
 میاسـت کـه حضـرت ابـراه     دختران يو با صفا یعاطف تیتوجه به شخص با
  .سبحان فرزند دختر خواسته است ياز خدا  ﷒ لیخل

  
 ـإِبنَـه تبَک  رزْقَـه یسألََ ربـه أَنْ    ﷒ میإِنَّ إِبراه«: ﷒ اللهِٱعبد یعنْ أب!  و  هی

هوتم دعب هب1(».تَنْد(  
  

 ياز پروردگارش خواست که بـه او دختـر    ﷒ میراهاب«:  ﷒صادق  امام
  ».کند يو سوگوار دیاو بگر يتا پس از مرگش برا د،یعطا فرما

  
  )2(».أَبا بنات  ﷑اللهِٱکَانَ رسولُ «: ﷒ لصادقِٱعنِ الامامِ ! 
  

  ».پدر دختران بود  ﷑رسول خدا«:  ﷒صادق  امام
  
از او وفات کردنـد و چهـار دختـر در     شیسه پسر داشت که پ  ﷑امبریپ
زهـرا بعـد از آن    ياز خـودش و فاطمـه    شیخود داشت که سه دختر پ یزندگ

  .است ازیامت کیپس داشتن دختر، خود . رفتند ایحضرت از دن
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  کدام دختران؟
  

فـوق   يشان سخن گفته شـد و سـفارش هـا    يهمه درباره  نیه اک یدختران
همه درجه و مقـام از جانـب    نیآنان شده است و ا يالعاده در فرهنگ اسلام برا

  و  تیپدر و مادر دختران به جهت ترب يسبحان برا يخدا
  . 2/82:یفروع کاف. 15/99:عهیوسائل الش)  -1
  . 2/82:یفروع کاف. 15/99:عهیوسائل الش)  -2

سـالم   تیاست که آنان آراسته به ترب یشود در صورت یم تیشان عنا وازشن
  .و حجاب بهره مند باشند ایعفّت، ح يباشند و ازگوهر گران بها یاسلام
  
 ـ یدخترانِ ب ياگر نعوذباالله خانواده ا اما  ـ یعفّـت، خرافـات   یحجاب، ب  یو ب

جهـنّم سـاز و   کند نه تنها سپر آتش جهنم نخواهند بود کـه خـود    تیبندوبار ترب
  .خواهند بود نیجهنّم آفر

  
 ـاز غ زیو ن یاسلام يو اخلاق والا ینید یعال يایکه از مزا ییها انسان  رتی

 ـ یکاف يبهره  یو شهامت انسان  یندارند، زن، دختر، مادر و خواهرشان نه تنها ب
همراه خودشان در محضر عام و در مجالس لهـو   انیعر مهین یحجاب اند که حتّ

 نیبـا مشـروب و مفاسـد ننگ ـ    يسـروکار  یبرخ دیشوند و شا یم و لعب ظاهر
 ـ لیو دل یذلت و سرافکندگ ي هیداشته باشند که ما یاخلاق و  یمـان یا یروشن ب

  ... .خانواده خواهد بود و يمردها یرتیغ یب
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  داشتن دختر يبرا یناراحت
  
 بـا  یبرند و گاه یمنطق از داشتن دختر رنج م ینادان و ب يانسان ها یبرخ 

 ـنه تنهـا ا  زیاسلام عز!!! کنند که چرا دختر آورده اند؟ یم یهمسرشان ناراحت  نی
کند تـا   یپسندد بلکه با منطق رسا مسلمانان را سفارش م یروش جاهلانه را نم

  .رندیآنان را در نظر بگ يارزنده  يها یژگیاز داشتن دختر استقبال کنند و و
  
ؤْمنَاتٱفإَِنَّ هنَّ  لبنَاتٱلاتُکرِهوا «: ﷑لرَّسولِٱعنِ !  ٱ لملغَالی1(».ات(  

  . 45374: کنزالعمال ج)  -1

 ـز د،ینباش نیو به آنان بدب دیینجو يزاریاز دختران ب«:  ﷑امبریپ آنـان   رای
  ».و ارزش والا هستند مانیا يدارا

  
 يدارا: گفـت  »؟یهست نیچرا اندوهگ«: رمودف یبه سکون  ﷒امام صادق ! 
 ـ نیبارِ او را زم! یسکون يا«: امام فرمود. شده ام يدختر او  يِدارد و روز یبرم

با  يآر[) 1(».سخن شادمان شدم نیبا ا: دیگو یم یسکون» ...خداست يبر عهده 
  .]ادتوان راهکار عاقلانه ارائه د یم نیمنطق د

  
آن . شـده اسـت   يدختـر  يکـه دارا  دیمـژده رس ـ   ﷑امبریبه حضرت پ! 

أَشمُها و رزِقُهـا   حانهَیمالَکُم؟ ر«:فرمود. ناراحت شده اند ارانشیکه  دیحضرت د
  )2(» .عزَّوجلَّ اللهِٱ یعلَ
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گل خوشبو است که آن را ) فرزند نیا(شما را چه شده است؟ «:  ﷑امبریپ
  ».خداوند بزرگ است يبر عهده  زیاش ن يو روز میبو یم

  
 ـاز خدا فقط پسـر   دیحکمت خداوند باشد و نبا میتسل دیمؤمن با  دختـر   ای

ارزش ها را درك کند و  دیو سعادت خود را بخواهد و با ریخ دیبخواهد بلکه با
  .باشد یخدا راض اتیبه عنا
  
أَولُ  یعنی هیبِکْرُها جارِ کوُنَیأَنْ  لمرْأَهٱ منِیو منْ ... «: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ ! 
  )3(».ولْدها
  
است  نیزن ا یو خوشبخت یمبارک ياز نشانه ها«:  ﷑اسلام یامبرگرامیپ

  ».که فرزند اول او دختر باشد
  . 2/95:ی؛ فروع کاف15/200:عهیوسائل الش)  -1
  . 2/157:هیهمان؛ الفق)  -2
  . 24: ؛ النوادر104/98: بحار)  -3
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  مرگ دختران يآرزو
  
  

  اشاره
  

 ـ یجاهل و خراف يانسان ها یبرخ برنـد کـه    ینه تنها از داشتن دختر رنج م
  .است تیکار معص نیکنند، از نظر اسلام ا یمرگ م يآنان آرزو يبرا

  
 ـ  لبْناتٱموت  ٰ◌ یمنّمن تَ«: ﷒ لصادقِٱعنِ الامامِ !  َلق نَّ وـرُهَأج رِمحاللهَٱ ی 
  )1(».اًیعاص ٰ◌ یتعَالَ

  
هر کس مرگ دختران را آرزو کند، از اجر و پـاداش بـه   «:  ﷒صادق  امام

 یکند در حال یم داریرا ملاقات و د یتعال يشود و خدا یخاطر آنان، محروم م
بـا خـدا و مقـدرات     يا زهیختـران سـت  مـرگ د  يآرزو[» .گر اسـت  انیکه عص

  .]اوست ي مانهیحک
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  مرگ  يتر از آرزو خطرناك
  
 ـاز ناح خیتوجه داشت که در طول تار دیفصل با نیبحث ا ي جهینت در  ي هی

 يدست بشر و ملّـت هـا   یساختگ يحکومت ها، نظام ها، مکتب ها، مذهب ها
زن ها و دخترها  هیروش ها و برخوردها عل نیو ظالمانه تر نیمختلف زشت تر
ذلـت   وزشو امـر  روزید دیبدون ترد. است خیشودکه ننگ تار یانجام شده و م

  ... .بوده است زیو نفرت انگ نیبار، ننگ
  
 ـکردنـد، زن را پسـت تـر از ح    یدختران را زنده به گور م روزید   ـ وانی  یم

 کردند؛ تجـاوز بـه عنـف و    یو فروش و مبادله م دیخر وانیدانستند و همانند ح
  .آن شرم دارد انیکه قلم و زبان از ب گرید عیصدها فجا

  . 61: یعده الداع. 104/99: بحار)  -1

غرب، دخترها و زن هـا   يایدن ژهیبه و شرفتهیامروز در جهانِ به اصطلاح پ و
هـوس   ي چـه یکـه باز ...و نمایاقتصاد، س ـ است،یکارگردانان س ي چهینه تنها باز

 یآمـارِ تجـاوزات جنس ـ   نیتر عیرسانه ها فجرانان و شهوت پرستان شده اند و 
 یآنتن جهـان  يرا رو ندختران و زنا هیبر دختران و اعمال خشونت عل انهیوحش
  .خواهد بود تیننگ بشر ي هیدهند که باز ما یقرار م
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  و گزارش وحشت زا  دختران
  
  .هستند یخشونت جنس یدختر در جهان قربان ونیلیم120:سفیونی

  
 سـف، یونیصندوق کودکـان ملـل متحّـد،     دیگزارش جدبر اساس  یس یب یب
قـرار گرفتـه    یدختر مورد تجاوز و آزار جنس ـ ونیلیم 120کشور جهان 190از

 يو حـوزه   نیلات يکایاز ساکنان آمر انیقربان شتریب: ... گفته است سفیونیاند، 
  )1(.بوده اند بیکارائ
  
اك و خشونت بـار  وحشتن تیجنا يفاجعه  ينمونه از هزاران نمونه  کی نیا
ن و قرن مشعشع و یدختران در جهان هیعل انیم نیدر ا. است... به اصطلاح متمد 
 ـبـه و  یو اله یاعتراف کرد که تنها و تنها مکاتب آسمان دیبا  ـمکتـب ح  ژهی  اتی

 ـا وخدمت را به زن ها کرده اسـت   نیبرتر ز،یبخش اسلام عز قشـر مهـم و    نی
زن را از نظـر   يوالا گـاه یسـت کـه جا  ا دهیبزرگ جامعه را نه تنها نجات بخش ـ

خانواده، در حکومت،  لیدر قانون اسلام، در اجتماع، در تشک یعیو تشر ینیتکو
  وجه به اثبات  نیبه بهتر... و استیدر س

  . 15/6/1393شنبه،18777: خراسان يروزنامه )  -1

 ـزن، موقع تیشخص ـ زیاست و ن رسانده زن و حقـوق زن را از هـر نـوع     تی
کلام، اسـلام زن و   کیمصون و محفوظ داشته است و در  یاحترام یبتعرُّض و 

  . حقوق مسلَّم زن را به تمام معنا تا ابد زنده کرده است
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 ـزنان، دختران و پسران مطالب ارزنده فراوان است که ا ي درباره مختصـر   نی
در ارمغان ازدواج و ارمغـان خـانواده    يو مطالب سودمند. آن را ندارد شیگنجا
  .فرمود دیشده است که مطالعه خواه انیب ییاسبت هابه من
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  ...کودك و ییطلا يآموزش ها: ششم فصل
  
  

  اشاره
  
کودك از آغاز سخن گفـتن و رونـد آمـوزش     کیفصل آموزش کلاس نیا در
مات یعمل ه قرار گرفته است بیترت نیآنان به ا یمقدمورد توج:  

  
  

  )درس نینخست(سرآغاز آموزش فرزندان 
  
است کـه   ینیانسان، زمان تحول آفر یزندگان نیریش يدوران ها نیرمهم ت از

مقـدس   يو پدر و مادر در سرآغازِ آموزشش کلمـه   دیکودك لب به سخن گشا
  .را به او آموزش دهد )اللهُ ٱ إِلا� لا إِ�َٰ (

  
  )1».»اللهُ ٱ إِلا� لا إِ�َٰ «أَولَ کَلمه انکُمیصب یإِفتَْحوا عل«: ﷑یلنَّبٱعنِ ! 
  

مقـدس و  [ يبار با کلمه  نیکودکان تان را نخست) زبان(«:  ﷑خدا رسول
  » .دییبگشا »اللهُ ٱ الا لا إِ�َٰ «] يروح افزا

  
  )2(»»اللهُ ٱ إِلا� لا إِ�َٰ «إذِاَ أَفْصحوا أَولَادکُم فعَلمّوهم«: ﷑یلنَّبٱعنِ ! 
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آن گاه که فرزندانتان لب به سخن گشودند «:  ﷑الشأن اسلام میعظ امبریپ

 ـرا به آنان آموزش ده »اللهُ ٱ إِلا� لا إِ�َٰ « )يکلمه (  نیآن کلمـه مقـدس نخسـت   [» .دی
  .]است نشیذات حق در آفر ينسخه 

  . 16/441:کنزالعمال)  -1
  . 440:..../الکنزالعم)  -2
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  يدیکودك و پاداش آموزش توح
  
لَـم   »اللهُ ٱ إِلا� لا إِ�َٰ « قوُلَی یحتَّ راًیصغ یمنْ رب«: ﷑لأَعظَمِٱ اللهِٱعنْ رسولِ ! 

یهباس1(».اللهُٱ ح(  
  
خداوند  د،یبگو »اللهُ ٱلا�  إِ لا إِ�َٰ «کند تا  تیرا ترب یهرکس کودک«:  ﷑امبریپ

  ».کند ینم یاز او حساب رس
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  کودك يآموزش هفت مرحله ا يفشرده 
  

هفت پلکان اسـت،   يرا که دارا یکودکان، نردبان ییاز نظر آموزش طلا اسلام
ت د یآنان گذاشته است تا با قداست خانوادگ يفرارو بـالا رفتـه، بـر     ینیو هم
برسـد کـه بـه     ییهمان سکو پرواز کند و بـه جـا   و از رد،یپلکان قرار گ نیآخر

  ...آن شوم  دیآنچه در وهم تو نا: ...شاعر يفرموده 
  
 ـمانند کودك در ب یآموزش ب نیا ـد بـاقر     ییبـا یز انی ـاز امـام محم  امـام   ای

  :مطرح شده است بایو ز یگونه عال نیا  ﷒صادق
  
غَ «: ﷒عن أحَدهما!   لا إِ�َٰ «:قُـلْ : لهَ سبع مرَّات قَالُی نَیثَلاَثَ سن لاَملغُٱإذِاَ بلَ

  )2(»... تْركَیثُم  »اللهُ ٱإِلا� 
  

برسـد   یبه سه سالگ يهرگاه پسر بچه ا«:  ﷒امام صادق ایمحمدباقر  امام
خودش سپس به حال  د،یبگو »اللهُ ٱ إِلا� لا إِٰ�َ «دستور داده شود تا هفت بار شیبرا

 شیواگذاشته شود، تا سه سال و هفت مـاه و ده روزش فـرا رسـد آن گـاه بـرا     
  را »  ﷑االلهِ سولُمحمد ر«بار 7فرمان داده شود، تا 

  . 8/159:؛ مجمع الزوائد456:... کنزالعمال)  -1
  . 235: صدوق خیش ی؛ امال193/ 15:عهیوسائل الش)  -2

  
  :ارائه شود بیترت نیآموزش به ا نیا يهفت مرحله ا یعنی» ...دیبگو
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�َٰ «بار  7 ،یسالگ 3در . 1   .کند يرا به زبان جار »اللهُ ٱ إِلا� لا إِ
د رسَولُ «بار  7روز،  10ماه و  7سال و  3در . 2   .دیبگو »اللهِ ٱ�م�
دٍ  َ�ٰ  اللهُ ٱ صَ�� «بار  7 ،یسالگ 4در . 3 دٍ وَ آلِ ُ�مَ�   .دیبگو »ُ�مَ�
ـه قبلـه کـرده     ،یسالگ 5در . 4 با شناخت دست راست و چپش، او را متوج

  .دیدستور سجده را به او بده
روش نماز خواندن، رکوع و سجده را بـه او   یتا هفت سالگ یسالگ 6در . 5

  .]شود ینینماز خواندن تمر يتا آماده . [دیاموزیب
 شیت و دست هـا ساله شد، به او فرمان داده شود تا صور 7که  یآن گاه. 6

سپس دسـتور داده شـود تـا نمـاز     ) و به روش وضوگرفتن آشنا شود( دیرا بشو
  .بخواند

آن گاه نماز را به  رد،یسال که وضو و نماز کامل را فرا گ 9 دنیتا فرا رس. 7 
 شیخـو  ینیعبادت تمر ي فهیکرد و به وظ یو اگر در انجام نماز کوتاه. پا دارد

  .شد خواهد هیعمل نکرد مستحق تنب
  
و  نـه یکـودك نهاد  يبـرا  يآموزش معنـو  ،ینوران يمرحله  7 نیا مودنیپ با

کلاس  نیپربارِ ا ي جهینت ،یو نوران بایز تیروا نیا انِیدر پا. گردد یثمربخش م
 اللهُٱغفََـرَ   لصـلاه ٱو  لوضُـوء ٱفـإذِاَ تعَلَّـم   ...«: ! شده است انیگونه ب نیا یتایوح
دالولیاو را از  نیخداونـد، والـد   رد،یه کودك وضو و نماز را کاملاً فراگهرگا) 1(»ه

  ».دیفرما یبهره ور م شیآمرزش خو
  . 235: صدوق خیش ی؛ امال193/ 15:عهیوسائل الش)  -1
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  یدر کودک یدانش پژوه دیفوا 
  
در تمام مراحل عمـر   یفرهنگ اسلام دانش آموختن و دانش پژوه دگاهید از

منحصـر بـه    يهـا  یژگیاز و یاست، اما آموزش در کودک دیفو م ریاجتناب ناپذ
  .برخوردار است يفرد

  
جرِٱ یکَالنَّقشِْ ف لصغرَِٱ یف لعْلْمٱ«: ﷒ نَیلمؤمنٱرِیعنْ أم!  1(».لح(  
  
حـک  (همانند نقش  ،یفراگرفتن دانش در کودک«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام
  ».است) داریو پا یثابت، فراموش نشدن(سنگ  ي نهیدر س) شده
  
  )2(».صغاَراً تسَود بهِ کباراً لعلْمٱتعَلَّموا «: ﷒ یٍعل نَیلمؤمنٱرِیعنْ أم! 
  
بـا آن،   ،یتا در بزرگ دیریدانش فراگ یدر کودک«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام
 ستهیسالم، شا نشِیبا دانش و ب يو سرور یبزرگ[» .دیبرس يو سرور ادتیبه س
دارند کـه بـه فرزندانشـان     فهیپدر و مادر وظ.] یاست نه با جهل و نادان سریو م

  .اموزندیب را) یدانش عموم(دستور دهند تا علم و دانش 
  
ؤمنٱرِیعنْ أم!  بِطَلَبِ «: ﷒ نَیلم کُمَلاد رُوا أَولْمِٱم3(».لع(  
  

  ».ندیعلم و دانش بجو دکهیفرمان ده شیبه فرزندان خو«:  ﷒ یعل امام
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  :فهیلط 
  

حتماً عـادت   ،يکرد که چرا جرئت ندار یپسرش را سرزنش م يقمار يمرد
نکـردم، در جلسـات    یتو کوتـاه  تیمادرت بر تو اثر گذاشته و گرنه من در ترب

   ،يدیبرد و باخت مرا د ونیلیم ونیلیقمار همواره تو را بردم، م
  . 1/224:بحار)  -1
  . 20/267:دیالحد یشرح ابن اب)  -2
  . 45953: کنزالعمال)  -3

 ـو رقص و ساز تـو را بـا خـود بـردم، تـو جرئـت پ       یمجالس عروس در  دای
 يببـر  یبه هـر جهنم ـ : گفت یپسر با آرام!!! تو را به کدام جهنم ببرم؟! ؟ينکرد
  .آمده ام ایحلال به دن ياز لقمه  دینخواهم شد؛ شا یجهنم
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  یآموزش نجات بخش از مکاتب انحراف
  اشاره

  
آنان بـا   يها شهیاگر افکار و اند. هستند ریرپذیتأث اریو نوجوانان بس کودکان

آنـان اشـباع نشـود،     يفطـر  ينشود و خواسته هـا  هیسالم توج یدانش و آگاه
  .آن ها را شکار خواهند کرد... و یالتقاط ،یمکاتب انحراف

  
لَ أَنْ  ثیلحدٱبادروا أحَداثَکُم بِ«: ﷒ لصادقِٱ اللهِٱعبد یعنْ أبَ!  َقبی ـبقَِکُمس 

ئهَٱ هِمیإِلَ   )1(».لمرجِْ
  

باطـل، از   يها شیصاحبان مکاتب و گرا(از آن که  شیپ«:  ﷒صادق  امام
 ـ  امـت یکه فقط حکم را بـه ق  یاز مکاتب انحراف یکی(جمله مرجئه   یمنحصـر م

شـما در آمـوزش    اموزند،یرا ب) و افکار باطل شان( ثیبه کودکان شما حد) نددا
  ».دیریبگ یشیدادن به کودکان خود پ

  
  )2(»...اللهُٱ نفْعَهمیمنْ علمْنَا ما  انَکُمیعلمّوا صب«: ﷒ نَیلمؤمنٱرِیعنْ أم!

  
کودکـان تـان سـودمند     يکه بـرا از دانش ما آن بخش را «:  ﷒ رمؤمنانیام

مرجئـه نتواننـد بـا    ) ناسـالم هماننـد   يها شهیاند ،یدر زندگ(تا  دیاموزیباشد، ب
  ».شوند رهیبر آنان چ) و باطل شان یانحراف( ي شهیاند
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   ﷕ تشیو اهل ب امبریکه علوم پ د،یآ یبه دست م یاسلام اتیروا از
  . 2/280:بی؛ التهذ15/196:عهیوسائل الش)  -1
  . 2/280:الخصال)  -2

   
آن چه که ضـرورت   انیاست که از آن م یگوناگون يجنبه ها يو دارا فراوان

جامعه  ﷕رسالت  تینمود و با علوم و دانش اهل ب نشیگز دیاست را با ینید
  .برد نیانحراف را از ب ي نهیکرده، زم مهیرا ب

  
 ،یپرسـت  طانیش ـ ،ییبهـا  ،یباب ،یابوه ،یتیالیسوس ،یستیمکاتب کمون امروزه

 فیاز وظـا . گاه ها جهت شـکار جوانـان نشسـته انـد     نیدر کم... باطله و انیاد
است که با تمام تـوان و بـا    یاسلام يو حکومت ها شمندانیاند د،یاسات ن،یوالد

 ـجامعـه بـه و   وفرهنگ اسلام در برابر آن ها مبارزه کننـد   يِمنطق قو نسـل   ژهی
  .ها نجات دهند جوان را از شرّ آن
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  )زیداستان اعجاب انگ(استاد هفت ساله  نبیز
  

مادرش حضرت زهـرا را   يکه هفت ساله بود خُطبه  یدر زمان نبیز حضرت
دختـر  (آن خطبه را از او   ﷑امبریو خاندان پ) از بر کرده بود(از حفظ داشت 

  )1(.کرده اند تیروا) زهرا يهفت ساله 

  زرگب رسالت
  

بزرگـان خانـدان    دمید«: دیگو یم  ﷒فرزند امام سجاد  دیشه دیز حضرت
ــه  یمــ تیــحضــرت زهــرا را روا يخطبــه   ﷒ابوطالــب  ــد، و آن را ب کردن

  )2(».دادند یفرزندانشان آموزش م
  .است نینمونه ها خود درس و دستورالعمل سعادت آفر نیبه ا توجه
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  هیو تنب ینیآموزش د
  
  .است) نیاصول و فروع د( دیصدر تمام آموزش ها، آموزش عقا در

  . 1/588:البحار نهیسف)  -1
  . 4/94:دیالحد یشرح ابن اب)  -2

   
  
  )1(.شوند یم میآن ها تحک ي لهیسعادت بشر به وس يها هیپا رایز
  
 ـ تفَقََّهیلا عه،یلشّٱبشَِاب منْ شبَابِ  تیلوَ أَتَ«: ﷒ اللهِٱعبد یعنْ أب!  یف  نِیالـد 

ُتهعج2(».لأََو(  
  

خـود   نیبرخوردم که در د عهیاز جوانان ش یکیهرگاه به «:  ﷒صادق  امام
 ـآموزد او را تنب یرا نم ینیو مسائل مهم د(کند  ینم شهیاند  ـ هی او را ) کـنم و  یم

  ».مجازات دردآور خواهم کرد
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  تیو اهل ب برامیبه پ يکودك و عشق ورز
  
و محبت به خانـدان   يفرزندان به عشق ورز تیترب نیوالد فیوظا نیبرتر از

  .از قرآن است يرسالت و بهره ور
  
لادکُم عل«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  وا أَوّبَـالٍ   ٰ◌ یأدصخ ـ : ثَـلاث  و  کُمیحـبِّ نبَِ

بِّ أَهلِ بحیهت  َرآئهق 3(».لقُرآْنِٱو(  
  
 ـکن تیو ترب دییارایب یژگیرا با سه و شیفرزندان خو«:  ﷑خدا امبریپ : دی
  ».و خواندن قرآن امبرتان؛یخاندان پ یدوست امبرتان؛یپ یدوست
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  فرزند يقرآن آموز
  
 ـاست که فوا يآموزش ها قرآن آموز نیبرتر از  يو معنـو  يفـراوان مـاد   دی
» .کند که فرزندان شان را با قرآن آشنا کنند یم جابیپدر و مادر ارسالت . دارد

 ـ   نیوالد قیاست که فرزندان با تشو ستهیو شا[ و  یو معلمّـان در جلسـات قرآن
  .]شرکت کنند یمذهب
  
  

  . دییمؤلف را مطالعه فرما ينوشته ) نیدر اصول، فروع و احکام د(معارف  يکتاب گلواژه ها)  -1
  . 1/214:بحار)  -2
  . 9.454: کنزالعمال)  -3

  
لاده  اللهُٱقَلَّده  لقُرآْنَٱمنْ علَّم ولَداً لهَ «: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  لَّ بقَِ جزَّوعیبج ع 
 ْنهلوُنَٱملأَو  رُونَٱو1(».لآخ(  

  
 امـت یش دهد، در روز قهر کس به فرزندش قرآن آموز«:  ﷑خدا رسول

ل زدیبه گردن او آو يسبحان، گردن بند يخدا يهمـه  [ نیو آخـر  نیکه خلق او 
  ».از آن شگفت زده شوند] مردم جهان

  
  )2(»... نِیلأَبوٱبِ یدع لقُرآنَٱو منْ علَّمه ... «: ﷑اللهِٱ یعنْ نَب! 
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] امـت یدر روز ق[آن فرزنـد   اموزد،یهر که به فرزندش قرآن ب«:  ﷑امبریپ
شود، آن گاه دو جامه از نور بر پدر و مـادرِ آن   یهمراه پدر و مادرش دعوت م

 ـ  يشـود کـه از نورشـان چهـر ه هـا      یفرزند که قرآن آموخته است، پوشانده م
  ».شوند یدرخشنده م انیبهشت
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  يقرآن آموز يجشنواره 
  

خداوند، به فرزندان شان، قرآن آموزش دهنـد افـزون    يرضا ياکه بر یکسان
کنند که بـه   یم افتیدر تیرا از ذات احد يمعنو زیجوا نیبرتر ،يویدن دیبر فوا

  .از آن نام برد دیبا یآموزش قرآن يعنوان جشنواره 
  
  )3(»...تیلبٱما حج فَکاََنَّ لقُرآنَٱمنْ علَّم ولَده «: ﷑لرَّسولِٱعنِ ! 
  
ده هزار بـار   ایهرکس به فرزندش قرآن آموزش دهد، گو«  ﷑اکرم امبریپ

را آزاد کـرده    ﷒ لیحج و عمره انجام داده است، ده هزار بنده از نسل اسماع
  بارزه کرده م  ﷑خدا امبریاست، در ده هزار جهاد همراه پ

  . 1/478:الیکتاب الع)  -1
  . 194/ 15:عهی؛وسائل الش2/95:یفروع کاف)  -2
  . 1/290:مستدرك الوسائل)  -3

   
  

گرسنه را طعام داده است، و ده هزار مسـلمان   ازمندیده هزار مسلمان ن است،
فرزندش آمـوزش داده   ياز قرآن که برا[هر حرف  يبرهنه را پوشانده است، برا

 ـ ياجر و پاداش برا ده] است سـبحان ده گنـاه را از    يشـود و خـدا   یاو ثبت م
در مرقد و قبر او خواهد ] و مونس او سیان[کند، و قرآن  یاو محو م] يپرونده [

  ».شود ختهیکه برانگ زیبود تا روز رستاخ
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  فرمان قرآن خواندن به فرزندان
  

مه  دانستن ـبا نیالـد خواندن و عمل کردن به قـرآن اسـت و و   يقرآن مقد   دی
  .فرزندان شان را به خواندن قرآن وادار کنند و دستور دهند

  
 ـ«: ﷒ لَیإِسـماع  بنـه ٱقـالَ لِ   ﷒ لصادقِٱ اللهِٱعبد یعنْ أب!  ـ ای  ء   یبنَ إِقْـرَ

فٱ صحفقََالَ »لم:»ّـ  یإِن  و مـس   لْکتَابـه ٱلاتمَـس  «:فقََـالَ » وضُـوء  ٰ◌ یلَسـت عل
  )1(».لورقَٱ

  
» .قـرآن بخـوان  ! پسـرم «: فرمـان داد  لیبه فرزندش اسماع  ﷒صادق  امام
خواندن قرآن وضو  یاز آداب استحباب یکی[» وضو ندارم«: عرض کرد لیاسماع

خطوط قرآن را لمس نکن؛ تنها «: امام فرمود.] دارد شتریداشتن است و پاداش ب
  ».س کنصفحه را لم] يکناره ها[

  
وضو حرام است و گناه دارد و لمس کردن  یقرآن، ب يلمس کردن نوشته ها[

  .]قرآن که نوشته ندارد مکروه است ي هیجلد و حاش
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  خواندن قرآن و نعمت ها
  
  . قرآن تلاوت کنند نیاست که در آن مؤمن يخانه ها خانه ا نیبهتر از
  

   1/113:الاستبصار)  -1

  
  
ء ف تیلبْٱفإَِنَّ  لقُرآْنِٱمنَ  باًینَص وتکُمیإجِعلوُا لب«:7رملأکٱ یلنَّبِٱعنِ !   ـإذِاَ قُرِ  هی

  )1(».ادهیزِ یو کاَنَ سکّانهُ ف رُهیأَهله و کثَُرَ خَ ٰ◌ یعل سّرَیتُ
  
 قـرار  يو بهـره ا  بیخود از قـرآن نص ـ  يخانه ها يبرا«:  ﷑اکرم امبریپ
از قـرآن در   يو بهـره ور  یشما خداپرست يخانه ها يبهره ها نیاز بهتر( د؛یده

 ـ   ) قرآن( ياگر در خانه ا رایز.) خانه است  یتلاوت شود، اهـل خانـه آرامـش م
 ـ يو آن خانواده از نعمت ها ابد،ی یم شیدر آن افزا یکیو ن ریخ ابند،ی  یفراوان

  ».شوند یبهره مند م
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  ندانفرمان نماز آموختن به فرز
  
آموزش ها، آمـوزش   نیاز مهم تر یکیآموزش دادن به فرزندان،  يراستا در

  .دادن نماز و فرمان دادن به خواندنِ نماز است
  
ؤمْنٱرِیعنْ الامامِ أم!  ل نَیلمیٍع ﷒ :»بوا صّملعیٱ انَکُم،لاهـا    لصم بِهخُـذُوه و

  )2(».لحلُمٱإذِاَ بلغَوُا 
  

و هرگـاه بـالغ    دیاموزینماز خواندن را ب شیبه کودکان خو«:  ﷒ یعل امام
  .]دیینما يبرخورد جد. [دیبازخواست شان کن) نماز(آن  يشدند درباره 
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  امبریپ ي رهینماز و س يفرمان اقامه . 
  

 ،يسـاز  نهیو با زم قیبا تشو ،يبا فرهنگ پرور یمسلمان و مذهب ي خانواده
 ـکنند و ا یا به نماز، به جماعت و به مسجد رفتن وادار مفرزندانشان ر خـود   نی
اسـت، و جالـب اسـت کـه خداونـد بـه         ﷑اکـرم  امبریپ ي رهیزنده کردن س

  خود را به نماز  ندهد تا خاندا یفرمان قاطع م امبرشیپ
  . 269:ی؛ عده الداع4/851:عهیوسائل الش)  -1
  . 2/626:مستدرك الوسائل)  -2

   
  

ات را به نماز  خانواده« )1(﴾هایعلَ صطبَِرْٱو  لصلاهٱو أْمرْ أَهلَک بِ﴿:دهد فرمان
  ».و پراستقامت باش بایانجام آن شک يبرا زیدستور بده و خود ن

  
  .مطرح شده است اتیانجام نماز در روا يدادن به کودکان برا فرمان

  
و  نَ،یإذِاَ بلغَُـوا سـبع سـن    لصـلاه، ٱبِ انَکُمیمـرُوا صـب  «: ﷑لرَّسـولِ ٱعنِ ! 

  )2(».تَرْکها، إذِاَ بلغَوُا تسعاً ٰ◌ یعل ضرِْبوهمٱ
  

برسند بـه نمـاز فرمـان     یسالگ 7هرگاه کودکان شما به «:  ﷑خدا رسول
اگر نماز را ترك  دند،یرس یسالگ 9ه به و هرگا] ینیعبادت تمر يبرا[ دیشان ده
البته [» .دیشان کن هیتنب] دستور اسلام تیو رعا یتیبا توجه به مراحل ترب[کردند، 

  ...].نشود و هیکه موجب د تاس يتا حد یبدن هیتنب
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  نماز بیکودك با دعا و تعق 
  
دان فرزن نیاست که والد ستهیاست، شا شیایعبادات، دعا و ن نیارزنده تر از

 ـنماز فرمان دهـد، و با  بیذکر خدا، دعا و تعق ،یشان را به خداپرست  ـعنا دی  تی
امـور   جیتـرو  يبـرا ... رسانه ها، معلمّـان و  ،یداشت که علما، نظام حاکم اسلام

فرهنـگ   دیو نوجوانان و با ندر برابر کودکا ژهیدارند به و ینیرسالت سنگ ینید
 ـزلال  يذکرها که سرچشـمه   از عبادات، دعاها و یکرد که به برخ يپرور  کی

 ـاسـت ا  بـا یچه ز. فرهنگ است همواره بپردازند  ـروا نی  حیتسـب  يدربـاره   تی
  .زهرا يحضرت فاطمه 

  
  

  . 132: طه)  -1
  . 2/626:مستدرك الوسائل)  -2

   
  
 Jفاَطمه حِیسبِبتَِ اننََایأبَا هارونَ إِنَّا نَأمْرُ صب ای«: ﷒ لصادقِٱ اللهِٱعبد یعنْ أب! 

  )1(».یعبد فَشقَ لْزِمهیفأََلْزِمه فإَِنهَّ لَم  لصلاهٱکمَا نأَمرُهم بِ
  

به  میده یهمانا ما کودکان مان را دستور م! ابوهارون يا«:  ﷒صادق  امام
 ـ     يحضرت فاطمه  حیانجام تسب  یزهرا همان سان که بـه انجـام نمـاز فرمـان م

آن را ] خالصـانه [که  يهر بنده ا رایرا انجام بده؛ ز حیتسب نیپس همواره ا. میده
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  ».بخت نخواهد شد رهیو ت یانجام دهد، شق
 

  کودك اشیذکر و ن یکلاس عمل
  
... لـذّکْرِ ٱبِ أْمرُنَایفَ جمعنَایکَانَ ... لذّکرِْٱ رَیکثَ ،یکَانَ أبَِ«: ﷒عبدااللهِ  یعنْ أب! 

 ورُیٱبِ أْمَرآَئه2(»... لق(  
  

ما ] بعد از نماز صبح[گفت،  یفراوان م] خدا را[پدرم ذکر «:  ﷒صادق  امام
 ـتا آفتاب طلوع کند، و ن مییبگو] خدا[داد که ذکر  یکرد، دستور م یرا جمع م  زی

 ـ یداد تا قرآن بخوانند و کسان یاز ما که قرآن بلد بود فرمان م کیهر  رآن که ق
  ».ندیداد تا ذکر بگو یخوان نبودند، دستور م

  

  يکودك و روزه دار
  
 ـیتمر يکردن کودك به روزه دار قیتشو کویحسنه و ن ياز سنّت ها یکی  ین

  .آمده است السلام  علیهامام صادق  انیاست، چنان چه در ب
  
 یإذِاَ کاَنوُا بن امِیلصٱبِ اننََایبإِنَّا نأَْمرُ ص«: ﷒ لصادقِٱعبدااللهِ  یعنِ الامامِ أب! 

نعِ س ب3(»...نَیس(  
  . 518: صدوق ی؛ امال4/1023:عهیوسائل الش)  -1
  . 4/850:عهی؛ وسائل الش46/297: بحار)  -2
  . 4/124:یکاف)  -3
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 یبرسند، آنان را فرا م یسالگ 7که کودکان ما به  یهنگام«:  ﷒صادق  امام
... رنـد یاز روز را روزه بگ یتا به قدر توان شان بخش] میکن یم قیو تشو[ میخوان

تـا آن   ند،یگشا یشد روزه شان را م رهیبر آنان چ یو گرسنگ یآن گاه که تشنگ
بـه   دندیرس ـ یکودکان شما به نهُ سالگ رگاهه ابند،یکه عادت کنند و توان آن را ب

بـر آنـان    یو هرگـاه تشـنگ   رند،یتا به قدر توان روزه بگ دیروزه گرفتن وادار کن
  ».ندیشد روزه شان را بگشا رهیچ
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  کودك و حج. 
  
حج و عمره نه تنها مجـاز کـه مسـتحب     ارت،ینظر اسلام بردن کودك به ز از

 يکـودك، بـرا   يمعنو تیباشد و افزون بر نوران یپاداش فراوان م ياست و دارا
 ـکودك را به عهده  يکه زحمت حج و عمره  یو کس نیوالد  ـگ یم  يخـدا  رد،ی

  .دیفرما یم تیسبحان اجر و پاداش فراوان عنا
  
در حج فرزند خردسـال خـود را خـدمت     یزن«: دیگو یجابر بن عبداالله م!  
ج؟ قَالَ ذيَألَه اللهِٱرسولَ  ای«: بلند کرد و گفت  ﷑امبریپ رٌ: حَأج لَک و مَ1(»نع (

تو پـاداش و ثـواب    يو برا يآر: هم حج دارد؟ فرمود نیا ایآ«! خدا امبریپ يا
   ».است
  

تفـاوت هـا در کتـاب     یو مناسک حج کودك همانند بزرگان با برخ ـ مسائل
  )2(.شده است انیب لیبه تفص یفقه يها
  . 449: ثی، حج و عمره در قرآن و حد8/295:اءیالاول هیحل)  -1
   .به کتاب زمزم نور نوشته مؤلف مراجعه شود)  -2
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  یشرع فیسرآغاز تکل
  
إذِاَ حاضَت  لمرْأهَٱ یو علَ امیص حتَلَمٱإِذاَ  یِّلصبِٱ یعلَ«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ ! 

  )1(».امیلصّٱ
  

روزه ] ندیبب یمن[محتلم شود ] بالغ شود[پسر بچه هرگاه «:  ﷑خدا رسول
کـه خـون    یشود، از هنگـام  یو بر دختر بچه روزه واجب م رد،یبگ ]واجب[ ي
از علائم مهم بلوغ مطرح شـده اسـت، البتـه     یکی تیروا نیدر ا[» .ندیبب ضیح

 يبـرا  يتمام شـدن پـانزده سـال قمـر     ودختران  يبرا يتمام شدن نهُ سال قمر
 ـ   گریزبر در شرمگاه آنان، از د يمو دنییرو ایپسران،  ه در علائم بلـوغ اسـت ک

  .]فقه مطرح شده است
  

  :فهیلط
  

 یم) یکله گنجشک(چند ساعته  يروزها روزه  یکه برخ يهفت ساله ا فرزند
عادت، در حضور کودك آب و غذا خورد و گفت  امیمادرش در ا يروز. گرفت

: روز در حضور مهمانان، کودك گفت کی. گرفتم یکله گنجشک يمن هم روزه 
 يا بـه خورد کـه کلـه گر   یم ادیاو ز رد،یگ یم یکله گنجشک يمامانم هم روزه 

از کـودك   دیرا با زهایچ یبرخ د؛یخانم خجالت کش. [دندیهمه خند!!! شده است
  .]پنهان داشت
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  کودك و آموختن آداب و سنن
  
ندان شان را به انجـام  زهمواره فر] ﷕و ائمه  امبریپ[مکتب اسلام  انیشوایپ

دستور العمل ارائـه   زیشان ن روانیپ يکردند و برا یوادار م یآداب و سنن اسلام
  آمده است که  تیچنان چه در روا. ! فرمودند یم
  . 1/6:عهیوسائل الش)  -1

 ـخواب يو بـرا  دیمحضـر پـدرش رس ـ    ﷒از فرزندان امام صادق  یکی  دنی
: از خواب بخواند شیاو آموخت تا پ يدعا را برا نیرخصت خواست، حضرت ا

» َ�ٰ ن لاّ إِ
َ
شْهَدُ أ

َ
داً  اللهُ ٱ إِلا� أ ن� ُ�مَ�

َ
عُوذُ بعَِظَمَهِ  7وَ أ

َ
عُوذُ بعِِـ اللهِ ٱَ�بْدُهُ وَ رسَُوُ�ُ وَ أ

َ
هِ وَ أ  ز�

  )1(»...اللهِ ٱ
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  یخانوادگ يآداب سفره 
  
خـود را   يکه خـانواده   يهر مرد«: شده است تیروا  ﷑اکرم امبریاز پ! 
 يغذا مقابل آنان بگسترد، آن گاه نام خدا را به زبـان جـار   يکند و سفره جمع 

 يغذا را با نام خدا آغاز کنند و با حمـد و سـپاس خـدا    زیکند، و خانواده اش ن
از آمرزش خدا بهره منـد   یبرسانند، چون سفره جمع شود، همگ انیسبحان به پا

  )2(».شوند یم
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  سفره داران ملعون
  
سـفره هاسـت و    نیشـراب باشـد از بـدتر    زغِذایم ایسفره  يونعوذباالله ر اگر

حرام وگناه است اگرچه شراب نخـورد،   زیقرارگرفتن شخص درکنار آن سفره وم
 ـ   زیجمع شدن نامحرمان دور سفره و م ای  ـحجـاب باشـند    یمخصوصـاً کـه ب  ای

که حـرام  ] شندبا... زن برادر و ایاگرچه خواهرزن [کنند  ینامحرم ها با هم شوخ
  .باشند یو لعنت م نیخطرناك است و سفره داران مورد نفرو 
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   یکودك و صدقه ده. 
  
   يصدقه دادن کودك است که از نظر معنو یارزش ياز برنامه ها یکی

  . 5/42:مستدرك الوسائل)  -1
  . 16/515:عهی؛ وسائل الش6/296:یکاف)  -2

   
  
 ـ با قشر م يسودمند است و کودك متوجه رسالت همدرد یروان و  یحـروم م

  .ردیپذ یعبادت م کیشود و کمک به آنان را به عنوان 
  
ضاٱ لحسنِٱ یعنْ أب!    )1(»...دهیبِ تَصدقْیفَلْ یلصبِٱمرِ «: ﷒ لرِّ
  

هـر چنـد   ... کودك را وادار کن تا با دست خود صدقه دهد«:  ﷒رضا  امام
خـدا  ] يرضـا [ر چند کم بها، که با آن قصد ه ز،یهر چ رایباشد؛ ز ییکم بها زیچ

  ».شود یشمرده م] و با ارزش[خالص، بزرگ  تیشود با ن
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  ینید يکودك و ارزش ها
  

 ینید يارزش ها تیکند که فرزندان شان را به اهم یم جابیا نیوالد رسالت
هنگـام   به  ﷒امام صادق «: دیگو یم یچنان چه مسمع. ! وادار کنند يو معنو
 ـ دنیفرا رس  ـدر ا: [فرمـود  یماه رمضان به فرزندانش سفارش م  يبـرا ] مـاه  نی

در  سـته یاست که عمـل شا  یشب اهم نیدر ا... دیبکوش ارینفس خود بس] تیترب[
 ـاهم بـا یچـه ز [) 2(».اسـت ] گـر ید[در هزار ماه  ستهیآن بهتر از عمل شا مـاه   تی

  .]فرموده است انیرمضان و شب قدر را ب
  
مـا را در شـب    يپدرم همـه  «: دیگو یم  ﷒فرزند امام سجاد دیشه دیز! 

 یآن گاه دعا م م،یخواند ینخست نماز جماعت م... کرد یشعبان جمع م ي مهین
و از خـدا طلـب   ] میمشغول دعا بود[و تا طلوع فجر  میگفت یم نیفرمود و ما آم

عمـلاً    ﷒امام سـجاد  ] [عنانقل به م[ )3(میکرد یآمرزش کرده بهشت را آرزو م
فرزندانش را به اهمشعبان و عبادت  ي مهین تی  

  . 96/375: بحار)  -1
  . 96/375: بحار)  -2
  . 15/241:عهیوسائل الش)  -3

   
سعادت انسان آن اسـت کـه    يبنا نیمحکم تر يآر...] فرمود یآن وادار م در

  .شود ختهیر یو نوجوان یآن در کودک يشالوده 
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] کـودك و نوجـوان  [هر تازه سال «: شده است تیروا  ﷑اکرم امبریپ از! 
سبحان پاداش نـود و نـه    يکه عبادت را آغاز کند و مرگ او را درك کند، خدا

1(».دیفرما یرا به او عطا م] راست کردار[ قیصد(  
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  یاله یامر و نه يکودك و سرچشمه 
  
آنـان را   نیاسـت کـه والـد    ستهیبرسند شا فیکلاز آن که فرزندان به ت شیپ

  .نجات شان فراهم شود ي نهیخدا کنند، تا زم یمتوجه اوامر و نواه
  
لادکُم بِ«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  رُوا أَوثَالِٱمتـرِ ٱ ماملأَو  نَـابِ ٱوتٱ ج اهیلنَّـو، 
  )2(».ارِلنَّٱلَهم منَ  هلک وِقَایٰ◌ فَذَ

  
 ـبه فرزندان خود فرمـان ده «:  ﷑خدا امبریپ را ) خـدا (کـه دسـتورات    دی
 ـما نیکه ا زند؛یکرده است بپره ینه) خدا(کنند، و از آن چه که  يرویپ بـاز   ي هی

  » .است] جهنّم[داشته شدن آنان از آتش 
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  یو مذهب ینیکودك و شعائر د
  

 ـبهره را جهـت ترب  نیها برتر نهیزم آگاه و خردمند از نیوالد و آمـوزش   تی
را با شعار هاو تحفه ها و  یجشن وشادمان د،یع يبرند، روزها یفرزندان شان م

 يهـا  شـه یمناسب در افکار و اند يو حزن را با عملکردها بتیمص يروزها زین
  جلوه دهند تا در عمق جان شان اثرگذار  يطور دیکودك با

  
  . 123: هینهج التّرب)  -1
  . 1/131:الاولاد هیترب)  -2

   
،  ﷒ نیرالمـؤمن ی،ام ﷑ مکرّم اسـلام  امبریشهادت پ امیتوجه به ا[ باشد،

 يو برگـزار ...] و ﷕ نیطاهر يو ائمه  نیحضرت زهرا، امام حسن، امام حس
 ـع« یاسلام ادیدر اع زیو ن ،يسوگوار  ـ  ر،یغـد  دی ان، عرفـه، جمعـه و   فطـر، قرب
 ـید يجشـن و سـرور از نمادهـا   » ...و ﷕ امبر و ائمهیولادت پ يروزها و  ین
  .کرد نهیفرزندان آن ها را نهاد تیشود با ترب یاست که م یمذهب
  
 لفاَکههٱ منَ ئٍیجمعه بِشَ لهَیکلُِّ لَ یف کُمیأَطْرِفوُا أَهال«: ﷒ نَیلمؤْمنٱرِیعنْ أم! 

  )1(».لجمعهٱبِ فرحَوای یکَ
  

 ـخود هد يخانواده  يبرا وهیم يدر هر شب جمعه مقدار«:  ﷒ یعل امام  هی
  ».کنند یجمعه شادمان] دنیبرکت فرار رس[تا به  دیآور
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از  يریرا با بهره گ یداخل يها یو ناراحت یرونیب يها یناراحت ،ییگشا عقده
  .توان حل کرد یم ادیآداب و سنن اع يودر پرت یشادمان
  

  :فهیلط
  
 ـ. آورد و بچه ها خوشـحال بودنـد   یم وهیهر شب جمعه م يمرد  شـب   کی

شـلغم آورده   دندیجمعه که بچه ها منتظر بودند، تا پدر وارد شد بچه ها آمدند د
 ـم نیا: پدر گفت د؟یاوردین وهیچرا م ستیچ نیزدند، ا ادیفر. است  يرا بـرا  وهی

  !!!آوردممادرتان 
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  ... مدارا در آموزش و
  

کـودك   یِو بر اسـاس روان شناس ـ  یعال ریبا تدب دهیخردمند و ورز آموزگار
  .يریاو را آموزش دهد نه با خشونت و سخت گ دیبا
  . 178: شیرو ثی، حد75: یعدهالداع)  -1

  
 ! بسولِ رنْ رٱعنَیلعالم﷑ :»ُلاتع وا ولِّمإِنَّ ع مـنَ   رٌیخَ لعالمٱ لمعلِّمٱنفوُا فَ

فٱ نع1(»لم(  
  
 ـ يریدانش را بدون سخت گ«:  ﷑خدا امبریپ  ـده ادی  ـز د،ی آموزگـار   رای

  ».است ریبرتر از معلّم سخت گ] و با طرح و برنامه[دانشمند 
  

خشم و غضـب،   يکشنده  يو معلمّانِ خشن از حربه  نیوالد یبرخ متأسفانه
 یو حت گرانیفرهنگ هستند که به د یادب و ب یآن قدر ب ایکنند، و  یاستفاده م

خطرناك بـوده و از نظـر اسـلام     اریکه بس ندیگو یبه شاگردان فحش و ناسزا م
  .و ناگوار است طرسازآن خ یدارد و اثر منف يحرام و گناه است و جداً بدآموز

  
ؤمْنٱرِیعنْ أم!  ضَبٍ«:السلام عليهم نَیلم ع غَ م بَ2(».لاَ أد(  
  
  ».ستین دیبا خشم و غضب مف یادب و فرهنگ چیه«:  ﷒ رمؤمنانیام
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  یکودك و پرسش دانش پژوه
  

همواره از علما و دانشمندان سـؤال   ،یدانش پژوه ي هیکودکان با روح یبرخ
  ...]و يهنر ،یاخلاق ،یاسیس ،ینید ،یعلم يسؤال ها[کنند  یم

  
جالب، اسـتادان شـان را هماننـد پـدر و مـادرِ       يشاگردان با سؤال ها یرخب

کنند تا به سؤالات شان پاسخ دهند و آنـان   یشان جذب م ي شهیمهربان به اند
 ـ يبلند دانش را فـتح و گـنج هـا    يکنند که بتوانند قلهّ ها ییرا راهنما را  یمخف
  ].رندینبوغ و قابل تقد يآنان دارا. [ندیکشف نما

  . 77/177: بحار)  -1
  . 6/361:غررالحکم)  -2

  
  )1(»...لسؤالُٱ حهیخزَآَئنُ و مفات لعْلْمٱ«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ ! 
  
 ـقفل شده هسـتند و کل  يدانش چون گنج ها«:  ﷑اکرم امبریپ آن  يدهای

  ».است دنیسؤال کردن و پرس
  
ف  لسؤاَلِٱحسنُ «:لأعظَمِٱ سولِلرَّٱعنِ !  صلْمِٱنْ2(».لع(  
  

  ».نصف علم و دانش است دنیپرس بایخوب و ز«:  ﷑اعظم رسول
  
  )3(».لرِّجالِٱمنْ أَفوْاه  لعلْمٱخذُُوا «:لأَکرَْمِٱ یلنَّبِٱعنِ ! 
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 ـکنحفـظ  [» .دیریدانش را از دهان مردان بگ«: امبریپ  ـکن ادداشـت یو  دی .] دی

  .]سودمند است اریبزرگ و بس یکردن، کمال ادداشتینوشتن و [
  
لَ ف«: ﷒ نَیلمؤمْنٱرِیعنْ أم!    )4(».کبرهَ یصغَرِه أجَاب ف یمنْ سئَ
  
پرسش گر باشد، در بـزرگ   یکه در کودک یکس«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام
آورد  یآن چه از دانش به دست م یعنی[» .پاسخ خواهد دادبه پرسش ها  یسال
 ـفکر باشد که دانش را به مردم برساند، چه در جواب پرسش هـا،   نیبه ا دیبا  ای

  ... .]با نوشتن کتاب و ای غ،یبا تبل ای سیبا تدر
  
  )5(»علمَهیمنْ لّا مهیتعَل لعلْمِٱزکاَه «:لأَمجدٱ یلنَّبِٱعنِ ! 
  
  ».داند یاست که نم یزکات علم، آموزش دادن آن به کس«:  ﷑برامیپ

  . 41: تحف العقول)  -1
   29260: کنزالعمال)  -2
  . 4/78/68:یاللآل یعوال)  -3
  . 8273: غررالحکم)  -4
  . 63: یعده الداع)  -5



158 
 

 

  يکودك و بزرگ پرور. 
  

 ـ  یکیزیه که از نظر فماند بلکه آن گون یتا آخر کوچک نم کودك  یبـزرگ م
بزرگ  یعنیهم بزرگ شود؛  یتیریو مد یعمل ،یتیموقع ،یاز نظر روان دیشود، با
 تیدارد بـه سـاختن شخص ـ   یبستگ نیکند و ا یشود تا بر جامعه بزرگ دهیپرور

 ـدانش و کمـال ب  یدر کودک دیبا نیکودك؛ بنابرا  ـ  اموزد،ی صـبور،   وش،سـخت ک
در . کنـد  یبرخوردار باشد، تا بزرگ یخوب اخلاق يایخردمند، بردبار و از سجا

  .وجود دارد یفراوان اتیباره روا نیا
  
 !نْ سعناینٱرِیأَم دؤْمل لإمامٱ نَیلمعی ﷒ :» نْ لَّممیلَّمَتع غَّرِ،ٱ یفلص  یلَممتقََد 

رِٱ یفب1(».لک(  
  
] اوردیدانش بدست ن[ اموختین یدر کودکهرکه «:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام

 یسالم ب نشیچون از دانش و ب[آهنگ نخواهد شد  شیو پ شرویپ یدر بزرگسال
از جاهـل و نـادان کـار     رایکردن را نخواهد داشت، ز یبهره است و قدرت بزرگ

  .]ستیمناسب و در خور شأن ساخته ن
  
لْیصغَرِه لَم  ینفَْسه ف دجهِیمنْ لَم «: ﷒ نَیلمؤْمنٱرِیعنْ أم! یف نب رِهب2(».ک(  

  
خود تلاش نکند،  تیترب يرنج نکشد و برا یهرکه در کودک«:  ﷒ یعل امام

  » .رسد ینم] بلند گاهیو جا[ یو بزرگ يبه سرور یدر بزرگسال
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  .است که از دانش بهره مند باشد ینظر عقل و منطق بزرگ، کس از
  . 8937: لحکمغررا)  -1
  . 8272: غررالحکم)  -2

  
 ـ رٌیأَلجاهلُ صغ«: ﷒ یالامامِ عل نَیلمؤْمنٱرِیعنْ أم!  إِنْ کانَ شَ وخاًی  ٱو ملعـال 

  )1(».و إِنْ کانَ حدثاً رٌیکبَِ
  
. و سالمند باشد رینادان کوچک است، هر چند پ«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام
  ».ا بزرگ است اگر چه نوجوان و کم سن و سال باشدو دان
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  اوقات کودك میمطالعه در متن تقس
  

 ـوتکامل انسان است ودر ترب یاوقات، نردبان ترقّ میتقس اگـر   یخـانوادگ  تی
 ـافـراد خـانواده بـه و    ياوقات باشد همـه   مینظم و تقس  ي نـده یکودکـان آ  ژهی

و  یکودکـان، کتـاب خـوان    یِتکـامل  ریخواهند داشت و در س ییدرخشان و طلا
  .دارد یینقش بسزا... و یفرهنگ ،یعلم يها ادداشتیمطالعه و 

  
 يمـواعظ و انـدرزها   يشده است که از جمله  تیروا  ﷒از امام صادق ! 

در روزها، شب هـا و  ! پسرم«: بود که به او فرمود نیبه پسرش ااالله  رحمه لقمان 
 ـ یخـود بخش ـ ] یِزنـدگ [ يِساعت ها ] درس و مطالعـه [ه دانـش آمـوختن   را ب

عدم استمرار  ي دازهکه به ان افتی یرا نخواه يزیاختصاص ده؛ چرا که هرگز چ
  )2(».رساند بیبه آن آس] یدانش پژوه[عادت  نیا

  .شود یاشاره م یاست که به برخ یاتیروا زینوشتن ن يدرباره 
  )3(».لکتابِٱبِ علْملٱ دوایقَ«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ ! 
  

تـا از دسـت   [» .دیعلم و دانش را با نوشتن در بند بکش«:  ﷑خدا رسول
  ]دیشما فرار نکند و همواره از آن استفاده کن

  . 1/183:بحار)  -1
  . 1/169:بحار)  -2
  . 29332: کنزالعمال)  -3

 ـ [ ل بـا نوشـتن   د«: شده است تیروا  ﷒از امام صادق !  و  یمطالـب علم
  )1(».ابدی یآرامش م] یزندگ يبرنامه ها زیو ن ازیمورد ن
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استفاده کـرد، و   دیبا اریبس يو تلاش در استعدادپرور نیاز حافظه و تمر البته
  .نوشت دیرا هم نبا زیبود و هر چ دینوشتن هم نبا ریکاملاً اس

  

  : فهیلط
  

است، همـه   فیمن ضع يافظه چون ح: گفت ینفر م کیکنند که  یم صحبت
به او سـلام کـرد، او    دینفر از راه رس کی. کنم یاستفاده م میرا از نوشته ها زیچ

شد و  رهیکاغذ خ کیآن ها به  نیاش درآورد از ب سهیفوراً کاغذ پاره ها را از ک
  !!!السلام کیعل: گفت

  . 1/52/8:یکاف)  -1
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  حقوق فرزندان یو برخ نیوالد: هفتم فصل
  
  
  شارها

آمـوزش و پـرورش    ياز حقـوق فرزنـدان در پرتـو    ییفصل فرازها نیا در
 ـبه ترت یاسلام اتیبا استناد روا یمکتب وح دگاهیآنان از د کیکلاس مـورد   بی

  :توجه قرار خواهدگرفت
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  یو سرور تا هفت سالگ دیس
  

دادن بـه فرزنـدان هفـت سـال اول      تیجهت شخص ـ قیدق يبا برنامه  اسلام
 ـکند که با یم یآنان معرف ییآقا يال هاشان را س یزندگ از هـر نظـر مـورد     دی

 تیپا نشود، بلکه با احترام گذاشـتن و شخص ـ  ریشان ز تیتوجه باشند و شخص
 ـالبتـه ا [مناسب رساند  گاهیبه جا دیدادن سالم آنان را با  ـغ نی  ينـازپرور  زا ری

  ].است
  
  )1(».نَیسبع سن دیِّس لولَدٱ«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ ! 
  

  ».و سرور است دیفرزند تا هفت سال س«:  ﷑خدا رسول
  
ؤمْنٱرِیعنْ أم!  نَیلم ﷒ :»بِٱ یرخَْیلصی  عاً وبسیبَعاً ؤدب2(».س(  
  
و هفـت   شود یکودك هفت سال آسوده نهاده م«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام
  ».شود یادب و فرهنگ آموخته م) گرید(سال 

  . 115: ، مکارم الاخلاق195/ 15:عهیوسائل الش)  -1
  . 255: ، مکارم الاخلاق104/96: بحار)  -2

   
  
گرفت کـه در هفـت سـال نخسـت      جهیتوان نت یم  ﷒ نیرالمؤمنیام انیب از

و  قیاعمال شود، بلکه با تشو دیبر فرزندان نبا لیگونه اجبار و فشار و تحم چیه
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توان فرزندان را رشد داد و در هفت سال دوم کـه پنجـره    یمناسب م يها يباز
 ـبلنـد و اق  يها قلهّشوند و  یکودك گشوده م يعلم و دانش فرارو يها  انوسی
خواهـد کـه    یمدبر م یِمرب. رندیگ یساحل در چشم انداز کودك قرار م یب يها

اگر  يآر. [اموزدیادب و فرهنگ سالم را به او ب  ﷒ یحضرت عل يبه فرموده 
ز با دانش و ب م     نیقدم مت ستهیشا نشِینوجوانِ مجه و استوار به هفـت سـال سـو

فرموده  يهمان گونه که اسلام فرهنگ پرور د،یخواهد رس عظمتبگذارد به اوج 
  .]است
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  یفرزند و رمز هفت سالگ
  

خانه  طیپرواز کودك از مح يم، سکواز هفت سال نخست، هفت سال دو پس
است، لـذا   نشینونهال باغستان آفر نیا زیبه مدرسه و سرآغاز تحول شگفت انگ

خواهـد   ژهیپرورش و دیبه گشودن صفحات جد ازیاو ن ،یافزون بر آموزش علم
شده اسـت،   يزیر یدر مکتب اسلام پ يا  ژهیمنظور مقرّرات و نیبه هم. داشت

 ـیترب يش برخورد و برنامه هاتا مسلمانان خردمند رو فرزنـدان را بـا دقّـت     یت
کنند، اگر آن  ادهیروان شناسانه و با الهام از مکتب انسان ساز اسلام درك کرده پ

 ـداده است، فرزنـدان ترب  تیهدا یگونه که مکتب وح شـوند، سـعادت فـرد،     تی
 ـرمـز آن را در روا . شد خواهد نیو تضم نیتأم يبشر يخانواده و جامعه   اتی

  .افتیتوان  یم
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  سه هفت سال تا اوج کمال
  
 ،یسه هفت سال که فرزند روند رشـد و تکامـل جسـم    يدر دوره ها تیترب
مطرح  نید انیشوایپ انیدر ب د،یمایپ یرا م يو معنو ینید ،یعلم ،یعقل ،یروح

  .ارائه شده است کیو دستورات منظم و کلاس
  
ع سن دیس لَدلوٱ«: ﷑لرَّسولِٱعنِ !  بنَ،یس  ـنس ع بس دبع زِ نَیوو ـو  ع   رٌی ـبس
ننَیس ضإِنْ ر ت إِلَ... خلآَئقهَ تیفَ ذَرأَع 1(».اللهِٱ یفقََد(  

  
و (سـال بعـد بنـده     7و سرور است؛  دیس یسالگ 7فرزند تا «:  ﷑امبریپ

پس اگر اخلاق ). و خانواده نیوالد( بانیو پشت اوری رگیسال د 7و ) فرمان بردار
او را  یتوان یوگرنه، م) یخوشبخت یزه( يدیپسند یسالگ کیو  ستیاو را در ب

  ».است رفتهیپذ داخ شگاهیو عذرت در پ یرها کن
  
فی«: ﷒ یعل نَیلمؤْمنٱرِیعنْ الامامِ أَم!   ـسـبعاً، و   یلصبِٱ رَ یَؤدعاً، و   بـبس

یمتَخْدعاً سب2(».س(  
  

سـال بـه    7شـود،  یواگذاشته م شیسال در آسا 7کودك « : ﷒ یعل امام
و  يکـارورز  يبـرا ( گـر یسـال د  7گماشته شود و  دیبا يپرورش و ادب آموز
  ».به کار گرفته شود) دیبا یکوشش در امور زندگ
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ع سـن   لعْـب ی لغُـلام ٱ«: ﷒ لصادقِٱ اللهِٱعبد یعن الامام أب!  ـبنَ،یس  ـو  یلَّمَتع 
ع سن لکتاَبٱ بنَیس  ویلَّمَلالَٱ تعلح  ٱوراَملح نس عب3(».نَیس(  

  
کـردن دارد و در   يحقّ باز[کند  یم يسال باز 7کودك « : ﷒صادق  امام

  سال  7آموزد و  یسال علم م 7و ] کند یهمان راستا رشد م
  . 115: ؛ مکارم الاخلاق15/195:عهیوسائل الش)  -1
  . 2/16:هیو الفق 15/195:عهیوسائل الش)  -2
  . 2/94:ی، و فروع کاف15/195:عهیوسائل الش)  -3

  ».ردیگ یرا فرا م] نیو دانش د[حلال و حرام  گرید
  
اسـاس  بـر   يکه فرزنـدان در هـر دوره ا   دیآ یبه دست م اتیمجموع روا از

  . شوند تیترب دیمعقول، مناسب و مشروع با يو خواسته ها ازهاین
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  سه هفت سال يبرنامه ها ي دهیچک
  
مختلف سه هفت سال برنامه  يدر دوره ها یاسلام و علوم تجرب نیمنظر د از
ع يها شرح ارائـه   نیآن به ا ي دهیفرزندان مطرح شده است که چک يبرا یمتنو
  :شود یم

  
  :باشند یقرار م نیسال نخست، از ا 7امه ها در برن یبرخ: الف

  .سالم، سودمند و آموزنده يها يباز. 1
  .)مناسب و ارزنده ،یعیورزش طب(و تلاش  زیجست وخ ،یشوخ. 2
ت، احترام و رشد شخص. 3 کودك تیناز و نعمت؛ عشق و محب.  
  ... .در آغوش خانواده، پدر، مادر و شیآسا. 4
  ... .استقلال و ،یآزاد منش ي هیروح تیدر خانواده و تقو يآزاد. 5
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  :سال دوم عبارتند از 7برنامه ها در  یبرخ:  ب
  
  .کیکلاس يدانش آموز يآموختن علم و دانش در برنامه ها. 1
  ... .همراه و همدم پدر و مادر بودن و. 2
  ... .و نیاز والد ياطاعت و فرمان بردار. 3
  .انواده و مدرسهکودك در کانون خ يو خودساز يادب آموز. 4
  ... .و ینظم در زندگ جادیو ا یو مطالعات جنب ژهیو یرشد علم. 5
  ... .سالم و سودمند و يبه دست آوردن کمال، هنر، ورزش ها. 6
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  :باشند یشرح م نیسال سوم به ا 7برنامه ها در  یبرخ: ج
  
  .حلال و حرام ینیآموختن دستورات د. 1
  .ببه دست آوردن کار و کسب مناس. 2
  ... .و  یمذهب دیاسلام و عقا نیانتخاب آگاهانه و مستدل د. 3
  .سالم و آبرومندانه یسر و سامان دادن زندگان. 4
  ... .خانواده و لیازدواج و تشک يزیبرنامه ر. 5
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  .ناسالم ایسالم  تیترب ي جهینت. 
  
 ـب کیدر   ﷒ یعل رمؤمنانیام  ـترب ي جـه ینت یعـال  اریبس ـ انی و سـالم   تی

  .است دهیکش ریگونه به تصو نیناسالم او را ا تیترب ایسعادت گستر فرزند 
  
سبعاً، و خَادمک سبعاً  حانتَُکیولَدك ر«: ﷒ یٍّعل نَیلمؤْمنٱرِیعنْ الامامِ أمَ! 

دأَو ص كودع وه یثُم1(».قُک(  
  
باغ [ يگل خوشبو] نخست[سال  7رزندت در ف«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام
اگر خـوب  [خدمت گزار توست؛ و از آن پس ] دوم[سال  7توست؛ در ] یزندگ
 ـحرام به وجود آمـده باشـد،    ياز لقمه  ای ،ینکرده باش تیترب  ـرف ای ناسـالم   قی

 یسالم بارآورده باش ـ گرو ا[خواهدبود، ] ننگت ي هیو ما[دشمن تو ] داشته باشد
  ».و دوست تو خواهدبود] يسربلند باعث افتخار و
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  نبرد عقل و جهل یتا هجده سالگ
  

 ـ  ياست کـه جنبـه هـا    زیشگفت انگ یو جوان ینوجوان دوران  یمثبـت و منف
ندتا انسان را شکار  زیدر نبرد و ست یعقل و خرد با حماقت و نادان يوکشش ها

  .وده استفرم انیب بایچه ز  ﷒ نیرالمؤمنیرا ام قتیحق نیا. کنند
  . 20/343:دیالحد یشرح ابن اب)  -1

ؤمْنٱرِیعنْ أم!  لا«: ﷒ نَیلملُٱ زاَلُی   )1(»...لرَّجلِٱ یعلَ تغَالَبانِی لحمقُٱو  لعقْ
  

بـر   یگاه خرد و عقل و گاه حماقت و نـادان  ،یسالگ18تا «:  ﷒ یعل امام
از آن دو تـا هرکـدام    دیرس یسالگ 18ان به که انس یکند، آنگاه یانسان غلبه م

  ».سلطه داشته است، به طور کامل غالب خواهد شد شتریکه ب
  

در نهاد انسان جلوه فروزان عقل و خرد باشد فـروغ درخشـان آن، در    هرگاه
 ـ يا دهیشود و اگر چک یم انینما یزمان کی را در  يخـرد  یاز ظلمت جهل و ب

بـد منظـرش    يسر خواهد زد و چهره  شیداننا يشراره  يدل داشته باشد، روز
  .خواهد شد دایپ

  
لُٱإِذاَ شاَب «: ﷒ یٍّعل نَیلمؤْمنٱرِیعنْ أم!  اقلع  إذِاَ شَاب ،ُقْلهع ـلُ ٱشَباهلج 

ُلههج 2(».شَب(  
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 ـکه خردمنـد پ  یآن گاه«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام  ـ ری شـود، عقـل و    یم
شـود، شـراره    یم ریخرد پ یکه جاهل و ب یکشد و آن گاه یاش زبانه م ییدانا
  ».شود یاو شعله ور م ینادان يها
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  نیوالد دیاز حقوق فرزند درکنار خورش يجلوه ا 
  
حقوق متقابل است، که در سطح جهـان برقـرار و    ،یحقوق ياز جنبه ها یکی

 ـ ﷑ امبریخدا و پ نیحقوق متقابل ب یسرنوشت ساز است، حتّ خـدا و   نی، ب
ــه  ــ ﷕ائمـ ــدگان او و ن نیو بـ ــدا و بنـ ــخـ  ــ زیـ ــل بـ ــوق متقابـ  نیحقـ

 ـ  نیوالد نیو امت، ب  ﷑امبریپ  ـ  نیو فرزنـدان، ب شـاگرد و   نیزن و شـوهر؛ ب
   نیاستاد، ب

  . 1/200:کنز الفوائد)  -1
  . 4169ح : غررا الحکم)  -2

   
  .برقرار است که از هر نظر قابل توجه و دقّت است... لّت و و م دولت

  
برخوردار  يا ژهیو تیو فرزندان از اهم نیاسلام حقوق متقابل والد دگاهید از
واجـب، مهـم و بـه     نیحقوق متقابل اکثراً متفاوت است؛ مثلاً حقوق والد. [ است

 ـن و بالمقابـل حقـوق فرزنـدان   . از حقوق فرزنـدان اسـت   شتریمراتب ب  يدارا زی
جـا بـه    نیدر ا. است نیالداست اما به مراتب کم تر از حقوق و يا ژهیو تیاهم

  .شود یبسنده م یبرخ انیطور گذرا به ب
نهفته اسـت و   نیعشق و محبت فرزند در عمق جان والد ،ينظر روان کاو از

  .پندارند یشان م یفرزندان شان را تداوم بخش زندگ
  

 ـا یحقـوق  ییبایز انیب کیدر   ﷒ نیالعابد نیز امام اجتنـاب   قـت یحق نی
  :گونه شرح داده است نیرا ا ریناپذ
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و أَما حقُّ ولَدك، فتَعَلَم أَنَّـه  «: ﷒نِیلحسٱبنِ  یعل نَیلعابِدٱ نِیز لإمامِٱعنِ ! 

ضَاف إِلَ م و نْکمیک لِ  یف نْٱعاجِ بِخَ ایلدیرِه و 1(»...شَرِّه(  
  

او از تو [ یاست که او را از خود بدان نیاما حق فرزندت ا«:  ﷒سجاد  امام
توست، تـو   وندیهم پ ایدن نیاو با خوب و بدش در ا یو بدان] و از وجود توست

 یبـه خـوب   1: قرار است نیتو از ا يها تیاز مسئول یو برخ يدار تیبر او ولا
 يدر طاعـت خـدا   3. یکن تیاپروردگارش هد يبه سو 2. یکن تشیادب و ترب

 ـآن گاه بدان کـه در برابـر ا   ،یاش کن ياریسبحان   ـپـاداش و   تیمسـئول  نی  ای
  »... .داشت یمجازات خواه

  . 2/625:مستدرك الوسائل)  -1
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  ستم بر فرزند نیبدتر ،يانکار پدر
  
آخرت مردود  و اینکنند، در دن تیرا رعا نینعوذ باالله فرزندان حقوق والد اگر

 نیبهشت هم محروم خواهند بود، و اگر والد يو بو حهیاز را یو ملعون بوده حت
 ـ   تیحقوق فرزندان را رعا کـرده و قابـل    انـت یخ ینکنند به امانـت بـزرگ اله
  .مجازات خواهند بود

  
شـود،   نیاست که پدر هـر انـدازه خشـمگ    نیحقوق فرزند ا نیبرجسته تر از
 ـ يها بیها وآس انیرا انکار کند که ز يو فرزند ينسبت پدر دینبا دارد  یفراوان

  .و مورد خشم و غضب خدا قرار خواهد گرفت
  
  )1(».نَسبه نْکرَیوالده أَن لّا ٰ◌ یعل لولَدٱمنْ حقوُقِ «: ﷑یلنَّبٱعنِ ! 
 ـپـدرش ا از جمله حقوق فرزند بر «:  ﷑اکرم امبریپ ) پـدر (اسـت کـه    نی

  ».منکر نشود) با خود(را ] فرزند[او  ينسبت فرزند
است که پدر نسـبت   نیکند ا یوسوسه م طانیکه ش ییجاها نیحساس تر از
  .را انکار کند شیخو يکه نسبت پدر يبر آن پدر يوا. را انکار کند شیپدر

إحِتجَـب   هیإِلَ نْظرُُینَسب ولَده و هو  ٰ◌ یجلٍ نفَر مایأَ«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ ! 
ضَحه عل اللهُٱ لآئقِٱرئوسِ  یعنهْ و فَ لٱمنَ  لخَ لأَونَی  رِٱو2(».نَیلآخ(  

) او را انکار کند( شیکه رو در رو با فرزند خو يهر مرد«:  ﷑خدا امبریپ
چشـم   شیگرداند و پ یم يکند، خداوند از او رو یرا نف يدو نسبت پدر و فرزن

  ».سازد یاو را رسوا م ن،یو آخر نیاول دگانیآفر يهمه 
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  . 16/473:کنزالعمال)  -1
  . 3/37:مستدرك الوسائل)  -2
  145: ص

مادرش را انکار کنـد   يِمادر ایپدر  يِاست که پدر یفرزند کس نیبدتر زین و
 ـاز فرزندان از ا یو متأسفانه برخ. طرناك داردرابطه خ نیاز بدتر تیکه حکا  نی
کشـند و   یلباس قشنگ ندارند خجالت م ایمدرن  یشان زندگ نیمتد نیکه والد
 ـکنند،  یآنان را انکار م يبرا شیخو يفرزند  شـوند یرامنکرم اخواهروبرادرشی

  .است یطانیزشیمفکوره ن نیا

  سرپرست ملعون
 ـ . ز حقوق مسلَّم و لازم اسـت به امور خانواده و فرزندان ا یدگیرس  یافـراد ب

 ـثیبگذارند و از آبرو، ح عیکه خانواده شان را ضا قیکاره و نالا شخص ـ ت،یو  تی
  .باشند یم نینکنند، مورد لعن و نفر تیشان حما یزندگ
، منْ ضَ«: ﷑لرَّسولِٱعنِ !  ، ملعْونٌ   )1(».عولُیّمنْ  عیملعْونٌ
 یکس ـ) و از رحمت خدا دور است(ملعون است، ملعون است «:  ﷑امبریپ

 ـو حقوق آنـان را ناد (و تباه کند  عیکه عائله و خانواده اش را ضا  ـبگ دهی  ـ ردی  ای
  »).آنان گردد یسبب گمراه

ءٱبِ ٰ◌ یکفََ«: ﷒ اللهِٱعبد یعنْ أب!    )2(».عولهُیّمنْ  عیِّضَیّإثِمْاً أَنْ  لمرْ
را  شیخـو  يبس کـه خـانواده    نیمرد هم يدر گناهکار«:  ﷒صادق  امام

  ».]دیگمراه شان نما اینکند  تیو حقوق شان را رعا. [سازد عیضا
 ـدارند هرگـاه زن و فرزنـد    ییانسان ها با آن که پول و دارا یبرخ پـدر و   ای

ها را مداوا نکنند، مرتکـب حـرام و   شوند، اگر آن  ضیخودشان مر ایمادرِشان 
  سرپرست خانواده رندیبم ایآنان هر چه رنج ببرند . شوند یگناه م

  . 251/ 15:عهیوسائل الش)  -1
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  . 251/ 15:عهیوسائل الش)  -2
  146: ص

  .مجازات خواهد شد امتیاست و در ق مقصر
 ـازند که خانواده و بستگان شان را گمراه بس یخداوند بر کسان نیو نفر لعن  ای

  .فسق، خرافات و گناه وادار کنند ،یحجاب یآنان را به ب
  المال بود تیبار دوش ب دینبا 

به افراد تحت تکفّـل شـان کمـک و     یو عاشقان ثروت گاه ایباختگان دن دل
... شوند تا از خمـس، زکـات، صـدقات و     یکنند و آنان مجبور م ینم یدگیرس

  .ار استننگ و ع ي هیما اریاستفاده کنند، که بس
 ینم ـ... و شیآبا، اجداد، فرزندان، نوه هـا  نش،یو زکات انسان به والد خمس

  .)واجب النفّقه بودن است اریالبته مع(رسد 
 ـ هٰ◌ لزَّکـو ٱمنَ  عطوَنَیخمَسه لا«: ﷒ اللهِٱعبد یعنْ أب!  ،ٱو  لأَبٱ ئاً،یشَ لاُم  و

  )1(».لَازِمونَ لهَ الهُلک أنََّهم عیٰ◌ و ذَ أهَ،لمرْٱو  لمملوُكٱو  لولَد،ٱ
مـرد   يشان بر عهـده   یزندگ ي نهیهز[پنج دسته اند که «:  ﷒صادق  امام
و ) غلام(پدر، مادر، فرزند، بنده : شوند یداده نم...] و صدقه و[از زکات ] است و
هسـتند و همـواره   مـرد   یتحت سرپرست شانیاز آن جهت است که ا نیهمسر، ا

  ».ندیاو ي وستهیپ
 ستین زینباشد جا ریکه فق یکس ﷕ تیاسلام و مکتب اهل الب ينظر فقها از

منوط بـه    ﷒که از زکات، زکات فطره و خمس استفاده کند، مصرف سهم امام 
 ماتیو تعل نیبلکه خدمت کردن به د ستیمجتهد است، شرط آن فقر ن ياجازه 

  .است ینید
  . 15/237:عهیوسائل الش)  -1
  147: ص 
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  ورثه يگذاشتن برا راثیم
به فکـر خـانواده و    زیکند که پس از خود ن یم جابیانسان مسلمان ا رسالت

سوم را  کیداشته باشد تا مقدار  يزیچ ایفرزندانش باشد، و اگر از مال حلال دن
 ـ ییدارا یکند و متبَاق] تیو وص[خود خرج  يتواند برا یم . باشـد  یمال ورثه م

 ـدر روا. ! است هنکرد زیتجو راث،یاسلام محروم کردن ورثه را از م دارد کـه   تی
کـرده   میخود را به فقـرا تقس ـ  ییکه تمام دارا ینسبت به کس  ﷑اسلام امبریپ

دانسـتم، بـه شـما     یاگر من م... «: نگذاشته بود، فرمود يزیورثه چ يبود و برا
  )1(»!!!.دیدادم که او را در کنار مسلمانان و در قبرستان آن ها دفن کن ینم اجازه

آن را  يکنـد و حقـوق واجبـه     هیاست که مال حلال ته نیاز سعادت انسان ا
کنـد تـا مطـابق     تیرا هم وص یرا در راه خدا خرج کند و بخش یبپردازد، بخش

  .ورثه بگذارد يرا برا یخرج کنند و متباق شیبرا عتیشر
 ـخَ آءیإِنَّک إِنْ تتَْركُ ورثَتکَ أغَنْ«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  رٌی    مَـنْ أَنْ تتَْـرُکهم
َاله2(».ع(  
اگـر ورثـه و بازمانـدگان خـود را ثروتمنـد      «:  ﷑بزرگوار اسـلام  امبریپ

  ».یکن شانیت رهاو تنگدس ریاست که فق نیبهتر از ا يبگذار

  به کودکان يمحبت و عشق ورز
بخشد، عشق  یرا معنا و صفا م یکه زندگ یاخلاق ي ایسجا نیبرجسته تر از
ت است، به و يورز جینتـا  یبـه فرزنـد کـه از نظـر روان شناس ـ     ژهیو ابراز محب 
  .آن رحمت خداوند است يمعنو ي زهیدارد، و جا يپربار

  . 31: قرب الاسناد)  -1
   1/149:الیاب العکت)  -2
  148: ص

  )1(»لشده حبهّ لولَده لعبدٱ رحْمیلَ اللهَٱإِنَّ «: ﷒ اللهِٱعبد یعنْ أب! 
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که  يکند به بنده ا یورزد و رحم م یهمانا خداوند مهر م«:  ﷒صادق  امام
  ».دوست داشته باشد اریفرزندش را بس
: عــرض کــرد)  ﷔و آلــه و نــاینب ٰ◌ یعلــ(بــن عمــران یموســ حضــرت

 ـ  اریکدام کار را بس ـ! پروردگارا« : سـبحان فرمـود   يخـدا  »؟يدار یدوسـت م
من استوار اسـت، هرگـاه    دیفطرت آنان بر توح رایدوست داشتن کودکان را؛ ز«

  )2(».کنم یآنان را وارد بهشت م شیخو یبه مهر و مهربان رانم،یم یکودکان را م

  به فرزند؛ نه یکیدر ن يور ادهیز
 ـاست و با نیخطرآفر زیدر هر چ طیافراط و تفر  ـکـرد، ز  يرو انـه یم دی  ادهی

  .دارد ییها انیشان ز يزپروریبه فرزندان و عز یکیدر ن يرو
  )3(».لإِفراَطٱ یإِلَ لبِرُّٱمنْ دعاه  لآبآءٱشرَُّ «: ﷒ لباقرِٱعنِ الامامِ ! 

، او ]به فرزنـد [ یو دوست یکیاست که ن یپدران کس نیبدتر«:  ﷒باقر  امام
  »].کند يو نازپرور[سوق دهد  يرو ادهیرا به حد افراط و ز

  به فرزند نیعبادت در نگاه مهرآفر. 
ت آم ياز نگاه ها ینظر اسلام برخ از عبادت شناخته شده است، مثـل   زیمحب

 ـاد، عالم، نسل و ذرنگاه کردن با محبت به صورت پدر، مادر، است خانـدان   ي هی
  .پدر به فرزندش نِینگاه کردن مهرآفر زیرسالت و ن

  . 2/65:ی؛ فروع کاف15/201:عهیوسائل الش)  -1
  . 293: ؛ المحاسن104/105: بحار)  -2
  . 1/320:یعقوبی خیتار)  -3
  149: ص

  )1(»ولَده حباً لهَ عباده ٰ◌ یإِل لوالدٱنَظَرُ «: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ ! 
  » .، عبادت است یپدر به فرزندش با مهربان ستنینگر«:  ﷑خدا رسول
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به فرزندش نگاه  يهر گاه پدر«: آمده است  ﷑اکرم امبریاز پ یتیدر روا! 
آزاد ] در راه خـدا [را  يا را دارد که بنده یکند و او را خوشحال کند، پاداش کس

آن ! [االله اکبـر «: حضـرتفرمود » بار بنگرد چه؟ 360اگر«: سؤال شد» .کرده باشد
  )2(».]است رونیب ارهگاه پاداش آن از شم

  و فرزند نیمتقابل والد يمهرورز
  .مقدس و آموزنده است ازین یخانوادگ یمتقابل در زندگ يمهرورز

 ـ  کیعلَ جِبی«: ﷒ یلالامامِ ع نَیلمؤْمنٱرِیعنْ أم!  ولَـدك   ٰ◌ یأَنْ تُشْـفقَ عل
  )3(».کیأَکثَْرَ منْ إِشفْاَقه علَ

از آن چه فرزنـدت بـه تـو     شیبر تو لازم است که ب«:  ﷒ یعل رمؤمنانیام
ت ورز یمهر م یمهربان باش ده،یورزد، تو به او محب.«  

  پاداش خدمت به فرزند
خداپسـندانه و   يخـدا از کارهـا   يرضـا  يدن مؤمن به کودك براکر خدمت

  .اجر و ثوابِ فراوان است يدارا
آء ف ٰ◌ یمنْ سقَ«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  م هشَرْب هلَدیو  قَاهس غَرِهاللهُٱص  عـبنَیس 

 آءنْ مم هثَرِٱشَرْبَلکو یمٱ ولقیه4(».ام(  
  . 2/626:مستدرك الوسائل)  -1
  . 74/80: بحار)  -2
  . 20/272:دیالحد یشرح ابن اب)  -3
  . 16/443:کنزالعمال)  -4
  150: ص
 ـ يجرعه  یهر کس به فرزندش در کودک«:  ﷑امبریپ  يدهـد، خـدا   یآب

  ».نوشاند یهفتاد جرعه از آب کوثر به او م امت،یسبحان در ق
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  رزندانف يدعا برا
فرزندان شان دعـا   يبرا نیاست که والد نیو احسان ا یکین نیبرجسته تر از

  .دیفرزند به اجابت خواهد رس يدرباره  نیوالد يکنند؛ و دعا
 دینشان یخود م يزانو يمرا رو  ﷑اکرم امبریپ: دیگو یم دیاسامه بن ز! 

ثُــم  ضُــمنَایثُــم (... گـرش ید يزانــو يرو را]  ﷒نیرالمــؤمنیبــن ام[و حسـن  
أَللّ»:قوُلُی ماِٱهمهمحر ّا یفإَِنمهمحد،یکش ـ یسپس ما را به آغوش خود م) )1(».أَر 

مند فرما؛ که من ه هر دو را از رحمت خود بهر نیا! خداوندا«: فرمود یآن گاه م
  ».ورزم یدو مهر و محبت م نیبه ا

  نیبه والد یکین نیگزیجابه فرزند  یکین
اگـر بـه   ] آنان را فراموش کننـد  دینبا[رفته اند  ایشان از دن نیکه والد یکسان

اجـر   يدارا نیبه والد یکیکنند، همانند ن یکیخدا ن يرضا يبرا شیفرزندان خو
  .باشد یو پاداش م

  )2(».هیوالدبوِلَده بِرُّه بِ لرَّجلِٱبرُِّ «: ﷒ اللهِٱعبد یعنْ أب! 
کردن بـه   یکین) همانند(انسان به فرزندش  دنیورز یکین«:  ﷒صادق  امام

  ».باشد یپدر و مادرش م
  . 1/398:الیکتاب الع)  -1
  . 2/157:هیالفق حضرهیهمان و من لا)  -2
  151: ص

. نـه : گفـت » پدر و مادرت زنده انـد؟  ایآ«: فرمود يبه مرد  ﷒امام رضا ! 
کـن،   یک ـیبه فرزندت ن«: فرمود) امام( »يآر«: گفت »؟يفرزند دار ایآ«: فرمود

  ».شود یبه پدر و مادرت شمرده م یکین يکه به منزله 
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  نامشروع يمهرورز
گرفتـار   تیارزنده است که انسان را به گناه و معص ـ ییتا جا یودوست محبت

  .گردد، حرام و ممنوع است تینسازد، و اگر موجب معص
 !لنَّبٱنِ عی﷑ :»نَٱيب ودعسلَنَّ ! ممٱلاَتَحَل لشَّفقَهلَ ٰ◌ یعع كلدو و کلیأَه 

  )1(».لحراَمِٱو  یلمعاصٱ یف لدخوُلِٱ
بـه خـانواده و فرزنـدانت،     يمبادا مهـرورز ! فرزند مسعود يا«:  ﷑امبریپ

  ».يگناه و حرام گام بگذار] قلمرو[در  سبب شود که

  غرق شدن در امور خانواده. 
خوراك، پوشـاك و مسـکن   (نفقه  نیبه امور خانواده و فرزندان، تأم یدگیرس

 فیسـالم آنـان از وظـا    تیو ترب یزندگ يزیآموزش و پرورش و برنامه ر...) و
 ـید تیبا در نظر داشت مسـئول  نیاست که والد یو مقدس يضرور دقانه صـا  ،ین

از عبادت و  دیو و نبا ددر آن امور کاملاً غرق شون دیبه آن بپردازند؛ اما نبا دیبا
خودشـان   گـر، یخدا، از علم و دانش، از خدمت به مردم و از امور لازم د یبندگ
  .بهره و محروم کنند یرا ب

ؤمْنٱرِیعنْ أم!  بِأَ«: ﷒ نَیلم کلَنَّ أَکثَْرَ شغُْلعَلاتجكلْدو و کل2(»...ه (  
  . 17/32:بحار)  -1
  . 352: نهج البلاغه، حکمت)  -2
  152: ص 

را صرف خانواده  شیکار و اهتمام خو نیشتریب«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام
سبحان دوستان خـود   ياگر آنان دوست خدا باشند، خدا رایو فرزندانت نساز ز

و اگر دشمن خدا باشند چرا خود را به دشـمنان  ، )گذارد یوانم تیبدون حما(را 
 تیرا با توجـه بـه مسـئول    يرو انهیاساساً م[» .يساز یخدا سرگرم و گرفتار م

  .]کنند تیرعا دیبا ینیو رسالت د یشرع
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  ينواز میتی. 
 ـی جـاد یا يبرا يگونه دستور چیاسلام ه در سـالمندان   يخانـه و خانـه    میت
 يخانه ها و خانه هـا  میتیبا آن که در ] داردهم وجود ن یالبته منع[است  دهینرس

شود،  یدگیممکن است خوب تر رس... و حیسالمندان به غذا، لباس، آموزش، تفر
 يو پرسـتار  کودکانرشد  یعیو روش طب یخانوادگ يمحبت و عاطفه  ياما جا

مؤمنان و خـانواده   ياست؛ لذا اسلام برا یسالمندان در آغوش گرم خانواده خال
خـود   يرا به خانه ها مانیتیفراوان سفارش کرده است که  دیبا تأک یماسلا يها
و آنان را مـورد   دیو به امور آن ها برس دیکن تیو همانند کودکان خود ترب دیببر

  .دینوازش قرار ده
  )1(»...لجنَّهٱ یف نِیکَهاتَ مِیتیلٱأَنَا و کاَفلُ «: ﷑لرَّسولِٱعنِ ! 
 ـیمـن و سرپرسـت   «:  ﷑امبریپ  ـماننـد ا  میت و » سـبابه «انگشـت  (دو  نی
  ».کند شهیرا پ یاله يبود به شرط آن که تقوا میدر بهشت خواه) »وسط«

آن هـا را   مان،یتی يو خدا را خدا را درباره «: دیفرما یم  ﷒ رمؤمنانیام! 
  نکند که با حضور شما و  دیگرسنه نگذار یو گاه ریس یگاه

  . 5/795/23:نینورالثقل ریتفس) -1
  153: ص

  .]دچار مشکل شوند يو معنو يمبادا از نظر ماد[ )1(».شوند عیضا

  بزرگ تیجنا يآزار میتی 
کنند  ینم ينواز میتینه تنها  یبرخ ينواز میتی يآن همه سفارش اسلام برا با
 ـ مانیتیع ظلم و ستم را به کنند و افزون بر آن انوا یهم م يآزار میتیکه   یروا م

که سخت خطرناك و موجب خشـم   یو چه از نظر روان یدارند چه از نظر جسم
 ـ يخدا. بزرگ است يو غضب خدا  ـمافر یمهربان در قرآن م ـا ﴿: دی م�

َ
أ  مَ ي�ـِ�َ ٱفَ

لاََ�قْهَرْ    ﴾.ازاریرا هرگز م میتپس ی﴿) 2( ﴾!فَ
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  )3(».نِٰ◌ لرَّحمٱلبکَائه عرشْ  هتَزَِّٱ ٰ◌ یإِذاَ بک میتیلٱإِنَّ «: ﷑یلنَّبٱعنِ ! 
کنـد عـرش    هیگر] گاه ندارد هیکه تک یکودک[ میتیکه  یهنگام«:  ﷑امبریپ
  ».دیآ یاو به لرزه م ي هیرحمان از گر يخدا

 ـگر یم ـیتیهرگـاه  «: از آن حضرت آمده اسـت  يگرید تیدر روا!  کنـد،   هی
  )4(».زدیر یرحمان م يقطرات اشک او در دست خدا

 ـ . خورند یرا م مانیتیو مال  راثیهم م يعده ا متأسفانه  ـفرما یقـرآن م : دی
در شکم  یکه آتش ستین نیخورند جز ا یرا به ناحق م مانیتیکه اموال  کسانی﴿

در آتش فروزان و جهنم سوزان گرفتـار خواهنـد    يبرند و به زود یشان فرو م
  )5(﴾.شد

   یمحمد دشت يترجمه  398ص 47 ينامه : نهج البلاغه)  -1
  . 9:یالضح)  -2
  . 10/506:انیالب رمجمعیتفس)  -3
  . 31/219: يفخر راز ریتفس)  -4
  . 10: النساء)  -5

خوراك ها، به نـاحق خـوردن    نیبدتر«: شده است تیروا  ﷑امبریاز پ! 
  ».است میتیمال 

و خـوردن  ... مثل حق مادر، پدر، برادر، خواهر و گرانید راثیحق م نخورد
  )1(.وجوهات بدون استحقاق، گناه و حرام است

اگـر از خمـس آل    ستندیو مستحق ن ریکه فق یکسان«: آمده است تیدر روا! 
  ».خورند مثل آن است که آتش را بخورند یمحمد م

  . دییلف را مطالعه فرمابه قلم مؤ... نامه تیکتاب وص يداستان ها)  -1
  155: ص
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  »با کودك یاخلاق يبرخوردها«: هشتم فصل
  اشاره

شان به طور  يازهایباکودکان و ن یاخلاق يبرخوردها يفصل درباره  نیا در
  :آن که سودمند باشد دیشود ام یارائه م بیترت نیفشرده به ا

   هیهد نیبرتر ،يادب آموز
 ـارزنده، ادب آموختن و ترب يه و تحف هیهد نینظر فرهنگ اسلام برتر از  تی

  .سالم فرزندان است
ضلََ منْ أدَبٍ حسنٍ«: ﷒ نَیلمؤْمنٱرِیعنْ أم!   )1(».مانَحلَ والد ولَداً أَفْ
 ـ«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام  ـهد يپـدر  چیه گـران بهـاتر از ادب و    يا هی

  ».است دهیبه فرزندش نبخش کویفرهنگ ن

  یاخلاق یالفت در ادب آموختگ نقش
 ـبا تیو آمـوزش دادن ادب و انسـان   ینیو پرورش د آموزش بـا الفـت و    دی

 يرا داشته باشد و دعـا  یتینقش ترب نیپدر همراه باشد تا برجسته تر يمهرورز
  .ارمغان راهش گردد  ﷑امبریپ

 ـإِلَ لإحِسانِٱبرِِّه بِ ٰ◌ یعبداً أَعانَ ولَده عل اللهُٱحم ر«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  یه 
 ٱولتَّأَلُّف لَتع و َیلههم ْتأَد یوِ2(»به(  
  . 2/625:مستدرك الوسائل)  -1
  . 2/625:مستدرك الوسائل)  -2
  156: ص 

 ـد که فرزندش را با يبنده ا بیرحمت خداوند نص«:  ﷑اکرم امبریپ  ياری
و احسان کنـد و   یکیو سعادتمند شود، آن گونه که به او ن کوکرداریرساند تا او ن

 ـبـه او دانـش ب   یهمواره با الفت و مهربان » .و از ادب بهرمنـدش گردانـد   اموزدی
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 يبهره اند در ادب و دانـش پـرور   یب يو مهرورز فتکه از ال يو استاد نیوالد[
  ].ستندیموفق ن

  از لغزش فرزند نیگذشت والدعفو و . 
 ـ  یدر زندگ یانسان هر  ـشـود بـه و   یدچار اشتباه و لغـزش م کودکـان و   ژهی

را  دیبا گذشت معقول و مشروع نخل اُم دیو استادان خردمند با نینوجوانان؛ والد
ت را پا یدر زندگان کنند داریآنان بارور و مهر و محب.  

عـنْ   عفُـو یبِرِّه، و هو أَن  ٰ◌ یمنْ أعَانَ ولَده عل اللهُٱرحم «: ﷑لرَّسولِٱعنِ ! 
سیهَئت  ویوعد ف َمایله بیَنه ب و1(».اللهِٱ نَی(  

 يکوکـار یباد کـه فرزنـدش را در ن   یرحمت خدا بر کس«:  ﷑خدا امبریپ
در رابطه ) او افتنی قیتوف يبرا(رگذرد و د شیگونه که از خطا نیدهد، بد ياری

  ».کند شیاش با خداوند، دعا

  فرزندان با گلواژه عدالت. 
عدالت است و چه بهتر که خانواده کانون عدل و داد باشـد تـا    يتشنه  انسان

لذت بخش درخت عـدل بهـره منـد     ي وهیکودکان از م ژهیخانواده به و ياعضا
کنند  يو فراتر از آن در جهان عدل پروردر کشورشان  يروزگار دیشوند تا شا

  .بپردازند یو به عدالت عمل
  . 104/98: ، بحار61: یعده الداع)  -1
  157: ص 

  )1(»أَولَادکُم یف عدلوُاٱو  اللهَٱإِتَّقوُا «:الاکْرَمِ یلنَّبٱعنِ ! 
فرزندان تان به عدالت و با  دیساز شهیخداوند را پ يتقوا«:  ﷑اکرم امبریپ

 ـباشد و بـر پا  یارزنده است که واقع یالبته عدالت در صورت[» .دیرفتار کن  ي هی
  .]استوار گردد یاله يتقوا
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 ـ نَیأَنْ تعَدلوُا ب حبی یتعَالَ اللهَٱإِنَّ «:الاعظَمِ اللهِٱعنْ رسولِ !   ـ یأَولَادکُم حتّ یف 
لِٱ ُ2(».لقب(  

 ـ « : ﷑امبریپ  ـ  یخداوند بلند مرتبه دوسـت م  دنیدر بوس ـ یدارد کـه حت
  »دیکن تیآنان عدالت را رعا انیم] زین[فرزندان تان 

  فهیلط
 ـتان عدالت را رعافرزندان دنیشما در بوس: دندیپرس يمرد از  ـ تی  ـکن یم  د؟ی

 ـتا به خانه وار: چرا؟ گفت: گفتند. تا ببوسم نمیب یمن آنان را نم: پاسخ داد  ید م
  !!!.يبه به چه مهربان پدر!!! کنند که کتک شان نزنم یشوم همه فرار م

  متفاوت با فرزندان يبرخوردها
 ـفرزندان عدالت را رعا نیدر ب دیبا یعموم يمسائل و برنامه ها در کـرد   تی

  .]اما مساوات نه يعدل آر[
 ن،یهسـتند از نظـر علـم، عمـل، تـد      ییهـا  یژگیو ياز فرزندان دارا یبرخ

ت ورز ت،یعنوم شـتر یآنـان را ب  نیکه حتماً والـد ... و ينظم، کمال، اطاعت، محب 
خواهند داشت؛ و اگر خوب و بـد، باسـواد و    شتریدوست داشته، به آنان توجه ب

  بدانند،  کسانیرا ... نظم و یو سرکش، بانظم و ب عیسواد، مط یب
  . 45349: کنزالعمال)  -1
  . 45350:کنزالعمال)  -2
  158: ص 

ـا ا    کسانی لیو قاب لیوقت هاب چیآشکار است، ه ستم ـنخواهنـد بـود، ام   نی
نباشد  نیآفر تیکه خطرناك و حساس ردیصورت بگ يطور دیبا ژهیو یازدهیامت

  ... .حفظ کرد دیو ظواهر را با
  .وجود دارد یینمونه ها ﷕و ائمه  امبرانیپ رهیباره در س نیا در
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 يآر...«: حضـرت فرمـود  . سؤال شد  ﷒از امام رضا باره  نیچنانچه در ا! 
ـد «بود و بـه فرزنـدش    نیچن  ﷒است؛ امام صادق  زیکار روا و جا نیا محم «

احمـد   يدربـاره    ﷒داشت، همان گونه که امام کـاظم  ] ژهیو[عطا و بخشش 
 ـ نهیرا بـه س ـ  احمـد بـودم و او   اقبمر يبه خاطر و زیکرد و من ن یم نیچن  یم

  )1(».فشردم
 ـ...«:دیفرما یدر پاسخ رفاعه م  ﷒امام کاظم !   ینعَم لا بأْس بهِ، قَد کانَ أَبِ

یّلُنض  يو برتـر  لتیپدرم همواره مرا بر برادرم عبداالله فض ـ... «() 2(».اللهِٱعبدیعل یفَ
  )».داد یم

 ـآ: سؤال شـد   ﷒از امام صادق !   ـدر هد ياسـت مـرد   زیجـا  ای دادن و  هی
لا بـأْس  «: ﷒دهد؟ قالَ  يبرتر گرید یاز فرزندانش را بر برخ یبخشش، برخ

 ـبـا دل [اگـر  «: فرمـود   ﷒حضـرت   )3(».حاًلک اذاَ کانَ صحیبذِ ] ي وهیو ش ـ لی
  ».است زیباشد جا حیصح

  .فراهم شود شرفتیپ ي نهیگرفت تا زم دهیناد دیها را نبا یستگیشا
  . 15/203:عهی، وسائل الش2/281:بیالتهذ)  -1
  . 15/203:عهی، وسائل الش2/281:بیالتهذ)  -2
  . 2/626:مستدرك الوسائل)  -3
  159: ص

  فرزندان يدرجه بند
موارد مساوات مشروع است،  یاسلام مساوات مطلق مردود است، در برخ در
 يو افراد جامعه مراتب و درجه ها انگیفرزندان، بستگان، همسا نیدر ب نیبنابرا
  .کرد تیرعا دیرا با یو حقوق یقیحق

لأَقْـرَب    يبأَِبنآئکُم و ذَوِ کُمیوصی اللهَٱإِنَّ «: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  أَرحـامکُم، أَ
ٱف1(»لأَقرَْب(  
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فرزندان و بستگان تـان  ] حقوق تیرعا[خداوند شما را به ... «:  ﷑امبریپ

  ».شان سفارش کرده است گاهیو جا تیبه فراخورِ رتبه، موقع

  احترام به کودك. 
  اشاره
احترام گذاشتن اثـر سـازنده    یاحترام است و از نظر روان يدارا یمسلمان هر

  .است یاثر منف يمسلمان، حرام و دارا ریتحق زیدارد و ن
 اللهِٱعنْـد   رَهمیفإَِنَّ صـغ  نَیلمسلمٱلاتُحقّرَنَّ أحَداً منَ «:ظَمِالاع اللهِٱعنْ رسولِ ! 

  )2(».رٌیکبَِ

 رایز د،ینکن رشانیرا کوچک ندانسته تحق یهرگز مسلمان«:  ﷑خدا رسول
  ».خردسال شان در نزد خدا بزرگ است

  در صف جماعت  کودك
اگر کودکـان در صـف   «: شده است تیروا  ﷒از حضرت امام محمد باقر ! 

تـا احسـاس حقـارت نکننـد و بـه      [ دیجماعت شرکت کنند آنان را به عقب نران
  ] با قرارگرفتن خودتان[بلکه ] جماعت کم مهر نشوند

  .... 2/626:مستدرك الوسائل)  -1
  . 1/31:ورام يمجموعه )  -2
  160: ص

  )1(».دیکن صف آنان فاصله ها را درست انیم در

  فهیلط
سؤال کردند که فرزندان کوچک تان را در کدام صف جماعت قـرار   ياز مرد

 ـ کیشصت ساله ام  یمن در تمام زندگ: گفت د؟یده یم  یبار مسجد رفتم که م
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بـود مـن شـش بـار در نمـاز       یطولان یلیخواستند غذا بدهند، نماز جماعت خ
  !!!چه؟ یعنیبردن کودك در مسجد . خواب رفتم

  کودك يا برادع. 
  اشاره

 ـپ ینـوران  رهیاز س«!   ـا  ﷑اسـلام  امبری  ـ   نی کـودك را در   یبـود کـه وقت
  )2(».دیطلب یبرکت م شیآورند، آن حضرت دعا فرموده برا یمحضرش م

 يفرزنـدان بـرا   ياست که افزون بر علم و ادب آمـوز  نیا نیرسالت والد از
  .مستجاب و سنّت حسنه است نیوالد يدعا رایشان دعا کنند؛ ز

  یمؤمن هندوستان داستان
 عهیمغازه دار ش ـ کیبا . من به هندوستان رفته بودم: گفت یازدوستانم م یکی

 ،یفرزندانش را به مغازه آورده به آنـان قـرآن، کتـاب، خطّـاط     دمیآشنا شدم، د
دهد و آنان را با خـود بـه مسـجد و     یآموزش م یو مسائل شرع یاسلام دیعقا
و زحمـت   دیریگ یم ختچه اندازه به بچه ها س: برد، من به او گفتم یم هینیحس
جا هندوستان است، و اگر مواظبـت نکـنم بچـه هـا را      نیآقا ا: گفت د؟یکش یم

   نیکنند و گمراه شان خواهند کرد، اگر ا یشکار م
  . 4/1274:عهیوسائل الش)  -1
  . 1/402:الیکتاب الع)  -2
  161: ص 

 نیدر هندوسـتان چنـد  [ م؟یمن جواب خدا را چه بگـو  شوند عیها ضا امانت
بت پرست، گاوپرست، موش پرست، آتـش   ،یگروه کافر، منحرف، ساحر، التقاط

 ،يقـو  مـان یوجود دارد، اما مسلمانان هندوستان بـا ا ... پرست و طانیپرست، ش
  .]کنند یدفاع م ینید يو ارزش ها نیاخلاص و استقامت از د
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  ال عبادتحقوق کودك در ح تیرعا. 
بـه کـودك    ردادنیاسلام در حال عبادت و نماز، برداشتن و ش ـ ياز نظر فقها

  .و بدون اشکال است زیجا
نـوه  (که امامه  یخواند در حال ینماز م  ﷑اکرم امبریپ«: دیگو یقتاده م! 
 ـ   یرا به آغوش داشت هرگاه رکوع م نبیدختر ز) اش  ـ نیکـرد او را بـه زم  یم
  )1(».داشت یشد او را با خود برم یشت و هرگاه بلند مگذا

لَ «: ﷒ لصادقِٱعنِ الامامِ !  مأَنْ تَح أْسٱلاَ برْأَهـبِ  لمصایـ ه  ه وی  ّـلیتُص  و
ه و هعْتُرضی د2(»تتََشَه(  

وش داشـته  تواند در حال نماز، فرزندش را در آغ یزن م«:  ﷒صادق  امام
  ».دهد ریتواند در حال تشهد نماز، فرزندش را ش یم زیباشد، و ن

 ـاسلام ارج نهادن به انسان به و يبرنامه  نیا بـه کـودك و حفـظ حقـوق      ژهی
  .کودك است

  يکودك و رازدار. 
 ـثینـاموس، جـان، و ح   ن،یو حفظ د تیکه باعث امن یمسائل نیمهم تر از  تی

  فرزندان را  دیبا نیت، بنابرااس يشود، مسئله رازدار یانسان م
  . 1/391:الیکتاب الع)  -1
  . 4/1274:عهیوسائل الش)  -2
  162: ص

که اسرار خـود   یآدم ساده دل. کرد تیکار و رازدار ترب اطیاحت ق،یدق زرنگ،
جا رمـز و   نیاندازد، از ا یو خانواده اش را فاش کند جان و مالش را به خطر م

  . توان درك کرد یسالم را م ي هیرازِ فرهنگ تق
ـکوُت ٱحکْم و  لصمتَٱ«: ﷒ یٍّعل نَیلمؤْمنٱرِیعنْ أَم!  لس   و هـلامـانُ ٱسْتملک 

ف منَ     )1(».لسعادهٱطرََ
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سلامت و ) ي هیما(حکمت، و سکوت  یخاموش«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام
  ».است یاز خوشبخت يگوشه ا يرازدار

نگـه   دهیپوش«: دیفرما یم یو مذهب ینیاسرار د يدرباره   ﷒امام صادق  !
  ».داشتن اسرار ما جهاد در راه خدا است

  سلام کردن بر کودکان. 
 يو دارا ی، سنّت اسلام ﷑امبریپ ي رهیکردن بر زن، مرد و کودك س سلام

  .اجر و پاداش فراوان است
 رِیلصـغ ٱ یعلَ سلّمیأَنَّه کَانَ   ﷑یلنَّبٱعنِ «:للبُّابِٱلُب  یف ﷖  بِلقُطْٱعنِ !

 2(».رِیلکبَِٱو(  
بود که بر کودکان و بزرگان سـلام   نیا  ﷑امبریپ ي رهیاز س«:  ﷖  قطب

  .حقوق کودك تیت از رعااس يگرید ينمونه  نیا. »کرد یم
  )3(».و هو مغذْ هِمیفَسلَّم علَ انٍیصب یمرَّ عل  ﷑اللهِٱإِنَّ رسولَ «! 

  . 223: تحف العقوُل) -1
   55ح 43ص: یو سنن النّب 2/69:مستدرك الوسائل)  -2
   55ح 43ص: یو سنن النّب 2/69:مستدرك الوسائل)  -3
  163: ص

به چند کودك برخورد، با آن کـه شـتابان   ] يدر رهگذار[  ﷑خدا رسول«
  ».در حال عبور بود، به آنان سلام کرد

  :فهیلط
بـود جـواب نـداد، مـرد بـا       يسلام کرد، کودك سرگرم باز یبه کودک يمرد
: کـودك گفـت   ؟يچرا جواب سلامم را نداد: و گفت دیگوش او را کش تیعصبان

  !!! ؟یکه گوشم را کنَده و نوش جان کن يسلام داد
  .!!!سلام بده و نه آدم خوار باش نه



194 
 

  فرزندان در نماز نجات بخش. 
ها به نماز  يفرزندان شان را وادار کنند تا در گرفتار نیاست که والد ستهیشا

  .است ژهینماز پناهگاه و رایرو آورده و به خدا توجه کنند؛ ز
لاهٱکَانَ إِذا نَزلََ بِأَهله شده أمَرَهم بِ یلنَّبِٱإِنَّ «!  1(».لص(  
آمد آن حضرت آنان را  یم شیپ يدشوار  ﷑امبریخاندان پ يبرا هرگاه«

 يو دعا است؛ نمازها یمستحب يمنظور نمازها[» .داد یبه نماز خواندن فرمان م
  .]مه شوددر وقت آن اقا دیواجب که همواره با

  کودك و بستر خواب. 
 يبرنامـه هـا   نیاز مهـم تـر   یک ـی گریبستر خواب کودکان از همد جداکردن

  .است یعفّت یو ب ییایح یاز ب يریشگیپ
و  هیلصـبِ ٱو  ه،یلصـبِ ٱو  یلصـبِ ٱو  ،یلصـبِ ٱو  یلصـبِ ٱ«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ ! 

ضاجعِِٱ یف نَهمیب فَرَّقُی ه،یلصبِٱ لم نشرِْ سع2(»نَیل(  
  . 162: ، مجموعه ورام6/395:مستدرك الوسائل)  -1
  . 2/140:هیالفق حضرهی؛ من لا15/182:مستدرك الوسائل)  -2
  164: ص
 خواه دو پسر، خواه پسر و دختـر، خـواه دو  ] فرزندان[«:  ﷑اسلام امبریپ

 ـبا یدختر از ده سالگ  ـی[» .در رختخـواب، جداگانـه بخوابنـد    دی بعـد از ده   یعن
جنس مخالف، اعم از خـواهر   ایبا هم نخوابند، چه هم جنس باشند  دیبا یسالگ

  .]گانهیب ای در،دو برا ایدو خواهر  ایو برادر، 
 نـه یشـود و زم  يزیر یپ یشود که عفّت از کودک یروش جالب، باعث م نیا
  .فراهم نگرددفساد  يها
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  اخطار حساس به مادران
 تیمسائل توجه کرده است تا بشر نیزتریاسلام را که با دقّت تمام به ر بنازم

مادر بـا شـرمگاه کـودك     ياز آن مسائل دست باز یکیرا از سقوط حفظ کند، 
  .و نکوهش قرار گرفته است یاست، که مورد نه

شعُبه  نَیإِبنتََها إذِاَ بلغََت ست سن لمرْأَهٱمباشَرَه «: ﷒ یعل نَیلمؤْمنٱرِیعنْ أم! 
  )1(».لزِّنَاٱمنَ 
 یبرسد دسـت مـال   یهرگاه دختر به شش سالگ«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام
  ».دیآ یاز زنا به شمار م یبه اندام و شرمگاه او نوع] مادر[زن 

  نظافت و عفّت کودك. 
نظافت (و خانواده حفظ نظافت کودك است  نیوالد ریجتناب ناپذا فیوظا از

 ـز...) دهان و دندان، دست و صورت، لباس و پوشش و  ـبـا رعا  رای نکـردن   تی
 یو روان یسلامت جسم جهیبه سراغ کودك خواهند آمد و در نت ینظافت، امراض

  .او و جامعه مواجه با خطر خواهد شد
  . 115: مکارم الاخلاق)  -1
  165: ص

  )1(».لقَْاذُورهٱ لعبدٱبئِسْ «: ﷑لرَّسولِٱعنِ  !
  ».نیو چرک فیکث د،یلاق يچه بد و زشت است بنده «:  ﷑خدا رسول

  )2(»هلَک المتقََذِّرونَ«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ ! 
  ».شوند یکشانده م يبه هلاکت و نابود فیمردمان کث«:  ﷑امبریپ

  )3(»...لغمَرِٱمنَ  انَکُمیاغْسلوُا صب«: ﷑یِّلنَّبٱعنِ ! 
 طانیش ـ رایز دییکودکان خود بشو] يدست و رو[را از  یچرب«:  ﷑امبریپ
 ـترساند، و ن یدك را در هنگام خواب مکند، و کو یرا استشمام م یچرب يبو  زی

  ».شوند یم تیاذ طانیاعمال از ش ي سندهینو) فرشته(دو 
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  يکودك و عفت پرور. 
 ـصفات انسان است و اسلام ا نیاز برتر یو پاکدامن عفت صـفت سـعادت    نی

  .عبادات دانسته است نیآن را از برتر یرا ستوده و حت نیآفر
ؤْمنٱرِیعنْ الامامِ أم!  لُ «: ﷒ نَیلم ضَ   )4(».لعفافٱ لعبادهٱأَفْ
  ».عبادات است نیبرتر فیدر رد یعفّت و پاکدامن«: السلام  علیه رمؤمنانیام
ؤمْنٱرِیعنْ أم!  ل نَیلمعٱ«:السلام  علیه یفَّهکلُِّ خَ لع أْسر5(».رٍی(  
  ».ها است یوبخ يسرمنشأ همه  یعفت و پاکدامن«: السلام  علیه رمؤمنانیام
ؤمْنٱرِیعنْ أم!  ل نَیلمعی ﷒ :»لغَ لُیدیَلِٱ رهلرَّج ُفَّته6(».ع(  

  ».اوست یمرد، عفت وپاک یومردانگ رتیغ يراهنما«:السلام  علیه یعل امام
  . 6/439/6:یکاف)  -1
  . 7422: کنزالعمال)  -2
  . 255: ؛ مکارم الاخلاق104/95: بحار)  -3
  . 2/79/3:یکاف)  -4
  . 1168: غررالحکم)  -5
  . 5104: غررالحکم)  -6
  166: ص

 ـسـعادت انسـان اسـت و با    يهـا  هیاز پا یعفّت و پاکدامن دیترد بدون از  دی
و خـانواده   نیوالد يبه عهده  تیمسئول نیشود و ا يزیر یپ یو نوجوان یکودک

  .شود یاشاره م یدارد که به برخ یاست و ابعاد گوناگون

  نیو عملکرد والد کودك. 
بـا عفـت و    نشیوارسته علاقه مندند که فرزندان شـان از آغـاز آفـر    مؤمنان

از  نیآن است که والـد  ازمندیآرمان والا ن نیا ند،یایبار ب ینید يارزش ها يدارا
  .کنند شهیو عفت و تقوا پ زندیبپره ییکارها و غذاها
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 ـعنْ الامامِ أَم!   ـ إِ«: ﷒ نَیلمـؤْمن ٱرِی ف ـتبغکـارِمِ ٱ یذاَ رلم ٱف ـبَتنـنِ   جع
  )1(».لمحارِمِٱ

 يهـا و بزرگـوار   یاگر خواهـان مکـارم، خـوب   «:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام
  ».کن يدور] حرام ياعمال حرام و غذاها[از حرام ها  یهست
ؤمْنٱرِیعنْ أَم!  ل نَیلمعی ﷒ :» ْٱبئِسرَٱ لطَّعاملح2(».ام(  

  ».و طعام حرام است ،خوراكیطعام وخوراک نیبدتر«: ﷒ یعل امام

  کودك و عفت مادر. 
  

 ـو ترب یردهیش ـ ،یمادرها در دوران حاملگ رسالت مهـم،   اریکـودك بس ـ  تی
 ـو سرنوشت ساز است، لذا مادر با نیسنگ خـود   يجـداً مواظـب عملکردهـا    دی

حرام و شبهه نـاك   يم نشود، از غذاهاباشد، واجبات را انجام دهد، مرتکب حرا
  کرده، از مجالس لهو و لعب، رقص و ساز، فحشا و  يخوددار

   4069: غررالحکم)  -1
  . 4389: غررالحکم)  -2
  167: ص

 ـنفـاق انگ  ،ینیتهمت، سخن چ بت،یاز غ. جداً اجتناب کند منکرات  ـ ،يزی  یب
که از نظر  زدیبپره خنده و مزاح با نامحرم ،یحجاب یب انت،یدروغ، خ ،يبندوبار

  .آور و خطرناك است انیعفت کودك ز ياسلام جداً نکوهش شده و برا
طُی للَّهوٱ«: ﷒ نَیلمؤْمنٱرِیعنْ أمَ!  خمٱ سنَلرَّح  وـی  ْـ یرض   ـیو  طانَیالشَّ ْینس 
  )1(»القرُاَنَ
جـا خـدا را بـه     یب يها یلهو و لعب و سرگرم«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام

  ».برد یم ادیسازد و قرآن را از  یرا خوشنود م طانیآورد، ش یخشم م
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  یاخلاق يعفّت در برخوردها. 
 ـ ياست که عـادت هـا   يقو سیمغناط کیکودك همانند  عتیطب را  یاخلاق

 ـ   طیاو در مح تیکند؛ لذا شخص یجذب م  یخانواده، مدرسه، اجتمـاع شـکل م
صداقت، امانت، اخـلاص،   ت،یمعنو مان،یکانون ا دیخانه با طیمح نیبنابرا رد،یگ
کـودك   تـا باشد ... فرهنگ، تمدن و سته،یعزت نفس، اخلاق شا ،يبردبار ثار،یا

او  تیعفت و معنو يها هیپرورش شود و پا یاخلاق يایو سجا یبا کرامت انسان
 ـ يفسـادها » نعوذ باالله«گردد، و اگر میتحک  ـ  نیگزیجـا  یاخلاق  یمکـارم اخلاق
 ـکودك جداً اثـر نـامطلوب خواهـد گذاشـت اگرچـه       ي هیروح بر د،یگرد  کی

  .باشد یبرخورد جزئ
 ! بسولِ رنْ ربِ«: ﷑نَیلعالمَٱعصن قَالَ لیٍّم  لَم ثُم اكالَ هَتعی ـهطـ ع   یفهَِ
هذْب2(».ک(  

  . 78/9/66: بحار)  -1
  . 312: هیمنهج الترب)  -2
  168: ص

 ـآن گـاه چ  »ریرا بگ نیو ا ایب«: دیبگو یهرکس به کودک«:  ﷑امبریپ  يزی
  .]دارد يبرخورد اندك هم بدآموز نیا یعنی[» .به او ندهد، دروغ گفته است

  کودك از حرام و ناپاك  يریجلوگ. 
دارد و قلـب و   یکه خوردن ناپاك و حرام اثـر خطرنـاك وضـع    ییآن جا از

 ـاسـت و ن  تیکند؛ خوردن آن حـرام و معص ـ  یو آلوده م اهیرا س روح انسان  زی
 ـ گرانیخوراندن آن به د : لـذا مراجـع فرمـوده انـد     سـت، ین زیاطفـال جـا   یحت

  )1(»...ستین زیخوراندن مسکرات و نجس به اطفال جا«
  . وجود دارد یفراوان اتیباره روا نیا در
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لال!  ج نْ عأَبِ: عل یقُلْت دباٱ اللهِٱعقِلصٱ:  ﷒ دلوُدولم ی ولَـد  ـقیفنَُس؟ ٱ ه  لخمَـرَ
ملا: فقَالَ لَه .قنْ سمی  قاهراً سکسلوُداً مونَ  اللهُٱمٱمممِیلح َرَ لهُإِنْ غف 2(».و(  

] ينظرشـما دربـاره   :[عرض کـردم   ﷒به امام صادق : دیگو یم جلالن ع
هـرکس بـه    سـت؛ یروا ن«: امام فرمود ست؟یچ میده یم که به او شراب ينوزاد
بخورانـد، خداونـد او را از آب   ] شراب ریغ ایشراب [را  يمست کننده ا ينوزاد

 ـنوشاند، هر چند که او آمرز یجوشان جهنّم م  ـو ن ».شـده باشـد   دهی از مـال   زی
 ـبا... خمس و زکات، مال مردم و یقمار، پولِ ب ،يحرام، رشوه، دزد اجتنـاب   دی

  .کودك و خانواده را به آن ها آلوده نمود دید، و نباکر
   141 يمسئله  لیذ 94:یالمسائل محش حیتوض) -1
  . 17/247:عهیوسائل الش)  -2
  169: ص 

  کودك و اجازه ورود یدو سالگ. 
باشد که کودك را آرام آرام به  نیا دیخانواده با يبرنامه ها نیاز مهم تر یکی

 ـ ي هیر کنند تا روحوادا نیاز والد دنیجدا خواب در روان او رشـد   یاستقلال طلب
 یرختخوابش و از پنج سالگ ینداشته باشد، و از دو سالگ یکند و ترس و نگران

و در هـر  ) نخوابنـد  نیوالـد  کناردر  یعنی(اتاق خوابش در حد امکان جدا شود 
ز و زن و شوهرها نشوند، خصوصاً ا نیموقع سرزده و بدون اجازه وارد اتاق والد

  :در سه موقع حساس و مهم ژهیشوند به و یم زیکه مم یزمان
  آ﴿يَ :آمده است میچنان چه در قرآن کر

َ
ِ ٱ هَا�� � ذِنُُ�مُ �َ آمَنـُوا لِ  نَ يـ��

ْ
ِ ٱ سْـتأَ  نَ يـ��

 
َ
ِ ٱوَ  مَانُُ�مْ �ْ َ�لكََتْ أ اتٍ، مِـن َ�بـْلِ صَـلاَهِ  ْ�لُمَُ ٱ بلْغُُوا�َ �مَْ  نَ ي�� مِنُْ�مْ ثـَلاَثَ َ�ـر�

نَ  ابَُ�مْ يَ تضََعُونَ �ِ  �َ وَ حِ  لفَْجْرِ ٱ هِ ٱم�   )1(﴾لعِْشَآءِ ٱوَ مِنْ َ�عْدِ صَلاَهِ  هِ �َ لظ�
شـما   يشان به عهده  یکه سرپرست ییآن ها! دیآورده ا مانیکه ا یکسان يا>

اند، در سه وقت، هنگام وارد شـدن بـه    دهیکه به سن بلوغ نرس ییاست و آن ها
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 ـ.1: رندیاجازه بگ دیاتاق شما با ) هنگـام اسـتراحت  (و . 2از نمـاز صـبح    شیپ
 ـ رونیخود را ب) یمعمول( يکه لباس ها یهنگام مروزین  ـورآ یم و بعـد از  . 3 دی

  .)نماز عشاء
آشنا کرده، آنان  یو انسان یفرزندان را به آداب اسلام نیکه والد باستیز چه

   يگونه اُلگو پرور نیسقوط حفظ کنند و با ا يرا از پرتگاه ها
  . 58: هینور آ يسوره )  -1
  170: ص

  .گردد داریپا یسالم جامعه را رقم بزنند تا عفّت عموم سرنوشت

  :فهیلط
بودم که دو همسر داشـت، وقـت    یاز دوستان یکیدر منزل : گفت یم یجوان

بابا دعوا کرده، مامان ! داداش! داداش: زد ادیچهار ساله اش فر ياستراحت بچه 
برادرش  رد،یگ یگاز م کهیکرده و از صورت مامان کوچ رونیبزرگه را از خانه ب

  .را خورد انمچرا حرف نزنم بابا لپ مام: آرام، حرف نزن، گفت: گفت

  در حضور کودك زشیآم. 
  اشاره

 یعفت او را در هم م يکودك خطرناك است و بنا يکه برا يزهایاز چ یکی
  .باشد داریاست که ب یکردن در حضور کودک زشیشکند، آم

  
عیلا«:لصادقِٱالامامِ  عنِ لُٱ جامٱ لرَّجَرَأَتهم ف ٱ یولبیبِ تصـا  ٰ◌ فإَِنَّ ذ ی مم کل

ثُی   )1(» .لزنِّاٱ ورِ

باشد، مرد با همسـر خـود   ] داریب[ یکه کودک يدر خانه ا«:  ﷒صادق  امام
آن . [اسـت  آن کودك بـه زنـا   یساز آلودگ نهیکار زم نیا رایکند، ز زشیآم دینبا
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و زنا آلوده خواهد شد، اعم از دختـر و پسـر؛    یبه فساد اخلاق یکودك در بزرگ
 ـالبته اگر کودك خواب باشد اشکال ندارد، چون در روا  ـب گـر ید اتی بـودن   داری

  .]کودك ذکر شده است

  :فهیلط
  خواب  میفکر کرد یپسرمان، شب یدر پنج سالگ: گفت یم يمرد

  . 17/247:عهیوسائل الش -1
  171: ص

شـده   وانهید! يوا! يوا: دیکش ادیدر وقت حساس، وحشت زده فر... و است
  ...]کاش برق روشن نبود و!!! [يا وانهیو چه د وانهید!!! د؟یا

  کودکان خطرناك؟ چرا
 ـ   یشود که چرا برخ یراستا سؤال م نیهم در  یکودکان نافهم و کـودن بـار م

 یباشند، چرا برخ ـ یل مچشم دچار مشک ي هیاز ناح یحسود، برخ یبرخ. ندیآ
 ند،یآ یبار م زیظالم و خون ر یکنند؟ چرا برخ یم یو خاندانش دشمن امبریبا پ

  چرا و چرا؟
 ـاز عوامل آن توجه نکردن به زمـان و مکـان آم   یکی در کتـاب  . اسـت  زشی

  )1(.ان شاء االله. فرمود دیمطالعه خواه) 2(ارمغان خانواده 

  کودك و مظاهر فساد. 
 ،يبنـدوبار  یکه در آن شراب، قمار، رقص و ساز، ب ییها یو عروس مجالس

 ـ  نهیباشد، خود پرتگاه سقوط و زم... جا بودن زن و مرد و کی  ـ یسـاز ب  یعفتّ
  .کودك و نسل جوان خواهد بود ژهیهمه به و يبرا

آن شراب است، حـرام و   يکه رو) يزیو م(فرموده اند، نشستن بر سفره  فقها
  )2(.تحرام اس زیغذا خوردن از آن ن
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ثٱاُم  لخمَرُٱ«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  3(».لخبَآئ(  
  ».ها است يدیو منبع تمام پل هیشراب، مادر و ما«:  ﷑امبریپ

  . هنوز چاپ نشده است 2ارمغان )  -1
  . 1/94:یالمسائل محش حیتوض)  -2
   13183: کنزالعمال)  -3

 هـا یعلَ شْرَبیمائده  یملعْونٌ ملعْونٌ منْ جلسَ طآئعاً عل«: ﷑اللهِٱ یبعنْ نَ! 
  )1(».لخمَرُٱ

که  يخود بر سفره ا لیکه با م یملعون است، ملعون است کس«:  ﷑امبریپ
  ».ندیشود، بنش یدر آن شراب استفاده م

  مبتذل يها الیو سر لمیکودك و ف. 
مخالف عفّت،  يها يباز ،یضد اخلاق يها الیمبتذل، سر يها لمیف متأسفانه
... ناسـالم و  يها تیو سا نترنتیماهواره ها، ا گانه،یب يها ونیزیتلو يبرنامه ها

 یعموم تیو امن تیعفّت و معنو ت،یاخلاق و انسان ،یکانون خانواده ها را متلاش
و امکانـات مـدرن    شـرفته، یو صنعت پ علمکه از  مییگو ید؛ ما نمرا تباه کرده ان

اسـت سـالم و    يا نهیگز... و ،یاسیس ،يهنر ،یعلم ياستفاده نشود، استفاده ها
نامعقول و نامشروع خطرنـاك اسـت کـه عفّـت فـرد و       ياما استفاده ها یارزش

  .دهد یجامعه را بر باد م
کودکان، نوجوانان و جوانـان بـه    يدرباره ... خانواده ها، مدرسه هاو رسالت

سـالم، کتـاب    يهـا  لمیف دیاست، و با نیمهم و سنگ اریدختران و زنان، بس ژهیو
رسـالت   کی نیا. کنند نیگزیرا جا... سالم و یآموزش يها يد یس ،ینید يها

  .است تیو مسئول
  آ﴿ي

َ
ِ ٱ هَا�� � هْلِ  نَ ي��

َ
ْ�فُسَُ�مْ وَ أ

َ
  )2(﴾...وَ  ��اسُ ٱودُهَا ناَرًا وَقُ  ُ�مْ يآمَنُوا قُوا أ



203 
 

را از آتـش جهـنم نگـه     تـان یخود و خـانواده ها  دیدار مانیکه ا یکسان يا«
  »...دیدار

  . 79/141/53: بحار)  -1
   66م؛یالتحر)  -2
 :173  

  کودك و خطر وسواس. 
 ـشوند که با یکودکان و جوانان دچار مرض خطرناك وسواس م یبرخ بـا   دی

  .کنند دایدرست از شر آن نجات پ ریتدب
وسـواس در عبـادت، وسـواس در     ده،یمثل وسواس در عق(هر نوع وسواس 

از نظـر اسـلام   ...) و یاجتمـاع  يشست وشو، وسواس در اخـلاق و برخوردهـا  
 ـروان شناسانه و علاج مناسب آن پرداخـت و ن  يبه مداوا دیمردود است و با  زی

 ـتقلمراجع  يبه خدا پناه برد و با عمل کردن به دستور اسلام و فتوا دیبا از آن  دی
  .افتیمهلکه نجات 

ْ� ٱ اللهِ ٱ� ﴿   .مِ ي�ر�حٱ نِ �ر�
عُوذُ برَِب�  قُلْ 
َ
�ِ . ��اسِ ٱَ�لِکِ . ��اسِ ٱأ ِ ٱ. ْ�نَ�ـاسِ ٱ �وْسَْـوَاسِ ٱمِـنْ َ�� . ّ�اسِ ٱ إِ  ی��

ن�هِ ٱمِنَ . ��اسِ ٱصُدُورِ  ِ�  وسَْوسُِ يُ    )1(﴾.��اسِ ٱوَ  ْ�ِ
معبود  ان،یبرم به پروردگار بشر، پادشاه آدم یپناه م:]  ﷑امبریپ اي[بگو ﴿

مردم وسوسـه و   يها نهیکه در س یآن خنّاس طان،یش يانسان ها از شر وسوسه 
  ﴾.کند از اجنهّ و انسان ها یم يخراب کار

  حرام یهمانیکودك و م. 
ه شان را بـدون دعـوت   شوند فرزندان و خانواد یدعوت م یمردم وقت یبرخ

  .عمل حرام است نیبرند که از نظر اسلام ا یصرف غذا م يبرا
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لا یأحَدکُم إِل یإذِاَ دع«: ﷒ لصادقِٱعنِ !  إِنَّـه إِنْ فعَـلَ     تْـبعِنَّ یطعَـامٍ فَ ولَـده فَ
اصلَ ع   )2(»اًیحراَماً و دخَ

   6-1سوره الناس )  -1
  . 147: ؛ مکارم الاخلاق16/493:عهیوسائل الش)  -2
  174: ص

 ـ  ییغذا ياز شما برا یکیهرگاه «:  ﷒صادق  امام  ـشـود نبا  یدعـوت م  دی
 ـ ] که دعوت نشده است[فرزندش   زبـان یو م[کنـد   نیرا با خود ببرد که اگـر چن

 ـ] نباشد یراض خـورد   یهم ورود کودك به آن مجلس گناه است و هم آن چه م
  ».حرام است

  بیعج انداست
شـما کـودك   : نفر گفت کیرفت،  یبا فرزند شش ساله اش به مهمان یشخص

او حرام است، آن مـرد بـا فرزنـدش بـدون      يغذا برا دیرا بدون دعوت آورده ا
و صـاحب خانـه    نیصرف غذا از کنار سفره برخاست و رفت، هر چـه حاضـر  

  ...عیسر یهیخود تنب.!!! تقاضا کردند برنگشت

  مانیهد و پبه ع يکودك و وفا. 
 ـبه عهد را جداً مورد توجه قـرارداده اسـت، بـه و    يوفا اسلام  يدربـاره   ژهی

دارد و کودك را عهدشکن بـار   يبدآموز اریخُلف وعده با آنان بس رایکودکان؛ ز
  .آورد یم

موهم ففَُـوا  و إذِا وعـدتُ  رحمـوهم ٱو  انَیلصّـب ٱأحَبوا «: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ ! 
م1(»...لَه(  
هرگاه به آنـان   د،یو بر آنان رحم کن دیکودکان را دوست بدار«:  ﷑امبریپ

دهنده شـان   ياز نظر آنان شما روز رایز دیخود وفا کن يبه وعده  د،یوعده کرد
  ».دیهست
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  . 147: ؛ مکارم الاخلاق16/493:عهیوسائل الش)  -1
  175: ص

جِزْیفَلْ هیإذِاَ واعد أحَدکُم صبِ«:یلنَّبِٱ عنِ!    )1(».نْ
 ـداد با ياز شما به کودك خود وعـده ا  یکیهرگاه «:  ﷑امبریپ بـه آن   دی

 ـو فر یعهدشـکن  ،يواگر وفا نشود دروغ پرداز[» .وفا کند درکـودك   يکـار  بی
  .]خواهندکرد ریرا تحق ینید ياو ارزش ه نیکند، آن گاه عظمت والد یرشد م

  گشت و گذار خطرناك کودك. 
 یو روان یجسم ياز ضررها يریشگیپ يبشر و برا يازهایبا توجه به ن اسلام

  .گشت وگذار کودکان توجه داشته است يبه ساعت ها یحت
فإَِنَّهـا سـاعه    لعشَـآء ٱتَذْهب فوَعه  یحتّ انَکُمیإحِبِسوا صب«:الاکرَْمِ یلنَّبٱعنِ ! 

ایتَختَْرِقُ فلشَّٱ هی2(».نُیاط(  
 ـکودکان خود را در خانه نگه دار«:  ﷑اکرم امبریپ از شـب   یتـا پاس ـ  دی

آلوده  يخلوت و جاها ياول شب خصوصاً در جاها[هنگام  نیدر ا رایبگذرد؛ ز
  ».پردازند یر مبه گشت وگذا] بدکار و آلوده[ يها طانیش] یکروبیو م

شد گشت وگذار  ياز اول شب سپر یساعت یدارد که وقت يگرید تیدر روا! 
  )3(.اشکال ندارد

  به فرزند نینفر. 
 یکنند که کـار زشـت   یم نیفرزندان شان را نفر یفرهنگ گاه یب يها انسان

  فرزندان زود به اجابت  يدرباره  نیوالد يو دعا نینفر. است
   2/626:مستدرك الوسائل)  -1
  . 905: حهیالصح ثیسلسله الاحاد)  -2
  . 40:حهیالصح ثیسلسله الاحاد)  -3
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 ـبلکه همـواره با  ند،یبگشا دیرا نبا نیزبان نفر نیرسد، بنابرا یم  در حـق   دی
  .و سعادت آنان را از خدا بخواهند ریشان دعا کنند و خ

  )1(»لفقَْرُٱولَده أَورثهَ یعلرجلٍ دعا  مایأَ«: ﷒ لصادقِٱعنِ الامام !
بـد کنـد بـه     يو دعـا  نیفرزنـدش نفـر   يکه برا یهرکس«:  ﷒صادق  امام

  ».گرفتار خواهد شد یفقر و تنگدست بتیمص

  دشنام دادن به فرزند. 
 ـ دیکوشد تا خوب سخن بگو یوارسته در تمام حالات م مسلمان در  یو حت

کند، در کـانون گـرم و نـور     یم اجتناب مموقع خشم و غضب از فحش و دشنا
 شـتر یروش خداپسندانه ب نیمؤدب سخن گفت تا در جامعه ا دیخانواده با يافزا

و بـا  ... ﴿ )2(﴾...سْناً وَ قوُ�وُا �لِنّاسِ حُ ...﴿:دیفرما یسبحان م يخدا. کند دایرواج پ
  ﴾... .دییسخن بگو کومردم خوب و نی

ؤمْنٱرِیعنْ أَم!  ل نَیلمعکَرِ«: ﷒ ی شْا أَفحیمطُّ م   )3(».قَ
لـب بـه    یطیشرا چیدر ه[انسان بزرگوار هرگز «:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام

  ».دشنام ندهد] و دیسخن زشت نگشا
ضی اللهَٱإِنَّ «: ﷒ لباقرِٱعنِ الامامِ !  غٱ بشٱ لفَاحّشتفََح4(».لم(  

دشنام  ای(همانا خدا انسان فحش دهنده، ناسزاگو و بد دهن «:  ﷒باقر  امام
  ».دارد یرا دشمن م) شنو

  . 104/99/77:بحار)  -1
  . 83البقره ؛)  -2
  . 9478: غررالحکم)  -3
  . 2/324:یکاف)  -4

 ـکه بـه فرزنـدان    یبر آن پدر و مادر و استاد و معلم افسوس شـاگردانش   ای
 ـو ن. يبـدآموز  ياست برا يو حربه ا یشودناست نابخ یفحش دهد که گناه  زی
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از آنـان چـه    گـران یدشنام دهنـد؛ د  گریو معلمان به همد گریکدیبه  نیاگر والد
  !!!؟.را خواهند آموخت تیگونه ادب و انسان

  :فهیلط
دشـنام   اریهمسر و فرزندانش را بس ـ ینماز مسجد خبر دادند که فلان شیپ به

 ـشد که نبا ادآوریبا او  ادیز يهابزرگوار ضمن صحبت  یروحان. دهد یم بـه   دی
فلان شـده هـا    نیا: گفت يهمسر و فرزندانش دشنام دهد، آن مرد با خون سرد

  ...!!! .دادم؟ امفحش و دشن یمن آن فلان فلان شده ها را ک ند،یگو یدروغ م

  کودك و شرمِ سالم . 
 تیدر شخص ـ شـه یو شرم است که ر ایارزنده، ح يصفت ها نیبرجسته تر از

  .فرد و کرامت خانواده دارد
سعادت  يایو شرم وادارند و از مزا ایفرزندان را به ح دیو آموزگار با نیوالد
 ن،یعقل و د دگاهیاز د ایح رایز ند،یآنان سخن بگو تیدر رشد شخص ایگستر ح

 ـوجود دارد که به  یفراوان اتیو روا اتیآ ایدر وصف ح. ارزنده است  يادآوری
  .شود یبسنده م یبرخ

  )1(».کُلُّه نُیلدٱهو  آءیلحٱ«:الاعظَمِ اللهِٱعنْ رسولِ ! 

  ».است نید يو شرم، همه  ایح«:  ﷑بزرگوار اسلام امبریپ
  . 5761: کنزالعمال)  -1
  178: ص

ؤْمنٱرِیعنْ الامامِ أَم!  ٱ«: ﷒ نَیلمیلحکلُِّ خَ آء فْتاَحم1(».رٍی(  
  ».هاست یخوب يهمه  دیکل ایشرم و ح«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام
  )2(».لهَ نَیلمن لَّا د آءیلَا ح«: ﷒ لحسنِٱعنِ الامامِ ! 

  ».ندارد نیکه د یو شرم ندارد کس ایح«:  ﷒حسن  امام
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. 2. از خداوند ایشرم و ح. 1: سه قسم است ایتوجه داشت که شرم و ح دیبا
 ـا. و وجـدان خـود   مانیاز خود و ا ایشرم و ح. 3. شرم کردن از مردم گونـه   نی

 یمقدس ـ ي فهیخلاف شرع و خلاف عقل وظ يکارها يدرباره  دنیخجالت کش
  .ردیگ یانسان سرچشمه م تیو معنو مانیاست و از ا

 است کـه بـا هـم    ینیسالم و عفت دو صفت ارزنده و سعادت آفر يِایح البته
  :آمده است  ﷒ رمؤمنانیدارند چنانچه در کلام ام میارتباط مستق

ؤْمنٱرِیعنِ الامامِ أَم! ل نَیلمیٍّع ﷒ :» ببٱسفَّهٱ لعیلح3(».آء(  
  ».و شرم است ایح یعلت و سبب پاکدامن«:  ﷒ رمؤمنانیام
اگر فرزند شما از  ست،یا معقول ندر همه ج ایغافل بود که شرم و ح دینبا اما

مـوارد خجالـت بکشـد     يآن که در همه  ایسالم برخوردار نباشد  يایشرم و ح
شما ناگوار و  يخودش رنج آور و برا ينخواهد داشت و برا یدرخشان ي ندهیآ

  .تلخ خواهد بود

  ناسالم  يایکودك و شرم و ح.
  هرجا و هر مورد باشد و در  یخجالت اریاسلام اگر انسان بس دگاهید از

  . 340: غررالحکم)  -1
  . 78/111/6: بحار)  -2
  . 78/111/6: بحار)  -3
  179: ص

جا به  نیدر ا. داشته باشد جداً نامشروع و ناپسند است یافراط يایو ح شرم
  :شود یموارد اشاره م یبرخ

  .دیخجالت کش دینبا قتیحق انیدر شهادت حق، جهاد، مبارزه و ب. 1
  .شرم کرد یاز کس دیدن و علم و کمال آموختن نبااز درس خوان. 2
  .شرم داشت دینبا یمسائل شرع اددادنیو  ادگرفتنیدر . 3
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و خـدمت بـه مهمـان     يدر مهمان نـواز  یآداب و احکامِ اسلام تیبا رعا. 4
  .که نامحرم حضور نداشته باشد یبه شرط دیخجالت کش دینبا

  .شرم کرد دینبا... و دیعلما، اسات ن،یو خدمت به والد یدر قدردان. 5
  .کرد ایح یاز کس دیدر انجام واجبات و ترك محرمات نبا. 6
  .شرم داشت دینبا] محقرّانه باشد ياگرچه کارها[در کار کردن . 7
  .شرم کرد دیداشتن نبا شتریدر ازدواج کردن و فرزند ب. 8
  .دیخجالت کش دیمشروع نبا يو استفاده  دنیدر خوردن و آشام. 9

  ... .شرم کرد و  دیداند نبا یرا که نم يزیعتراف به ندانستن چدر ا. 10
گونه خجالت ها و شرم ها را با صراحت نکوهش کرده است و آن  نیا اسلام

  .دانسته است يخرد یو ب یذلّت، جهالت، ناتوان ي هیرا ما
ؤْمنٱرِیعنْ الامامِ أَم!  ٱ«: ﷒ نَیلمیلحآء هرَمح1(».م(  
  ».زاست تیمحروم ییو کم رو ایح«:  ﷒ یامام عل منانرمؤیام

   139: غرر الحکم) 1 -1
  180: ص 

ؤمْنٱرِیعنْ أَم!  ل نَیلمعٱ«: ﷒ ییلحآء یع   )1(»لرزِّقَٱ منَ
 ـ  یب دنِیو شرم کردن و خجالت کش ایح«:  ﷒ رمؤمنانیام مـورد   یجـا و ب

  ».شود یم يمانع رزق و روز

  بلوغ پسران و دختران ينشانه ها. 
پسـران در فقـه و مـذهب     یشـرع  فیتکال تیبلوغ و تثب يو نشانه ها علائم

  .شده است انیگونه ب نیا ،يجعفر
منَ  خْرجُیو لَا عِ،یلبٱو  لشّرآَءٱ یأَمرُه ف جوزیلَا لغُلامٱ«: ﷒ لباقرِٱعنِ الامامِ ! 

غَیحتَ تْمِیلٱ لَ ذ نبِْتیأَو  شعْرَیأَو  حتَلمیخمَس عشَرَه سنهَ أَو  بلُ َقبک2(»ل(  
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و [ زیو فـروش جـا   دیخر] قلمرو[اقدام پسر بچه در «:  ﷒محمد باقر  امام
مگر آن گاه  دیآ ینم رونیب یو از نابالغ] هنوز بالغ نشده است رایز[ ستین] معتبر

در اندام ] زِبر[ يمو ای دیایب رونیاز او ب یمن ای] ياز سال قمر[ساله شود  15که 
  »... .دیمردانه اش بِرو

در شـرمگاه  ] زبِـر [ يمـو  ایشوند،  ضیح ایساله شدند  9دخترها هرگاه  اما
 نیتوجه به ا[ )3(.شودیبر آنان واجب م یشرع فیشوند و تکال یبالغ م دیشان برو

  .]است نیوالد فیامر از وظا
   139: غرر الحکم)  -1
  . 7/2197:ی؛ الکاف1/43عه؛یوسائل الش)  -2
  . دیمراجع تقل يبرگرفته از فتاوا)  -3
  181: ص
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  به کار و حرفه  قیکودك و تشو.
و [خلاف شـرع و نامناسـب    يو کارها يشد که کودك را به کار اجبار گفته

کار،  دیگماشت و نبا دینبا] داشته باشد یتیو شخص یروح ،یآنچه که ضرر جسم
مناسـب و کمـال    ينوجوانان و جوانان به کارهـا  قیاما تشو. گردد لیمانع تحص

  .ضرورت است کیو  فهیوظ کیارزنده  يها
 ندهیپرورده بار آورد که آ زیتنبل و عز ت،یمسئول یکار، ب یب دیرا نبا فرزندان

 ـ  نیالبته درس خواندن خود بهتر. [خواهند داشت یتلخ ي کـار   نیرو ارزنـده ت
  .داشت میخواه ییباره بعداً اشاره ها نیدر ا] است

  کودك و منع معامله. 
 ـموارد اسلام به کودکان اجازه خر یبرخ در دهـد و بـا    یو فـروش را نم ـ  دی

از بلوغ اعم از دختـر و   شیپ[کودکان  يآن، از معامله  یمنف يامدهایتوجه به پ
  .فرموده است يریجلوگ] پسر
 ـ«: ﷒ لصادقِٱ اللهِٱعبد یعنْ أب!   لغُـلامِ ٱعـنْ کَسـبِ   ]  ﷑اللهِٱرسـولُ  [ینهَ

  )1(»...رِیلصغٱ
پسـر  ] معـاملات  یبرخ[ يور شهیاز پ]  ﷑امبرخدایپ[«: ﷒صادق  امام

 ـ ستین یسترد يحرفه ا يکه خود دارا یکوچک يبچه   رایسـت،ز فرمـوده ا  ینه
  ».خواهد داد يفروش و کسب نداشته باشد تن به دزد يبرا یهرگاه مال

  يکودك و کار اجبار. 
   تیترب يبه جا تیمسئول یفرهنگ، خلاف کار و ب یب نِیوالد یگاه

  . 6/367:بی؛ التهذ17/163:عهیوسائل الش)  -1
  182: ص
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 يکارهـا  آنـان، آن هـا را بـه    يازهـا ین ریفرزندان و سا يدانش پرور سالم،
 ـ اناًیطاقت فرسا و اح ،ياجبار  یگمارنـد، کـه سـتم    یخلاف شرع و خطرناك م

  . است بس وحشت زا یانتیاست بس بزرگ و خ
 ـق. منْ آبـآئهِم  لزَّمانِٱلأَولاَد آخرِ لٌیو«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  مـنْ آبـآئهِم    لَی

؟یلمشْرِکٱ ؤْمنٱنْ آبآئهِم لا، م: قاَلَ نَ ٱ نَیلملا نَیلَّذیمَونهّملشَ عنَ  ئاًیضِٱم إذِاَ  لفرَآئ و
َنعوا ملَّمَمتعرضٍَ  وهِبع منْهضوُا عر وینَ  رٍیسنْٱم ـ    ایلد  ّنم ـمه ـرئٌِ وب مـنْهیفَأَناَ م 

رآَء1(».ب(  
فرزندان آخرالزمان از دست پدرانشان، عرض شـد از   بر يوا«:  ﷑امبریپ

 ـچ چینه از دست پدران مؤمن شان، که ه: دست پدران مشرك شان؟ فرمود  يزی
پدرانشـان   اموزنـد، یب يزیآموزند و اگر آن ها خود چ یاز واجبات را به آنان نم

 یاز آنان راض ـ ایاز متاع دن يزیناچ ي تفادهکنند و به اس یم يریآن ها را جلوگ
  ».زارندیو آنان از من ب زارمیهستند، پس من از آن ها ب

را مطـرح کـرده    یباره مسـائل  نیدرا سفیونیسازمان  ایحقوق بشر،  سازمان
از چهـارده قـرن    ﷕ نیمعصـوم  يو ائمه  ﷑امبریکه قرآن، پ یاند، در حال

  .ندداشته ا انیب یعال اریرا بس قتیحق نیتر ا شیپ
 یحـال گـام   م،یکودك را به تماشا نشست زیجا جهان پرنشاط و دل انگ نیا تا

 مینوجوان و جوان را به نظـاره خـواه   ياز جهان شکوفا يفراتر گذاشته، جلوه ا
  .نشست

   2/625مستدرك الوسائل؛)  -1
  183: ص
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  »از رسالت نوجوانان و جوانان يپرتو«: نهم فصل
  اشاره

نوجوانان و جوانـان   یو زندگان یافق تابناك زندگ از ییفصل، فرازها نیا در
 ـام يجوانـه هـا   ،یداد تا در بهارسـتان زنـدگ   میرا در چشم انداز قرار خواه  دی

  .شکوفا شوند و شکوفه ها بارور گردند

قیلا یجوان و مرب  
و روان شناس بلکه روان کـاو   قیلا یخوانند، مرب ینوجوانان درس م هرگاه

کنـد و پـس از    یابیعشق و شوقِ آنان را ارز شه،یکر، اندف قه،یاستعداد، سل دیبا
 ریمناسب سوق دهند تا در همان مس ـ يآنان را به سمت و سو ،یعموم يدوره 

نوجوان  نیا ایآ کهبه روش کارشناسانه درك کرد  دیبه حد تخصص برسند؛ و با
مهندس، پزشک، روان شناس، جامعـه   ایمدار شود،  استیخواهد س یو جوان م
آن ... مجتهد، محقق، پژوهش گر، هنرمند، تـاجر و  ،یحقوق دان، روحان شناس،

گاه او را وادارد که به طور مناسب انتخاب رشته کند و منظم و هدفمندانه حرکت 
بلنـد   يپـرواز کـرده بـه قلـه هـا      اقیاسـتعداد و اشـت   رومنـد یکند تا با دو بال ن

  .ابدیدانش،کمال و هنر دست 

  یلجوان و همت بلند و هدف عا
فـرد و جامعـه، داشـتن اهـداف والا و      یو ترق شرفتیپ لیوسا نیمهم تر از

 یاهـداف  ایهدف  يدارا یو زندگان یدر زندگ یهر انسان. مشروع و معقول است
 یهدف نداشته باشد، جاهل، نادان و احمق خواهد بود، اما برخ ـ یاست، اگر کس

لاف شرع دارنـد، کـه   خ اناًیاهداف پست و ذلّت بار و دور از عقل و منطق و اح
  .جداً خطرناك است
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موفق است که با همـت بلنـد،    یشرافت مندانه، تنها کس یو زندگان یزندگ در
. فروگـذار نکنـد   یتلاش ـ چیبه آن از ه دنیرا انتخاب کند و در رس یاهداف عال

ت بلند م يآر خواهد، به قول شاعر یهدف والا، هم:  
بلند دار کـه مـردان روزگـار             همت«

  »انـد  دهیرس ـ ییاز همت بلند به جـا      

   
ؤمْنٱرِیعنْ أَم!  ل نَیلمعٱ«: ﷒ یء   )1(».تهیبِهمِته لا بقِنُْ لمرْ

ت والا) ارزشِ(«:  ﷒ یعل امام اوست نه به ثروتش يانسان به هم.«  
ف کبَعد«: ﷒ لباقرِٱعنِ الامامِ !     )2(».لهمِهٱ لا شَرَ

  ».ستین یچون بلند همت يشرافت و افتخار چیه«:  ﷒امام باقر 

  دیجوان و امُ
از  یانسان ها به خاطر گناه، فسـاد و قـانون شـکن    یبرخ یتحولات زندگ در

رشته  ت،یعدم موفق زیدر اثر شکست و ن یشوند، و برخ یم وسیرحمت خدا مأ
  أسیبدانند که  دیآنان با دهند، یرا از دست م دیام يها
  . 2167: غررالحکم)  -1
  . 78/165/1بحار؛)  -2
  185: ص

 ـنبا یطیشـرا  چیخطرناك است، انسـان مسـلمان در ه ـ   اریبس  ـاز عنا دی  اتی
  .شود وسیمأ يخداداد يها نهیخداوند و زم
 ي هیاز خداوند ما يدینااُم. چرخد یم یزندگ ياست که چرخ ها دیتنها با اُم

 شـرفت یذلّـت بـار و مـانع پ    زیاز خود ن يدیگناه است؛ و ناام نیشکست و بدتر
  .انسان است

ؤمْنٱرِیعنْ أَم!  ل نَیلمعآ«: ﷒ ی ط یِکلُُّ قان1(».س(  
  ».و شکست است یناکام ي هیما يدیهر ناام«:  ﷒ رمؤمنانیام امام

ؤمْنٱرِیعنْ أَم!  ل نَیلمعلقنُوُطُٱتلََ قَ«: ﷒ ی هب2(».صاح(  
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  ».کشد یصاحب خود را م يدیناام«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام
  .است يذلّت و خوار هیما يبستن به مردم عاد دیدانست که اُم دیبا اما
 ! دنِ الامامِ محمرِٱعخَ«: ﷒ لباقالِٱ رُیٱ لمَقّهاللهِ،ٱبِ لث  لٱویا أْسمم أَ یفیيد 

  )3(».لنَّاسِٱ
 ـاعتماد و ام ه،یسرما نیبهتر«:  ﷒محمد باقر  امام بسـتن بـه خداونـد و     دی

  ».باشد یاز آن چه که مردم دارند، م يدینااُم

  یورزش يجوان و هنرها
اسـت   ییو سودمند است، از دان ها ازیکه مورد ن يو هنر یرزم يها ورزش

  .فرمان داده استکه اسلام به آموختن آن ها 
  . 6842: غررالحکم)  -1
  . 6731: غررالحکم)  -2
  . 6/315/33:عهیوسائل الش)  -3
  186: ص

  )1(».هیلرِّماٱو  لسباحهٱعلمّوا أَولاَدکُم «: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ ! 
  ».دیاموزیب يراندازین و تبه فرزندان خود شناکرد«:  ﷑خدا امبریپ

 ـفرزندان، به عنوان  يبرا يراندازیآموزش شنا و ت تیروا نیا در نمونـه   کی
با توجه  ،یو رزم یورزش ياست از هنرها یسرفصل کی یعنیمطرح شده است 

 بـال، یتوانند از آموزش فوتبال، وال یزمان، جوانان م طیو شرامختلف به مسائل 
بهـره منـد    یعال سطحدر  یحیو تفر یمهم ورزش يبه عنوان هنرها... بسکتبال و
 کیکشورها  یکه در برخ ییایدر يرویبه عنوان ن یرزم يریبهره گ زیشوند، و ن

 یاسـلام  يو مقدس است جهت دفاع از اسلام و مرزها ریضرورت اجتناب ناپذ
 ـردریها، ز یها، کشت قیمثل قا. (سزامند است  ـ لیوسـا  ریهـا و سـا   ییای  یرزم

 ـمسلمانان بـه و  ینکنو طیلاصه آن که در شراخ...) و ییایدر نسـل جـوان و    ژهی
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 ـدشـمنان اسـلام بلکـه جلـوتر با     يپا بـه پـا   یاسلام يکشورها يارتش ها  دی
اسـت   يکنند، البته اسلام دستور تجاوز را نداده اسـت امـا دفـاع امـر     شرفتیپ

 نیحفظ اسلام و مسلم يشد و برا رومندین دیمنظور با نیمشروع و معقول که به ا
  .آماده بود

  :فهیلط
 ـبـه کـدام   : دیاز دوستش پرس یجوان علاقـه منـد    یورزش ـ ياز هنرهـا  کی

  !!!.صبح و عصر  يبا دوستان، خواب ها يشب گرد: گفت!! د؟یهست
  . 6/315/33:عهیوسائل الش)  -1
  187: ص

  جوان و آموزش و پرورش
ز ولادت آنـان و ا  يروزها نیکودك از نخست یشد که آموزش عمل انیب قبلاً

 ـ... گفتن اذان و اقامه و  یشـود امـا در دوران نوجـوان    یدر گوش کودك آغاز م
 ـرا با يفوق العاده ا يمتنوع و پرورش ها يآموزش ها آنـان در نظـر    يبـرا  دی

 ـ ،یمـذهب  ،ینید يآموزش ها(گرفت   ـ ،یاس ـیس ،یاخلاق  ـ ،يهنـر  ،یادب  ،یرزم
ونـه کـه در   انسان اسـت، آن گ  تیدوران رشد شخص ینوجوان رایز...) و یورزش

 ـو یو تکـامل  يصـعود  ریدختران و پسـران س ـ  یدرس يبرنامه ها رستانیدب  ژهی
. و تکامل باشند یهمگام رو به ترقّ دیبا زیآموزش ها و پرورش ها ن ریدارند، سا

 ـ ستهیشا  يضـرور  يدر رشـته هـا   یاست که نوجوانان و جوانان مطالعات جنب
 ـ ،یهوانش يها لمیتوجه داشت که از ف دیداشته باشند و با و کتـاب  ... و یانحراف

و عامـل سـقوط    نیاستفاده کنند که خطرآفر دیگمراه کننده و شبهه ناك نبا يها
  .شان خواهند بود
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  دانش نجات از ذلّت
سان که عزت و عظمت است، همان لیوسا نیاز برجسته تر یکیو دانش  علم

کنـد   یم جابیا نیرسالت والد. باشد یم یذلّت و زبون ي هیجهل و خرافات ما
جهل، خرافات و ذلت نجـات   يکده ها که فرزندانشان را با فروغ علم از ظلمت

بلنـد دانـش را    يها هقل ن،یآهن يو اراده  يقو مانیبا ا دیجوانان با زیدهند و ن
علـم   يذلّت بکشند مگـر بـرا   یانسان ها اجازه ندارند که در زندگ. کنند ریتسخ
 يبـرا  یاست فصـل جـوان   يپربارو  بایو چه فصل ز. و اندوختن دانش يآموز

  . قلب شان حک خواهد شد نیزر صفحاتآموختن دانش که در 
جرِ،ٱ یف لرَّسمِٱشَبابهِ کانَ بمِنْزِلهَ  یمنْ تعَلَّم ف«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  نْ  لحم و

  )1(»لمْآءٱوجه یعل لکتَابِٱکَانَ بمِنزِْلهَ  رٌیتعَلَّم و هو کبَِ
هماننـد حـک    اموزدیدانش ب شیخو یِهر کس در جوان«:  ﷑خدا رسول
 ـپا(در دل سنگ  ریکردن تصو دانـش   یاسـت، و هـرکس در بـزرگ سـال    ) داری

  ».همانند نوشتن بر سطح آب است رد،یفراگ

  آموزش واجب
و . کـروه و مبـاح  واجـب، حـرام، مسـتحب، م   : است یاقسام يدارا آموزش
دانستن اصـول  . شده است انیاست که در اسلام ب يا ژهیو گاهیجا يهرکدام دارا

واجب است،  یهر مسلمان يبرا... و یاخلاق اسلام ن،یاحکام د ن،یفروع د ن،ید
آموزش دهند، و  نواجبات را به فرزندان شا دیمسلمان با يهر خانواده  نیبنابرا

گمـراه   ياز کتـاب هـا   يریهمانند بهره گ. ندکن يریحرام جلوگ ياز آموزش ها
  ... .خلاف و  يکارها ،یراسلامیغ يها لمیکننده، ف

مِٱذلُِّ  یعل صبِرْیمنْ لَم «:لأعظَمِٱ اللهِٱعنْ رسولِ !  لِٱذُلِّ  یف یساعه بق لتَّعلُّ هلج 
  )2(».أَبداً
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 یآمـوختن سـاعت   دانـش  يکه به ذلت و خوار یهرکس«: الشأن میعظ امبریپ

جهـل و   يدر ذلت و خـوار  شهیهم ينکند، برا يداریصبر و پا] یمدت و زمان[
  »خواهد ماند یباق ینادان

  . 1/222:بحار)  -1
  . 1/285/135:یاللآل یعوال)  -2
  189: ص 

  یاسلام و مرز دانش پژوه
حـد و   يدارا یدانـش پژوه ـ  يبشر مسـئله   يمکاتب و مذاهب ساخته  در
 ـاما در اسلام دانش و علم آموختن هماننـد اق . تاس یخاص يمرزها  ـ انوسی  یب

 گاهیجا لیفارغ التحص ياسلام کلمه  دگاهیندارد، از د تیساحل است که محدود
  .است يمرز علم و دانش اندوز یزندگ انیآغاز و پا. ندارد یواقع

  )1(»للَّحدٱ یإِلَ هدلمٱمنَ  لعلْمٱاطُْلُبوا «: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ ! 
 ـ) یاز آغاز زندگ(از گهواره «:  ﷑امبریپ انـدوختن علـم و    یتا گور در پ

  .]هیپا یاست ب ییبنا لیفارغ التحص نیبنابرا[» .دیدانش باش

  دور يها نیدانش از سرزم
فرهنگ اسلام و عقل و خرد، به دست آوردن علم و دانش محدوده  دگاهید از
اسـت کـه    سـته یکه نور دانش جلـوه کنـد، شا   ایدن يندارد، در هر جا یمکان ي

  .کسب آن بکوشد يانسان برا
  )2(».نِیلصٱو لوَ بِ لعلْمٱاطُْلُبوا «:الاکْرَمِ یلنَّبٱعنِ ! 
 نیدورتـر ( نیعلم و دانش را اگر چـه در چ ـ «:  ﷑بزرگوار اسلام امبریپ

ره نهیاز مد ییایفنقطه جغرا دیباشد به دست آور) منو.«  
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آن  نِیو صنعت و علوم روز است که در چ ـ کیگفته اندکه منظور تکن یبرخ[ 
  .]آن را داده است يریفرمان فراگ  ﷑امبریروز رونق داشت، پ

  . 327ح /64: نهج الفصاحه)  -1
  . 28697: کنزالعمال)  -2
  190: ص

  :فهیلط
 ـ. عازم خارج شـدند  نیوالد ينفر جوان، بدون اجازه  سه کـه در مـرز    یوقت

. سفر کردن حرام و گنـاه اسـت   نیوالد يگرفتار شدند، گفته شد که بدون اجازه 
امر پدر و مـادر؟ مگـر    ایمهم است  امبریامر خدا و پ: از آن جوان ها گفت یکی

خواهم آن جـا   یمن م!!! ژاپن يایتالیاز ا دیخدا نگفته است علم را به دست آور
!!!. ژاپـن  يایبگـو اسـترال  ! کله خراب:در گوش او گفت قشیرف.!!! درس بخوانم

 یطیشـرا  يگفته شده است و دارا نیچ نیسرزم ثیدانستندکه در حد یآنان نم[
  ]است

  علم از هر آموزگار. 
 ـعلم و دانش است که اسلام فراگ تیتوجه به اهم با آن را آزاد گذاشـته   يری

  .بتوان آن را فرا گرفت یهرکساست تا از 
  )1(».ما قَالَ یإِل نْظُرْٱمنْ قَالَ، ویلاتنَْظُرْ إِل«: ﷒ نَیلمؤمْنٱرِیعنْ أَم! 
و شخص معلـم کـه اگرچـه    [ ندهیبه شخص گو«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام

 مانـه یکو ح ینگاه نکن، بلکه به اصل مطلب و مطالب علم] نباشد طیواجدالشرا
  ».توجه و نگاه کن
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  از زمان خود یجوان و آگاه
زمـان دارد، در   طیو شرا ازهایبا ن میارتباط مستق يو کمال آموز يدار هدف

 نیکردند اما امروزه مـدرن تـر   یم یزندگ ییو ابتدا يعاد لیسابق مردم با وسا
  گرفته  اریمردم را در اخت یزندگ شرفته،یپ يو تکنولوژ لیوسا

  . 44397، 44318: عمالکنزال)  -1
  191: ص 

 ـاز آن ها، با يافزون بر دانستن روش بهره بردار یهر کس دیو با است بـه   دی
در  زمینیتر از آن ها باشند، گرچـه در عصـر ماش ـ   شرفتهیپ یلیفکر ساختن وسا

کسـب و   ،یسـنت  يکشـاورز  ،یسـنت  يحداقل روستاها دامدار ایکشورها  یبرخ
 ـتکن يآسابرق  شرفتیلاً حاکم است اما پکام یسنت یو زندگ یسنت يکارها  کی

ط خواهد شد ریفراگ يو صنعت به زود عصر  یمترقّ طیلذا جوانان با شرا. و مسلّ
 قتیحق نیاسلام ا. ندیرا بگشا يدتریرشد کنند و صفحات جد دیو زمان خود با
  .داشته است انیرا به صراحت ب

جم علَ لعالمٱ«: ﷒ لصادقِٱعنِ الامامِ !  َلاته هانبِزَمیٱ هِابس1(».للَّو(  
زمانش را بشناسد، آمـاج   اتیو مقتض طیکه شرا یهر کس«:  ﷒صادق  امام

  ».ردیاشتباهات قرار نگ

  جوان و عصر شتاب. 
دادند امـا   یشان را سر و سامان م یامکانات زندگ نیمردم با کمتر يروزگار
 ـرسـند، پـس با   ینم یامکانات به سامان نین ترو مدر نیشتریامروزه با ب بـا   دی

  .روز، سرعت و شتاب زمان در حرکت بود طیشرا
به آداب  دیرا مق شیفرزندان خو«: ندیفرما یم) هیعل اللهِٱصلواه ( رمؤمنانیام! 

  )2(».شده اند دهیاز زمان شما آفر ریغ یزمان يآنان برا رایز دیخود نکن
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مان که زمانِ سـرعت و شـتاب اسـت، نوجوانـان و     ز طیبا توجه به شرا پس
  کنند و  کیدور را نزد يراه ها قیمدرن و دق يزیبا برنامه ر دیجوانان با

  . 356: تحف العقول)  -1

 ـگام بردارند مثلاً بـه ا ... و یاسیس ،یمکان ،یزمان يها شرفتیبا پ همگام  نی
  :ها توجه کنند ینیبرنامه ها و نظم آفر

  .اوقات داشته باشند میو تقس قیظم و دقمن يزیبرنامه ر. 1
  ]رندیاهم و مهم را در نظر بگ. [کنند يکارها را درجه بند هیکل. 2
 يو از لهو و لعب جداً خـوددار . [زندیبپره جهینت یو ب یمصرف ياز کارها. 3
  .]کنند
  .اموزندیسودمند است، ب اریرا که بس یفن و روش تنُدخوان. 4
  . است، استفاده کنند ییکه کمالِ والا یسیاز فن و روش تنُدنو. 5
  .ندینما ییسپس انتخاب و اجرا ر،ینخست تفکر و تدب يدر هرکار. 6
 تیجـد  دیعجله کرد، اما پس از انتخاب در انجام عمل با دیدر انتخاب نبا. 7

  .برسد جهیو سرعت به خرج داد تا هر چه زودتر به نت
 ـبا اسـتقامت و پا  دیبارا  يبا انتخاب مشروع؛ هر برنامه و کار. 8 بـه   يداری

  .)است کارهیکه همه کاره ب(پرداخت  دیو به چند کار نبا. کمال رساند
کـار   ریاس دیاستاد شد و نبا دیآغاز کرد و با همت بلند با دیبا ياز شاگرد. 9
اوسـت و   ریباشد انسان اس ـ فیانسان، ضع يتا فن و حرفه  رایز. دیگرد فیضع

  . فرمان انسان خواهد شد شد، خادم و تحت يهرگاه قو
 ـ یبا سست گریشده و صدها مورد د ادیموارد  در شـود دسـت    ینم ـ یو تنبل

  .يو تلاش آر تیاما با نظم، جد افت،ی
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  )مطالعه دیروش جد( یجنب يجوان و مطالعه 
مطالعـه   ي ژهیو يبرنامه  دیها، با تیافزون بر درس، کار و مصروف یکس هر

 چیکه ه یکند، مثلاً کس تیریمد دیبا زیطالعه را نداشته باشد و اوقات م یجنب ي
 ـ ریتوان ز کبارهیمطالعه ندارد،  يبرنامه   ـ یبار رفتن آن را نخواهد داشت ول  یم

بار فهرست آن را بخوانـد،   کی د،آور یرا که به دست م يتواند هر کتاب تازه ا
 شیپ قهیدق 10آن را مطالعه کند، نخست در هر روز  یسپس چند موضوع انتخاب

بر آن  جیشب مطالعه کند، آن گاه به تدر قهیدق 10بعدازظهر و  قهیدق 10از ظهر، 
دانـش   يتا آن که لذت مطالعه را درك کند و با نشاط و شوق پنجره ها دیافزایب

که با قرآن و کتاب سروکار ندارد بـه خـودش    یکس. [ش باز کندیخو يرا فرارو
  .]کند یستم م

  ...جوان و روزنامه ها و مجلات و
 يروزنامه ها، هفته نامه ها، مـاه نامـه هـا و مجلـه هـا      دیخردمند با جوانان

  .را مطالعه کنند... و یفرهنگ ،يفکر ،ياقتصاد ،یاسیس ،یعلم
 يصفحه  ایورزش و  ایحوادث،  ياز مردم از روزنامه ها فقط صفحه  یبرخ

 زیصفحات را ن ریبه آن ها بسنده کرد، بلکه سا دیکنند، نبا یاعلانات را مطالعه م
 یگونه ب نیندارند ا اتیگونه سروکار با کتاب و نشر چیه يو عده ا. خواند دیبا

  .آور است انیاز هر نظر ز یتفاوت یب ای یتوجه
 نیگزیجـا  نیمدرن بهتر لیو وسا يمجاز يدرست از فضاها ياستفاده  البته

  .آگاهانه دارد تیریبه مد ازین زیخواهند بود که ن اتینشر
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  ونیزیو تلو ویادجوان و ر
بـه خصـوص نسـل     یهر کس ـ یدر زمان حساس کنون ژهیبه و یهر زمان در

روز اسـتفاده عاقلانـه،    يرسانه ها و تکنولـوژ  ریو سا ونیزیتلو و،یجوان از راد
  .داشته باشند دیمدبرانه و سودمند با

خلاف شرع و رقص و سـاز نـه تنهـا گنـاه کـه       ياز برنامه ها يریبهره گ اما
اسـتفاده از   نیدارد، بنـابرا ... و یو روان یروح ،يفکر ،یوان جسمفرا يضررها

 ـ  ... و دیمشروع و مف يها الیو سر لمیآموزنده، ف يبرنامه ها  یخـوب اسـت ول
در هـر  . اسـت  یدبختذلت و ب ي هیما طیافراط و تفر رایکرد، ز يرو ادهیز دینبا

  .کرد تیرعا دیرا با يرو انهیمناسب، اعتدال و م يبرنامه 
 ـزیتلو يو دلباختـه   ریاس یبرخ فانهمتأس  ـ... و ونی  يشـوند و از کارهـا   یم
  .مانند یخود باز م یو اجتماع یخانوادگ ،يفرد یاتیو ح یاساس

  ...و ونیزیتلو ياز ضررها یکیبه  اشاره
 ـزیسـاعت تلو  3از  شیکه در شبانه روز ب یگفته اند کسان محققان نگـاه   ونی

 ـ ینگاه نم ونیزیکه تلو یکنند دو برابر از کسان  یکنند به مرگ زودرس گرفتار م
 ـ انیپژوهشگران ب نیشوند؛ همچن تـر عامـل    شیداشته اند که از جمله سه کار ب

در  يرو ادهیز. 2. ونیزیتلو يدر تماشا يرو ادهیز. 1: شوند یمرگ زودرس م
  )1(.وتریوکامپ انهیدر کار با را يرو ادهیز. 3. یرانندگ

  . قهیدق 14:30ساعت  5/4/1393ما،یل ساو يشبکه  ران،یا ونیزیتلو)  -1

  جوان و ماهواره. 
 ـشـگفت انگ  يبشر، فضاها یو صنعت یرو به گسترش علم يها شرفتیپ  يزی
 ـدر صدر همه، ماهواره که چشم ح. کرده است جادیرا ا  ـدن يزده  رتی را بـه   ای

 گرید ي شرفتهیپ ي لهیهر وس ایاز ماهواره  زِیساخته است؛ منطقِ گر رهیخود خ
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 یو نف یمنف زِیشد آن هم نه ست روزیپ دیسالم با زِیبلکه با منطق ست ستین درست
 يآن ها و بهـره بـردار   یو ضد ارزش يضد بشر يبا برنامه ها زیآن ها بلکه ست

 ـدر وجودآن نهفتـه اسـت ز   یفراوان دیآن سان که فوا رایسودمند از آن ها ز  انی
خردمنـدانِ   دیبدون ترد. در پشت پرده و نقاب آن پنهان است زین یخطرناک يها

 يکنند، امـا انسـان هـا    یها را از ماهواره م دهاستفا نیمتعهد و خودساخته برتر
مبتذل و خطرناك آن شده اند کـه فاجعـه    يبرنامه ها ياراده  یب رینامطلوب اس

  . است بس وحشت زا يا
ماهواره  يکننده  تیگرداننده و هدا يها ستگاهیکه ا: گفت دیبه صراحت با و
را گشوده  یو ضد ارزش يضد بشر يوحشتناك عمل کرده اند و پنجره ها اریبس

 يشبکه ها یپرتگاه سقوط خواهند بود، اما خوشبختانه برخ کیاند که هر کدام 
ل هـا   ... و يهنر ،ینید ،یفرهنگ ،یعلم ـت تشـکّ يو انسـان هـا   لمسـا  يبه هم 

روش را فـراراه  راه و  نیوارسته به کار افتاده اند که در جهـت ارزش هـا برتـر   
سروکار با ماهواره داشته باشـند، امـا    دیجوانان با نیبنابرا. قرار داده اند تیبشر
  .کنند تیریخوب مد دیبا

و  یو صنعت یعلم لیو هزاران وسا نترنتیماهواره، ا: گفت دیجمله با کی در
  سالم  يتحت فرمان انسان ها دیبا گرید ي شرفتهیپ يها يتکنولوژ
  ... .آن ها و ریاس يبشر ينسان و ارزش هانه آن که ا باشند

  )انهیرا( نترنتیجوان و ا. 
  اشاره

 يوقت گران بها و فرصت ها. سالم و معقول کرد يبهره بردار دیبا نترنتیا از
  .ناسالم و نامطلوب آن نمود يبرنامه ها یقربان دیرا نبا ییطلا
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و  یآن چنـان  يجوانان و پرتگـاه ازدواج هـا   يکانون عشق باز دینبا نترنتیا
 يها شرفتیپ. گشود دیرا با نشیدانش و ب يپنجره ها نترنتیباشد، از ا رانگریو

 ـبا نترنتیرا در صفحات ا... و یاجتماع ،یاخلاق ،یصنعت ،یعلم بـه جسـتجو    دی
مـدرن   يها ينه معاملات حرام، نه قمار باز ،ینه فسق و فساد و بدبخت. نشست

 ـگ یصورت م یو تلفن ینترنتیاز معامله ها، ا یبرخ. [را...و کـه اگـر مسـائل     ردی
 ـبا  یگاه. نشود کاملاً حرام خواهد بود تیرعا یشرع غفلـت، حـلالِ خـدا     کی

 ـدن يبا تأسف امروز اکثـر بازارهـا  . شود یحرام م را ربـا و معـاملات حـرام     ای
  .!!!]فراگرفته است

  نترنتیا یشناس بیآس
م و درسـت اسـتفاده   معقول، سـال  ،یدر جهت علم نترنتیاگر از ا دیترد بدون
 ـتـوان قدرتمندانـه راه صـد سـاله را      یاست و م یفراوان دیفوا يشود، دارا  کی
 ي لهیوس نیدر ا زیشگفت انگ شرفتیو پ یترق يها نهیو مسلماً زم مودیساعته پ

وجـود دارد امـا در    هو گسترد عیزا در ابعاد گوناگون به طور وس رتیمدرن و ح
کرده اند و زهـر   نیکم زین ییرها و ضررهاآن خط يدلربا يپشت پرده و چهره 

 ـ یگرفته و خواهد گرفت که به برخ یفراوان يها یآن قربان يکشنده   یاشاره م
  :شود
  .به آن یو سر سپردگ ادیاعت. 1
... جاهلانه و خطرساز، مزاحمـت هـا و   يها یابیها، دوست  يعشق باز. 2

  .است یبرخلاف عقل وشرع که بر ضد کرامت انسان
  ... .و یعکس، مظاهر فساد و ضد اخلاق لم،یف يتماشا. 3
  .خواهد داشت یو روان یجسم يکه ضررها يرو ادهیافراط و ز. 4
  .کنم یتوجه شما را جلب م یبه مطلب نکیا
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  )انهیرا( نترنتیمستند ا یشناس بیآس
شرح پرداخته است که  نیبه ا انهیرا يها بیآس یخراسان به برخ ي روزنامه

  :ستین دهیفااز  یآن خال يادآوری
بـدن مضـر    يکند کـه بـرا   یم جادیا یها گرد و غبار سم انهیاز را یبرخ. 1
  .گذارد یم ریتأث یگرد و غبار بر عملکرد دستگاه تناسل نیو ا... است
 انـه، یو مـوس را  دیاز صفحه کل یطولان ياستفاده «: سندروم تونل کارپل. 2

  )cts(رپلسندروم کا» .شود یملتهب م یانیمچ دست وعصب انگشت م
  ...و گرنیسردرد و م. 3
 دنیکه در اثر لخته شدن خون و رس ـ) dvt(یرگ اهیخطر بروز ترومبوز س. 4
  .شود یم هیر یها فرد دچار آمبول هیبه ر

  ...خوردن نیخطر زم. 5
ثبت شده است، کـه   کایدر آمر انهیکار با را بِیهزار مورد آس 78مجموع  در

  )1(.م بوده است2006و  1994 يسال ها نیب
  . 20/5/1393دوشنبه 18755: يخراسان شماره  يروزنامه )  -1

  جوان و تلفن همراه. 
  اشاره

و  يشانس بهـره بـردار   نیکه بالاتر شرفتهیپ يتکنولوژ نیدتریو مف نیبهتر از
را دارد و مردم عاشقان دلباخته او هستند، تلفن همراه است کـه رو بـه    يکاربرد

ده سالم از آن جـداً سـودمند اسـت و درصـد     استفا. است زیگسترشِ اعجاب انگ
  .بشر را حل کرده است یمشکلات ارتباط يبالا

 ـزیهماننـد تلو  گـر ید لیاز وسـا  ياریهمراه همانند بس ـ تلفن  وتر،یکـامپ  ون،ی
 تیریبـه مـد   ازیسالم و ناسالم است و ن يدو جنبه  يدارا... ماهواره و نترنت،یا
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اسـتفاده و بهـره را    نیو ارزنده تـر  نیرتوان برت یاز تلفن همراه م. عاقلانه دارد
  :لیداشت، از قب

  .و لازم یانسان يانجام برنامه ها يمناسب برا یارتباط تلفن. 1
  ... .و یاسیس ،ياقتصاد ،یغیتبل ،یفرهنگ ،یعلم يها امیارسال پ. 2
  ... .و شیایاز قرآن،کتاب، فرهنگ، دانش، صنعت، ن يبهره بردار. 3
  .یو جهان یالملل نیب يب در گستره مناس يها یاطلاع رسان. 4
  .گریو موارد د. دیو مف ستهیشا ،يکاربرد ياستفاده از نرم افزارها. 5

اسـت کـه    ستهیخواهند از تلفن همراه درست استفاده کنند، شا یکه م یکسان
  :کنند تیشرح رعا نیمسائل را به ا نیهمواره ا

 انیخطرساز، ز زیهر چ در يرو ادهیافراط و ز رایکنند ز يرو ادهیز دینبا. 1
  .است ادآوریبار و اعت

از آن  يوسواس دارند جز در موارد ضـرور  ایاعصاب  یکه ناراحت یکسان. 2
  .استفاده نکنند

مواضـع   یسر، صورت و برخ ـ ،یقلب، آلت تناسل کیهمراه را نزد یگوش. 3
  .قرار داد دینبا ادیو ز شهیحساس بدن هم

 ـمتر دورتر از خـود با  کیحدوداً را  یدر هنگام خواب و مطالعه گوش. 4  دی
  .قرار دهند

  .است زیآن ناچ انیتلفن استفاده شود ز يتنها برا یاگر از گوش. 5
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  نادرست يهمراه و بهره ور تلفن
نامشروع، نـامعقول   يها يانسان ها از تلفن همراه بهره بردار یبرخ متأسفانه
  :لیکنند، از قب یو ناسالم م

  .یاست نابخشودن یتمکه س یتلفن يمزاحمت ها. 1
  ... .رنج آور و يها امکیپ. 2
  ... .نامحرمان و نیعاشقانه ب يها امکیپ. 3
  ... .نامشروع تا يها یابیدوست . 4
  .خطرناك يها يو باز نیخشونت آفر يها يباز. 5
  .یطانیش یصوت يها پیمستهجن و کل ریاز تصاو يبهره ور. 6
خلاف شرع و مظاهر فسـاد و  حرام و  يگرفتن از صحنه ها لمیعکس و ف. 7

  .دادن آن ها شینگاه کردن و نما
  .یاجتماع زِیفساد انگ ياز شبکه ها زیخطرخ ياز همه بدتر بهره ور. 8
  .از مقررات لازم و مشروع ياساس، نامعقول و عار یب يازدواج ها. 9

  ... .و نیخرابکار و فسادآفر يها يباندساز. 10
  ...و نیمتد يانسان ها هیعل یجاسوس. 11
  .یقیاستفاده کردن از ساز و آواز و موس. 12

  و استفاده از تلفن همراه کودك
 ـم هشدار دادند که کودکان ز 2000از پژوهشگران در سال  يا دسته  16 ری
در رشد کـودك دارد   یاثر منف رایاز تلفن همراه استفاده نکنند؛ ز ستیبا یسال م
  )1(.شود یموجب کم شدن رشد سرِ او م یو حت
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کـه مشـاور دولـت    » کشور سـوئد «از دانشگاه اوربرو  »لدیم لیک« سورپروف
کـودك   يجمجمه  ي هیدر ناح«: دیگو یاست، م یگروه پژوهش سیسوئد و رئ
کودك کـه رو بـه رشـد     یعصب ستمیس زیوجود دارند و ن یفیضع ياستخوان ها

 ودكهستند، لذا استفاده کردن ک ریپذ بیآس اریاست و هنوز کامل نشده است بس
استفاده : دیگو یم زیاز تلفن همراه خطر ابتلا به سرطان مغز را به دنبال دارد؛ و ن

 »نسونیپارک«و  »مریآلزا« يها يماریاز تلفن همراه با ب یدراز مدت و افراط ي
  )2(».دارد شتریب قیبه تحق ازیکه ن ستیارتباط ن یب

 ـ یبررس ـ کیروان شناس و استاد دانشگاه، در  يابهر دیمج دکتر  ـگو یم : دی
مهـم   ،ياست که استفاده از آن ضرور یهمراه دست کسان يدرصد تلفن ها 89«

  )3(».و مهم است ياستفاده ها ضرور%  11تنها  ست،یو عمده ن

  تلفن همراه يها بیاز آس یبرخ
 ـاز خاندان خرابکار مواد مخّدر و دخان يگریبه تلفن همراه، نوع د ادیاعت اتی 

  و  یکیزیف یر اثرات بارز و علنتفاوت که مواد مخد نیاست، با ا
  .  69برگرفته از جوان و تلفن همراه، ص )  -1
  . 78و 77، ص3، ج... حجاب عزت است)  -2
  . 23/11/1390خی، تار18052خراسان،  يروزنامه )  -3

 ـشوند، و اعت یم انیدارد که زود نما یخطرناک یو روان یجسم بـه تلفـن    ادی
و  یدارد اما اثرات جسم يشتریب یرّب رواندر آن اثرات مخ يرو ادهیهمراه و ز

  .است یآن خزنده و مخف یکیزیف
از  شـتر یهمـراه ب  يها یگوش«: دیگو یکوران کارشناس معروف م ینیو دکتر

  )1(».رندیگ یم یقربان اتیدخان
  :تلفن همراه عبارتند از ياز ضررها یگونه برخ فهرست

  ... . يمغز ياز تومورها ینوع خاص شیافزا. 1
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  ... . خواب  يالگو رییغت. 2
  .اعصاب و آرامش انسان ستمیس ختنیدر هم ر. 3
  ... .و مریکاهش حافظه، بروز آلزا. 4
  .در گوش... درد، خارش، صدا و ،یاحساس ناراحت. 5
  .سرطان در مغز جادیا. 6
و  یاضطراب، آشـفتگ  ،یکج خلق ،يبه آن، پرخاش گر یو دلباختگ ادیاعت. 7

  )2(.نبال داردرا به د یاخلاق یفروپاش
داخـل   ن،یشوند که در جلسات در حضور والد یآن قدر دلباخته م یبرخ. 8

شوند و ادب و  یکوچک تلفن م يبا صفحه  يغرق باز... مسجدها و حرم ها و
  .کنند یاحترام را کاملاً فراموش م

نخسـت در زمـان اشـتغالِ    . ساز اسـت  یجوانان افسردگ يتلفن همراه برا. 9
  از آن مظاهر به اصطلاح  یبه برخ دنیبه آن و نرس يجد

  . 7/7/1387خی، تار17092خراسان،  يروزنامه )  -1
  . و صفحات حوادث روزنامه خراسان 78تا  68برگرفته از کتاب جوان و تلفن همراه، ص )  -2
  202: ص

 ـریروز تلفن همراه او را بگ کیدوم پس از قطع رابطه با آن، که اگر  دلربا؛  دی
 ـ یرا از دسـت داده اسـت؛ برخ ـ   زیهمه چ ایشود که گو یچنان افسرده م  یرا م

  ... .دارند و یتوانند صبر کنند و نگران ینم یتا شارژ کردن گوش دکهینیب

  کرد؟ دیچه با... چت و ام،یپ ،یتلفن يمزاحم ها با
مـزاحم  ... چت و امک،یبا تلفن، پ... بندوبار و یافراد مغرض، مزدور، ب هرگاه

 يتوان پنبه کرد و نقشه هـا  یشان را م يتمام رشته ها یساسشوند با دو اقدام ا
  :شان را نقش بر آب
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فسـاد   يها شهیر یتوجه یپاسخ داد و با سکوت و ب دیعنوان نبا چیبه ه. 1
) 1(.﴾قـَا�وُا سَـلاَماً  �اَهِلوُنَ ٱ﴿وَ إِذَا خَاطَبَهُمُ قرآن  يقطع کرد و به فرموده  دیرا با

  .سکوت است یادانانِ خرافخرد و ن یجواب جاهلان ب آري
 ـن ایدر مخابرات (مسئول  يقرار دادن مقام ها انیدر جر. 2 و  یانتظـام  يروی

 ـشان را بـا زنج  انتیکه در صورت تداوم مزاحمت دست خ) اطلاعات قـانون   ری
  . ببندند و به حساب شان برسند

گونه تمـاس هـا خطرسـاز و     نیدادن به ا یمنف ایپاسخ مثبت  دیبدون ترد و
  . خواهد بود نیآفردردسر

   نیدر کم یطوفان ای* یاجتماع يهمراه و شبکه ها تلفن
 یاجتمـاع  يو خطرناك تلفن همراه، شـبکه هـا   نیسهمگ ياز برنامه ها یکی

  و  یاست که به شکل گروه... بوك و سیمانند واتس آپ و ف
  .) شده است انیب 2در ارمغان  یاجتماع يخطرناك شبکه  يمستندها( 63:الفرقان)  -1
  203: ص 

مختلـف در   يهـا  شـه یناشناس با افکـار و اند  ایشناس  يعده ا يا رهیزنج
آن، به دام گرفتـار و   زِیو با روش سحرانگ رندیگ یچرخش وحشتناك آن قرار م

 يازدواج ها نیگزیجا یروابط نامشروع و فساد اخلاق. کنند یباره سقوط م کی
 ـ یونقـان  يشـوهرها  نیگزیگر جا لهیح يها قیمشروع، رف شـوند؛ آن گـاه    یم

 ـ یمتلاش ـ یخـانوادگ  يلرزان و کانون هـا  یاصل و نسب و ارزش يادهایبن  یم
دختران و پسران نادان با روابط نامشروع و سقوط در لجن زار فسـاد بـه   . شوند
 یاست شبهه افکن نیو همچن. شوند یو آخرت گرفتار م ایدن یاهیو روس یبدبخت

 یتیو ترور شخص ـ ریو تکف يزیآن اسلام ستکه سرانجام  یو تفرقه انداختن مذهب
و سوغات  یطانیش يفاجعه  نیا. گناه یب يکشتار و ترور انسان ها تیو در نها

 يتهـاجم هـا   نیاز مهم تر یکیهوشمند  يها یغرب توسط تلفن همراه و گوش
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 جـه یاسـت و در نت  دهیکش ریها انسان را به زنج ونیلیاست که م ینیو د یفرهنگ
 ـ  یحت یو گاه تیمعنو ت،یثیشرف، ح ت،یانسان  یجان شان را با خطر مواجـه م

جهنم سوزان آسان و ساده اما نجات  نیتوجه داشت که افتادن در ا دیسازند و با
  .نیفولاد يعاقلانه و اراده  ریاز آن محال است، جز با تدب

  خانواده ها يخبر یمدرن و ب طوفان
 یتـا زمـان   ستیساخته ن انشیاز ا يکار ایخبرند  یاز فاجعه ب نیوالد چارهیب

که از دست فرزندانِ ناخلف در کـام طوفـان گرفتـار شـوند و شـاهد سـقوط و       
دشـمنان و   یخود، خانواده، دختران و پسران شـان باشـند و از شـادمان    ينابود

  .کند کیاندوه دوستان بسوزند و دود آه شان فضا را تار
 يفرصت ها بـرا  نیتاست که به طور عاقلانه از نخس يلازم و ضرور نیبنابرا

بـه  ! شان را حفـظ کننـد،    ثتیاداره و کنترل فرزندان شان استفاده و عظمت و ح
 ثینوجوانان تان را هـر چـه زودتـر حـد     ایکودکان «:  ﷒فرموده امام صادق 

و آنـان را  [به سراغ شان بروند ] دشمنان منحرف[از آن که مرجئه  شیپ دیاموزیب
   )1(] .بکشانند راههیبه ب

  تلفن همراه يها آهنگ
 ـیتزر يو آهنـگ هـا   یسـتم یو س یاصل يآهنگ ها يهمراه دارا یگوش  یق

بـه انـواع مختلـف     یقیموس ـ یهستند؛ که در رونـد کارشناس ـ  رمجازیمجاز و غ
از  یشوند؛ برخ ـ یشناخته م...) هاپ و پیپاپ، راك، جاز، ه ک،ی،کلاسيعاد(

هماننـد قـرآن، دعـا،    (نـد  کن یاستفاده م یمذهب -ینید يآهنگ ها نیجالب تر
عاشـقانه،   يهـا، ترانـه هـا    یقیاز موس گرید یاما برخ...) اشعار و ح،یمدا ک،یبل

 ای» !!!...خوشگله هاش برقصند«: مثل(کنند  یاستفاده م... و یطانیش يآهنگ ها
 ـ» !!!...دیآ یکوتاه دراز م دیآ یناز مه سبزه ب«  ـ« ای  ـشـب در آغوشـم ب   کی ! ای
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 يموهـا ... . [و» !!!شده نیاطیتو دام ش شانیپر يمو« ای !!!]؟یمفت و مجان[»...
 ـانتخـاب آهنـگ هـا نما   .] ادانیش ـ ي چـه یبانوان، باز ییرسوا -انینما گـر   انی

  .انسان است تیشخص

  فهیلط
در نماز جماعت مسجد در حال سجده رفـتن بـودم   : کرد یصحبت م يزیعز

   عاًیسر. از آن دست یزنگ زد و آهنگ یهمراه جوان یکه گوش
  . 12/247:عهیوسائل الش)  -1
  205: ص

خـوانم،   یدر مسجد نماز م: درآورد و روشن کرد و گفت فشیرا از ک یگوش
  !!!.؟يا تهیبه به چه نماز مدرن!!! »...یالاعل یسبحان رب«: و باعجله گفت

  جوان و هنر
  اشاره

»پــدر         فرزنــد هنــر بــاش نــه فرزنــد
ــدر       ــام پ ــد ن ــده کن ــر زن ــد هن   »فرزن

   
  .هنر و چه سرافراز و بلند آوازه است هنرمند باستیز چه
 ـ زیاعجاب انگ شرفتیپ  ـح یعلم و دانش، ترقّ  ـتکن يزا رتی و صـنعت،   کی

 نش،یجهـان آفـر   ياز راز و رمزهـا  یمدرن، اکتشاف برخ ـ يگسترش تکنولوژ
هستند که از پنجـه   ییگل غنچه ها... و شرفتهیپ یو رفاه یاتیح لیاختراع وسا

از  وزامـر  ،يهنـر  يهـا  ستگاهیا. و شکوفا شده اند دهییرو خیتار هنرمندان يها
  .کنند یرا اداره م ایدن... و است،ینظر فرهنگ، دانش، س

و سـالم   ایکمال و هنرِ پو يموفق است که مجهز به هنر و دارا یجوان نیبنابرا
از فنون و حرفه ها در قالب هنـر عرضـه    یباشد و چه قدر ارزنده است که برخ

  . گردد یدرخشان ي جهینت يماندگار و دارا گردد تا
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 ـ یم انسان ت بلند، هنرمند ب ـ نیتواند با به دست آوردن دانش و هم  و  یالملل
 ـبدرخشـد، نبا  يباشد اما اگر نتوانست آن اندازه قو یجهان  ـو ناام وسیمـأ  دی  دی

کوچک و ساده شروع کند تـا بـه قلـه     يتواند از هنرها یم يدواریگردد و با ام
  .دیآ لیبزرگ نا يو هنرها بلند يها

 جادیفراتر از آن تحول ا يشان و هنرها یدست يزنان هنرمند با هنرها امروزه
چرخش  بههنرشان  يرا با معجزه  ایکرده اند و همچنان مردان هنرمند جهان، دن

  .واداشته اند يزیشگفت انگ

  نیهنرجو و هنرآفر جوان
و  يقـو  يفـس و بـا اراده   با اعتمـاد بـه ن  . دل شکسته نباش! جوان يتو ا و
 ـپا يآغاز و به هنرپرور ییاز هنرجو. اوریبزرگ رو ب يبه هنرها نیفولاد  يداری

  .یبلندآوازه و پرچمدار هنر باش نِیکن تا هنرساز و هنرآفر
به عشـق، شـوق،    یبستگ يریپذ یو م يپسند یرا م ییکه چه هنرها نیا اما

کـن کـه مشـروع، معقـول،      را انتخـاب  يهنـر  یتوان و همت تو دارد ول قه،یسل
خود، خانواده  يو سعادت گستر باشد و افزون بر آن برا نیآبرومندانه، افتخارآفر

از تو و از هنر تـو   نباشد تا خردمندا ازیو موردن يو جامعه ات سودمند، کاربرد
  . یالگو باش ندگانیآ ياستقبال کنند و برا

  يجوان و باز
ائه شد، مناسب اسـت کـه نوجوانـان و    ار یکودکان قبلاً مطالب يباز ي درباره
سـالم و ورزش   حیعاقلانه و سودمند به عنوان تفـر  يباز يبرنامه ها زیجوانان ن

و  نیآفـر  يبـاز  دیبا یتنها تماشاگر باشند، بلکه گاه دیجوانان نبا. داشته باشند
غـرق   یبدبختانـه برخ ـ . موزنـده آ يهـا  يباشند آن گاه تماشاگرِ باز زین گریباز

مشـروع وآموزنـده    يهـا  يکـه بـاز   نیا جهیدر نت. گرانندید يها يباز يتماشا
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که در آن  ییها يباز. جهینت یب يها یحرام و سرگرم يها يخوب است نه باز
 یبا وسائل مخصوص قمار حرام، گناه، قانون شکن يباز زیبرد و باخت باشد و ن

  .و خطرناك است
   ،ياستکبارخلاف شرع، يها يکه به باز ستیشأن جوان مسلمان ن در
 ـبپردازد و زنج... دور از عقل و منطق و يها يباز اسـارت آن هـا را بـه     ری

  .اندازدیخود ب یو انسان يفطر يو ارزش ها تیمعنو يدست و پا
 ـاز ز زیو پره دیمشروع و مف يها يکه انتخاب باز نیسخن ا عمق  يرو ادهی
  .هر جوان خواهد بود يدو اساس قابل توجه برا يدر باز
آن  يهـا  انیاز قل يبهره ور ،یعموم يخانه ها يباز ،یسنت يها خانه يچا
  .شکارِ نوجوانان و جوانان ياست برا يساده ا يدامِ ها... و یچنان
روشـن   یتخصص ـ يها یبه عمل آمده و کار شناس يتوجه به پژوهش ها با

 ـ گارینخ س ـ 81تا  50از شیب انیشده است که ضرر هر نوبت قل و  )1(باشـد  یم
  . است یتوتون انیاز قل شتریبه مراتب ب يا وهیم انیضرر قل

  جوان و خواب
  اشاره
 ـانسـان را بـه طـور دق    يهـا  يازمندیسبحان تمام ن يگونه که خدا آن و  قی
انسـان   يبرا زیرا ن يداریانسان منظور کرده است، خواب و ب نشیدر آفر فیظر

تا کنون آن  قرار داده است، اما اهانیگ یوحت واناتیح ریسا يبرا يها و به نحو
. خـواب را کشـف نتوانسـته اسـت     زیاسـرارآم  يبشر رمز و رازهـا  دیطور که با

و خـواب  ﴿ )2(﴿وجََعَلنَْا نوَْمَُ�مْ سُـبَاتًا﴾:دیفرما یالشأن م میخداوند در قرآن عظ
  ﴾.میقرار داد یو راحت شیآسا ي هشما را مای
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مراحـل   انسان سـالم در  يبرا یعیثابت شده است که خواب طب ینظر علم از
به  یمثلاً کودك در ماه اول زندگ. شده است يزیر یجالب و منظم پ اریبس یسنّ

   ایرا  گریساعت د 8خوابد و  یساعت م 16 یعیطور طب
  ... و ونیزیتلوِ يصفحه  سینو ریز)  -1
   9 هیآ: النباء)  -2

 ـبـه ترت  يریو پ یجوان ،ینوجوان ،یدر کودک دار،یب ایآلود است  خواب از  بی
 ـرسد که مناسب و مف یشود تا در شب و روز به شش ساعت م یسته مآن کا  دی
 سـته، یو با سـته یبـه طـور شا   دیآن با دیبا توجه به ضرورت خواب و فوا. است

  .کرد تیریرا مد يداریخواب و ب
ضاٱیبنِ موس یعنِ الامامِ عل!   ـ  لدماغِٱسلْطَانُ  لنَّومٱإِنَّ «:  ﷒ لرِّ ق ـوه و امو

  )1(».و قوُتهُ لجسدٱ
 ـوفرمانده مغـز و ما  اریهمانا خواب، شهر«:  ﷒امام رضا   ـپا ي هی و  يداری

  .]البته خواب سالم، به موقع و به اندازه[» .قوت و قدرت بدن است

  بار انیز ایسودمند  يها خواب
شب بـا  همان خواب اول  دیدانشمندان، خواب مف ینظر اسلام و کشف علم از
ـال،    رومنـد، یخاص آن است که اعصاب را آرام، سلول ها را ن طیشرا مغـز را فع

روز که پنج قسـم   ياما خواب ها. کند یبدن را مقاوم و استخوان ها را محکم م
  :شده است انیشرح ب نیباشد، به ا یم

و نَـوم   لوُلَـه، یلعٱنَـوم  : مٍخمَسه أَقْسـا  یعلَ لنَّهارِٱ یف لنَّومَٱ«:الاکْرَمِ یلنَّبٱعنِ ! 
  )2(».لوُلهَیلغَٱو نوَم  لوُلهَ،یلحٱو نوَم  لوُلهَ،یلقَٱو نوَم  لوُلهَ،یلفَٱ

  :خواب روز پنج قسم است«:  ﷑امبریپ
 یمـرض و ازکارمانـدگ   ،یکه باعث افسردگ نیطلوع نیب(=  لولهیعخواب .1

  ]».است يخواب بامداد شوم و مانع روز«:  ﷒امام صادق [!  .)شود یم
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  .)بعد از طلوع آفتاب که کسالت آور است(=  لولهیفخواب . 2
  . 62/316: بحار)  -1
   208: انسان ن،یجامع النور) 2 -2
  209: ص

  ]».است یعقل یخواب اول روز ب«:  ﷒امام باقر [!  
بدن  يقوا تیاز ظهر که موجب تقو شیب مختصر پخوا(=  لولهیخواب ق. 3

  .)است دیشود و جداً مف یو حافظه م
  )دارد؛ يدیفوا زیخواب کوتاه بعد از ظهر که ن(=  لولهیخواب ح. 4
خواب آخر روز و موقع غـروب کـه سـخت خطرنـاك     (=  لولهیخواب غ. 5

. هلاکت خواهد شـد  ایموجب جنون  یکند و گاه یاست و اعصاب را خراب م
  .)از آن نکوهش فراوان شده است اتیلذا در روا

  ]».خواب بعد از عصر حماقت است«  ﷒: امام باقر[!  
 یو پرخـواب  یخـواب  یاسلام، ب دگاهیخواب هستند، از د ریاس یبرخ متأسفانه

 یو خواب ب ادیثابت شده است که خواب ز یآور است، از نظر علم انیهر دو ز
کند،  یرا سلب م یو سلامت یبدن را کسل، نشاط را متلاش موقع، مغز را افسرده،

 ـرا خواب... و رزشو ح،یاوقـات عبـادت، درس، مطالعـه، کـار، تفـر      دیلذا نبا . دی
  ]است دیبه موقع خود مف يزیهرچ[

لَّ و عزَّ  اللهَٱإِنَّ «: ﷒ لصادقِٱعنِ الامامِ جعفَرٍ !  جیض غب  لنَّـومِ ٱکَثرَه  و  کثَـرَه
  )1(».لفَراَغِٱ

 يکار یو ب] برنامه یوقت و ب یب[ ادیخداوند از خواب ز«:  ﷒صادق  امام
  ».نفرت دارد اد،یز

نْٱو  نِیمذْهبه للدّ لنَّومِٱکثَْرَه «: ﷒ لصادقِٱعنِ الامامِ !  2(».ایلد(  
  » .است ایو دن نیت دادن دسبب از دس یپرخواب«:  ﷒صادق  امام
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   5/84/3:یکاف)  -1
  . 5/84/1:یکاف)  -2
  210: ص 

  :فهیلط
به خاطر خـواب  : گفت! د؟یچه طلبه شد يبرا: شد دهیپرس یجوان ياز طلبه 
  .] است نیمشکل آفر یو خواب تنبل ادیخواب ز.!!! [بعدازظهر

  ادیجوان و اعت
  اشاره

خود حرام، ممنوع و نامشروع و ضرر زدن به  یو خرد، خودکش نیمنظر د از
اسـت،   یجیتـدر  ینـوع خودکش ـ  کی... به مواد مخدر، مشروب و ادیاعت. است

 يادهـا یبـه اعت  یدر معـرض آلـودگ   يجوامع بشر ینوجوانان و جوانان در برخ
 ـبا راآنـان   یفاجعه و پرتگاه جهنم نیگوناگون هستند که با روش معقول از ا  دی

  .نجات داد
به آن را  ادیاعت زیت، تجارت و قاچاق مواد مخدر و نو مراجع اسلام کش فقها

  .حرام و خلاف شرع دانسته اند
 نیوالـد  دیبه مواد مخدر است، با ادیاعت يمقدمه ... و گاریس ان،یبه قل ادیاعت

مـدارس و دانشـگاه هـا را، کـارگزاران      طیو معلمان مح رانیخانه را، مد طیمح
کننـد تـا    ينه سالم و فرهنـگ پـرور  عاقلا ریکار را با تدب طیادارات ومح طیمح

  .و فساد کشانده نشوند ادیکودکان و جوانان به اعت
سـبحان   يخـدا  شگاهیشود ضامن است و در پ يگرید ادیکه باعث اعت یکس

  .دارد یو نابخشودن نیسنگ يجواب بدهد و جزا دیبا



239 
 

  ذلت بار يادهایاعت اقسام
  :دو نوع است میهمانند اغلب مفاه ادیاعت اساساً

به علم  ادیسالم، سعادت گستر، تکامل بخش و عاقلانه همانند اعت ادیاعت: فال
   د،یمف يجالب، اختراع ها يابتکارها ،يهنر پرور ،يآموز
خـدمت بـه مـردم     ،يبه کمال، سخاوت، عبادت، ذکر، دعا، مهمان نواز ادیاعت

دو و سـعادت منـد هـر     روزیتوان قهرمان پ یسالم و ارزنده م ادیبا اعت يآر... و
  .جهان شد

 ـهمچـون اعت ... خطرنـاك و  ن،یناسالم، نامشروع، ذلت آفر ادیاعت: ب بـه   ادی
 ـبنگ، کراس، دخان ن،ییهرو شه،یش ستال،یکر ره،یش اك،یتر  ـ؛ اعت...و اتی بـه   ادی

 ،يکلاه بـردار  ،يرشوه، قمار، دزد ،يبه ربا خوار ادی؛ اعت...شراب، الکل، عرق و
خوك، گربـه   مون،یبه پرورش سگ، م ادی؛ اعت...معاملات حرام و خلاف شرع و

 ـ؛ اعت...به جنگ دادن سگ ها، شترها، خروس ها، پرنده ها و ادی؛ اعت...و بـه   ادی
 ـیسـخن چ  ر،یتهمت، تحق ،یفحاش ،يمردم آزار نفـاق   ت،یسـعا  ،یجاسوس ـ ،ین

 ژهیبـو  یو شـهوان  یجنس ـ ادیاما اعت. گری؛ و ده ها موارد خطرناك د...و يزیانگ
  )میبر یبزرگ پناه م يبه خدا. (تر است خطرناك ادهایام اعتنامشروع آن از تم

  نیهمنش ي نهییجوان در آ
ثابت شده است که کودکان، نوجوانان و جوانـان علاقـه    ینظر روان شناس از

عده بجوشند و در کنار هم  کیداشته باشند و تلاش دارند که با  یمندند دوستان
 ـاست که ن ییراز و رمزها ياراد نیو انتخاب همنش یابیدوست  رند،یقرار بگ  ازی

  :شود یم ارهجا فقط به چند نکته اش نیدارد، در ا شتریبه بحث ب
ارتبـاط   يهستند از برقرار ریو گوشه گ ياز کودکان و جوانان، منزو یبرخ 1

  .روش ناپسند است نیکنند، ا یو رفت وآمدها استقبال نم
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کـه   آناند عـوض   فیعدارند، اما چون ض یاجتماع شهیفکر و اند يعده ا 2
و شرط دنبال  دیشوند و بدون ق یرا به خود جذب کنند، خودشان جذب م یکس
  .ستین دهیپسند زیروش ن نیروند ا یم گرانید

 ـ   یرا م گرانید يبا جاذبه قو گرید يتعداد 3 ا متأسـفانه افـراد ب یکشانند ام 
 ـ ... فرهنگ، خلاف کار، جاهل، مفسد، بداخلاق و یب ن،ید ننـد،  ک یرا جـذب م

  .دسته جداً خطرناك اند نیا. چون جاذبه ناسالم دارند
 يرومندیکه از جاذبه و دافعه سالم و ن مانیوارسته و با ا يانسان ها یبرخ 4

 ـبرخوردارند، همواره سـروکار بـا علمـا، د    متفکـران،   شـمندان، یمـداران، اند  نی
وند تا از ش یم ختهیدسته، جذب افراد فره نیمداران دارند؛ ا استیس ان،یفرهنگ
 ،يکنند، تا افزون بر خودساز یو افراد صالح و مستعد را جذب م اموزند،یآنان ب

 ي نـده یسـالم هسـتند و آ   رِیرپـذ یو تأث رگـذار یگروه تأث نیکنند، ا يجامعه ساز
  .دارند یدرخشان
 ـ یهر کس يبایزشت و ز يو چهره  تیکه شخص نیا غرض تـوان در   یرا م

و فراتر از آن کاربرد عقل و خرد هرکس را  د،یو دوستانش د نانیهمنش ي نهییآ
  .کرد یابیتوان در انتخاب دوستانش ارز یم

ؤمْنٱرِیعنْ أَم!  ل نَیلمعی ﷒ :»ٱ لُیخَلء   )1(».عقْله لُیدل لمرْ
  .»دوست انسان نشانه عقل و خرد اوست«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام

 ـ یکاره، ب یب يسان هابا ان دینبا نیبنابرا  گانـه یدانـش، بـدنام، ب   یفرهنگ، ب
خردمند، دانشمند،  يها تیبلکه با شخص. شد نیهمنش... پرست، ولگرد، مفسد و

  . شد نیدوست و همنش دیو خوش اخلاق با يباتقو ن،یمتد
  خ :باب  ﷒ یسخنان عل)  -1
  213: ص

ؤمْنٱرِیعنْ أَم!  ل نَیلمعی ﷒ :» هبحٱصلبِیللَّبِٱ یِّلو یحوحِٱ اه   )1(».لرُّ
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 ـبا دوسـت خردمنـد ما   ینیهمنش«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام  یزنـدگ  ي هی
  » .روان است

 ـبا جـنس مخـالف و ن   دیاست که نبا نیسالم ا یمهمِ دوست نکته  یدر برخ ـ زی
 زنـد یبر یو دوستکودك و نوجوان با بزرگ تر از خود طرح رفاقت  دیموارد نبا

  .ساز سوءاستفاده خواهد شد نهیو زم یباعث اتهام، بدنام رایز
ؤمْنٱرِیعنْ أَم!  ل نَیلمععِ «: ﷒ ی اضونْ مٱإِتَّقوُا مهم2(»لتُه(  
  ».دیکن يو دور دیزیمتهم شدن بپره يها گاهیاز جا«:  ﷒ رمؤمنانیام

  جوان و لباس
 ـهو ياز مسائل مهم است، مسـلمان عاقـل و دارا   یکیاس نوع لب انتخاب  تی

 یو ارزش ها را حفظ کند و بـه مسـائل شـرع    تیهو دیبا یدر هر شرائط ینید
  :موارد نیتوجه داشته باشد همانند ا

  .مسلمان حرام است يلباس مخصوص کافر برا دنیپوش.1
که  یمیلباس و استفاده کردن از هر علا يرو ایبه گردن و  بیانداختن صل.2

باطـل   دیعقا جیو ترو یاز گمراه یباشد نوع یو مذاهب انحراف انیمخصوص اد
  .مسلمانان حرام است يبوده و برا

 یسیانگل ای یو مزخرف با جملات فارس یکلمات ضد اخلاق ینوشتن برخ.3
لبـاس   یاسلام يکشورها یمتأسفانه در برخ. لباس مسلمان لکه ننگ است يرو
  با جملات  ای یانآنچن يبا نشان ها ییها
   5842: غررالحکم)  -1

  .کنند یم دیتول یسیانگل ي زننده
  .ذلت است هیلباس ما يرو... چاپ عکس فلان قهرمان و هنرمند و.4
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زن،  يمرد و لباس مخصـوص مـرد بـرا    يلباس مخصوص زن برا دنیپوش.5
  .کند یانسان را نابود م تیو هو تیحرام و گناه است و شخص

مظاهر و علائم مخصوص کفار بـه   ای بیاگر به عنوان صل) ینکتائ(کراوات .6
  .استفاده کرد دیرا نبا دیایحساب ب

 ـ يو طلاباف برا یشمیلباس ابر.7  یمردها حرام و نماز خواندن با آن باطل م
  )1.(باشد
 ـ يمردها حرام است و ضررها ياستفاده کردن طلا برا.8  ـدارد و ن یفراوان  زی

  ) 2(.شدبا ینماز خواندن با آن باطل م
  )3(.طلا و نقره حرام و گناه است ياز ظرف ها دنیخوردن و آشام.9

حرام گوشـت باشـد باطـل اسـت و      وانیکه از ح ینماز خواندن با لباس. 10
  )4(.باشد یآن باطل کننده نماز م يمو کی یحت

کـه   یباشد و لباس شهرت و فخر فروش ریو تحق نیکه باعث توه یلباس. 11
  .استفاده کرد دیرا نبا ستیمناسب شأن مسلمان ن

 دنیپوش ـ: در لباس نماز گزار مکروه است و از آن جمله است زیچند چ. 12
   )5.(... و تنگ و لباس شرابخوار و نیو چِرک اهیلباس س

  . 1/463/834:یالمسائل محش حیتوض)  -1
  . 1/462/832: یالمسائل محش حیتوض)  -2
  . 40:المسائل حیتوض)  -3
  . 1/460/824:یل محشالمسائ حیتوض)  -4
  . 1/478/865: یالمسائل محش حیتوض)  -5
  215: ص 

متوجه حلال  دیاعم از دختر و پسر با زیتوجه به آنچه گفته شد جوانان عز با
... باابهت، شاداب و ک،یآراسته، منظم، ش ف،یاست که نظ ستهیو حرام باشند، و با
  .ومندانه استفاده کنندمشروع و آبر يو پوشش ها بایز يباشند و از لباس ها
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مَ زِ�: دیفرما یسبحان در قرآن م يخدا ِ� ٱ اللهِ ٱ نَهَ ﴿قُلْ مَنْ حَر� خرَجَ لِعِبَادِهِ وَ  ل�
َ
أ

زْقِ ٱمِنَ  بَاتِ ي� لطَ ٱ   )1(﴾...�ر�
خـدا را کـه    يهـا  نـت یحرام کرده است ز یچه کس!   ﷑امبریپ بگو اي﴿
  ﴾را زهیپاک يرزق و روز زیو ناست  دهیبندگانش آفر يبرا

م لباس «: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !   ـعل لذَّهبِٱو  رِیلحرِٱحرِّ  ـی تُـلَّ   یذُکوُرِ امُاح و
  )2(».لاُناَثهِم
امت  يمردها يو طلا برا شمیلباس ابر دنیپوش«:  ﷑اسلام یگرام امبریپ

  ».باشد یشان حلال م يزن ها يو برامن حرام 
 يبـرا [فـاخر   يکه از لبـاس هـا   یکس«: شده است تیروا  ﷑امبریاز پ و

  ».بگرداند ياز او رو امتیبپوشد، خداوند در روز ق] شهرت
انسـان را لکـه دار    تیتواند شخص ـ یدهد اما م ینم تیبه انسان شخص لباس

  .سؤال ببرد ریز ایکند، کوچک بسازد و 
مستحب است و بر لباسِ پنبه و کتّان سفارش شـده   دینظر اسلام لباس سف از

  .دارد ییضررها یو نفت یکیدارد و لباس پلاست يدیفوا رایاست ز
  . 32:الأعراف)  -1
  . 41210: کنزالعمال)  -2
  . 41202: کنزالعمال)  -3
  216: ص 

 ـا... . ت جز عمامه، عبا ومکروه اس دیاز نظر مراجع تقل اهیبا لباس س نماز  نی
 یخیندارد و از نظـر تـار   یاسلام لیپوشند اساس و دل یم اهیس يکه در عزادار

پس لباس . بوده است] عباس یبن[ یناحق عباس يخلفا ياز ابتکارها اهیلباس س
مرجـع   يتنهـا بـا فتـوا    و سـت ین ینتیکه شاد و ز نیجز ا ستیلباس عزا ن اهیس
  .رسم و عادت است کیرنه مشروع خواهد شد وگ د،یتقل
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 ـپ نیمنبر و در فتح مکه کـه بـزرگ تـر    يرو  ﷑اسلام امبریپ!  و  يروزی
  )1(.به سر مبارك داشت اهیجشن و سرور بود، عمامه س

  ییجوان و تجمل گرا. 
نوجوانان و جوانان در اثر احساس حقارت و عقـده حقـارت    یبرخ متأسفانه

 ـ یذلت بار م يق، تجمل و تجددهاغرقِ مدل، زرق و بر تعقـل مـدل    یشوند؛ ب
 ـ يسر و صورت شان بـاز  يکنند، با موها یلباس را عوض م  ـ  یم  یکننـد، حت

 يبـه فتـوا  (تراشـند   یم شیدارند، ر یکشند ابرو برم یپسرها خجالت نم یبرخ
گـر   يو بـاز  چهیگونه انسان ها باز نیا) حرام است شیر دنیمراجع عظام تراش

 ـ ارینوجوانان و جوانـان، خـدامحور و بس ـ   یوشبختانه برخاما خ. هستند و  نیمت
نسـل   يتواننـد بـرا   یدرخشند آنان م یهستند وعاقلانه در جامعه م تیباشخص

  .الگو باشند نیجوان برتر

  !!!رند؟یگ یم میشما تصم يبرا یکسان چه
بلکـه   سـتند ین رندهیگ میخودشان تصم يریکث يعده : گفت دیکلام با کی در

  يتاجرها ،یو داخل یخارج يرسانه ها ،ین دولتکارگزارا
  . 4078و  4077:داوود یسنن اب)  -1
  217: ص

غـرض آلـود و    يو الگوپرور يالگوساز... و يدیتول يکارگاه ها ،یالملل نیب
شوم آن، صدها نقشـه و   هیو در سا رندیگ یم میآنان تصم يخطرناك کرده و برا

 ـسالم و ن شهیبود و با تفکر و اند داریب دیطرح را سروسامان خواهند داد لذا با  زی
خود، خانواده خـود، جامعـه و کشـور خـود      يبرا مانه،یحک تیریو مد ریبا تدب
  .گرفت دیعاقلانه با میتصم
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  جوان و توبه 
 ـشود اما نبا یدچار اشتباه و لغزش م یبشر در زندگ دیترد بدون خـود را   دی

رحمـان رو بـه او آورده بـا     يابه رحمت خد دیگردد، بلکه با اُم وسیببازد و مأ
بـه   یبلند بندگ يبا گام ها دیآبشار توبه خود را شستشو داده پاك گرداند تا شا

  .شود تیبرسد و محبوب ذات احد یمقام قرب اله
آئبِٱ لشاّبٱ حبُ یتعَال اللهَٱإِنَّ «: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !    )1(».لتّ
جـوان توبـه کننـده را     یهمانا خداوند تعال«:  ﷑اسلامالشأن  میعظ امبریپ

  » .دارد یدوست م

  حیجوان و تفر
سـالم   حیتفـر . دارند حیبه تفر ازیکودکان، نوجوانان و جوانان ن ژهیبه و انسان

موارد  یسودمند است، اسلام آن را مباح و در برخ یضرورت و از نظر روان کی
  .انسته استو مستحب د ستهیشا

 ـغ يها برنامه ها حیمردم در تفر یمتأسفانه برخ اما  ـرا پ یشـرع  ری  ـ ادهی  یم
کـردن   ارتیبدر، ز 13مثل  یمردم، خرافات تیساز و آواز، اذ ،یحجاب یکنند؛ ب

  .حرام و بدعت است... هر چوب و درخت، پارچه بستن و
  . 151/749:نهج الفصاحه)  -1
  218: ص

مثـل  [ یارتیمنظم ز يسالم برنامه ها ریافراد با تدب یبرخ ایخانواده ها  یبرخ
را دارنـد و  ...] ، شهدا، اهل قبور، اقـوام، مؤمنـان و   ﷕خاندان رسالت  ارتیز

روش ارزنـده و   نیخداپسندانه دارند ا احتیو س حیمشروع، تفر ارتیدرضمنِ ز
  .است ستهیشا
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  جوان و کار. 
 ح،یبشر کار است که افـزون بـر تفـر    يابر یاتیح يبرنامه ها نیاز برتر یکی

 ـدن یاگر کس ـ. يو ماد يمعنو ياست اعم از کارها یزندگ اتیخود از ضرور  ای
منظم و هدفمندانه کار و کوشش کند، خداوند در قرآن  دیآخرت با ایخواهد  یم
  :دیفرما یم

 ْ� ن ل�
َ
�سَْانِ إلاِ� مَا سَعَ  سَ ﴿وَ أ ن� سَعْ ي�لإِِْ

َ
  )1(یٰ﴾رَ يُ سَوفَْ  هُ يَ وَ أ

آن تلاش کند و همانـا بـه    يانسان نخواهد شد مگر آن چه را که برا بنصی﴿
  ﴾.خواهد شد دهیتلاشش د ي جهینت يزود

ؤمْنٱرِیعنْ أَم!  ل نَیلمعلُٱ«: ﷒ یملع  ارعنِٱشؤْم 2(»لم(  
  ».کار کردن، شعار انسان مؤمن است«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام
ؤمْنٱرِیعنْ أَم!  ٱ«: ﷒ نَیلملْملع یكدرْش  لُٱو ملع غُی   )3(».هیلغَاٱبکِ  بلُ
 ـ ییعلم و دانش تـو را راهنمـا  «:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام کنـد و کـار    یم

  ».رساند یوکوشش تو را به هدف م
  . 39: النجم)  -1
  . 408: غررالحکم)  -2
  . 1924: غررالحکم)  -3
  219: ص
 ـو نداشتن حرفه و فنّ مناسب، ع یبرنامگ یب ،يکار یب ،یهر انسان يبرا  بی

  .ننگ و ذلت است ي هیبزرگ و سخت ما
  :فرموده است شاعر بایز چه

ــابرده« ــنج م  ن ــج گ ــریرن ــ س ــود ینم   ش
   

  ».آن گرفت جان برادر کـه کـار کـرد    مزد  
   

 ـکَسـب   لکسَـبِ ٱ رُیخَ«: وسلم وآله علیه االله صلىلرَّسولِٱعنِ !  یـلِ ٱ يِدإذِاَ  لعام
ح 1(».نَص(  
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است که در کـارش صـداقت و    يدرآمد درآمد کارگر نیبهتر«:  ﷑امبریپ
  .]کارگر صادق، همچون مجاهد خواهدبود[».داشته باشد یراست
  )2(».دهیإِلَّا منْ کَسبِ  أْکلُُیلاَ  ﷒ یلنَّبِٱإِنَّ داود «: ﷑یلنَّبٱعنِ ! 
  ».خورد یجز از دسترنج خود نم  ﷒ امبریداود پ«:  ﷑اعظم امبریپ
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  ...)تجارت و( يور شهیجوان و پ. 
مشـروع، حـلال، و آبرومندانـه مثـل      ي شهیو کار مناسب و حرفه و پ کسب

ارزنده اسـت امـا اسـلام بـه     ... و يدیتول ،يدامدار ،يرزتجارت، صنعت، کشاو
  . کرده است ژهیسفارش و يکارها مثل تجارت و کشاورز یبرخ

  
ؤمْنٱرِیعنْ أَم!   ل نَیلمعالسلام  علیه ی:»هارلتِّجرَّضوُا لَ3(»...تع(  

  
دسـت   که آن شما را از آن چـه در  د،یبه تجارت بپرداز«:  ﷒ رمؤمنانیأم 

و درستکار  نیور و ام شهیپ يعزوجل بنده  يکند و خدا یم ازین یمردم است ب
  ».را دوست دارد

  . 76: ثیجامع الاحاد)  -1
  . 9222: کنزالعمال)  -2
   621/10: الخصال)  -3
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  جوان با نشاط نه تنبل
  اشاره

  
 و ییایدن ،يو معنو يماد یو زندگان ینسل جوان در زندگ ژهیبه و یانسان هر
کسـالت و   ،یباشد، از سسـت  تینشاط، جرأت، شهامت و جد يدارا دیبا یآخرت
 قـت یحق نیاست، اسلام ا تیمحروم هیما یو تنبل یسست رایز زد،یبپره دیبا یتنبل

  :کرده است انیب یرا به روشن
  
ؤمْنٱرِیعنْ أَم!  ل نَیلمعی ﷒ :» ن أَطاعٱمضَ یلتَّوانیقوُقَٱ ع1(».لح(  
  
فرمان  یو تنبل یحال یب ،یکه از سست یهر کس«:  ﷒ یمؤمنان امام عل ریام

  ».دهد یسازد و از دست م یبرد تمام حقوق را تباه م
  
ؤْمنٱرِیعنْ الامامِ أَم!  ل نَیلمعالسلام  علیه ی:» َحِٱآفه لُٱ لنُّج2(»لکَس(  
  
  ».است یکسالت و تنبل ،يروزیپ و تیآفت موفق«:  ﷒ نیرالمؤمنیام
لُٱ لعملِٱعدو «: ﷒ لصادقِٱعنِ الامامِ !  َ3(»لکس(   

  ».دشمنِ کسب وکار است ،یو سست یکسالت، تنبل«:  ﷒صادق  امام
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  پرتگاه خطرناك ،یتنبل
  

کننـد و   تیبکار تر یفرزندانِ تنبل و ب دیتوجه داشته باشند که نبا دیبا نیوالد
  .ندینما جادیشان نشاط و پشت کار هدف مندانه ا يبرا دیبا

  
 ـ ییایدن يدر کارها یو سست یتنبل ،یحال یب کسالت، خطرنـاك و   یو آخرت

  .است یحسرت و بدبخت هیما
  . 19/70:دیالحد ینهج البلاغه ابن اب)  -1
  ... 3968: غررالحکم)  -2
  . 5/85/1:یالکاف)  -3

  
ؤْمنٱرِیمعنْ الامامِ أَ!  ل نَیلمعلُٱ«: ﷒ ی لکَس یدٱ فْسرَه1(».لآخ(  
  
  ».کند یآخرت را تباه م یکسالت و تنبل«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام 

  
  .شود یماند و بر اعصابش فشار وارد م یتنبل همواره عقب م آدم
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  !؟ 90 ي قهیدق چرا
  
 ـقـدم بـه م   نیفـولاد  يو اراده با عزم راسخ  يدر مسابقات عده ا   ـ دانی  یم

کشند،  یرا به آغوش م يروزیفرصت ها شاهد پ نیگذارند و با استفاده از نخست
کننـد و فرصـت    یلحظه به لحظه طعم تلخ شکست را تجربه م گرید ياما عده ا

به اصـطلاح   آخردر  ندیگو یدهند و م یاز دست م یرا در اثر تنبل ییطلا يها
توجه داشت  دیبا. خطرساز است شهیاند نیشد، ا میخواه وزریپ 90 ي قهیدر دق

کردن به آخـر وقـت اشـتباه     هیتک... مسابقات و ،يکه در عبادت، کار، علم آموز
  .است یتنبل يشکست و نشانه  ي هیبزرگ، ما

  
ؤمْنٱرِیعنْ أَم!  ل نَیلمعی ﷒ :»لِٱ رُیتأَْخ منوْانُ  لعلِٱع2(».لْکَس(  
  
فردا و پس فردا کـردن و  [افکندن کار،  ریبه تأخ«:  ﷒ یامام عل رمؤمنانیام

  ».است یتنبل يعلامت و نشانه ] که وقت دارم نیا
  
گرفـت و   میتوان تصم یتلاش و کوشش م ،یعزم راسخ، پشتکار، سرزندگ با
  .دیکرد آن گاه زود به مقصد خواهد رس یتنبل نیگزیو سرعت را جا تیجد

  . 13/45/14695:تدرك الوسائلمس)  -1
   1471: غررالحکم)  -2
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  قیجوان و تشو
  
 ـ شـتر یرشد ب قیثابت شده است که انسان ها با تشو ینظر روان شناس از  یم

 ن،یکودکان و جوانـان، بنـابرا   ژهیگردد به و یشان م بینص ییها تیکنند و موفق
 يها قیتشو يرویتوان با ن یکرد و م قیتشو دیکودکان، نوجوانان و جوانان را با

و سالم  یمشروع، منطق دیبا قیتشو يآر. نهفته را شکوفا نمود يسالم استعدادها
متأسفانه ... علم، کمال، هنر، صداقت، امانت، کار و ،يتقو ن،یبه تد قیباشد، تشو

خرد؛ اطفال و جوانان را  یب يها نیپدر و مادرها، معلم، کارفرما و همنش یبرخ
بند  یکنند مثل، ب یم بیو ترغ قیتشو تیخلاف شرع و دور از انسان يه کارهاب

 ـاعت ،يولگـرد  ،یچاقوکش ـ ،یقانون شکن ،يو بار  ،يجهـل، خرافـات، دزد   اد،ی
  .خطرناك است اریناسالم بس قیو مسلماً تشو... و يکاریو حداقل ب انتیخ
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  استیجوان و س
  
و زرنگ باشـند، و خردمندانـه از    داریلازم است که جوانان ب ،یطیهر شرا در

داشته باشند و تـلاش کننـد کـه     لیو تحل هیداشته تجز یروز آگاه يها استیس
بـازان   استیمداران و س استیباشند، تا بتوانند در برابر س دهیمدار ورز استیس

خـود و جامعـه و بـه     يسـالم، بـرا   يهـا  اسـت یمقاومت کنند و با س يحرفه ا
 یشناس ـ اسـت یخدمت کنند، س یاله ياهداف والا مکتب و ن،ید يخصوص برا

  .است یاسیمعقولِ س تیریو مد يمدار استیس يمقدمه 
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  یجوان و امور نظام
  

 يرانـداز یدهـد کـه پسـران شـان را ت     یبه مسلمانان دستور و فرمان م اسلام
 ـ یاسـت کـه در برخ ـ   یاز امور نظام ینشان گر آگاه يراندازیت. اموزندیب وارد م

  .چنانچه قبلاً اشاره شد. است ریضرور و اجتناب ناپذ
  
  )1(».لعدوِّٱ هیفإَِنَّه نکا یلرَّمٱ کُمیعلمّوا بن«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ ! 
  
 ـ  ينمونـه ا [ يراندازیت شیبه پسران خو«:  ﷑امبریپ   ـ] یاز هنـر رزم  ادی
  ».بر دشمن است يروزیپ ي هیکه ما د،یده

  
بود، اما امـروز کـه    ینظام يبرنامه ها نیاز مهم تر يراندازیصدر اسلام ت در

. دار شده اند دانیمدرن م يها کیکرده است وسائل و تاکت شرفتیپ یامور نظام
 ـفعال ي نهیکه زم یکسان يبرا ن،یجهت دفاع از اسلام و مسلم آمـاده   ینظـام  تی

از تـوپ،   يو بهره ور شرفتهیپ يبا سلاح ها يراندازیو اقسام ت انواع دیاست، با
  .اموزندیرا ب... تانک و
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  یخارج يجوان و زبان ها
  
  

  اشاره
  
دهکده در آمده است، نوجوانـان و   کیکه جهان به صورت  یکنون طیشرا در

و بزرگان فردا هستند افـزون بـر زبـان     يبشر يسازان جامعه  ندهیجوانان که آ
 ـرا در حـد ن  یخارج ياست که زبان ها ستهیشان با يل مادرکام  اموزنـد یب ازی

و اسـاس   اصلکه  ینظر و زبان ادب کیاز  یخارج ،یمحل ياز زبان ها یآگاه[
زبـان را بدانـد    کیکه  یکس: دانشمندان گفته اند] است دیمف یهر کس ياست برا

  نفر است و اگر مثلاً پنج زبان را  کی
  . 45341: کنزالعمال)  -1

  
  .مهم و قابل قدر است اریدانستن چند زبان بس. پنج نفر خواهد بود بداند

  
اسلام اسـت   یالملل نیکه زبان ب یاست که مسلمانان جهان، زبان عرب ستهیشا

اسلام  یانیتا بتوانند از تمدن و فرهنگ مکتب وح اموزندیرا ب یزبان فارس زیو ن
  .آگاه شوند شتریب
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  از مسائل مهم  یرخو ب زبان
  
  :است يخردمندانه توجه به چند نکته ضرور يازهایبا توجه به ن 

  
از چهـار رکـن    یک ـیامر مقدس و  کیهجرت از نظر اسلام  دیبدون ترد. 1

امروز کـه   ن،یبنابرا) هجرت، جهاد و شهادت مان،یا. (تکامل سعادت گستر است
است که فرهنگ  نیشان ا مسلمانان در اکثر نقاط جهان هجرت کرده اند، رسالت

فرامـوش نکننـد،    اشان ر يزبان مادر زیو ن یاسلام يایاسلام، تمدن اسلام، مزا
 ـ یژگیو نیرا در حد امکان به ا گرانیبلکه تلاش کنند تا د کـه   یها و زبان عرب

  .زبان قرآن و سنّت است، آشنا بسازند
  
باشند،  ینفر م ونیلیو پانصد م اردیلیم کی شیمسلمانان جهان که حدوداً ب 2

 ـمختلف آشنا هستند، افزون بر آن که زبان خودشان را با يبه زبان ها حفـظ   دی
 رایز اموزند،یعرب را ب اتیواجب است که زبان و ادب يو در موارد ستهیکنند شا
  .مقدس اسلام است نیزبان د
  

دانند کـه   یرا کتاب منزلَ از جانب خدا م یمسلمانان عالم، قرآن عرب ي همه
مصون و محفوظ مانده اسـت   فیسبحان از هرگونه تحر يخدا ي ژهیو تینابا ع

  کنند و بحمداالله با  یتلاوت م یو آن را با زبان عرب
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 يترجمه شده است و رو به گسترش است و روزگـار  ایدن يزنده  يها زبان
 ـیو حاکم بر تمـام گ  تیکتاب بشر  ـو ن) یإن شـاءاالله تعـال  . (خواهـد شـد   یت  زی

. باطل است یعرب ریخواندن نماز به غ رایخوانند ز یم یانان نماز را به عربمسلم
 ـ...) و کیلبَ للّهمٱ کیلبَ(همچنان مسلمانان شعار حج   ـ یرا به عرب و  نـد یگو یم

 یمسلمانان زبان عرب نیروشن شد که در اسلام و ب جهیدر نت. گریموارد فراوان د
  .است بس مقدس يا فهیآموختن آن وظ برخوردار است و يا ژهیو تیاز اهم



258 
 

  

  جوان مسلمان و هجرت
  

 گـاه یو تکامل است، هجرت در مکتب اسلام جا یاز ارکان ترق یکی هجرت
سرنوشت  خیمبدأ تار  ﷑اسلام یگرام امبریدارد و هجرت پ يبلند و ارزنده ا

  .ساز اسلام قرار گرفته است
  
ارزنـده   یاست، هجـرت در صـورت   ییها یژگیو و طیراش يهجرت دارا اما

 يبـرا  یو عمل یکیزیف ياست که مشروع، معقول و خداپسندانه باشد هجرت ها
... و ياقتصاد ،یاسیس ،یفرهنگ ،یعلم يهجرت ها زیو ن... ناموس و ن،یحفظ د

باشد  اشتهمشروع و سالم د زهیانسان انگ دیفرهنگ است اما در هجرت با نیبرتر
 ،يمعنـو  يراهکارهـا  ،یمکتب تیهو ،ینید يجرت معقول بتواند ارزش هاو با ه

  .را شرافت مندانه حفظ کند... و یناموس رتیغ
  

 يامـروزه هجـرت خـانواده هـا    . داشته باشـد  نیآفر اتیح امیپ دیبا هجرت
  به  دنیو رس ینید يحفظ ارزش ها يبرا یاسلام يبه کشورها نیمتد

  
  .رسالت است کیو انجام  ریقابل تقد یسلامو ا یانسان قیلا کمال

  
درست است که عقائد  یدر صورت یاسلام ریغ يهجرت کردن به کشورها اما

مسـلمان از هـم    يخانواده هـا  ادیبه تمام معنا حفظ شوند بن ینید يو ارزش ها
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 رندیمسلمانان قرار نگ ریو اخلاق غ دیعقا رینپاشد و کودکان و جوانان تحت تأث
  .بان شان را از دست ندهندو فرهنگ و ز

  
 ـو هو نیبحمد االله د قیافراد لا زیخانواده ها و ن یبرخ  ـ تی  یو مـذهب  یمکتب

از  یبرخ یآبرومندانه حفظ کرده اند و حت یاسلام ریغ يخودشان را در کشورها
کرده اند و از  جیو حجاب و عفاف را ترو ینید يها اسلام و ارزش ها تیشخص

اسلام و مذهب امـام   اهانهاند و آگ دهیبه اسلام گرو ینفسَِ پاك و گرم آنان برخ
  .گونه هجرت ها قابل قدر است نیاند؛ ا رفتهیرا پذ  ﷒جعفر صادق 

  
شده اند، کودکان، نوجوانان و جوانان  گانهیب نیاز د گرید یمتأسفانه برخ یول
انـد و   دهیغرق گرد... و یدر لجن زار فساد اخلاق ایآورده اند  يرو تیحیبه مس

حرام و شراب  يحلال در اکثر کشورها موجود است آنان از غذا يبا آن که غذا
  .است بس بزرگ یانتیکنندکه خ یاستفاده م... و
فرزندان معصوم را فراهم کرده اند به جهنم  یگمراه نهیکه زم یو هر کس نیالد و

  .خواهند شد نیدار اهیگرفتار و رو س یسوزان اله
  
زرق  فتهیمواظب خود و فرزندان شان باشند، دلباخته و ش دیبا خانواده ها لذا

  .نشوند ایمستکبران دن ریو اس یاسلام ریغ يو برق کشورها
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  یو دشمن یجوان و دوست
  
  

  اشاره
  

 ـگذارند در برخورد بـا مسـلمانان و غ   یکه قدم در اجتماع م یوقت جوانان  ری
مسـائل و  ... و یو اجتمـاع  یاسیآنان و روابط س معامله کردن با زیمسلمانان و ن
مسلمان محتـاج شـود کـه     ریکه انسان به غ يدر موارد ژهیدارند بو یاحکام مهم
  .تر خواهد شد نیها سنگ تیمسئول دیبدون ترد

  
 يارهـا یهـا بـا مع   یهـا و دشـمن   یگونه روابط است که دوست نیبه ا باتوجه

سبحان جلّ جلاله،  يخدا یبر دوست مسلمان افزون. شود يزیر یپ دیبا یاسلام
 ـو واجب است، با مانیکه جزء ا ﷕و خاندانش   ﷑امبریپ مسـلمانان را   دی

کـه مصـداق مهـم صـله      یو سبب یو بستگان نَسب اماقو ژهیدوست داشته باشد بو
  .باشند یرحم م
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  رحم يصله  دیو فوا قداست
  

آثـار و   يبرخوردار اسـت و دارا  يا ژهیو قداست و هگایرحم از جا ي صله
  .است یو آخرت ییایفراوان دن دیفوا

  
  )1(».لفقَْرَٱ یو تنَفْ لعمرِٱ یف دیتَزِ لرَّحمِٱصلهَ «: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ ! 
  
 ـ شیصله رحم عمر را افزا«:  ﷑مکرّم اسلام امبریپ دهـد و فقـر را از    یم

  ».برد یم نیب
  
  )2(».لمودهٱتنُْبِت  ارهیلزِّٱ«: ﷑لأکرَْمِٱ یلنَّبِٱعنِ ! 
  
درخـت  ] از بستگان دیو بازد دید دار،ید[ ارتیز«:  ﷑مکرّم اسلام امبریپ
  ».سازد یداده بارور م شیرا رو یدوست

  .  74/88/2: بحار ) -1
  . 74/355/36: بحار)  -2

   
همواره فرزندان شـان را وادار کننـد تـا بـا اقـوام و       نیاست که والد ستهیشا

خداپسـندانه محبـت هـا را     يبستگان رفت و آمد داشته باشند و بـا برخوردهـا  
 اما در رفت. باشند کیصادقانه شر گریکدی يها انیدهند و به سود و ز شیافزا

  .اشتخواهد د يگرید يها بیآس رایافراط کرد، ز دیو آمدها نبا
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ثُ  ارهیلزِّٱکثَْرَه «: ﷒ یعل نَیلموحدٱ یعنْ مولَ!    )1(».لملاَلهَٱتوُرِ
  

و رفت وآمد ملال  داریدر د يرو ادهیز«:  ﷒ یامام عل کتاپرستانی يمولا
  ».زاست یآور و خستگ

  
رفت و آمد  ادیکه ز یکس«: شده است تیروا  ﷒ یامام عل رمؤمنانیز اما! 

  )2(»].شوند یم فیو محبت ها ضع[کم خواهد شد  شیها يکند خوش برخورد
  
مسلمان، حـقِّ   ریبا غ یعنوان جیتحت ه یمسلمان جیتوجه داشت که ه دیبا و
ت ندارد، ز یدوست سـلام، گمراهـان،   دوسـت داشـتن کفّـار، دشـمنان ا     رایو محب

کـارگزاران   ژهیحرام و گناه است، اگر مسـلمانان بـو  ... فسق و فجور و شتازانیپ
آءُ ... ﴿ میکـر  قـرآن  يبـه فرمـوده    یاسـلام  يکشورها شِـد�

َ
ـارِ ٱ َ�َ  أ رَُ�َـآءُ  �كُف�

 ـینامه و قرارداد ننگ چیه يجهان خواهند بود و به پا باشند، آقاي )3(﴾...نَهُمْ �ْ بَ   ین
 ـشان را در پرتو اسلام عز يو استقلال همه جانبه . هند کردامضا نخوا  ـپا زی  داری

  .خواهند ساخت
  . 77/137/1: بحار)  -1
  . 8004:غرر الحکم)  -2
  . 29:الفتح)  -3
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  يجوان و مردم آزار
  

 ـ یخـانوادگ  تیو ترب یاسلام تیترب يجوانان که از گوهر گران بها یبرخ  یب
برند  یو آزار آنان لذت م تیاز اذ یکنند و حتّ یم تیمواره مردم را اذبهره اند ه

، پدر  ﷕، ائمه  ﷑امبریهستند که پ یآنان کسان نیبالند؛ بدتر یو به خود م
  .کنند تیها را اذ هیعلما و همسا اد،و مادر، است

  
 ـو ج يدزد ،يزیو خـونر  تیو چاقوکش با جنا یلاابال يانسان ها یبرخ  بی

نامعقول و سخنان زننده  يها یبا شوخ یو تهمت و برخ یبا فحاش یو برخ يبر
در خانه بداخلاق و سرکش انـد   یکنند؛ برخ یم تیبندگان خدا را اذ شدار،یو ن

 یبزرگان حت به یحرمت یب ایلجاجت و لدوکوبِ کودکان  ،ینظم یکه با فحش، ب
 نیوالد یحاضر نشدن به برنامه ها موجب ناراحت ایبا سروصدا کردن،  ای ن،یوالد

سـازند، آنـان از    یباغ وحش م هیشوند و کانون پرمهر خانه را شب یو خانواده م
  .باشند یو در اجتماع منفور م نینظر اسلام محکوم و قابل مجازات سنگ

  
که متأسفانه در داخل خانه زبان فحاش و دست زدن دارنـد سـخت    ییها آن

 ـا. بپردازند و در آخرت هم مجـازات دارنـد   هید ایدر دن دیو با خطرناك اند،  نی
  .باشند یم  ﷑اکرم امبریپ شیگونه افراد شامل فرما

  
ؤْمناً فقََد آذان يمنْ آذَ«: ﷑اللهِٱعنْ رسولِ !  1(».یم(  
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  ».کرده است تیگمان مرااذ یب ازاردیرا ب یه مؤمنهرک«:  ﷑خدا امبریپ
  . 67/72/40:بحار)  -1

: شـده اسـت کـه خداونـد سـبحان فرمـوده اسـت        تیروا  ﷑امبریاز پ! 
جنگ با مـن   يروا دارد، برا نیو توه ریاز دوستان من تحق یکیکه به  یهرکس«

  ]الله منهنعوذ با[ )1(».آماده شده است
  
  )2(».لنَّاسٱمنْ أَهانَ  لنَّاسِٱأذََلُّ «:لخاتَمِٱ اللهِٱعنْ رسولِ ! 
  
است که مردمـان را   یمردم کس نیو پست تر نیخوارتر«:  ﷑خدا امبریپ

  ».شمارد لیخوار و ذل
  
 ،یزبـان  ،یک ـیزیف تیاذ. [و آزار مؤمن در حکم اعلام جنگ با خداست تیاذ

  ... .]خانواده و نیب يزینفاق انگ ،یجاسوس ،ینترنتیا ،یمزاحمت تلفن
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  جوان و ازدواج
  
که شد، روشن شد که نوجوانـان و جوانـان    يفشرده ا يتوجه به اشاره ها با

 ـ ،يهنـر  ،یاخلاق ،یعلم ،يمعنو ،يماد ،یمذهب ،ینید يخودساز ازمندین  ،یرزم
 يبا خودساز دیهستند و با ندهیوز بزرگان آجوانان امر رایهستند، ز... و یاسیس

  .باشند گرانید يسالم و سازنده برا يشان اُلگو
  
جوانـان اعـم از دختـر و پسـر      یانسان يو فطرت والا نیعقل و د دگاهید از

 نیخانواده برتر لیو تشک ستهیبا انتخاب همسرِ شا دیازدواج هستند و با ازمندین
  .نندک يگذار هیرا پا یدوست داشتن يبنا
   2/351/3:یکاف)  -1
  . 28/4:الصدوق یامال)  -2

   
  
  )1(».جِیلتَّزْوِٱمنَ  اللهِٱ یأحَب إِلَ لإِسلَامِٱ یبنِآء ف یمابن«:لأعظَمِٱ اللهِٱعنْ رسولِ ! 
  
ت نشـده اس ـ  يگذار هیدر اسلام پا ییبنا چیه«:  ﷑بزرگوار اسلام امبریپ 

  ».تر از ازدواج نزد خداوند باشد یکه محبوب تر و دوست داشتن
  
رسول  رایز د،یازدواج کن«: شده است که فرمود تیروا  ﷒ نیرالمؤمنیاز ام! 
 ـکه دوست دارد از سنت و روش من پ یکس: فرمود  ﷑خدا  ـکنـد با  يروی  دی

  ».کردن است از سنّت من ازدواج رایازدواج کند، ز
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مؤلـف   ينوشـته  ) 1ارمغـان (درباره ازدواج به کتـاب ارمغـان ازدواج   : توجه

  .دیبار بخوان کیلطفاً فهرست آن را . مراجعه شود
  

 يرا نوشتم به نظرم آمد که اگر خدا) تیارمغان ترب(کتاب حاضر  یوقت: توجه
» 4رمغـان ا«را تحت عنوان ارمغـان جوانـان    یکتاب دیفرما تیعنا قمیسبحان توف

  .باشند یسازان جامعه م ندهیجوانان قابل قدر و آ رایز. ان شاءاالله. سمیبنو زین
  

؛ ارمغـان  »2ارمغـان «چاپ سوم؛ ارمغان خـانواده  » 1ارمغان«ازدواج  ارمغان
 ـاز خداوند توف. است سودمند يمجموعه ا» )کتاب حاضر( 3ارمغان « تیترب  قی

  .را خواهانم نیخدمت و سعادت دار
  
س دیس  -»  دعا التماس« د طاهر مدر يحجاز یمحم   

  . 1/224:مکارم الاخلاق)  -1
   

  
  :قیتحق يعمده  منابع

  .تمام مطالب آن نخواهد بود دییتأ لیذکر منابع، دل  ·
  .الشأن میقرآن عظ. 1
  
  ... .نهج البلاغه. 2
  
 ـتحق) ه ق413/ت(مد بن نعمان ابو عبد االله محمد بن مح: االله  رحمه  دیمف خیالإختصاص، ش. 3 : قی
  .ه ق1414چاپ چهارم قم ینشر اسلام ،ياکبر غفار یعل
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ه 460/ت(ابوجعفر محمد بن حسـن  : االله  رحمه  یطوس خیاختلف من الآثار، ش مایالإستبصار ف. 4
  .ه 1390چاپ سوم هیدارالکتب الاسلام ،يموسو دحسنیس: قیتحق) ق
  
چاپ  ،يمحمد باقر کمره ا... ا تیآ ي، ترجمه االله  رحمه  ینیلمرحوم ثقه الاسلام ک ،یاصول کاف. 5

  .ش1375اسوه، چاپ سوم 
  
 یقم ـ هیبن بابو نیبن حس ی، ابوجعفر محمد بن علاالله  رحمه صدوق  خیصدوق، مرحوم ش یامال. 6
  . ق.ه  1400چاپ پنجم،  روتیب یمؤسسه الاعلم) ق.ه  381متولّد (

  
قـم  . مؤسسه البعثه، دارالثقافـه : قی، تحقاالله  رحمه  یحسن طوس ابوجعفر محمد بن ،یطوس یامال. 7

  .ق. ه 1414چاپ اول،
  
محمـد بـاقر بـن    االله  رحمـه   یللعلامه المجلسالسلام  علیهمبحارالانوار لدرر اخبار الائمه الأطهار . 8

  .ه ق1403،یالطبع الثان روتیمؤسسه الوفاء، ب ،یمحمدتق
  
  ... .روتیبن جعفر، دار صادر، ب عقوبی یاحمد بن اب: یعقوبیال خیتار. 9
  

  .ش 1380، دارالعلم قم چ نهم،االله  رحمه  ینیحضرت امام خم له،یرالوسیتحر. 10
  

 ـتحق ،یابو محمد حسن عل یتحف العقول، ابن شعبه حران. 11  ـ قی مؤسسـه نشـر    ياکبرغفـار  یعل
  .ه ق1404قم چاپ دوم یاسلام

  
  ...ناصح علوانالاسلام، عبد االله  یالاولاد ف هیترب. 12

   
  
  233: ص
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تهـران چـاپ    هیدارالکتب الاسلام ،یمد ظله العال يرازیمکارم ش یالعظم... ا تینمونه، آ ریتفس. 13
  .ش1385پنجاهم 

  
 ـ یرسول دهاشمیس:قیتحق ،يابونضر محمد بن مسعود سمرقند: یاشیالع ،یاشیرالعیتفس. 14  یمحلات

  .ش1380تهران چاپ اول هیمکتبه العلم
  

. ه 605،یمتـوف (فـراس   یورام بن اب نی، ابوالحس)مجموعه ورام(الخواطر و نزهه النواظر  هیتنب. 15
  . يش انتشارات آستان قدس رضو1387چاپ چهارم  ،یمحمدرضا عطائ يترجمه ) ق
  

ل، روا دیتوح. 16 ل بن عمر جعف تیمفضّ   .یمفضّ
  

، دارالکتـب  االله  حمـه ر  یشرح المقنعه، ابوجعفر محمـد بـن حسـن طوس ـ    یالاحکام ف بیتهذ. 17
  .تهران هیالاسلام

  
بـن   نیبن حس ـ یابوجعفر محمد بن علاالله  رحمه صدوق  خیش: ثواب الاعمال و عقاب الاعمال. 18
  .ش.ه  1386 شه،ینشر اند یمحلات يمحمدرضا انصار يترجمه  ،یقم هیبابو

  
قرن هفـتم ه  ( يبزوارس يریمحمد بن محمد شعُ نیاصول الد یف نیقیجامع الاخبار أو معارج ال. 19

  .ق.ه 1414قم چاپ اول السلام  علیهم تیو نشر مؤسسه آل الب قیتحق) ق.
  

 ـتحق ،یقم ـ هیبن بابو نیبن حس یصدوق، ابوجعفر محمد بن عل خیالخصال، ش. 20  ـ: قی اکبـر   یعل
  .ق .ه  1410طبع اول،  روتیب ،یمؤسسه الاعلم يغفار

  
نعمـان بـن محمـد بـن      فـه یو الاحکام، ابو حن ایالقضا دعائم الاسلام و ذکر الحلال و الحرام و. 21

دارالمعارف مصـر چـاپ سـوم     ،یضیاصغر ف یآصف بن عل قیتحق) ق.ه  363تولد ( یمنصور مغرب
  .ق .ه  1383
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 ـدریمکتبـه الح ) ق.ه  508( يشابوریمحمد بن حسن فتّال ن ن،یروضه الواعظ. 22 نجـف اشـرف    هی
  .ه 1386

  
 1355تهران،  ییسنا يکتابخانه  ،یعباس بن محمد رضا القم خیش البحار، مرحوم حاج نهیسف. 23

  .ش .ه 
   

  
  234: ص
  

 ،یمحمد فـؤاد عبـدالباق  : قیتحق ،يشابورین يریمسلم بن حجاج القش نیمسلم، ابوالحس حیصح. 24
  .ق.ه 1412القاهره، طبع اول،  ثیدارالحد

  
 ـ يرجمه ، با تالسلام  علیه نیبن الحس یامام عل ه،یسجاد ي فهیصح. 25 انتشـارات   يقمشـه ا  یاله
  .ش.ه  1387چاپ اول، سال  دوس،یاقل
  

 ـ   یابن فهد حل ،یو نجات الساع یعده الداع. 26  ياسـد  یابوالعباس احمد بن محمد بـن فهـد حل
  .قم یمکتبه وجدان یاحمد موحد قم: قیتحق) ق.ه  841تولد (

  
 ـ االله  رحمه صدوق  خیش ع،یعلل الشرا. 27  ـبـن بابو  نیبـن حس ـ  یابوجعفر محمد بـن عل  ،یقم ـ هی
  .ش.ه  1367قم، طبع دوم،  هیعلم يمؤسسه  يزدی ییفضل االله طباطبا دیس: حیتصح

  
 ـبن بابو نیبن حس یابوجعفر محمد بن علاالله  رحمه صدوق  خیالاخبار الرضا، ش ونیع. 28  یقم ـ هی

دتق يترجمه  تا یب ه،یاسلام ي هیانتشارات علم ،یاصفهان یمحم.  
  

آفتاب  حینشر ضر یتیدرا یمصطف يترجمه  ،یمیالتم يم و دررالکلم، عبدالواحد آمدغررالحک. 29
  .ش چاپ دقت1381سال 
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 ـتحق ،یقم يریقرب الاسناد، ابوالعباس عبداالله بن جعفر حم. 30  ـآل الب يمؤسسـه  : و نشـر  قی  تی
  .ق.ه 1413، قم، چاپ اول، السلام  علیهم

  
  ... بن محمدعبد االله ا،یالدن یابن اب ال،یکتاب الع. 31

  
 ـ یسیبن ع ی، علالسلام  علیهممعرفه الائمه  یکشف الغمه ف. 32 ) ق.ه 693/ت(االله  رحمـه   یالاربل

  .روتیق دارالاضواء، ب.ه 1405چاپ دوم 
  

، مکتبـه التـراث   االله  رحمه  يالهند یالمتق یعل نیسنن الاقوال و الافعال، علاءالد یکنزالعمال ف. 33
  .ق.ه 1397اول،  چاپ روت،یب ،یالاسلام

  
 ـتحق) ق.ه 449/ت( یطرابلس یکراجک یکنزالفوائد، ابوالفتح، محمد بن عل. 34 عبـداالله نعمـت   : قی

  .ق.ه 1405 روتیدارالاضواء، ب
  

  یسرکانیتو یالاخبار، محمد نب یلئال. 35
   

  
  235: ص
  

 ـتحق) ه ق280/ت( یالمحاسن، ابوجعفر احمد بن محمد بن خالد برق. 36  یائرج ـ يدمهدیس ـ: قی
  .ه ق 1413چاپ اول قم 

  
 یمحسن محمـد بـن مرتض ـ   یمولاالله  رحمه  یکاشان ضیف اء،یالاح بیتهذ یف ضاءیالمحجه الب. 37

  .قم، چاپ دوم ،یمؤسسه نشر اسلام ،ياکبر غفار یعل: قیتحق) ق. ه 1091/ت(
  

 ـالب ، نشـر مؤسسـه آل  االله  رحمه  ينور نیحس رزایمستدرك الوسائل و مستنبط المسائل، م. 38  تی
  .ق.ه  1408، قم، چاپ اول، السلام  علیهم
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  یقم هیبن بابو نیبن حس یابوجعفر محمد بن علاالله  رحمه صدوق  خیالاخبار، ش یمعان. 39
  

علاء آل : قیتحق) يقرن ششم هجر(االله  رحمه  یفضل بن حسن طبرس یمکارم الاخلاق، ابوعل. 40
  .ق. ه 1414چاپ اول، قم،  ،یجعفر، مؤسسه نشر اسلام

  
 ـبن بابو نیبن حس یابوجعفر محمد بن علاالله  رحمه صدوق  خیش ه،یالفق حضرهیمن لا. 41  ،یقم ـ هی
  .يهجر 1378قم،  ه،یدارالکتب الاسلام ،ياکبر غفّار یعل: قیتحق
  

 ـ   نیالـد  دیابـو جعفـر رش ـ  : ، ابن شهر آشوبالسلام  علیهم طالبیمناقب آل اب. 42   یمحمـد بـن عل
  .ق.ه  1412چاپ دوم،  روت،یب ،یبقاع وسفی: قیتحق) ق.ه  588متولد (االله  رحمه

  
د نور بن عبدالحف هیالنّبو هیمنهج الترب. 43 دیسو ظیللطفل، محم.  

  
قـم،   ث،ینشـر دارالحـد   ،یخیرضا ش ـ دیترجمه حم ،يشهر ير يالحکمه، محمد محمد زانیم. 44

  .ش.ه  1383چاپ چهارم، 
  

 ـدریمطبعـه الح ) ق.ه  571تولـد  ( يراوند ینیحس یفضل االله بن عل ،يالنوادر راوند. 45 نجـف   ه،ی
  .ق.ه  1370اشرف، چاپ اول،

  
 ـانتشارات جاو نده،ی، ابوالقاسم پاوسلم  وآله علیه االله صلىنهج الفصاحه، از کلام رسول خدا. 46  دان،ی

  .ش.ه  1367سال  کم،یو  ستیچاپ ب
  

 ـلبنـان، دار اح  روت،یب ،االله  رحمه  یعلامه محمد بن حسن حرعامل عه،یوسائل الش. 47 التـراث   اءی
  .تا یب ،یالعرب
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