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 مقدّمه

 :قال رسول الله 

تِ » مَّ
ُ
مْرِ دِينِهمْ بَعَثهَُ الُله يوَْمَ القِْيامَةِ  مَنْ حَفِظَ مِنْ أ

َ
رْبَعِيَن حَديثاً مِمّا يََتْاجُونَ إلََهِْ مِنْ أ

َ
أ

 «عالِِاً فَقيهاً 

آنها مربـو    یکه به امور دین یهر کس از امّت من چهل حدیث و گفتار ـ از احادیث »

است ـ حفط کند خداوند ـ سبحان ـ آن کس را در روز قیامت دانشمند و فقیه محشـور     

 «.خواهد نمود

ماسـت   یبالاترین پشتوانه فرهنگ بالنده انقلاب اسلام کلمات درر بار اهل بیت 

 ـ   ؛و ما در این نوشتار، چهل حدیث از کلمات اوّلین ثمره نبوت و امامت  یحسـن بـن عل

این سخنان شیرین، که دربر گیرنده چهل موضـو  از موضـوعات   . را برگزیده ایم 

 ـ یو سیاس ی، فرهنگیاخلاق  یاسـت بـرا   یجامعه ماست، خود روشنگر، راهنما و چراغ

 یآنهـا اضـطراب و نگرانیهـا    یعلاقمندان به خاندان عصمت و طهارت و معالم پرمحتوا

مؤلف و دست انـدرکاران چـاو و    یبرا یاشد تا ذخیره ازداید ب یرا م یو روان یروح

نشر آن در روز ـ یوَمَْ لا ینَفْعَُ مالٌ ولَا بنَوُنٌ ـ شـود، اینـش شـما و کلمـات درر بـار آن        

 .بزرگوار

 یاحمد زمان
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 یخداشناس

 :«بسم الله الرحمن الرحیم»: قول الله ـ عزّوجلّ ـ  یف  یقال الحسن بن عل .1

ِ : الَفَق ِِ مِانْ  یالُله هُوَ الَّّ دائدِِ كُُُّ مََلْوُق عِندَْ اِنقِْطاعِ الرَّجاا ُ إلََِهِْ عِندَْ الْْوَائجِِ وَالشَّ لََّّ
َ
يَتأَ

سْتعَيُن عََ 
َ
يْ أ

َ
عُ الأسْبابَ مِنْ جََيعِ مَنْ سِواهُ تَقُولُ بِسْمِ الِله أ مُاورِ  كُُِّ مَنْ دُونهَُ وَتُقَطَّ

ُ
كُُِّهاا  یأ

 ِ  .لا تُُقُّ العِْبادَةُ إلّا لََُّ، المُغيثُ إذا اسْتغُيثَ وَالمُجيبُ إذا دَعی یباِلِله الَّّ

 ـ )راه فطـرت   (1)« بسلمه»با تفسیر   یامام مجتب  یاز قـویترین برهانهـا   یکـه یک

 :کند، آن حضرت فرمود یرا بیان م( است یخداشناس

 یو سختیها به او پناه م یمه موجودات در نیازمنداست که ه یخداوند متعال وجود»

« .که امید از غیر او قطع گردد و همه وسائط و اسباب را ناچیز ببیند یبرند، بویژه هنگام

 ـ  ی، انسان را در تنگناها به سویفطرت خداشناس ییعن کنـد   یواجب الوجود هـدایت م

 ـ ییار ییعن ؛«..بسم الله »: یگوی یاین که م» خـواهم در همـه کارهـایم از     یو کمش م

اسـت   یغیرش سزاوار نیست، او فریادرس ـ یبرا( خضو  و کرنش)که عبادت  یخداوند

 «.گوید یبخواندش پاسخ م ینماید، و اگر کس یم یدستگیر یکه به هنگام دادخواه
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 خداوند یخشنود

وَالسُقْمُ أحََـبُّ   ییَّ منَِ الغِنالفَقْرُ أَحَبُّ إِلَ: إنَّ أباذر یقول:  یقیل للحسن بن عل .2

 .إِلَیَّ مِنَ الصِحَّةِ

قُولُ : فَقالَ
َ
ناَ أ
َ
مّا أ

َ
باذَرَ، أ

َ
نَّاهُ ِ   مَنِ اتَّكَلَ عََ : رحَِمَ الُله أ

َ
غَارِْ  حُسْنِ اِخْتِيارِ الِله لمَْ يَتَمَنَّ أ

ُِ ال اخْتارَ الُله لََُّ، وهََذا حَدُّ الوُقُوفِ عََ  الْْالةَِ الَّتِ   .رضِا بمِا تصََََّفَ بهِِ القَْضا

 ـ یفقـر و تنگدسـت  »: گفت یگفته شد، که اباذر ـ ره ـ م    یبه امام مجتب  یرا از ب

 .بیشتر دوست دارم یو سلامت یرا از تندرست ی، و بیمارینیاز

آن کس که بـر حسـن   : گویم یخداوند ابوذر را رحمت کند امّا من م: حضرت فرمود

. طلبد که جز خداوند برایش انتخاب کرده باشد یرا نم یاختیار خداوند اعتماد کند، چیز

 .در برابر حکم خداوند سبحان یخشنود یو این است معنا

 شناخت قرآن مجيد

 :وصف القرآن المجید یف  یقال الحسن بن عل .1

دُورِ، فَليُْجَلْ جالٌ بضَِوئهِِ وَلََلجم الصافة إنَّ هَذَا القُرآنَ فِيهِ » ُِ الصُّ مَصابيِحُ النُورِ، وشَِفا
لمُاتِ باِلنُّورِ  المُسْتنَِرُ ِ   قَلبه، فإَنَِّ التَّفْكِرَ حَياةُ القَلبِْ الَبصرِ، كَما يَمْشی  «.الظُّ

 :در توصیف و شرح حال قرآن مجید فرمود  یامام حسن مجتب

دلها و قلب هـا، پـس بایـد     یدرخشنده هدایت و شفا یاین قرآن است چراغها در»

دلها را با فروغ تابناکش روشن ساخت و با گوش فرادادن به فرامینش قلب را، که مرکـز  

روشن  یِزیرا به وسیله اندیشیدن، قلب زندگ ؛بدن است، در اختیارش گذاشت یفرمانده

 ـ  یکه رهروان در پرتو نور از تاریکیها گذر م ییابد، همان طور یخود را م  یکننـد و م

 «.رهند
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 قرآن یپيروان حقيق

 : یقال الحسن بن عل .1

ذُوهُ إماماً ياَدُلُّكُمْ عََ  ِ   ما بقََِ » ِ حَاقَّ  الُدنيْا بقَِيَّةٌ غَرَْ هَذَا القُرآنِ فاَتََّّ
َ
مْ، وَننَّ أ ُُ هُادا

هُ الناسِ باِلقُرآنِ مَنْ 
ُ
بْعَدَهُمْ مِنهُْ مَنْ لمَْ يَعْمَلْ بهِِ وَننْ كانَ يَقْرَأ

َ
 «.عَمِلَ بهِِ وَننْ لمَْ يََفَْظْهُ وَأ

ماند قرآن است، پس قـرآن   یم یو زوال پذیر باق یفان یکه در این دنیا یتنها چیز»

 .را پیشوا و امام خود قرار دهید، تا به راه راست و مستقیم هدایت شوید

به قرآن دارد که بدان عمل کند، گرچه بظاهر آن را حفـ    یرین حق را کسهمانا بیشت

هستند کـه بـه دسـتورات آن عمـل نکننـد       ینکرده باشد و دورترین افراد از قرآن کسان

 «.اش باشند یگرچه حاف  و قار
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 قرآن در صحنه قيامت

 : یـ قال الامام المجتب 5

ئُ يوَْمَ » مُاوا  القِيمَةِ قائدِاً وسائقِاً يَقُودُ قَوْماً إلی إنَّ هذا القُرآنَ يََِ حَلُّوا حَالَلََُّ وحََرَّ
َ
الجنََّةِ أ

حْكامَهُ وَاسْتَحَلُّوا حَرامَهُ  حَرامَهُ وآمَنُوا بمُِتشَابهِِهِ ويسَُوقُ قَوْماً إلی
َ
 «الّنارِ ضَيَّعُوا حُدُودَهُ وأ

تـه، مـردم را بـه دو دسـته     قرآن در صحنه قیامت به صورت رهبر و امام ظهـور یاف »

 :کند یتقسیم م

را که به قرآن عمل نموده، حلال و حرام آن را همانگونـه کـه هسـت بجـا      یکسان .1

 ـ    یآورده اند و متشابه آن را با قلب پذیرا شده اند به سو  یبهشـت جاویـدان هـدایت م

 .نماید

کردنـد و   یآنان را که حدود و قوانینش را ضایع نمودند و بـر محرّمـات آن تعـدّ    .2

 «.سازد یروانه م( جهنّم)آتش  یحلال شمردند، به سو
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  فضائل اهل بيت 

 : یقال الحسن بن عل .6

وجََلَّ ا اصْطَفی» هَا الّناسُ اِعْقِلوُا عَنْ رَبِّكُمْ، إنَّ الَله ا عَزَّ يُّ
َ
آدَمَ وَنوُحاً وآلَ إباراهيمَ وَآلَ  أ

ةُ الع عِمْرانَ عَََ  رَْ
ُ
يَةُ مِانْ آدَمَ وَالأ يَةً بَعْضُها مِنْ بَعْض وَالُله سَميعٌ عَليمٌ، فَنَحْنُ الُّرِّ الِيََن، ذُرِّ

 ِِ اد ناْنُ، فايكُمْ كَالسَاما لَلةَُ مِنْ إساماعيلَ وَآلُ حُمََّ فْوَةُ مِنْ إبراهيمَ، وَالسُّ مِنْ نوُح، وَالصَّ
ةِ وَا يِيَّاةٌ وَلا بَربيَّاةٌ المَرْفُوعَةِ وَالأرضِْ المَدْحُوَّ ْ َْ يتُْوناَةِ، لا  لشَمْسُ الضاحِيةَِ وَكََلشَاجَرَةِ الزَّ

ٌّ  زَيتْهُا النَبٌِِّ  الَّت فرَعُْها، وَنَنُْ وَالِله ثَمَرَةُ تلِكَْ الشَجَرَةِ، فَمَنْ تَعَلَّاقَ بغُِصْان مِانْ  وعَََِ
بْصانهِا نجََ 

َ
 «یالّنارِ هَو وَمَنْ تَََّلَّفَ عَنهْا فإَلَی  أ

همانا خداوند بـزرگ آدم و  . مردم علم و معرفت را از پروردگار خود بیاموزید یا»»

بودنـد   یبرگزید، آنان دودمان یجهانیان، به پیامبر ینوح و آل ابراهیم و آل عمران را برا

 یاز کوششـها )خداونـد  . ودنداز بعض دیگر گرفته ب یبعض( ، تقوا، و فضیلت رایپاک)که 

 .شنوا و داناست( آنان در راه رسالت

ما ـ اهل بیت ـ از فرزندان آدم و دودمان نوح و فرزنـدان برگزیـده ابـراهیم و      ! مردم

تبار اسماعیلیم، ما آل محمد، در میان شما همانند آسمان بلند و همچون زمین گسترده و 

. زیتونیم که نه به شرق مایل است نه بـه غـرب  همانند درخت . مثل خورشید پر فروغیم

 ـ  یکه ریشه اش رسول خدا ـ ص ـ است و شاخه اش عل   یدرخت طالـب ـ   ـ     یبـن اب

آن  یاز شـاخه هـا   یسوگند به خدا ما اهل بیت میوه آن درختیم، پس هر کس بـه یک ـ 

و هر کس از آن جـدا شـود جایگـاهش    ( سعادتمند است)کند  یچنگ زند نجات پیدا م

 «.تآتش اس
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 به علوم پيامبر  یدستياب

 ـ    .7 ـ   ـ در دوران کـودکیش     یبعد از رحلت رسول خدا ـ ص ـ امام حسـن مجتب

 :بجا آورد، سپس رو به مردم کرده، فرمود یاله یبر منبر بالا رفت، حمد و ثنا یروز

هَا الناسُ سِمَعْتُ جَدِّ  يُّ
َ
ٌّ »: یَقُولُ  رسَُولَ اللهِ  یأ نا مَدِينَاةُ العِلاْمِ، وعَََِ

َ
بابهُاا، وهََالْ  أ

 «.يدَْخُلُ المَدينةَ إلّا مِنْ بابهِا

من شهر علم و دانـش  »: فرمود یمردم شنیده ام از جدّم پیامبر خدا ـ ص ـ که م   یا»

داخل شود  یرخواهد به شه یکه م یآن شهر است و کس یدرب ورود یو فضیلتم و عل

 «.وارد نخواهد شد یاز غیر درب ورود

طالـب   یبن اب یاین کلمات کوتاه و پر محتوا را گفت و از منبر پایین آمد، پدرش عل

 .او را در بغل گرفت و به سینه چسبانید و مورد تفقد قرار داد 

یست مگـر از طریـق امیـر    ممکن ن به علم و فضائل رسول خدا  یپس دسترس

 .که او واسطه این فیض بزرگ است المؤمنین 
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 آرامش در پرتو ولايت

از آن  یخوانـد کـه در بخش ـ   یدر حضور پدر گرامیش خطبـه ا   یامام مجتب .8

 :فرمود

مّا بَعْدُ فإَنَّ عَلِيّاً بابٌ مَنْ دَخَلهَُ كانَ آمِناً وَمَنْ خَرَجَ »
َ
قُاولُ قَاوِْ  أ

َ
هَاذا،  مِنهُْ كانَ كافِاراً، أ

سْتغَْفِرُ الَله لِی 
َ
 «وَلكَُمْ  وَأ

 ـ ؛است که هر کس بـر آن وارد شـود   یدرب طالب  یبن اب یهمانا عل» او را  ییعن

یابـد و هـر کـس بـه آن درب      یبشناسد و بر او اقتدا کند، آرامش و امنیت کامل را درم

او را فراخواهـد گرفـت،    یو تیره روز یاو کند ـ کفر و بدبخت  نیاورد و مخالفت با یرو

خـود و دیگـران طلـب     یمن است، آنگـاه بـرا   یاین گفته و مطلب اساس: سپس فرمود

 «.و لکم، و سپس از منبر فرود آمد یاستغفر الله ل: رحمت و آمرزش نموده و گفت

نـدش را بوسـید و ایـن آیـه     و بین دو چشم فرز یایستاد و پیشان امیر المؤمنین 

 :شریفه را تلاوت کرد

 «.ذُرِيَّةً بَعْضُها مِنْ بَعْض، وَالُله سَمِيعٌ عَلِيمٌ »

 «.سبحان شوانا و دانا است یدارند، خدا یبر بعض دیگر برتر یفرزندان، بعض»

 .از آنها رسید یاست که امامت به بعض این آیه درباره فرزندان ابراهیم 
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 گناه در پرتو محبّت آمرزش

 : یقال الحسن بن عل .9

سراً ِ  »
َ
بدَاً وَلوَْ كانَ أ

َ
بُّنا عَبدٌْ أ نوُبَ  وَالِله لا يَُِ يلْمَِ إلّا نَفَعَهُ حُبُّنا وَننَّ حُبَّنا ليَسُاقِطُ الُّّ الدَّ

 «.آدَمَ كَما يسُاقِطُ الريحُ الوَرَقَ مِنَ الشَجَرِ  مِنْ بنَِ 

 ؛دارد مـا را ـ گـر چـه در دورتـرین نقـا        یدوست نم یبه خداوند که کس سوگند»

ما به حال او مفید خواهـد بـود، همانـا     یاسیر باشد ـ مگر این که دوست  (2)همچون دیلم 

کـه   یبرد همان طـور  یولایت و محبت ما ـ اهل بیت ـ گناهان فرزندان آدم را از بین م  

 «.ریزد یکند و به زمین م یباد برگ درختان را از شاخه و تنه او جدا م

 حرمت صدقه بر آل محمد 

رسیدم، پرسیدم آیا شما از رسـول    یخدمت امام مجتب: گوید یابوالجوزاء م .11

 را بیاد دارید؟ یچیز خدا 

خَذْتُ تَمْرَةً مِنْ تَمْرِ الصَادَقةَِ فَجَعَلتْهُاا ِ   رُ أنّ أذْكُ : قالَ»
َ
، قاالَ  أ فَنََعََهاا رسَُاولُ الِله : فَِِّ
ابِِّ  قاالَ  بلِِعابهِا فَجَعَلهَا ِ   : التَّمْرِ، فَقيلَ يا رسَُولَ الِله ما كانَ عَليَكَْ مِنْ هذِهِ التَّمْرَةِ لِِذَا الصَّ
د لا تُُِ  دَقةَُ إِناّ آلُ حُمََّ  «لُّ لَناَ الصَّ

خرمـا   یبـودم ـ مقـدار    ـ در محضـر رسـول خـدا      یبیـاد دارم روز : فرمود»

 یآن خرما را ـ بهمراه زنجابها  برداشتم و در دهانم گذاشتم تا بخورم، رسول خدا 

چـرا آن  : رت سؤال شـد از حض. دیگر گذاشت یخرماها یاطراف آن ـ گرفت و در رو 

 !گرفتید؟( بچه)خرما را از این فرزند کوچش 

 ـ) (1)ما آل محمدیم و صدقه بر ما حلال نیست : فرمود رسول خدا  حـرام   ییعن

 (.است
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 حكومت و اهل بيت 

آن حضرت فرستاده بـود،   یکه معاویه برا یدر پاسخ به نامه ا  یـ امام مجتب  11

 :چنین جواب دادند

مَةٌ عَليَكَْ وعَََ وَلاهِْلِ بيَتِْ  وَالِخلَفةَُ لِی  إنَّما هذَا الأمْرُ لِی » هْلِ بيَتِْكَ سِامِعْتهُُ  ، وَننَّها لمَُحَرَّ
َ
أ

غَرَْ مُنكِْرينَ ما سَلَّمْتُ لكََ وَلا  وَالِله لوَْ وجََدْتُ صابرِينَ عارِفيَن بَِِقّ  . مِنْ رسَُولِ اللهِ 
عْطَيتُْكَ ما ترُيدُ 

َ
 «.أ

رسول خدا ـ ص ـ از آن من و مربو  به اهـل     یو جانشین( حکومت)همانا این امر »

این مطلب را از رسـول  . ، خلافت بر تو و خاندانت حرام استیتو غاصب. بیت من است

آگـاه و   ییافتم یاران یسوگند به خداوند، چنانچه م:( فرمود سپس. )شنیده ام خدا 

حکومت را به تـو واگـذار   ( نمودند یم یحق ایستادگ یکه در راه احیا)آشنا در حق ما 

 ـ. )یخواسـت  یدادم به تو آنچه را که م یکردم و نم ینم کـه در عقـد    یبـا شـرایط   یحت

 .«(صلحنامه نوشته شده



15 

 

 فرجام امامان راستين

 ـ  یدر روزها: جناده گوید .12 ـ   ـ خـدمت آن حضـرت      یواپسین عمر امـام مجتب

کنیـد؟   یآزرد، عرض کردم چرا خود را معالجه نم یرسیدم، سم بشدّت آن بزرگوار را م

 :کرد و فرمود یمن نگاه یسپس به سو (1)« إناّ لِله ونناّ إلَه راجعون»: فرمود

ِ    وَالِله لقََدْ عَهِدَ إلََنْا رسَُولُ اللهِ » َِ إنَّ هَذا الأمْرَ يَمْلِكُهُ إثنا عَشَََ إماماً مِانْ وُلِد 
وْ مَقْتُولٌ 

َ
 «وَفاطِمَةَ، ما مِنّا إلّا مَسْمُومٌ أ

امامـت و وصـایت بعـد از او را    : سوگند به خداوند که رسول خدا بما وعـده نمـود  »

و فاطمه ـ سلام الله علیهـا ـ     ین از فرزندان علگیرند، یازده نفر آنا یدوازده نفر بدست م

 «.شوند یهستند و اینان در فرجام کار، در راه خدا یا مسموم و یا کشته م
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 شيعيان كيستند و دوستان كدامند؟

 :فقال الحسن « من شيعتكم يابن رسول الله إنّ »: قال له رجل .11

وامِرِنا وَزَواجِرِنا مُطيعاً فَقَادْ صَادَقتَْ، وَننْ كُناْتَ لِاِالَفِ  يا عَبدَْ الِله إنْ كُنتَْ لَنا ِ  »
َ
أ

ناَا مِانْ شِايعَتِكُمْ  ذلكَِ فَلَ تزَدِْ ِ  
َ
هْلِها، لا تَقُالْ أ

َ
يفَةً لسَْتَ مِنْ أ َْ ذُنوُبكَِ بدَِعْواكَ مَرْتَبةًَ 

ناَ مِنْ مُوالَِكُِِمْ وَحُِبِّيكُمْ وَمُعادِ 
َ
عْد یولكِنْ قُلْ أ

َ
نتَ ِ  أ

َ
 «.خَرْ  خَرْ وَنلی ائكُِمْ وَأ

« .پسر رسول خدا من شیعه شـما هسـتم   یا»: گفت خطاب به امام حسن  یمرد

 :فرمود امام 

پیـرو مـا   ( گناهـان )از محرمـات   یبنده خدا، اگر در انجام واجبات و خـوددار  یا»

 ی، بـا ایـن ادّعـا   یاینگونه نیسـت ، و چنانچه یگوی یکه راست م یکن یو تبعیت م یهست

برخوردار است  یزیرا شیعه و پیرو ما از مقام والا و بلند ؛یدروغ بر گناهان خود افزود

، مگو که من شیعه تو هستم، بلکه بگو من از دوسـتان و هـواداران و   یو تو اهل آن نیست

 ـ ینیز از بدخواهان دشمنان شمایم، در این صورت تو در خیر و نیک و در  یبـر  یبسر م

 «.یقرار دار یمسیر خیر خواه
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 دوستان سالم یمعيارها

سـه   باشد، امام  یخواست که دوست و همنشین و از امام حسن  یمرد .11

 :شر  را برایش مطرح نمود

نْ تَمْدَحَن: قال »
َ
عْلمَُ بنَِفْسی إياّكَ أ

َ
نا أ
َ
وْ تكُذِبن فَأ

َ
  مِنكَْ أ

ْ
لمَِكْاذُوب  یَ فإَنَّاهُ لا رَأ

وْ تَغْتابَ عِندِْ 
َ
حَداً، فَقالَ لََُّ الرجَُلُ  یأ

َ
 «.نَعَمْ إذا شِئتَْ : فَقالَ  .الإنصَِْافِ  ِ   إئذِنْ لِی : أ

 :فرمود»

 ـ .1 زیـرا مـن نسـبت بـه خـودم از تـو        ؛یبشر  آن که از من ستایش و تعریف نکن

 .آگاهترم

 .ندارد یو عقیده درست یزیرا دروغگو رأ ؛یمرا دروغگو ندان .2

 .یغیبت کن یمبادا در برابر من از کس .1

 ـ: بـا آن حضـرت را دشـوار دیـد گفـت      یچون آن مرد شرایط دوست خـواهم از   یم

 درخواست خود منصرف شوم؟

 «.انجام بده یخواه یهر طور م یآر: فرمود امام 
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 سياست از ديدگاه معصوم

 سیاست چیست؟: پرسید  یمام مجتباز ا یمرد .15

نْ ترَْعی: فقال 
َ
، وحَُقُوقَ الأماواتِ فَأمّاا حُقُاوقُ الِله  هَِِ أ ِِ حُقُوقَ الِله، حُقُوقَ الأحْيا

ُِ ما طُلِبَ وَاجْتِنابُ عَمّا نهَُِ   .فَأدا

 ِِ نْ تَقُومَ بوِاجِبِكَ  فَهَِ : وَأمّا حُقُوقُ الأحْيا
َ
نْ أ

َ
تِكَ وَأ مَّ

ُ
رَ عَنْ خِدْمَةِ أ نَوَْ إخْوانكَِ، وَلا تَتَأخَّ

تِهِ وأنْ ترَْفَعَ عَقِرَتاَكَ ِ   تََُّلِّصَ لوَِِ ِّ  خْلصََ لِامَُِّ
َ
وجَْهِاهِ إذا ماا حاادَ عَانِ الطَرياقِ  الأمْرِ ما أ

 .السوي

عَانْ مَسااوِئهِِمْ فَاإنَّ لهَُامْ ربااً  أنْ تاُذْكَرَ خَارْاتهِِمْ وَتَتغَاای فَهَِ : وأمّا حُقُوقُ الأمواتِ 
 .يَُاسِبهُُمْ 

 .سیاست، رعایت حقوق خدا، مردم و اموات این مردم است»: فرمود

کـرده   یکردن از آنچه ما را نه یو دور( واجبات)انجام دادن فرائض : اما حق خداوند

 (.محرّمات)است 

و هرگـز از خـدمت    یهاین که وظیفه خود را نسبت به مردم انجام د: اما حقوق مردم

 ـ ی، و همان طوریبه جامعه خود باز نمان کنـد تـو    یکه زمامدار با تو با صداقت رفتار م

و چون اقوام و بستگانت از راه راست منحرف  یهم باید با حقیقت و اخلاص رفتار نمای

 .یشدند، آنها را به راه راست رهنمون باش

خن گویید و از زشتیهایشان چشم آنان س یآن است که از خوبیها: واما حقوق اموات

 «.خواهد کرد یاست که حساب آنها را رسیدگ یآنان خداوند یزیرا برا ؛کنید یپوش



19 

 

 عزّت مؤمن

 : یقال الامام المجتب .16

نّ »
َ
يتُْ أ

َ
ٌ ِ   لوَْ جَعَلتُْ الُدنيْا كَُُّها لقُْمةً واحِدَةً لقََمْتهُا مَنْ يَعْبدُُ الَله خالصِاً لرََأ هِ،  مُقَصَِّ حَقِّ

نّ  وَلوَْ مَنعَْتُ الكافرَِ مِنهْا حَتّ 
َ
ياْتُ أ

َ
ِِ لرََأ بَاةً مِانَ الِاا ْ َْ ذْيَنتْهُُ 

َ
قَادْ  يَمُوتَ جُوعاً وَعَطَشاً ثُمَّ أ

فتُْ  رَْ
َ
 «.أ

خلـوص   یکه خدا را از رو یاگر همه دنیا را تبدیل به یش لقمه غذا کنم و به انسان»

دانم و چنانچه فرد  یدرباره او م( کننده یکوتاه)نم، خودم را مقصّر کند بخورا یعبادت م

بـه لـب    یو تشـنگ  یدهم تا به آن اندازه که جانش از شدّت گرسنگ یرا گرسنگ یکافر

 «.پندارم یآب به او بدهم، خود را نسبت به او اسرافکار م یکم یبرسد، آنگاه مقدار
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 انتخاب دوست

 :هلبعض ولد قال  .17

حَداً حَتّ  يا بُنََّ »
َ
ةَ  لا تؤُاخِ أ ةَ وَرضَِيتَ العِشََْ تَعْرفَِ مَواردَِهُ وَمَصادِرهَُ فإَذا اسْتنَبْطَْتَ الخبَُْْ

ةِ وَالمُواساةِ ِ   فآَخِهِ عََ  ةِ  إقالةَِ العَثَْْ  «العُسَْْ

 یآید و به کجا م یاز کجا م یمبند مگر این که بدان یپسرم با هیچ کس پیمان دوست»

 ـ   ییعن ؛رود و او را  یکـرد  یخصوصیات اخلاقیش را بدست آور، و چـون دقیـق بررس

در سـختیها و لغزشـها بـا او     ی، بر پایه گذشت و اغماض و بـرادر یشایسته یافت یانسان

 «.رفتار کن و دوستیت را استمرار بخش

 

 یفروتن

 :قال  .18

عْرَفُ الناس بُِِقُوقِ إخوا»
َ
ناً وَمَنْ توَاضَاعَ ِ  أ

ْ
عْظَمُهُمْ عِندَْ الِله شَأ

َ
هُمْ قَضاِاً لَِا أ شَدُّ

َ
 نهِِ وَأ

بی
َ
ِّ بنِْ أ ِ َِ دِيقيَن وَمِنْ شيعَةِ   « طالِب الُدنيْا لاخِْوانهِِ فَهُوَ عِندَْ الِله مِنَ الصِّ

یـاز آنـان   است که حق مـردم را بشناسـد و در بـر آوردن ن    یفروتن و متواضع کس»

خواهد داشت و هـر کـس در    یبکوشد، در این صورت در نزد خداوند مقام بالا و والای

کند و تواضع نماید، نزد خداوند از صدیقان و  یاین جهان نسبت به برادران دینیش فروتن

 «.شود یمحسوب م طالب  یبن اب یشیعیان عل
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 یسخاوت و نيك

بخشنده : از آن حضرت پرسید یمشغول طواف کعبه بود، که مرد امام حسن  .19

 :فرمود است؟ امام  یو جواد چه کس

« ِ لُ عَنِ المَْخْلوُقِ فإَنَِّ الجاَوادَ الَّّ
َ
، فإَنْ كُنتَْ تسَْأ ضََ  یياُؤدَِّ  یإنَّ لِكََلمَكَ وجَْهَيْنِ ََ مَاا افْا

 ِ لُ عَانِ الخاالِقِ فَهُاوَ الجاَوادُ إنْ يَبخَْلُ بِ  یعَليَهِْ، وَالَبخِيلُ الَّّ
َ
ضََ عَليَهِْ، وَننْ كُنتَْ تسَْاأ ََ ما افْ

عْطَ 
َ
عطَ یأ

َ
عْطاهُ ما ليَسَْ لََُّ وَننْ مَنعََ مَنعََهُ ما ليَسَْ لََُّ  ی، وهَُوَ الجوَادُ وَننْ مَنعََ لأنَّهُ إنْ أ

َ
 .عَبدْاً أ

مهُ : وقالَ  ْ ابَِْ  المَعْرُوفُ ما لمَْ يَتَقَدَّ
َ
ُِ يَباْلَ السُاؤالِ مِانْ أ مَطَلٌ وَلا يتَبْعَُهُ مَانٌّ وَالإعْطاا

 «.السُؤدَْدِ 

 :گردد یخالق و مخلوق هر دو م یپرسش شما شامل بخشندگ»

مخلوق در آن است که آنچه را خداونـد بـر او واجـب شـمرده      یجود و بخشندگ .1

 .انجام دهد و چنانچه انجام ندهد بخیل است

بر خداوند ندارنـد   یه ببخشد و چه نبخشد جواد است، زیرا بندگان حقّخداوند چ .2

 ـ: و سپس فرمـود  (5). تا مفهوم اعطاء و منع بر آن صدق کند آن اسـت کـه قبـل از     ینیک

قبل از سؤال  یصورت نگیرد و بخشندگ ینباشد و بعد از انجام منّت یانجامش مسامحه ا

 «.است یکردن نشانه بزرگوار
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 بر خويش مقدم بداريدهمسايگان را 

 :قال  یعن الحسن بن عل .21

مِّّ »
ُ
يتُْ أ

َ
 حِرْابهِا لََلْةََ جَُُعَتِها، فَلاَمْ تاَزَلْ راكِعَاةً سااجِدَةً حَاتّ  قامَتْ ِ    فاطِمَةَ  رَأ

َِ لهَُامْ، وَلا عا يهِمْ وَتكَْاثُُْ الدُّ بحِْ وسََمِعْتهُا تدَْعُو للِمُْؤْمِنيَن وَالمُؤْمِناتِ وَتسَُمِّ  اتَّضَحَ عَمُودُ الصُّ
مّاهُ لمَِ تدَْعيَن لِنَفْسِكِ كَما تدَْعيَن لِغَرْكِِ  فَقالتَْ : ِ، فَقُلتُْ لَِاتدَْعُو لِنَفْسِها بشَِیْ 

ُ
: يا بُنََّ : يا أ

 «.لجارُ ثُمَّ الّدارُ ا

جمعه راست قامتانه در محـراب عبـادتش    یدیدم که شبها یرا م مادرم فاطمه »

مردان  یشنیدم که او برا یبرد، خود م یایستاده، تا طلو  صبح به رکو  و سجود بسر م

و جهت برطرف شدن گرفتاریها »برد، و  یآنان را نام م یکند و حت یو زنان مؤمن دعا م

 ـ یخـویش سـخن   یکرد و لیکن بـرا  یبسیار دعا م «برآورده شدن خواسته هایشان  ینم

 .کرد ینم یگفت و دعای

 !؟یکن یخود همانند دیگران دعا نم یچرا برا! مادرم: عرض کردم

 «.اوّل همسایه را مقدم دار و سپس خود و اهل خانه را! فرزندم: جواب داد
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 تقوا

 :یاز سخنان امام ـ   ـ درباره پرهیزکار یبخش .21

وا ِ  » قُوا الَله عِبادَ الِله وَ جِدُّ عااتِ  اتَّ الطَلبَِ وَ تِِااهَ الهَارَبِ وَ باادِرُوا العَمَالَ يَباْلَ مُقَطِّ
اتِ، فإَنَّ الُدنيْا لا يدَُومُ نعَيمُهاا وَلا تاُؤْمَنُ فَجِيعُهاا وَلا تُتَاوَّ   ّ مَسااوِيها،  النَقَماتِ وهَادِمِ اللََّّ

ثرَِ وَازدَْجِرُوا باِلنَّعَمِ وَانْ 
َ
تَفِعُوا بُرُورٌ حائلٌِ و سِنادٌ مائلٌِ، فاَتَّعِظُوا عِبادَ الِله باِلعِْبَِْ وَاعْتَبُِْوا باِلأ

ثوَابااً  باِلجنََّاةِ  باِلكِْتابِ حَجيجاً وخََضيماً وَكَافی باِلِله مُعْتَصِماً وَنصَِراً وَكَفی باِلمَْواعِظِ، فكََفی
 «.باِلّنارِ عِقاباً وَوَبالا وَكَفی

 یتحقّـق خواسـته هـا    یو بـرا . در برابـرش بپرهیزیـد   یبندگان خدا، از نافرمان یا»

ناروا بگریزید و قبل از اینکه سختیها بشـما رو آورد   یخویش کوشش نمایید و از کارها

دنیا زودگـذر   یاهمانا نعمت ه. نیش مبادرت ورزید یو به آغوش مرگ بیفتید به کارها

از خطرها در امان نیست و مصون از بدبختیها نخواهد بود، فریب  یو ناپایدار است و کس

 ـ   یخوردن دنیا مانع خوشبخت  یا. اسـا  اسـت   یاست و تکیه کردن بـر آن سسـت و ب

بیاموزید،  یبندگان خدا پند پذیر باشید و عبرت گیرید، و از تاریخ گذشتگان در  زندگ

شما را مشغول نکند و از آخرت باز ندارد، از پندها و موعظـه  ...( خوراکیها و )نعمت ها 

 یراهنمـای  یکند و بـرا  یدادن به شما کفایت م یو یار یها بهره گیرید، خدا در نگهدار

 یتمـام بـرا   یاست، بهشت اجر و مـزد  یشما و حجت در برابر دشمنانتان قرآن نیز کاف

 «.تبهکاران یبرا یمکف یت و جهنم و آتش کیفر و عقابنیکوکاران اس
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 ورود به نماز یچگونگ

 ـ  یـ امام حسن مجتب  22  یخواسـت نمـاز بپـا دارد، بهتـرین لباسـها      یهرگاه م

 .از آن حضرت سبب آن را پرسیدند یپوشید، بعض یخویش را م

لُ لرَِبّ إنَّ الَله جََيلٌ يَُِبُّ الجمَالَ فَ »: قال  تََِمَّ
َ
  أ

َ
آدَمَ خُذُوا زيناَتَكُمْ عِناْدَ  يا بنَ: وَقرََأ

 «.كُُِّ مَسْجِد

را دوسـت دارد   یو زیبای( منبع و مجمع همه زیباییها است)همانا خداوند زیبا است »

کنم فقط بخاطر پروردگار و خالقم  یو چنانچه من در وقت اقامه نماز لبا  زیبا به تن م

 :در آن هنگام آیه شریف ذیل را خواند. باشد یم

( بهترین لباسـهایتان )خود  یزیبا و زینت یانسانها به هنگام عبادت خداوند، لباسها یا

 .را بپوشید
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 قنوت یدعا

 :فرمود یبودم که م  یخدمت امام مجتب: گوید یالجوزاء م یاب .21

اْتَ وَبااركِْ لی يمَنْ عافَياْتَ وَتاَوَلَّنفا فيمَنْ هَدَيتَْ وعَافِن ربَِّ اهْدِن» فيماا  فايمَنْ توََلََّ
عْطَيتَْ وَقِن

َ
َّ ما قَضَيتَْ إِنَّكَ تَقْضی أ عَليَكَْ إِنَّهُ لا يذُِلُّ مَنْ والََتَْ تبَاركََ رَبَّناا  وَلا يُقْضی َْ

 «.وَتعَالََتَْ 

 ی، و سـلامت ییت فرمودهدایت کن که خود آنها را هدا یمرا به راه کسان! پروردگارا»

کـه آنهـا را    یو دوست بدار مرا همانطور یرا آن گونه عنایت کن که به آنها عنایت کرد

آنچه  یو نگهدار مرا از شرّ و بد یداشت یو برکت ده در آنچه بر من ارزان یدوست داشت

 ـ  یاز شرور، به صورت طبیع یـ در سایه اعمال زشت بعض  یحکم کرد  یسراغ انسـان م

و هـیچ   یآید که عکس العمل افعال و کردار شخص است ـ همانا تو حاکم بر همه اشیائ 

را کـه تـو دوسـت     یشود کس یچیز بر تو غالب نخواهد بود، پروردگارا خوار و ذلیل نم

 «.، پاك و منزه و بلند مرتبه است پروردگار مایبدار
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 ورود به مسجد یچگونگ

کرد و  یهنگام ورود به مسجد، سر را به طرف آسمان بلند مبه   یامام مجتب .21

 :فرمود یم

تاكَ المُسِی  اِله»
َ
بَََميالِ ماا  یِ، فَتَجاوَزْ عَنْ قبَيحِ ما عِناْدضَيفُْكَ ببِابكَِ يا حُسِْنُ قدَْ أ

 «.عِندَْكَ يا كَريمُ 

اهکـار و  نیکوکار، بنـده تب  یا. پروردگارا مهمان تو، جلو در خانه ات ایستاده است»

که در نـزد   یکه مرتکب شده به خاطر زیباییهای یبدرفتار به درگاهت شتافته، از زشتیهای

 «.بخشنده و کریم یتو است، درگذر و ببخش، ا
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 فوايد رفت و آمد به مسجد

 : یقال المجتب .25

دامَ الاخْتِلَفَ إلَی »
َ
صابَ إحد مَنْ أ

َ
خاً مُسْتَفاداً وعَِلمْااً : ثمَانِ  یالمَسْجِدِ أ

َ
آيةًَ حُكَْمةً، وَأ

هُ عَانْ ردِیالهُاد مُسْتطَْرِفاً، وَرحََْْةً مُنتْظَِرَةً وَكََمَِةً تدَُلُّ عَََ  وْ تاَردُّ
َ
وْ  ی، أ

َ
وَتاَركَ الُّناُوبِ حُبّااً أ

 «.خَشْيةًَ 

 یـ از نعمتهـا   ـ یا بیشتر  یداشته باشد، بر یک( تردّد)که به مسجد رفت و آمد  یکس»

 :پیدا خواهد نمود یهشتگانه دسترس

 ؛...(و ی، سیاسی، فقهیاعتقاد)خود  یاستوار و محکم در امور دین یاستدلال ها .1

 ؛است یکه تردّد با آنها مایه بهرهور یبه دوستان سودمند یدستیاب .2

 ؛معلومات و دانش تازه و شگفت انگیز .1

 ؛که چشم براه اوست یرحمت و نعمت .1

 ؛کند یم یکه شخص را به راه راست رهبر یبه سخنان هدایت کننده ا یدستیاب .5

 ؛دارد یکه انسان را از پستیها و ضد ارزشها دور م یبه مطالب یدسیاب .6

 ؛دارد یاز گناه و محرمات یا بدان جهت که ترك گناه را دوست م یدور .7

 ـ یاز گناه و محرمات یا بدان جهت که م یدور .8 شـود   یترسد یا گرفتار عقوبت اله

 «.یا آبرو و حیثیت خود را با انجام گناه از بین ببرد
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 توجه به قيامت

چشم امام  یکه اشکها یدیدند، بطور یرا محزون و اندوهگین م امام  یگاه .26

چـرا شـما محزونیـد و    : پرسـیدند  یبود، از آن حضرت م یصورتش جار یبر رو 

 :او هستید، فرمود یو حال آن که شما وارث پیامبر و وص! کنید؟ یریه مگ

 «.لهََوْلِ المَطْلعَِ، و فرِاقِ الأحِبَّةِ : لِخِصْلتََيْنِ  یإنمّا أبكْ»

 ؛وحشت از ورود به صحنه قیامت .1: دو چیز است یگریه من برا»

 «.که انسان بدانها وابسته و علاقمند است یاز دوستان و عزیزان یجدای .2
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 رمضان ماه آزمايش

إنَِّ الَله : رُؤُوسِاهِمْ فَقاالَ  يوَْمِ فطِْر بقَِوْم يلَعَْبُونَ وَيَضْحَكُونَ، فَوَيَفَ عََ  ِ    مَرَّ » .27
مَرضْااتهِِ، فَسَابَقَ قَاوْمٌ فَفاازُوا  جَعَلَ شَهْرَ رَمَضانَ مِضْماراً لِخلَقِْهِ فَيسَْتبَِقُونَ فيهِ بطِاعَتِهِ إلی

َ آخَرُونَ فَخابوُا، فاَلعَْجَبَ كَُُّ العَجَبِ مِانْ ضااحِك لاعِاب ِ   يثُاابُ فياهِ  یالََاوْمِ الَّّ  وَقَصََّ
نَّ المُحْسِانَ مَشْاغُولٌ ا

َ
ُِ لعََلِمُاوا أ لمُحْسِنُونَ وَيََسَُْْ فيهِ المُبطِْلوُنَ، وَأيْمُ الِله لوَْ كُشِفَ الغِطا

تهِِ، ثُمَّ مَضیبإِحْسانهِِ وَالمُسی َِ  «.َِ مَشْغُولٌ بإِسا

و خنـده بودنـد    یکه مشغول به بـاز  یبه جمع  یبود، امام مجتب یروز عید فطر»

 :سر آنان ایستاد و فرمود یبرخورد، بالا

مخلوق خویش قرار داده که  یبرا یخداوند ماه رمضان را میدان مسابقه و بهره بردار

را بـه دسـت    یخـدا  یو سبقت گیرنـد و خشـنود   یبر یکدیگر پیش یبا اطاعت و بندگ

ماندنـد و متضـرر   دیگر عقب  یسبقت جستند و مسابقه را بردند و گروه یآورند، گروه

است که در روز پاداش گرفتن نیکوکاران و زیان دیـدن   یشگفت و تعجب از آنان. شدند

به خـدا قسـم اگـر حجابهـا برکنـار شـود       . هدفان، به خنده و لهو و لعب پرداخته اند یب

 ؛خویش مشغول است و بدکردار به رفتـار بـدش گرفتـار    یخواهید دید نیکرفتار به نیک

 ـ یرا بچشم خود مقیامت خویش  ییعن سـپس   .کنـد  یبیند و نتایج رمضان را مشاهده م

 «.آنها را به حال خویش گذاشت و رفت
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 ترك گناه یچاره انديش

 ـ  یمن بنده ا: رسید، عرض کرد  یخدمت امام مجتب یمرد .28  یگنه کـارم و نم

 :حضرت فرمود. کنفرزند پیامبر خدا، مرا پند و اندرز ده و موعظه  یا. توانم گناه نکنم

ُ لْ رِزْقَ الِله وَاذْنبِْ ما شِئتَْ، وَاطْلاُبْ مَوضِْاعاً »
ْ
شْياِ وَاذْنبِْ ما شِئتَْ، لا تأَ

َ
اِفْعَلْ خََْسَةَ أ

َِ مَلِاكُ المَاوتِْ  لا يرَاكَ الُله وَاذْنبِْ ما شِئتَْ، وَاخْْرُجْ مِنْ وِلايةَِ الِله وَاذْنبِْ ما شِئتَْ، وَنذا جا
 رُوحَكَ فاَدْفَعْهُ عَنْ نَفْسِكَ وَاذْنبِْ ما شِئتَْ، وَنذا دَخَلكََ مالكُِ الّناارِ فَالَ تاَدْخُلْ ِ   لََِقْبِضَ 

 «.الّنارِ وَاذْنبِْ ما شِئتَْ 

گنـاه   یخـواه  ی، پنج کار را انجام بده و هر چه میترك گناه کن یتوان یچنانچه نم»

 :کن

 .را نخور یخدا یروز .1

 .انجام ده که خداوند تو را نبیند یگناه را در جای .2

که در زیر سـلطه و قـدرت خداونـد     یو برو به جای)از سرزمین خدا خارج شود  .1

 !(.نباشد

 .آنگاه که فرشته مرگ خواست جانت را بگیرد او را از خود دور کن .1

 یکه مالش دوزخ خواست تو را داخل آتش کند، پس با قدرت ایسـتادگ  یهنگام .5

 .وکن و داخل نش

 «.گناه کن یاین پنج عمل را انجام بده و هر چه خواست
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 یرذائل اخلاق

 (تکبّر، حرص، حسد)

 : یقال المجتب .29

الكِبُْْ وَ الِْرْصُ وَ الْْسََدُ، فاَلكِبُْْ هَلَكُ الدينِ وَ بهِِ لعُِنَ إبِلْايسُ : ثلََث هَلَكُ الّناسِ ِ  »
ِِ وَ مِناْهُ يَتَالَ قابيالُ  خْرِجَ آدَمُ مِنَ الجنََّةِ وَ الْسََادُ رائاِدُ السُاو

ُ
وَ الِْرْصُ عَدُوُّ النَفْسِ وَ بهِِ أ

 «.هابيلَ 

 :فرمودند  ی، امام مجتبیاز رذائل اخلاق یدر مورد آثار شوم بعض»

خـود را بـزرگ   . تکبّر، حـرص و آز، حسـد  : رساند یسه چیز مردم را به هلاکت م»

که شیطان تکبر کرد و دینش نابود شد  یبرد، همانطور یپنداشتن، دین انسان را از بین م

حرص و آز دشمن شخصیت هر فرد اسـت همـانطور کـه آدم ابوالبشـر     . و منفور گردید

زوال نعمت از  یآرزو)حسد . بوجود آمد، از بهشت رانده شد یکه در و یاسطه حرصبو

 «.است، بواسطه حسد قابیل هابیل را کشت یراهبر بدبختیها و تیره روزیها( دیگران

 بخل

 :قال الامام الحسن  .11

 «.وَالعُيُوبِ وَ قاطِعُ للِمَْودَّاتِ مِنَ القُلوُبِ  یالُبخْلُ جامِعٌ للِمَْساو»

 ـ   یبخل سرآمد همه بدیها و زشتیها است، کـه محبـت و دوسـت   »  یرا از دلهـا جـدا م

 «.نماید

 پرسید صفت بخل چیست؟ یمرد

نْ يرََ »: فقال 
َ
فاً  یهُوَ أ َ َْ مْسَكَهُ 

َ
نْفَقَهُ تلَِفاً وَأ

َ
 «.الرجَُلُ ما أ

کند شرف بداند،  یبخل آن است که انسان آنچه را جمع م: مرد فرمود در جواب آن»

 «.کند تلف بشمارد یو هرچه را انفاق م
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 آداب غذا خوردن

 :قال الامام الحسن . 11

بُ عََ  الِائدَِةِ اثنْتََ  ِ  » رْبَعٌ فيها فرَْضٌ، وَ  عَشَََ خِصْلةًَ يََِ
َ
نْ يَعْرِفهَا، أ

َ
رْبَعٌ سُنَّةٌ، كُُِّ مُسْلِم أ

َ
أ

ديبٌ 
ْ
رْبَعٌ تأَ

َ
اكْرُ : الفَرْضُ  :وَأ ُِ يَباْلَ الطَعاامِ، : السُانَّةُ  .المَعْرِفةَُ، الرِّضاا، التَّسْامِيةَُ، الشُّ الوضُُاو

صابعِِ، وَلعَْقِ الأصابعِِ  الجلُوُسُ عََ 
َ
، الأْ لُ بثَِلَثةَِ أ دِيبُ  .الجانبِِ الأيسَِْْ

ْ
ْ لُ مِمّا يلَيكَ،: الَتأ

َ
 الأ

 «.وجُُوهِ الناسِ  تصَْغِرُ اللُّقْمَةِ، تَِوْيدُ المَضْغِ، قِلَّةُ النظََرِ  

کـه  . سزاوار است مسلمان به هنگـام غـذا خـوردن دوازده چیـز را رعایـت نمایـد      »

 یاست و چهارتا( ثواب یدارا)و چهار امر دیگر آن سنت ( یاخلاق)آن واجب  یچهارتا

 .گردد یمباقیمانده، از آداب و اخلاق محسوب 

نـام   .1خشنود بودن بدانچه روزیـت گردیـده    .2غذا  یشناسای .1: اما چهار امر لازم

که به تو داده  یدر برابر نعمت یشکر گزار .1( بسم الله گفتن)کردن  یخدا را بر زبان جار

 .شده

وضـو گـرفتن    .1: که مراعات آن ثواب دارد و سنّت خواهد بـود  یاما چهار موضوع

 ـ .1نشستن بر جانب چپ بدن  .2پیش از شرو  به غذا  خـورد   یچنانچه با دست غذا م

 .انگشتان خود را بلیسد .1به سه انگشت لقمه را بردارد و در میان دهان بگذارد 

 :شود یمحسوب م یو چهار امر باقیمانده که از اخلاق و ادب اسلام

غذا را خـوب   .1غذا را کوچش بردارد  یلقمه ها .2لقمه را از جلو خویش بگیرد  .1

 «.که با او هم غذا هستند، کمتر نگاه کند یبه صورت دیگران .1بجود 
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 شستن دستها قبل از خوردن غذا

 :قال الحسن  .12

 «.الهَمَّ  الفَقْرَ وَبَعْدَهُ يُنفْی بَسْلُ الَدََينِْ يَبلَْ الطَعامِ يُنفْی»

برد و بعد از غذا، غـم   یرا از بین م یدو دست قبل از غذا، فقر و بیچارگ یشستشو»

 «.برد یو غصه را از بین م

 چرا وحشت از مرگ؟

 :ما لنا نکره الموت ولا نحبهّ؟ فقال  یابن رسول الله : قال له رجل .11

خْرَبتْمُْ آخِرَتكُِمْ »
َ
نْتمُْ تكَْرهُِاونَ النَقْلاَةَ مِانَ العِمْارانِ إلیإنَّكُمْ أ

َ
مْ، فَأ ُُ رْتُمْ دُنيْا  وَعَمَّ

 «.الخرَابِ 

ما ناخوش آیند اسـت و از او   یچرا سفر مرگ برا: پرسید  یاز امام مجتب یمرد

 !کنیم؟ یاستقبال نم

 ـشما خانه آخرت را خراب کرده اید و خانـه دنیـا را آبـاد،    : حضرت فرمود»  یطبیع

ناخوشایند خواهد  یشما و هر کس یاست که انتقال از اقامتگاه آباد به جایگاه خراب برا

 «.بود
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 برنگردانيد یهرگز نيازمند را دست خال

 :ناقَة؟ فقال  یء لا نَراكَ تَرُدُّ سائِلا وَإنْ کُنْتَ عَلیشَ یِّلأ: قیل له .11

سْتَحْيی إنّ »
َ
نا أ
َ
ردُُّ ساائلَِ، وَننَِّ الَله عَاوَّدَن لِله سائلٌِ، وَفيهِ رابِبٌ، وَأ

َ
ُ اونَ ساائلَِ وَأ

َ
 أنْ أ

فيضَ نعَِمَهُ عَََ 
َ
نْ أ
َ
َّ وعََوَّدْتهُُ أ َ َِ نْ يفَيضَ نعَِمه 

َ
خْشیا عادَةً أ

َ
نْ  الّنااسِ فَأ

َ
إنْ يَطَعْاتُ العاادَةِ أ

تان :دَ یَقُولُوَأَنْشَ« .العادَةَ  يَمْنعََن
َ
َّ  إذا ما أ الٌ  سائلٌِ قُلتُْ مَرحَْباً بمَِانْ فَضْالهُُ فَارْضٌ عَََ  مُعَجَّ

ياّمِ الفَت وَمِنْ فَضْلِهِ فَضْلٌ عََ 
َ
فضَْلَ أ

َ
لُ  كُُِّ فاضِل وَأ

َ
 .حيَن يسُْأ

 :ـ   ـ بودند، از حضرت سؤال کردند یدر محضر امام مجتب یگروه

گردانید، گرچـه سـوار    یرا ناامید برنم یئل و نیازمندچگونه است که شما هرگز سا»

 !بر اشتر، در حالت رفتن باشید؟

خواهم که خداوند مرا محروم  یمن هم به درگاه خداوند محتاج و سائلم و م: فرمود»

که نعمت هـایش   یسائلان را ناامید کنم، خدای ینگرداند و شرم دارم که با چنین امیدوار

 ـ  ید، مدار یم یرا بر من ارزان ترسـم کـه اگـر     یخواهد من هم به مردم کمش کـنم و م

بخشش خود را از مردم دریغ دارم، خداوند هم به من عنایتش را دریغ دارد و منع نماید، 

 :آنگاه این شعر را خواند

گویم، زیرا بخشش نمودن  یبه نزد من آید به او خوش آمد و آفرین م یهرگاه سائل)

 .(به او بر من واجب است

 یکه به سائل بخشش نماید به فضیلت رسـد، و نیکـوترین روزهـا    یهر بخشنده او )

 «.است که از آنها درخواست کمش شود یجوانمردان روز
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 را اينگونه پاسخ دهيد ینيك

 :قال أنس بن مالش .15

ةٌ لوِجَْهِ اللهِ »: لها بطاقة ریحان، فقال  حیّت جاریة للحسن  نتِْ حُرَّ
َ
فقیل لـه  « !أ

حْسَنَ مِنهْاا: قالَ یهکَذا أَدَّبنَا اللهُ تعال»: فقال : ذلش یف
َ
 إِذا حُيِّيتمُْ بتَِحِيَّة فَحَيُّوا بأِ

َِ عََ  :وَ کانَ یَقُولُ. وَکانَ أَحْسنَُ مِنهْا اِعْتاقهُا (6)    إنَّ السَخا
ُ
كِتااب  العِبادِ فرَيضَةٌ لِله يَقْارَأ

ِِ نارَ جَهَنَّم حُكَْم عَدَّ للِبُْخَلَ
َ
َِ جَنانهَُ وَأ ياَداهُ بنِائاِل  یمَانْ كانَ لا تَناْد وعََدَ العِبادَ الأسْخِيا

 .للِرّابِبيَن فَليَسَْ ذاكَ بمُِسْلِم

را به آن حضرت  یدسته گل  یاز کنیزان امام مجتب ییک: گوید یانس بن مالش م

پس از این پاسخ . تو را در راه خدا آزاد نمودم: فرمود حضرت در پاسخ به او. هدیه کرد

 !چه؟ یاو، یعن یدر برابر یش دسته گل آزاد: گفتند یزیبا، بعض

آنگاه که جهت : زیرا فرموده ؛خداوند اینگونه ما را تربیت نموده است: حضرت فرمود

 یسـخگو پا یفرستادند، شـما بـا وضـع بهتـر     یدادند و یا تهنیت یاحترام به شما، هدیه ا

و اشعار زیر . اش بود یو رها یبرتر از هدیه او، آزاد: و سپس فرمود. تحیّت آنان باشید

 :را خواند

 «.از جانب خداست که در قرآن محکم آمده است یبر بندگان فریضه ا یبخشندگ»

داده ( دوزخ)خداوند بندگان بخشنده اش را وعده بهشت و بخیلان را وعـده جهـنم   »

 «.است

نیازمنـدان دراز نکنـد او در زمـره مسـلمانان      یرا به سو یخشندگهر کس دست ب»

 «.نخواهد بود یحقیق
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 یروح یاهميت غذا

 : یـ قال الحسن بن عل 16

رُ  » ارُ   عَجِبتُْ لمَِنْ يَتَفَكَّ ُ ولَِِّ كَيفَْ لا يَتَفَكَّ
ْ
مَعْقُاولَِِّ، فَيُجَنَّابُ بَطْنَاهُ ماا يؤُذْياهِ،  مَأ

 «.وَيُودَعُ صَدْرهَُ ما يرُدْيهِ 

کند و لیکن درباره  یخود اندیشه و تأمل م یکه درباره خوراکیها یدر شگفتم از کس»

کند از آنچه معـده اش را اذیـت    یکند، پرهیز م یو عقلیش تأمل نم یفکر ینیازمندیها

 «.کند یود را از پست ترین چیزها پر منماید و سینه و قلب خ یم

 پند و اندرز

تـازه سـاخته ام    یخانـه ا ! آقـا : رسـید و گفـت    یخدمت امام مجتب یمرد .17

به منـزل   دوست دارم در آن منزل جهت تیمن و تبرك داخل شوید و دعا کنید، امام 

 :به اطراف کرد و فرمود یآن شخص داخل شد و نگاه

« 
َ
حَبَّكَ مَنْ ِ  أ

َ
رْتَ دارَ غَرْكَِ أ ِِ  الأرضِْ وَمَقْتَكَ مَنْ ِ   خْرَبْتَ داركََ وَعَمَّ ما  «.السَّ

 یرا که بهترین افـراد بـرا   یخانه دیگر یکرد یخانه خویش را و آباد یویران کرد»

 «.زمین است و دشمن تو در آسمانها است یتو در رو
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 یسه نكته اساس

 : یقال المجتب .18

المَعيشَاةِ نصِْافُ  حُسْنُ السُؤالِ نصِْفُ العِْلمِْ وَمُداراةُ الناسِ نصِْفُ العَقْلِ وَالقْصُادُ ِ  »
 «.المَؤُونةَِ 

 .از دانش را به فرد مورد سؤال خواهد داد یپرسش صحیح و نیکو، نیم»

 .است یاز تدبیر و اندیشه انسان یسازش و مدارا نمودن با مردم نیم

 «.کاهد یاز مخارج انسان را م ی، نیمیو مراعات اقتصاد در زندگ ینه رومیا

 یثمرات بردبار

 ـ یمرد .19 را سـوار بـر مرکـب دیـد، آن مـرد        یاز سرزمین شام حسن بن عل

او را شنید و سپس به او  یاهانت ها  ینمود، امام مجتب یحضرت را لعن و نفرین م

 :بر لب داشت، فرمود یکه خنده ا یرو کرد و سلام نمود، در حال

عْطَينْااكَ »
َ
لْتَنا أ

َ
ظُنُّكَ بَريباً، وَلعََلَّكَ شُبِّهتَ، وَلوَِ اسْتعَْتَبتْنَا اعْتَبنْاكَ، وَلوَْ سَاأ

َ
يخُْ أ هَا الشَّ يُّ

َ
، أ

رشَْدْناكَ وَلوَِ اسْ 
َ
شَْدْتنَا أ ََ شْبعَْناكَ وَننِْ كُنتَْ عُرْيانااً وَلوَِ اسْ

َ
حَْْلنْاكَ وَننْ كُنتَْ جائعِاً أ

َ
تَحْمَلتْنَا أ

غْنَينْاكَ وَننْ كُنتَْ طَريداً آوَينْاكَ وَننْ كانَ لاَكَ حاجَاةٌ قَضَاينْاها 
َ
كَسَوْناكَ وَننْ كُنتَْ حُتْاجاً أ

كْتَ رحَْلكََ إلََنْا وَكُنتَْ ضَايفَْنا إ عْاودَُ عَليَاْكَ، لأنَّ لَناا  لیلكََ، فَلوَْ حَرَّ
َ
وَقاْتِ ارْتُِالاِكَ كانَ أ

 «.مَوضِْعاً رحَْباً وجَاهاً عَريضاً وَمالا كَثراً 

غریبید و چه بسا امر بر شما مشتبه ( مدینه منوره)مرد به گمانم شما در این شهر  یا»

قده دل ع یخواه یـ و م  یهست یچنانچه نیازمند خشنود. کنید یشده که لعن و نفرین م

سازیم  ینیازت را بر طرف م یکنیم، اگر نیازمند و محتاج یـ تو را خشنود م  یکن یخال

 ـ   یبخواه یو اگر از ما راهنمای خـود   یکنـیم، و چنانچـه در جابجـای    یتـو را ارشـاد م

تو  یکنیم، و اگر برهنه ا یسیرت م یکنیم، اگر گرسنه ا یکمکت م یخواه یمساعدت م

 ـ یپناه یکنیم، و اگر آواره و ب ینیازت م یپوشانیم و ب یرا جامه م دهـیم و   یپناهت م
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تـا   یما بسته ا یآوریم، و اگر بار سفرت را به سو یبرم یدار یدیگر یِچنانچه نیازمند

 ـ یزمان رفتنت بمقدار دلخواه از تو پذیرای  یو مهمـان  یزیـرا جایگـاه پـذیرای    ؛کنـیم  یم

 «.داریم و از جهت مال هم در مضیقه نیستیم یوسیع

 :آن مرد پس از شنیدن این مطالب متأثر شد و گریه کرد و گفت

، خداوند خود یزمین یخداوند در رو یدهم که تو خلیفه و جانشین واقع یم یگواه»

قرار دهد، تو و پدرت منفورترین چهره در  یداند که امامت و رسالتش را در چه جای یم

هترین مخلوق در نزد مـن هسـتید و   نزد من بودید و لیکن الآن ـ با این برخورد ـ شما ب  

 «.ستایم یشما را م

روانه کرد و در خانه آن حضرت   یخانه امام مجتب یآنگاه مرکب خود را به سو

 .تا زمان رفتنش میهمان بود و از معتقدان و محبّان آن بزرگوار گردید
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  یعج از زبان امام مجتب یمهد

 : یـ قال المجتب 11

ئمَِةُ بَعْدَ رسَُولِ الِله »
َ
خی الَأ

َ
الْسين، وَمنهم مَهْدِيُّ هذِهِ  اِثنْا عَشَََ تسِْعَةٌ مِنْ صُلبِْ أ

ةِ   «.الامَُّ

امامان و پیشـوایان بعـد از پیـامبر    »: فرمود  یگوید امام مجتب یاصبغ بن نباته م

 ـ   خدا  باشـند و از   یدوازده نفر هستند که نهُ نفر آنها از فرزندان بـرادرم حسـین م

 «.این امّت است یِمهد: جمله آنها

 :دیگر فرمود یو در جا

خی»
َ
، يطُيلُ الُله عُمْرَهُ   ذلكَِ التاسِعُ مِنْ وُلْدِ أ ِِ يُظْهِارُهُ  غَيبْتَِهِ، ثُمَّ  الْسَُيْنِ ابْنُ سَيِّدَةِ الإما

نَّ الَله عََ  بقُِدْرَتهِِ  
َ
رْبَعيَن سَنةًَ، وذَلكَِ لَِعَْلمََ أ

َ
 «.ِ قدَيركُُِّ شَْ  صُورَةِ شاب  دُونَ أ

اسـت، در   (7)آن نهمین نفر، از فرزندان برادرم حسین فرزند اشـرف کنیـزان نـرجس    »

ید او را به قدرت نما یکند عمرش را، سپس آشکار م یم یدوران غیبتش خداوند طولان

 .که کمتر از چهل سال دارد یخویش به صورت جوان

 «.کند که بر ایجاد همه اشیاء قادر و توانا است یبدینوسیله خداوند ثابت م
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 نوشت ها یپ

 .است« بسم الله الرحمن الرحیم» یبسمله، مصدر قرارداد - 1

درجـه و عـرض آن    75چهارم کـه طـول آن   ( قاره)است در اقلیم  یگویند دیَْلَمْ سرزمین یاهل نجوم م - 2

 (611، ص2معجم البلدان، ج. )باشد یو شش درجه و ده دقیقه م یس 11/16

و صدقه . ندارد یو الاّ صدقه مستحب مانع... مقصود صدقات واجب است همانند زکات گوسفند، گاو و  - 1

 ـ 111، ص1ـ ره ـ، ج   یینتحریرالوسیله، امام خم: ندارد یسید به سید مانع اوصـاف المسـتحقین    ی، القـول ف

 .للزکاة

کلمـه اسـترجا    « .او هم بازگشت خـواهیم نمـود   یما مخلوق خداوندیم و به سو»، ترجمه 156: بقره  - 1

 .شود یاست که به هنگام برخورد با مصیبت بکار گرفته م

 .جود: ، مادّةیمجمع البحرین، طریح - 5

 85: نساء  - 6

ـ   ـ نسـبت داده     یبنت یشوعا بن قیصر پادشاه روم بوده است که به شمعون از حواریون عیس ـنرجس  - 7

 یدر جنـوب شـرق  . مجروحین شرکت کرده بـود  یروم با مسلمانان جهت مداوا یدر جنگ ها یشود و یم

انتقـال   مسلمانان اسیر گشت، آنگاه که او را بهمراه دیگر اسرا به پشت جبهه یرزم یاروپا به دست گروه گشت

خواندند و این واقعه در زمـان امـام دهـم     ینام من نرجس است که معمولا کنیزها را بدان نام م: گفت. دادند

وقـت   یکـرد مـدتّ   یاو را خریـدار   یامام هاد یاتفاق افتاد، بشر بن سلیمان از سو(  یالنق یعل)

او را بـه عقـد فرزنـدش امـام حسـن        یگذراند و سپس امـام هـاد   یخود را به آموزش معارف اسلام

ایـن خـانم عزیـز و     یکرد، پس از مدتّ یدرآورد و مراحل کمال را در خدمت آن بزرگوار ط  یعسکر

 قادتنا کیف نعـرفهم، آیـت الله  . )فرجه الشریف ـ گردید  یعفیف و پاکدامن مادر حضرت قائم ـ عجل الله تعال 

 (61به نقل از یوم الخلاص، ص ؛219، ص7، جیمیلان یالعظم


