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 السلام علیهما اسلامی شبکة الامامین الحسنین -این کتاب توسط مؤسسه فرهنگی تذکر

 .بصورت الکترونیکی برای مخاطبین گرامی منتشر شده است

 .لازم به ذکر است تصحیح اشتباهات تایپی احتمالی، روی این کتاب انجام گردیده است
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 ()یسجاد رهیس ثیچهل حد:نام کتاب

 

 محمود ،یفیشر :نویسنده
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 امام سجاد  یاجمال شناخت

در  یهجار ( 33الاول ساال   یجمااد  15 ایو ) 33شعبان سال  5در  سجاد  حضرت

 یهجار  45 ایا  49محرم  25 ای 12متولد شد و در نهیدر مد  ریحکومت حضرت ام امیا

مساموم و باه شاهادت     دیا بدسات ول  ایو ) افتیبن عبدالملک رحلت  دیحکومت ول امیدر ا

  یبزرگوارش اماام حسان مجتبا    یعمو کناردر  عیو مرقد منورش در قبرستان بق( دیرس

شاه  ایو مادرش طبق مشهور شهربانو  نیامام حس دالشهداءیپدر بزرگوارش حضرت س. است

سال به  22نار جدش و سال بود که دو سال در ک 55مدت عمرش . بود( زدگردیدختر )زنان 

. دیکشا  طاول مادت امامات خاود بن بزرگاوار      زیسال ن 35همراه عمو و پدر بزرگوارش و 

بن حماسه بزرگ با گفتار  لیزنده نگه داشتن عاشورا و تکم شانیا یشاخصه زندگان نیمهمتر

جامعه  تیحق و ترب یو بندگ تیبموزش عبود گرش،یو رفتار خود بود که در کنار رسالت د

را  فاه یهار دو و   ،یمتعهد و مومن و مصون در مقابل هجوم فرهنگ ترجمه و غرور علم یا

 .اندبه کمال رس
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 مقدمه

 :فرمود سجاد  امام

هشادار کاه    «.باا  ماااه یقتادیبسنه اماا  و لا  یقتدیالله من  و ان ابغض الناس الی الا»

 یعملا  رهیاز سا  یکند ول یرویرا پ یماما وهیاست که ش یمردم نزد پروردگار، کس نیمنفورتر

چنان روشان   تیو نقش الگو در ترب میبه الگو دار ازین« چگونه بودن» یبرا. دیننما یرویاو پ

باه   یو تأسا  یابیا و اساوه   یریالگاوگ  نیبنچه در ا. ستین حیو توض انیبه ب یازیاست که ن

. اتیا صفات و رفتار بن حضرات است، ناه کل  اتیبا جزئ ییکارساز است، بشنا اءیاخلاق اول

 یو جزئا  زیو امامان بصورت ر امبریپ یرفتار ینمونه ها ره،یو س ثیخوشبختانه در کتب حد

 دنیبخشا  یو تعال یجهت خودساز یسودمند است و گام اریبا بنها بس ییبمده است که بشنا

زار  کیا در تار یسارگردان و گمگشاته ا   یاباانگرد یژرفنگر، ب دیبه جامعه است انسان در د

 .ستین یزندگ

 ینما  نیزا و هارا  بفار   میبا  یموجها ریو و اس دیشور بخت و ناام یشکسته ا یاو کشت

کامال   یمشخص، با زاد و توشه ا یصودمسؤول است که با مقصد و مق یبلکه موجود. باشد

شاود و تاا باار     یغاز معدم ب یپرداخته که از صحرا یبه سفر یو برون یدرون یانیو راهنما

 یاریا سافر صاادقانه    نیا خلقت، انسان را در ا یروهاین یتمام. ادامه دارد یبه لقاء اله افتنی

پرداختاه اسات و    ونگونااگ  یاو از راههاا  تیباه هادا   شیخو کرانیو خدا با لطف ب کنندیم

 .کرده است ایاو مه یبخرت برا یجاودانه را در سرا گاهیجا نیبهتر

خداوناد   تیجامعاه و رضاا   یو سعادتمند شیخو یبخت کیبه دست بوردن ن یانسان برا

بکاار   شیخاو  یبموزه ها را در زنادگ  نیو ا اموزدیرا ب ستنیسفر چگونه ز نیدر طول ا دیبا

 .گمارد

: الف: را دنبال نموده است وهیدو ش یاساس اریسؤال بس نیبد ییگوپاسخ یبرا زیاسلام عز

 یو نموناه هاا   یتا یترب یارائه الگوها: از بغاز تا فرجام ب یزندگ یاحکام و دستورها انیب
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والا  یانساانها  گار یو د امبرانیبارها از پ دیدوم در قربن مج وهیش نیکمال بر اسا  هم ینیع

باه بناان    زیا ن گاران یشده تا د شیبنان ستا ییالگو یبمده است، و از جنبه ها انیسخن به م

 .ندیبجو یتأس

گسترده تار اسات و    یاله یالگوها نیا یمعرف( نیاسلام راست) عیتش اتبخشیدر مکتب ح 

 یچشمان باز و دلهاا  یهستند فرا رو یزندگ یاسوه ها و الگوها نیمعصوم که بهتر انیشوایپ

 میرا درک کرده اند و تصام  شیخو یو رسالت انسان یاله تیبگاه قرار دارند تا بنانکه مسئول

 یساتن یو کمال دارند باا در  گارفتن از بناان ز    لتیفرازمند فض یبه چکادها دنیرس یبرا

 .رندیگ شیکند در پ یم نیو بخرت را تأم ایشرافتمندانه که سعادت دن

 معصاوم او   تیو اهل ب  امبریپ یعمل رهیس یمعرف یهدف و برا نیا یدر راستا

 یگرد هم بماده و در گساتره کتابهاا   قم  هیدر حوزه علم تیاهلب فتگانیاز فضلا و ش یگروه

 یارزشمند را به زود یزده اند که بخواست خداوند مجموعه ا عیوس یقیدست به تحق یاریبس

 کی انگریکه ب یثیمجموعه تنها احاد نیبشکار است که در ا. خواهند نمود یامت اسلام میتقد

 .شود یبورده مباشد   نیمعصوم یمداوم در زندگ یمستمر و عمل وهیش

 کیا هر  رهیاز س ثیچهل حد ات،یمواج و گرانقدر روا یایاز در یاکنون به عنوان نمونه ا

که همه ماا را چارار راه و ره    دیام. شود یعرضه م یامت اسلام شگاهیبه پ  نیاز معصوم

 شیکاه پا   یثیچهل حاد . بخرت یبخت کینو  ایبه سعادت دن دنیرس یباشد برا یتوشه سفر

را باه    نیالعابد نیجاودان و ماندگار امام سجاد، ز یلتهایاز فض یشماست، گوشه ا یرو

 .بموزد یم  تیمکتب اهل ب فتگانیشما ش

 ماودن یما در پ یبن امام معصوم، رهگشا یرفتار رهیاز س ییبا نمونه ها ییاست بشنا دیام

ان . همراه شاما باشاد   وستهیاز بن حضرت، پ یریالگوگ قیگردد و توف تیکمال و عبود ریمس

 شاءالله
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 امام سجاد  یعباد رهیس

 محضر قرآن در

 : ینبن الحس علی قال»

اذا  و کان  ،القارنن مای کاونیالمشرق و المغرب لما استوحشت بعد أن  ینمات من ب لو
 «.موت کاد أنی حتی کررها،ی «نیالد و یمالک »قر  

و )بروند  ایمشرق و مغرب هستند از دن انیکه در م یاگر تمام کسان: فرمود سجاد  امام

 یبود که وقت نیاو چن(. ترسم یو نم) ردیگ یو قربن با من باشد وحشت مرا نم( من تنها بمانم

 یبود جان ته کیکه نزد ییکرد تا جا یخواند بن را تکرار م یرا م «نیالد ومیمالک »جمله 

 .کند

 .یاز کاف 221ص   نیبن الحس یو بلاغه الامام عل. 125، ص 93ج  بحارالانوار،
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 بایبا صوت ز قرآن

 :قال( ع)عبدالله  یأب عن»

 سااعهی صاوته حاتی رفا یکان أحسن الناس صوتا بالقرنن و کان   ینبن الحس ان علی... 
 «.اهل الدار

فرد باود   نیکوترین یاز نظر صوت قربن  نیبن الحس یامام عل: فرمود صادق  امام

 .کرد تا اهل خانه بشنوند و بهره مند گردند یقربن خواندنش را بلند م یو صدا

 .353، ص 9ج  عه،یوسائل الش
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 معرفت کمال

ساحاان : قولی( و ان تعدوا نعاه الله لا تحصوها) هیاذا قر  هذه الا  ینبن الحس علی کان»
أحاد مان  فی علیجمن معرفتها کاا لم  یرأحد من معرفه نعاه الا المعرفه بالتقص فی علیجمن لم 

 «.درکهیمعرفه ادراکه أکثر من العلم بانه لا 

 دیا را بخواه یالها  یاگار نعمتهاا  »: دیا گو یرا که ما  هیب نیکه ا یهنگام چهارم  امام

و )کاه شاناخت    ییمنزه است خدا: فرمود یخواند م یم «ستندیقابل شمارش ن دیشمارش کن

قرار ناداده هماانطور کاه     ستیقادر به شناخت بن نعمتها ن نکهینعمت را جز شناخت ا( شکر

 یاو را نما ( ذات)قرار نداده که باور کناد کاه    نیاز ا شیب سک چیه یشناخت خودش را برا

 لهیوسا  نیتواناد بشناساد و باد    یرا نم یاله یکه باور کند نعمتها نیهم: یعنی)سد تواند بشنا

شاناخت و   یبرا نیدرک کند هم ستیاو را قادر ن قتیکه بفهمد حق نیکند و هم یسپاسگزار

 (.خواهد ین نمیاز ا شیو خداوند سبحان ب ستیکاف یشکرگزار

 .55ص   نیبن الحس یو بلاغه الامام عل 349، ص 3ج  ،یالکاف روضه
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 سفره امام یدعا

أطعاناا  یالحاد لله الذ»: انه کان اذا طعم قال : ینبن الحس من علی حمزه الثاالی أبی من»
اباوحمزه   «.طعمیو لا  طعمی یو افضل، الحاد لله الذ نایو نوانا و أنعم مل دنایو سقانا و کفانا و ا

 شیحماد و ساتا  : فرماود  یخورد م یکه غذا را م یهنگام امام چهارم : دیگو یم یثمال

کرد  دیینمود و بقدر کفاف به ما نعمت داد و تأ رابیاست که ما را اطعام کرد و س ییخدا یبرا

کناد   یاست که اطعاام ما   ییمخصوص بن خدا شیداد ستا یو پناه داد و بر ما نعمت و برتر

 .خورد یخود نم یول

 .9233، ح 233ص  ه،یالفق حضرهیلا  من
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 امام یها سجده

ما ذکر الله مزوجل نعاه   ینبن الحس علی ان أبی: الباقر  ابو جعفر محاد بن علی قال»
سجود الا سجد و لا دفا  الله مزوجال مناه  هایمن کتاب الله مزوجل ف هیالا سجد، و لا قرا  ن

 ینکائد الا سجد و لا فرغ من صلاه مفروضه الا سجد، ولا وفق لاصالا  با دیأو ک شاهیخسو  
 «.السجاد لذلک مواض  سجوده، فسمی  یجم  الا سجد و کان أثر السجود فییناثن

 :فرمود باقر  امام

 یسجده شکر انجام م نکهیکرد جز ا ینم ادیرا  ینعمت چگاهیه  نیبن الحس یعل پدرم

کارد، و   یسجده ما  نکهیسجده بود مگر ا یخواند که دارا یاز کتاب خدا را نم یا هیداد، و ب

بورد  یکرد سجده شکر بجا م یرا از او بر طرف م یخطر ای یگر لهیهر گاه خداوند، مکر ح

دو نفر اصالاح   نیشد ب یکه موفق م یکرد و زمان یشد سجده م یو هر وقت از نماز فارر م

باود از   انیبود که اثر سجده در تمام اعضاء هفتگانه سجده او نما ید و طورکر یکند سجده م

 .شد دهیجهت او سجاد نام نیا

 .3، ح 93ج  بحارالانوار،
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 سجده آثار

السانه  فی قطعهاایموضا  ساجوده نثاار ناتواه و کان  فی  کان لابی: قاال  الباقر من»
 «.ذاالثفنات لذلک کل مره خمس ثفنات، فسمی فی ،ینمرت

دوباار بن را قطاع    یدر سجده گاه پدر بزرگوارم بثار ورم بود و سال: فرمود باقر  امام

 .دندینام« ذو الثفنات»جهت او را  نیبود از ا نهیپ هیکرد در هر مرتبه پنج لا یم

 .3، ص 93ج  بحارالانوار،
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 امام یوضو

: قاولیف غشاا؟ ی یماا الذ: ه أهلاه قولیاذا توضا  اصفر لونه، ف  ینبن الحس علی کان»
 «.هیدی ینب ا یأتدرون لمن أتأهب للق

شد، خانواده اش به او  یگرفت رنگ مبارکش زرد م یکه وضو م یهنگام سجاد  امام

شاوم تاا در    یبمااده ما   دیدان یم ایب: فرمود یدهد؟ م یشما را عذاب م زیچه چ: گفتند یم

 .ستمیبا یمقابل چه کس

 .59، ح 93ج  بحارالانوار،
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 خوش یبا بو نماز

الصلاه أخذ منه و تاسح  مسجده، فاذا دخل الی قاروه مشک فی  ینبن الحس لعلی کانت»
خواسات وارد   یم یدر عبادتگاه خود داشت که وقت یمشک شهیش کی امام چهارم  «.به

 .کرد یداشت و استفاده م ینماز شود از بن بر م

 .53، ص 93ج  بحارالانوار،
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 امام سجاد ینمازها

 لاهیو الل و الی فی صلیی  ینبن الحس کان علی: قال  الباقر جعفر محاد بن علی أبی من»
 «. ینالمؤمن یرأم فعلیألف رکعه کاا کان 

خواناد   یشبانه روز هزار رکعت نمااز ما    نیبن الحس یامام عل: فرمود باقر  امام

 .کرد یم نیهم چن رمؤمنانیهمانطور که ام

 .31، ص 93ج  بحارالانوار،
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 نماز امام تیفیک

 اذا قاا  الی ابهیالصوف و أغلظ ث لبسی  ینبن الحس کان علی: قال محدالله  أبی من»
 «.الارض علی سجدیو  هیف صلییموض  خشن ف الی برزی اذا صلی الصلاه، و کان 

و در  دیپوشا  یخشن ما  یهنگام نماز لبا  پشم امام سجاد : فرمود صادق  امام

 .کرد یسجده م نیو بر زم ستادیا یمکان زبر و سخت به نماز م

 .123، ص 93ج  بحارالانوار،
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 امام در نماز شب رهیس

الما  لطهاور هاو  ستقییطهوره أحد و کان  علی نهیعیان  بیحکان لا  انه : المجلسی یرو»
 قضایصالاته، و کان  فی أخذیبدا  بالسوا؟، ثم توضا  ثم  لیفاذا قا  من الل نا ،یقحل أن  ارهیخ

بواجب، ولکن احاب  کمیهذا مل سیل بنی ای: قولیو  ل،یالل ما فاته من صلاه نافله النهار فی
السافر و  فی لیاصالاه الل دعیاو کان لا  هاایمل دو یاأن  یرمود منکم نفسه عاده من الا لمن

 «.الحضر

دوسات نداشات در وضاو    : باود  نیچن نیا امام سجاد : نقل کرده است یمجلس علامه

بخواباد   نکهیکرد و قبل از ا یم هیبب ته شیوضو یاو را کمک کند، خودش برا یگرفتن کس

خواست نخست مسواک  ینماز شب از خواب برم یشب هنگام که برا. پوشاند یرا م شیرو

 .کرد یگرفت و شروع به نماز م یزد و بعد وضو م یم

فرزندان من : فرمود یکرد و م یرا که نخوانده بود شب قضاء م روزانه ینافله ها  امام

عادت کرده  یریکه بر کار خ یمن دوست دارم کس یول ستیقضاء کردن بر شما واجب ن نیا

 .کرد یبه بن ادامه دهد و خودش نماز شب را در خانه و سفر ترک نم

 .43، ص 93ج  بحارالانوار،



15 

 

 امام نماز

 حیالف رکعاه و کانات الار لهیو الل و الی فی صلیی  ینبن الحس کان علی :الباقر  قال»
و کان اذا قاا   ،ینمند کل نخله رکعت صلییبانزه السنحله، و کانت ه خمس مأه نخله، فکان  لهیتا
 ل،یالالملاک اج یدی ینب لالعحد الذلی ا یصلاته ق فی امهیلونه لون نخر، و کان ق صلاته غشی فی
 «.بعدها أبدا صلییأنه لا  یریصلاه مودع  صلییالله و کان  هین أمضائه ترتعد من خشکا

 یخواند و باد همانند سنبل یشبانه روز هزار رکعت نماز م امام چهارم : باقر  امام

خواند، و  یپانصد نخل بود، که کنار هر کدام دو رکعت نماز م یداد و او دارا یاو را حرکت م

 ساتادن یدر نمااز همانناد ا   ستادنشیشد و ا یرنگ برنگ م ستادیا یکه به نمازش م یهنگام

کاه باا نمااز     یو همانند کس د،یلرز یپادشاه بزرگ بود، بدن او از خوف خدا م ابلبنده در مق

وقت نماز نخواهد خواناد نمااز    چیه گرینماز اوست و د نیکند بخر یکند و فکر م یوداع م

 .ردگزا یم

 .54، ص 93ج  بحارالانوار،
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 اعمال مستحب یو قضا امام

قضاه بالنهاار و ان  لیمن الل  کان اذا فاته شی  ینبن الحس ان علی: محدالله قال أبی من»
 ا یالاشا هیاالشهر، و کان اذا اجتاعات مل اجاعه أو فی قضاه من الغدا  و فی و من الی  فاته شی
بن  یامام عل: فرمود امام صادق  «.ه مال السنه کلها کاملاه کالی شعحان حتی قضاها فی

کارد و   یشد بنرا روز قضا م یمستحب شبانه از او فوت م یکه نمازها یهنگام  نیالحس

مااه بعاد بن را    ایا  ندهیجمعه ب ایروز  بن یشد فردا یروز فوت م یمستحب یاگر از نمازها

کارد تاا    یشد در ماه شعبان قضا م یفوت شده جمع م یمستحب یکرد و اگر نمازها یقضا م

 .سال کامل شود یستحبم یتمام نمازها نکهیا

 .221، ص 3ج  عه،یالش وسائل



14 

 

 شب امام نماز

 الاوتر فی العفاو العفاو ثالاا مااه ماره فی: قاولی  نیالعاباد دیسا ینبن الحس علی کان»
 «.السار

 یمرتبه العفو، العفاو ما   صدیدر نماز وتر هنگام سحر س امام سجاد : شده است که نقل

 .گفت

 .142، ص 9ج  عه،یالش وسائل



22 

 

 رمضان یدر شبها امام

شاهر  فی لیاعامه الل صلیی نیالعابد دیس  ینبن الحس کان علی: قال حمزه الثاالی أبی من»
 «.الخبعقوبتک  لا تؤدبنی الهی: بهذا الدعا  السار دعا رمضان فاذا کان فی

 یدر ماه مبارک رمضان تماام شاب را نمااز ما     امام چهارم : دیگو یم یثمال ابوحمزه

تاا بخار    ...بعقوبتک  لا تؤدبنی الهی: خواند یدعا را م نیشد ا یکه سحر م یخواند و هنگام

 …مرا با عذاب خودت ادب مکن ایخدا: یعنی

 .159، ص 5ج  عه،یالش وسائل



21 

 

 سجاد در ماه رمضان امام

الا باالدعا  تکلمیااذا کان شهر رمضاان لام  ر ینبن الحس کان علی: قال محدالله  أبی من»
 «.اللهم ان شوت أن تفعل فعلت: فاذا أفطر قال یرو الاستغفار و التکح حیوالتسب

و  حیدر ماه مبارک رمضاان جاز باه دعاا و تساب      امام سجاد : فرمود صادق  امام

: فرماود  یکارد ما   یکه افطاار ما   یگفت، هنگام یگشود و سخن نم یلب نم ریاستغفار و تکب

 .داد یانجام خواه یانجام ده یرا خواسته باش یهر کار! معبودا

 .3، ح 33، ص 9ج  ،یکاف



22 

 

 سجاد و روزه امام

: قاولیشعحان و رمضاان و  ینما ب صلی  ینبن الحس کان علی: قال محدالله  أبی من»
 «.توبه من الله ینمتتابع نیصو  شهر

 یما  گریروزه ماه شاعبان و رمضاان را باه هماد     امام سجاد : فرمود صادق  امام

 .توبه از طرف خداست رشیروزه دو ماه پشت سر هم موجب پذ: فرمود یچسباند، و م

 .3، ح 42، ص 9ج  ،یکاف



23 

 

 و گذشت امام عفو

اذا دخل شهر   ینبن الحس کان علی: قولی بن مجلان قال ساعت أبا محدالله  محاد»
أذناب فالان، : مناده کتابیمحدا ه و لا أمه، و کان اذا أذنب العحد و الامه  ضربیرمضان لا 

من شاهر  لهاذا کان نخر لی الادب، حتی همیمل جتا یف عاقحهیذا و کذا، و لم ک و یأذنحت فلان ه
فلان فعلت کذا و کاذا، و لام ابدباک  ای: و جمعهم حوه ثم أظهر الکتاب ثم قال دعاهمرمضان 

وساطهم و  قو یثم  عایجم قررهمینخرهم و  علی أتیی حتی. رسول الله ابنی بلی: قولیأتذکر ذلک  ف
کلااا مالات کااا  کیمل ان ربک قد أحصی ینبن الحس علی ای: ارفعوا أصواتکم و قولوا: قولی

 تیامماا أت هیرو لا کح هیرصغ غادریبالحق لا  کیمل نطقیکتاب  هیکلاا مالنا ولد نایمل تیاحص
حاضرا، فاامفوا صافح  کیحاضرا کاا وجدنا کلاا مالنا لد هیالا أحصاها، و تجد کلاا مالت لد

 «.الخ... منک فامف منا تجده مفوا کیالمل عفویالعفو و کاا تحب أن  کیالمل کاا ترجو من

 :فرمود صادق  امام

زد، هار   یخاود را نما   زیشد غلام و کن یکه ماه رمضان داخل م یهنگام چهارم  امام

و  نیفلان روز چن زیکن ایفلان غلام . نوشت یخود م شیداد پ یانجام م یخلاف کیوقت هر 

شاب مااه    نیکاه بخار   یکرد وقت یکرد تا همه موارد را جمع م یمجازات نم چیچنان کرد ه

کرد و بعد نوشته ها را رو  یکرد و اطراف خود جمع م یشد همه را صدا م یمبارک رمضان م

هسات؟   ادتیا  ایا نکردم ب هیمن تنب یول یو چنان کرد نیچن یفلان: فرمود یکرد و بعد م یم

گرفت بعاد در   یو از همه اقرار م دیرس ینفر بنان م نیبه بخر نکهیتا ا یبر: گفت یطرف م

 نیبن الحس یعل یا: دیو بگوئ دیرا بلند کن تانخود یصدا: فرمود یو م ستادیا یبنان م انیم

 شیو پا  یخلاف ماا را نوشات   ینوشته همانطور که کارها یرا که انجام داد یخداوند هر کار

را  یدرشات  ایکوچک  زیو بن چ دیتو به حق سخن گو هیهست که عل یاب و نوشته اخدا کت

خادا حاضار و روشان     شیپ یبنها را نوشته است و هر چه کرد نکهینکرده مگر ا یفروگذار

هماانطور کاه از    امرزیتو حاضر است پس گذشت کن و ب شیما پ یاست همانطور که کارها



29 

خدا از تو بگذرد پاس خاودت    یو همانطور که دوست دار یعفو و گذشت دار دیخداوند ام

 .هم گذشت کن تا او از تو بگذرد

 .123، ص 93ج  بحارالانوار،



25 

 

 و اطعام امام افطار

بشااه  أمری ه،یف صو ی یالذ و اذا کان الی  ینبن الحس کان علی: قال محدالله  أبی من»
المارق و هاو  حیر دیج القدور حتی اذا کان مند المسا  أکب علیفتذبح وتقط  أمضابه و تطحخ، و 

ثم  ر،نخرالقدو علی أتیی هاتوا القصاع اغرفوا لال فلان، و اغرفوا لال فلان حتی: قولیصائم، ثم 
 «.ذلک مشا ه کونیبخبز و تار ف ؤتیی

داد  یگرفات دساتور ما    یروزه ما  کاه اماام ساجاد     یروز: فرماود  صادق  امام

شاد سار خاود را     یکه شاب ما   یو ذبح شود و تکه شود و پخته شود هنگام هیته یگوسفند

: فرمود یم دنیببگوشت را با دهان روزه بچشد و بعد از چش یکرد تا بو یخم م گهاید یبالا

نان  دیرس یم گهاید نیبه بخر نکهیتا ا دیپر کن یو فلان دانفلان خان یبرا دیاوریکاسه ها را ب

 .شد یشامش م نیشد، پس ا یو خرما بورده م

 .1455، ح 42ص  ه،یالفق حضرهی، من لا 51، ص 93ج  بحارالانوار،



23 

 

 امام سجاد  یمردم رهیس

 در سفرها امام

 شاط یو  عرفوناهیالا م  رفقه لا  سافریلا   ینبن الحس کان علی: قال الصادق  من»
 «.هالی تاجونیح اایمن خد  الرفقه ف کونیأن  همیمل

 یکه او را نشناسند مساافرت نما   یجز با کاروان امام چهارم : فرمود صادق  امام

 .بنان باشد یهایازمندیکرد که از خدمتگزاران کاروان در ن یکرد و با بنان شرط م

 .34، ص 93ج  بحارالانوار،



25 

 

 امام تواضع

أکاره أن نخاذ برساول الله ماالا : اذا سافرت کتات نفسک أهل الرفقه  فقاال: ه  لیق»
 «.مثله یامط

خودت را از اهل کاروان کتمان  یکن یکه مسافرت م یهنگام: گفته شد امام سجاد  به

کنم باا  به رسول خدا استفاده  یدوست ندارم از وابستگ: چرا؟ فرمود یشناسان یو نم یکن یم

 .انجام ندادم یدر مقابل بن وابستگ یخدمت نکهیا

 .32، ح 43، ص 93بحارالانوار، ج 



23 

 

 امام صدقات

فسول مان . بالسکر و اللوز تصدقی  ینبن الحس انه کان علی: محدالله الدامغانی أبی من»
 «.تنفقوا مما تححون لن تنالوا البر حتی»: ذلک فقرا  قوه تعالی

از حکمات  . داد یاز گردو و شکر صادقه ما   امام چهارم : دیگو یم یدامغان ابوعبدالله

از  نکاه یتاا ا  دیرسا  ینما  یو رستگار یکیبه ن: را خواند که فرمود هیب نیکار سؤال شد ا نیا

 .(شکر و گردو را دوست داشت امام . )دیانفاق کن دیبنچه دوست دار

 .34، ص 93ج  بحارالانوار،



24 

 

 و صدقه امام

الساائل،  هاایعطیالصدقه قحل ان  قحلی  ینبن الحس علی)کان : قال محدالله  ابی من»
 ربی دی انها تق  فی ،ربی دیالسائل اناا اقحل  دیلست اقحل : فقال: هذا  قال علی الکیحما : ه لیق

 «...السائل دی قحل أن تق  فی

از  د،یبوس یبدهد م ریصدقه را به فق نکهیقبل از ا امام چهارم : فرمود صادق  امام

بوسام ناه    یمن دست پروردگاارم را ما  : فرمود ست؟یکار شما چ نیامام سؤال شد، حکمت ا

 .ردیگ یبرسد در دست خدا قرار م ریبه دست فق نکهیصدقه قبل از ا رایرا، ز ریدست فق

 .59، ص 93 ج بحارالانوار،



32 

 

 امام سجاد اخلاص

 یرالصرر من الدناان هیاجراب ف االیالظلاا  ف لهیالل فی خرجلی  ینبن الحس کان علی و»
  ینبان الحسا فلااا ماات علی ه،الیا رجیخامن  ناولیثم  قرمهیبابا بابا ف أتیی و الدراهم حتی

 «.ذلک فعلیکان  یالذ ینبن الحس فقدوا ذلک فعلاوا أن علی

درهم و  یها سهیرا که در بن ک یو انبان شدیاز خانه خارج م کیشب تار سجاد  امام

کاه دم   یزد و از بنها به کس یبمد درب منزل ها و در م یداشت و م یبود با خود بر م نارید

 .داد یبمد م یدرب م

دانستند که امام  دندیاو را ند گریو د دیکه به شهادت رس یزمان.( شناخته شود نکهیبدون ا)

 .کرد یسجاد بود که بن کار را م

 .33، ص 93ج  بحارالانوار،



31 

 

 انینوایسجاد و ب امام

 تیاماأه أهال ب قاوتیاناه کان : بان نعاماه حهیأحمد بن حنحل من معار، مان شا هیروا فی»
 «.نهیبالمد
اماام ساجاد   : بن نعامه بماده اسات کاه    بهیاحمد بن حنبل از معمر به نقل از ش تیروا در

 .کرد یم نیداد و بنان را تأم یغذا م نهیصد خانواده را در مد 

 .33، ص 93ج  بحارالانوار،



32 

 

 با مستمندان برخورد

 «.الره الی یزاد الیحمرححا بان : قولیاذا أتاه السائل  کان  و»

کاه زاد و   یبر کس نیبفر: فرمود یبمد امام م یم خدمت امام چهارم  ریکه فق یهنگام

 .کند یتوشه مرا به بخرت حمل م

 .43، ص 93ج  بحارالانوار،



33 

 

 امام سجاد  یو خانوادگ یشخص رهیس

 به خانواده خدمت

 هو قد قرموا الی الییدرهم أبتاع به لحاا لع لأن أدخل السوق و می:  ینبن الحس علی قال»
 «.من أن أمتق ناسه أححالی

باشد که با بن  یچنانچه وارد بازار شوم و همراهم درهم: فرمود  نیبن الحس یعل امام

را  یفرد نکهیمن محبوبتر است از ا یدارند برا اقیبخرم که به بن اشت یخانواده ام گوشت یبرا

 .بزاد کنم

 .3، ح 251، ص 15ج  عه،یالش وسائل



39 

 

 با نوزاد برخورد

فااذا کان   یأسود: قولی حتی أذکر هو أ  انثی سألیاذا بشر بولد لم   ینبن الحس علی کان»
 «.خلقا مشوها منی لقیخلم  یالحادلله الذ: قال ایسو

 دیپرسا  یدادناد نما   یم یکه به او بشارت فرزند یهنگام: بود نیچن نیا چهارم  امام

 شیحماد و ساتا  : فرماود  یسالم بود م یسالم است؟ وقت ایب: فرمود یدختر؟ م ایپسر است 

 .است که از من مخلوق ناقص و زشت خلق نکرده است ییمخصوص خدا

 .1، ح 193، ص 15ج  عه،یالش وسائل



35 

 

 و پشتکار در کارها مداومت

العاال و ان  لا حب اداو  علی انی: قولی  ینبن الحس کان علی: قال محدالله  أبی من»
 «.قل

من دوست دارم که بار کاار   : فرمود یم  نیبن الحس یامام عل: فرمود صادق  امام

 .مداومت داشته باشم اگر چه کم باشد

 .52، ص 1ج  عه،یالش وسائل



33 

 

 با دانشجو برخورد

 رساول الله هیمرححا بوص: کان اذا جا ه طالب ملم قال هیصلوات الله مل ینبن الحس علی ان»
مان  ابسیارطاب و لا  رجلاه علی ضا یان طالب العلم اذا خرج من منزه لام : قولیثم . 

 «.السابعه ینالارض الارض الا سحات ه الی

: فرماود  یما  دیرس یخدمتش م ییکه دانشجو یچهارم که درود خدا بر او باد هنگام امام

 یکه طالب علم از منزلش خارج م یهنگام: سپس فرمود رسول خدا  تیبر وص نیبفر

تا طبقه هفتم بر او  نیزم نکهیگذارد مگر ا ینم نیاز زم یتر و خشک چیه یرا رو شیشود پا

 .دیگو یم حیتسب

 .13، ح 133، ص 1ج  بحارالانوار،



35 

 

 کامل مانیو ا امام

 هیاارب  من کن ف: قولی  ینبن الحس علی کان أبی: قال  جعفر محاد بن علی أبی من»
نفساه  لله بااا جعال علی مان وی: ربه و هو مناه راض و محصت منه ذنوبه، و لقی اانه،یکال ا

مندالله و مند الناس، و حسان خلقاه  حیمن کل قح ییللناس، و صدق لسانه م  الناس، و استا
 «.م  أهله

چهاار   یهار کاس دارا  : فرماود  یم  نیبن الحس یپدرم امام عل: فرمود باقر  امام

 یو پروردگارش را در حال ختیکامل است، و گناهانش از او خواهد ر مانشیباشد، ا یژگیو

 .که از او خشنود است ملاقات خواهد کرد

 که حق مردم را به خاطر خدا اداء کند یکس -1

 دیبا مردم راست سخن گو -2

 کند زیو پره اءیخدا و مردم ح شیپ یهایاز زشت -3

 .با خانواده اش با اخلاق خوب برخورد کند -9

 .244ص  د،یمف یامال



33 

 

 امام سجاد ادب

:  أبی فقاال لی دایمرضات مرضاا شاد  ینبان الحسا قاال علی: قال الباقر  من»
أحسانت : فقاال لی ،لی دبرهیاماا  الله ربی أن أکاون ممان لا أقاط  علی أشتهی: فقلت  ماتشتهی

لا : هال مان حاجاه  فقاال:  لیجبرئ: قال ثیح هیصلوات الله مل لیالل میابراه تیضاه
 «.لیالله ونعم الوک سبیبل ح ،ربی اقط  علی
مبتلا شادم   یدیشد یضیمن به مر: فرمود  نیبن الحس یامام عل: فرمود باقر  امام

 یزیا باشم که در مورد چ یدارم از کسان لیم: گفتم ؟یدار لیم یزیچه چ: پدرم به من فرمود

و خشنودم به بنچه را کاه خادا    یراض: یعنی. )نداشته باشم یشنهادیپ ده،یشیاند میکه خدا برا

 یکاه وقتا   یهسات   لیا خل میاباراه  هیبر تو که شاب  نیبفر: پدرم فرمود( ردبو شیپ میبرا

( ندازناد یخواساتند او را در بتاش ب   یکاه ما   یهنگام) یدار یحاجت ایب: به او گفت لیجبرئ

 .کند یم تیاست و مرا کفا لیوک نیکنم او بهتر یبه پروردگارم نم یشنهادیپ: فرمود

 .35، ص 93ج  بحارالانوار،



34 

 

 ادب یبا ب برخورد

رجل  کر  الله وجهه نظر الی ان أبی: قولی محدالله بن مسکان قال ساعت أبا جعفر  من»
 مقتاا ه حاتی  ینبن الحس فاا کلاه علی: قال . ذراع العحد و معه ابنه، و الابن متک علی

 «.ایفارق الدن
پدرم نگاهش افتاد باه  : فرمود یکه م دمیشن از امام باقر : دیگو یم بن مسکان عبدالله

که بن پسر زناده باود    یکرده بود تا وقت هیپدر تک یکه پسرش همراهش بود و بر بازو یمرد

 .پسر، با او صحبت نکرد یادب یپدرم بخاطر ب

 .135الانوار، ص  مشکاه



92 

 

 امام با مادر برخورد

أکاره : ذلک  فقال  دیتر قصعه و هی انک أبر الناس و لا تأکل م  امک فی: ه  لیق»
الغضااره بطحاق و  یغطایفأکون عاقا لها فکان بعد ذلاک  نهایم هما سحقت الی الی یدیأن تسحق 

 «.أکلیمن تحت الطحق و  دهی دخلی

کاساه غاذا    کیا با مادرتان در  یول دیمردم هست نیشما برتر: گفته شد امام سجاد  به

من دوست ندارم دستانم به طارف  : فرمود امام . خواهد یم نیاو چن نکهیبا ا دیخور ینم

اماام   نیپس از ا. دراز شود که قبلش چشم مادرم به بن افتاده است و من عاق او شوم یزیچ

 .خورد یبرد و غذا م یطبق م ریا از زپوشاند و دستش ر یرا م یکاسه سفال یرو یبا طبق

باب سوم کلمات  219ص   نیبن الحس یو بلاغه الامام عل 43، ص 93بحارالانوار، ج 

 .قصار
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 امام دقت

لا : لاهلاه قاولی  ینبان الحسا و کان علی: اللقطه قاال ثیحد فی محدالله  أبی من»
 «.تاسوها

باه    نیبان الحسا   یاماام علا  : شاده فرماود   دایپ اءیاش ثیضمن حد صادق  امام

 .دیشده دست نزن دایپ اءیبه اش: فرمود یخاندانش م

 .1، ح 393، ص 15ج  عه،یالش وسائل
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 رفتن امام راه

لا  یررأساه الطا کاأن علی هیمشا اشیی  ینبن الحس کان علی: قال محدالله  أبی من»
 «.شااه نهیای سحقی

باالا سارش    نکاه یرفت مثل ا یامام چهارم چنان با برامش راه م: فرمود صادق  امام

طارف راسات او   ( خواهد او حرکتش را متوجه شود و پرواز کند یکه نم)قرار دارد  یپرنده ا

 .گرفت ینم یشیجلوتر از طرف چپش پ

را  وقار و برامش و ادب و تواضاع اماام ساجاد     تیخواهد نها یم امام صادق )

 .(کند انیب

 .225الانوار،  مشکاه
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 و خضوع امام تعهد

 «.قیمن الطر دهیب هاینای من دابته حتی نزلیف قیوسط الطر المدره فی علی اری  کان»
 ادهیا پ شیخورد از چهار پا یبر م یکه وسط راه به کلوخ پاره ا یهنگام چهارم  امام

 .داشت یشد و با دست مبارکش بنرا از سر راه بر م یم

 .43، ص 93ج  بحارالانوار،
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 کربلا ادی

و فاطااه بنات محااد  وسافیو  عقاوبیند  و : البکابون خمساه: قال محدالله  أبی من»
 ینسنه، ماا وضا  با ینأو أربع نیمشر  ینبن الحس علی فحکی ... ینبن الحس و علی 

 «...یطعا  الابک هیدی

 وساف، ی عقاوب، یحضرت بدم، : کن پنج نفر بودند هیگر ادیافراد ز: فرمود صادق  امام

کارد،   هیا چهل سال گر ای ستیکه امام ب …و امام سجاد  فاطمه دختر رسول خدا 

 انیا جر یبور ادیا بخااطر  . )کارد  هیا گر نکاه ینگذاشتند مگر ا امام  یگاه غذا جلو چیه

 (.روا داشته شد  تیکه بر اهل ب یعاشورا و  لم

 .33ح  33: 32 بحار
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 شهامت یروا

 لاه،سنه، صاائاا نهااره، قائااا لی ینأربع هیأب علی یبک نیالعابد نیان ز: الصادق  من»
 قاولیف ،یماولا ایاکل : قاولیف هیدی ینب ضعهیفاذا حضر الافطار جا  غلامه بطعامه و شرابه ف

ذلاک و  کارری زالیمطشانا، فلا  جائعا، قتل ابن رسول الله  قتل ابن رسول الله : 
 «.لحق بالله مزوجل کذلک حتی زلیشرابه بدمومه فلم  ازجیعامه بدمومه، و ط حلی حتی حکیی

 :فرمود صادق  امام

کاه روزش،   یکارد، در حاال   هیپدر بزرگوارش گر یچهل سال برا  نیالعابد نیز امام

شد غلامش غاذا   یکه وقت افطار م یکرد، هنگام یم یروزه دار بود و شبش، شب زنده دار

: فرماود  یم بخور، امام : گفت یگذاشت و م یم شیبورد و جلو یاو م یبرا یدنیو نوش

 یسار ما   هیکرد و گر یجمله را تکرار م نیشد ا دیگرسنه و تشنه شه فرزند رسول خدا 

به جاوار   کهنیبود تا ا نطوریشد او همواره ا یبا اشک چشمش مخلوط م شیغذا نکهیداد تا ا

 .رحمت حق شتافت

 .423: 2 عه،یالش وسائل
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 وانیبا ح برخورد

 جاا ت حاتی الاری کانت ناقاه ه فی  ینبن الحس لما مات علی: قال جعفر  أبی من»
 «.و ما قرمها قرمه قط هایمل جیحکان  و ان أبی هیالقبر و تارغت مل ضربت بجرانها علی

 :فرمود باقر  امام

بود کاه در چراگااه باود از     یشتر سوار یدارا دیبه شهادت رس که امام چهارم  یوقت

 یو پدر بزرگوارش سوار بر او م د،یبنجا بمد و سر و گردنش را به قبر امام زد و به خاک غلت

 .نزد یضربه ا وانیداد و هرگز به بن ح یشد و حج انجام م

 .13ح  133: 25 بحارالانوار
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