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  پاداشهاى نمازگزاران

  رحیم کارگر محمدیارى : نویسنده 

 ﷔ اسلامی شبکۀ الامامین الحسنین -این کتاب توسط مؤسسه فرهنگی تذکر
.بصورت الکترونیکی براي مخاطبین گرامی منتشر شده است  

لازم به ذکر است تصحیح اشتباهات تایپی احتمالی، روي این کتاب انجام گردیده 
 .است
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  مقدمه

  

  بسمه تعالى

گفتـه مـى   ... مزد، سزا، جزا کار خوب و بد و: پاداش و ثواب در اصطلاح به 
خداپرسـت و    شود و در شرع به معناى اجر و مزد است که خداوند به شـخص  

  .مومن مى دهد
پاداش و ثواب و در مقابل آن عذاب و مکافات از امورى است که حتمـى و  

وَمَـا (: قرار گرفته اسـت ، خداونـد مـى فرمایـد    مورد تاکید خداوند متعال 322
و جز به کردارتـان مجـازات نمـى    ) صافات -  39( )ُ�زَْوْنَ إِلا� مَا كُنتُمْ َ�عْمَلوُنَ 

  .شوید
ْ�مَا�هَُمْ وَهُمْ لاَ ُ�ظْلمَُونَ (

َ
ا عَمِلوُاوَِ�ُوَفِّيَهُمْ أ م� ّ دَرجََاتٌ ِ�ّ

، )احقاف -  19( )وَلُِ�ٍ
به مقتضاى اعمالشان درجاتى معین است و همه بـه پـاداش   ) مردم(و براى تمام 

  .اعمال خود کاملا مى رسند و هیچ ستمى بر آنها نخواهد شد
خداى عادل براى انسانها مومن و صالح در مقابل اعمال نیکشـان پاداشـهاى   
نیکو عطا مى نماید و براى یک کار خوب ، چندین برابر ثواب و حسنه بـرایش  

او بهترین پاداشها و ثوابها را مى دهد و هر چیزى که از طرف  .منظور مى فرماید
هُنَا�ـِكَ (: در قـرآن مـى فرمایـد   . او و از ناحیه او برسد نیکوترین چیزهاسـت  

هِ اْ�قَِّ  آن جـا ولایـت و   ) 44کهـف ،  ( )هُوَ خَْ�ٌ ثوََاباً وخََـْ�ٌ ُ�قْبـًا ۚ◌   ا�وَْلاَيةَُ �لِ�ـ
رمـان دهـد و بهتـرین اجـر و ثـواب و      حکمفرمایى خاص خداست که به حق ف

  .عطا کند) به هر که خواهد(برترین عاقبت نیکو را هم او 
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هر فرد مسلمان در برابر خدا، مسئول اعمال خویش است و در قیامت زشـت  
و زیباى کارهاى او به قضاوت نهایى گذاشته مى شود و پاداش و مجـازات مـى   

  .بیند
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  توهم از بار فرائض

از عنده حسن الماب انسان هر قدر وظائف خود را که بـر  رومتاب بر خورى 
براى سعادت و رستگارى و براى اینکـه راه درسـتى را   (عهده اش گذاشته شده 

  .بنحو احسن انجام بدهد، از پاداش بهترى برخوردار خواهد شد) طى کند
هُ عِندَهُ حُسْنُ ا��وَابِ (   .)195آل عمران ( )وَا�ل�ـ

  کوو نزد خداست پاداش نی
ْ�يَا وَالآْخِرَةِ ( هِ ثوََابُ ا�� ْ�يَا فَعِندَ ا�ل�ـ ن َ�نَ يرُِ�دُ ثوََابَ ا�� هُ سَـمِيعًا  ۚ◌   م� وََ�نَ ا�ل�ـ

بـه  (، ثواب دنیا و آخرت هر دو نزد خداسـت ، کـه خـدا   )134 - نسا ( )بصَِـً�ا
  .بیناست ) وبه احوالشان(شنوا ) دعاى حق

راه کمال مردم را بشـارت مـى دادنـد کـه      پیامبران الهى پیوسته در دعوت به
افراد مومن و نیکوکار در آخرت وارد بهشت مى شـوند و در آنجـا از نعمتهـاى    

خداوند رسولان خـویش  : فرمود ﷒الهى بهره مى گیرند، حضرت امیرالمومنین 
را به وسیله وحى که ویژه پیامبرانش است ، برانگیخت و آنان را حجت خـویش  

، تا این که بهانه اى در برابر خداوند در اثـر نفرسـتادن راهنمـا نداشـته     قرار داد
آگـاه  : و به این ترتیب بندگان را با گفتار راست به سوى حق فرا خواننـد  .باشند

برداشـت ،  ) با آزمایشهاى خود(باشید خداوند متعال پرده از اسرار درون بندگان 
ون پنهان داشته اند و اسـرارى کـه   نه به خاطر این که او از آن چه انسانها در در

امتحـان    فاش نکرده اند بى خبر باشد، بلکه براى آن است که آنان را در معرض 
آورد تا هر کس که عمل نیکوتر انجام مى دهد شناخته شود و در نتیجه پـاداش  

  )1(. و کیفر هر یک مفهوم صحیح خود را داشته باشد
موده و با دادن پـاداش و بشـارت   و غیر از این ، تشویق به کارهاى خوب فر

نعمتهاى جاویدان الهى و ترساندن از عذابها و مکافات آن جهانى باعث شده کـه  
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انسان اشتیاق به بهشت و نعمتهاى خدایى پیدا کند و از عذاب و جهنم هراسان و 
ان االله سبحانه وضـع الثـواب علـى    : فرموده اند ﷒حضرت على . گریزان باشد

 )2(العقاب على معصیته ، زیاده لعباده عن نقمته و حیاشه لهم الـى جنتـه   طاعته و 
خداى عزیز ثواب را براى فرمانبردارى از خود در نظر گرفتـه و کیفـر را بـراى    
نافرمانى اش ، تا بدین وسیله بندگانش را از غضب خویش نجات دهد و آنان را 

  .به سوى بهشت کشاند
ن فـرائض اسـت و   داعمال صـالح و انجـام دا  پاداش و نعمتهاى الهى در گرو 

برترین فریضه ها نماز مى باشد، نماز چون رکن اصـلى دیـن و از هـر واجبـى     
بزرگتر است ، پس پاداش و ثواب آن نیز نسبت بـه عبادتهـاى دیگـر بیشـتر و     

معبـود   يانسانى که در بحبوحه زندگى مادى ، رو بـه سـو  . افزون تر خواهد بود
و همیشه این واجب الهى را با خلوص و خشوع انجام مـى   نموده نماز مى گزارد

تا آنجا . دهد، شایسته و لایق است که از لطائف بیکران خداوندى بهره مند گردد
و در قـرآن مجیـد،   . که موجب فخر و مباهات خداوند و ملائکه قرار مى گیـرد 

ِ�ـَارَةٌ وَلاَ َ�يـْعٌ  رجَِالٌ لا� تلُهِْـيهِمْ (: در قرآن است که . مورد تمجید واقع مى شود
َ�ةِ  لاَةِ وَ�ِيتـَاءِ ا�ـز� هِ وَ�ِقَامِ ا�ص� بُ ِ�يـهِ القُْلـُوبُ  ۙ◌   عَن ذِكْرِ ا�ل�ـ َ�ـَافوُنَ يوَْمًـا َ�تَقَل�ـ

بصَْارُ 
َ
حْسَنَ مَا عَمِلوُا ﴾٣٧﴿ وَالأْ

َ
هُ أ جْزَِ�هُمُ ا�ل�ـ ضْـلِهِ ِ�َ ن فَ  38و  37( )وََ�زِ�دَهُم مِّ

پاك مردانى که هیچ کسب و تجارتى آنان را از یاد خـدا غافـل نگردانـد و    ) نور
تا خدا در مقابل بهترین اعمال ایشان ، جزا و ثواب عطا فرماید ... نماز بپادارند و

  .و از فضل و احسان خویش بر آنها بیافزاید
دهنده اهمیت نمـاز مـى باشـد     روایت شده که نشان ﷑حدیثى از پیامبر 

نماز ترازو است ، پس هر که آنرا کامـل انجـام    )3(الصلوه میزان من وفى استوفى 
  .دهد، مزد و پاداش خوب و کامل مى گیرد
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وَا�ـْوَزْنُ يوَْمَئـِذٍ  (:در اینکه وزن و ترازو چیست در قـرآن آمـده اسـت کـه     
ئِكَ هُمُ ا�مُْفْلِحُـونَ َ�مَن َ�قُلَ    اْ�قَ�  ٰـ

ولَ
ُ
معیـار و میـزان   ) 8اعراف ، ( )تْ َ�وَازِ�نُهُ فأَ

سنجش ، در آن روز حق است ، پس آنان که در آن میزان حق وزین و نیکوکار 
  .باشند، البته رستگار خواهند بود

از نماز و دیگر عبادتهـا پرباشـد،    - هر چه قدر کفه ترازو شخص در قیامت 
  .یشتر خواهد بودپاداش او نیز ب

ْ�ُ�ٍ جَزَاءً بمَِا َ�نوُا َ�عْمَلوُنَ (
َ
ةِ أ ن قُر� خِْ�َ �هَُم مِّ

ُ
ا أ السـجده  ( )فَلاَ َ�عْلمَُ َ�فْسٌ م�

چشمهاست   ، هیچ کس نمى داند که چیست آن پاداشى که روشنى بخش )17 - 
  .و پنهان داشته شده است این پاداش همان است که انجام مى دادند

  منع نیست )4(خانه فیض نوالت  بر ضیافت
  )آیه االله حسن زاده(درگشاده است وصلا درداده ، خوان انداخته 

آدمى را سفرى بى نهایت و منزلهایى پرخوف و خطر در پیش است و بیشـتر  
مردم از این راه بى پایان و تحصـیل اسـباب نجـات از مهلکـه هـاى آن غافـل       

  .هستند
کجا مى رود و باید چه چیز با خـود ببـرد و   چه بهتر است انسان بداند که به 

  .چه چیزى به درد او مى خورد
  بارکش زین منزل اى جان پدر

کاین به پایان جملـه خوفسـت و   
ــر   خطـــــــــــــــــــــــ

  

  مانى ارتنهـا، شـود خونـت هـدر      

  

  دست غم زین بعد خواهى زد بسر

  
  کـنم ) 5(کار من این بود کاخبارت   

  
  قصه کوته بنده شو در کـوى مـن  

  
  بینى چو موسى روى مـن  تا بدل  

  
  عاشقانه چون کنى رو سـوى مـن    زنده گردى چون مسـیح از بـوى   
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  مــــــــــــــــــــــــــن

  
ــنم  ــارت ک ــرب احض ــام ق   در مق

  
  اى صفى مـن نـور انـوارت کـنم      

  
انسان سرگشته در روزگار ما را، اگر درمانى است نماز است ، و اگر نجـاتى  

بـار عواطـف و   است در نماز اسـت ، و چـه نیکـو منزلـى اسـت بـراى نهـادن        
احساسات و علایق و چه زیبا مونسى است براى انس ، هم جلوه دنیایى دارد و 

  .هم نتیجه آن جهانى 
پاداشهاى نماز را چشیده و در ساحل پر منظـر آن ، نظـاره گـر شـکوه بـى      

باشد که توفیق نصیبمان گردد تا بـا کشـتى نجـات اهـل بیـت      . باشیم   پایانش 
  .ه منزلگاه سعادت برسانیم بار خود را ب ﷒

در فصل فصل این دفتر، با استمداد از کتاب الهى و سـخنان امامـان معصـوم    
، گوشه هایى از پاداشهاى نمازگزاران را بازگو نموده ایم و خود بیشـتر بـه    ﷒

تماشا نشسته ایم ، چرا که در محضر راز داران درگاه او، سکوت بهترین وسـیله  
  .عرض ادب است 
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  بزرگترین پاداش ، پرواز قله قربت: فصل اول 

با طاعت قـرب ایـزد مـى تـوان     
  یافــــــــــــــــــــــــت

  

  قدم درنه ، گرت هست استطاعت  

  

  حافظ
قرب ، یعنى نزدیکى ، و آنچه که در اینجا مـورد نظـر اسـت ، قـرب مقـام و      

  :حضرت على در دعاى کمیل فرموده اند. منزلت معنوى مى باشد
درخواسـت مـى کـنم از توبـه     ! خدایا(من قربک واسئلک بجودك ان تدنینى 

  )کردم و بخششت ، که بسیار نزدیک گردانى مرا به پیشگاهت
و به نماز و سجده خدا بپردازد و نزدیـک شـو بـه    : خداوند متعال مى فرماید

  )سوره علق 19آیه (پروردگار خود
العبـد مـن االله اذا کـان    اقرب مـا یکـون   . نیز فرموده اند ﷑و پیامبر اکرم 

انسان به خدایش زمانى نزدیکتر است که در سجده باشد تقـرب پیـدا    )6(ساجدا 
نمودن به محضر خداوند متعال از نعمتهاى بیکران الهى است این نعمت در نمـاز  
بدست مى آید و رسیدن به چنین مقامى حاصل نمى شود مگر در سایه عبـادت  

  .لایق افراد مومن و نمازگزار است و نماز و این پاداشى شایسته و 
  بــر مقــام جــود تــو ســوگند بــاد

  
)7(که مرا نزدیک سـازى بـروداد     

  

  
ــرار   ــردم دل برق ــت گی ــه قرب   تاب

  
  آنچنـان نزدیــک گـویى در کنــار    

  
  عاشــقان از ایــن گــذر ره یافتنــد

  
  برجمــال یــار خــود، دل باختنــد  

  
  :فرموده  ﷒حضرت على 

  .نماز موجب تقرب هر انسان پرهیزکار است  )8(الصلاه قربان کل تق 
  :پرسیدم  ﷒از امام صادق : راوى مى گوید
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 - عزوجـل   - عن افضل ما یتقرب به العباد الى ربهم و احب ذلک الـى االله  ... 
  )9(... ما اعلم شیا بعد المعرفه افضل من هذا الصلاه : ماهو؟ فقال 

تى که انسان را به خدا نزدیک کند و هیچ طاعتى به درگاه خدا پربهاترین طاع
بعد از شناخت خدا : فرمودند ﷒محبوبتر از آن نباشد، چه طاعتى است ؟ امام 

  .هیچ طاعتى را با ارج تر و پربهاتر از نماز نمى شناسم 
الرحمـان   اذا استقبل المصـلى القبلـه ، اسـتقبل   : فرمود ﷒حضرت امام باقر 

بوجهه لا اله غیره گاهى که نمازگزار رو به سوى قبله آورد، خـداى رحمـان بـه    
  .وجه و جمال خود او را استقبال فرماید، خداى که جز او خدایى نیست 

المتقرب باداء الفرائض و النوافل متضاعف الاربـاح  : فرمود ﷒حضرت على 
به خداوند تقرب جوید، سودش چنـد  کسى که با انجام واجبات و مستحبات  )10(

  .برابر است 
و ما تقرب الى عبدى بشى ء احـب  : فرمود) در حدیث قدسى(خداوند متعال 

بنـده ام بـه مـن     )11(... الى مما الفترضته علیه و انه لیتقرب الى بالنافله حتى احبه 
نزدیکى نمى جوید به چیزى که ، دوست داشتنى تر از آن امورى باشد که بـر او  
واجب کرده ام ، و همانا او به وسیله نماز نافله به من تقرب پیدا مى کند، تا آنجا 

  ...که من او را دوست بدارم 
 ـ  ﷒به امام صادق : راوى مى گوید ر ده ، عرض کردم ، فدایت شوم مـرا خب

  در چه ساعتى بنده به خدا نزدیک و خدا به بنده اش نزدیکر است ؟
اذا قام فى آخر اللیل و العیون هادبه ، فیمشى الى وضوئه ، حتى : امام فرمودند

یتوضا باسبغ وضوء ثم یحبیئنى حتى یقوم فى مسجده ، فیوجه وجهـه الـى االله و   
  )12(... یصف قدمیه و یزفع صوته و یکجر و افتتح الصلاه و
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هنگامى که در آخر شب به پا مى خیزد در حالى کـه چشـمهاى دیگـران در    
خواب است او به سوى وضو ساختن به راه مى افتد، تا اینکه وضوى کاملى مى 
سازد، سپس مى آید تا آنکه در نماز گاهش مى ایستد و رویش را به سوى خدا 

االله اکبر بلند مـى کنـد و    مى کند و هر دو پا را کنار هم گذاشته و صدایش را به
ندا دهنده اى از سمت راست عرش از کرانـه آسـمان ،   ... نماز را شروع مى کند،

اى بنده اى که پروردگار خویش را ندا مى کنى ، همانا احسـان و  : آواز مى دهد
هدیه الهى از کرانه آسمان ، همچنان بر سر تو افشانده مى شـود و فرشـتگان از   

  ... آسمان گرداگرد تو را فرا گرفته اند،قدمگاه تو تا کرانه 
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  خشنوى خدا: فصل دوم 

فراق و وصل چه باشد؟ رضاى دوست طلب کـه حیـف باشـد از او، غیـر او     
  تمنایى

رضایت ، عبادت از خشنودى و راضى شدن خداوند است یا از عمل بنـده و  
 یا از خود بنده ، بگونه اى که انسان در ابتـداى حرکـت بـه سـوى خداونـد کـه      

حرکتى معنوى است ، کارهایى انجام مى دهد که خود آن کارهـا مـورد رضـاى    
بقدرى دل و جان آدمـى  ) نیک و پسندیده(و در ادامه راه این اعمال . حق است 

را تسخیر مى کند که روح انسان جلوه هاى زیبا را، صاحب مى شود و در ایـن  
رضایت خـدا قـرار   مورد ) علاوه بر کارهاى خویش(حال است که خود بنده نیز 

فْـسُ  (:تا اینکه مورد خطاب خدا قـرار مـى گیـرد کـه     . مى گیرد تُهَـا ا�� ��
َ
يـَا �

رْضِـي�ةً  ﴾٢٧﴿ا�مُْطْمَئِن�ةُ  َ�ٰ رَ�ِّكِ رَاضِيةًَ م� روح به آرامـش و اطمینـان    )13( )ارجِِْ� إِ
برگرد، در حالى که تو از خدا راضى و خداوند نیز رسیده ، به سوى پروردگارت 

  .از تو راضى است 
و این مقام که بار یافتن به بارگاه رضاى الهى اسـت ، در سـایه مواظبـت بـر     

رسیدن به مقامات دیگر، چون مقام . نمازهاى واجب و مستحب حاصل مى گردد
ست که در این از دیگر پاداشهایى ا... محمود، قرار گرفتن در سایه عرش الهى و

  .فصل درباره آنها مطالبى ذکر خواهد شد
هُ ا�مُْؤْمِنَِ� وَا�مُْؤْمِناَتِ جَن�اتٍ َ�رِْي مِن (: خداوند در قرآن مى فرماید وعََدَ ا�ل�ـ

ينَ ِ�يهَا وََ�سَاِ�نَ طَيِّبةًَ ِ� جَن�اتِ عَدْنٍ  ْ�هَارُ خَاِ�ِ
َ
ـنَ  ۚ◌   َ�تِْهَا الأْ ـهِ وَرضِْـوَانٌ مِّ ا�ل�ـ

 ُ�َ�ْ
َ
  )14( )ذَٰ�كَِ هُوَ الفَْوْزُ العَْظِيمُ  ۚ◌   أ
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و ... خدا اهل ایمان را از مرد و زن وعده فرمود که در بهشـت ابـدى درآورد،  
برتر و بزرگتر از هر نعمت مقام رضا و خشنودى خود را به آنان کرامت فرماید، 

  .و آن به حقیقت پیروزى بزرگ است 
الصلاه من شرایع الدین و فیها مرضاه : وسلم  وآله عليه االله صلىقال رسول االله 

  )15(... الرب عزوجل ، فهى منهاج الانبیاء
نماز از شرایع دین است و رضاى پروردگار در نماز است ، نمـاز راه روشـن   

  ...انبیاء به سوى االله مى باشد،
. هیچ فردى نمى تواند لذت این نعمت بزرگ را در ایـن جهـان ترسـیم کنـد    

دى و رضایت خدا که کعبـه قلـوب عارفـان اسـت ، آن چنـان جـذاب و       خشنو
نشاطانگیز است که انسان تمام نعمتها را در برابر آن نـاچیز مـى شـمارد، و مـى     
گوید رضوان من االله اکبر رضایت خدا از بنده خویش بالاترین نعمتهـا و پـاداش   

  )16(ها است 
 )17(... للبـدن و رضـاء الـرب و    قیام اللیل مصحه: فرمود ﷒و حضرت امیر 

  .نماز شب بدن را سالم و موجب خشنودى خداوند متعال مى باشد
هفت نفرند کـه در سـایه عـرش الهـى     : از رسول اکرم روایت است که فرمود

  :خواهند بود، روزى که غیر آن ، سایه اى نخواهد بود
  نماز عادل ، پیش - 1
  شود،جوانى که در عبادت خدا رشد کند و بزرگ  - 2
  دو نفر مرد که در راه عبادت با هم رقابت کنند، - 4و  3
  .مردى که دلش به مسجد تعلق داشته باشد و چون بیرون آید بازگردد - 5
  دوستانى که براى خدا با هم برادرى نمایند، - 6
  )18(. و کسى که خدا را یاد کند و اشکش جارى شود - 7
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لا یرکع عبداالله رکوعا على الحقیقه لا زینـه االله بنـور   : فرمود ﷒امام صادق 
  )19(بهائه واظله فى ضلال کبریائه و کساه کسوه اصفیائه 

هیچ بنده اى از روى حقیقت براى خدا رکوع نکند، مگر آنکه خداى تعالى او 
را با نور جمـال خـود مـزین فرمایـد، و در سـایه کبریـایش درآورد، و جامـه        

  .ود را به او بپوشاندبرگزیدگان خ
روح القدس دمادم چون مهر مـى  

  .ورزد

  

جان رابدار سویش ، یابى جهـان    
ــان را   جـــــــــــــــــــــ

  
  گاه نماز خواهم کز شـوق و ذوق 

  
نجوى از عـرش بگـذرانم ، آوازه     

  اذان را

  
  

مـى   ﷑خداوند متعال به پیامبر برگزیده خـودت حضـرت رسـول اکـرم     
مُْودً  (:فرماید ن َ�بعَْثَكَ رَ��كَ مَقَامًا ��

َ
دْ بهِِ ناَفِلةًَ ل�كَ عََ�ٰ أ  )20( )وَمِنَ ا�ل�يلِْ َ�تَهَج�

 - کـه خـاص تسـت     - پاسى از شب را بیدار و شب زنده دار باش و نافله شب 
  .باشد که خدایت به مقامى پسندیده برساند! بجا آور

عنى مقامى که در آن تمام مردم ترا مقام محمود، ی: یکى از بزرگان گفته است 
  )21(ستایش کنند و آن مقام شفاعت کبرى است 

مانعى در کار نیست که بگوییم هر فرد بـا  : و دیگرى در این باره نوشته است 
ایمان و نماز خوان خالص و متخلق به اخلاق الهـى ، مـى توانـد بـه ایـن مقـام       

   )22(. محمود و شفاعت برسد
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  سعادت در ستیغ: فصل سوم 

  
هر گنج سعادت کـه خـدا داد بـه    
ــافظ   حــــــــــــــــــــــ

  

از یمن دعاى شب و ورد سحرى   
ــود   بــــــــــــــــــــــــ

  
واژه فلاح در قرآن و احادیث به معنى رستگارى و سعادت اسـت ، آنهـم بـه    

رسیدن بـه اهـداف و آرمانهـا را نـزد انسـانها      : معنى واقعى آن ، توضیح این که 
زحمت و تلاش به هـدف  سعادت محسوب مى شود و کسى را که بعد از عمرى 

در حالى کـه سـعادت واقعـى عبـارت از آن     . خود مى رسد، سعادتمند مى دانند
است که ، آدمى به هر آنچه در عالم خلقت براى آن هدف آفریـده شـده جامـه    

  .عمل بپوشاند
واژه فلاح در لغت ، عبارت از لحظه سر بر آوردن گیاه از خاك است ، همان 

اى در دل زمین جاى مى گیرد و سپس بـا رشـد    گیاهى که نخست بصورت دانه
  درونى ، پوسته خود را شکافته بر خاك پیرامون خـود ریشـه دوانـده و سـپس     

لایه هاى مختلف خاك و سنگ را در نور دیده و سرانجام به فضاى بیرون خاك 
بنابراین ، سعادت و رستگارى نوعى رشد درونى و روحى و سپس از . مى رسد

انع است تا آدمـى ، بتوانـد سـر از فضـاى معنویـت و زنـدگى       میان برداشتن مو
جاودانى ، درآورد بنابراین هر آنچه که موجبات رسیدن آدمى به این مرحلـه را  

یکـى از عوامـل رشـد    . فراهم آورد، براى انسان ارزش و اهمیت حیاتى داشت 
بدین سبب یکى از فقـرات  . آدمى و رسیدن به سعادت و رستگارى ، نماز است 

حى على الفلاح ، بشتابید به سوى رسـتگارى کـه از   : ذان و اقامه این است که ا
  .نماز حاصل مى شود
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حى على الفلاح فطرت را بیدار . امام خمینى بیان جالبى درباره این کلمه دارد
زیـرا کـه فطـرت ،    . مى نماید، زیرا که فلاح و رستگارى ، سعادت مطلقه است 

یقت سعادت ، کمال مطلق و راحت مطلـق  کمال طلب و راحت طلب است و حق
است و آن در نماز که خیرالاعمال است ، قلبا و قالبا و ظهورا و بطونـا حاصـل   

  )23. (آید
فلْحََ ا�مُْؤْمِنـُونَ (خداوند متعال در قرآن فرموده است 

َ
يـنَ هُـمْ ِ�  ﴾١﴿ قَدْ أ ِ

ا��
غْـوِ مُعْرضُِـونَ ﴾٢﴿ اشِعُونَ صَلاَتهِِمْ خَ  ينَ هُمْ عَنِ ا�ل� ِ

َ�ةِ  ﴾٣﴿ وَا�� يـنَ هُـمْ �لِـز� ِ
وَا��

ينَ هُمْ لِفُرُوجِهِ  ﴾٤﴿فَاعِلوُنَ  ِ
همانا اهل ایمـان بـه سـعادت و     )24( )مْ حَافِظُونَ وَا��

وآنانکـه بـر   ... رستگارى رسیدند، همانانکه در نماز خاشـع و خاضـع هسـتند،   
  .نمازشان محافظت مى نمایند

ُ�مْ وَاْ�عَلـُوا  (و فرموده است ينَ آمَنُوا ارْكَعُوا وَاسْجُدُوا وَاْ�بدُُوا رَ�� ِ
هَا ا�� ��

َ
ياَ �

ُ�مْ ُ�فْلِحُونَ اْ�َْ�َ    )25( )لعََل�
رکوع و سجود بنمایید و پروردگارتـان را بپرسـتید و کـار نیکـو     ! اهل ایمان 

  .بکنید، باشد که رستگار شوید
الصبر على مشقته العباده یتر فى بـک الـى شـرف    : فرمود ﷒حضرت على 

رف رسـتگارى  صبر بر سختیهاى عبادت ، عبادت کننده را به ش ـ )26(الفوز الاکبر 
رستگارى همیشگى و سعادت حقیقى انسان . عظیمى نایل نموده و ترقى مى دهد

  :به زیادتى ذکر خداوند تامین مى شود، چنانکه مى فرماید
ُ�مْ ُ�فْلِحُونَ ( هَ كَثًِ�ا ل�عَل�   )27( )وَاذْكُرُوا ا�ل�ـ

  .خدا را زیاد یاد کنید، تا رستگار شوید
  :در جنگ تبوك به معاذبن حبل فرمود ﷑رسول خدا 

الصوم جنـه  : اجل یا رسول االله ، قال : و ان شئت انباتک بابواب الخیر؟ قلت 
  )28(والصدقه تکفر الخطیئه و قیام الرجل فى جوف اللیل یبتغى وجه االله 
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  مى خواهى درهاى خیر و سعادت و رستگارى را به تو معرفى کنم ؟
روزه که سپر از آتش : فرمود ﷑پیامبر . (رسول خدا اى: بلى : معاذ گفت 

) براى نماز(است و صدقه که خطا را جبران مى کند و بیدارى انسان در دل شب 
  .که به خاطر خدا باشد
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  در محراب محبت: فصل چهارم 

  
فسوف : حب ، یعنى ، دوستى ، محبت ورزیدن ، چنانکه در قرآن آمده است 

  )29(یاتى االله بقوم یحبهم و یحبونه 
پس زود باش که خدایتعالى بیاورد گروهى را که خدا ایشان را و ایشان خـدا  

  .را دوست مى دارند
محبت خداوند به بندگانش ، نعمت دادن به آنها و موفق کردن بـه اطاعـت و   

  .و همچنین هدایت نمودن آنها به چیزى که بدان رضایت دارد. ى است بندگ
: محبت خداوند براى بنـده اش عبـارت اسـت از   : بعضى در این باره گفته اند

برداشتن حجاب از قلبش و فراهم نمودن امکان اینکه بنده در وادى قربت الهـى  
  )30(. وارد شود

مشخص مـى گـردد کـه     - که ذکر خواهد شد  - براساس روایات و احادیثى 
حب خداوند شامل نمازگزاران و مومنان واقعى مى باشد و با نماز و عبادت مى 
توان حب و دوستى آفریدگار توانا را به خود جلب نموده و داخل در ایـن وادى  

  .سرسبز و خرم گردید
ما تحبب الى عبدى باحب مما : در حدیث قدسى آمده است که خداوند فرمود

بنده من با هیچ کارى پیش من ، چون به جا آوردن آنچـه کـه    )31(افترضت علیه 
  .بر او لازم ساخته ام دوست داشتنى تر نیست 

، اى الاعمـال احـب الـى االله     ﷑سـالت رسـول االله   : ابن مسعود مى گوید
  )32(الصلاه لوقتها :  ﷑عزوجل ؟ قال 

  پرسیدم محبوبترین کار نزد خداوند چه کار است ؟ ﷑از پیامبر خدا  - 
  نماز در وقتش: فرمود
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هر که دوست دارد نماز جماعـت  ! خداوند به پیامبرش چنین فرمود یا محمد
   )33(را، خدا و ملائکه او را دوست دارند 

دوق فـى  احب العباد الـى االله عزوجـل رجـل ص ـ   : فرمودند ﷒امام صادق 
محبـوبترین بنـدگان پـیش     )34(حدیثه ، محافظ على صلواته و ماافترض االله علیه 
  خداى عزیز و جلیل ، مردى است که راستگو باشد

  .و بر وقتهاى نماز و بر فرائض که خدا واجب فرموده است ، محافظت کند
  :فرموده اند ﷒امام صادق 

ى صلاته ان یقبل بقلبه الى االله تعـالى  انى لاحب للرج المومن منکمن اذا قام ف
و لا یشغله بامر الدنیا، فلیس من مومن یقبل بقلبه فـى صـلاته ان یقلبـه الـى االله     
تعالى و لا یشغله بامر الدنیا، فلیس من مومن یقبل بقلبه فى صـلاته الـى االله ، لا   

  )35( ایاه اقبل الله الیه بوجهه و اقبل بقلوب المومنین الیه بالمحبه له بعد حب االله
من دوست مى دارم که چون مومنى از شما به نمـاز ایسـتد، آیینـه دل را بـه     

  هـیچ صـاحب ایمـان در نمـازش     . سوى خدا بگرداند و مشغول امر دنیا نگردد
روى دل به سوى خدا نکند، مگر اینکه خداوند نیز روى خود به وى کند آنگـاه  

یز متمایل بـه او و سرشـار از   که خدا خودش او را دوست داشت دل مومنان را ن
  .محبت او مى سازد

مـرا بنـدگانى اسـت از میـان     : خداوند به یکى از صدیقین وحى فرمـود کـه   
آنان . بندگانم ، که آنان مرا دوست مى دارند، پس من نیز آنانرا دوست مى دارم 

مشتاق منند و من نیز مشتاق آنها هستم ، آنان به یاد من و من به چنانکه قدم در 
راه آنان گذاشتى تو را دوست خواهم داشت و اگر از آنان عدول کنى ، دشـمنت  

همانگونه کـه  : نشان آنان چیست ؟ فرمود! عرض کرد، پروردگارا.خواهم داشت 
چوپان مهربان به دنبال گله خود است ، آنان نیز تمام روز را به دنبال سـایه هـا   
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آفتاب آنچنان علاقه مندند که  هستند، تا ببینند کى به پایان مى رسد و به غروب
پس چـون شـب آنـان را فـرا گرفـت و      . پرنده به هنگام غروب به آشیانه خود

بسترها گسترده شد و هر دوستى با دوست خود به خلوت رفت ، آنـان نیـز بـر    
قدمهایشان در پیشگاه من مى ایستند و صورتهایشان را به سوى من گردانند تـا  

گـاهى نالـه مـى کننـد و     . به مناجات مى پردازندفرش زمین کنند و با کلام من 
آنان در طول شب یا نشسته اند و یا ایستاده . گاهى گریه و گاهى آه پردرد دارند

  )36(. و یا در رکوعند و یا در سجده 
ما اتخذ االله ابراهیم خلـیلا الا لا طعامـه الطعـام ، و    : فرمود ﷑پیامبر خدا 
خداى متعال ابراهیم را جز بخاطر دو کار دوسـت  ( )37(و الناس نیام  صلاته باللیل

یکـى گرسـنگان را غـذا دادنـش و دیگـرى نمـاز       : و خلیل خود انتخاب نکرد
  .خواندنش ، در شبانگاه ، همان زمانى که مردم در خوابند
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  آفتاب آیینه: فصل پنجم 

گرچه عشق حق ، به دل و جانت 
ــاد   اوفتــــــــــــــــــــــ

  

  ک ، خوبتر شوىباالله کز آفتاب فل  

  

یکى دیگر از پاداشـها، نـورانى شـدن دل و جـان ، روح و روان ، و لبهـاى      
نمازگزار است انسان با اقامه نماز، ایمانش را کامل ساخته شرط بنـدگى را بجـا   

  .مى آورد و قدم در وادى عشق و معرفت مى گذارد
سرسبز و خـرم  نهاد طوفانى آدمى ، با گلواژه نماز نورانى گشته و با یاد حق 

مى شود و خود را از لایق ورود به مقام قرب الهى مى نماید و بـه لقـاء االله مـى    
  .رسد

  )38(الصلاه نور المومن : فرمود ﷑پیامبر اکرم 
  .نماز نور مومن است 

  )39(صلاه الرجل نور فى قلبه ، فمن شاء منکم فلینور قلبه : و فرمود
بـا اقامـه   (نورى در دل اوست ، هر کس خواسـت ، قلـبش را  نماز هر کس ، 

  .نورانى بکند) نماز
ان الصـلاه اذا ار تفعـت فـى وقتهـا، رجعـت الـى       : فرمودند ﷒امام صادق 

  )40(حفظتنى حفظک االله : صاحبها، و هى بیضاء مشرقه ، تقول 
تفاع پیدا مـى  براستى که نماز در وقتش ، رو به عالم بالا دارد، آنگاه که ار - 

التفاتى مى کند و در حالى که چون آفتاب سپیده مى ) نمازگزار(کند به صاحبش 
  .تو مرا پاس داشتى ، خدا تو را پاس دارد: درخشد، مى گوید

بشر المشائین الى المساجد فى ظلم اللیـل بنـور   : فرمودند ﷑پیامبر اسلام 
  )41(ساطع یوم القیامه 
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به مسـجدها مـى رونـد بـه     ) براى نماز(ده کسانى را که در شبانگاهان مژده ب
  .مى درخشد) از آنها(نورى که در روز قیامت 

ان امتى الغر المحجلون من آثار الوضوء یوم القیامه : فرمود ﷑پیامبر اکرم 
)42(  

. بـود بدرستیکه امت من از آثـار وضـو، در روز قیامـت رو سـفید خواهنـد      
ان البیوت التى ، یصلى فیها باللیل بـتلاوه  : مى فرمایند ﷒حضرت امام صادق 

  )43(القرآن ، تضیى ء لاهل السماء کما تضیى ء نجوم السماء لاهل الارض 
خانه هایى که شبها در آن نماز و قرآن نماز و قرآن خوانده شود، بـراى اهـل   

  .اهل زمین مى درخشند آسمان مى درخشد چونانکه ستارگان براى
فرمود چون روز رستاخیز فرا رسد و خداى عزوجل همه   ﷑رسول خدا 

مردم را در یک جا گـرد آورد، فرشـتگانى را از نـور بـراى اذان گویـان برمـى       
انگیزد، که پرچمها و شعارهایى از نور به همراه دارند، مرکبهایى بیدك مى کشـند  

زبر جد سبز است و نعل آنها مشک اذفر اسـت ، موذنهـا بـر آن     که زمامشان از
مرکبهاى نورانى سوار، و با طرز بسیار با شکوهى بر فراز آن مرکبها مى ایسـتند،  
که اذن را ایستاده گفته اند، و فرشتگان خدا جلودار آنانند، و به صداى بلنـد اذن  

   )44(مى گویند 
هـر   )45(من صلى باللیل حسن وجهـه بالنهـار   : موده فر ﷑حضرت محمد 

  .کس در شب نماز بپا دارد، در روز صورتش زیبا و نیکو مى شود
الا ترون الـى المصـلین باللیـل و هـم احسـن النـاس       : فرموده  ﷑پیامبر 

ــوره    ــل الله ســبحانه فکســا هــم بن ــو باللی ــم خل رســول خــدا  )46(وجوهــا لانه
مگر نمى بینى نماز شب خوانـان را کـه چهـره هایشـان از همـه      : فرمود ﷑

زیباتر است ؟ براى آنکه آنان شب را با خداى سبحان خلوت کردند، پس خداى 
  .تعالى آنان را جامه اى از نور خود پوشانید
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صلاه اللیل تبیض الوجوه و صلاه اللیل تطیب الـریح  : فرمود ﷒امام صادق 
را پاکیزه مى  نماز شب چهره ها را نورانى و سفید مى گرداند، نماز شب انسان)47(

  .کند
ما بال المتهجـدین باللیـل مـن احسـن     : سئوال شد ﷒از امام زین العابدین 

چرا شـب زنـده    )48(فکساهم من نوره لانهم خلوا بربهم :  ﷒الناس وجها؟ قال 
  داران از مردمان زیبا رویند؟

  از آن رو که آنان با پروردگار خودشان بـه خلـوت نشسـتند پـس     : فرمودند
  خداى تعالى به آنان از نور خود پوشانید

  حکایت نور
چون از دار دنیا رحلـت  ) همیشه با وضو بود(شخصى پیوسته بر طهارت بود 

به خواب دید که در بهشت مى خرامید، و نور از دست و پـا و  کرد، بزرگى او را 
از او . از پیشانى او مى تابید، چنانکه نور آفتاب در جنـب آن نـابود مـى نمـود    

ما در دنیا طاعت و عبادت زیـادى از تـو ندیـدیم ایـن     : پرسید که اى درویش 
  و این نورها تو را از کجا پیدا شد؟! منزلت و کرامت به چه یافتى ؟

بـودم ، خداونـد آن   ) با وضـو (من در دنیا پیوسته بر طهارت : واب داد که ج
طهارت را نور من گردانید و این نور که از اعضـاى مـن مـى تابـد علامـت آن      
وضوست که در دنیا مى ساختم و هر ساعت بى واسطه نداى حق تعالى بـه مـن   

حتـى  عبدى عشت طاهرا و دخلت القبر طاهرا فلـم تـزل کـذلک    : مى رسد که 
اى بنده من در دنیا پاك زنـدگى کـردى و    )49(تلقانى ، فانى احب الطاهر المطهر 

داخل قبر شدى در حالى که پاك بودى ، پس این پـاکى و طهـارت از تـو دور    
نمى شود، تا اینکه مرا ملاقات کنى ، پس من دوست دارم کسى که پاك و مطهر 

  است 
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  روایت رهایى: فصل ششم 

پلى است به نام صراط، از مو باریک تـر و از شمشـیر    در قیامت روى جهنم
تیزتر، همه مردم باید از آن عبور نمایند، در ضمن برخى روایتها آمده اسـت کـه   
روى این پل با آن همه دلهره و صحنه آتش و باریکى راه و لحظه سرنوشت ساز 

ارد دلالـت د ) سوره مریم 70آیه (صریح قرآن مجید  )50(. چند جا توقفگاه است 
بر اینکه ، چه بهشتى و چه جهنمى همه باید از این راه بگذرند، و این راه هفـت  
عقبه دارد و هر عقبـه اى موفقهـایى دارد و در هـر عقبـه ، هفتـاد هـزار ملـک        
مامورند، همه باید از این هفت عقبه رد بشوند، مهمتر، از همه این است که عقبـه  

  )51(مى پرسند ... زانه ، آیات ، قضاء ودوم ، عقبه نماز است آنجا از نمازهاى رو
در این روایتها مى بینیم که نماز، باعث مى شود انسان نمازگزار به راحتـى و  
آسانى و با سرعت از این موفقها و از پل صراط بگذرد تـا وارد بهشـت موعـود    

اللهم ثبتنى على صراط یوم تـزل  : گردد همین معناست آن دعایى که مى خوانیم 
  :مى گفت  ﷑یکى از یاران  )52(ام فیه الاقد

عنایـت در حـق او   متعـال   هر که مدام پنج نماز را اول وقت بخواند، خداوند
بفرماید و از جمله این عنایتها اینست که ملائکه از او محافظت مى کنند و از پل 

  )53(. صراط چون برق جهنده مى گذرد و از آتش نجات مى یابد
  :فرموده اند ﷑ر اکرم پیامب

من حافظ على الجهاعه حیث ما کان مر على الصراط کالبرق الخاطف اللامـع  
فى اول زمره مع الشابقین و وجهه اضوء من القمر لیله ، البدر، و کان له بکل یـوم  

  )54(و لیله یحافظ علیها ثواب شهید 
ماز خود را به جماعت بخوانـد،  هر کس مواظب باشد که هر کجا که هست ، ن

چون برق زودگذر و جهنده به همراه گروهى از پـیش رفتگـان ، از پـل صـراط     
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با چهره و رخسارى که از ماه شب چهاردهم تابناك تر باشد و براى  - عبور کند 
هر شبانه روزى که بر خواندن نماز جماعت مواظبت داشـته ، ثـواب یـک    ه او ب

  .)شهید خواهد بود
اطوالکم قنوتا فى دار الدنیا اطولکم راحه یوم : رامى اسلام مى فرمایندپیامبر گ

  )55(القیامه فى الموقف 
هر کس از شما قنوتش در این دنیا طولانى تر باشـد، در آخـرت در موقـف    

  .محشر راحتى او بیشتر خواهد شد
مادر خود مریم را بعـد از   ﷒قطب راوندى روایت کرده که حضرت عیسى 

اى مادر با من تکلم کن آیا مى خواهى کـه بـه دنیـا    : دنش صدا کرد و گفت مر
بلى براى آنکه مى خواهم شبهاى بسیار سرد براى نماز بپادارم : برگردى ؟ گفت 

. این راه بیمناك است ! و در روزهاى بسیار گرم روزه بگیرم ، اى پسر جان من 
)56(  

نماز جـواز   )57(جوازا على الصراط ) تکون صلوه العبد: ( ﷑قال رسول االله 
  .عبور از صراط مى باشد

هر کس یک پنجم از شب را در نماز باشد و نیتش : فرمود ﷒حضرت على 
براى خدا باشد، در بهشت از ندیمان ابراهیم خلیل خواهد بود، تا از صراط مانند 

   )58(. بهشت شود تندبادى بگذرد و بى مناقشه در حساب ، داخل
فرمود هر که بعد از نماز صبح روى سجاده خود بنشـیند و یـاد    ﷑پیامبر 

از آن جمله بـا  . خدا را تا طلوع آفتاب تعقیب کند، خدا ده چیز به او عطا فرماید
  .ایمان و تو به مردم و وسعت قبر و بى حساب از صراط به سوى بهشت رفتن 
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  از سجاده تا بهشت :فصل هفتم 

نمازگزارانى که به نماز اهمیت داده ، هیچ گـاه آن را تـرك نمـى کننـد و در     
انجام آن ، وقت و دیگر شرایط آن را کاملا رعایت مى نمایند، و حقیقت و روح 

قرآن و   نماز، در اندیشه و کردار و زندگى آنان تجلى یافته است ، مورد ستایش 
قیامت در باغهاى بهشت ، گرامـى و عزیـز خواهنـد     پیامبران قرار گرفته و روز

  .بود
درا ین میهمانخانه ، انواع پذیراییها و اقسام نعمتها و لذتها تدارك دیـده شـده   

هیچ کس نمى داند چه نعمتهایى براى مومنین ، نگهدارى شده ، که چشـم  . است 
  .ها را روشن مى کند

  به بهشت) نماز به خصوص(کار نیک : فرمود ﷒امام صادق 
مى رود، و بـراى صـاحب خـود، جایگـاه مـى سـازد، همچنـان کـه کسـى          

  )59(. فرش بنماید) قبل از او جایگاهش را(خدمتکارى را مى فرستد که 
هنیئا لارباب النعیم نعیهم پس خوشا آنان ، باز خوشا  فطوبى لهم ثم طوبى لهم

  .دبر احوالشان و بر صاحبان نعمت ، نعمتهایشان گوارا با
ان الانسـان خلـق هلوعـا اذا مسـه الشـر      : خداوند متعال در قرآن مى فرماید

... جزوعا و اذا مسه الخیر منوعا، الا المصلین ، الذین هم على صلواتهم دائمـون  
انسـان بـر    )60(و الذین هم على صلاتهم یحافظون و اولئک فى جنـات مکرمـون   

منافع خود بسیار حریص است ، هر گاه بدى به او برسد، جزع و بى تـابى مـى   
کند، و هر گاه نعمتى عاید او شود، از دیگران منـع مـى کنـد مگـر نمـازگزاران      

آنـان کـه نمـاز    ... مى دارنـد  نماز را بپا) و در هر حال(حقیقى ، آنان که پیوسته 
) باغهـاى بهشـت  (گرامى و در بهشتها  خود را محافظت مى کنند، آنان در قیامت

  :و همچنین مى فرماید. متنعمند
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ئِكَ هُمُ ا�وَْارِثوُنَ ( ٰـ
ولَ

ُ
ونَ  ﴾١٠﴿ أ ينَ يرَِثـُونَ الفِْـرْدَوسَْ هُـمْ ِ�يهَـا خَـاِ�ُ ِ

 )61( )ا��
ام عـالى بهشـتند، کـه    وارث مق) آنان که بر نماز محافظت مى کنند(چنین کسانى 

  .بهشت و فردوس ، ارث آن خوبان و منزلگاه ابدى آن پاکان است 
ا ( ـا رَزَْ�نـَاهُمْ ِ�� نفَقُـوا ِ�م�

َ
ـلاَةَ وَأ قـَاُ�وا ا�ص�

َ
ينَ صََ�ُوا ابتِْغَاءَ وجَْهِ رَ�ِّهِمْ وَأ ِ

وَا��
ئِكَ  ٰـ

ولَ
ُ
ِ�ئّةََ أ ار وعََلاَِ�يةًَ وََ�دْرءَُونَ باِْ�سََنةَِ ا�س�   )62(  ِ)�هَُمْ ُ�قَْ� ا��

همانان هستند که عاقبت ، منزلگاه نیکو از آن آنها خواهـد بـود، بـه جنـات     
جاوید و باغهاى همیشه سبز وارد خواهند شد در حالیکه فرشتگان تهنیت آنهـا،  
از هر در وارد مى گردند و مى گویند سلام بر شما که صبر پیشه گردید و عاقبت 

  و چه زیباست این است جایگاه همیشگى ؟ منزل نیکو یافتید
  )63(مفتاح لاجنته الصلاه : فرمود ﷑پیامبر اسلام 

  .کلید بهشت ، نماز است 
ان ربکم رحـیم ، یشـکر القلیـل ان العبـد لیصـلى      : فرمودند ﷒امام صادق 

همانا پروردگار شما مهربان  )64(الرکعتین ، یرید بها وجه االله ، فیدخله االله له الجنه 
است ، کار اندك را بسیار پاداش مى دهد گاهى مى شـود کـه بنـده خـدایى دو     
رکعت نماز مى خواند و بوسیله آن نماز خردسندى خدا را اراده مى کنـد، پـس   

  .خدا او را به خاطر این دو رکعت داخل بهشت مى کند
بعبادتى فى الدنیا، فانکم بها یا عبادى الصالحین تنعموا : خداوند فرموده است 

در دنیـا بـال عبـادتم بهـره منـد و      ! اى بندگان صالح مـن   )65(تتعمون فى الجنه 
برخوردار شوید، چرا که در آخرت نیز به سبب ، آن بر نعمتهـاى بهشـت دسـت    

  .خواهید یافت 
صـحابه   وارد مسجد شد و در مسجد عده اى از یاران و ﷑روزى پیامبر 

آیا مى دانید که پروردگارتان چه فرمـوده  : فرمود ﷑را دید، حضرت رسول 
: فرمـود  ﷑پس پیـامبر  . خدا و رسولش آگاه ترند: در جواب گفتند! است ؟
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مـن  . ان هذه الصلوات الخمس المفروضات : بدرستى که پروردگارتان مى فرماید
قتهم و حفافظ علیهن ، لقینى یوم القیامه و له عندى عهد، ادخله به الجنـه  صلاه لو

بپـادارد و مراقـب     همانا این نمازهاى پنجگانه واجب را، هر کس در وقتش  )66(
آنها باشد ملاقات مى کند مرا، در حالى که پیش من عهد و قرارى است که او را 

  .در داخل بهشت سازم 
بشارت مى دهم به نماز شب خوانهـا، کـه خداونـد بـه     : فرمود ﷑پیامبر 

در اعلـى علیـین بـه همسـایگى     ) نماز شب خوان را(که : ملائکه امر مى فرماید
  )67(پیامبر و اهل بیت طاهرینش ببرند 

ان العبد اذاقام الى الصـلاه فتحـت لـه ابـواب الجنـان و      : فرمود ﷑پیامبر 
زمانى که بنده به نمـاز   )68(له الحجب بینه و بین ربه واستقبلته الحور العین  کشفت

مى ایستد، درهاى بهشت براى او باز مى شود و حجاب بین او و خـدا برداشـته   
  .مى شود و حوریان بهشتى به استقبال او مى آیند

  :فرموده است که پروردگار به فرشتگان مى فرماید ﷒حضرت على 
انظروا الى عندى ، احیالیله ابتغاء مرضاتى ، اسکنوه الفـردوس و  ! ملائکتى ما 

  )69(... له فیها مائه الف مدینه ،ء کل مدینه جمیع ما تشتهى الانفس و تلذ الاعین 
که شب را به خاطر خوشـنودى مـن زنـده    ! بنده مرا ببینید! اى فرشتگان من 

شـهر   - ر آنجا براى او صـدهزار  داشت و نخوابید، او را داخل بهشت کنید، که د
  ...است ، در هر شهرى هر چه دل بخواهد و چشم از دیدنش ببرد موجود است 

ما من مومن مشـى الـى الجمعـه الا خفـف االله علیـه      : فرموده   ﷑پیامبر 
 نیست مومنى که به سوى نماز جمعه )70(احوال یوم القیامه ، ثم یومر به الى الجنه 

برود، مگر اینکه خداوند آسان مى فرماید بر او، سختیهاى قیامت را، سپس او را 
  .به بهشت روانه مى کند
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در (داخل بهشت شـدم ، و در آنجـا منبرهـایى از لولـو     : فرمود ﷑پیامبر 
: دیدم ، پرسیدم که اى جبرئیل این منابر براى کدام طائفه است ؟ گفت ) مروارید

  .براى اذان گویان و پیشنماز امت تو )71(لموذنین و للائمه من امتک ل
را دید که مشغول اصلاح و تعمیـر یکـى از حجـره     ﷑مردى رسول خدا 

اجازه مى دهید که من این کـار را  : هاى خود مى باشد، پیش آمده و عرض کرد
  .اشکالى ندارد: حضرت فرمود) یا در این کار به شما کمک کنم(انجام بدهم ؟ 

آیـا حـاجتى   : فرمـود  ﷑چون آن مرد، کار را تمام نمود، حضرت رسول 
  .آرى ، اى پیامبر خدا، حاجت و خواسته من بهشت است : دارى ؟ عرض نمود

نعم ، فلما ولـى مـا قـال    : حضرت سر مبارك را به زیر افکندند، بعد فرمودند
و چون آن شخص براه افتاد که برود  )72(اعنا بطور السجود ! یا عبداالله : له  ﷑

  )73(. ما را با سجده زیاد یارى کن ! اى بنده خدا: پیامبر فرمود - 
مرا کارى آموز که به رحمت خداى بزرگ : مردى نزد ابن عباس آمد و گفت 

  .، نزدیک شوم 
شنیدم که در وصـف   ﷑امام جماعتى باش ، که من از رسول خدا : گفت 

من ام قوما صابر محتسبا، کان قائدهم و دلیلهم الى الجنه هر کـس  : آنها فرمودند
پیشنماز از طائفه اى باشد که صبور و سـنجیده رفتارنـد، روز قیامـت راهنمـا و     

امام از من نمى آید و مـرا  : آن مرد گفت . شت راهبر آنها خواهد بود به سوى به
کـه از حضـرت پیـامبر    ! مـوذن بـاش   : گفـت  . استطاعت امام جماعت نیسـت  

یحشر الموذنون على نجب من نور فى قباب من الـدر و  : شنیدم که فرمود ﷑
  )74(... الیاقوت 

ور سـوارند، در کجـاوه   موذنها محشور مى شوند در حالى که بر مرکبهایى از ن
  .قرار گرفته اند... هایى که از در و یاقوت و
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  فرشته نجات: فصل هشتم 

  
مرگ ، یعنى آغاز سفر از این دنیا  .مرگ بریده شدن علاقه روح از بدن است 

  .به سراى آخرت 
همانطور که مى دانیم ، بعد از مرگ ، انسانرا به جـایى منتقـل مـى کننـد کـه      

در هنگام مرگ و قـبض  . و قبر منزل موقتى مردگان مى باشدقبر است ،   نامش 
در اثر اعمـال و افکـارى کـه در     - روح ، ممکن است سختیها و شداید فراوانى 

و بعد از این ناراحتیها و رنجهـاى  . به انسان هجوم آورد - دنیا کسب نموده است 
ر، عالم قبر و برزخ شروع مى شود، تاریکى و ظلمت قبـر سـئوال نکیـر و منک ـ   

  ...فشار قبر، حمله حیوانات گوناگون به بدن و
آدمى ، باید خود را براى چنین سفرى آماده سازد و از حالا به فکـر سـختى   

ایـن باشـکوهترین عمـل     - و اینجاسـت کـه نمـاز    . هاى راه طولانى خود باشد
به یارى انسان مى شتابد و از او در بحرانى ترین و طوفانى ترین  - عبادى الهى 

ملکوت المـوت بـه   : فرمود ﷑، دستگیرى مى نماید، چنانکه پیامبر لحظات 
هر کس مواظب اوقات نمازهاى پنجگانه اش باشد، من از مادر به : من گفت که 

  )75(. او مهربانتر مى باشم 
ان ملک الموت ، یدفع الشیطان عـن المحـافظ علـى    : فرمود ﷒امام صادق 

یلقنه شهاده ان لا اله الا االله و ان محمـدا رسـول االله ، فـى تلـک الالـه       الصلاه و
  )76(العظیمه 

  ملک الموت به هنگام قبض روح ، شیطان را از آن انسانى کـه بـر نمـازش    
محافظت داشته دفع مى کند، و در آن حالت هولناك و پر وحشت ، شـهادت بـه   

  .توحید و رسالت را به او تلقین مى کند
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شفیع بینه و بین ملک الموت و انس فى قبره و ) الصلاه: (فرمود ﷑پیامبر 
  )77(فراش تحت جنبه و جواب لمنکر و نکیر 

نماز شفیع نمازگزار در نزد ملک الموت و مونس در قبر و بسـترى نیکـو در   
  .قبر و پاسخ ، به سئوال نکیر و منکر مى باشد

  .بودم  ﷒دینه ، در منزل امام محمد باقر در م: سعید بن جناح مى گوید
مـن اتـم رکوعـه ، لـم     : حضرت ابتدا، بدون اینکه سئوالى شده باشد، فرمـود 

هر کس رکوع خود را درست و کامل به جـاى آورد،   )78(تدخله وحشه فى قبره 
  .وحشت قبر به او راه نیابد

عبد، اهتم بمواقیت الصلاه و مواضع الشـمس  ما من : فرمود ﷑پیامبر اکرم 
  )79(، الا ضمنت الروح عند الموت و انقطاع الهموم و الاحزان و النجاه من النار 

بنده اى نیست که به وقتهاى نماز و مواضع خورشید، اهتمام دارد، مگر اینکـه  
راحتى و آسایش در موقع مرگ و از بین رفتن ناراحتیهـا و غمهـا و رهـایى از    

  .را برایش ضمانت مى نمایم  آتش
نمـاز شـب ،    )80(صلاه اللیل ، سراج لصاحبها فـى القبـر   : فرمود ﷑پیامبر 

خداوند به یکى از پیامبرانش خطاب نمـوده  . چراغى است براى صاحبش در قبر
قم فى ظلمه اللیل ، اجعل قبرك روضه من ریاض الجنه تیرگـى شـب ،   . ، فرمود
  .دت برخیز تا قبر تو را باغى از باغهاى بهشت قرار دهم به عبا

کلمات ، انا بیـت الفقـر،     ان القبر ینادى کل یوم بخمس : فرمود ﷑پیامبر 
قبر در هر روز بـه ایـن   ... فاحملوا الى کنزا، انا بیت الظلمه فاحملوا الاى سراجا،

فقر و تهیدستیم ، پس ذخیره اى بـراى   کلمات پنجگانه ندا در مى دهد، من خانه
مــن خانــه تــاریکى ام ، چراغــى در ایــن خانــه . خودتــان بــه اینجــا بفرســتید

و اما السراج فصلاه اللیـل و  : آنها کدامند؟ حضرت فرمود: گفته شد... بیافروزید،
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چراغ این خانه ظلمانى ، نماز شب است و ... اما الکنز فکلمه شهاده لا اله الا االله 
  )81(. مى باشد... آن ، کلمه شهادت لا اله الا االله وگنج 

نیست بنده اى کـه آخـر شـب    ! بر شما باد به نماز شب : حضرت رضا فرمود
برخیزد و هشت رکعت نماز شب و دو رکعت نماز شفع و یک رکعت نماز وتر را 
بجاى آورد، و در قنوت وتر، هفتاد مرتبه استغفار کند، مگر آنکه پاسخ داده شود 

  )82(ز عذاب قبر و از عذاب جهنم و طولانى شود و عمر او ا
 به مکه معظمه مشرف گردیده بود نزد کعبه ا ﷖وقتى که جناب ابوذر غفارى 

یستاد، و خطاب به مردمى که براى حج از اطراف عالم در مسجد الحـرام جمـع   
  :گشته بودند، فرمود

خیر خواه شـما و مهربـان بـر    منم جندب بن سکن غفارى ، منم ! ایها الناس 
  .شما، به سوى من بیایید

  :مردم از اطراف دور او جمع شدند، فرمود
هر گاه یکى از شما خواست به سفرى برود، هر آینـه زاد و توشـه   ! اى مردم 

براى خود بر مى دارد به آن اندازه که در سفر دارد و چـاره اى از آن نـدارد،    اى
سزاوارتر است به زاد و توشه راه ، در این  پس هر گاه چنین است ، سفر آخرت

صـل  : فرمـود ! پس ما را راهنمایى کن اى ابوذر: هنگام مردى برخاست و گفت 
در تاریکى شب ، دو رکعت نماز بخـوان   )83(رکعتین فى سواء اللیل لوحشه القبور 
  .، تا وحشت قبر را بیاد داشته باشى 
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  باران رحمت ، پژواك پاکى: فصل نهم 

در اسـلام هرگونـه   ... کار بد، عمل زشت ، نافرمانى ، معصیت و: ، یعنى گناه 
کارى که بر خلاف فرامین الهى باشد، گناه است و گناه هر چند کوچـک باشـد،   

معصیت و سر پیچى از دستورات الهـى ،  . چون نافرمانى خداست ، بزرگ است 
ه صغیره چ(مستوجب عقوبت و عذاب شدید است ، و مرتکب هر یک از گناهان 

  .متناسب با نوع عمل زشتش مجازات خواهد شد) و چه کبیره
وظیفه ما این است که به هیچ عنوان از دسـتورات الهـى سـرپیچى ننمـوده و     

  .وظایفى که خداى مهربان براى ما مقرر فرموده انجام بدهیم 
اگر خداى ناکرده ، گناهى از ما صادر شود، لازم و واجب اسـت کـه فـورى    

و اظهارا پشیمانى و ندامت بکنیم و براى اینکه توبه ما مقبـول درگـاه   توبه نموده 
الهى شود و گناهانمان پاك گردد، باید کارها و اعمال نیکـى انجـام بـدهیم کـه     

نماز، خود مانع اینست که آدمى بـه  . برترین و بهترین این اعمال ، نماز مى باشد
و از طرفى موجب ریـزش   سوى گناه برود ان الصلاه تنهى عن الفحشاء و المنکر

نماز، انسان را از ذلت عاصى بـودن در مـى آورد و   . گناهان و قبولى توبه است 
لباس عزت و بزرگى به انسان مى پوشاند، و رحمت و بخشـش الهـى را شـامل    

  .حال انسان مى نماید
و قدم الصلاه ، طرفى النهار و زلفا من اللیل ، ان : خداوند متعال فرموده است 

اول و (نماز را در دو طـرف   )84(ت یذهبن السیئات ، ذلک ذکرى للذاکرین الحسنا
روز بپادارید، و نیز در ساعت تـاریکى شـب ، کـه البتـه خـوبى و نیکـو       ) آخر

که نماز سیئات شما (کاریهاى شما، زشتى و بدکاریهایتان را نابود مى سازد، این 
  .یادآورى است براى اهل ذکر) را محو مى کند
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در مورد اینکه ، کدام آیه امیدوار کننده تر از آیات دیگـر   ﷒حضرت على 
آیـه  : که فرمود ﷑شنیدن از حبیب خودم رسول االله : مى باشد؟ چنین فرمود

به خـدایى  . امیدوار کننده ترین آیات قرآنى مى باشد... اقم الصلاه طرفى النهار و
، اگر یکى از شما قیـام نمایـد بـه وضـو، گناهـان آن      که مرا بشیر و نذیرگردانید

اعضاء ساقط مى شود و با توجه نمودن به قبله ، گناهانش آمرزیده مى شـود، و  
یـا  : بعد فرمود) و همچنین ما بین دو نماز(نماند،   هیچ گناهى بر صحیفه عملش 

صى منزلت نماز پنجگانه براى امت من ، مانند نهرى است بر در خانه شخ! على 
، اگر در بدنش چرك باشد و هر روز پنج مرتبه در آن غسـل نمایـد، آیـا هـیچ     

به خدا قسم ، نماز پنج گانه براى امـت  : فرمود! نه : چرکى باقى مى ماند؟ گفتم 
 - عز وجـل   - خمس صلوات افتر ضهن االله : فرمود  ﷑من هم ، پیامبر اکرم 

لوقتهن و اءتم رکوعهن و خشوعهن ، کـان لـه    من اءحسن و ضوء هن و صلاهن
  آنگاه که بنده خدا به نماز مى ایستد و همه توجهش  )85(على االله عهد اءن یغفرله 

به سوى االله باشد، در حالى نمازش پایان مى یابد کـه ماننـد روز تولـدش پـاك     
  .است 

و انها لتخت الذنوب حتى الورق و تطلقهـا اطـلاق   : فرمود ﷒حضرت على 
  )86(الربق 

نماز، گناهان را همچون برگهاى پاییزى مى ریزد، و غل و زنجیرهاى معاصى 
  .را از گردنها مى گشاید

من صلى رکعتین لم یحدث فیهما نفسـه بشـى ء   : فرموده است  ﷑پیامبر 
  )87(من الدنیا، غفرلما تقدم من ذنبه 

هر که دو رکعت نماز بخواند و در آن چیزى از امور دنیا را بـه خـاطر خـود    
  .نگذارند، همه گناهان او آمرزیده مى شود
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عنه الذنوب ما بین کل  من صلى الخمس کفر االله: فرمود ﷑حضرت محمد 
  )88(صلاتین 

هر کس نمازهاى پنجگانه را بپا دارد، اگر میان هر دو نماز هم خطـایى از او  
  .سربزند خداوند مى بخشد

الملائکه تصلى على احدکم مادام فى مصلاه الذى صـلى  : فرمود ﷑پیامبر 
  )89(فیه االله اغفره ، اللهم ارحمه 

. راى هر یک از شما، مادامى که در مصلا نماز باشد دعا مى کننـد فرشتگان ب
  .میگویند خدایا او را ببخش ، خدایا بر او رحمت نما

  :نقل است که فرمود ﷑از حضرت رسول اکرم 
مامن عبد من عبادى آمن بى و صدق بـک وصـلى فـى    : خداوند مى فرماید

هـر   )90(غفرت له ما تقم من ذنبه و مـا تـاخر   مسجدك على خلاء من الناس الا 
کس از بندگان من ، به من ایمان آورد و ترا تصدیق کند و در خلوت مسجد تو، 

  .نماز بخواند، من همه گناهان او را چه گذشته و چه آینده مى بخشم 
اذا قام المصلى الى الصـلاه نزلـت   : فرموده اند ﷒حضرت امام جعفر صادق 

لـو  : رحمه من اغنان السماء الى الارض و حفت به الملائکه و ناداه ملـک  علیه ال
چون نمـازگزاران بـه نمـاز مـى     ) 91(یعلم هذا المصلى ما فى الصلاه ، ما انفتل 

ایستد، رحمت بر او از افق آسمان تا زمین فرود مى آید و فرشتگان گرداگرد او 
گر این نمازگزار مى دانسـت  ا: را فرا مى گیرند، و فرشته اى آوازش مى دهد که 
  .که چه در نماز هست ، از نماز منصرف نمى شد

نماز رحمت را نازل  )92(الصلاة تنزل الرحمۀ : مى فرماید ﷒و حضرت على 
  .مى کند

  )93(ویرجوا رحمۀ ربه : و در قرآن آمده است 



35 
 

ى ، آر. به رحمت الهى امیدوار اسـت  ) که شب را در سجود و قیام بوده یکس
  .رحمت بیکران الهى همیشه و در همه حال شامل نمازگزاران است 

من صـلى ر کعـین یعلـم یقـول فیهـا      : مى فرمایند  ﷒حضرت امام صادق 
   )94(انصرف و لیس بینه و بین االله ذنب الاغفره له 

هر کس دو رکعت نماز بخواند در حالى که بداند چه مى گوید، از نماز فـارغ  
  الى که بین او و پروردگار گناهى نباشد، مگر آنکه آمرزیده شودشود در ح

ثلاث کفارات ، اسـباغ الوضـوء فـى السـبرات و     : قال   ﷒عن اءبى جعفر 
سه چیز کفاره  )95(المشى باللیل و النهار الى الجماعات ، و الحافظۀ على الصلوات 
ن بـه نمازهـاى   گناهان مى باشد، گرفتن وضـوى کامـل در شـدت سـرما، رفـت     
  .جماعت در روز و شب و مراقبت نمودن بر وقتها و شرایط نماز

من ام ایمانا و احتسبا، غفر له ما تقدم من ذنبـه و  : فرمود ﷑پیامبر اسلام 
  )96(ما تاخر 

هر کس از سر ایمان و با محاسبه نفس پیشنماز مردم شود گناهان گذشـته و  
  .شود آینده او آمرزیده

هرکس ده سال براى رضاى خـدا اذان بگویـد، خداونـد بـه     :  ﷒امام باقر 
شمار هر چه که چشم او مى بیند و آن مقدار که آواز او به جانب آسمان بالا مى 

  .رود، گناهانش را مى بخشد
هر کـس از شـما، روز جمعـه را    : روایت است که فرمود  ﷒از امام صادق 

مثل این است که جز به عبادت به کار دیگرى مشغول نباشد، چـرا کـه   درك کند 
  )97(. در آن روز گناهان بندگان ، آمرزیده مى شود، و رحمت الهى نازل مى گردد

من اذن سبع سنین محتسبا، جاء یوم القیامـه و لا  : مى فرمایند  ﷒امام باقر 
  )98(. ذنب له 
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ا محاسب و وقت شناسى بگویـد، در روز  هر کس براى خدا هفت سال اذان ب
  .رستاخیز، بدون گناه وارد محشر مى شود

: وقتى شخصى در دل شب نماز بپا مى دارد، خدا به فرشـتگانش مـى گویـد   
بنده ام را ببینید، چگونه در تاریکى شب با مـن خلـوت نمـوده ، در حـالى کـه      

ابنـد، شـما شـاهد    بیهوده گرایان در لهو و لعب به سر مى برند و غـافلان در خو 
  )99(. باشید بنده ام را آمرزیده ام 

من با سلمان فارسى ، زیر درختى نشسته بودم ، : حکایت ابوعثمان مى گوید
او شاخه خشکى را گرفت و تکان داد تا تمام برگهایش فرو ریخت ، سـپس بـه   

  سئوال نکردى چرا این کار را کردم ؟: من رو کرد و گفت 
این همان کارى بود که پیامبر انجام : رت چه بود؟ گفت بگو ببینم منظو: گفتم 

ایـن   ﷑داد، هنگامى که در خدمتش زیر درختى نشسته بودم ، سپس پیامبر 
سلمان نمى پرسى چرا ایـن کـار را کـردم ؟ مـن     : سئوال را از من کرد و فرمود

وضو بگیـرد و خـوب   هنگامى که مسلمان : چرا؟ فرمود! عرض نمودم ، بفرمائید
وضو بگیرد، سپس نمازهاى پنجگانه را بجـا آورد، گناهـان او فـرو مـى ریـزد،      

  )100. (همانگونه که برگهاى این شاخه فرو ریخت 
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  آفتاب امن و امان: فصل دهم 

دوزخ گودالى است بى پایان و آتشى است افروختـه شـده کـه در آن انـواع     
است ادراك آنها فـوق فهـم ماسـت و بـه     عذابها و اصناف شدتها و اقسام بلاها 

تحقیق مقابل و ضد بهشت است چنانکه در بهشت انواع نعمتها و لذتها موجود و 
ذره اى ناراحتى نیسـت در جهـنم انـواع شـدتها و ناراحتیهـا موجـود و انـدکى        
 آسایش و راحتى نیست ، عذابهایى مانند، آب داغ ، آب مسموم ، لباسهاى آتش

  .بى نمازان است   در انتظار بدکاران بخصوص . ..زا، زنجیر و غل و
نماز رکن بزرگ دین است و اگر کسى دینش کامل نباشد، یا به مسائل دینـى  
بخصوص فرایض الهى بى اعتنا باشد نتیجه اى جز گرفتـارى در جهـنم نخواهـد    

دیندار نیز، به تناسب اعمالشان در عذاب خواهند  دالبته گنهکاران از افرا. داشت 
مگر نمازگزاران چرا که نماز در آن موقع حساس هـم ، بـه داد انسـان مـى      .بود

  .رسد و دست او را گرفته و از آتش جهنم بیرون مى برد
  نخواهى کـه مـانى بـه رنـج دراز    

  
  مکن تکیه جـز بـر سـتون نمـاز      

  
یدى  ما من صلاه یحضر وقتها الا نادى ملک بین: فرمودند ﷑پیامبر اکرم 

الناس ایها الناس قوموا الى نیرانکم التى واقـدتموها علـى ظهـورکم ، فاطفئوهـا     
  . بصلاتکم 

هیچ نمازى وقتش نمى رسد مگر آنکه فرشته اى نداى عمومى در مـى دهـد   
که بپاخیزید آن آتشهایى که با دستهاى خود، بر پشت خویش بر افروخته اید، با 

  .نماز خود خاموش بنمائید
  :در خطبه شعبانیه فرمود ﷑اکرم حضرت رسول 
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و ظهور کم ثقیله من اوزارکم فخففـوا عنهـا بطـول سـجودکم واعملـوا ان االله      
اقسم بعزته ان لا یعذب المصلین و الساجدین و ان لا یروعهم بالنار ) تعالى ذکره(
)101(  

به طور سـجود  دوش شما بار سنگینى دارد از گناهان شما سبک کنید آنها را 
بدانید که خداى تعالى به عزت خود قسم خورده که نماز خوانـان و سـاجدان را   

  .عذاب نکند و آنها را در روز قیامت به هراس دوزخ نیاندازند
نماز بنده  )102(تکون صلاه العبد سترا بینه و بین النار : فرمود ﷑پیامبر اکرم 

  .ر و حائل است بین او و آتش جهنم سات
من قبل االله منه صلاه واحده لم یعذبه ، و من قبل منه : فرمود ﷒امام صادق 

آن کسى که خداوند از او یک نماز بپذیرد عـذابش نخواهـد    )103(حسنه لم یعذبه 
  .کرد و آن کس که از او کار نیک بپذیرد عذاب نخواهد کرد

و گروهـى دیگـر در    ﷑من با رسول خـدا  : معاذبن جبل گفت : حکایت 
غزوه تبوك بودیم ، از شدت گرمى آفتاب بى تاب بودیم و هر جمعى و گروهى 

ما با پیامبر خدا در جایى که نزدیک به آن حضرت بـود  . به جاى پناهنده شدیم 
مـرا بـه کـارى    ! اى رسول خـدا :  فرود آمدیم ، به نزدیکش رفتم و عرض کردم

  .دوزخ رهایم کند  دلالت و راهنمایى فرما تا به بهشت داخل شوم و از آتش 
معاذ از چیز بزرگى پرسیدى ، ولى این آسان : فرمودند ﷑حضرت رسول 

است ، بر کسى که خدا بر او آسان کرده باشد و آن مطلب این است که خدا را به 
واجبـه و روزه   تگى بپرستى و شریک برایش نیاورى و نماز یومیه و زکـا یگان

  )104(. ماه مبارك رمضان را به جاى آورى 
من ادرك الصلاه اربعین یوما فى الجماعه کتـب لـه   : فرمود ﷑پیامبر اکرم 

  )105(. برائه من النفاق و برائه من النار 
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  جماعت بخواند برائت از نفاق و رهایى از آتش هر کس چهل روز نماز را با 
  .جهنم برایش لازم گشته و همین در نامه اعمالش نوشته مى شود

  )106(طول القنوت و السجود ینجى من عذاب النار : فرمود ﷒حضرت على 
  .قنوت و سجده طولانى در نماز، نمازگزار را از عذاب آتش نجات مى دهد

فلیباشـر بکفیـه الارض ، لعـل    . اذا سجد احـدکم  : فرمود ﷒حضرت على 
  )107(یصرف عنه العل یوم القیامه 

امید است که . هرگاه یکى از شما سجده کند دو کف دست را بر زمین بگذارد
  .او بر طرف گرداند) دستهاى(غلهاى روز قیامت را زا 
الجمعـه حـرم االله    ما من قدم سعت الـى : مى فرماید ﷒حضرت امام صادق 

  )108(جسدها على النار 
گامى به سوى نماز جمعه برداشته نمى شود، مگر آنکه خداوند بدن صـاحب  

  .گام را بر آتش دوزخ حرام فرماید
هر که نماز صبح را به جماعـت دریابـد و   : فرمود ﷑حضرت رسول اکرم 

ر کنید اى ملائکه به سوى این بنده که نظ: در مسجد حاضر شود، حقتعالى فرماید
مومن ، که مرا اختیار کرد و دست از خواب کشید و فریضه مرا به جماعـت اداء  

  )109(. نمود، به عزت و جلال خود سوگند که او را به آتش نسوزانم 
معناى سلام در پایان هر نماز عبارت از امان است ، : فرمود ﷒امام صادق 
هر کس دستور خداى تعالى و سنت پیامبر را بـا حالـت خشـوع    به آن معنى که 

  )110(. انجام داد، او از بلاى دنیا در امان است ، و از عذاب آخرت بدور است 
افتتحوا عیونکم عند الوضوء، لعلها لاترى نار جهـنم  : فرمود ﷑پیامبر خدا 

 .)111(  
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ارید بـدان امیـد کـه آتـش دوزخ را     چشمان خود را در هنگام وضوء باز گذ
  .نبینید
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  آفتاب آزادى: فصل یازدهم 

در قرآن ، نام شیطان ذکر شده از این موجود به زشتى سخن به میان آمـده و  
  .همواره ، مسلمان را به پرهیز از وسوسه هاى شیطانى تشویق نموده است 

الهـى رانـده   شیطان ، این دشمن دیرینه انسان ، از همان موقعى که از درگـاه  
او . شد، سوگند یاد کرد که تمام انسانها را گمراه کنـد، مگـر بنـدگان مخلـص را    

در همه جـا حاضـر اسـت و     - به شکلهاى گوناگون  - براى گمراه کردن انسان 
  .کمى غفلت باعث مى شود که آدمى را در معصیت الهى بیندازد

هایى از دامهـاى  با ایمان و تقوى و عمل به فرامین الهى ، موجبات دورى و ر
شیطان ، فراهم مى آید و در این میان نماز، این قلعه محکم ، مانع و رادع بزرگى 

و یکـى از پاداشـهاى بـزرگ نمـاز، رهـایى از      . در مقابل دسایس شیطان است 
  .دامهاى شیطان مى باشد

  :پیامبر عظیم الشان اسلام فرمود
لـوقهن ،    لصلوات الخمس لا یزال الشیطان هائبا لابن آدم ذعرا منه ما صلى ا

  )112(فاذا ضیعهن اجترا علیه ، فادخلى فى العظام 
شیطان تا موقعى که فرزند آدم نمازهاى پنجگانه را در وقت خودشان بپا مـى  
دارد، از او ترسان و خائف است ، ولى وقتى نمازها را ضایع نمود، شیطان بـر او  

  .جرات یافته و او را در گناهان بزرگ مى اندازد
و علیکم بطول الرکوع و السجود فان احدکم : فرمود ﷒حضرت امام صادق 

اذا طال الرکوع و السجود هتف ، ابلیس من خلفه فقال یا ویله اطاع و عصـیت و  
  )113(سجد و ابیت 
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  بر شما باد به طول رکوع و سجود، که هر گاه یکى از شما رکوع و سجودش 
اد مى زند، واى بـر مـن ، او اطاعـت کـرد مـن      طول بکشد شیطان بدنبال او فری

  .معصیت کردم ، او سجده کرد من سرباز زدم 
شیخ طوسى در تهذیب و دیگران از شخصى بنام یسع بن عبداالله روایت کرده 

من گاهى بـراى خواسـته ام کـه    : عرض کردم  ﷒به امام صادق : اند که گفت 
میل من نیست و من مى خواهم تصـمیم  دارم سه بار استخاره مى کنم و بر طبق 

  :بگیرم انجام دهم یا رها کنم ؟ فرمود
انظر اذا قمت الى االله ، فان الشیطان ابعد ما یکـون مـن الانسـان اذا قـام الـى      

  )114(الصلاه ، اى شى یقع فى قبلک فخدبه ، وافتح المصحف فانظر ماترى فخدبه 
ستى ، زیرا شیطان هیچ گـاه از  مى ای) براى نماز(بنگر آنگاه که به درگاه خدا 

انسان دورتر از آن وقتى که به نماز مى ایستد نیست ، بنگر که چه در دلـت مـى   
و (افتد پس همان بگیر و قرآن را بگشا و هر چه در آن مى بینى همان را بگیـر  

  )عمل کن
  )115(کراهه للشیطان ... الصلاه :  ﷑قال رسول االله 

  .کراهت و ناراحتى شیطان مى باشد... نماز: فرمود ﷑پیامبر اکرم 
الصـلاه ،  ... فما ارغم انف الشیطان شى ء مثل : حضرت امام زمان عج فرمود

  )116(فصلها و ارغم انف الشیطان 
  هیچ چیزى مانند نماز، بینى و دماغ شـیطان را بـه خـاك نمـى مالـد، پـس       

  .بینى شیطان را به خاك بمال نمازگزار و 
  )117(الصلاه حصن من سطوات الشیطان : فرمود ﷒حضرت على 

  .نماز قلعه و دژى است محکم در برابر خطرات و ناراحتیهاى شیطان  - 
  )118(الصلاه تسود وجه الشطان :  ﷑پیامبر اکرم 
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  پرواز با بال ملائک: فصل دوازدهم 

ته یا ملک عبارت از موجودى لطیف و فعال است ، طبقـات و افـراد آن   فرش
در سراسر عالم وجود منتشرند، و هر یک در تدبیر این عالم و سایر عوالم ، بـه  

  )119(. امر الهى ، وظیفه اى را به عهده دارند
تان مـا  فرشتگان ، خدمتگزاران ما و خدمتگزاران دوس ـ: فرمود  ﷑پیامبر 

ملائکه طاعات و عبادتهاى سختى انجام مى دهند، و خدا را شب و روز . هستند
تسبیح مى گویند و هر کارى را که خدا فرموده است بدون کوچکترین معصـیتى  
انجام مى دهند، و هر یک از طائفه ملائکه ماءمور شخصى که برایشان معین شده 

و ضـبط اعمـال و کردارهـاى     عده اى از ملائکه مـاءمور ثبـت  . انجام مى دهند
آدمیان مى باشند و با بررسى احادیث و روایاتى کـه در ایـن فصـل آورده ایـم     

ماءمورنـد کـه همـراه    ) یک طائفـه از آنهـا  (مشخص خواهد شد که ملائکه الهى 
نمازگزاران باشند، برایشان دعا نموده و طلب خیر و مغفرت بنماینـد و ثـواب و   

  .سندپاداشهاى نمازگزاران را بنوی
ما من عبد من شیعتنا یقوم الى الصلاة الا اکتنفه بعدد : فرمود  ﷒امام صادق 

من خالفه ، ملائکه یصلون خلفه یدعون اللهّ عز وجل له حتى یفرغ مـن صـلاته   
)120(   

هیچ بنده اى از شیعیان ما به نماز نمى ایستد، مگر آنکه به شماره مخالفینش ، 
به نماز مى ایستند و براى او دعاى خیر مى کنند تـا از   فرشتگان در پشت سر او

  .نماز فارغ شود
للمصلى ثلاث خصال ، اذا قام فى صلاته یتناثر علیه : فرمود  ﷒امام صادق 

البر من اعناق السماء الى مفرق راءسه و تحف به الملائکه من تحت قدمیـه الـى   
   )121. (و تعلم من تناجى ما انتفلت ایها المصلى ل: اعنان السماء و ملک ینادى 
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آن گاه که در نماز مى ایستد مدالهاى نیکى از : نمازگزار را سه خصلت است 
آغوش آسمان تا فرق سر او ستاره باران مـى کننـد، و فرشـتگان از زیـر پـا و      
سجاده نمازگزار گرفته تا آغوش آسمان او را در بـر مـى گیرنـد و نـدا در مـى      

اگر بدانى با که مناجات مى کنى هیچ گاه التفـات و تـوجهى    اى نمازگزار: دهند
  .به سوى دیگران نخواهى کرد

یا ابا عبداللهّ خبر ده مرا از : اسحاق بن عمار گوید، به امام جعفر صادق گفتم 
هنگام طلوع فجر چون خداوند مى : با فضیلت ترین وقت براى نماز صبح فرمود

  )َ�نَ َ�شْهُودًاإِن� قُرْآنَ الفَْجْرِ (: فرماید
بدین معنى که نماز صبح را فرشته روز و فرشته شب هر دو مشاهده مى کنند، 
پس هر گاه بنده ، نماز صبح را هنگام طلوع فجـر بخوانـد، دو مرتبـه بـراى او     

  .نوشته مى شود، هم فرشته صبح مى نویسد و هم فرشته شب 
عبد اذا قام فى الصلاة ، رفع اللهّ الحجاب بینـه  ان ال: فرمود  ﷑پیامبر اکرم 

و بنى عبده وواجهه بوجهه و قامت الملائکه من لدن منکبیه الـى الهـواء یصـلون    
   )122(بصلاته و یومنون على دعائه 

به نماز مى ایستد، حجاب میان خدا و او رفع مى شـود و  ) مؤ من(چون بنده 
ى او تا آسمان صف مى کشند و با نماز خدا رو به او مى نماید و ملائکه از کتفها

  .او نماز مى کنند، و بر دعاى او آمین میگویند
هر که از شما از خانه خود با وضو بیرون آید و نماز را : فرمود  ﷑پیامبر 

مسجد با مسلمانان به جماعت اداء نماید و انتظار نماز دیگر برد ملائکه بـراى او  
بر او رحم کن و بر او رحمت کن و ! او را بیامرز، خداوندا!! ه خداونددعا کنند، ک

  )123(. بر او رحمت بفرست 
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روزى امیرالمؤ منین با فرزندش محمد حنفیه نشسته : فرمود  ﷒امام صادق 
بود، فرمود اى محمد ظرف آبى براى من حاضر ساز تا براى نماز وضـو گیـرم ،   

رت مشغول وضوء گـرفتن شـد و آنـرا بـا آداب و     محمد ظرف آبى آورد و حض
یـا محمـد، مـن    : مستحبات و دعاهاى وضو، به پایان رساند، پس از آن فرمـود 

توضا مثل وضوئى و قال مثل قولى ، خلق اللهّ عز و جل ، من کـل قطـرة ملکـا    
   )124(یقدسه و یسبحه و یکبره و یکتب اللهّ تعالى ثواب ذلک الى یوم القیامۀ 

هرکس وضو بگیرد مانند این وضویى که من گرفتم و بگوید ماننـد  ! اى محمد
گفتارى که من گفتم ، خداوند متعال از هر قطره آب وضویش فرشـته اى خلـق   
مى کند که تقدیس و تسبیح و تکبیر کند خدا را و ثواب آنرا براى وضو گیرنده ، 

اذا کان ! یا اباذر: به ابوذر فرمود  ﷑پیامبر خدا . مى نویسند تا روز رستاخیز
ـه عزوجـل الملائکـه      فى ارض قفر فتوضا او تیمم ثم اذن و اقام و صلى امـر اللّ
فصفوا خلفه صفا لما یرى طرفاه یرکعون برکوعه و یسجدون بسجوده و یومنـون  

   )125(على دعائه 
کنـد،  هرگاه بنده اى در بیابانى تنها باشد و وضو بسـازد یـا تـیمم    ! اى ابوذر

سپس اذان و اقامه بگوید و نماز بخواند خداى عزیز و جلیـل فرشـتگان را امـر    
کند که پشت سر او صفى تشکیل دهند که دو طرف آن دیده نشود و بـه نمـاز او   

  .اقتدا نمایند و به دعایا و آمین گویند
ان الانسان اذا کان فى الصلاة فـان جسـده و   : مى فرماید  ﷒حضرت على 

   )126(به و کل شى ء حوله یسبح ثیا
به راستى که انسان مؤ من ، وقتیکه به نماز مى ایستد بدن و لباسش و هر چه 

  .در کنار او قرار گرفته تسبیح مى گویند
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من مشى الى المسجد لم یضع رجله على رطب و لا : فرمود  ﷒امام صادق 
  )127(یابس الا سبحت له الارض الى لارضین السابعۀ 

هر کسى به سوى مسجد روانه شود، پاى خود را به هیچ خشک وترى نمـى  
  .گذارد، مگر آنکه تا زمین هفتم او را تسبیح کند

هر که نمـاز بخوانـد   ! اى داود: خداوند متعال به داود نبى خطاب کرده فرمود
بخاطر من در حالى که مردمان به خواب هستند، امر مى کنم ملائکه را بـراى او  

است برایش طلب عفـو کننـد و    ماستغفار کنند، بلکه هر تر و خشکى که در عال
  )128(. بهشت مشتاق او مى گردد
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  پاداش بى شمار: فصل سیزدهم 

چون بنده اى رو به قبله کند و نماز را با اخـلاص  : پیامبر گرامى اسلام فرمود
ـه مـن      تمام ، و نیت ناب آغاز کرده تکبیره الاحرام گوید، آن گاه کـه اعـوذ باللّ
الشیطان الرجیم گفت ، به شماره هر تار مویى کـه در بـدن دارد خداونـد ثـواب     

و چون رکوع کند و تسبیح گوید یکسال عبادت در دیوان اعمال او ثبت مى کند، 
  )129(. مانند کسى است که به وزن خود زر سرخ در راه خدا صدقه داده باشد

صلاة فریضۀ خیر من عشرین حجۀ و حجۀ خیر من : فرمود  ﷒امام صادق 
   )130(بیت مملو ذهبا یتصدق منه حتى یفنى 

ست از خانـه اى  یک نماز واجب از بیست حج بالاتر است و یک حج بهتر ا
  .که پر از طلا باشد و همه آن در صدقه مصرف شود

اگر یک نفر به امام جماعـت اقتـدا کنـد، هـر     : در روایتى وارد شده است که 
رکعت از نماز آنان ثواب صد و پنجاه نماز را دارد و اگر دو نفر اقتـدا کننـد هـر    

ن بیشـتر مـى   رکعتى ثواب ششصد نماز دارد و هر چه بیشتر شوند ثواب نمازشا
شود تا به ده نفر برسند و عده آنان که از ده گذشت ، اگر تمام آسـمانها کاغـذ و   
دریاها مرکب و درختان قلم ، و جن و انس و ملائک نویسنده شوند، نمى توانند 

  .ثواب یک رکعت آن را بنویسند
. جدنماز همسایه مسجد نماز نیست مگر در مس: فرموده   ﷒امیرالمؤ منین 

.. هر کسى که صداى مـؤ ذن را بشـنود  : همسایه مسجد کیست ؟ فرمود: پرسیدند
)131(  

. نماز همسایه مسجد نماز نیست مگر در مسجد: فرموده   ﷒امیرالمؤ منین 
... هر کسى که صداى مؤ ذن را بشـنود : همسایه مسجد کیست ؟ فرمود: پرسیدند

)132(  
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ـه فلـه بکـل    : فرموده   ﷑رسول خدا  من مشى الى مسجد من مساجد اللّ
خطوة خطاها حتى یرجع الى منزله عشر حسنات و یمحى عنه عشـر سـیئات و   

   )133(یرفع له عشر درجات 
هر کس به سوى مسجدى از مساجد گام بردارد، به هر قدمى کـه در رفـت و   

مه عملش پاك شود و برگشت برداشته باشد ده حسنه خواهد بود و ده گناه از نا
  .ده درجه رتبه او را بالا برند

ایما مسافر صلى الجمعه رغبۀ فیها و حبا لها، اعطـاه  : فرمود  ﷒امام صادق 
   )134(اللهّ اجر مائۀ جمعۀ للمقیم 

ت به جـاى آورد خداونـد    هر مسافرى که نماز جمعه را از سر اشتیاق و محب
  .ر مسافر مى خواند، به عطا مى فرمایداجر صد نماز جمعه اى که شخص غی

من غسل یوم الجمعـه و اغتسـل فبکـروا    : فرمود  ﷑حضرت رسول اکرم 
   )135(بتکرودنى فانصت کان له بکل خطوة کاجر عبادة سنۀ صیامها و قیامها 

هر کس وضو بگیرد و در بامداد روز جمعه غسل کند در صبح به مسجد برود 
ساکت باشـد و گـوش فـرا دهـد، ماننـد ثـواب       ) هنگام خطبه(ک شود و و نزدی

  .یکسال نماز و روزه براى او است 
ـه عزوجـل    : فرمود  ﷑پیامبر گرامى  من اذن اربعین عاما محتسبا بعثـۀ اللّ

  )136(یوم القیامۀ و له عمل اربعین صدیقا عملا مبرورا مستقبلا 
وجلّ به هر کس چهل سال براى  خدا و به حساب خدا اذان بگوید، خداى عزّ

روز رستاخیز او را مبعوث مى کند در حالى که براى او عمل چهل صدیق اسـت  
که خدا با اشـتیاق و خوشـنودى آن عمـل را    ) قبول شده(عمل مبرور و مستقبل 

نان را فضیلت است کسـى کـه جـواب مـؤ ذّن را     . پذیرفته است  همچنانکه مؤ ذّ
  .ثواب بسیار دارد بگوید نیز
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هر که آواز مؤ ذّن را بشنود : روایت است که فرمود  ﷒از صادق آل محمد 
  )137(مرحبا بالقائلین عدلا و مرحبا بالصلوة و اهلا : و بگوید

حق تعالى بفرماید تا هزار حسنه در دیوان عمل او بنویسد و هزار سیئه محـو  
  .کنند و هزار درجه براى او عطا کنند

هر کسى یک دهم شب را به نمـاز بسـر   : فرمود  ﷒حضرت امیرالمؤ منین 
برد در حالى که نیتش فقط خدا و اجر الهى باشد، پروردگار بـه فرشـتگان مـى    
فرماید به عدد آنچه که از برگ و دانه و درختان در این شب روییده مى شـود و  

و هـر  . واب بـراى او بنویسـند  به شماره تمام نى ها و شاخه هاى تازه ، اجر و ث
م شب را به نماز بگذراند، به شماره شنهاى بیابـان حسـنات بـرایش     کس دو سو

  )138(. است ، کمترین حسنه اش سنگین تر از ده برابر کوه احد خواهد بود
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  دست در دست دعا تا آسمان اجابت: فصل چهاردهم 

اه خواستن باشـد و  دعا در لغت به معناى خواندن است ، چه این خواندن همر
  .چه به صورت نیایش و مناجات 

دعا صرف نظر از آثار نیکى که دارد، نوعى عبادت و برقرارى ارتبـاط میـان   
بنده و خداست ، وقتى که انسان خواسته اى داشته باشد یا یک مشکلى بـرایش  
پیش بیاید یا محتاج به چیزى باشد، رو به خدا مى آورد و خواسته هایش را بـا  

میان مى گزارد، خداوند سفارش فراوانى به دعـا کـردن نمـوده اسـت و از     او در
بندگانش خواسته که او را بخوانند و از او طلب حاجات بکننـد، حضـرت امـام    

عا؛ بـر شـما بـاد بـه دعـا کـردن و یـا پیـامبر         : فرمود  ﷒صادق  علیکم بالد
، اوصیک بالدعا: فرموده اند  ﷒به حضرت على   ﷑ اى على تـرا  . یا على

  ... .به دعا سفارش مى نمایم و
و براى اینکه دعاى انسان در محضر خداى متعال مورد قبول واقع شود و بـه  
اجابت برسد، باید شرایطى را در نظر گرفت که از بهترین و پرقدرت ترین شرط 

انست و انسـان بانمـاز مـى توانـد     اجابت دعا، در نماز و همگام با نماز بودن آن
قبول شدن دعا، برتـرین پاداشـى اسـت کـه ،     . دعاهایش را به استجابت برساند

  .انسان نمازگزار، از خالق خود مى گیرد
  )139(من ادى فریضۀ فله عنداللهّ دعوة مستجابۀٌ : فرمود  ﷑پیامبر خدا 

  .ا، دعاى مستجابى خواهد داشت هر کس نماز واجبى را بخواند، نزد خد
حاجـات  . سلوا اللهّ حوائجکم السنیۀ فى صلوة الصبح : روایت شده است که 

  )140(. مهم خود را در نماز صبح ، از خداوند مساءلت کنید
): عزوجل(ان العبد اذا عجل ، فقام لحاجته یقول اللهّ : فرمود  ﷒امام صادق 

   )141(اما یعلم عبدى انى انا اقضى الحوائج 
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بدرستى که ، بنده در نماز عجله مى کند و براى کار خـودش بـر مـى خیـزد     
  .آیا بنده من نمى داند که من حاجات او را برآورده مى کنم : خداوند مى فرماید

به خدا   ﷒نقل شده که موسى بن عمران   ﷒عسگرى  در روایتى از امام
اعطیته سوله و ابیحه : ما جزاء من صلى الصلوات لوقتها؟ قال ! الهى : عرض کرد

   )142(جنتى 
: فرمـود . پاداش کسى که نماز را در وقت خود بخوانـد چیسـت ؟  ! پروردگارا

  .قرار مى دهم  خواسته اش را مى دهم و بهشتم را در اختیارش
ش رسولخدا   ﷒امام محمد باقر  اذا : روایت کرد که فرمـوده    ﷑از جد

هل من داع فاجیبه ؟ هل مـن سـائل فاعطیـه    : کان آخر اللیل یقول اللهّ سبحانه 
   )143(سوله 

ى زمانى که سحر فرا مى رسد خداوند سبحان مى فرمایـد، آیـا دعـا کننـده ا    
در خواست کننده اى هست تا حاجاتش را  یاهست تا دعایش را اجابت کنم ؟ آ

  .برآورده سازم 
المؤ ذنـون امنـاء المـؤ    : روایت نمود، که فرمود  ﷑بلال حبشى از پیامبر 

ـه   الا ) عزوجـل (منین على صلواتهم و صومهم و لحومهم و دمائهم لا یسئلون اللّ
   )144(شفعون فى شیى ء الا شفعود اعطاهم و لا ی

اذان گویان امینان مؤ منین اند بر نمازهایشان و روزه هاشان و بر گوشـتهایى  
که مصرف مى کنند و بر جان هایشان که در پناه اسـلام محفـوظ اسـت ، هـیچ     
خواسته اى از خداى عزّ وجلّ نخواهند مگر آنکه خداوند خواسته آنان را بآنـان  

اره هیچ کس شفاعت نکنند مگر آنکه شفاعتشان مورد پذیرش عطا فرماید و درب
  .قرار مى گیرد
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من صلى تسع لیلۀ اعطاه اللهّ عشـر دعـوات ،   : ... فرمود  ﷒حضرت على 
، کسى کـه یـک نهـم شـب را      )145(... مستجابات و اعطاه کتابه بیمینه یوم القیامه 

ب عطا مى فرماید و روز قیامت نماز بگزارد، خداى تعالى به او ده دعاى مستجا
  .نامه عملش را به دست راستش مى دهد

ما من عبد یقوم من اللیل ، فیصلى رکعتین فیـدعوا  : فرمود  ﷑پیامبر اکرم 
فى سجوده اربعین من اخوانه یسمیهم باسمائهم و اسماء آبائهم الا و لم یسئل اللهّ 

   )146(تعالى شیئا الا اعطاه 
هر بنده اى که شب را برخیزد، پس دو رکعت نماز گزارد و در سـجود نمـاز،   
چهل نفر از برادران مؤ منش را با نامشان و نام پدرانشـان دعـا کنـد از خـداى     

  .بزرگ هر چیزى را که بخواهد خداوند به او عطا مى کند
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  از سوره سلام: فصل پانزدهم 

صبح خیزى و سلامت طلبى چون 
ــافظ   حــــــــــــــــــــــ

  

دارم همه از دولـت قـرآن   هر چه   
  دارم

  
  )147(راحۀ للبدن ... الصلاة : فرموده اند  ﷑پیامبر 

  .راحتى جسم و جان هم در نماز است 
علـیکم بصـلاة اللیـل ، فانهـا سـنه نبـیکم و داب       : فرمـود   ﷒امام صادق 

   )148(الصالحین قبلکم و مطردة الداء عن اجسامکم 
شما باد به اقامه نماز شب ، چون نماز شب سنتّى است از پیغمبرتان ، نماز  بر

شب آداب و رسم صالحان و پاکان است که پیش از شـما بودنـد، و نمـاز شـب     
  .موجب طرد و دفع بلا و برطرف کننده بیماریها و دردها از بدنهاى شما مى باشد

  )149(للبدن  صلاة اللیل مصحۀ: فرمود  ﷒امیرالمؤ منین 
  .نماز شب بهبودى بخش تن است و تندرستى مى آورد

  دلا بسوز که سوز تو کارها بکنـد 

  
  نماز نیمه شبى دفع سد بلا بکنـد   
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  نماز یعنى نجات و نور: فصل شانزدهم 

حِ�َ (: در قرآن آمده است که  ن�هُ َ�نَ مِنَ ا�مُْسَبِّ
َ
�لَبَِثَ ِ� َ�طْنِـهِ  ﴾١٤٣﴿ فَلوَْلاَ �

َ�ٰ يوَْمِ ُ�بعَْثوُنَ  از تسبیح کنندگان نبود بـراى همیشـه تـا      ﷒اگر یونس  )150( )إِ
  .روزى که مردم برانگیخته بشوند همچنان در شکم ماهى مى ماند

، نماز او بود و همین حقیقت  ﷒منظور از تسبیح و ستایش حضرت یونس 
  )151(. با عظمت ، علت نجاتش از شکم ماهى شد

  :خدا در قرآن فرموده است 
لاَةِ ( ْ�ِ وَا�ص� كَبَِ�ةٌ إِلا� َ�َ اْ�اَشِعِ�َ  وَاسْتَعِينُوا بِا�ص� هَا لَ   )152( )وَ�ِ��

ه نمـاز کـه   و طلب یارى نمایید در حوائج و مهمات دنیا و آخرت به صبر و ب
و به درستیکه اینهـا دشـوارند مگـر بـراى     . اشرف عبادات و اعظم قربات است 

  .متواضعان و فروتنان 
ایها الناس ما مـن عبـد الا و هـو یضـرب علیـه      : فرمود  ﷑پیامبر اسلام 

ذکر قـم فـا  : بجزائم معقودة فاذا اذهب ثلث اللیل و بقى ثلثه ، اتاه ملک ، فقال له 
اللهّ فقد ذنى الصبح ، قال فان هو تحرك و ذکر اللهّ ، انحلت عنه عقـدة و ان هـو   
قام فتوضا و دخل فى الصلاة انحلت عنه العقد کلهن ، فیصبح حین یصـبح قریـر   

   )153(العین 
هیچ بنده اى نیست مگر اینکه ریسمانى چنـد بـر او گـره خـورده     ! اى مردم 

و ثلث دیگرش باقى مانده ، فرشته اى  است ، پس چون دو سوم از شب گذشت
برخیز یاد خدا کن که صبح نزدیک است ، پس : نزد او مى آمد و به او مى گوید

اگر بجنبد و یاد خدا کند، یک گره از وى باز شود، و اگر برخیزد، وضو بگیرد و 
مشغول نماز شود، همه گره ها از وى باز گردد، تا اینکـه بـا چشـمى روشـن و     

  .صبح شود شادمان وارد
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ما یمنع احدکم اذا دخل علیه غم من غموم الـدنیا ان  : فرمود  ﷒امام صادق 
ـه یقـول    یتوضا ثم یدخل مسجده ، فیرکع رکعتین فیدعوا اللهّ فیها؟ اما سمعت اللّ

   )154(واستعینوا بالصبر و الصلاة 
او وارد  چه چیز منع مى کند که یکى از شما را هرگاه غمى از غمهاى دنیا بـر 

شود، وضو بسازد و داخل مسجد خود شده ، دو رکعت نمـاز بجـاى آرد و دعـا    
استعانت جوئیـد بـه   : نماید تا خدا غم او را دفع کند؟ آیا نشنیدى که خدا فرمود

  صبر و صلاة
   )155(اذا حربه امر فزع الى الصلاة   ﷑کان رسول اللهّ : حذیفه گوید

چنان بود که چون مشکلى براى او پیش مى آمد به   ﷑دا شیوه رسول خ
  .نماز پناه مى برد و از آن استعانت مى جست 

ـاس از گـذرى مـى گذشـت کـه خبـر مـرگ        : حکایت  نوشته اند که ابن عب
را به او دادند، در این وقت از مرکب پیاده شد و به کنارى رفـت و دو    فرزندش 

ما همان کارى را که خدا به ما : جاى آورد و بازگشت و آنگاه گفت رکعت نماز ب
  )156(. دستور داده بود انجام دادیم 
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  ازدیاد رزق و روزى در نماز: فصل هفدهم 

  
  )157(برکۀ فى الرزّق ... الصلاة : فرمود  ﷑پیامبر 

  .نماز برکت در رزق و روزى مى شود
کذب من زعم انه یصلى باللیل و هو یجوع ان صلاة : فرمود  ﷒امام صادق 

   )158(اللیل تضمن رزق النهار 
من نماز شب مى خوانم و روز در گرسنگى به سر مـى بـرم ،   گفت اگر کسى 

  .دروغ گفته است ، زیرا که نماز شب ضامن روزى ، روز است 
بدانید هیچ چیـزى مـؤ مـن را بـه خـدا      : فرمود  ﷑حضرت رسول اکرم 

نزدیک نمى کند، مگر آنکه نماز شب و تسبیح و تهلیل گفتن و اسـتغفار و گریـه   
هاى نیمه شب و خواندن قرآن تا طلوع فجر و متصل نمودن نماز شب بـه نمـاز   
صبح ، پس هر که چنین باشد او را بشارت مى دهم به فراوانى روزى که بـدون  

  )159(. بازو بدستش آیدرنج و زحمت و زور 
   )160(تجلب الرزق ) ویا(ان صلاة اللیل تدرالرزق : روایت کرده شیخ مفید که 

  .نماز شب روزى را جلب کرده و زیاد مى کند
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  .522، ص 2، و خصال صدوق ، ج 231، ص 82بحار، ج  -115
  .267، و الاحتجاج ، ص 146، ص 80بحار الانوار، ج -116
  .غرر الحکم  -117
  .284، ص 7کنز العمال ، ج  -118
  .259) ره(فرهنگ دیوان امام خمینى  -119
  .64ثواب الاعمال ، ص  -120
  .135  ، ص 1، من لا یحضره الفقیه ، ج 63و  62ثواب الاعمال و عقاب الاعمال ، ص  -121
  .135  ، ص 1، من لا یحضره الفقیه ، ج 63و  62ثواب الاعمال و عقاب الاعمال ، ص  -122
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  .513عین الحیوه ، ص  -123
  ) شبیه این در بحار و امالى هم آمده است( 39و  38ثواب الاعمال ، ص  -124
  .466مکارم الاخلاق طبرسى ، ص  -125
  . 213، ص 82و بحار، ج  377، ص 5میزان الحکمه ، ج  -126
  .275، ص 3، تهذیب ، ج 52و  51ثواب الاعمال و عقاب الاعمال ، ص  -127
  .129لقاءاللهّ ، ص و رساله  5، ص 2ارشادالقلوب ، ج  -128
  .47شرح و تفصیل کاملنماز و روزه ، ص  -129
و الکـافى ج   203، ص 1و التهـذیب ج   134، ص 1، من لایحضره الفقیه ، ج 3وسائل ، ج  -130

  .34و صلوه الخاشعین ، ص  73، ص 1
  .328حلیه المتقین ، ص  -131
  .328حلیه المتقین ، ص  -132
  .676ثواب الاعمال ، ص  -133
  . 63ثواب الاعمال ، ص  -134
  ).17به نقل از رساله شهید ثانى (، 17جمعه و نماز، شهید دستغیب ، ص  -135
  .5، ص 2پرواز در ملکوت ، ج -136
  .56الرسالۀ العلیه فى احادیث النبویه ، ص  -137
  .101و  100ثواب الاعمال ، ص  -138
  ).اب الصلاهکت(، وسائل الشیعه 28، ص 2عیوناخبار الرضا، ج  -139
  .331نشان از بى نشانها، ص  -140
  .338، ص 1و قصارالعمل ، ج  24، ص 3وسائل الشیعه ، ج  -141
  .65، ص 1، چهل حدیث رسول محلاتى ، ج 204، ص 84بحار، ج  -142
  .167، ص 87، و بحار، ج 18، ص 2ارشاد القلوب ، ج  -143
  .4، ص 2پرواز در ملکوت ، ج  -144
  .174اللهّ ، ص  رساله لقاء -145
ات ، ص  -146 و المصباح شیخ طوسى  139الاربعینی.  
  .522، ص 2و خصال صدوق ، ج  231، ص 82بحار، ج  -147
، وسـائل ، ج  365، تفسیر صافى ، ص 68، ثواب الاعمال ، ص 90، ص 1قصارالجمل ، ج  -148

  .271، ص 3
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  .46، ص 2، سفینه البحار، ج 14، حدیث 5وسائل الشیعه ، ج  -149
  .143و  144سوره صافات ، آیات  -150
  .459، ص 8مجمع البیان ، ج  -151
  .45سوره بقره ، آیه  -152
  ).16حدیث  23مجلس ( 209و  208امالى شیخ مفید، ص  -153
و مجمع البیـان فـى    136، ص 1، و تفسیر اثنى عشرى ، ج 43تفسیر عیاشى ، ج اول ، ص  -154

  .100، ص 1تفسیر القرآن ، ج 
  .67، ص 1، تفسیر درالمنثور، ج 71، ص 1چهل حدیث ، ج  -155
  .67، ص 1، تفسیر درالمنثور، ج 71، ص 1چهل حدیث ، ج  -156
  .231، ص 82و بحار، ج  522، ص 2خصال صدوق ، ج  -157
  . 61و محاسن البرقى ، ص  277، ص 3وسائل ، ج  -158
  .18و  17، ص 2ارشادالقلوب ، ج  -159
  .46  ، ص 2، سفینه البحار، ج 69، ثواب الاعمال ، ص 35، حدیث 5ج  وسائل ، -160
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