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سخنى رامون تربت سيدالشهدا (ع)

اى كه از خون جبينت به جبن آب وضوست‏ سجده بر خاك تو شايسه بود وقت نماز 

فضيلت و آار و بركاتى كه براى تربت حسينى است ، براى هچ تربتى و قطعه ‏اى از قطعات زمن نيست .
خاك كربلا قطعه‏اى از بهشت است كه خداوند قادر متعال به واسطه قدردانى از يك فداكار در راه دن كه تمام

هستى خود را فدا كرده ، در آن خاك، بركت و فضيلت و شفا قرار داده است .
كربلايش قطعه‏اى از جنت است‏ باب نور و باب لطف و رحمت است‏ اما در اينكه چرا نها ان خاك داراى چنن

وژگها و آار و بركات است؟ بايد گفت : هر چزى كه در ان عالم ، شرافت ظاهرى و يا معنوى يدا میكند، يا به
خاطر انتساب آن به خداوند سبحان و شرافت ذاتى است، و يا به خاطر وقوع امر خارق العاده و مهى است كه به

آن شرافت و بركت داده است .
در تربت كربلاى سيدالشهدا (ع) هر دو امر محقق شده است ، زرا خاك كربلا بنا بر رواياتى ، هم شرافت ذاتى و

خدا دادى ، و هم امر عظيم و واقعه‏اى مهم در آنجا واقع گرديده كه آن شهادت حسن بن على (ع) و ياران
وفادارش میباشد ، لذا داراى فضيلت و آارى خاص است .

آمده است كه چون بر قبر امام حسن (ع) آب بسند، پس از چهل روز آب فرو نشست و اثر قبر محو گرديد، يكى
از اعراب بنى اسد آمد و از خاك قبضه قبضه برداشت و بويد ا بر قبر حسن رسيد، و چون او را میبوسيد گريه

میكرد و میگفت : پدر و مادرم به فدايت ، چه اندازه خوشبوى كه قبر و تربت تو چنن خوشبو است ، سپس



شروع كرد به سرودن :

خوشبوى خاك قبر گرديده دليلش خواهند نهان سازند قبرش ز حبيبش 

‏ ‏ آرى خاك مزار حسن (ع) سرمه چشم عاشقان و شيفگانش بوده و ايشان را مجنون وار به سوى خود
میكشاند.

از آنجاى كه هدف ان كاب بر شمردن آار و بركات سيدالشهدا (ع) است ، از تفصل در مطلب رهز كرده و
علاقه‏مندان به ان مقوله را به كابهاى مربوط ارجاع میدهد .

و اما آار و بركاتى كه ى توان براى تربت پاك حسينى برشمرد عبارنداز:

 

 

 -1أثر تماس اعضاى بدن با تربت

يكى از آار و بركات تربت سيدالشهدا (ع) ان است كه متبرك نمودن بدن و صورت با آن تربت شريف أثر معنوى
زيادى بر انسان خواهد گذاشت ، از ان رو از بعضى بزرگان دن و امامان معصوم نقل شده كه بعد از نماز ، بدن و

صورت خويش را با مهر كربلا متبرك ى كنند.
و نز دستور داده‏اند كه قبل از خوردن تربت جهت شفا گرفتن، آن را بوسيده و با اعضاى بدن تماس داده شود.
امام صادق (ع) فرمود: «خداوند متعال تربت جدم حسن (ع) را شفاى هر درد، و ايمنى از هر خوفى قرار داده

است؛ پس هرگاه يكى از شما خواست از آن خاك ناول كند، ببوسد و آن را به چشم گذارد و بر سار اعضاى
بدنش تماس دهد...» (1)

 

 

2- سجده بر تربت

يكى ديگر از بركات و آار خاك مزار امام حسن (ع) ان است كه سجده بر آن تربت پاك حجابهاى ظلمانى را كنار
زده و در توجه حق تعالى به نمازگزار مؤثر است .

امام صادق (ع) در ان باره میفرمايد: «همانا سجود بر تربت حسن (ع) حجابهاى هفگانه را پاره ى كند». (2)
لازم به ذكر است كه مراد از «حجاب» در كاب و سنت ، همان حجابهاى است كه بن بنده و خالق حال شده و
او را از شهود خداوند محجوب ى سازد كه در مرحله اول، حجابهاى ظلمانى و در مرحله دوم ، حجابهاى نورانى بر

طرف میشود اما مراد از حجابهاى هفگانه ، ظاهراً حجابهاى ظلمانى است .
سجده بر تربت حضرت سيدالشهدا (ع) ان خاصيت را دارد كه در صورت معرفت به حق حضرت و ولايت او،

حجابها را دريده و راهگشاى وصول به كمالات انسانى باشد.



جان فداى تو كه هم قبله و هم قبله نمای سجده بر خاك سركوى تو آرند خلاق‏ 

و اما در خصوص اينكه در ميان شيعه معمول است از خاك مقدس كربلا يعنى تربت كنار قبر سيدالشهدا (ع)
خاك برداشه و با آن مهر درست كرده و غالباً در نماز، به آن سجده میكنند بدن خاطر است كه از خاك زمن

بوده و به تماى خاكها میتوان سجده كرد، و از طرفى خاك كربلا به لحاظ شهادت امام حسن (ع) و ياران
باوفايش شرافت يدا كرده است ، به طورى كه اهل بيت (ع) نز به ما فرموده‏اند در هر نمازى كه سجده بر تربت

كربلا باشد خداوند آن نماز را به خاطر آن حضرت قبول میكند.
چنانكه حضرت صادق (ع) از خاك كربلا درون كيسه‏اى ريخه و در سجاده همراه داشت، در هنگام نماز آن كيسه

را باز میكرد و بر آن سجده مینمود.

 

3- شفا يافتن

از جمله آار و بركات قطعى تربت پاك سيدالشهدا (ع) شفا بودن آن براى دردهاو آلام انسان است .
رواياتى كه دلالت بر ان امر دارند به سه دسه قسيم میشوند:

 

دسه اول :

رواياتى است كه شفا بودن را براى تربتى كه از خود قبر شريف برداشه شود مخصوص كرده است، چنانكه امام
صادق (ع) فرمود: «به درستى كه نزد سر حسن (ع) تربت سرخى است كه شفاى هر دردى غر از مرگ ى باشد»

(3) .

 

دسه دوم :

رواياتى است كه با تعبرات مخلف توسعه‏اى از بيست ذراع ا پنج فرسخ و يا ده مل را براى آن قائل است .
چنانكه امام صادق (ع) فرمود: «حريم مزار حسن (ع) پنج فرسخ از چهار جانب قبر است ». (4)

 



دسه سوم :

رواياتى است كه به طور مطلق جنبه شفا بودن تربت را مطرح نموده‏اند .
چنانكه امام صادق (ع) فرمود: «خاك مزار امام حسن (ع) براى هر دردى شفاست». (5)

در حريم وصل خود خاك شفا دارد حسن ا شفا بخشد روان و جسم هر بيمار را 

‏ و نز امام رضا (ع) فرمود: «خوردن گل، مانند خوردن مردار و خون و گوشت خوك، حرام است مگر گل مزار
حسن (ع) ، بدرستى كه در آن شفاى هر درد و امنيت از هر ترسى است».(6)

 

حكايت:

عالم زاهد رهزگار حجة الاسلام و المسلمن مرحوم آقاى حاج شخ محمد حسن عالم نجف آبادى قدس سره
نقل فرمودند: «من در زمان مرجعيت مرحوم آية الله آخوندى خراسانى (ره) كه در نجف اشرف مشغول تحصل

بودم مريض شدم و ان بيمارى مدتى طول كشيد و رسارى مرا بعضى از طلاب در همان حجره مدرسه بر عهده
داشند .

پس از چندى بيمارى من به قدرى شديد شد كه اطبا از شفا يافنم مأوس شدند و ديگر براى معالجه‏ ام نيامدند،
و من در حال تب شديد گاهى بهوش میشدم و گاهى به هوش ى آمدم.

يكى از رفقا كه مرا رسارى میكرد شنيده بود كه عالم زاهد مرحوم آية الله آقاى حاج على محمد نجف آبادى
قدس سره مقدارى از تربت اصلى حضرت سيدالشهدا (ع) را دارد.

او به منزل معظم له رفه و از وى خواسه بود كه قدرى از آن تربت را بدهد كه به من بخورانند ا شفا يابم.
ايشان فرموده بود : من به قدر يك عدس تربت دارم و آن را گذاشه ام كه بعد از مرگم در كفنم بگذارند .

آن آقا ناراحت شده و گفه بود : حالا كه ما از همه جا مأوس شده و به شما پناه آورده‏ايم شما هم از دادن
تربت خوددارى میكنيد؟ ان بيمار در حال احتضار است و میمرد.

مرحوم آية الله آقاى حاج على محمد، دلش به حال بيمار سوخه و قدرى از آن تربت كه از جان خودش عززترش
ى داشت به آن شخص داده بود .

تربت را با آب مخصوصى كه وارد شده در آب حل كرده و به حلق من ريخه بودند .
من كه در حال بهوشى به سر میبردم ، ناگهان چشمان خود را باز كرده و ديدم رفقا اطراف بسترم نشسه‏اند ،

خوب دقق شدم و آنان را شناختم و قصه تربت را كه به حلقم ريخه بودند برايم شرح دادند.
كم كم در خود احساس نرو و نشاط كردم و حركتى به خود داده نشستم ، ديدم نشاط بيشترى دارم برخاستم و
ايسادم ، و چون يقن كردم كه به بركت ترتبت مقدس امام حسن (ع) شفا يافتم حال خوشى يدا كردم و به

رفقا گفتم : از شما خواهش ى كنم كه از حجره برون برويد، چون میخواهم زيارت عاشورا را بخوانم رفقا از
حجره برون رفند و من درب حجره را بستم و بدون احساس ضعف با آن حال خوشى كه قابل و صف كردن



نيست مشغول خواندن زيارت حضرت سيدالشهدا (ع) شدم ». (7)
آرى ، شفاى بيماران به وسيله تربت آن حضرت يكى از بركاتى است كه خداوند متعال در عوض شهادت امام

حسن (ع) به وى عطا فرموده است .

تن و جان را نبود مل تو آگاه طبيب تربتت راز شفاى همه درد است حسن 

 

 
‏ -4أثر كام برداشتن اطفال

با تربت كام برداشتن اطفال با تربت امام حسن (ع) موجب ايمنى كودك ى شود چنانكه امام صادق (ع) فرمود:
«كام فرزندانان را با تربت حسن (ع) باز كنيد كه آن امان است ». (8)

 

 -5أثر تربت حسن ، همراه جنازه

صاحب كاب «مدارك الاحكام» ى نويسد: در زمان حضرت صادق (ع) زن زاينه‏اى بود، بچه‏ هاى كه از زنا بدنيا
ى آورد در نور میانداخت و میسوزانيد.

وقتى كه مرد، پس از غسل و كفن او را به خاك سردند ، اما زمن جنازه‏اش را برون انداخت .
جاى ديگر او را دفن كردند باز زمن او را نپذرفت ا سه مرتبه ، آنگاه مادرش به امام صادق (ع) متمسك شد: اى

پسر يغمبر به فريادم برس.
فرمود: كارش چه بود ؟ عرض كردند زنا و سوزاندن بچه‏هاى حرامزاده .

فرمود: هچ مخلوقى حق ندارد مخلوقى را بسوزاند، سوزاندن به آتش مخصوص خالق است عرض كرد حالا چه
كنم؟ فرمود: مقدارى از تربت حسن (ع) با او در قبر بگذاريد .

تربت حسن (ع) امان است .
همراهش گذاشند زمن او را پذرفت.

در توقع مبارك حضرت حجة بن الحسن (عج) نز اذن داده شده است .
يكى از شيعيان به حضرت (در زمان غيبت صغرى توسط نايب خاص حضرت ) مینويسد: آيا جاز است ما تربت
حسن (ع) را با ميت در قبر بگذاريم ، يا با تربت حسن روى كفن بنويسيم؟ حضرت در پاسخ مرقوم میفرمايند:

هر دو كار پسنديده است .
البه بايد رعايت احترام تربت بشود .

مهر يا تربت، مقابل يا زر صورت ميت باشد ، بلكه به بركت خاك قبر حسن (ع) قبر ميت محل امنى از هر بلا و
آفت و عذاى گردد. (9)



 

 

6- تسبح تربت

از حضرت صاحب الزمان (عج) روايت شده كه فرمود: «هر كس تسبح تربت امام حسن (ع) را در دست گرد و
ذكر را فراموش كند، ثواب ذكر براى او نوشه میشود». (10)

و امام صادق فرمود: «يك ذكر يا استغفار كه با تسبح تربت حسن (ع) گفه شود برابر است با هفاد ذكر كه با
چز ديگر گفه شود». (11)
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