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حجتالاسلام و المسلمن محمد حسن امن، نویسنده و ژوهشگر دینی، در نوشاری اختصاصی برای ابنا، به
بررسی جایگاه مردمداری اسلای از منظر آموزههای شیعه رداخه است و شوههای عملی برای رفار اجتماعی

هماهنگ با ارزشهای اهلبیت(ع) ارائه یدهد ا در زندگی فردی و جمعی یاده شود.

مردمداری اسلای، یعنی اخلاق اجتماعی که مصداق ایمان واقعی است؛ منشوری برای سازگاری، مهرورزی و
عدالت در تعامل با دیگران. ان رفار، نه شعار بلکه عملی کردن آموزههای دن است. نوشار حاضر،سعی دارد

رویکردی راهبردی برای تبلور ان خصلت در سبک زندگی مسلمانان شیعه ارائه کند.

در عصر کنونی که روابط انسانی در بستر مجازی و اجتماعی به شدت دچار دگرگونی شده، بازخوانی مردمداری
اسلای ضرورتی دوچندان یافه است. ان نوشار در ی آن است که بر مبنای آموزههای اصل تشع، تصوری

روشن، کاربردی و الهامبخش از ان ارزش دینی ارائه دهد.

مردمداری چیست؟ تعریف و مبانی دینی

مردمداری به معنای "با مردم بودن، برای مردم بودن، شریک درد و شادی آنان بودن" است. ان نه یک لطف
تصنعی، بلکه خصلتی است شایسه مسلمان که از الگوهای دن الهام گرفه است. در اندیشه شیعه، محبت به

مردم و خلق نیکو از بالاترن شاخصهای خرد بعد از ایمان محسوب یشود؛ امام علی(ع) نقل یکند: «رأسُ
العَقلِ بَعدَ الإیمانِ باللهِ التحببُ إلی الناسِ»[۱].

اسلام دینی اجتماعی است که به انزواگرای و فردگرای صرف سفارش نیکند. به همن دلل در احادیث، نیکی
به مردم، خدمت به خلق و کمک به نیازمندان، بارها با عبارات گوناگون سایش شده و بر آن أکید گردیده است.

قرآن کریم در آیه ۲۰۰ سوره آل عمران، صبر، قوا، وند اجتماعی و قویت ارتباطات ایمانی را اساس رسگاری
معرفی یکند. ان نشان یدهد که مردمداری نه یک ابزار اجتماعی، بلکه بخشی از سازوکار تربیت انسان مؤمن

است.

خوشروی و مدارا با مردم

یکی از مصادق بارز مردمداری، خوشروی است. امام صادق(ع) یفرماید: «البشِْرُ حُسْنُ الخُلُقِ و هُوَ یَذهَبُ
.[۳]« باِلْمَغَم



چهره گشاده، سخن نرم، و رهز از خشونت کلای از جمله رفارهای هسند که در احادیث مورد تمجید قرار
گرفهاند. یامبر اکرم(ص) به چهرهی خندان شهرت داشند و برخوردشان با مردم چنان گرم بود که حتی دشمنان

را نز جذب یکردند.

در فرهنگ شیعی، خوشروی نشانهای از ایمان و نز مقدمهای برای ارتباط قلی با دیگران است. در روایات آمده
که نگاه مهربان و لبخند به مؤمن، خود یک عبادت به شمار یرود و ثواب اخروی دارد[۱۱].

همچنن توصیه شده از مزاحمت مردم اجناب شود و ارتباط با افرادی که قطع رابطه کردهاند برقرار گردد.

مدارا با دیگران، حتی در اخلاف عقیده، ستون تداوم روابط است؛ امام صادق(ع) فرموده: «لا تفََتشِ الناّسَ عَن
أدیانهِِم، فَتبَقی بلا صَدق»[۴].

مدارا نها به معنای تحمل نیست، بلکه در آموزههای اهلبیت(ع) نوعی بلوغ عقلانی لقی یشود. انسانی که
اهل مدارا است، اهل کنترل خشم، درک شرایط طرف مقابل و رهز از یشداوری است؛ چنن انسانی

جامعهساز است، نه جامعهگرز.

عشق به مردم و ایجاد محبت اجتماعی

مکتب اهلبیت(ع) آموزه یدهد که محبت به مردم، ضامن خرد و اسقامت اجتماعی است؛ امام علی(ع)
فرموده: «مِن عَلاماتِ العَقلِ حُسنُ المُداراةِ للِناّسِ»[۵].

در اندیشه شیعه، دوستی با مؤمنان نهنها سبب قویت وندهای ایمانی است، بلکه عاملی برای آمرزش الی
شمرده شده است. یامبر(ص) فرمودهاند: «افَضَلُ الناّسِ أنَفَعُهُم للِناّسِ»؛ بهترن مردم کسی است که بیشترن

نفع را به مردم برساند[۱۲].

محبت بدون تبعیض

شیعه بر ایمان و قوا احترام یگذارد، نه ثروت یا مقام اجتماعی. ان محبت، موجب ارتباط عمق، تعاون و
همدلی میان انسانها یشود.

همدلی، به معنای درک درد دیگران و سهیم شدن در رنج و شادی آنها، ریشه در اعقاد به کرامت انسانی دارد.
قرآن یفرماید: «وَتعََاوَنوُا عَلَی الْبرِ وَالقْوَیٰ» (مائده: ۲). ان آیه، دعوتی است برای محبت اجتماعی بر اساس

قوا.

عدالت، احسان و صله رحم

در آموزههای اسلای، مردمداری با عدالت و احسان تبلور دارد: رسول خدا (ص) فرمودهاند: «مَن سَرهُ أن یُمَد لَهُ
فی عُمُرهِِ و یُبْسَطَ لَهُ فی رزِْقِهِ فَلْیَصِلْ رحَِمَهُ»[۶].



عدالت در ارتباط با مردم، یعنی رعایت انصاف، رهز از ظلم، و قرار دادن هر چزی در جای خود. امام علی(ع) در
نهجالبلاغه عدالت را بهترن سیاست و بزرگترن عدالت برای اسقرار جامعه معرفی یکند[۱۳].

در کنار احترام به والدن، صلهی خویشاوندان نز برکات گسترده دارد: آسان شدن حساب در قیامت، افزایش
محبت و برکت مال. همچنن عفو و گذشت، آنچنان که در قرآن آمده، از وژگیهای مطلوب اخلاقی است:

«وَلیَعفوا وَلیَصفحوا ألاَ تحُبّونَ أن یَغفِرَ اللهُ لَکم؟»[۷].

فرهنگ گذشت از خطای دیگران، نهنها موجب آشتی و همبسگی یشود، بلکه انسان را به مرتبهی قوا
یرساند. امام سجاد(ع) در صحیفه سجادیه بارها از خداوند طلب روحیه گذشت و رحمت یکند، که نشان از

اهمیت ان اصل در سلوک عبادی نز دارد.

مصادق عملی مردمداری در زندگی روزمره

۱. حضور در مجالس اهل ایمان: با آنان با اخلاق مدارا رفار کن، در نمازشان شرکت کن و در عیادت و تشع آنان
حاضر باش. حضور اجتماعی، یعنی دیدن و دیدهشدن در جامعه ایمانی.

بیانَ و ارحَموهُم، فَإذا وَعَدتمُوهُم فَفُوا وا الصان: امام صادق(ع) فرمود: «احَِب۲. وفای به وعده با کودکان و دوس
لَهُم»[۸]. ان رفار اعتماد و امنیت را در دل کودک نهادینه یکند.

۳. ادب و رهز از تهمت و قضاوت نادرست: امام صادق(ع): «إنّ اللّهَ کَرهَِ لَکُم القلَ و القالَ، و إضاعَةَ المالِ، و
ؤالِ»[۹]. گفتوشنودهای یثمر و داوری عجولانه، بنیان اعتماد را در جامعه مزلزل یکند. کَثرةََ الس

نَهُ اللّهُ مِن فَزعِ َومِ هِ أمَِرَ شَیبَةً لشَِیب یامبر اکرم(ص) فرمودند: «مَن وَق :۴. احترام به بزرگسالان صرفاً بخاطر سن
القِیامةِ»[۱۰]. همچنن آمده است: «لَیسَ مِناّ مَن لَم ُوَقر کَبرنَا»[۱۴].

 

 یام آخر

مردمداری اسلای، وند ناگسسنی میان ایمان، اخلاق و عمل اجتماعی است. رفار با مردم باید بر مدار محبت،
مدارا، عدالت و احسان باشد. آموزههای اهلبیت(ع) چنان صرح و کامل است که اگر در زندگی امروز مسلمانان

نهادینه شود، جامعهسازی اخلاقی و انسانی را متحقق یسازد.

در جهانی که خشونت و فردگرای رشد یافه، بازگشت به اخلاق اهلبیتی، نهنها نیاز دینی، بلکه نیاز حیاتی بشر
امروز است. مردی که با هم مهربانند، دعوا نیکنند؛ باهم زندگی یکنند، نه در برابر هم.


