
تربیت نسل مهدوی
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یامبر اکرم (ص) در روایتی ی فرمایند :

 
(أدبوا أولادَکم عَلی لاث خِصالٍ: حُب نبَیِکم و حُب أهلِ بیهِ و قراءَ هِ القرآن....) (1) «فرزندانان را بر سه پایه و خصلت تربیت کنید: محبت

یامبران، محبت اهل بیت او و قرآن.»

 
برای انجام ان رسالت بزرگ ما از سه الگو و روش استفاده ی کنیم:

* تربیت فرزند بر اساس اصول تربیتی کلی شرعی و عقلی
* تربیت فرزند بر اساس توصیه های خاص اهل بیت (ع) (با گرایش ولائی و عاشق روری و عارف روری نسبت به اهل بیت (ع))

* تربیت فرزندان بر اساس الگوی صفات یاوران حضرت مهدی (ع)

 
راهکار اول:

در مورد تربیت فرزند بر اساس اصول تربیتی کلی شرعی و عقلی، فهرستی با بیش از بیست مسئولیت برای والدن را مرور ی کنیم:
1. گزینش دقق همسر

2. رعایت اصول و دستورات شرعی و علی همبستری
3. انتخاب نام نیک و شایسه

4. تحنیک (کام کودک با تربیت امام حسن (ع) گشودن) و رعایت آداب ولادت مانند عقیقه (قربانی گوسفند برای فرزند)
5. تغذیه پاک و حلال

6. ملاطفت و بوسیدن.
7. آشناسازی فرزند با زمانه و آداب آن

8. محبت و مهربانی به فرزندان
9. تشوق به دانش ژوهی فرزندان ا رسیدن به مدارج عالی علی

10. حرفه آموزی و هنرآموزی به فرزندان و اسقلال بخشی به آنان از نظر اقتصادی.
11. آموزش ورزش های سالم به فرزندان

12. آموزش دن و سخنان یشوایان دن
13. تربیت فرزندان بر محور محبت محمد و آل محمد (ص) و قرائت قرآن

14. همراهی و بازی با فرزندان
15. آموزش بهداشت و نظافت
16. رعایت عدالت بن فرزندان

17. رعایت مسائل مهم دوره های تربیتی (کودکی، نوجوانی و جوانی)
18. فراهم کردن شرایط ازدواج برای فرزندان

19. رعایت عواطف بن فرزندان به وژه نسبت به دختران
20. تمرن دادن کودکان به نیکی و خدمت به مردم و سخاوتمندی

21. آموزش اشعار ارزشی
 .22نظیم وصیت نامه عادلانه

23. نامه نگاری تربیتی به فرزندان (به عنوان وصیت نامه ی اخلاقی)



 
 

راهکار دوم:
درخصوص راهکار و شوه ی دوم یعنی تربیت فرزند بر اساس توصیه های خاص اهل بیت (ع) (با گرایش ولای، عاشق روری و عارف روری

نسبت به اهل بیت (ع)) به «راهکارهای علی» با دوازده توصیه و «راهکارهای عملی» با نوزده توصیه ی ردازیم.

 
 

راهکارهای علی (آموزشی)
1. آموزش از طرق قصه گوی

در قرآن و در کتب تربیتی، بر قصه و آار مثبت آن، کیه ی زیادی شده است. قصه گوی و داسان گوی زبان مشترک بن همه ی تمدنها و
فرهنگهاست و یکی از بهترن راههای نفوذ در افکار و شخصیت انسانها به شمار ی رود.

 
 

زندگی اهل بیت (ع)، ارخ زندگی یامبر اکرم (ص)، حضرت علی (ع) و حضرت زهرا(ع) و سار امامان یکی از سالم ترن و بهترن منابع
اریخی ی باشد که البه مراد ما در ان بخش، صرفاً ارخ نقلی زندگی اهل بیت (ع) یعنی نقل حکایت ها و اتفاقات زندگی آن بزرگواران ی

باشد.

 
 

2. آموزش رفارشناسی اهل بیت (ع) (متدشناسی)
قرآن کریم در ان باره ی فرماید:

(لَقَد کان لکم فیِ رسولِ اللهِ أسوهٌ حَسَنهٌ....) (2)
«مسلماً برای شما در زندگی رسول خدا (ص) الگوی نیکو ی باشد.»

و یا حضرت مهدی (ع) در یکی از توقیعات خود ی فرمایند:
(و فی ابنَهِ رسول الله (ص) لی اسُوُهٌ حَسَنَهٌ.) (3)

«و در دختر رسول خدا (ص) برای من الگوی نیکو ی باشد.»
لذا اخلاق فردی، خانوادگی، اجتماعی اهل بیت (ع) و به وژه امام زمان (ع) در روزگار ظهور و یا سره ی عبادی، مدریتی، سیاسی و چگونگی

برخورد آنان با دوست و دشمن برای نسل جوان بایستی مورد بازخوانی و مرور قرار گرد و تشوق به الگوگری از سره ی مبارکه ی ان
خاندان به عزی همگانی تبدل گردد.

 
 

3. آموزش حدیث
یکی از راههای دل بستن به کسی، آشنا بودن با آار و گفه های اوست، لذا اهل بیت (ع) که کلامشان نور است ی تواند انسانها را از

اریکهای دل و فکر نجات دهد. امام صادق (ع) ی فرمایند:
(بادِروا أحدائَکُم بالحدیث....) (4)

«با سرعت و جدیّت نوجوانان خود را با احادیث آشنا کنید.»
از ان رو در جهت تربیت نسل مهدوی بایستی با آار خطای و کتی اهل بیت (ع) همچون نهج البلاغه و صحیفه ی سجادیه انُس گرفت و

با آشنای با ترنمّ مناجاتهای باقی مانده از خاندان معصومن (ع)، ارادت و محبت و معرفت فرزندان را به اهل بیت (ع) بیشتر ساخت.

 
 



4. آشنا ساختن فرزندان با آیات قرآنی راجع به حضرت مهدی (ع)
بر اساس آنچه محققن و ژوهشگران جمع آوری کرده اند بیش از 200 آیه رامون امام زمان (ع) در قرآن وجود دارد. برخی از آیات به طور

مسقیم بر امام عصر و موضوعات مربوط به ایشان دلالت ی کند.
آشنای با ان آیات ی تواند ما را با صفات و وژگهای یاوران امام مهدی (ع) و خصوصیات حکومت امام (ع) و دیگر موارد و موضوعات

مربوط به امام زمان (ع) و خصوصیات حکومت امام (ع) و دیگر موارد و موضوعات مربوط به امام زمان (ع)، مأنوس کرده و زمینه ظهور آن
منجی بشریت زودتر تحقق یابد.

 
 

5. آشناسازی فرزندان، با اهل بیت (ع) به زبان هنر و ادبیات
یکی از راههای آموزش محبت امام زمان (ع) و اهل بیت (ع) به فرزندان، آموزش از راه شعر، ادبیات، هنر و فرهنگ ی باشد. به عنوان

نمونه امام صادق (ع) درحدیثی ی فرمایند:
یعه عَلمُوا أولادَکُم شِعرَ العَبدی فأنه عَلی دنِ الله.) (5) یا مَعشَرَ الش)

«ای گروه روان ما! به فرزندان خود اشعار عبدی را آموزش دهید که او در طرق دن خداست.»

 
 

 
سفیان بن مصعب عبدی کوفی، یکی از شعرای اهل بیت (ع) و از یاران امام صادق (ع) بوده و اکثر اشعار او درباره ی مناقب امرالمؤمنن

(ع) و فرزندان گرانقدر ایشان ی باشد.
علامه امینی درباره ی ان شاعر و عاشق شیدای خاندان وحی ی گوید:

در میان شعرهای عبدی، شعری به جز اشعار مربوط به اهل بیت (ع) ندیده ام. تمام سروده های عبدی، مورد أید امام صادق (ع) بوده
است و آن حضرت گاهی از عبدی ی خواست که اشعاری برای مجالس عزاداری بسراید ا به یاد سالار شهیدان خوانده شود.

علامه امینی در کاب ارزشمند الغدر مجموعه ای از اشعار عبدی را نقل ی کند که در اینجا به یک مورد از آن اشاره ی کنیم:

 
ه المصطفی و ابنَ عم یالن أحِب

 
عَلیّاً و سِبطَیهِ و فاطمه الزهرا

 
هم اهل بیتٍ أذهِبَ الرجسَ عنهم

 
و أطلَعَهُم أفُقَ الهُدی أنجُماً زهُراً

 
مُوالاتهُُم فرضٌ علی کل مُسلم

 
خائر للأِخُری هُم أسنی الذوحُب

 
حب الکِرام بمُبغِض و ما أناَ للِص

 
هم کُفراً (6) فَإنیّ أرَی البَغضاءَ فی حَق

 



(دوست دارم نی و برگزیده ی خدا و پسر عمش علی (ع) و دو فرزندش را و همچنن فاطمه ی زهرا (س) را)
(ایشان اهل بیت یغمبرند که برده شده از ایشان رجس و پلیدی و ساره های نورانی و رتو افکن هدایت بر ایشان ابانیده است.)

(مودّت و دوستی ایشان بر هر مسلمانی واجب است و حبّ ایشان پایدارترن ذخره برای آخرت است.)
(من همراهی و مابعت ان بزرگواران را بد نی شمارم چرا که من دشمنی اهل بیت را کفر ی پندارم.)

 
 

البه گذشه از اشعار عبدی، آموزش هر نوع شعر با موضوع محبت و عظمت اهل بیت (ع) به فرزندان، در ان خصوص سودمند ی باشد.

 
 

6. آموزش زیبای های اخلاقی و شخصیتی اهل بیت (ع)
ذکر فضال اخلاقی و کمالات شخصیتی و نمونه های تعالی روحی اهل بیت (ع)، در تعمق محبت ایشان در دلهای فرزندان بسیار مؤثر
است و عطش دوستی نسبت به آن بزرگواران را دو چندان ی کند. صفاتی همچون عدالت، سخاوت، شجاعت، حکمت، عبادات، مردم

دوستی، قوی، ایمان، عمل، زهد و قناعت و هزاران صفات پسندیده ی دیگر که آموزش ان زیبای های اخلاقی و کرامات و شگفتی های
شخصیت اهل بیت (ع) نقش بسزای در تربیت نسل مهدوی دارد.

 
 

7. معرفی دوسان و فدائیان اهل بیت (ع) به فرزندان

 
چهره های جذاب، روشن و با کمالی همچون ابوذر، سلمان، اویس قرنی، مالک اشتر، عمار یاسر و اصحاب امام حسن (ع) که در مسر
عشق ورزی به اهل بیت (ع) از تمام موجودی خود گذشند و با پایداری کامل و به بهترن وجه ممکن، مرام عاشقی را به سینه ی ارخ
سردند، الگوی مناسی برای فرزندان محسوب ی شوند و آشنا کردن فرزندان با دوسان و دلدادگان خالص اهل بیت (ع) از اثرگذارترن

راههای آموزش و علی عشق اهل بیت (ع) است.

 
 

8. معرفی دشمنان اهل بیت (ع) و بیان عمق خباثت های آنان (و لزوم فاصله گرفتن از ان افراد و افکار آنان)
از آموزش های که نوجوانان و جوانان را در زمینه ی ایجاد عشق و عمق بخشی به محبت اهل بیت (ع) یاری ی دهد، معرفی دشمنان اهل

بیت (ع) و شناساندن خباثت ها و رذالت های ان دشمنان ی باشد، چرا که اگر فرزندان بدانند در صورتی که پایگاه دل و عواطف خود را
مصروف اشخاصی مقدس همچون حضرت مهدی (ع) و اهل بیت (ع) نکنند، ممکن است به مسری باطل کشیده شوند و در دام شیادان و

جاذبه ی فریبنده ی دشمنان اهل بیت (ع) قرار گرند.

 
 

9. آموزش علم کلام
از آنجا که یکی از اصول دن، اصل امامت است، لازم است جهت تربیت نسل مهدوی و امام زمانی، فرزندان را با مجموعه عقاید دینی از

جمله امامت آشنا ساخه و آنان را آموزش دهیم.
قرآن کریم لقمان حکیم را به عنوان یک پدر الی که به آموزش اندیشه ی صحح دینی فرزند خود همت ی گمارد، معرفی کرده و ی

فرماید:
رکَ لَظلمٌ عظیم.) (7) « و زمانی که لقمان، فرزندش را موعظه ی کرد و ی الش لاتشُرکِ باللهِ إن و اذ قال لقمانُ لابنه و هُوَ یَعِظُهُ یا بُنَی)

فرمود:
ای فرزندم به خداوند شرک نورز، زرا شرک، ظلی بزرگ است.»

همچنن امرالمؤمنن علی (ع) در نامه ی 31 نهج البلاغه در مقام آموزش و تربیت فرزند خویش، بخش های از نامه را وژه ی رداختن به



تربیت دینی و آموزش اندیشه ی دینی قرار داده و به طرح مباحث اعقادی از توحید ا معاد ی ردازد.

 
 

10. آموزش چگونگی توسل به اهل بیت (ع) بوژه امام زمان (ع)
آموزش زیارات و ادعیه های اهل بیت (ع) مانند زیارت جامعه کبره، زیارت عاشورا و یا دعای عهد، دعای ندبه و دعای توسل و... از جمله

راههای علی جهت آموزش فرزندان بر محبت اهل بیت (ع) است.
آموزش مناجات های که از ناحیه ی مقدس ائمه (ع) برای ارتباط با خدا وجود دارد، مانند: مناجات خمسه عشر، دعای صحیفه ی سجادیه،
دعای کمل و... آموختن رعایت ادب در هنگام برده شدن نام معصومن (ع) بوژه نام مبارک امام زمان (ع) (قائم)، آموختن طریقه نوشتن

نامه (عریضه) به یامبر (ص) و اهل بیت (ع) و بوژه امام مهدی (ع) و طریقه ی راز و نیاز با ایشان و کسب معنویت و عنایت از ناحیه ی
آنها، آموزش اعمال مستحی به نیابت از اهل بیت (ع) و صدقه دادن برای امام زمان (ع)، همه و همه از راهکارهای آموزشی ارتباط با اهل

بیت (ع) محسوب ی شوند.

 
 

11. آموزش وظایف منتظران در دوران غیبت حضرت مهدی (ع) به فرزندان
از بررسی روایات، نکات دقق و ظریفی به عنوان وظیفه ی شیعه در عصر غیبت به دست ی آید که به جاست فرزندان را با ان نکات آشنا

نمائیم؛ برخی از ان نکات عبارند از:
* تسلیم زور نشدن در عصر حاکمیت ستمگران

* رهز از آلوده شدن به گناهان و انحراف، در زمان آلوده بودن جامعه
* مأوس نشدن از اصلاحگری در برهه ای که فساد فراگر است.
* مقاومت در برابر مشکلات و صبر در راه دینداری و دفاع از حق

* زنده نگه داشتن حماسه ی انتظار و نام و یاد امام زمان (ع)
* ایجاد آمادگی در خویش برای ظهور امام زمان (ع)

* بر پا ایسادن، در هنگام شنیدن لقب «قائم» به نشانه ی احترام و اعلام آمادگی قیام
* تمرن قوا و پارسائی

* فراموش نکردن دو رکن مهم تبری از دشمنان و تولای دوسان
* ترک نکردن امر به معروف و نی از منکر

* ایجاد آمادگی نظای در خویش برای یاری امام زمان (ع)
* مرزبانی از دن در مقابل شبهات و بدعت ها

* قویت ارتباطات عاطفی، ایار و همدردی در میان روان اهل بیت (ع)
* ایجاد زمینه ی فکری، روحی و اجتماعی ظهور در جامعه

 
 

 
 12. مراقبت از فرزندان در مقابل مکاتب انحرافی

یکی از هشدارهای جدی تربیتی، مراقبت نسل جوان و فرزندان پاک از دسترسی و آلوده شدن به وروس های فکری و مکاتب انحرافی است.
در موضوع مهدویت و امام زمان (ع)، دشمن با پنج شوه: انکار، تخریب، تحریف، تضعیف و جانشن سازی در طول ارخ سود برده(8) و

گروهی از طرفداران اهل بیت (ع) را به ان سو و آن سو کشانده است که در ان خصوص مکاتب گوناگون و تفکرات متعددی در طول ارخ
به وجود آمده است.

 
 



به عنوان نمونه ناصی ها و مکتب وهّای گری اساساً فضائل اهل بیت (ع) و مقامات آنها را انکار و در برخی موارد تحریف و یا تخریب و
تضعیف ی کند و یا مکاتی به جانشن سازی و بدل سازی روی آوردند و برای اهل بیت (ع) بدل معرفی کردند، مانند: فرقه ی کیسانیّه که

محمد بن حنفیه را امام کردند، فرقه ی اسماعیلیه که اسماعل فرزند امام صادق (ع) را به عنوان امام به جای امام موسی کاظم (ع) معرفی
نمودند و یا فرقه ی انحرافی بهای گری که محمد علی باب را به عنوان باب الله و امام زمان (ع) معرفی ی نماید.

 
 

نز فرقه های انحرافی غالیان و افراطون فرقه های خطرناکند که در روایات اهل بیت (ع) از آنان رهز داده شده است. حضرت علی (ع)
ی فرمایند:

(هَلَکَ فِی رجَُلانِ: مُحب غالٍ و مُبغِضٌ قالٍ.) (9) « در باب من دو گروه به هلاکت افادند: دوست افراطی و دشمن کینه توز.»

 
 

 
و یا امام صادق (ع) ی فرمایند:

(احِذَروُا علی شَبابکُِمُ الغُلاهَ لا یُفسِدونهَُم؛ فَإن الغُلاهَ.....) (10)
«به هوش باشید که غلات جوانان شما را فاسد نکنند؛ زرا غُلات بدترن خلق خدا هسند. عظمت خدا را پان ی آورند و برای بندگان خدا

ادعای ربوبیت ی کنند. به خدا قسم که غلات از هود و نصاری و مجوس و مشرکان بدترند.»

 
 

 
و یا درباره ی فرقه منحرف مرجئه امرالمؤمنن (ع) ی فرمایند:

(عَلموا صِبیانکَُم ما یَنفعُهُم به لا یَغلبُِ عَلَهِمُ المُرجئَهُ برِأَها.) (11)
«کودکان و فرزندانان را مطالی بیاموزید که برایشان سودمند باشد یش از آن که مرجئه، افکار خود را به آنان القا کنند.»

 
 

راهکارهای عملی (رورشی)
1. ازدواج و تشکل خانواده ی اصل و قانونی

یکی از مهمترن و سرنوشت سازترن مراحل کوینی شخصیت هر فرد، مرحله ی تشکل و انعقاد نطفه ی او ی باشد. طریقه ی انعقاد
نطفه ی هر فرد و حلال زاده بودن او، یکی از مهمترن و اساسی ترن زمینه ها برای پذرش ولایت اهل بیت (ع) و قبول معرفت و محبت و
روی عملی از آنان است، به عبارت بهتر و ساده تر نسل امام زمانی بایستی نسل پاک و حلال زاده باشد وگرنه مانع بزرگی برای پذرش حق و

حقیقت خواهد داشت،

 
 

 
در روایتی، رسول خدا (ص) به ان مورد اشاره کرده و ی فرمایند:

(لا یُبغِضُنا إلاّ مَنٌ خَبُثتَ وِلادَُهُ.) (12)
«با ما دشمن نیست مگر کسی که ولادتش ناپاک باشد.»

 
 

 



امام صادق (ع) ی فرمایند:
رفَِ و المَعدنِ ولا یُبغِضُنا مِن هؤلاءِ و هؤلاءِ إلا کُل دَنسٍ مُلصَقٍ.) (13) اتِ وَالشونَا مِنَ العرب والعجَم إلا اهلُ البوالله لا یُحِب)

«به خدا سوگند که از عرب و عجم ما را دوست ندارند مگر کسانی که خانواده دار و شریف و اصل هسند و از ان رو از اینان و آنان ما را
دشمن ندارند مگر کسی که آلوده و ی نسب باشد.»

 
 

2. سازندگی خود و توجه به قانون وراثت
وراثت یعنی انقال بعضی از خصوصیات والدن یا خویشان آنها به فرزندان و همن امر سبب شباهت فرزندان به والدن یا خویشان آنها

ی باشد.
قانون وراثت یکی از مهمترن عوامل شخصیت ساز برای انسان ی باشد. در برخی از نظریات تربیتی سهم أثر وراثت بر شخصیت انسان را

ا 70% اعلام ی دارند و ان نکه هم بشارت است و هم یک هشدار، چرا که اگر والدن نسبت به اهل بیت (ع) عاشق و عارف باشند،
امکان أثرگذاری مثبت از طرق قانون وراثت بر کودک را ا p دارند، ولی اگر دچار نقصان و کاستی باشند از ان طرق لطمه ی بزرگی به روح

و روان کودک وارد خواهد آمد.
در ارخ نمونه های زیادی دیده ی شود که ان قانون در شخصیت آنها نقش بسزای داشه است، به عنوان نمونه امام صادق (ع) در

وصف محمد بن أی بکر ی فرماید: «محمد نجابت را از مادرش به ارث برد.»

 
 

3. مراقبتهای وژه دوران جنینی
انعقاد نطفه از راه حلال و بر اساس قانون دن و رهز از انعقاد نطفه در مواردی که شرع از آنها نی کرده (مل ایام حیض یا ایام ماه

مبارک رمضان و در حالت روزه) و همچنن برقراری ارتباط معنوی و توجه به یام اکرم (ص)، حضرت علی (ع)، حضرت زهرا(ع)، امام حسن
(ع) و امام زمان (عجل الله تعالی فرجه الشریف)، در ان مدت و گفتن برخی از اذکار به توصیه بعضی از علماء و خوردن مقدار کی از تربت

سیدالشهداء (ع) به خواست الی سبب ولایتی شدن فرزندان خواهد شد.

 
 

4. مراعات آداب اسلای (تحنیک، تغسل، تسمیه) در اولن روزهای تولد
لحظه های اولیه ورود طفل به عالم دنیا، لحظاتی مهم و سرنوشت ساز ی باشد. پس از ماهها انتظار، پدر و مادر چشمانشان به دیدن
فرزند خویش روشن شده و بزرگترن تحول و ثمره ی زندگی خود را مشاهده ی کنند. برای چنن لحظاتی، آداب، اعمالی و دستوراتی در

خصوص معنویت، بهداشت، نحوه ی تغذیه و طریقه نگهداری فرزند وجود دارد که ی تواند آینده ای همراه با سلامت و سعادت را برای
طفل رقم بزند.

 
 

 
در سخنان اهل بیت (ع) به جهت تبرک، ایمنی بخشی جسی و روحی فرزند و تربیت او در مسر اهل بیت (ع) چندن دستورالعمل وارد

شده است، مانند:
الف) باز نمودن کام طفل با تربت سیدالشهداء (ع) و آب فرات. امام صادق (ع) در همن زمینه ی فرمایند:

(حَنکُوا أولادَکم بتِرُبَه الحسن (ع) فانه أمانٌ.) (14)
«کام فرزندان خود را با تربت امام حسن (ع) بردارید که مایه ی امنیت (جسم و روان) آنها خواهد بود.»

ب) غسل دادن فرزند با آب فرات در صورت امکان
ج) انتخاب نام مبارک و مقدس «محمد» برای نوزاد پسر و «زهرا» برای نوزاد دختر حداقل ا هفت روز (15)

د) انتخاب نام دائی مناسب که دارای بار معنوی طفل باشد.



هـ) عقیقه کردن (کشتن گوسفند یا شتر) برای سلامتی فرزند و اطعام نزدیکان و یا اهدای گوشت آن به فقراء و نیازمندان
و) گفتن اذان و اقامه در گوش طفل

 
 

5. تغذیه ی حلال و طیّب
ی دقتی نسبت به حلال و حرام بودن غذای فرزندان، آنها را دچار اریکی روحی و گاهی شقاوت دینی و دشمنی با اهل بیت (ع) و قال

خوبان شدن ی کند.
در اثر لقمه ی حرام است که کار انسان به جای ی رسد که حتی قال امام خویش ی شود، چنانچه امام حسن (ع) در بیان علت عدم

أثرگذاری سخنانش بر لشکریان عمر سعد در روز عاشورا فرمودند:
(فَقَد مُلئَِت بُطونکُُم مِنَ الحَرام...) (16)

«شکم های شما از حرام انباشه شده است..)

 
 

 
در ان میان نه نها ی دقتی بلکه گاهی دستهای پنهان و یدای دشمنان اهل بیت (ع) برای ربودن دلها و محبت ها و فرزندان معصوم، از
دامن ر مهر اهل بیت (ع) و سربازگری برای جبهه ی باطل خودشان، حرام خواری را به شوه های گوناگون تروج و انتشار ی دهند، لذا

والدن باید علاوه بر اینکه خودشان در کیفیت تغذیه فرزندانشان مراقب هسند، از فرزندان خود در مقابل تغذیه های ناپاک دیگران نز
مراقبت نمایند.

 
 

6. دعای والدن در حق فرزندان
دعای والدن در حق فرزندانشان، در موفقیت، رشد و بالارفتن ضریب روزی و توفق او بسیار مؤثر است.

امام صادق (ع) ی فرمایند:
(لاثُ دَعواتٍ لا یُحجَبنَ عَنِ الله تعالی: دعاءُ الوالدِ لوَِلَدهِ إذا برهُ....) (17)

« سه دعاست که از خداوند متعال وشیده نی ماند(و مستجاب ی گردد.) دعای پدر در حق فرزندش، هر گاه فرزند نسبت به او نیکوکار
باشد...»

بنابران در راسای تربیت نسل مهدوی اگر والدن ی خواهند فرزندانی عاشق اهل بیت (ع) تربیت کنند، نباید از عامل دعا در حق
فرزندانشان غفلت ورزند.

 
 

7. آشنای فرزندان با سرزمن های مقدس و زیارت
سرزمن های که رنگ و بوی اهل بیت (ع) دارد و ذره ذره ی خاک آنها، انسان را به یاد فضائل و کرامات خاندان وحی ی اندازد، در تربیت

نسل مهدوی بسیار أثرگذارند.
مکه و خانه ی خدا، صحرای عرفات، مدینه، کربلا، نجف، مسجد کوفه، مسجد سهله، مسجد جمکران، کاظمن و سامرا و سرداب مقدس
و... مکان های برای آشتی و یا آشنای بیشتر و بهتر با امام زمان (ع) هسند و نسل نو باید با ان سرزمینها آشنای کامل داشه باشد.

 
 

8. بزرگداشت ایام شهادت و ولادت ائمه طاهرن (ع)
قرآن ی فرماید: « (وَ ذَکرْهُمْ بأِیَامِ اللهِ) (18)

«آنان را به ایام خدا متذکر شو.»



امام صادق (ع) در تفسر ان آیه ی شریفه ی فرمایند:
(أیّام الله َلاه: وم یَقومُ القائمُ و وم الکَرهِ و َومُ القِیامه.) (19)

«روزهای خداوند سه روزند: روز قیام قائم (ظهور)، روز رجعت و روز قیامت.»
آشناسازی فرزندان و بزرگداشت ایام وژه مانند ایام ولادتها و شهادت ها و شبهای قدر، در فضا سازی معنوی و روحی نسل جوان بسیار مؤثر

است، مخصوصاً بزرگداشت دهه مهدویت و ایام ولادت آن حضرت در نیمه شعبان.

 
 

9. آراسگی ظاهری و آماده سازی محیط زندگی
در تربیت نسل منتظران ظهور، فضاسازی و آماده کردن فضا و محیط جهت زنده نگاه داشتن یاد حضرت، در تربیت فرزندانی امام زمانی بسیار

مؤثر است. در ان باره در بیان جداگانه ای تحت عنوان فضاسازی خانه با نام و یاد امام زمان (ع) سخن گفه ایم.

 
 

10. ایجاد آمادگی در فرزندان برای انُس با روز جمعه
از وظایف مهم والدن نسبت به فرزندانشان آن است که از روز جمعه خاطره ی خوشی در اذهان فرزندان خود ایجاد کنند و آنان را با فضال

و برکات ان عید الی هر چه بیشتر آگاه گردانند. یامبر گرای اسلام ی فرمایند: (اشِترَوُا لصِِبیانکُِمُ اللحمَ و ذَکروهُم ومَ الجُمُعهِ.) (20)
«برای فرزندان خود گوشت تهیه کنید و آنان را با روز جمعه آشنا سازید.»

 
 

 
روز جمعه روزی است برای پاکزگی، استراحت و تفرح، آموزش و مسال دینی و بالا بردن سطح آگاهی های مذهی، روزی برای جمع شدن
بر محور نماز و شرکت در بزرگترن اجتماع هفگی (نماز جمعه) و بالاخره روزی است برای خواندن دعای ندبه و یاد کردن از امام زمان (ع) و

انتظار ظهور حضرتش را کشیدن، همچنانی که در زیارت حضرت صاحب الامر (ع) در روز جمعه ی خوانیم:
(هذا ومُ الجُمُعه و هُوَ َومُکَ المُتوََقعُ فیه ظُهُورکَ....)(21)

«ان روز، روز جمعه است، روزی که متعلق به شماست و همه در آن روز، انتظار ظهور شما را ی کشند.»

 
 

11. ایجاد آمادگی نظای و بدنی در فرزندان و حفظ روحیه حماسی آنان
یکی از راهکارهای عملی در تربیت نسل مهدوی جهت فداکاری در فردای ظهور در رکاب امام مهدی (ع) ان است که جوانان امروز ما با نشاط

و امید و اقتدار، به کسب قدرت بدنی و آمادگی نظای و روانی برای یاری رساندن به حضرت بقیه الله (عجل الله تعالی فرجه الشریف)
بردازند و در مسر آرمانها و اهداف مقدس حضرت حرکت نمایند.

 
 

 
در روایتی از امام صادق(ع) در ان خصوص آمده است:

ِهِ رجََوتُ لأن یُنسِیءَ فیِ عُمُرهِ حَتیّ یُدرکَِهُ و یکونَ مِن أعوانهِِ و أنصارهِِ.) ِالله إذا عَلمَِ ذلکَِ مِن نی أحَدُکُم لخُِروجِ القائم وَلَو سهماً فَإن ن لیُِعِد)
« هر کدام از شما باید برای قیام امام زمان (ع) لاش کند ولو به آماده کردن یک تر باشد، زرا هنگای که خداوند در نیت شخص چنن

ببیند، امید دارم که عمرش را زیاد کند ا زمانی که او قائم (ع) را درک کند و از یاران و یاوران او گردد.»

 
 



 .12قویت حس نظارت و حضور امام زمان (ع) در زندگی
ان باور که هر لحظه اعمال ما مورد نظر و عنایت حضرت مهدی (ع) است و اینکه آن حضرت به همه ی امور و مسائل آگاهند و هچ چز
بر او وشیده نیست، ی تواند زمینه رشد و تربیت هر چه بیشتر جوانان و نوجوانان را فراهم کند. احساس اینکه حضرت مهدی (ع) مراقب

و ناظر اعمال همه هسند، ی تواند نقش بسزای در شخصیت انسانها داشه باشد،

 
 

 
امام صادق (ع) در حدیثی ی فرمایند:

(تعُرضَُ الأعمال علی رسول الله، اعمالُ العِباد کُل صَباحٍ أبرارهُا و فُجّارهُا...) (22) «اعمال بندگان چه نیکوکار و چه بدکار هر صبح بر رسول
خدا عرضه ی شود.»

علاوه بر ان، هر سال نز رونده ی اعمال هر کس در شب قدر به دست امام زمان (ع) ی رسد و بنابر عملکرد یک سال گذشه ی وی
مقدرات و سرنوشت او در سال آینده به دست مبارک حضرت رقم ی خورد، لذا توجه به ان مهم، یکی از مؤثرترن و ضروری ترن مسال

تربیتی است.

 
 

13. سربازسازی فرهنگی برای امام زمان (ع)
نِ وَ لیُِنْذِروُا قَوْمَهُمْ إذَِا رجََعُوا هُوا فِی الد فِرْقَةٍ مِنْهُمْ طَائفَِةٌ لیَِتفََق ةً فَلَوْ لاَ نفََرَ مِنْ کُل ی فرماید: (وَ مَا کَانَ الْمُؤْمِنُونَ لیَِنْفِروُا کَاف قرآن کریم

إلَِْهِمْ لَعَلهُمْ یَحْذَروُنَ). (23)
«نباید مؤمنان همگی برون رفه و رسول را نها گذارند، بلکه چرا از هر طائفه ای گروهی برای جنگ و گروهی برای آموختن علم مهیا نباشند

ا آن علی که آموخه اند به قوم خود بیاموزند، ا شاید قومشان خدا ترس شده و از نافرمانی حذر کند.»

 
 

 
یکی از مهم ترن اقدامات والدن آن است که فرزندان خود را جهت سربازی و خدمت امام زمان (ع) قدیم دن کنند. اگر پدر و مادری

شایسگی و آمادگی فرزندشان را در خدمت به دن و یاری رساندن به امام زمان (ع) مشاهده ی کنند، لازم است ثمره ی زندگی شان را به
ساحت مقدس آن حضرت هدیه کنند ا با آموزش معارف دن در حوزه های علمیه مبلغ و مروج مکتب امام عصر (ع) باشند. امام صادق

(ع) فرمودند:
ن لأوجَعُهُ.) (24) هُ فی الد مِن شَبابِ لشّیعَه لا یَتفََق لَو اتُیتُ بشَِاب)

«اگر جوان شیعه ای را نزد من بیاورید که تفقه در دن نی کند او را کیفر خواهم کرد.»

 
 

 .14لقن
یکی از راههای أثرگذاری بر افکار و اندیشه ها و همچنن رفارها، استفاده از روش لقن و تبلغ ی باشد، دشمنان دن امام زمان (ع) از

ان شوه برای نابود کردن ارزشهای دینی و ولایت و محبت اهل بیت (ع) استفاده ی بردند و در برابر ان شوه باید حداقل به مقدار
تبلیغات و لقینات دشمن، ما نز در جهت مثبت تبلغ و لقن داشه باشیم، به خصوص در مورد نوجوانان که چون در جنبه های عقلانی

به رشد کافی نرسیده اند، لقینات دشمنان در ایشان بیشتر أثرگذار است.

 
 

15. ایجاد رغبت و مل
از جمله عوامل مهم گرایش انسان به یک موضوع، مسأله ی رغبت و کشش به سمت آن موضوع ی باشد. ایجاد رغبت به خوی ها، زمینه



رسیدن به آنها را فراهم ی سازد، لذا یکی از وظایف والدن برای تربیت ولای فرزندانشان ایجاد رغبت و جاذبه نسبت به اهل بیت (ع) و به
وژه امام زمان (ع) است.

 
 

16. تشکل عادت مثبت
با توجه به توصیه های معصومن (ع) و نظریه های علی، که عادات را یک عامل روانی برای ایجاد اعمال و کسب فضیلت ها ی شمارند،

والدن ی توانند برای ایجاد و تعمق محبت و عشق اهل بیت (ع) به وژه امام زمان (ع) از ان فن تربیتی بهره جوی کنند و با کرار و
تمرن، محبت و گرایش به امام زمان را در فرزندان خود تبدل به یک عادت مثبت نمایند. از جمله عادات مثبت در ان زمینه و موضوع

عبارند از:
1. عادت به یاد حضرت در شبانه روز

2. عادت به خواندن دعاهای کواه و بلندی که مربوط به حضرت است.
3. عادت به انجام کار خر به یاد حضرت (ع)

4. عادت به یاری رساندن به شیعیان و یاوران حضرت
5. عادت به نوشتن و خواندن به نام و یاد حضرت

6. عادت به صدقه دادن برای سلامتی حضرت

 
 

 
17. ارائه سر مطالعاتی و خرید کاب و نوارهای مربوط در ان زمینه

از بهترن و مؤثرترن روشهای تربیتی برای فرزندان، ایجاد تسهیلات و امکانات لازم برای کسب معرفت و ارقای مدارج علی و رشد آگاهی
آنان است. خرید کابهای مفید و مناسب، جزوات، مجلات، نوار و فیلم(25) در موضوع معارف قرآنی و اهل بیت (ع) و امام زمان (ع) یکی از

راههای مناسب برای علاقمند نمودن فرزندان به مباحث مهدویت است.

 
 

18. سردن فرزندان به اساد و معلم دوستدار اهل بیت(ع)
نقش معلم و اساد و أثرگذاری مثبت یا منفی او در تربیت و شخصیت فرزندان بر هچ کس وشیده نیست. آموزش و أثرگذاری رفاری
معلم بر فرزند، همچون أثرگذاری کشاورز در زمن باری است که با بذرافشانی کمیت و کیفیت محصول آینده را رقم ی زند. در سره ی
حضرت سیدالشهداء (ع) است که حضرت برای آموزش توحید و حمد، فرزند خود را به دست اساد سرد و پس از موفقیت اساد، برای او

هدایا و پاداشهای ارزشمند مقرر داشت.(26)
در همن راسا ی توان به قصه ی ممنوعیت لعن امرالمؤمنن (ع) توسط عمربن عبدالعزز اشاره کرد، اقدای که عامل اصلی آن وجود

اسادی شیعه و مؤمن برای عمر بن عبدالعزز در دوران کودکی بود.

 
 

19. ذکر قصه ها و حکایات عنایات امام زمان (ع) به بزرگان برای فرزندان
قرآن کریم از شوه ی قصه گوی و نقل حکایات صحح و واقعی در جهت تربیت انسان ها بهره برده است؛ ما نز ی توانیم از ان شوه
برای تربیت فرزندان ولایتی و امام زمانی استفاده ببریم، چرا که ذکر عنایات و نقل تشرفات افراد دلسوخه و عاشق به ساحت مقدس امام

زمان (ع) فرزندان ما را تحت أثر نورانیت و اشراف حضرت قرار ی دهد و آنان را با حضرت مأنوس و همراه ی سازد.

 
 

 



راهکار سوم:
تربیت نسل یاوران مهدی، بر اساس الگوی صفات یاران حضرت مهدی (ع) ی باشد.

در قرآن کریم و روایات اهل بیت (ع) به مجموعه ای از خصلتها و وژگهای شخصیتی اصحاب المهدی رداخه شده است. شمارش ان
صفات در قرآن و روایات به معنای حرکت در مسر تربیت چنن نسلی و الگو قرار دادن ان شوه ی باشد،

 
 

 
به طور مال قرآن شش صفت برای یاوران حضرت مهدی (ع) بر ی شمارد:

هَا الذِنَ آمَنُوا مَنْ َرْتدَ مِنْکُمْ عَنْ دِینهِِ فَسَوْفَ یَأْتیِ اللهُ بقَِوْمٍ یُحِبهُمْ وَ یُحِبونهَُ أذَِلةٍ عَلَى الْمُؤْمِنِنَ أعَِزةٍ عَلَى الْکَافِرِنَ یُجَاهِدُونَ فِی َیَا أ)
سَبِلِ وَ لاَ یَخَافُونَ لَوْمَةَ لائَمٍِ... (27)

«ای کسانی که ایمان آورده اید هر کس از شما که از دن خود باز گردد (باکی نیست) پس به زودی خداوند قوی را ی آورد که:
1. خدا ایشان را دوست دارد.

2. آنان نز خدا را دوست ی دارند.
3. در مقابل مؤمنن فروتن هسند.

4. در مقابل کافرن سرسخند.
5. در راه خدا جهاد ی کنند.

6. از ملامت هچ ملامگری نی هراسند.»

 
از جمله مصادق ان روایت یاران حضرت مهدی (ع) ی باشند.(28)

 
 

 
همچنن در روایتی طولانی امام صادق (ع) بیست خصلت برای یاران حضرت مهدی (ع) شمرده و فرموده اند:

(.... و رجالٌ کَأن قُلوبَهُم زبَُرُ الحدید لایَشُوبُها شکٌ فی ذات الله أشد مَنَ الحَجَر لو حَمَلُوا عَلَی الجبالِ لأزَالوها لایَقصِدُونَ برِایَاتهِِم بَلدَهً إلاّ
ونَ به یَقُونهَُ بأِنفُسهِم فیِ الحُروبِ و یَکفُونهَُ ما حونَ بسَِرح الامام (ع) یَطلُبُون بذلک البرکََه و یَحُف ولهِِمُ العِقبانَ یَتمََسُعَلَی خ َبُوها کَأنخَر

ریدُ فهم رجالٌ لا یَنامُونَ الللَ لهم دَوی فیِ صَلاتهِِم کَدَوِی النحلِ یَبیتوُنَ قیاماً علی أطرافِهم و یُصبحِونَ عَلی خُُولهِم رهُبانٌ باِلللِ لُُوثٌ
هادهِ و یَتمَنونَ أن یُقَلُوا لُ و هُم مِن خَشیَهِ الله مُشفِقُونَ یَدعُون باِلشقلوبَهُمُ القَناد َح کَأندِها کالمَصابهار هُم أطلَوعُ لَهُ مِنَ الأمَهِ لسَِیباِلن

(. رهَ شَهرٍ یَمشُونَ إلی المَولی إرسالاً بهِِم یَنصُرُاللهُ امامَ الحَقعبُ أمامَهُم مَسرُ الرن إذا سَاروُا یَساراتِ الحسل الله شِعارهُُم یا لفیِ سب
(29)

«...یاران مهدی (ع) 1. مردانی اند ولاد دل 2. همه ی وجوشان یقن به خدا 3. مردانی سخت تر از صخره ها 4. اگر به کوهها روی آورند، آنها
را از جای برکنند 5. درفش روزگر آنان به هر شهر و پایتختی روی نهد. آنجا را به سقوط وادار ی سازند.6. گوی آن مردان عقابان تز

چنگالند که بر مرکب ها سوار شده اند. 7. ان شر مردان روز و عقابان تز چنگ برای تبرک و فرخندگی، دست خویش به زن اسب امام
ی کوشند و بدینسان تبرک ی طلبند. 8. آنان او را در میان ی گرند وجان خویش را در جنگها پناه او ی سازند. 9. و هر چه را اشاره کند

با جان ودل انجام ی دهند. 10. ان شر اوژنان، به شب هنگام نخوابید. 11. و زمزمه ی قرآن و مناجات خویش، چون صدای زنبوران
عسل، درهم اندازند و ا بامداد به عبادت خدای بایسند. 12. و بامدادان سوار بر مرکبها باشند. آنانند راهبان شب و شران روز 13. و آنانند

گوش به فرمانان امام خویش 14. و چون مشعلهای فروزانند و دلهای منور آنان، بسان قندیلهای نور در سینه هایشان آویخه است. 15.
ان مردان، نها از خدا ی ترسند. 16. و فریاد لا اله الا الله والله اکبر آنان بلند است. 17. و همواره در آرزوی شهادت و کشه شدن در راه

خدایند. 18. شعار آنان «یا لارات الحسن» است. 19. به هر سوی روی آورند، ترس از آنان یشایش در دل مردمان افتد (و اب مقاومت از
همه بگرد.) 20. ان خدا جویان، دسه دسه، به سوی خداوند (یا امام) خویش روی ی آورند و خدا به دست آنان امام حق را یاری ی

کند


