
راهکار های تربیت فرزند صالح از نگاه قران و اهل بیت (ع)
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اهمیت تربیت فرزند در نگاه قرآن
قرآن کریم به عنوان کاب هدایت، توجه وژهای به تربیت نسلها دارد و والدن را به رورش فرزندانی مؤمن و

صالح فرا یخواند. آیات متعددی بر اهمیت تربیت فرزند أکید دارند و نقش والدن را در ان امر برجسه
یکنند

یکی از نمونههای بارز ان توجه، دعای حضرت ابراهیم(ع) است که از خداوند یخواهد نسلی صالح و نمازگزار به
لاَةِ وَمِنْ ذُریتیِ» (سوره ابراهیم، آیه 40)(1). ان دعا نشاندهنده اهمیت اجْعَلْنیِ مُقِیمَ الص َاو عطا کند: «رب

تربیت دینی فرزندان در آموزههای قرآنی است.
همچنن در آیهای دیگر، خداوند به والدن توصیه یکند که فرزندان خود را از گمراهی و آتش دوزخ حفظ کنند:
هَا الذِنَ آمَنُوا قُوا أنَْفُسَکُمْ وَأهَْلیِکُمْ ناَراً» (سوره تحریم، آیه 6)(2). ان آیه، مسئولیت والدن را در هدایت َیَا أ»

معنوی و تربیتی فرزندان به وضوح بیان یکند.قرآن کریم همچنن بر نقش الگوهای صالح أکید دارد.
 والدن باید خود نمونهای از ایمان، اخلاق و رفار نیک باشند ا فرزندانشان از آنان درس بگرند. همانطور که

حضرت لقمان(ع) خطاب به فرزندش توصیههای اخلاقی و ایمانی ارائه یدهد (سوره لقمان، آیات  13ا
19)(3)، والدن نز باید با گفار و کردار خود، فرزندان را به سوی مسر درست هدایت کنند

نقش اهلبیت(ع) در تربیت نسل صالح
اهلبیت(ع) به عنوان الگوهای کامل انسانی، نمونههای ینظری از تربیت دینی و اخلاقی را ارائه دادهاند. سره

عملی آنان نشاندهنده اهمیت تربیت صحح فرزندان است.

امام علی(ع) در نامهای به فرزندش امام حسن(ع)، اصول تربیتی مهی را بیان یکند که شامل توصیههای
اخلاقی، دینی و اجتماعی است. ایشان یفرماید: «دل نوجوان مانند زمن خالی است؛ هر چه در آن افکنده شود،

یپذرد»(4). ان بیان نشان یدهد که دوران کودکی و نوجوانی بهترن زمان برای شکل دهی به شخصیت
فرزندان است.

حضرت زهرا(س) نز در تربیت فرزندان خود، امام حسن(ع) و امام حسن(ع)، نقش ینظری ایفا کرند. ایشان با
آموزش معارف دینی و اخلاقی به فرزندانش، آنان را برای نقشآفرینی در جامعه اسلای آماده ساخند. روایتهای

از آموزش قرآن توسط حضرت زهرا(س) به فرزندانش گواه ان امر است(5).

همچنن امام صادق(ع) أکید بسیاری بر تربیت صحح فرزندان داشند و یفرمودند: «بهترن کار والدن نسبت



به فرزندشان آن است که او را به اخلاق نیکو عادت دهند»(6). ان سخن نشاندهنده اهمیت رورش اخلاقی در
کنار تربیت دینی است.

راهکارهای عملی برای تربیت فرزند صالح

برای تربیت فرزند صالح، والدن باید رویکردی جامع و عملی اتخاذ کنند که شامل جنبههای مخلف زندگی باشد.
برخی از ان راهکارها عبارتاند از:

آموزش دینی از کودکی: والدن باید از همان سالهای نخست زندگی، معارف دینی را به فرزندان خود آموزش
دهند. ان آموزش یتواند شامل یادگری قرآن، احکام شرعی و اصول اخلاقی باشد. امام علی(ع) یفرماید:
«فرزندت را ا هفت سال آزاد بگذار، هفت سال دیگر او را ادب بیاموز و هفت سال دیگر او را همراه خود قرار

ده»(7).

ایجاد محیط سالم خانوادگی: خانواده باید محیطی آرام و ر از محبت باشد ا فرزندان بتوانند در آن رشد کنند.
محبت والدن به یکدیگر و احترام مقابل میان اعضای خانواده أثر عمیقی بر شخصیت کودک دارد. امام

رضا(ع) نز بر اهمیت محبت والدن به فرزندان أکید داشند(8).

الگوسازی عملی: والدن باید خود نمونهای از ایمان، اخلاق و رفار نیک باشند ا فرزندانشان بتوانند از آنان الگو
بگرند. رفار صادقانه، نماز خواندن به موقع و رعایت حقوق دیگران از جمله مواردی هسند که یتوانند الگوی

مناسی برای کودکان باشند.

 


