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مقدمه

واژه «اربعن» در متون دینى و مجموعه هاى حدیثى از ارزش والاى برخوردار است. آار حفظ چهل حدیث،
اخلاص عمل در چهل روز و دعاى عهد در چهل صبح، کمال عقل در چهل سالگى، دعا براى چهل مؤمن، شهادت

چهل مؤمن براى میت، برگزارى عبادت در چهل شب چهارشنبه براى دیدار حضرت ولى عصر علیه السلام، و بعثت
غالب انبیاء در چهل سالگى، از جمله مواردى است که ارزش و جایگاه ان اصطلاح اسلاى و عرفانى را مشخص

ى سازد .
«اربعن» از اصطلاحات رایجى است که در متون اسلاى کاربرد زیادى دارد، ملا در برخى از روایات به عنوان نماد

کمال، حدى براى تصفیه باطن و ... قلمداد شده است. در ان نوشار به مناسبت روز اربعن شهادت امام حسن
علیه السلام برخى از موارد کاربرد ان واژه ارزشمند که در فرهنگ اسلاى به مناسبتهاى گوناگون از آن یاد شده و

گاهى یامهاى اخلاقى و دستورهاى الى با آن همراه شده است، با اشاره به سى نکه قدیم ى شود:

 

 

1. شهادت چهل مؤمن

امام صادق علیه السلام فرمود: «اذا مات المؤمن فحضر جنازه اربعون رجلا من المؤمنن وقالوا: اللهم انا لانعلم
منه الا خرا وانت اعلم به منا، قال الله تبارک وتعالی: قد اجزت شهاداکم وغفرت له ما علمت مما لا تعلمون؛ (1)
هرگاه یکى از اهل ایمان بمرد و بر جنازه او چهل نفر از مؤمنن حضور یابند و گواهى دهند که روردگارا! ما به جز

خوى و نیکى از ان شخص ندیده ایم و تو از ما داناتر هستى، خداوند متعال ى فرماید: من نز شهادت شما را
پذرفتم و آنچه (از بدها و گناهان) از او ى دانستم که شما ى اطلاع بودید، همه را بخشیدم .»

همچنن امام صادق علیه السلام ى فرماید: «در بنى اسرائل عابدى بود که وسه به عبادت و راز و نیاز



اشتغال داشت . خداوند متعال به حضرت داوود علیه السلام وحى فرساد: اى داوود! ان مرد عابد، فردى ریاکار و
غرمخلص است . هنگاى که او مرد، حضرت داوود علیه السلام به تشع جنازه اش حاضر نشد . اما چهل نفر
از بنى اسرائل حضور یافند و در درگاه الى به نیکى و خوبهاى ظاهرى وى شهادت دادند و از خداوند طلب عفو
و آمرزش براى وى نمودند . در هنگام غسل نز چهل نفر دیگر چنن کردند و در هنگام دفن چهل نفر دیگر آمده،

بعد از گواهى به نیکمردى عابد از خداوند متعال آمرزش او را خواسار شدند . در آن حال، خداوند به حضرت داوود
علیه السلام الهام کرد که من او را به خاطر شهادت آن عده بخشیدم و اعمال بد و ریاى او را نادیده گرفتم .» (2)

 

 

2. دعا براى چهل مؤمن

یشواى ششم یکى از مهم ترن عوامل استجابت دعا را قدیم دیگر مؤمنن در هنگام دعا ى داند . آن حضرت
ى فرماید: «من قدم اربعن من المؤمنن ثم دعا استجیب له؛ (3) هر کس چهل نفر از مؤمنن را در دعا کردن
بر خود مقدم بدارد، سپس حاجات خود را بطلبد، دعاى او به اجابت خواهد رسید .» آن حضرت اکید ى فرماید
که اگر ان گونه دعا کردن در نماز شب و بعد از آن باشد، اثر بیشترى خواهد داشت . (4) همچنن دعا کردن

چهل مؤمن در قنوت نماز وتر در دل شبهاى ار اجابت دعا را نزدیک تر و سرع تر ى نماید.(5)

 

 

3. دعاى چهل نفره

دعا کردن همیشه خوب و یکى از سلاحهاى مؤمن و وسیله ارتباط با روردگار عالمیان است . هنگاى که انسان
خود را از هر جهت درمانده و عاجز ى بیند با جان و دل زمزمه ى کند که:

دل زنهاى به جان آمد خدایا همدى سینه مالامال درد است اى دریغا مرهى 

در آن لحظات حساس، دعا همچون نور امیدى در دل انسان ى ابد و دعاکننده علاوه بر آرامش درون، اعتماد به
نفس، لطیف روح، عشق و معرفت خویش را نز به نمایش ى گذارد . امام صادق علیه السلام در یکى از

رهنمودهاى حکیمانه خویش ما را به دعاى دسه جمعى فرا ى خواند و ى فرماید: «اگر گروهى چهل نفره جمع
شوند و خداى خویش را بخوانند، مطمئنا دعاى آنان مستجاب خواهد شد و اگر چهل نفر نبودند گروه چهار نفره،

ده بار خدا را بخوانند که همن اثر را دارد و اگر بیش از یک نفر نباشد و چهل بار خدا را صدا بزند، خداى عزز و
جبار خواسه او را برآورده خواهد کرد.» (6)

 



 

4. آمرزش چهل گناه

حضرت باقر علیه السلام یکى از حقوق واجب مسلمانان بر عهده همدیگر را، حضور در تشع جنازه آنان ى
شمارد و با توجه به اهمیت آن، اثر معنوى ان حضور را نز بیان ى کند: «من حمل جنازة من اربع جوانبها
غفرالله له اربعن کبرة؛ (7) کسى که جنازه اى را از چهار طرف حمل کند، خداوند متعال چهل گناه کبره او را

خواهد بخشید .»

 

 

5. کمال در چهل سالگى

از مهم ترن نکاتى که در زندگى انسان وجود دارد و در مرحله کامل معنوى و شخصیت وى مؤثر است، رسیدن به
مراتى از سن و سال است که انسان کامل تر و پخه تر ى شود . خداوند متعال در ان زمینه چهل سالگى را

اوج کمال انسانى ى داند و ى فرماید: «... حتى اذا بلغ اشده وبلغ اربعن سنة قال رب اوزعنى ان اشکر نعمک
التى انعمت على وعلى والدى وان اعمل صالحا ترضیه واصلح لى فى ذریتى انى تبت الیک وانى من المسلمن» ؛

» (8)ا زمانى که به کمال قدرت و رشد برسد و به چهل سالگى بالغ گردد، ى گوید: روردگارا! مرا توفق ده ا شکر
نعمتى را که به من و پدر و مادرم دادى، به جا آورم و کار شایسه اى انجام دهم که از آن خشنود باشى و فرزندان

مرا صالح گردان! من به سوى تو باز ى گردم و توبه ى کنم و از مسلمانان ى باشم .»

 

 

6. آار چهل روز اخلاص

امام رضا علیه السلام از یامبر گراى اسلام صلى الله علیه و آله چنن نقل فرمود: «ما اخلص عبد لله عزوجل
اربعن صباحا الا جرت ینابع الحکمة من قلبه على لسانه؛ (9) هچ بنده اى چهل روز اعمال خود را خالصانه به

درگاه حضرت حق انجام نى دهد، مگر اینکه خداوند متعال چشمه سارهاى حکمت را از قلب او به زبانش جارى
ى سازد .» حافظ با اشاره به ان حدیث ى گوید:

هى گفت ان معما با قرینى سحرگه رهروى در سرزمینى 
که در شیشه بماند اربعینى که اى صوفى شراب آنگه شود صاف 

 



 

7. یاران حضرت مهدى علیه السلام

هنگاى که حضرت مهدى علیه السلام ظهور ى کند هر یک از یاران و شیعیان آن حضرت معادل نروى چهل
مرد قدرت روحى و بدنى خواهد داشت . امام سجاد علیه السلام فرمود: «اذا قام قائمنا اذهب الله عزوجل عن

شیعنا العاهة وجعل قلوبهم کزبر الحدید وجعل قوة الرجل منهم قوة اربعن رجلا؛ (10) هرگاه قائم ما قیام کند،
خداوند متعال از شیعیان ما آفت، بلا و سستى را دور خواهد کرد و دلهاى آنان را همانند پاره هاى آهن قوى و

محکم ى نماید و نروى هر یک از آنان را معادل نروى چهل مرد قرار خواهد داد .»

 

 

8. چهل روز عزاى مؤمن

رسول گراى اسلام علیه السلام در سفارشهاى خویش به جناب اى ذر غفارى به اهمیت و جایگاه والاى مؤمن در
جهان اشاره کرده و فرموده است: «یا اباذر! ان الارض لتبکى على المؤمن اذا مات اربعن صباحا؛ (11) اى ابوذر!

هنگاى که مؤمنى از دنیا ى رود، زمن ا چهل روز براى فقدان او گریان و عزادار است .»
ممکن است منشا مجالس اربعن براى اموات مؤمنن همن روایت نبوى باشد .

 

 

9. زندگى چهل ساله

هنگاى که فرزدق شاعر قصیده معروف خود را در مدح حضرت امام سجاد علیه السلام در حضور خلیفه ستمگر
عباسى، هشام بن عبدالملک، با رشادت تمام قرائت کرد و مطلع آن چنن بود که:

والبیت یعرفه والحل والحرم هذا الذى تعرف البطحاء وطاه 

یعنى، ان آقاى است که گامهاى او را سرزمن بطحاء، بیت خدا و حل و حرم ى شناسد؛ خلیفه بر او خشم
گرفت و دستور داد ا فرزدق را علاوه بر قطع حقوق، به جرم دفاع از اهل بیت علهم السلام زندانى کنند؛ اما بعد

از گذشت مدتى به دعاى امام چهارم علیه السلام آزاد شد. امام زن العابدن علیه السلام براى کمک به فرزدق
مبلغى را که چهل سال مخارج زندگى اش را کافى بود به حضورش فرساد و فرمود: «لو علمت انک تحاج الى اکثر

من ذلک لاعطیک؛ (اى فرزدق!) اگر ى دانستم بیش از چهل سال زنده خواهى بود، بیشتر ى فرسادم .» على
بن ونس بیاضى ى نویسد: دقیقا بعد از چهل سال از آن ارخ فرزدق به دیار باقى شافت و صداقت و کرامت



امام چهارم بر همگان روشن شد. (12)

 

 

10. بعثت انبیاء در چهل سالگى

در روایت آمده است که اکثر انبیاء در چهل سالگى به رسالت مبعوث شده اند . (13) همچنان که رسول گراى
اسلام صلى الله علیه و آله نز در چهل سالگى به رسالت مبعوث گردید . (14) امام باقر علیه السلام فرمود:

«یامبر اکرم صلى الله علیه و آله در 63 سالگى از دنیا رفت، که آخر سال دهم هجرت بود . آن حضرت بعد از تولد
خویش هنگاى که چهل سالش کامل گردید، به یامبرى رسید و 13 سال دیگر در مکه بود که در 53 سالگى به

مدینه هجرت کرد و بعد از ده سال در مدینه به سراى جاویدان منقل شد .» (15)

 

 

11. حفظ چهل حدیث

حضرت رسول صلى الله علیه و آله در زمینه پاسدارى از فرهنگ و معارف اسلام ى فرماید: «من حفظ من امتى
اربعن حدیا مما یحاجون الیه من امر دینهم بعه الله وم القیامة فقها عالما؛ (16) هر کس از امت من چهل
حدیث از احادیث دینى مورد نیاز جامعه را حفظ کند خداوند متعال او را در روز قیامت به عنوان فقیه و دانشمند

محشور خواهد کرد .»
براساس همن حدیث، دانشمندان بزرگ شیعه لاش کرده اند که کاب هاى را به نام هاى الاربعن و چهل

حدیث از خود به یادگار بگذارند ا شاید مشمول ان کلام نورانى رسول گراى اسلام بشوند، نظر: اربعن شخ
بهائى، اربعن شهید اول، اربعن مجلسى دوم، اربعن جاى و چهل حدیث امام خمینى رحمه الله .

 

 

12. آار گناه ا چهل روز

آار گناهانى که انسان مرکب ى شود ا چهل روز در روح و روان او باقى است . امام صادق علیه السلام فرمود:
«لا قبل صلاة شارب الخمر اربعن وما الا ان یتوب؛ (17) کسى که از شراب و مسکرات حرام استفاده کند ا

چهل روز نمازش پذرفه نى شود، مگر اینکه حقیقا توبه کند .»

 



 

13. اصلاح ا چهل سالگى

اساسا افراد سعادتمند و کسانى که به دنبال خوشبختى و کمال هسند ا سن چهل سالگى در اعمال و رفارشان
نشانه هاى اصلاح یدا ى شود؛ اما اگر ا سن چهل سالگى تغراتى در رفارهاى زشت و ناپسند آنان ایجاد

نگردد، بعد از آن اصلاح آنان مشکل خواهد بود . رسول گراى اسلام صلى الله علیه و آله در ان زمینه به
مسلمانان هشدار داده و فرموده است: «اذا بلغ الرجل اربعن سنة ولم یغلب خره شره قبل الشیطان بن عینیه

وقال: هذا وجه لایفلح؛ (18) هنگاى که شخص به سن چهل سالگى پا ى گذارد و کارهاى نیک او از اعمال
زشتش بیشتر نباشد، شیطان یشانى او را بوسیده، ى گوید: ان چهره اى است که دیگر روى سعادت و

خوشبختى را نخواهد دید .» و در حدیث دیگرى آن حضرت افراد چهل ساله اى را که به سوى صلاح گام برنى
دارند از دوزخیان به شمار ى آورد و ى فرماید: «فرد چهل ساله اى که در اندیشه کارهاى نیک نباشد، براى ورود

به آتش جهنم خود را آماده کند که نجات او مشکل است .» (19)

 

 

14. هشدار به چهل ساله ها!

امام زن العابدن علیه السلام فرمود: «اذا بلغ الرجل اربعن سنة نادى مناد من السماء دنا الرحل فاعد زادا
ولقد کان فیما مضى اذا اتت على الرجل اربعون سنة حاسب نفسه؛ (20) هرگاه شخصى به سن چهل سالگى

برسد فرشه اى از سوى خداوند در آسمان ندا ى دهد که هنگام سفر نزدیک است، زاد و توشه سفر را مهیا کن
و در گذشه هنگاى که فردى به چهل سالگى ى رسید، با نفس خود محاسبه ى کرد .»

و از رسول گراى اسلام نقل است که «خداوند فرشه اى را مامور کرده است ا در هر شب صدا بزند: «یا ابناء
الاربعن ماذا اعددتم للقاء ربکم؛ (21) اى کسانى که چهلمن بهار عمر خود را سرى ى کنید! براى ملاقات با

روردگاران چه چزى آماده کرده اید (و چه پاسخى دارید) ؟!»

 

 

15. تغذیه و اربعن

یامبر اکرم صلى الله علیه و آله فرمود: «من ترک اللحم اربعن صباحا ساء خلقه؛ (22) هر کس چهل روز از
خوردن گوشت خوددارى کند، اخلاقش بد خواهد شد .»

 



 

16. چهل نفر هسه اولیه

زمانى که برخى از یاران امام حسن مجتى علیه السلام از وى درخواست کردند که در مقابل ظلم و ستم زمامداران
جور به وژه معاویه قیام و مبارزه نماید، امام حسن علیه السلام فرمود: «لى اسوة بجدى رسول الله حن عبدالله

سرا وهو ومئذ فى تسعة ولاثن رجلا فلما اکمل الله له الاربعن صاروا فى عدة واظهروا امر الله فلو کان معى
عدتهم جاهدت فى الله حق جهاده؛ (23) الگوى من در رهبرى امت، جدم رسول خدا صلى الله علیه و آله است،
آن حضرت ا زمانى که تعداد یارانش به سى و نه نفر رسیده بود، مخفیانه و غرعلنى خدا را عبادت ى کرد (و به
مبارزه و تبلغ علنى روى نیاورد) ؛ اما از موقعى که خداوند متعال تعداد مسلمانان را به چهل نفر رساند، (تبلغ)

دن خدا را آشکار کردند و اگر با من هم به تعداد آنها باشد، در راه خدا به جهاد و مبارزه شایسه دست ى زنم .»

 

 

17. درغ از چهل یاور راستن!

على علیه السلام نز با شکایت از مظلومیت و غربت خویش فرمود: «من بارها از مردم یارى خواستم اما به غر از
چهار نفر - زبر، سلمان، ابوذر و مقداد - کسى جواب مثبت به من نداد .» سپس افزود: «لو کنت وجدت وم

بوع (اخوتیم) اربعن رجلا مطیعن لجاهدتهم؛ (24) اگر من در روز بیعت چهل یاور گوش به فرمان (و راستن)
داشتم، با آنان مقابله و مجاهده ى کردم .»

 

 

18. حقوق همسایه

رسول گراى اسلام به منظور سالم سازى و ایجاد روحیه اعتماد و اطمینان به همدیگر و همچنن قویت وحدت
و انس و الفت در جامعه اسلاى درباره حدود همسایگى و رعایت حقوق آنان ى فرماید: «کل اربعن دارا جران
من بن یدیه ومن خلفه وعن یمینه وعن شماله؛  (25)ا چهل خانه از چهار سوى منزل یک مسلمان، از روبه رو،

پشت سر، از سمت راست و از سمت چپ، همسایه یک مسلمان به شمار ى آید .»
یامبر صلى الله علیه و آله ضمن بیان ان یام حکیمانه، به حضرت على علیه السلام و سلمان و ابوذر و مقداد

دستور داد که در میان مسلمانان ندا دهند که اى مردم! ان حدود همسایگى است و: «انه لاایمان لمن لم یامن
جاره بوائقه؛ (26) کسانى که همسایگانشان از شر و آزار آنان در امان نیسند، ایمان ندارند .»

 



 

19. مهلت ا چهل روز

برخى از مسلمانان که در رعایت مسائل دینى و حفظ ناموس خود اهل تسامح و تساهل هسند، مورد خشم و
غضب الى قرار ى گرند و خداوند متعال به آنان چهل روز مهلت ى دهد که خود و خانواده هایشان را اصلاح

کنند و در صورت ادامه سهل انگارى و ى تفاوتى چشم و قلبشان وارونه شده و از دیدن حقیقت ناتوان ى گردند.
رسول اکرم صلى الله علیه و آله فرمود: هرگاه مردى در محیط خانواده خود عمل ناپسند و زشتى را مشاهده کند و
در مورد آن حساسیت و غرت دینى از خود نشان ندهد و اعضاء خانواده اش را از ارکاب گناه و معصیت باز ندارد
و در صدد اصلاح برنیاید، خداوند متعال رنده اى سفید را مامور ى کند که چهل صبح بر در خانه وى رهایش را

بگسترد و هنگام ورود و خروج آن مرد مسامحه کار، بگوید: اصلاح کن! اصلاح کن! غرت داشه باش! غرت
داشه باش! اگر خانواده اش را اصلاح کرد که چه بهتر وگرنه آن رنده سفید بالهایش را به چشمهاى او ى کشد

و بعد از آن او وارونه ى بیند؛ یعنى خوبها را خوب نى بیند و بدها را بد نى بیند .» (27)

 

 

20. بهداشت فرزندان

یامبر بزرگوار اسلام صلى الله علیه و آله با اشاره به لزوم خنه کردن نوزادان پسر ى فرماید: «اخنوا اولادکم وم
السابع فانه اطهر واسرع لنبات اللحم فقال ان الارض نجس ببول الاغلف اربعن وما؛ (28) نوزادان خود را در روز

هفتم خنه کنید، ان عمل براى پاکزگى و سلامت و رشد آنان اثر فراوان دارد و زمن از بول فردى که خنه
نشده ا چهل روز آلوده ى ماند .»

 

 

21. تسبح حوانات

امام صادق علیه السلام فرمود: «حضرت داوود علیه السلام در یکى از شبها با حال خوشى زبور را لاوت ى کرد و
از حالات معنوى خود لذت ى برد . آن شب به نظرش آمد که شب زنده دارى خوى داشه است و از ان جهت

شگفت زده شد . در آن حال قورباغه اى از زر صخره اى از سوى خداوند متعال به سخن آمد و گفت: «یا داود
تعجبت من سهرک لیلة وانى لتحت هذه الصخرة منذ اربعن سنة ماجف لسانى عن ذکر الله تعالی؛ (29) اى

داوود! آیا از شب زنده دارى ات به شگفت آمده ای؟ من چهل سال است که در زر ان صخره زبانم به ذکر الى
مترنم است .»



 

 

22. کرامت نام حضرت محمد صلى الله علیه و آله

حضرت على علیه السلام - در ضمن روایتى طولانى در منقبت حضرت خاتم الانبیاء صلى الله علیه و آله - فرمود:
«روزى یکى از علماء هود به حضور یامبر صلى الله علیه و آله آمد و سؤالات متعددى از آن حضرت رسید و

پاسخهاى وافى دریافت کرد و مسلمان شد . سپس الواحى برون آورد و در مقابل یامبر قرار داد و گفت: ان از
جمله صفحات توراتى است که به حضرت موسى بن عمران علیه السلام نازل شده است . من فضائل تو را در آنها

ى خواندم و شک ى کردم و چهل سال تمام نام تو را پاک ى نمودم؛ اما قسم به آن خداى که تو را به حق و
راستى مبعوث فرموده است، هرگاه نامت را از تورات پاک نمودم، دوباره آن را در آنجا ثبت شده ى یافتم .» (30)

 

 

23. اربعن در قرآن

در برخى از آیات قرآن به واژه «اربعن» اشاره شده است، مل: فرازى از قصه حضرت موسى علیه السلام که ى
فرماید: «واذ واعدنا موسى اربعن لیلة»؛ (31) «(به یاد آورید) آن هنگاى را که با موسى علیه السلام (براى یافتن

یامهاى آسمانی) چهل شب وعده قرار گذاشتیم .»
نز ى فرماید: «وواعدنا موسى لثن لیلة واتممناها بعشر فتم میقات ربه اربعن لیلة»؛ (32) «و ما با موسى

سى شب وعده گذاشتیم، سپس آن را با ده شب دیگر کمل نمودیم . به ان ترتیب، میعاد روردگارش با چهل
شب تمام شد .»

قرآن کریم در مورد نافرمانى بنى اسرائل از حضرت موسى علیه السلام و سریچى آنان از دستورات الى و مجازات
آن گروه از هودیان با چهل سال سرگردانى، ى فرماید: «فانها محرمة علهم اربعن سنة یتهون فى الارض فلا

اس على القوم الفاسقن» (33) ؛ «ان سرزمن مقدس ا چهل سال بر آنها ممنوع خواهد بود و آنان همواره در
مدت چهل سال در ان بیابان سرگردان هسند، پس تو درباره سرنوشت ان جمعیت گناهکار ناراحت نباش!»

 

 

24 . مجاهد دار به دوش

دعبل بن على خزاعى، از شاعران متعهد و شجاع اهل بیت علهم السلام است که از دست مبارک حضرت رضا
علیه السلام به کسب مدال افتخار و عطایاى مادى و معنوى نائل شد . او وصیت کرد قصیده معروف خود به نام



«مدارس آیات» را - که مورد اید اهل بیت علهم السلام قرار گرفت - در کفنش بنویسند . زبان گویاى وى آن
چنان برنده بود که حکمرانان ستمگر را به هراس ى انداخت .

ابن مدبر ى گوید: «روزى به دعبل گفتم: من مردى ى باک و با شهامت مل تو ندیده ام که ان چنن ى روا
در اشعار خود به زمامداران ستمگرى، مل مامون ى ازى و حقائق را در قالب شعرهاى گویا و بلغ به گوش

مردم ى رسانى . دعبل در مقابل هشدار ابن مدبر، با صلابت خاصى که از عشق او به اهل بیت علهم السلام
ریشه ى گرفت، چنن گفت: «یا ابا اسحاق! انى احمل خشبتى مذ اربعن سنة ولا اجد من یصلبنى علها؛ (34)
اى ابا اسحاق! من چوبه دار خودم را چهل سال است که با خود حمل ى کنم، اما هنوز کسى را نیافه ام که مرا

بر آن بیاوزد .»

ى کشد بر دوش خود چل سال دار شیعه یعنى دعبل چشم انتظار 
سر نهد بر خاک پاى اهل بیت شیعه یعنى همچو امال کمل 

 

 

25 . ارزش عدالت گسترى

امام موسى بن جعفر علیه السلام در تفسر آیه «یحى الارض بعد موتها» فرمود: «خداوند زمن را با قطرات
باران احیاء نى کند، بلکه با مردان عدالت گستر زنده ى گرداند ... و ان عمل از منافع مادى چهل روز باران بهتر

و ربارتر است .» (35)

 

 

26 . هشدار به محکران!

امام صادق علیه السلام به اجرانى که براى منافع مادى خود اجناس مورد نیاز مردم را انبار کرده، با قیمتهاى گزاف
ى فروشند، شدیدا هشدار ى دهد و ى فرماید: «الحکرة فى الخصب اربعون وما وفى الشدة والبلاء لاة ایام

فمازاد على الاربعن وما فى الخصب فصاحبه ملعون ومازاد على لاة ایام فى العسرة فصاحبه ملعون؛ (36)
مدت احکار جنسهاى مورد نیاز مردم در روزگار فراوانى، چهل روز است و در روزهاى سخت فقط سه روز . اگر

بازرگانى در ایام فراوانى جنس، بیش از چهل روز و در هنگام دشوارى بیش از سه روز انبار کند، لعنت خدا بر او باد
«.

 

 



27 . چله نشینى براى حاجت

مولاى مقیان على علیه السلام فرمود: «خداوند متعال به حضرت داوود وحى کرد: «انک نعم العبد لولا انک اکل
من بیت المال ولا تعمل بیدک شیئا» ؛ «اى داوود! اگر از بیت المال تغذیه نى کردى و از دست رنج خودت امرار

معاش ى نمودى، چقدر بنده خوى بودی!»
حضرت داوود چهل صبح با ناله و زارى به درگاه احدیت استغاه کرد و از خداوند خواست ا مشکل او را رفع نماید

. خداوند متعال نز مقدمات آهنگرى را در اختیار او گذاشت . به ان ترتیب، حضرت داوود، به کار زره سازى
رداخت . او هر روز یک زره ى ساخت و به هزار درهم ى فروخت ا اینکه با ساختن سیصد و شصت زره که به

مبلغ سیصد و شصت هزار درهم فروخت، سرمایه اى به دست آورد و از بیت المال ى نیاز شد .» (37)

 

 

28 . زیارت اربعن از نشانه هاى ایمان و تشع

امام حسن عسکرى علیه السلام فرمود: «علامات المؤمنن خمس: صلاة الاحدى والخمسن وزیارة الاربعن
والتختم فى الیمن وتعفرالجبن والجهر ببسم الله الرحمن الرحیم؛ (38) نشانه هاى مؤمنان (شیعیان) پنچ چز

است: خواندن پنجاه و یک رکعت نماز در هر روز (17 رکعت واجب و 34 رکعت نافله)، زیارت اربعن امام حسن
علیه السلام، داشتن انگشتر در دست راست، و سایدن یشانى به خاک، و بلند خواندن بسم الله الرحمن الرحیم

در نمازها .»

 

 

29 . چهل روز گریه بر امام حسن علیه السلام

امام صادق علیه السلام در روایتى به بیان گریه موجودات عالم بر سالار شهیدان رداخه، به زراره ى فرماید: «یا
زرارة! ان السماء بکت على الحسن علیه السلام اربعن صباحا بالدم وان الارض بکت اربعن صباحا بالسواد و ان

الشمس بکت اربعن صباحا بالکسوف والحمرة ... وان الملائکة بکت اربعن صباحا على الحسن علیه السلام؛
(39) اى زراره! آسمان چهل روز بر حسن علیه السلام خون گریه کرد و زمن چهل روز براى عزاى آن حضرت

گریست به تره و ار شدن و خورشید با کسوف و سرخى خود چهل روز گریست ... و ملائکه الى براى آن حضرت
چهل روز گریسند .»

 

 



30 . فرازى از زیارت اربعن

صفوان بن مهران جمال ى گوید: مولایم حضرت صادق علیه السلام زیارت اربعن را به من آموخت و فرمود: «در
روز اربعن جدم حسن علیه السلام را ان چنن زیارت کن: السلام على ولى الله وحبیبه ...» در بخشى از آن
زیارت که با مضامن عالى عرفانى و معنوى بیان شده است، چنن ى خوانیم: «وبذل مهجه فیک لیسنقذ

عبادک من الجهالة وحرة الضلالة؛ (40) (خداوندا! من شهادت ى دهم که) حضرت حسن علیه السلام جان را
در راه تو قدیم کرد ا بندگان تو را از جهالت و ى خبرى رها سازد و از حرت و سرگردانى و گمراهى نجات دهد .»
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