
务义的林斯穆
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（41：33）”？呢美优加更他比谁有，面方语言在，人的林斯穆是确我‘：说且并，功善行力而，主真仰信人召“：说中《经兰古》的贵尊在主真的高清
一个穆斯林而高兴和倍感自豪。但要知道，如何当好一个穆斯林和当一个好穆斯林是很不容易的。是己自为应们我：胞同林斯穆位各

一、  做一个合格的穆斯林，首先要有坚定的信仰
穆斯林是阿语的音译，意为信仰并实践者。而伊玛尼的基础就是我们每一个穆斯林都知道的六大信仰。

（1）  信真主。信主，认主独一是伊斯兰教的核心。《古兰经》云：“你说：他是真主，独一的主，真主是万物所依赖的；她没有生产，也没有被生产；没有物可以做他的对手。”（112章）
真主——天地万物的造化者，他的存在，是无可怀疑的。我们现在虽然不能看见真主，但真主的奇迹却已充满天地之间。由被造的事物认识它的造化者，这是简明的公理。我们依照《古兰经》的指示，用思想的眼光，
深入的、科学地认识自身与世界万物，必会得到真理，认识真主。天地万物是真主的说明书，自然法则与社会规律是其治理者的表现与明证。世间的每一件事物都说明着一条绝对的真理——就是真主的实有，独一与

特性。《古兰经》云：“除安拉外，假若天地间还有许多神明，那末，天地必定破坏了。赞颂真主——宝座的主——是超乎他们的描叙的。”（21：22）
(2)信天仙。天仙是真主从光上造化的精神界最优越的族类。他们是妙体，能显示各种的形象。他们不食、不饮、不睡、无男女、无欲望、不生育、数目众多，惟真主祥知。他们是真主的奴仆，各有职务，顺主不违，
尽职尽责，纯洁无染。是真主忠实执法的奴仆。真主造化万物，治理世界，对人类社会要执行的一切意志，都派遣他们去执行。著名的有十大天仙：哲布拉伊利是送信息的天仙；米卡伊利是送俸禄的天仙；伊斯拉飞利
是吹号角的天仙；二吉拉伊利是拿命的天仙；孟克勒、了克勒二位是在坟墓内拷问信仰的天仙；勒给布、尔提都二位是记录好歹的天仙；马力克是监管火狱的天仙；勒多瓦力监管天堂的天仙。他们是人类为善止恶的精
同。”线光“是便介媒个那，务任的”看“到达它助帮，介媒的在外个神寄托，外在力量。指导人类以作人的道理，守正义，走正道，维和平，谋幸福。举例说：我们的眼睛虽有辨别形形色色的本领，但是它还要需求一

。道正到得会不就，导指的仙天有没神精的们我，样

25：）”。钟警的类人界世为作而，典经的伪真别辨了降颁人仆的己自给他！大伟多主真“：云又《经兰古》 （2：185）”。尺标的伪真，证明的道正，针南指的类人是典经“：云《经兰古》。典经信（3） 
，秘奥的物万宙宇了明解它，尺标的伪真析辨，针南指的类人是，的存永有原是，性德的拉安是神精的它。理真的对绝，语言的拉安是。典法的界世理治，道正循遵，人作世处类人导指，的们人圣给示启主真是典经（1
一论的精义，正教的教义，真主的命令、禁止、许约、警告及古往的历史、未来的消息、天堂、火狱、自然现象、人类的地位、人生的目的及科学的原理，启发人类的本能建设和平的世界，唯了明阐它，理道的物万事万

追求理想，幸福吉庆的远景。真主为怜悯人类，从黑暗、罪恶、贫苦、卑贱中拯救出来，开导，指示现实繁荣，后世成功的光明道路，曾经降示给历代圣人104部经典：其中降给阿丹圣人10部；降给师司圣
人50部；降给易德勒斯圣人30部；降给易布拉欣圣人10部；用纯粹的阿拉伯语降给我们的圣人（穆罕默德）的《古兰经》；用希伯来语降给穆萨圣人的《讨拉特》（摩西五经）；用古叙利亚语降给尔撒圣人的
《引支勒》（福音书）；用希腊语降给达伍德圣人的《则逋尔》（大卫诗篇）。我们坚信历代圣人的全部经典，教义与法律。因为这些经典都是真主的言辞、真主的启示，是指导人类处世做人、遵循正道、辨析真伪、
治理世界的法典。这些经典的形式和内容略有不同，因为真主在不同时期，不同历史背景下降给不同圣人的，故在形式和内容上“略有不同”，但实质是一样的，都是让人们认识到真主的存在和找到正确的生活之道。伊
斯兰教认为，以前真主颁降的一切经典都因《古兰经》而废除了。因为那些经典有的早已失传，有的被人更改。人们不必遵循那些已删改和修订，并失去了原有精神的经典的律例，而只能以《古兰经》为一切行动的准

则，必须执行《古兰经》的全部律例。《古兰经》是最后一部经典，穆罕默德是最后一位圣人。故称《古兰经》是一切经典之封印，穆罕默德是一切圣人之封印。《古兰经》共30本：分为6666段：其
中1000段命令；1000段禁止；1000段许约；1000段警告；1000段故事；1000段例子；500段合法与非法；100段“都阿”；33段隔止；33段受隔止的。它是

宗教的心，政治的文件，文化的源泉，科学的宝库，文明的信号，正道的路碑。午夜的明灯，放之四海而皆准的真理。
（4）信圣人。一切圣人们是真主为了拯救人类，慈悯人类而从人类中选拔的使者，他们是道全德备的完人。他们具有忠实可靠、聪慧、传达使命等伟大品德。《古兰经》云：“这般人，我曾赐给经典、知识、智慧、

圣品。”（6：90）他们在生理生活上与普通人一样，同是真主造化的奴仆，人类中的一员，无差别，但他们在精神上、人格上、道德上、使命上超越一般人。因为他们受着真主的启示和保护，圣人的数目很多，经
典中提到了25位，而著名的6大使者是：阿丹、奴哈、伊布拉欣、穆萨、尔撒、穆罕默德（愿主赐福于他们）。

《古兰经》又云：“圣人命令你们的，当遵守；圣人禁止你们的，当戒绝。”（59：7）所以信仰圣人，可使我们接受安拉的法律，服从领导，解除纷争，统一社会，导致和平，增强团结。
（5）信后世。后世就是死后复生。是这个世界发展的最终的必然结果——旧世界的崩溃，新宇宙的实现。人类社会的总结，进入真实永恒的高级生活，是万物的归宿，真理的昭然，善恶报应的兑现。《古兰经》云：



“后世是最好的，永存的。”（87：17）伊斯兰教主张现实生活是暂时的，缺陷的，但它是后世的准备，死只是现实生活的终结，后世永生的开始。后世生活是完成现实生活的结局。后世生活才是真实、美满、
长远的。穆斯林的生死观就是倡导人类在现实做好一切准备。要畏主守法，保持善良，敬主爱人，为后世搞好今世的工作，用今世创造后世的幸福。

（6）信前定。《古兰经》云：“万物我都依前定而造化它。”（59：49） 前定就是真主造就的无可变更的自然法则，社会规律，兴盛衰亡的原理，赏善罚恶的道理。真主未强迫一个人走向一定的道路，但真主
造就了一定的规律，任何人逃不出这个规律，既是人类为善必受赏，作恶必受罚的道理。《古兰经》又云：“我的确给人引领正道，知感也好，昧恩也好。”（76：3）所以每个人有充分的理智自由，取舍从违，随
自己的爱好去干。真主引导与否的意志是根据人类意志的追求而决定的。安拉愿意引导的是虔诚追求真理的人，愿意赦免的是诚恳悔过的人。至于那些固执成见，骄傲自矜，怙恶不悛的人，真主是不愿意引导，不赦免
的。所以，赏罚是由人类的意志自由选择的结果。至于固定不变的前定，是不关系赏罚问题的，故我们不必负责，如美、丑、大、小、高、矮、生死等。各位穆斯林同胞：安拉是我们唯一的主宰；信仰的唯一目的；穆

圣是真理的化身；《古兰经》是航海的指南针；伊斯兰教是和平的坦途；正义是天赋的本能；思维是无穷的潜藏；大自然是广阔的田园；社会是进步的熔炉；天堂是理想的远景；见主是最终的目的。
二、做一个合格的穆斯林，就要坚守“五功”

  信仰是思想指导，功修是具体实践，而实践是鉴别信仰的标尺，信仰为行动的指针。《古兰经》云：“在那日，主权只归真主掌握，他要对他们作出判决。信仰而且行善者，将在永久的乐园中；不信仰而且否认我的
迹象者，将受凌辱的刑罚。”（22：56-57）所以从这二节经文说明：不光要有信仰，而且要有功修和善行，才能得到永久地脱离。而功修、善行又分为三个方面。

（一）  人与真主之间的善行。主要以“念、礼、斋、课、朝”五大功修来体现。贵圣说：“伊斯兰教的基础是五项：作证：万物非主，唯有真主；穆罕默德，是主使者。力行拜功；缴纳天课；封斋；朝觐。
（1）  五功之首是念“清真言”、“作证言”。贵圣说：“你们应当多念‘万物非主，唯有真主；穆罕默德，是主使者。’来新鲜伊玛尼。”所以我们要时刻不忘念诵“清真言”来巩固自己的信仰，还要把“清真言”教给

你的家人、亲朋好友、左邻右舍。
（2）  履行拜功。《古兰经》云：“你应当宣读启示你的经典，当履行拜功，拜功的确能防止丑事和罪恶。”（29：45）   贵圣说：“拜功是教门的支柱，力行拜功者，即力行教门；撇弃拜功者，即摧毁教

门。”所以礼拜是信仰的表白，虔诚的祈祷，对养育主感恩的实际行动，对真主真诚的崇敬，与真主沟通的最佳途径。穆圣说：“穆民与非穆民之间没有区别，除非撇弃拜功。” 
3）  封斋。《古兰经》云：“信道的人们啊！斋戒已成为你们的定制，犹如它曾为前人的定制一样。”（2：183）伊斯兰教历九月的斋戒是穆斯林的一项主命天课。斋戒的意义在于制欲检行，磨练意志，体恤
贫困，、弱者，以示敬畏真主，认识穆斯林向真主应尽之责。所以如果一个人封斋但不礼拜或不远离罪恶，他的斋只徒具形式而已，毫无意义。 穆圣说：“你们见新月而封斋，见新月而开斋，如遇云雾，则全美‘舍尔

邦’月的三十天之数。” 所以按照《古兰经》、《圣训》的教诲，我们在封、开斋的问题上不要存在分歧，即使一个地方见了月或听到了信息，但另一方也不要指责。随着时代的进步，科技的发达，信息的方便快捷，使
我们更体验到了真主对我们的慈悯与相助，能够使我们准确地开、封斋。

（4）  缴纳天课。清高的真主在珍贵的《古兰经》中说：“你们当履行拜功，缴纳天课，并以善债借给真主，你们为自己做什么善事，都将在真主跟前得到更好、更大的回赐。”（73：20）缴纳天课是主命。
旨在限制富有者聚敛财富，缓和贫富对立的矛盾。因此，告诫穆斯林因重私欲，贪图今世的荣华富贵而离开真主的法度。同时自己应认识：施舍天课是感念真主赐予自己财富的具体表现，应尽的义务。贵圣说：“你们应

以施舍来医治你们的疾病；以天课来保护你们的财产；用‘都阿’、‘求告’来面对灾难的来临。”
（5）  朝觐天房。《古兰经》云：“凡能旅行到天房的，每人都有为真主而朝觐天房的义务。”（3：97）

朝觐是天命功课，是每一个具备条件的穆斯林应履行的义务。朝觐是一项集信仰、体力、财力于一体的功修。贵圣说: 正朝和付朝能铲除贫穷和罪恶，就像炉火能化尽铁渣那样；”又说：“朝觐者往还，都在真主的保护
之中。”

所以，坚守“五功”是一个虔诚穆斯林落实信仰的具体表现和实际行动。
三、  做一个合格的穆斯林，还要做到关爱别人和社会。

这就是人与人之间的善行及人与社会之间的善行。
  《古兰经》云：“你们把自己的脸朝向东方和西方，都不是正义。正义是信真主、信天仙、信经典、信圣人、信末日，并将所爱的财产施济亲戚、孤儿、贫民、旅客、乞丐和赎取奴隶，并谨守拜功，完纳天课，履行

约言，忍受穷困、患难和战争。这等人，确是忠实的；这等人，确是敬畏的。”（2：177）
所以作为一个穆斯林不能只埋头干自己的宗教功修，不能“两耳不闻窗外事，一心只读圣贤书。”只有大家有了共同的信仰，都走在伊斯兰教的大道上，才是我们的宗旨和目的。所以这类善行十分广泛。如劝善戒恶、抚

孤济贫、敬老爱幼、孝敬父母、排难解纷、款待宾客、伸张正义、兴学育才、造福社会等。
四 、   做一个合格的穆斯林，还要做到两世兼顾。

  伊斯兰教是追求两世兼顾的宗教；既是出世的宗教，又是入世的宗教。不主张脱离现实，也不提倡独修苦行，而主张两世兼顾。《古兰经》云：“你当借真主赏赐你的财富而谋求后世的主宅，但不要忘记今世的定分。



”（28：77）这段经文为我们明确了两世吉庆的关系以及获得两世吉庆的基本途径。穆圣教导我们说：“你当为今世而耕耘，如像永生不灭；你当为后世而工作，犹如明日就死亡。”“顿亚”（现世）是“阿黑热
体”（后世）的栽种之处，春不种秋无收，你没有很好的利用“顿亚”这块肥沃的土地栽种，而把它荒芜了，那你在后世就什么也不能收获。只顾贪恋“顿亚”而忘记“阿黑热体”、忘记死亡，是不会获得真正幸福的。凡
是过分贪图“顿亚”的人，往往只注重物质方面的追求和享受，而忽视精神方面的充实，为了满足无止境的物质需求，往往采取不正当的、甚至非法的手段来聚集钱财，而后再加以无度的挥霍浪费。如果只奔忙“阿黑热
体”而置“顿亚”于不顾也不对，真主为我们造化天地及其间的山河、湖泊、粮食、果品、蔬菜、牲畜、鸟禽、水产等，都是为我们人类服务的，我们要知感真主，不能昧主的恩典。伊斯兰教需要发展，需要科学，需要

先进的文化和知识，愚昧无知，素质低下和贫穷落后不是伊斯兰教的本质。
。林斯穆的格合个  各位穆斯林同胞：伊斯兰教把“五功”、“六信”、两世兼顾和社会义务相提并论而说明只有信仰、宗教功修、社会义务互相兼顾才是敬畏的，才是一

。里堂天的久永在宿归，上’尼玛伊‘在归回，上道正的教兰斯伊在活们我悯慈主真的大伟求祈  
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