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。的悦爱,的悦喜,的洁纯,的淑贤，的实诚，的洁贞，拉海宰梅蒂法：名姓

。母之袖领众，母之因赛候，母之桑哈：名别

。知先的大伟兰斯伊，拉都布阿·本·德默罕穆圣至：亲父

一位妻子，信仰伊斯兰的第一位信士。第的圣穆，杰蒂赫：亲母

生于：麦加，穆圣为圣第五年。

卒于：麦地那，迁移第十一年，穆圣归真两个半月后。

墓地：因政治原因及尊其嘱咐，伊玛目阿里秘密将她埋葬，葬于何处至今无人知晓。

子女：伊玛目哈桑，侯赛因，宰那布，阿穆尔库尔苏目及夭折的穆候赛因。

启示与使命的诞生

回历六月二十日，星期五，穆圣为圣第五年，于黑扎兹，在麦加荒凉的秃山间，天房泉水前，在受启示的家里，穆圣诵读古兰而光芒四射的家里，众天使光临之地，天地相合之点，穆圣日夜叩头的地方，贫穷者的希望，不幸者的拯救及避难者的避所，穆圣与赫蒂杰的家里，一女婴哇哇坠地。

穆圣之女，尤如含苞欲放的花，被列为人类无罪之女，真主在大地上代理者的妻子，世界女子的领袖法蒂梅诞生了。

她的诞生给处于痛苦和面临挑战者的穆圣家庭，带来了无比的欢乐和喜悦，当时穆圣处于麦加最为关键的时刻。

幼小的法蒂梅尤如微风，轻轻拂去一日疲惫不堪的双亲的脸颊，它安抚着肩负着使命而遭受痛苦的人的创伤，她最适合于如此伟人的女儿。她给穆圣带去了安慰，穆圣关于她的地位曾说过：“她是我的一部分，是我的心，是我两肩的灵魂”，这并不为奇，那是因为她是真主所降示的古兰中所提到的伟人之一，真主说：[圣人的家属啊！真主只欲消除你们的污垢，洗净你们的罪恶]。

法蒂梅身上汇集了穆圣的一切，她的生活中充满着光辉的奉献，适合于一切神圣的给予，安拉从女人中选她，作为她们的典范和楷模。

法蒂梅的存在就足以证明，妇女也能够达到一些具有神性的人所能达到的最高神圣境界。

与父亲在一起

法蒂梅的父亲是无法描述的，这位父亲被宇宙之主称为“具有伟大道德的人”，古兰提到[他只说所受的启示，别无它言]，法蒂梅最闪光的生活是在启示的影响下，在这位父亲的身旁边度过的，她与父亲一道目睹了古来什的不信者强加于他们达两年之久的经济制裁，并与父亲及一些信士一块儿在‘阿布塔利卜山谷’中度过了三年多的时间，与信士一起经历了最艰苦的岁月。

在穆圣为圣第十年，也就是在摆脱山谷的灾难不久，又失去了母亲，这位慈祥忠信的母亲十年来不断地斗争，遭受了重重困难，其中最使她痛苦的是所遇到的经济制裁的困难，尽管失去母亲给她带来了很大的打击，但它更加促使她无微不致的关心穆圣，为了与穆圣在一起，在他迁移后不久，八岁的她由伊玛目阿里陪同与先知的众妻室一道迁到了麦地那，在那儿的各种艰苦的条件下，她都与圣人在一起，在‘伍候德战役’

中，穆斯林被打退，躲在山中时，法蒂梅从麦地那赶到穆圣的据点，与伊玛目阿里一道给他治疗。

法蒂梅是与伊斯兰一起成长起来的，她与伊斯兰和古兰一道生活，呼吸着启示与先知的空气，并以此为荣，她的生活与穆圣的生活紧密相连，甚至在结了婚以后也是如此，她疼爱子女，关心他们，她家与穆圣的家相邻，每当穆圣去清真寺做晨礼时，都要经过那里，穆圣的仆人‘叙巴尔’的传述，每当穆圣出门，最后一个告别他家人的是法蒂梅，回来后第一个去问安的是她，在穆圣生命最垂危的时候，她坐在穆圣那儿，刚要痛苦时，穆圣安慰她，并说她将是后跟他的第一个人。

法蒂梅的慈母

法蒂梅在他慷慨无私的母亲的怀抱中度过了她童年的五年时间，她是第一位信仰伊斯兰的人，先知曾经说过：“最好的女人莫过于赫蒂杰，穆圣常怀念她”。

阿依舍的传述：每当穆圣提起‘赫蒂杰’就不断地赞念她，为她求饶。有一次他提起了她，我有些嫉妒了，就说：真主因年大而改变了你，我看到他很生气特别使我难堪。他说：你说些什么呀？指真主发誓，当人们背弃我时，她相信我；人们拒绝我时，她收留我；人们否认我时，她相信我；并为我生儿育女，你们却未能达到这一点。这在伊斯兰历史长河中是一个很大的见证，赫蒂杰的自我牺牲在推动伊斯兰使命和传播中起了无法估量的作用，正如一位伊斯兰研究学者说到：“伊斯兰及穆圣的使命建立在伊玛目阿里的圣战和赫蒂杰的慷慨好施的基础上”。

真主已选择她来支持圣人，阿里的圣战和赫蒂杰的慷慨是伊斯兰发展及扩大的两大因素，各时代的穆斯林都相信除真主和众圣外，他们都因他俩的信仰而得到恩惠。

的确，法蒂梅是这位母亲和这位父亲的女儿，在穆圣为圣第十年，赫蒂杰的去世，使这位女儿失去了贤良慷慨的母亲的关怀，在此之后，法蒂梅一人挑起了家中母亲所留下的重担。

迁移到麦地那

在赫蒂杰去世的这一年，为主道而献身的穆圣的叔叔，他的最大的保护人（阿布塔利卜）相继去世。他是圣人最得力的助手之一，曾为古来什的首领和麦加的总督，是穆圣和穆斯林在麦加和古来什族中最重要的权势依靠者，在他有生之年，他们未能对圣人作出任何的伤害。

阿布塔利卜在有生之年帮助圣人，在保护中起了不可忽视的作用，为了在古来什及对伊斯兰使命的阴谋面前，以隐瞒信仰，而充当了一个破坏这一计划的人。度过了终生。他声称仅仅是由于近亲关系，而保护圣人，这一行动使古来什的不信者认为他与他们是一道的，因此，由于尊重他，未敢企图消灭圣人。这一牺牲和隐瞒信仰使伊斯兰派别中的一些不识之士，对于他的信仰伊斯兰产生了怀疑，与一些虚有的捏造联系起来，如“多神教徒”等。并且否认这样具有信仰和自我牺牲精神的人物。

不错，阿布塔利卜去世后，穆圣的活动受到了限制，因而变得更加困难，古来什族加强了对他的伤害，甚至制定了杀害他的计划。他们号召各派和家族突然袭击穆圣的家，并且想杀害他。各派都承担了这一阴险的任务，使得哈申家族和圣人亲属都不能为他报仇，只能收回一些罚金。

真主已命令先知迁移，以便使这次阴谋不能得逞。麦地那的一些首领聚集在穆圣面前，接受了其使命，达成了协议，要求圣人前往麦地那，他们将保护他，并以生命和财产来保护他，因此，穆圣在古来什的不信者们企图行使阴谋之夜，悄然离开了麦加，阿里留宿于圣人家中，古来什的不信者在袭击了圣人的家后，发现了阿里。

此后十二天，穆圣到达了麦地那边源的‘古巴’地区，在此停了下来，好让阿里赶上。阿里安排好了穆圣家中的事务带领圣人的众妻室，和‘法蒂梅’离开了麦加，不久就遇到了一些麦加的多神教徒，他们企图拦住去路，伊玛目阿里抽剑而迎，消灭了一部分，余人都吓跑了。阿里和同行人赶上了穆圣，一起进入麦地那。

法蒂梅的天性

妇女领袖‘法蒂梅’的天性是超出我们所想象的，是无法描绘的，她是一个无罪的女人，一个值得爱戴的女人，爱戴圣人家属本是伊斯兰的一项天命，是一个因她的生气和不悦，即遭真主弃绝和不喜的女人，我们怎能用我们的语言来叙述她的人格，我们是些无能的，大地今世的生存者。

那么我们就借用众伊玛目们的话来了解一下妇女领袖法蒂梅。以下是有关法蒂梅的传述。

穆圣说：“以大地的创造者起誓，‘哈桑’和‘候赛因’以乐园中青年界的领袖向我报喜，而‘法蒂梅’以乐园中妇女的领袖向我报喜”。

穆圣还说：“世上最好的妇女有四位，‘议姆兰之女玛利亚’，‘胡外里德之女赫蒂杰’，‘穆罕默德之女法蒂梅’和‘莫扎宰之女阿色亚’”。

穆圣还说：“乐园喜收四位妇女，议姆兰之女玛利亚，法老之妻（莫扎宰之女）阿色亚，她在乐园中是先知的妻子，胡外里德之女赫蒂杰是圣人今后两世的妻子，穆罕默德之女法蒂梅”。

穆圣又说：“惹法蒂梅生气者，即遭真主之怒，使其喜悦者，必受真主之喜”。

伊玛目穆萨·本·贾法尔的传述，穆圣说：

“真主从女人中选择了四个女人，玛利亚，阿色亚，赫蒂杰和法蒂梅”。

伊玛目里达的传述，穆圣说：“哈桑和候赛因是我与他们父亲之后，大地上最好的代理人，而他们的母亲却是最好的女性”。

据‘布哈里’圣训集及穆斯林圣训集传述，穆圣说：“法蒂梅是乐园中女子的领袖”。

有人请教伊玛目萨迪格说：“法蒂梅是乐园中女子的领袖，那么今世女子的领袖又是谁呢？伊玛目回答说：‘玛利亚，而法蒂梅则是今后两世女子的领袖’”。

穆法泽（伊玛目萨迪格的学生之一）传述：我就是有关法蒂梅问伊玛目萨迪格，她是世界女子的领袖，还是当代女子的领袖时，伊玛目回答说：“玛利亚是当代女子的领袖，而法蒂梅是世界女子的领袖”

伊玛目里达的传述：穆圣说：“在复生日古来什族中的传话人将喊道，古赖什族人啊！你们当闭上你们的双眼，以便让穆圣的女儿法蒂梅经过”。

辅士阿布艾余卜自穆圣的传述：在复生日古来什族中的传话人将喊道，古来什族人啊！你们当俯首，闭起双眼，以便让穆圣的女儿法蒂梅经过‘随拉塔桥’将有七万名仙女与她同过”。

穆圣对法蒂梅说：“法蒂梅啊！真主俯视大地，从中挑选了你的配偶，并且启示我将你许配于他，你知道吗？他是一位最先归顺伊斯兰，宽宏大量，学识渊博的人”。

伊玛目萨迪格的传述：“如真主未为法蒂梅而创造了阿里，世上没有一个人配上她”。

有人就法蒂梅请教伊玛目萨迪格，为何叫为‘宰海拉’？伊玛目回答说：“因为每当她在‘窑窝’礼拜时，她的光尤如群星一般为天上的天使们而照亮”。

有人传述说：“她在礼拜时，听到孩子的啼哭声，看到摇篮在晃动，有天仙在摇动呢”。

伊玛目巴格尔传述：“穆圣派‘素来曼’去法蒂梅家，他说，我在门口站了一会，向她问好，我在外边听到法蒂梅在家中念古兰经的声音，我从没听过如此优美润耳的声音”。

穆圣对于法蒂梅的慈爱

穆圣对于法蒂梅的慈爱，使她原有的光辉生活更加有价值，这种爱达到了被认为是穆圣生活中的一个奇妙之点，如果我们多考虑一下这个问题，圣人是最优秀的人，是最接近真主的人，真理的标准，万事公道的天平，正如圣行——指所有圣人的言谈举止甚至决议——都是伊斯兰的立法基础。圣训和古兰应成为所有民族的指南，正如古兰所肯定的，“他只说真主所启示的，别无它言”。

假如多考虑一下，就能容易了解‘法蒂梅’所拥有的精神地位，知道她是无罪的，正如伊玛目们所传述的，她是具有神性的，象各伊玛目一样。

穆圣除却‘法蒂梅’，还有其他子女，穆圣对家人，近亲，甚至远亲，都是十分关心的，尽管这样，他对‘法蒂梅’特有的爱是显而易见的，这种爱增强她的重要性和证据，在各场合下，这种爱和关怀肯定了公众的意见，这证明‘法蒂梅’及家人关于伊斯兰的命运的联系，穆圣与‘法蒂梅’的关系，并不仅是限于父亲对于女儿的关系，而是一种有关社会上的各事务，及民族未来，和关于穆斯林宗教领袖事务等。

现在让我们来了解一下穆圣对于‘法蒂梅’的爱护以便从中有所收益。

穆圣每当出门，最后一个告别的是‘法蒂梅’，而归来后的第一个去问安的又是‘法蒂梅’。

伊玛目巴格尔及萨迪格的传述：“穆圣每当睡前，都要吻一下法蒂梅，并把脸放在她的胸前，为她祈祷”。

伊玛目萨迪格的传述：法蒂梅说：“当你们不要把圣人的祈祷作为是你们相互间的祈祷时”这段天经降下时，我去见圣人并叫了声父亲，我以前都叫他真主的使者，他躲了我一下，然后迎上来说：“法蒂梅啊！这段天经的降示不是针对你及家人和后裔的，你是我的一部分，它是针对杀人放火，骄傲自大的古来什族中那些废物的”，你说：“我的父亲啊！它能振兴我的心灵，使真主喜悦”。

穆圣说：“法蒂梅是我的一部分，谁使她喜悦，谁就使我喜悦，谁伤害她，等于伤害了我，她是我最亲的人”。

穆圣还说：“法蒂梅是我的一部分，是我的心灵，我的灵魂，谁伤害她，等于伤害了我，谁伤害了我，就触犯真主”。

阿米尔谢尔宾，哈桑巴萨理，素非扬所列穆加黑德，伊本盖比尔，加比尔安萨里，伊玛目穆罕默德巴格尔，伊玛目萨迪格，自穆圣的传述：“法蒂梅是我的一部分，谁惹她生气，就等于使我生气。（布哈里收自于买斯外来·本·买黑来麦加比尔的传述：“谁伤害她，就等于伤害了我，谁伤害了我，就等于触怒了真主”）。

在穆斯林圣训集和赫里也等其它一些逊尼派教长们的书中都提到了这一点。

穆圣拉着法蒂梅的手对众人说：“谁认识了她，谁就认识了我，谁不认识她？，她就是我的一部分，是我的心，我的灵魂，谁伤害了她，确已伤害了我，谁伤害了我，确已伤害了真主”。

穆圣说：“爱女确是今后两世女人的领袖，是我的一部分，是我眼睛的光，是我心灵的果实，是我的灵魂，是最漂亮的女子。当她为其养主跪拜时，她的光如同众星照亮大地上的生物一般照亮着天上的天仙，真主对众天使说：“你们看着我的仆人法蒂梅，她在为我虔诚跪拜，我向你们保证，我必使她的追随者免于火刑”。

法蒂梅在圣人那儿的地位

阿依舍的传述：“法蒂梅每当来见圣人，他总是站起来，吻女儿，然后让她坐在自己的身边，而他去看她时，他们互相吻一下，然后两人同时坐下”。

天启的婚姻

迁移二年，穆圣把法蒂梅许配于阿里，这一桩婚姻确实是无与伦比的，如各伊玛目所述：“除了阿里外，没有人能配得上作法蒂梅的配偶”。

这次婚姻的特点，就证明了他们的身份。穆圣曾拒绝了许多古来什和阿拉伯贵族求婚，并且说：“她的事只由真主安排”。当阿里向法蒂梅求婚时，穆圣说：“真主已命我将法蒂梅配于阿里”。然后圣人问道，阿里啊！你有什么东西可作为彩礼吗？阿里回答说：“我的母亲为你牺牲了，我的情况你最了解。我只有一把剑，一件盔甲和一个水壶。圣人要他将盔甲卖了，用五百个迪尔汗为法蒂梅置办家什和结婚用品，然后设宴邀请穆斯林用餐，婚姻非常隆重，法蒂梅高兴的被送到阿里的家里。

对于这一门婚事，从各个角度来说都证明了真主对穆圣及其家人佑助的。真主的特别对待穆圣及其家人，清楚地阐明了伊斯兰对婚姻一事的教导，这是一件很有意义的事。

当伊玛目阿里来向法蒂梅求婚时，圣人对他说：“阿里，在你以前有许多人来提亲，我将此事告诉了她，我看她不太愿意，你坐一会儿，我马上就来”。他去找法蒂梅，她站了起来拿取他的外衣，脱去鞋，拿来小净水后坐了下来，穆圣说：“法蒂梅”！法蒂梅答应到：“在”，真主的使者您要什么吗？穆圣说：“阿里，你也知道他的亲人高贵虔诚，我已祈求真主将一位最好的男子配于你，他来提这门亲事，你看怎么样？她默不作声，也没有转脸，穆圣也没有看到她不悦之色，就站起来说：”真主至大，她的不作声意味着答应”。

结婚的彩礼是阿里的一件盔甲，卖了以后，为法蒂梅置办了一些用品，这些用品如下：

法蒂梅的家具及用品：

1：一件七个迪尔汗的衬衣

2：一头价值四个迪尔汗的驴

3：一张破旧的黑毯子

4：一张破床

5：两床挨及粗布床垫，有一床的内料是椰枣皮，另一床是剪下的羊毛

6：四把雄刘的椅子

7：一床薄帐子

8：一床扔了的席子

9：一台手磨

10：一个钢染盆

11：一个酸瓶

12：一件烂大衣

13：一张破垫子

14：一个椰枣皮心的枕头

15：一个水壶，一个陶瓷，一个器皿

16：一个净水壶

17：一个酸奶杯

18：一个水袋

阿里的家生有一个铺床用的，一块作衣服的棉衣，一张草垫子。

婚礼服

传述，圣人在新婚之夜给她做了一件新衣服，她当时有一件旧的，突然一个乞讨的人过来了并说：我想从圣人的家中得到一件衣服，她本想把旧的给她，当她想起：（你们只有以最好的，最喜欢的东西才能换取他的喜悦）这一经文时，就把新的给了她。

法蒂梅的道德及生活一瞥

加比尔·安萨尔的传述：穆圣看到法蒂梅穿着一件骆尾的衣服，一边和着面，一边给孩子喂奶，圣人的眼泪就掉了下来，说道：“女儿啊！你确以今世的痛苦换取后世的欢乐”。她回答说：“真主的使者啊！赞颂真主的恩惠，感谢真主”。随后降下这一经文： [你的养主将供给你并使你满足]

家务活

伊玛目萨迪格的传述：“阿里挑水砍柴，法蒂梅和面做馒头，洗补，她的脸是最好看的，两腮如同玫瑰，愿主祝福她，她的父亲及丈夫和纯洁的儿子”。

阿里就法蒂梅的传述：“她因用皮袋抬水在胸上留下了痕，磨面手上生了茧，打扫房子弄脏了她的衣服，生火熏黑了她的衣服。

穆圣帮助法蒂梅干活

穆圣到阿里家，看见阿里和法蒂梅在磨面，圣人便问，你们谁累了？阿里回答说：“法蒂梅，真主的使者”，他对她说，你起来，女儿。她站了起来，圣人坐在她的位置和阿里一块磨起大麦来。

不向丈夫强求东西的妻子

伊玛目巴格尔的传述：“法蒂梅包了家中的活儿，如和面做馒头，收拾家，阿里只管外边的事，打柴，带来粮食。有一天阿里对法蒂梅说：“法蒂梅，有吃的东西吗”？她回答说：“我们自三天来没什么可充饥的东西了”。他问道：“你怎么不早告诉我”，她回答道：圣人禁止我向你素要东西，他说：“当你的表兄给你一些东西，你不要过问，带不来也不要素求”。

和谐的夫妻生活

阿里说：“指真主发誓，她没有使我生过气，（在我们共同生活中）我对任何事也从来没有抱怨过她，真主在看管着她，没使我生过气，没违背过我，每当我看到她，我的忧伤和烦恼烟消云散了。

最诚实的女儿

阿依舍的传述：她提起法蒂梅说：“除她父亲外再也没有比她更诚实的人了”。

拜功

哈桑巴萨里的传述：“在伊斯兰民族当中，数法蒂梅作的拜功最多，甚至因作礼拜她的脚肿了起来”。

拜功及对别人祈祷

伊玛目哈桑的传述：我看到母亲在聚日晚上起来作礼拜，一直礼到拂晓，一直为男女众信士做祈祷，只为别人，不为自己，拜后我问母亲，你为何不为自身祈祷，而只为别人时，她回答道：“儿子啊！先他人而后自己”。

面纱

伊玛目穆萨·本·贾法尔自先父的传述：“阿里说：一个盲人经过法蒂梅，她躲了起来，圣人说：你为何躲起来，他又看不见你，她回答说：即使他看不见我，我看得见他，他能闻道气味，圣人说：我作证你确是我的一部分”。

贞洁和远离外人

当有人问起法蒂梅，对于女人来说哪件事是最好的？她回答道：对于她们来说，最好是不要让外男人看见，她们也不要去看外男人。

当有人就女人问她，在什么时候最接近真主时？她说：“她们最接近真主时是呆在家里”。当圣人听到这一答复后说：“法蒂梅确实是我的一部分”。

当然，女儿从家中出去不导致犯罪是合法的，也许她的出去是必要的，如从事一些工作……。这些传述也肯定了这一点，假如真有什么事情必须出去办，最好不要出现在男人面前和他们的眼光底下。

和家仆分工

素来曼·法尔席的传述：“法蒂梅坐着，她的脚在压磨，脚脖上流着血，候赛因在家的墙角饥饿地等待着，我说，圣人的女儿，你受伤了，让‘非泽’来干吧，她说：“穆圣嘱咐我，她干一天，我干一天，昨天她干了，今天该我了”。

自我牺牲和大公无私的精神施舍装饰品

伊玛目赛加德的传述：吾麦恩之女尔恩马尔对我说：“我曾在法蒂梅那儿，突然圣人进来了，看到她脖子上戴有阿里从战利品中买来的金项链，圣人说：法蒂梅起来。圣人对此赞不绝口。

伊玛目巴格尔的传述：穆圣每次出门向家人告别，最后去向法蒂梅告别，然后从她家里动身，回来时也从她家开始，有一次阿里得了一些战利品，把它给了法蒂梅后出去了，她拿了两个镯，并把一床帐子挂在门上，当圣人回来时，先去了清真寺，然后向往常一样去法蒂梅家，她由于见到父亲高兴地挑了起来，圣人看见她手上带有两了镯子，门上挂有帐子，坐了下来看着她，法蒂梅哭了，伤心地说，他以前从来没有这样对待过我。她叫来儿子，把帐子从门上拿下来，并从手碗上把手镯脱了下来，把镯子给了儿子，把帐字给了另一个儿子，然后对他俩说你俩到我父亲那儿先问候，再对他说，我们以后再不干这样的事了，他俩来到圣人那儿，传达了母亲的话，圣人抱起他们让两人各坐在一条腿上。然后拿出两手镯，弄成碎块，叫来“随风”人（他们是一无所有的迁士）分发给他们，随后叫了他们中一位穿着破旧衣服的人，用帐子给他作衣服，当时这帐子很大，又叫另一人，一量刚好适合两人，就把帐子分给了他们。

穆圣说：“愿主赐福法蒂梅，她以帐子换取了乐园中的衣服，以两手镯换取了乐园中装饰品。

善行及对主的畏惧

当此经文降于圣人[火狱必是他们全体的约定之地，火狱有七道门，每道门将收他们中被派定的一部分人]时，圣人哭起来，他的同伴也因他的哭泣而流泪，他们不知道‘哲百依来’带来什么，也没有一个人出声，当圣人看到法蒂梅时高兴了，因为一部分同伴跑到她家门口，看见她手里拿着一把麦子正在磨，她说：在真主那儿的更好更长久，他们向她问好了，把圣人哭的情况告诉了她，她站起来穿起斗蓬，（一件用耶枣皮做成的补了十二补丁的斗蓬）当她走去了门口‘素来曼’看见了斗蓬，哭了起来，说道，伤心啊！皇帝长官们穿的是绸缎，而圣人的女儿却穿着一件补丁的耶枣皮斗蓬。法蒂梅来到圣人跟前说：圣人啊！‘素来曼’对我的衣服很奇怪，指以真理派遣你的主起誓，自五年来，我和阿里只拥有白天我们给我们的骆驼吃的一把草，晚上我们把它作床，我们的垫子是用耶枣皮作的。圣人说道：‘素来曼’，我女儿也走在你前边然后她问，父亲我愿为您牺牲。是谁惹你哭了？圣人，他提起了前边所降的两段经文。法蒂梅底下了头说道，伤哉！伤哉进入火狱的人。

饥饿，从天而降的食物

‘阿布赛依德·候德尔’的传述：有一天，阿里饿了，就去问法蒂梅有没有充饥的东西？她回答说：以先知地位赐于你的主起誓，没什么可吃的了，自两天来我就有一些你留给我和哈桑，候赛因的一些吃的。阿里说：法蒂梅你怎么不早说，好让我给你们找一些吃的来。法蒂梅说：艾布哈桑，给你强加一些力所不及的事，在我的养主那儿我感到是一种羞辱。

阿里离开法蒂梅，坚信真主将会使他遇到好运气的，他借了一个迪那尔，打算买些吃的回家去，正当他拿着迪那尔时，‘米格打丁·本·艾色外德’在烈日下走着，热得汗流浃背，当阿里看到这一情况时，把自己的事先放到一边，问道：米格打丁，你在这时候怎么这样着急的走路？他回答说：阿布哈桑，你让我走吧，不要问我的情况，他说，兄弟你不应向我隐瞒什么事情。他说“阿布哈桑，如我不愿意，以把先知给予穆罕默德，把嘱咐给予你的主发誓，我急走的原因是去找一些东西，我已经把挨饿的人扔在家里，当我听到家人的哭声，我就无法忍耐，所以我盲目的出来，这就是我的情况。

阿里的泪流了下来，淋湿了胡须，他对他说：以主发誓，我也和你一样，我刚好借了一个迪那尔，我舍给你，然后把迪那尔给了他，返回到清真寺里作响礼，昏礼，埔礼，当圣人作完昏礼经过阿里，他站在第一排，用脚暗示了他一下，阿里后跟着圣人走到了清真寺门口，问了好，圣人回了后，就问：“阿布·哈桑！你有什么东西可作晚饭？我喜欢和你一起用餐”。

他低下头不好意思回答，圣人已知迪那尔的事，从那儿借的，用在什么地方，真主已启示圣人今天晚上到阿里家去有餐，圣人看到他不作声，就说：阿布·哈桑，你就和我一块去，阿里害羞而又大方得说，那我们走吧！

圣人就和阿里走了，他们来到法蒂梅那儿，她正在做礼拜，她的后边是一个冒烟的盘子，当她听到圣人的脚步声时，就从礼拜那儿走了出来向他问候。他是最亲的人，他回了好，并用手摸了一下她的头说：女儿，你将怎么度过这一夜呢？愿主赐福你，我们已作了昏礼，愿主怒绕你，她拿起盘子，放在圣人和阿里面前，当阿里看到吃的，闻到味道时，看了一眼法蒂梅，她对他说：真主清高，你怎么这样看我，我作了什么对不起你的事惹你生气了？

他说，你犯了一个大错，今早上我问你有没有什么可充饥的，你回答说，没有，两天来没有吃什么东西了，怎么现在又有了？

她抬头望着天空说：我的养主知道天地发生的事，我只说了实话。他对她说，法蒂梅你从哪儿弄来吃的？我从没见过这么好看，没闻过这么香，没吃过比这更好的饭？

圣人把他吉祥的手放在阿里的手中，抚摸着他说道，阿里这是用你借了的迪那尔换来的，这是你的迪那尔在真主那儿的报酬。然后圣人落泪了，说：赞颂真主，使你们不贪今世，故报酬你们，以‘宰凯里雅’的报酬来回报阿里，以义母兰之女‘玛利亚’的报答来回报法蒂梅。每当‘宰凯里雅’站在作礼拜的地方就发现那儿有给养。

对于贫者的施舍，救济及有福的项链

加比尔·本·阿布杜拉安萨里的传述：圣人带我们作了昏礼拜，当结束后，他坐在跪拜叩头的地方，人们围着他，正在这时，一个阿拉伯迁移老者走上来，身上穿着破旧的衣服，老态龙钟，圣人迎上去问他的情况，他说，圣人啊！我很饿，给我点吃的，无衣可穿，很穷，你使我富裕吧！

圣人说，我一无所有，但我指给你一户人家，你到爱主，爱圣人，真主爱他，圣人喜欢他的家中去，真主会使你满足的，你到法蒂梅家去，她的家以圣人单独的家连着，他说，比俩里，你起来，带他去法蒂梅家。

阿拉伯人与比俩里走了出去，他们站在法蒂梅家门口高声喊道，圣人的家人你们好，愿天使和忠诚的灵魂哲百依来从养主那儿降到这里，法蒂梅回答说，你们好，是谁啊？

他说，一个阿拉伯老人，我到人类的领袖——你的父亲——那儿去了，圣人的女儿啊！我无衣遮体，无吃的，帮我一下吧！愿主赐福你。圣人知道他们的情况，当时圣人，法蒂梅，阿里已三天没吃东西了，家里也没有什么可吃的，所以法蒂梅拿了一张哈桑和候赛因睡在它上的羊皮子给他并对他说道，敲门人，你拿去，也许真主给你比这更好的东西。

阿拉伯人说，圣人的女儿啊！我现在肚子饿，你给我一张皮子，有何用呢？它又不能充饥，当她听到这话时，手伸向脖子上的项链，（她的叔叔哈木泽·本·阿布杜目塔里卜的女儿送她的）从脖子上拿了下来，给了阿拉伯人说，拿去把它卖了，也许真主给你比这更好的东西。

阿拉伯人拿着项链来到圣寺，圣人正坐在圣门弟子们中间，他说：圣人啊！法蒂梅给了我这项链，并说，你把它卖了，也许真主给你比这更好的东西。

他一说，圣人就哭了起来并说，真主怎不使你满足呢？人类女子的领袖，穆罕默德的女儿——法蒂梅——把它给了你。安曼尔·本·亚色尔站了起来说道，圣人啊！您允许我将这项链买下来吗？圣人说你买下来吧！

安曼尔说：这项链要多少价？阿拉伯人说，能使我饱餐的一顿肉和曼头，一件能遮体的也门大衣，一个给我家人的迪那尔。安曼尔当时已卖出圣人从海白尔战役中分给他的剑，再没什么可值钱的了，他说，给你二十个迪那尔，二百个迁移的迪尔汗，一件也门外衣，一匹能使你家人饱餐的马。阿拉伯人说，哎！你多慷慨，安曼尔出去给了他商定的东西，阿拉伯人转回到圣人面前，圣人问，你饱了吗？有穿的了吗？阿拉伯人回答，是的，以我父母起誓，你是我富足了。他说，这都是法蒂梅的功劳。

阿拉伯人说道：主啊！你不是新生的，除你之外，没有别的主，你时刻都在供养我们，主啊！你赐给法蒂梅眼未见过，耳没听过的财产，圣人成全了他的祈祷说，我的主已回赐她，我是她的父亲，世上无人以我相比，阿里是她的丈夫，如不是他，没有任何人能配得上法蒂梅，赐给了它哈桑，候赛因，世上没有象他俩的人，两位都是先知的孙子，今后两世青年人的领袖。

当时，米格达，安曼尔，素来曼坐在他面前，他问他们：你们还喜欢我给你们说些什么吗？他们说，是啊！真主的使者。

他说：灵魂即哲百依来到这儿说：她被收回埋葬后，在坟中二位天仙问她，谁是你的养主？她回答说：真主，他俩又问，谁是你的圣人？她回答说，我父亲，他俩又问，谁是你的伊玛目？她回答：这位站在我坟边的阿里·本·阿布塔利布。

我再给你们一些她的优点，真主已把她委托给一些天使，她们在她的身旁保护着她，在她去世后也同她在一起，当她支世时，她们为她赞念以及她的父亲，丈夫和子女，在我去世后，谁游我的坟，如同我生前晋见我一样，谁游了法蒂梅的坟一样，谁游了哈桑，候赛因的坟，如同游阿里的坟一样，谁游他俩的后代的坟，如同游他俩的坟一样。

安曼尔拿着项链，用麝香涂好，卷在大衣里，当时他有一个从海白尔战役中分到的名叫“买目路克”的仆人，他把项链给了他说：“拿着这个项链给圣人去，你也是他的人了，买目路克拿起项链来见圣人，并传达了安曼尔的话。

圣人说：“你到法蒂梅那儿去，把它还给她”，他拿着项链去告诉她圣人所说的一切，法蒂梅拿起项链，释放了买目路克，这时他笑起来，法蒂梅就问：“年青人啊！你笑什么？”

他说，这个项链的恩赐，使我好笑，它使饥饿的人饱，使穷人有衣穿，使他们富有，并且释放了一个仆人，最后又归到它主人的手里。

发光的大衣

传述阿里从一个犹太人那儿借了一升大麦，他要求用什么来抵押，阿里就把米也拉(东方妇女的袍子)拿来作抵押，犹太人就把它拿到家，放了起来，当夜幕降临，他的妻子回到家，走进了放着米也拉的房间，看到房中有一簇强光，照亮着房间四周，快速跑到丈夫那儿，告诉了他所看到的，犹太人大吃一惊，他忘记了放在家中的法蒂梅的大衣，他赶忙走进屋子，一看到发光的米也拉，如同十四的月亮般，照亮了房间，惊呀不已，走进，仔细一看米也拉所放的位置，明白了这是阿里用来作抵押的法蒂梅的大衣，犹太人赶忙跑出来，和妻子一道跑到各亲戚家，告诉了他们这件事，八十个犹太人聚在一起，看到了这一点，便都皈依了伊斯兰教。

法蒂梅的一件乐园中的衣服

传述有一个犹太人准备结婚，就来见圣人说：“看在邻居的面上，你让你的女儿到我们家祝福新婚”。他们一再坚持，圣人就说：“她是阿里的妻妇，得由她的丈夫决定”。

他们又去阿里那儿，得到了允许。犹太人已准备了许多衣服，他们认为法蒂梅会穿着旧衣服来，以便他们侮辱她一下。

哲白依来天仙已给她带来了他们未曾见过的乐园中的衣服，法蒂梅把它穿着起来，人们对于她的装饰和颜色的好看，惊呀不已，当她来到犹太人家里，他们所有的妇女都向她问候，并且有许多犹太人因他们所看到的而皈依了伊斯兰教。

圣人家人的无私

大灾章（印萨呢）：逊尼派和什叶派的传述一致传述，阿里，法蒂梅，哈桑，候赛因，及其仆人因信守诺言斋戒了三天，第一天晚上，当他们准备开斋时，有一穷人敲门，阿里就把吃的给了他，其余的人也效仿了他，他们仅用水开了斋，第二天晚上，又有了一孤儿敲门，他们又把吃的给了他，第三天晚上又有一俘虏敲门，他们同样给了他，这时这段天经降下来，[他们为喜爱真主而赈济贫民，孤儿，俘虏]。

这段天经是针对这些伟人的救济及自我牺牲的精神，一些学者提出（阿使叶）章是针对整个圣人的家属的，在此间所提到的仙女，就是法蒂梅。

这些传述在逊尼派和什叶派的注释中，有详细的分析，其中有卡莎非的注释及逊尼派大学者注释家，佳龙都来译默尔的注释。

法蒂梅及古兰（清洁）节

什叶派的传述及注解家，和逊尼派的传述及注解家们一致认为，（清洁）这段天经[先知的家属，真主只欲消除你们的污秽，洗净你们的罪恶]是降于阿里，哈桑，候赛因的。这些人就是这段天经中所提到的圣人的家属，同样也有一些学者认为，这段天经是证明他们的无罪，也有一些传述证明了这一点，读者可去参考一些书籍，我们在此只列一个传述。

纳非尔·本·阿布海目拉尔的传述：“我看到圣人在八个月中，每次去晨礼，都要经过法蒂梅的家门口，就说，圣人的家属！你们好！圣人的家属，真主只欲消除你们的污秽，洗净你们的罪恶。”

先知及参加（穆巴海拉）者

各传述，历史和注释都证明，宰海拉是与穆圣一道与纳及尔的基督徒进行祈祷真主弃绝说谎的人之一，这件事说明了她的又一优点，同样他是对于圣人的家属阿里，法蒂梅，哈桑，候赛因的一大证据，在此间没有任何其他人或妻室参加，这段传述如下：

一个纳及尔的代表团来普见圣人，与他一道讨论有关尔撒圣人的事，故圣人念了这段天经，[在真主看来，尔撒和阿丹一样，都是用蒂创造的，没有父亲]。基督徒对此没有心服，便反对圣人，随而降下了这段天经，[在知识降临你之后，与你争论此事的人，你都可以对他们说，你们来吧！让我们招集我们各自的孩子，我们的妇女和你们的妇女，我们自身和你们自身，然后让我们祈祷真主，弃绝说谎的人]。

这一述语指双方对于某一问题产生了分歧，故祈祷真主降刑诅咒另一方，这只有与真主有紧密联系的真正的先知才能作到。

纳及尔代表团接受了这一条件，并决定第二天举行，基督徒之间进行了讨论，他们最大的神父说：“明天，如他带着家人和孩子你们要提防，而他的伙伴并不重要”。第二天，圣人抱着候赛因，拉着哈桑，法蒂梅在他的后边，阿里走在她后面，然后圣人盘腿坐下，阿里在前面，法蒂梅在后边，哈桑在左边，候赛因在右边，他对他们说：“如我做战了，你们就保全自己”。神父说：“主啊！穆罕默德象其他一些进行祈主弃绝说谎者的先知一样坐着，害怕了。并以给他们一些金钱和好，从原路退了出去。

溘然长逝

在穆圣去世后，法蒂梅遇到了许多困难，她的心碎了，生对她来说变得暗淡了，一方面由于她十分亲近的圣人的去世，使她难以承受，从另一方面，那些对于阿里及她的代理权不满的人进行肉体与精神上的折磨。

从此，灾难不断来临，我们在此顺便提一下有关历史的见证，宰海拉在父亲去世后，经常哭泣，常去游坟，大声哭泣，有时去烈士们的坟上哭泣，她在家的哭泣，使麦地那人不耐烦，阿里就给她建了一个巴格尔（忧伤的家），她每天和两个孩子，哈桑，候赛因去那儿，哭到深夜，这时阿里来，带他们回家，就这样，她生病了。

宰海拉由于圣人的去世大为伤心，每当听到或看到有人提起圣人时，她便泪洗满腮，苦不堪言。

穆圣去世后，比俩里再也不念宣礼了，有一天，法蒂梅说，我想听一下我父亲的宣礼员念的宣礼，比俩里听后就念了起来，当他念到，《我见证穆罕默德是真主的使者》时，她硬咽了起来，昏迷了过去，有人对比俩里说，停下来，比俩里！圣人的女儿离世了。他认为她归真了，就中断了宣礼，法蒂梅起来说，接着念下去，他回答说，不，女子的领袖啊！我担心我的宣礼使你离世，你饶了我吧！

。存长伤忧而世去的她为永人的她随追愿，天五十九或天五十七后世去人圣在是就也，世离日六或日三五历回年不断的忧伤和折磨，使她一病卧床不起，最后因所受的打击，于迁移第十一
 

  



 


