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Bismillahi rahmani rahim

Uvodnarije¢

Hvala Allahu, Gospodaru svjetoval Neka je blagoslov i mir na
Poslanika Muhammeda, njegovu ¢istu porodicu i odabrane ashabe!

Stivo koje se nalazi pred vama predstavlja niz predavanja koje sam
odrzao u Husgniji u razdoblju izmedu 2002. i 2004. godine, a koje je iz
pisanog materijala, a djelomi¢no i satonskih zapisa, preveo i priredio Ertan
Basarik.

Zarad boljeg razumijevanja sadrzaja o kojemu je rijec, potrebno je
iznijeti sljededece napomene:

1. Ozbiljnost ponudenog stiva svjedoci cinjenica da se ono temelji na
ucenjima velikana islamske midi, poput alame Taba Tabaija i Sehida
Mutaharija, te posigurno nudi znalacke i cvrsto utemeljene stavove i
pojasnjenja spomenutih alima. Pri tome treba imati u vidu da je sam jezik
nemocan da se potpuno izrazi, te dosljedno prenese sva njihova misljenjai
stavove. Ako vam se stoga nesto od onoga sta je doneseno ovdje ucini
¢vrsto utemeljenim, to je zasigurno misljenje spomenutih velikana, aako je
pak nesto nejasno ili manjkavo, onda je to zbog nase nemoguc¢nosti
pojasnjenja razmatranih sadrzaja. Jer, sigurno su njihovi nau¢no-filozof ski
stavovi jaci od necijeg usmenog govora koji nije oslonjen na Kur’an i
vjerska ucenja.

2. Sve prijedloge ili moguée primjedbe od postovanih citalaca, a koje su
vezane za Vvjersko-filozofsku tematiku ovog zbornika, sa punim
uvazavanjem ¢emo uzeti u obzir .

3. Nakragju, molim Uzvisenog i Plemenitog Gospodara da ovaj zbornik bude
povod za spustanje Negove milosti i blagosova na sve nas i da nam u
objavljivanju i Sirenju kur'ansko-sunnetskih poruka pruzi svoju pomo¢ i
podrsku. Amin, Gospodaru svjetoval

Sejh Akbar Eydi



ODGOJNE TEME U ISLAMU

Odgojnom procesu u islamu poklanja se velika paznja. Jedna od
osnovnih roditeljskin obaveza, ali i djecijih prava u isto vrijeme, jeste i
dobar odgoj. Nazalost, danas je odgoj kao mjerilo vrijednosti pojedinca
itekako zapostavljen, a umjesto njega postale su omiljene diplome ili
priznanja koji se odnose samo na znanje ili razlicite vjestine. Covjek je
opredijeljen samo jednostrano. Vjernik se povl&i sa drustvene pozornice,
ucenjak ne dolazi u dzamiju, a politicara nema medu ljudima u
svakodnevnom zivotu. S druge strane, islam zagovara ravnotezu, favorizuje
i znanje, i moral, i vjeru uporedo jedne sa drugima, a od ¢ovjeka trazi
svestranost u granicama islamskih propisa. Covjek treba biti vjernik koji
obavljaibadet. S druge strane, Poslanik, s. a. v. a., poru¢uje nam:

“Kada vidite ¢ovjeka da puno klanja, ne ushi¢ujte se njime dok ne vidite
koliko je pametan (tj. dali razumije ono sta ¢ini, zbog ¢ega klanja, itd.), jer
zaista nagrada se daje u mjeri razumnog razvoja.”

U savremenom zivotu moze se primijetiti kako je odgoj djeteta proces
koji je skoro u fazi gusenja. Prisutan je kao i neki predmet koji se teorijski
neizostavno izu¢ava na odredenim fakultetima, ali prakti¢no u zivotu takvo
se sta tesko moze primijetiti. Duznost je roditelja u odgojnom procesu
primarna, zatim slijede ustanove utemeljene pod nazivima predskolska,
osnovnai srednja skola. Radi se o odgoju uz obrazovanje, koji je protegnut
kroz nekoliko ovih naziva koji, opet, na odreden nacin simboliziraju zivotne
faze. S druge strane, sve omiljenija pojava u savremenom drustvu jeste
dresura zivotinja, takozvanih kuénih ljubimaca koji se, primjetno je, uvlace
u nase domove sa povratkom izbjeglica iz naprednih zemalja u kojima se
ovoj pojavi poklanja prilicna paznja. Mirni, podusni i malozahtjevni
ljubimci zauzimaju mjesto djece, koja puno traze, nervirgju itd. Dakle, kada
moderan covjek zeli dresirati svoga ljubimca u skladu sa podjednjim
iskustvima na tom polju, svakako je da ¢e angazirati stru¢no lice, jer treba
biti u trendu i posti¢i vazece standarde. S druge strane, postavlja se pitanje
Sta nam je bitno kada svoju djecu zelimo udati ili ozeniti, kada zelimo da
postanu roditelji nasih unucadi koji ¢e biti ¢lanovi drustva — da li u tim
trenucima uopcée mislimo o tome kome ih dajemo u ruke ili koga primamo u
kuce. Poslanik, s. a. v. a, porucuje da odgajamo svoju djecu dvadeset
godina prije rodenja, tj. od nas trazi da odgoj provodimo prakti¢no u svojim
zivotima kako bi ga, kada to bude bilo potrebno, znali primijeniti kod
odgoja vlastitog djeteta. U svemu tome trebamo imati na umu ¢injenicu da
je covjek, u trenutku kada dode na Ovaj svijet kao malo i nejako stvorenje,
aktuelno blizi zivotinji, jer sastavnice koje ga c¢ine ¢ovjekom samo su
potencijalno prisutne u njemu. Da bi uistinu ostvario taj naziv, covjek mora
pro¢i odredene faze. Na tom putu ga ocekuju razli¢ita iskusenja koja ga u
konacnici ¢ine ¢ovjekom. Iskusenja su razlicita, a samim tim se razlikuju
nacini i sredstva pomocu kojih ih zapazamo, dozivljavamo i rjesavamo.



Covjek je vezan za svijet u kojem Zivi svojim ¢ulima: vidom, sluhom,
dodirom, okusom i mirisom, a uz pomo¢ istih ¢ovjek sabira u sebi dlike, tj.
podatke koje nazivamo znanjem. U ovom sklopu prisutna je i mo¢ izbora
koja u njemu budi potrebu da se na nekog ugledaili da mu neko posluzi kao
uzor zarad biranja najbolje mogué¢nosti koja mu je ponudena.

Ovdje se mozemo zapitati ko su nam uzori? Cijim se primjerom, znanjem
i iskustvom mozemo okoristiti, a da smo u isto vrijeme sigurni da necemo
pogrijesiti? Kada je rije¢ o ovoj temi, to su za djecu svakako njihovi
roditelji, jer prvi fizicki dodiri, prva podrskai potpora biva dati od roditelja.
U tom glucgju treba imati u vidu znata iskustva. Tude iskustvo za
pametnog covjeka je dragocjeno i uvijek dobrodoslo. Tako postaje jasna
¢injenica koliko je roditeljsko iskustvo i znanje dragocjeno i vrijedno za
djecu. Medutim, sve vise se moze susresti misljenje kako je u savremenom
drustvu "mijesanje u djeciji zivot" ustvari ograni¢avanje njihovih sloboda.
Bila bi to samo jos jedna u nizu zabluda koje smo prihvatili u svom
obavezno modernom zivotu koji mora biti drugaiji od tradicije, pa¢ak i u
onim univerzalnim mjerilima kao §to su mora i odgoj. Lisiti dijete
roditeljskog iskustva, pod izgovorom savremenih pogleda na svijet i to u
maloljetnoj zivotnoj dobi, ne znati nista drugo doli lisavanje djeteta
vrijednog potencijala koji djeci dolazi posve besplatno. Ako razmislimo o
maloljetnickim prestupima danasnjice bit ¢e nam jasno da je to smisljena
politika prema kojoj se proizvode posusni i pogodni robovi novog
svjetskog poretka, koji ¢e predstavljati potrosacki potencijal, zalutao, bez
identiteta, volje, lahko zavodljiv itd. Ako dijete u skoli uci tuda iskustva,
prima tude znanje, usvaja tude stavove, kako je onda moguce zakljuciti da
stariji, u ovom slucaju roditelji, nemaju sta ponuditi svojoj djeci. Roditelj
poklanja svoje iskustvo djetetu sa ljubavlju i paznjom. On u svemu tome ne
trazi nikakvu licnu korist. Odgovornom roditelju vazno je da mu dijete
postane $to bolji ¢lan ljudskoga drustva. S druge strane, i roditelji u
obavljanju svoje odgojne duznosti imaju potrebu za primjerom i savjetima,
kako bi je obavili na ngjbolji moguc¢i nacin i kako bi plod njihovog rada bio
Sto kvalitetniji. Musiimanima je sveta knjiga Kur'an smjer kojeg treba
dijediti u svim segmentima zivota, a Poslanik Muhammed, s. a. v. a., Zivi
uzor koji je na odgojnom planu dostigao sami vrh uspjeha. Velik je broj
hadisa koji se odnose na podrucje odgoja te ih je prema tome moguce i
tematski razvrstati.

Pitanje odgoja

Jedna od islamskih odgojnih tema jeste pitanje postovanja licnosti pa
izmedu ostalog i djece u porodi¢nom krugu. Da bismo shvatili zbog ¢ega je
ovo pitanje toliko znacajno u zivotu ¢ovjeka, pocevsi od samog formiranja
licnosti pa nadalje, trebamo razmotriti nekoliko uvodnih tacaka.

Allah je u ¢ovjeku stvorio ogeca) |jubavi prema samom sebi i to je nesto
Sto svaki pojedinac u sebi nagonski ogjeca. Upravo je ova nagon jedan od
najcvrséih i najpostojanijih temelja u odgojnom procesu. Iskusan roditelj ili
odgajatelj — koriste¢i ovaj Boziji dar — moze pobrati najljepse plodove na



planu razvijanja pozeljnih osobina kod djetetai nataj nacin odgojiti uzornog
¢lana drustva.

Sta je to ljubav prema samome sebi? Sasvim je prirodno da ¢ovjek voli
samoga sebe, svoj opstanak i trajnost. Uziva u pojavi da ga drugi uvazavaju
I postuju. Paznju koju mu poklanjaju drugi smatra svojim uspjehom.

Obratimo paznju na praksu Bozijeg Poslanika, s. a v. a., kada jerijec o
uvazavanju drugih. On, cija je obaveza bila uputiti ljude, a filozofija
poslanstva upotpunjenje ¢udorednih svojstava (morala) kao i ocuvanje
covjeka u orbiti fitreta, koriste¢i nagon samoljublja u covjeku je, na najbolji
nacin, razvio ljudskost. Postivanje i uvazavanje drugih predstavljalo je dio
njegova ponasanja u toku cijeloga zivota te stoga nije pretjerano reci da je
upravo ova njegova osobina najzasluznija za uspjesnost poslanicke misije.
Ukoliko bolje pogledamo na njegov zivot i poslanstvo vidjet ¢emo da su ga
ljudi veoma brzo prihvatali upravo zbog savrsenog morala koji ga je krasio.
Vodio je paznju o svakom pojedinom aspektu ¢ovjekova dusevnog Zivota,
postovao je druge ljude i nije se ni nggmanje ustrucavao od izvrsavanja
svojih obaveza i duznosti. Svojim primjerom uspio je pokazati |judima
uzviseni nivo ahlakai ¢ovjecnosti te ih natg) nacin upoznati sa sobom.

Dva Poslanikova metoda

Muhammed, s. a. v. a, koristio je dva metoda kada je u pitanju
postivanje i uvazavanje ljudi. Afirmativni, metod borbe protiv nedoli¢nog
ponasanja, bio je prvi metod. On je u svojem zivotu i teorijski i prakticno
ulagao krajnje pozrtvovanje u iskazivanju postovanja zenama, djeci,
starima, mladima, musiimanima i nemuslimanima. U jednom od hadisa
prenos se da je "postovao svakog ko bi usao, ¢ak bi ponekad stavljao i svoj
ogrta¢ na pod da bi ong ko je dosao mogao na njega sesti a takoder je
davao svoj naslonjat". U spomenutom i sli¢nim hadisima ne naglasava se ko
su bili pojedinci kojima je Poslanik ukazivao postovanje, $to svjedoci o
sveobuhvatnosti u ispoljavanju ovoga nacela, jer njemu su dolazili i
muslimani i nemuslimani. U jednom drugom hadisu prenosi se djedete
kazivanje: "Jedan ¢ovjek je usao u mesdzid i zatekao Poslanika kako sam
gedi. Ugledavsi pridoslicu, Podanik ustane i pomjeri se malo ustranu,
napravivii mu mjesta da sjedne. Covjek zatudeno upita: 'Ima dovoljno
mjesta, zasto s se pomjerio? Podanik mu na to rece: 'Duznost muslimana
jeste da ukaze postovanje onimakoji dolaze te daim napravi mjesta.™

Mozemo ucciti da je ovdje Poslanik postupio krajnje ogjecajno, a njegov
posietilac je razmisljao racionalno, sto nam govori o ¢injenici da razum,
emocije i moral imaju svoje zasebne prilike kada ih treba koristiti. Ovim
primjerom jasno se razaznaje da Poslanik zeli ukazati na uzajamno
uvazavanje, $to proglasava opcom duznos¢u muslimana, ali i jednim od
medusobnih prava u isto vrijeme. Ne ti¢e se samo odredenih, niti seto ¢ini u
iznimnim sluc¢ajevima, ve¢ uvijek. U ovom hadisu vidimo kako je mesdzid
bio prazan i mjesta je bilo dovoljno za njih dvojicu da se Poslanik i ne
pomjera.

Kada bi Poslanik namjeravao negdje oti¢i, a u meduvremenu mu je neko
dosao, on bi iz postovanja ostajao s njim dok on sam ne bi izisao vani.



Kada bi se sanekim rukovao Podlanik ne bi povlacio ruku, sve dok ongj s
kim bi se rukovao ne bi povukao svoju. Svojim postupcima pokazivao je
kako je ¢ovjek postovano bice, te da ovo postivanje treba biti ocuvano kao
praksai u drustvu.

Jedan primjer iz Poslanikovog zivota

Boziji Poslanik bi upravo u cilju o¢uvanja, uvazavanjai postivanja prava
drugih ljudi prilikom skupova usmjeravao svoje poglede tako da kada bi
izasli vani prisutni bi govorili: "Mene je danas ngjvise gledao, ngjvise mi je
paznje posvetio” itd. Nataj nacin ukazivao je na svoju paznju prema svima.
Ukoliko napravimo poredenje naseg ponasanja u sli¢nim okolnostima, pa
¢ak kada su u pitanju i nasa djeca, uoc¢it ¢emo da nismo u stanju biti
pravedni i da prema svakom djetetu ili prema svakom prijatelju nismo isti ili
im barem ne poklanjamo jednaku paznju.

Borba protiv nedoli¢nog ponasanja

Poslanik je predano pazio da svojim ponasanjem ne povrijedi srca drugih
ljudi, a takoder je odlu¢no stgjao na putu takvom ponasanju ukoliko bi ga
drugi provodili. Desavalo se ponekad da jedan Podanikov postupak bude
pogresno shvacen, premda je on bio takav da je uvijek birao samo ona djela
koja su najbolja i najkorisnija. U takvim slu¢ajevima bilo je onih koji su se
ogjecali ostecenim, zapostavljenim ili ponizenim. Medutim, Poslanik bi
promisljenim koracima na licu mjesta javno objasnio o ¢emu jerijec, sto je
uvijek vodilo smirivanju duse.

Podjelaratnog plijena iz bitke na Hungjnu

S ciljem postizanja odredenih dobrobiti, Posanik je podijelio plijen samo
medu Kurgjsijama. Neki medu Ensarijama koji su imali velike zasluge za
Sirenjei ucvrséenje islama nisu bili zadovoljni raspodjelom, ¢ak su smatrali
da je prema njima pokazano nepostivanje i omalovazavanje.

Vijest je stigla do Poslanika. Naredio je da se sazovu sve Ensarije i da
samo sa njima odrzi sastanak. Otisao je na sastanak sa Alijem, a. s. §eo je
medu okupljene te im se obratio djede¢im rije¢ima: "Imam za vas neka
pitanja te vas zato molim da mi odgovorite na njih. Zatim re¢e: 'Zar niste
bili zalutali, a Allah vas je preko mene uputio? Odgovorise: 'Da, Boziji
Poslanice.' — 'Zar nisteisli u ocitu propast, ali vas je Allah sa mnom spasio?
Rekose: 'Da Boziji Poslanice.' 'Zar niste bili u medusobnom neprijateljstvu i
sukobima, a Allah vam je preko mene medusobnu milost dao? Rekose: 'Da
Boziji Poslani¢e.' Tada Poslanik malo zasutje, pa rece: 'Zasto mi se ne
obratite spominjanjem svojih dobrih djela? Upitase: 'A sta da kazemo o
Poslanice? —'Ako zelite recite: O Poslanice, istjerali su teiz Mekke, mi smo
te prihvatili, bio si zabrinut za zivot, mi smo ti pruzili sigurnost, drugi su te
smatrali laznim, a mi smo te prihvatili!™ Ova pravi¢nost i spominjanje



istinitih ¢injenicatako je jako dojmila prisutne, tako da su svi poceli plakati.
Tada su velikani Ensarija poustgjali i poljubili Poslanika u ruku i ne samo da
su izrazili zadovoljstvo i slaganje sa naéinom raspodjele ratnog plijena ve¢
su rekli: "Evo ti nas imetak na raspolaganje pa ako zelis podijeli ga
Kurejsijama."

Poukeiz jednog dogadaja

Ukoliko ¢ovjek prihvati Poslanika to znaci da je prihvatio i sve osobine
koje dolaze uz njega. Ukoliko ga prihvatimo za Bozijeg zastupnika koji ima
znanje i koji je obavijesten o zbiljama pojava, ukoliko znamo da je sve §to
govori ¢isti vahj, aneli¢ni prohtjevi, tedamujejedini cilj uputaljudi, onda
nema nikakvog smisla protiviti se njegovim odlukama i djelima. Najzad,
osnovni uvjet imana jeste apsolutna potvrda resula u svim vremenima, na
svim mjestimai u svim uvjetima. U 65. gjetu sure Nisa kaze se:
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| tako mi Gospodara tvoga oni nec¢e biti vjernici dok za sudiju u

sporovima medusobnim tebe ne prihvate i da onda zbog presude tvoje u
dusama svojim nimal o tegobe ne ogjete i dok se sasvim ne pokore.

Poslanikov odnos prema ummetu krajnje je ljudski. Ukoliko se odlucimo
dijediti Poslanika, islam i Kur'an, temelj te veze treba biti protkan Bogom i
ljudskoséu, a ne pukim dunjaluckim nasladama. Zbog toga Poslanik ukazuje
na pogresna uvjerenja i neispravan nafin razmisljanja, obratgjuéi se
Ensarijamai podsjetajuci ih narazdoblje neprijateljstavai razmirica koje su
se Bozijom pomocu pretvorile u mir i jedinstvo. Takoder je spomenuo i
moralno rasulo u kojem su se nalazili te spas koji je uslijedio njegovim
dolaskom u ulozi Poslanika. Mnogo ¢ega ipak nije spomenuo, §to je cak i
danas, dugo vremena nakon njega, uocljivo kao posljedica njegovih
zalaganjai promjena koje je donio, poput identiteta koji je dao tim ljudima,
uoblicenja drustva, nezavisnosti itd.

Poslanik je bio uznemiren zbog uzrujanosti svojih prijatelja. Covjek
musliman treba cijeniti vrijednosti drugih, treba ga uznemiriti patnja

brace, zbog njihove tuge i sam je tuzan, a njihova ga sreca i blagostanje
¢ini sretnim. lako je i sam bio svjestan svojih uzornih postupaka koji su bili
potvrdeni od Uzvisenog Gospodara, ipak ga je tistila uzrujanost njegovih
prijatelja koja je bila zasnovana na pogresnom tumagenju Poslanikovih
postupaka, te je on stoga uc¢inio djelo kojim je umirio njihove duhove i
ponovo im pridobio srca.

Poslanik je uporijebio jedan psiholoski pristup problemu pozvavsi
Ensarije na sastanak na kojem samo oni prisustvuju, gdje ih on prvo kori, a
zatim ih pita zasto ne iznose svoje zasluge, ¢ime im daje do znanja da je
svjestan c¢injenice kako je njegovo prisustvo veoma korisno za njih, ali
istovremeno ne zapostavlja ni njihovu veliku ulogu u Sirenju isama,
sadrzanu u podrsci koju su mu dali. Ovakav Poslanikov pristup urodio je



pokajanjem Ensarija i mirenjem sa njegovom odlukom, a zadovoljstvo su
pokazali tako $to su mu ponudili na raspolaganje sav svoj imetak. Treba
imati naumu i ¢injenicu da se ono sta je Podanik rekao Ensarijama ne tice
samo njih, ve¢ smo i mi danas, kada on fizi¢ki nije sanama, njegovi duznici
zaput Istine kojim se krecemo.

Spominjanje usluga koje su Ensarije iskreno ucinili svjedoci ¢injenicu da
je Poslanik zahvalan ili daih je svjestan prije svega. Drugim rije¢ima, rekao
im je da nije zaboravio njihove zasluge, ali se u takvoj raspodjeli plijena
zasigurno krije neka mudrost. Jedna od koristi jeste ispit njihove vjere, tj. da
li jeiskrenaili sunjihovi ciljevi usmjereni nekakvom ovosvjetskom dobru, a
ne uzvisenim duhovnim blagodatima.

Poslanikova dova izrec¢ena na kraju sastanka osvojila srca svih prisutnih.
On je na kraju proucio djedecu dovu: "Boze, oprosti Ensarijama, i djeci
Ensarija, i djeci djece Ensarijal" Jedan od sunneta Podlanikovih jeste da uci
dovu za svoj ummet, kao i za pojedince. Iskrene dove urodile su spustanjem
Allahove milosti i srcavjernika bila su radosna. U¢inio je tako zato §to se u
Kur'anu, u suri Tewba (103. gjet) kaze sljedece:
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Uzmi iz imetaka njihovih obavezna davanja, da ih time ocisti§ i
blagoslovljenim ih u¢inis, i moli se za njih. Zaista je tvoja dova smirenje za
njih. A Allah sve ¢ujei sve zna.

Shodno re¢enom, duznost svakog vjernika jeste da uc¢i dovu za druge
vjernike, bilo u njihovoj prisutnosti, bilo u odsutnosti. Takvo djelo, osim §to
je povod za spustanje Bozije milosti, ono uzrokuje i medusobnu ljubav i
jedinstvo medu muslimanima. Osim toga, takvo djelo predstavija jednu
vrstu postovanja prema drugima.

Skupina kojajetrazila Poslanika

Drugi primjer u kojem Poslanik staje na put nepropisnom ponasanju jeste
Njegova reakcija na ponasanje ashaba prema skupini ljudi koji su dosli da
gatraze. Naime, u jednoj od bitaka u Poslanikov tabor svratili su neki ljudi
koji su prolazili tim podru¢jem. Pitali su za Poslanika, poselamili ga, izrazili
svoje simpatije i naklonost te otisli iz tabora svojim putem. Poslanik, koji je
dok se to dogadalo obavljao namaz, kada je zavrsio namaz na licu mu se
primjeéivala ljutnja, prisao je ashabima te im rekao: "Cudni li ste vi ljudi!
Skupina putnika dosla je do vas, pitali su za mene, poselamili me, avi im ne
pokazaste ni najmanji znak postovanja niti ih ¢ime ponudiste, niti im hranu
ponudiste. Da je kakvim slucajem Dz'afer bin ebi-Talib bio ovdje, on bi
suprotno postupio.”



Udinci postivanja

Podanik, s. a v. a, rekao je djedece: "Kada neko iskaze postovanje
prema bratu muslimanu lijepim rije¢ima i time odbaci njegovu tugu, dok
god posjeduje takav ahlak, on je zasti¢en Bozijom milos¢u.”

Imam Sadik, a. s., kaze: "Ko ukaze postovanje prema bratu koji mu dode,
zapravo je iskazao postovanje Uzvisenom." U drugom hadisu Poslanik
kaze: "Ne ponizavajte nijednog muslimana jer, zaista, malehni kod vas su
kod Allaha veliki."

Vrijeme razvoja postivanja kao osobine — svako voli samoga sebe

Veoma je bitno sa odgojnog stanovista prepoznati vrijeme razvoja ove
osobine, da bi na sto bolji natin mogla biti usmjerena prema istinskoj
potpunosti. Drugim rije¢ima, bitno je prepoznati joj prve korake te ih
ustanoviti na polju nakojem jei predvideno da se dogode.

Poslanik 1 odgoj
Postujte, uvazavajte svoju djecu i sanjima se lijepo ponasajte.

Iz navedenog hadisa moze se zakljuciti da je upravo djetinjstvo -
razdoblje kada se javlja ovo osjecanje u ¢ovjeku. U tom vremenu dijete je u
potupnosti predano svojim roditeljima, a oni su odgovorni da od njega
nacine zrelu liécnost. Zbog duhovne i tjelesne vezanosti za roditelje dijete jos
uvijek ogeca slabost i nemo¢. Ukoliko roditelji uspiju taéno razumijeti i
shvatiti ovaj ogecaj vezanosti te upotrijebe ispravne metode odnosa prema
dietetu, sigurno ¢e uspjeti u njemu izgraditi licnost jakih karakternih
osobina, koja ¢e predstavljati zdravog ¢lana zajednice. Poslanik nam —
upravo u vezi sa ovom temom — sljede¢im hadisom jasno daje do znanja sta
nam je ¢initi: "Ne vrijedajte i ne grdite svoju djecu!”

Nazalost, u nasem rjecniku uvrede i omalovazavanja veoma Su
zastupljeni, a posebno kada se one trebaju uputiti nekom ko je od nas slabiji,
poput nase djece, kojima u ljutnji znamo nazvati neznalicama, glupanima,
idiotima, budalama, nesposobnjakovic¢ima, lazljivcima, itd. Sve ove i druge
diéne rijeci izrazavaju nase neuvazavanje njihove li¢nosti, $to je u svakom
slu¢aju velika prepreka duhovnog rasta i napretka.

Psiholosko misljenje o ovoj temi

Dijete u toku odrastanja u odnosu na oca i majku, pai cijeli svijet ima
osiecg nize vrijednosti i slabosti. Takvo ogecanje posljedica je pocetne
fizicke nemod¢i, nesigurnosti i ovisnosti koje su svojstvene djeci, jednako
kao i ogeca potrebe za necim, tj. nekim jacim, snaznijim, ali i osjeca



predavanja okruzenju. Upravo ogec¢a) nemoci i slabosti tjera dijete na stalne
aktivnosti, pokret, djelovanje. One u njemu oblikuju potrebu zauzetosti
necim, usmjeravaju ga u pravcu igranja, kao i neprestanom ispitivanju
svojih snaga. A ta) nastup, kako mi to nazivamo nestasluka, zeljai prohtjeva
u njemu pravi polje psiho-motorne pripreme, budenjaili otkrivanja vlastitih
darova i naklonosti, sto svakako olaksava odgojne djelatnosti. U djecijim
ocima budu¢nost je ishodiste svega onoga §to ono nema, svih snagai modi,
zbog ¢ega je u ranoj dobi u pravom ratu i zbog cijeg nedostatka oseca
slabost, te je za njega prava nagrada u novim osvajanjima i podvizima, kao
kada osvoji neki vrh koji mu se dotada ¢inio neosvojiv, a prije svega daje
drugima do znanja ko je ono ustvari. Dakle, glavni pokreta¢ djeteta jeste
zelja za uspinjanjem. Psiholozi su nakon cetrnaest stoljeca stigli do

ummetu.

Cujmo daljesta znalci kazu

Jedan od osnovnih osjecgja bezvrijednosti kod djece jeste strah od
upotrebe sile moc¢nijih ili odradlih. Nista do te mjere ne gusi vatru u djetetu
za savladivanjem ovoga osgecaa, njegovim prerastanjem i stjecanjem
samouvjerenja kao §to to ¢ini izljev sile od strane starijih u ¢ijem okruzenju
zivi. Posebno u slucaju kada roditelji nakon upotrebe sile kore djecu, sto
ima poguban u¢inak na djeciju psihu, poput izjava: "Ne mozes ti to uciniti!",
"Nemoj se dzaba mugiti!" itd. Jos gore je djetetu reci: "Glupane, sta ti to
treba, zar ne shvatas da si nesposoban” i slicno. Nekad je dovoljno da dijete
ima strogog oca, koji pravi nepromisljene korake pa da to uzrokuje veliku
prepreku kod oblikovanja uravnotezene li¢cnosti djeteta.  Potrebno je
posjedovati psiholosko znanje kao i vjerske propise te biti upucen u
drustvene okolnosti i uvijek biti svjestan njihove uloge u odgojnom procesu.
Nazalost, veoma malo paznje posvecujemo tom pitanju te smo time i sami
saucesnici u krivici.

Igra, jos jedan prirodni nagon

Jedan vrijedni i djelotvorni nagon, koji Mudri Allah, dz. §., stvaranjem
polaze u covjekai odreduje da seisti probudi u dobi djetinjstva, jeste zelja
za igrom. Dijete svojim fitretom, a on je kod svih isti i nepromjenljiv, voli
igru i zabavljanje poput trcanja, skakanja, valjanja, ljuljanja, rusenja,
gradnje, slaganja i velikog niza aktivnosti koje se mogu zamidliti, a koje su
zadijeteigrai u kojima uziva. U pocetku se stjece dojam da ova djelatnost
duha i tijela nema svrhe, cilja niti kakve koristi, ve¢ se jedini razlog njena
postojanja vidi u nemo¢i razmisljanja kod djece. Zato odradi igru ne vide
vrijednom niti joj pridaju paznju. Medutim, ucenjaci su dokucili da ova
naizgled besmislena djelatnost, koja se smatra bezvrijednom, krije u sebi
brojne koristi za one koji u njoj ucestvuju. Ona osigurava i tjelesno i
duhovno zdravlje i c¢ilost, razvija psihomotorne potencijalne, mastu,
stvaralastvo. U isdamskim predajama poklanja se velika paznja djecijoj igri.
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U jednom hadisu Imam Sadik, a. s., kaze: "Dijete se treba igrati sedam
godina, sedam godina stjecati vjestinu pisanja i ¢itanja, sedam godina
savladavati zivotne propise i uciti o halalu i haramu." Takoder se od njega
prenos recenica koja glasi: "Pusti dijete da se igra sedam godina." Ukoliko
djeca zele sebi napraviti program igre, nikako ih ne sprecavajte, jer
osmisljenaigra sa tacnom ulogom bez prekidanjai zabranaima velik utjeca
u oblikovanju li¢nosti djeteta. Odrasli se u svojim svakodnevnim poslovima
ne pridrzavaju posebnog reda, ali djeca, nasuprot tome, zele imati posebnu
ulogu u svojim aktivnostima. Medutim, da li ih mi pustamo daseigrajui da
dovrse uloge koje su sami odabrali? Ukoliko su se uzivjeli u igru, mi ih
prekidamo da bi posli sa nama u setnju. Ukoliko kanticu pune pijeskom ili
presvliace lutkice, mi im to otimamo iz ruku kako bismo pozdravili naseg
prijatelja koji je dosao popiti kahvu sa nama. Takve pojave kod djece
uzrokuju osjecaj kako ih je nesto malo vrijedno ili nistavno stavilo negdje
dolje, nize od ostalih. Pored toga, sve svoje aktivnosti i sve sto radi dijete
osjeca krajnje besmislenim, a i sebe sama vidi bez vaznosti, bez obaveza i
bez odgovornosti. Pa kako onda u svemu tome mozete ocekivati da se u
djeci razvije ose¢a] samouvjerenosti, koji je toliko bitan za uspjeh u zivotu.
To isto nam govori i Poslanik, s. a. v. a., u sljedecem hadisu: "Postujte svoju
djecu, ne potcjenjujte ih i ne smatrajte ih bezvrijednim, ne smatrajte ih
neznalicama i ¢uvajte se pokazivanja nesklada izmedu rijeci i djela pred
djecom."”

Imam Ali, a. s., u Tuhaful 'ukulu kaze: "Pretjerivanje u kritikovanju, tj.
ruzenju raspaljuje vatru tvrdoglavosti i antipatiju." Nasilnost i strogost nad
djetetom u djetinjstvu mahom su uzroci neposlusnosti kada dijete odraste.

Uc¢inci postivanja li¢nosti

Ukoliko je nas odnos prema djeci bio u znaku uvazavanja njihove
licnosti, to ¢e biti dobra osnova da se u njimajavi pozitivnareakcija u krugu
porodice, ali i u drustvu, $to znati da u njima odrasta samouvjerena,
plemenita, ¢asnai opcéenito uzevsi pozitivnali¢nost.

Nekoliko sljedecih hadisa govori o plemenitosti koju treba razviti u dusi
djeteta.

"Oni koji imagju cast i duhovni autoritet, u njihovim su ofima strast i
nefsanski prohtjevi niski i bezvrijedni."

"Ong ¢ijaje dusa plemenitanece je zaprljati grijesima.”

"Ona ¢ijaje dusa plemenita Dunjaluk je za njega bezvrijedan.”

Oni koji su u psihickom smislu niski, ai drustvo ih vidi takvima, sami se
osecagu bezvrijednim, a njihovo postojanje za drustvo ne samo da je
beskorisno vec jei od velike stete, jer kao takvi ne libe se nikakvog nedjelai
skloni su svakoj niskosti.

Imam Ali, a s, kaze: "Ne nada] se dobru od ¢ovjeka koji ne postuje
svoju dusu.”

Hadi, a s, kaze: "Ne budi siguran od zla onoga koji se smatra
nistavnim.”

Imam Ali, a. s., kaze: "Ongj ko je sam sebi bezvrijedan, rukovodilac mu
jejezik." (Tj. ne usteze se losa govora.)
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Ravnoteza, vazno zivotno pitanje

Kada je rije¢ 0 uvazavanju li¢nosti kod djece, ne znati da sve ono sta
ucine treba prihvatiti bez pogovora. Takoder, ne znati ni slobodu bez
granicai pravila. Smisao jeste prepoznati djelai reagirati saobrazno njima,
tj. odgojiti djecu na takav nacin da bez pritisaka i prijetnji budu skloni
dobru, a da se sa€uvaju od zala i losih djela. Za roditelje i odgagjatelje
dovoljno je da uvazavaju zamrseni djeciji svijet i da ne prosuduju o njemu
sa svoje tacke gledista. Djecije pokrete i akcije treba posmatrati i obrazl agati
onim sta je podstaklo dijete na takav postupak, a ne kroz prizmu onoga sta
mi smatramo odgovargjuéim za takvo nesto. Na taj nacin postize se vise
razumijevanja za djecije postupke, s§to uzrokuje njihovo lakse
prilagodavanje okolnostima, a s druge strane djeca ¢e vremenom sa takvim
odnosom steci vise samopouzdanja.

Medutim, to ne zna¢i da dijete moze imati svakojake ¢udnovate zelje i
prohtjeve, ili da moze provoditi pokudene radnje, ali kada ogeti da su ga
razumjeli i da su shvatili njegov polozg, ipak nete stecenu priliku
Zloupotrijebiti. U takvim sredenim odnosima dijete ¢e samo shvatiti granicu
izmedu sebei odradlih, tj. da ga stariji u¢e zakonima, drustvenim obic¢ajimali
odredenim pravilima. Bitno je da ono shvati da gati isti obi¢aji i pravila ne
ograni¢avaju i da ne ugrozavaju njegove slobode, sto ubrzava njegovo
prilagodavanje i svojevoljno prihvatanje istih. Ukoliko mi uvazavamo djecu
i djeca ¢e nas uvazavati. Ukoliko se ne izrugujemo djetetu i ne ismijavamo
njegova mastanja kada nam ih povjerava, ukoliko mu stalno ne ponavaljate:
"Nemoj to, ostavi to!" — onda nete postojati ni razlozi za njegovu
neposlusnost ili ¢e takve prilike biti rijetke. Upravo ¢e na ovaj nacin dijete
poceti uvazavati starije od sebe. Sa svima ¢e se lijepo ophoditi, svima ¢e
davati njihova prava, jer ¢e nata nacini samo modéi traziti prava od drugih.

Primjeri izislamske povijesti

Nakon sehadeta imama Ali bin-Musa Ride, a. s., halifaMe'mun odlazi u
Bagdad. Jedanput se odluci da krene u lov. Na putu kojim je halifa prolazio
igrala se skupina djecaka. Imam Dzevad, a. s., koji je tada imao jedanaest
godina, bio je medu njima. Kada se halifa sa pratnjom priblizio mjestu
njihove igre djeca su se razbjezaa, jedino je Dzevad, a. s., ostao na svome
mjestu. Halifa mu pride, pogleda ga te rece: "Zasto i ti nisi pobjegao sa
ostalom djecom?"' Djecak mu odgovori: "Ni put nije uzak da bih ga mojim
odlaskom prosirio halifi, a niti sam pocinio kakva grijeha da bih iz straha od
kazne pobjegao, a uz sve to nadam se da halifa muslimana ne kaznjava
neduzne ljude, zato ne nadoh razloga za bjezanje."” Memuna je zac¢udio
ovako odluc¢an i pametan odgovor kao i |jepotatog djecaka. Upita ga: "Kako
ti je ime?' Rete: "Muhammed." Upita: "Ciji s?" Re¢e: "Ja sam sin Ride."
Me'mun se pomoli za njegai nastavi svoj put.

Ukoliko dijete ispravno odrasta u okrilju porodice naucit ¢e zivotna
pravila te ¢e biti koristan i sebi, i porodici, i drustvu. Ukoliko covjek
pazljivije razmotri spomenuti primjer, shvatit ¢e smisao i znacaj djedecih
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Poslanikovih rijeci: "Postujte svoju djecu i lijepo ih odgojite!" Ove rijeci,
istekle iz Allahova vahja, predstavljaju osnovu i ngjljepsi kamen - temeljac
jednog zdravog drustva kojeg nam je Podanik ostavio u amanet. Svakako da
je Dzevad, a. s., odgajan u duhu Poslanikova sunneta, na ¢ijem pravcu se
kretao citavog svog zivota. Svevisnji nam se u jednom ajetu obraca
rijecima .
S 21585 5V 23 Dl L3s 68 oD ns ST bl Uy 3 220 68 A
Vi u Allahovom Podaniku imate divan uzor za onoga koji se nada
Allahovoj milosti i nagradi na Onom svijetu, i koji puno Allaha spominje.
(Ahzab, 21.)

Poslanik i psiholoski odgoj

Covjek je bice ¢iji se zivot zasniva na temelju znanja i izabiranja. Za
razliku od drugih zivih organizama, ¢ovjek je u vecem dijelu svoga zivota
svjestan sta se desava i ¢ini ono sta je sam odabrao. S druge strane, temelj
na koji se oslanja ¢ovjekova spozanja u zivotu ¢ine vanjska ogjetila (vid,
sluh, dodir, okus, miris), a oni su tako podeseni da ¢ovjek ne moze steci
sliku o izvanjskom svijetu sve dok ne dode izravno u dodir s njim. Bez slike
0 vanjskom svijetu koju nazivamo znanjem, c¢ovjek nema mogucnost
nikakvog izbora. To su jasne i utemeljene ¢injenice. Kur'an o uzimanju
primjera od drugih Kur'an u 30. i 31. getu sure Maide kaze dljedece: |
olaksa mu nefs ubistvo brata, te ga ubi, pa postade od izgubljenih. Allah
posla gavrana da kopa po zemlji da bi mu pokazao kako da zakopa mrtvo
tijelo brata svoga. Rece on: "Tesko meni, zar i ja ne mogu kao gavran ovgj
zakopati tijelo brata svog?" Kur'an u ovom slu¢gju spominje Ade-move, a.
S, sinove. Kabil, zateten novim iskustvom, nije znao sta ¢e uciniti sa
mrtvim tijelom, a Allah mu, poslavsi gavrana, pokaza na koji nacin ¢e
rijesiti nastalu tegobu.

Poukeiz jednog slucaja

U ovoj prici — koja kazuje o ulozi ogetila u ¢ovjekovom znanju —
ponuden je niz primjera na koje vrijedi obratiti paznju. Cula, poput vida i
sluha, oblik su ¢ovjekove veze sa okolinom. Svakim pogledom, slusanjem i
dodirom u ¢ovjekovom umu oblikuje se nauc¢na slika koja uzrokuje mnostvo
tragova u saznajnoj dionici ¢ovjekova zivota. Ibn-Sina ukazuje na ulogu
ogetila u sticanju znanja sljede¢im rijecima: "Ko izgubi jedno ogetilo
izgubio je i dimenziju znanja koju stjete pomoéu njega." Covjek koji je
izgubio sluh vise nikad nece mo¢i stjecati znanje putem slusanja.

Oponasanje
Covjek je pod stalnim utjecajem izvanjskog svijeta, a s druge strane,

posjeduje i mo¢ oponasanja, tako da sve §to vidi i ¢uje veoma brzo i sam
prihvata u vlastito] praksi.
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Veza ahlakai djela

U hadisu se kaze: "Nijet vjernika bolji je od njegova djela."

Na temelju razumskih dokaza ¢ovjekovo djelo posljedica je njegova
znanja i nefsanskih saznanja. Sve dok ¢ovjek u odredenom djelu ne vidi
korist i ne ogeti njegovu opravdanost i neophodnost nece se odluciti na
njegovo izvrenje. Covjekov moral ima osnovnu ulogu u ispravnom
shvatanju svrsishodnosti svakog djela, tj. brine se o nacinu na koji ¢e neko
dozivjeti konac¢an ishod njegovih djela. Naprimjer, hrabrost, jedna od
moralnih osobina, izaziva brze reakcije u odredenim uvjetima u kojimasu te
iste reakcije nezamislive kod plasljivog covjeka. Slican primjer moze se
naci i kod ostalih moralnih vrlinaili nedostataka. Dakle, moral i djelo usko
Su povezani uzrocno-podjedi¢nom niti. Kad jerije¢ o Ademovim sinovima,
onda se moze primijetiti da je uzrok Kabilove reakcije bila zapravo
ljubomora. Budu¢i da je Habil rekao svome bratu: "Nisam ja kriv sto tvoj
kurban nije prihva¢en!", a povod odbijanju Kabilove zrtve jeste ¢injenica da
on nije bio bogobojazan. Boziji zakon kaze sljedece: Zaista, Allah prihvata
samo od bogobojaznih. Covjek ima potrebu za sredivanjem svojih
nefsanskih osobina da bi mogao obavljati dobra djela koja ¢e biti i primljena
od Onoga u Cije ime se obavljaju.
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Nacini oplemenjivanja vlastitog nefsa

Sto se ti¢e nagina postizanja dobrih osobina, jedan od najdjel otvornijih
jeste uzimanje primjera od drugih. Kada ve¢ govorimo o primjeru, Kur'an
nam savjetuje Poslanika, s. a. v. a., kao najbolji uzor. U tom slu¢gju najbolje
jevidjeti praksu Poslanika koja se nalazi u rivajetima tematski vezanima za
ovo pitanje.

Sprjecavanje grubosti

Jedan hadis opisuje Poslanikov odnos prema maloj djeci. Naime, kada bi
Poslaniku donijeli malo dijete radi nadijevanja imena ili ucenja dove,
Poslanik bi iz postovanja prema porodici djeteta prigrlio dijete u svoje
narucje. Nekad bi se dogodilo da se dijete pomokri u njegovom krilu. Kada
bi to vidjeli roditelji djece, odmah bi zagalamili na svoje ¢edo. Ali, Poslanik
bi rekao: "Ne, ne prekidajte ga u mokrenju, pustite da zavrsi. Nakon toga bi
uradio ono zbog ¢ega mu je dijete doneseno, a kada bi otisli, oprao bi svoju
odjecu.

Poukeiz jednog hadisa

Cinjenica da je dozvoljavao ljudima da dolaze kod njega zbog raznih
potreba, sa psiholoskog stanovista gledano, veoma je dobar pokazatelj
prijateljskih odnosa koje je Poslanik gajio prema svome ummetu. Poslanik
je koristio sva serijatom dozvoljena i pohvaljena sredstva u cilju jatanja
ljubavi u srcima ljudi kao i u svrhu poboljsanja medusobnih odnosa i
morala. Mi danas trebamo dijediti slican primjer kada je rije¢ o izgradnji
zdravih odnosa. Ngjzad, ¢ovjek je obavezan prenositi ono sta zna na druge,
Siriti znanje, a samim tim siriti i vjerske istine i propise. Uzevsi u obzir
hadis u kojem nam se poru¢uje promicanje vjere svojim ponasanjem, a ne
samo svojim jezikom, daje nam se do znanja da je to ne samo pozeljno vet
da predstavlja duznost ¢ijim provodenjem potrvrdujemo da zaista nesto
znamo i da je to znanje postalo dijelom naseg licnog morala, ukoliko
doti¢no djelo obavljamo valjano.

Mudre procjene

Poslanik je znao mudro procijeniti okolnosti. Mokrenje djeteta je sasvim
prirodan akt, te je sprje¢avao energi¢ne roditelje da ometu svoju djecu u tom
bioloskom refleksu. Naime to djelo, tj. mokrenje djeteta lose je jer smo ga
mi takvim prihvatili, $to je sasvim protivno prirodnom poretku stvari.
Poslaniku je veoma vazna ¢injenica vidjeti stvari onakvima kakve jesu. U
jednoj dovi Poslanik, s. a. v. a., moli Uzvisenog Boga: "Boze moj, pokazi mi
stvari onakvima kakve jesu.”, a u suri Zumer, u 17. i u 18. getu jasno se
govori:
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Zaone koji izbjegavaju da se kumirimaklanjaju i koji se Allahu obracaju

— njima su namijenjene radosne vijesti. Zato obraduj robove Moje koji

pazljivo slusaju govor i slijede ono najljepse u njemu; njima je Allah na
pravi put ukazao i oni su pametni.

Sprjecavanjeljutnje

Poslanik je ¢esto savjetovao roditeljima da ne vicu na djecu jer vika
moze samo psiholoski stetno djelovati na djecu. Nijedno djelo nekog
muslimana ne smije uznemiriti drugog muslimana, pa ¢ak ako se radi i o
dietetu. To je jasno isamsko nacelo. U jednom hadisu kaze se da je
musliman ongj od ¢ijeg su jezikai ruku sigurni drugi muslimani. U svakom
slu¢aju, dijete — bez obzira na maloljetnost — u muslimanskom drustvu uziva
prava koja ostali moraju postovati. Imam Ali, a. s., kaze: "Postujte starije i
budite milostivi premadjeci."

Uvazavanj e iskazano dj eci

Ebu Abdullah prenosi kako je Poslanik jednom prilikom klanjaju¢i u
dzematu skratio podljednja dva rekjata tako sto je izostavio mustehabe.
Nakon sto je namaz zavrsen, upitase ga sta se dogodilo. On ih upita: "Zbog
¢ega?' Rekose mu: "Posljednja dvarekjata vrlo brzo si obavio." Poslanik im
rece: "Zar niste ¢uli pla¢ djeteta?" Poslanik je u znak postovanja prema
djetetu ubrzao namaz i izostavio mustehabe, tj. ono sto nije vadzib, kako bi
se djetetu sto prije odgovorilo na upuceno trazenje koje ono salje u vidu
placa, kako bi ogjetilo toplinu majcine njeznosti.

Jednom prilikom, klanjgju¢i namaz takoder u dzematu, u toku jedne od
sedzdi, Poslanik se bijase veoma dugo zadrzao. Mali Hasan je tada bio sa
njim u mesdzidu. Prenosilac hadisa kaze: "lzvirio sam sa sedzde i pogledao
prema Poslaniku, kad vidjeh da mu se Hasan popeo na leda. Kad je namaz
bio zavrsen, prisutni primijetise kako tako dugu sedzdu nisu zapamtili od
Poslanika. Pomidlili su da mu je dosao Vahj. Poslanik rec¢e: 'Nije stigao
Vahj, ve¢ mi se unuk Hasan popeo na leda, a nisam ga htio pozurivati da
side, ve¢ sam se strpio i sa¢ekao dato sam ucini.™
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NEKE HADISKE ODLIKE

Ubrzavanjei duljenje namaza

Primijetili smo kako Poslanik na jednom mjestu namaz oduzava, a na
drugom ga ubrzava, i to u oba slu¢gja zbog postovanja prema djeci i
njihovim potrebama. Nataj nacin djeluje na uobli¢avanje njihove li¢nosti jer
je nacelna filozofija idamskih propisa utemeljena na odgajanju i tijela i
duha. Zbog toga je Poslanik koristio svaku priliku u kojoj razumno i
vrijedno djelo omogucava ozivljavanje covjekovog istinskog zivota, a
savjetovao je i drugimadatako cine.

Odvodenje djece u dzamiju

Podlanik, s. a. v. a., vodio je unuka u dzamiju kako bi ga upoznao sa tim
mjestom, privikao ga na dzamiju te razvio navike odlaska u nju. Pored toga,
davao je roditeljima primjer kako da postupaju sa svojom djecom. U ovom
¢inu moze se uociti postovanje koje je Poslanik uzgajao prema svojoj kéeri,
jer paznja prema unuku nije nista drugo do li postovanje njegovih roditelja.
Od svega je vaznija okolnost da pokazivanje postovanja prema djetetu — dok
je jos malo — razvija i obrazuje njegov mentalni sklop i autoritet sto mu
dariva vrijednost odgojena ¢ovjeka. Na osnovu hadisa mozemo zakljuciti da
mali Hasan, popevsi se na leda Poslaniku, koji je bio imam dzemata nije
ucinio nista sto bi pokvarilo namaz prisutnim.

Pitanje prioriteta

|zostavljanjem mustehaba — ¢ime se skra¢uje namaz — Poslanik nam
ustvari daje do znanja koliko je vazno odabrati prioritet. Na temelju njegova
ponasanja moze se zakljuciti da svaki musliman treba izabrati bolje, atakvo
Sta nije moguce bez prosudivanja. Tako, prilikom sukoba placa djetetova i
namaskih mustehaba treba sto prije dati prvenstvo djetetu i ne dozvoliti mu
da pati.

U zborniku Mehedzdzetul bejda’ navodi se hadis u kojem se kaze kako je
Poslanik prilikom susreta sa djecom uvijek zastgjao, uzimao ih u narugje,
dizao na ramena, a govorio je i ashabima da tako c¢ine. To bi za djecu
predstavljalo trenutke srece i veselja, pa bi se s ponosom hvalili jedni
drugima govoreci: "Mene je digao na ramena”, "Mene je uzeo u narucje!"
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itd. U brojnim hadisima spominje se kako je Podanikov obi¢a bio
iskazivati milost i dobrotu prema djeci. Ovakvim postupcima davao je do
Znanja da djeca imaju osobnost koju treba uvaziti, odgajgjuci ih istovremeno
u tom pravcu. Drugim rijeima, davao je primjer uzornog ponasanja u
odnosima starijih prema djeci.

Imam Ali, a. s, je rekao: "Budite uljudni sa svojim sagovornikom da
biste ¢uli lijep i uljudan odgovor." Jasno je da ovaj korisni savjet nije samo
jedna moralna i drustvena preporuka. Takoder, ne ti¢e se samo razgovora.
Naime, rijec je o racionalnom zakonu koji nam kazuje da su djelai njegove
posljedice blisko srodni, tj. ono sto se posije, to ¢e se i poznjeti, bilo o
kojem "sijanju” da je rije¢: moralnom, privrednom, politickom, vojnom ili
duhovnom. Nije moguce da lijen ¢ovjek sam stigne do bilo kakvog stepena,
bez obzira na okolnost o kojoj razini je rije¢, materijalnoj ili duhovno.

Kur'ansko pravilo

Sz 3l 36 0 (el pdi oG e s B 8

Reci: “Svako postupa po obli¢ju svojem (moralnom), a Gospodar vas
najbolje zna ko je na Pravom putu.” (Isra, 84)

Spomenuti gjet daje roditeljima do znanja da ¢e djeca kada odrastu raditi
upravo ono za sta su pripremljena te se stoga treba u potpunosti posvetiti
nacinu odgajanja moralne dimenzije kod djece, tj. uiniti to tako da buduc¢a
djela odgovaraju njihovim is¢ekivanjima.

Rije¢ ucenjaka

Zbilja koja ¢e jednog dana postati jasnija jeste da unutarnja djecija
saznanja, kao i njihova iskustva iz djetinjstva, imaju temeljnu ulogu u
daljnjem zivotu i oblikovanju njegove li¢nosti. Sa sigurnoséu se moze tvrditi
da ova opazanja i iskustvaimaju uticaj na zdravlje, bolest, srecu ili nesrecu
tokom citavog ¢ovjekovog zivota. U prvim godinama zivota dijete svojim
rukama gradi zivotnu potku i upravo u onim danima kada napusta besiku,
od kruga u kojem dijete dolazi na svijet. U razdoblju dok je jos dojence
utemeljuje se polje djecijih ogecanja, tako sto vanjski svijet u o¢ima djeteta
predstavlja nesto pitomo i nesto §to puno obecava, ili ga pak od samog
pocetka dozivljava nesigurnim i neugodnim. Dijete uvida da placem i
vriskom moze njime vladati, ili stice uvjerenje da uvijek ima neko ko ¢e ga
ususkati i ko ¢e se 0 njemu brinuti te ublaziti prve tegobe, ataj neko dobro
Zna, razumije i shvata njegove potrebe. Sva ova i niz drugih obiljezja koja
Su vezana za sami pocetak djetetova zivota imaju takav uticaj i djelovanje
na djeciji mozak, psihu i dusu da se njihov eho proteze na sva razdoblja
buduceg djetetova zivota. Ovdje nam postgje jasna velicina Poslanikovih
rije¢i u kojima nam porucuje da uvazavamo svoju djecu i da uljepsavamo
njihov odgo;.

18



ODGOJNE METODE

Covjek moze na dva nacina stjecati moralno, akidetsko i odgojno znanje:

1. metodom dlijedenja necijeg misljenja,

2. metodom vlastitog istrazivanja,

U djetinjstvu je metod slijedenja, tj. oponasanja najprisutnija metoda
stjecanja triju spomenutih znanja, a roditelji su prvi koje djeca oponasaju,
zatim dlijede oni najprisutniji u djecijem zivotu, pocev od komsiluka,
mahale, vrti¢aitd. Dijete prema kojem se lijepo postupal o, prema kojem nije
bilo izljeva srdzbe i grubosti, a koje je ujedno i kvalitetno odgajano, sto je
njegovo neosporivo pravo, veoma ¢e nas rijetko iznenaditi neprilicnim
ponasanjem.

Enes bin-Malik prenosi kako je Podanik selamio malodobnu djecu u
trenutku kada bi se susretao s njimai davao im nesto slatko.

U drugom hadisu se kaze da je Poslanik uvijek nazivao selam djeci, ali i
starcima. Imam Sadik, a. s., prenosi od Poslanika kako je rekao da pet stvari
nece nikada prestati raditi sve do svoje smrti, kako bi te stvari postale sunnet
njegovog umeta. Jedna od njih jeste i nazivanje selama djeci.

Odgojni u¢inci nazivanja selama

Islamski gledano, a i sa stanovista ljudskog morala, nazivanje selama
pored posebnih drustvenih u¢inaka ima i odgojno-psihicki odraz. Allah, dz.
§., u 181. gjetu sure Safat selami poslanike.

Jacanje mor alne skrusenosti

Skrusenost je vrlina poslanika i Bozijih miljenika. Nasuprot skrusenosti
stoji oholost i sebi¢nost, koje su omiljene sejtanove osobine jednako kao i
Sgjtanovih pristalica. Dakle, ¢ovjek nazivaju¢i selam jaca prije svega svoju
skrusenost.

Medusobno nazivanje selama, povoljno djeluje na jacanje prijateljstva,
medusobne |jubavi i povjerenja. Smisao i sustina selama jeste dati do znanja
onome koga pozdravljamo da nam je drag, da ga volimo i postujemo te da
mu od nas ne prijeti nikakva opasnost, sto drugim rijeCima znaci
obznanjivanje mirai prijateljstva.

Selam budi ogje¢aj autoritativnosti

Kada se nekom nazove selam, onda osoba koja je primila selam osjeca
nezavisnost i samopostovanje, sto ¢e je skoro sigurno sacuvati losih djela i
grijesenja. Poslanik nazivanjem selama malu djecu priprema zaljude koji ¢e
biti slobodni, neovisni da posjeduju ugled i da vole takve osobine, a ujedno
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ih poziva na samouvjerenost i slobodu, $to sa odgojnog stanovista ima
neprocjenjivu vrijednost.
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Pravda, osnovno naéelo

U stalnu Podlanikovu praksu ubraja se i njegovo pravedno ponasanje
premadjeci. U skladu sa ovom temom Boziji Podanik je jednom prilikom
rekao: "Budite pravedni prema svojoj djecom onako kao sto volite da oni
budu pravedni premavama." (Mekarimul Ahlak, str. 113)

U jednom hadisu prenosi se kako je neki ¢ovjek dosao Poslaniku u
drustvu sa svojom dvojicom sinova. Dok je bio s Posanikom jednog od
sinova je poljubio, a drugog nije. Resul mu tada rece: "Zasto se ne ponasas
sa jednakom paznjom prema svojim sinovima?"

Uloga pravde u zivotu ¢ovjeka

Pravda i natelo ravnoteze predstavljgju osnovna natela ne samo
covjekova zivota, vet i cjelokupnog stvaranja. U jednom hadisu kazano je:
"Nebesai zemlja odrzavaju se s pravdom i upravo pravda sprjecava da dode
do dabljenja i propadanja poretka." Ukloliko ¢ovjek ne brine o svojoj
tijesnoj "pravdi" i uravnotezenosti doveo je u pitanje svoju moranu, ali i
vjersku ¢istotu. Nepostojanje pravde uzrokuje neuravnotezen rast odredenih
snaga na stetu drugih. Ukoliko se takvo sta desi, ¢ovjek izlazi iz sebi
svojstvene orbite, sto je jednako propasti i nestajanju. Isto je stanje i sa
drustvenom pravdom i ravnotezom, koje su predstavijale neke od
Poslanikovih ciljeva. U porodicnom krugu ovo pitanje takoder zauzima
vazno mjesto.

Podljedice og e¢anja nepravde

Ukoliko se pozabavimo pricom Jakuba, a. s., i njegove djece shvatit
¢emo kakav nered stvara ogecaj postojanja nepravde i nejednakosti medu
djecom. Sasvim je sigurno da Jakub, a. s., nije izasao iz kruga pravednosti,
medutim, saznanje koje je posedovao govorilo mu je da je Jusuf, a s,
buduci poslanik, sto je u njemu budilo unutarnju naklonost i ljubav. S druge
strane, ostala djeca nisu bila ravnodusna prema tolikoj ocevoj naklonosti
Jusufu, te se stoga pojavila ljubomora. Najzad su dosli do djedeceg
zakljucka: od sve Jakubove djece najvoljeniji je Jusuf, i zato ga treba
Na kraju ga odvode i bacaju u mracni bunar, daleko od svakog ko bi mu
mogao prite¢i u pomogé.

Rije¢ nauke

Ljubomora koja se javlja kod starijeg djeteta prilikom rodenja mladeg
nije nikakvo ¢udo, buduc¢i da ono oseca kako sejacina paznjei milosti, koje
su do tada bile usmjerene samo njemu, sada dijeli na dvoje.
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Druga korist pravednosti

Nepravda u ¢ovjeku budi osjeéaj nize vrijednosti. Covjek koji dozivi
poraz u nastojanju ostvarivanja svojih prirodnih prava moze da stekne
osjecanje nize vrijednosti ili bezvrijednosti. Budué¢i da zna ko mu je uskratio
pravo, srce mu se puni nelagodom i mrznjom prema tom "nasilniku”. Takve
okolnosti uzrokuju smisljanje osvete. Slican slu¢gj dogodio se sa Jusufom i
njegovom bracom.

Zbog ¢ega Jusuf mora biti ubijen, a uopce nije kriv? Zasto je Habila
trebalo pogubiti? Habil nije imao ni najmanjeg grijeha u tome sto bratova
zrtva nije primljena. Cak je i sam rekao Kabilu: "Allah zaista prima od
bogobojaznih!". Htio mu je, dakle, ukazati na razlog odbijanja zrtve. Ali, i
pored svega toga, Kabil je odlucio ubiti ga. Razlog jeisti kao i kod Jusufove
brace. Kako god su se oni ogetili ponizenim, tako se i Kabil ogetio
ponizenim kada mu je zrtva bila odbijena. Uocio je kako Bog vise voli
Habila nego njega. Ubio je brata iz puke Ijubomore.

Imam Sadik, a. s., prenosi od svog oca dljedece kazivanje: "Tako mi
Boga, moje ponasanje sa pojedinom djecom nije sasvim iskreno. Uzimam
dijete u krilo, obasipam ga milos¢u, hvalim ga, zahvaljujem mu, iako sam
uvjeren da sve to vise zaduzuje neko drugo moje dijete. Ali sve to
pretvaranje provodim zato da bih moje dobro dijete ostalo sacuvano od losih
primisli onih drugih i da bih bio siguran da nece wciniti s tim mojim
djetetom ono sta su Jusufova bra¢a uéinila sa Jusufom. A Bog je poslao suru
Jusuf kao primjer da pojedinci ne bi bili medusobno zavidni i da ne bi
okaljali svoje ruke kakvim grijehom." U hadisu se jasno daje do znanja da
otac mora pokazivati pravednost medu svojom djecom, pa ¢ak ako neko
dijete zasluzuje i vise postovanja od ostale djece, u cilju razvijanja skladnih
odnosa u porodici pred ofima drugih treba ravnomjerno raspodijeliti
roditeljsku ljubav i naklonost.

Vaznost uéeséa u djecijoj igri

Jedan od islamskih mustehaba jeste igra sa djecom. |1z brojnih hadisa
moze se zakljuciti kako igra sa djecom na odreden n&in priziva Boziju
ljubav. U nekim zbirkama hadisa postoji poglavlje o "pozeljnosti
podjetinjenja sa svojim djetetom i igri sa njim". U tom poglavlju, pored
brojnih hadisa, nalaze sei dljedeci:

Podlanik, s. a. v. a, govorio je: "Onaj u koga ima male djece mora se
ponasati djetinjasto sa njima.”

Ibn Abbas prenosi od Poslanika kako je rekao: "Onaj koji obraduje svoju
kéer je poput ¢ovjeka koji oslobodi roba od djece Ismailove, a ongj koji
obraduje sina jeste poput ¢covjeka koji je plakao iz straha od Allaha."

Imam Ali, a s, govorio je. "Ko ima dijete treba se u svom
odgajateljskom nastupu spustiti narazinu djeteta.”
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Od Podlanika, s. a. v. a., prenosi se djedece kazivanje: "Neka je milost
Allahova nad robom koji pomogne svoje dijete na putu postojanja dobrim
tako sto je dobar prema njemu, milosrdan, poduc¢avajuc¢i gai odgajajuci ga."
|z navedenih hadisa mozemo zakljuciti djedece:

Bozija milost ¢eka na svoj uzrok da bi bila spustena. Ukoliko mati ili
otac svojom dobrotom podsticu dijete da prema drugima bude dobro, onda
to biva povodom da se milost spusta na njegove roditelje, a ova zasluzena
milost uzrokuje drugo dobro, i tako u nedogled.
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Postati djetetov prijatdl]

Odrasli svoj zivot gledaju kroz prizmu razuma (tako bi trebalo biti), dok
su djeca u svome svijetu oslonjena samo na ogecanja. Spajanje razumna
¢ovjeka sa emocionalnom li¢noséu veoma je tezak zadatak. Zbog toga ham
Poslanik kaze da otac i majka moraju uvjezbavati djetinjstvo, a ne razumsko
doba. Drugim rije¢ima, nas razum presuduje da se trebamo igrati ogec¢ano,
ane razumski. To nam potvrduje i poruka 50. ajeta sure Taha, gdje se kaze:

sia B o B kel ol & 6
Nas gospodar je Onaj Koji je sve potpunim stvorio, a potom uputio.

Odnosi se na prelazak puta radi stizanja do cilja. U postupanju sa
svojom djecom trebamo ukljuciti ogecanjai sanjimauci u djeciji svijet. Na
ta] nacin ¢emo ih razumieti i djeca ¢e nas prihvatiti kao svoje prijatelje, ane
kao strance koji pri¢aju nerazumnim jezikom.

Y'ali Amiri kaze kako je jednom prilikom bio kod Poslanika na sastanku
teje naizlasku iz kuée vidio Huseina kako se igra sa drugom djecom. Nije
dugo proslo kada je i Poslanik izisao iz ku¢e sa ashabima. Vidjevsi vani
Huseina s djecom, posao mu je u susret rasirenih ruku, da bi ga zagrlio.
Dijete je sa osmjehom na usnama bjezalo tamo-amo, a Poslanik je takoder
nasmijan isao za njim. Kad ga je stigao, uhvatio gaje. Jednom rukom ga je
obgrlio ispod brade, a drugom oko vrata te ga je poljubio. Ovo je bio samo
igecak iz bogate prakse Bozijeg Poslanika, s. a v. a, u njegovom
ophodenju sa djecom. Nakon svih ovih primjera lijepo bi bilo napraviti
poredenje onoga $to mi ¢inimo sa praksom Bozijeg Poslanika. Uvidjeli
bismo da postoji velika razlika. Islamska obaveza, ljudska i moralna
duznogt, ai i ¢jelokupno stanje u drustvu nalazu nam sljedece:

Postujte svoju djecu, pravilno ih odgojite, razvijgjte u njima duh imana,
slobode i vjerskog dostojanstva, sprijecite da u bliskoj budu¢nosti budu
ponizena i prezrena. Na tgj nacin ¢ete djelatno i naucno dlijediti Boziju
Knjigu i Podanikov sunnet.
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ODGOJ DJECE

Jedno od temeljnih nacela odgoja jeste da covjek stekne
samopouzdanje. Nabrojali smo cinioce stjecanja ove osobine, a sada se
postavlja pitanje: Kada je vrijeme da ova osobina u ¢ovjeku prede u djelatno
stanje? U svakom razdoblju svoga zivota ¢ovjek se moze suprotstaviti
svojim nefsanskim prohtjevima.

Treba uzeti u obzir i ¢injenicu da se svako ljudsko svojstvo takve
prirode stjece postepeno. Nagjbolje vrijeme za stjecanje ove osobine jeste
razdoblje djetinjstva. Buduc¢i da je djetinjstvo najpogodnije razdoblje za
razvijanje takve osobine, ondata odgovornost lezi na ledimaroditelja.

Obaveze roditelja prilikom odgoja

Prva roditeljska obaveza prema kur’anskim uputama jeste davanje
ispravnog misljenja u poimanju stvari. Time pocinje odredivanje ispravnog
puta kod djeteta. Hazreti Lukmana u 12. ajetu sure Lukman savjetuje svome
sinu:

01 38 53 55 e 28U U6 S80S 35 o ST o A8 G 5T 453
O moj sine, nemoj da ¢inis Sirk Bogu i da pored njega uzimas sudruga
jer tojevelik zulum.

Lukman je odgoj djeteta poceo sa jednim sustinskim pitanjem. To je
ontolosko pitanje kojim filozofi otpocinju svoja ucenja.

Kada se ¢ovjek uvjeri da ova Kreacija ima svoga Stvoritelja, on
samim tim prihvata ¢injenicu da cijelo stvaranje ima neki cilj prema kojem
se krece, te je stogajasno datreba djelovati u skladu sa odredenim zakonima
kako bi ga postigao. Jednobozac gleda cijeli svijet s jednim ciljem i sve sto
nastoji oko njegova dostizanja treba da se kre¢e u odredenim zakonima. Ako
sve postoji prema odredenim zakonima, jasno je da mora postojati i tacno
odredeni cilj prema kojem se sve to kre¢e i koji u konacnici ima svoj
smisao. Nemoguce je da jednim poretkom viadaju zakoni, a da ne bude
jasno odreden cilj tih zakona.

U nastavku spomenutog g eta hazreti Lukmani govori:

O sine, i sve §to postoji u svijetu i ngimanje kao sto je zrno goruscéice
bilo dobroili lose doci ¢e na Sudnjem danu kod Boga.

Lukman zeli rec¢i kako Ovaj svijet ima svoj pocetak sa svrhom, te je
stoga nemoguce da nema kraja u znatenju dolaska pred Tvorca Svevisnjeg.
Svaki pojedini dio opet ima svoj cilj. Nakon sto je hazreti Lukman ukazao
na pocetak i krgj stvaranjai prozivljenja, skre¢e paznju na cinioce i uzroke
koji pomazu covjeku da stigne do svog savrsenstva. Od ibadeta istice
namaz, od drustvenih poslova isti¢e naredivanje dobrai odvracanje od zla, a
u moralu naglasava strpljivost.
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Lukman naglasava sinu potrebu da se pridrzava umjerenosti, jer zivi
u svijetu medusobnih sukoba i trvenja. Lukman je dlijedio jedan prirodan
put usmjerenja. Poceo je od uputa vezanih za razum, zatim za nefsanske
atribute, a nakon toga naglasava mu nacin ponasanja u drustvu.

Cetiri obavezeroditelja

Ovim nizom savjeta Lukman je zaokruzio sinu njegove obaveze u
skladu s razumom i fitretom.

Iz svega mozemo zakljuciti da je prva i osnovna obaveza roditelja
izgraditi kod djeteta ispravno poimanje i razumijevanje i pravilno ga
usmjeriti.

Druga obaveza roditelja prema djetetu jeste da mu zadaju samo
onoliko koliko moze podnijeti. U nekim pitanjima koja su ozbiljnija ne
trebamo nuditi teske i razumske odgovore. Ako je dijete postavilo tesko
pitanje onda mu treba odgovoriti tako da ga ono moze razumjeti. Jedan od
krs¢anskih mislilaca rekao je kako je jedan od uzroka sklonosti djece ka
materijalizmu davanje pogresnih odgovora na njihova pitanja o vjeri.

Neki pobozni roditelji primjenjuju metode bez naucnog utemeljenja,
nastojeci dijete odgojiti u vjeri, ali ono — odrastajuc¢i i dolazec¢i u dodir s
naucnim raspravama — uvida pogreske. Mozemo zakljuciti da je druga
obaveza roditelja prema djetetu pratiti njegov duhovni razvoj te se
prilagoditi razini njegovog razumijevanja.

Tre¢a obaveza roditelja jeste sveobuhvatno gledanje na dijete i
njegove moguénosti. Na dijete treba gledati kao na velik potencijal i
neobradenu materiju u kojoj postoje mnoge sposobnosti, te ih stoga treba
ravhomjerno razvijati. Covjek treba biti potpuno razvijen kada je rije¢ o
njegovoj duhovnoj prirodi jednako kao i ¢ovjek u svojoj fizickoj pojavi.
Dovaljno je da jedan organ nije dovoljno razvijen i ve¢ je vidljiva bolest.
Vidjeli smo kako je Podanik, s. a v. a., primjenjivao ispravne metode
prema djeci kada se cetveronoske povio i pogeo djecu na svoja leda.
Lukman ukazuje na sve dimenzije ¢ovjeka, otpocinju¢i od razmisljanja,
morala, etike i ponasanja u drustvu.

Cetvrta obaveza roditelja jeste da zauzmu pravilan stav. Vrijeme se
po svojoj biti mijenja i usavrsava. Vrijeme u kojem odrastaju nasa djeca
razlikuje se od vremena u kojem smo mi zivjeli, te se stoga moramo
prilagoditi novim okolnostima. Imam Ali, a s., u Stazi rjecitosti kaze:
"Odgojite djecu za vrijeme u kojem ¢e zivjeti."

Ispunili bismo svoju obavezu prema djetetu ako bismo ga odgajali u
skladu s razumnim nacelima, gledgjuéi u buduénost sa jednim
sveobuhvatnim pristupom. A da bismo ispunili ovu obavezu na ispravan
nacin, prirodno je dai sami moramo imati neku spoznaju vjere, drustvenih
prilika i psihologije. Ako sami nismo stekli spoznaju o spomenutim
stvarima u nasoj proslosti, prepustili smo nase dijete drugima, tj. drustvu da
ga ono odgaja. Ako sami nismo imali prilike da se obrazujemo i ispunimo
ovakvu duznost prema djetetu, dobro je da odgoj prepustimo covjeku koji to
pozngie. U ducagu da ispunimo ovu obavezu prema djetetu, sami
ucestvujemo u svim dobrima nase djece i potomstva sve do Sudnjega dana.
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S druge strane, ako ne odgojimo nasu djecu i ona nasom Krivicom odu
stranputicom, prirodno je da ¢emo i mi sudjelovati u njihovim losim djelima
i grijesima do Sudnjega dana. U slu¢aju da ne ispunimo nasu obavezu onako
kako treba, a dijete nam ipak krene ispravnim putem, mi nikakve koristi
necemo od toga imati. Ako nam dijete krene krivim putem, onda smo mi
saucesnici u svim njegovim postupcima.

Predaja u kojoj se kaze da su dobra djeca jedno od dobrih djela koja
ostaju za roditeljima uvjetovana je nekim ¢injenicama.

Musrici i nevjernici ¢ija su djeca prihvatila isam na Sudnjem danu
nece imati nikakve koristi od ibadeta svoje djece. Veza izmedu njih je
prekinuta, a veza koja vlada kroz stvaranje razlikuje se od one veze koja je
konvencionalne prirode.

U razgovoru koji Kur’an prenos izmedu Stvoritelja i Nuha, a. s,
¢itamo:
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Kada je dosla poplava Nuh, a. s., se obrati se Bogu: "Ovo je moj sin, od
mog poroda, a Tvoje obecanje je istina, a Ti si sudija najpravedniji! Bog
mu rece: O, Nuh on nije od tvoje porodice, on je ¢inio losadjelai nemoj da
me pitas ono o ¢emu ti nemas znanjal" (Hud, 45-46)

Pitanja konvencionalne prirode imaju vrijednost samo u odredenom
trenutku, dok na Sudnjem danu nemaju. Nuh je na Ovom svijetu imao sinai
to je nesto sta bismo mogli oznatiti konvencionalnom prirodom, ali on nije
bio njegov duhovni sin, jer je ¢inio losa djela zbog kojih nije zasluzio
Boziju milost.

Uvjeti koje moraju ispunjavati i ucitelji i uéenici

Kada se govori 0 odgojnim i obrazovnim metodama, svojevrsnim
pravilima tj. kodeksima ponasanja ucenika i ucitelja, isam spominje tri
zasebne teme:

- odreduje uvjete koje trebaju jednako ispunjavati i ucenik i ucitelj;

- odreduje uvjete koji se ti¢u samo ucitelja (odgajatelja);

- odreduje uvjete kojih se treba pridrzavati uc¢enik (ona koji se
odgajai poducava).

Sa islamskog stanovista nije ispravno ograniciti znacenje termina
muallim (ucitelj) samo na osobu koja u odredenoj obrazovnoj ustanovi
obavlja posao poducavanja. Dakle, mualim o kojem ¢emo ovdje govoriti,
nije prosvjetni radnik, jer to oznacava samo zanimanje proisteklo iz potreba
zajednice.

Jedna od osnovnih odlika muallima jeste da za svoje poucavanje ne
trazi nikakvu naknadu, dok je svaki prosvjetni radnik placen za svoj posao.
Neki su ljudi ¢itav zivot bili prosvjetitelji, ali zato nikad nisu doili nikakvo
priznanje niti naknadu od drustva. Majka koja ¢itav zivot posveti odgoju i
poducavanju djece, sa islamskog stanovista je odgajatelj, iako je u drustvu
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nazivamo domac¢icom. Istovremeno osobe ¢ije je zanimanje prosvjetni rad,
ali koje svom zanimanju nisu prilazile kao dobrom djelu, nego kao lahkom i
dobrom izvoru zarade, sa stanovista Islama nisu nista drugo osim trgovci.
Zato treba razlikovati ucitelja po zanimanju od ucitelja koji je to po svom
nacinu zivota i ukupnom utisku koji na okolinu ostavlja. Ove dvije pojave
ipak se ne razilaze u potpunosti, §to znaci da neko moze biti istovremeno
ucitelj i po zanimanju, ai po pecatu koji njegova li¢nost ostavlja na okolinu.

U narednim raspravama, kad god spomenemo rije¢ muallim, mislicemo
na onoga ko je ucitelj po karakteru svoje licnosti. To moze biti majka,
nastavnik ili onaj ko se bavi bilo kojim poslom, ali u isto vrijeme i
poducavanjem.

Hazreti Imam Homeini, r. a, rekao je: “Poucavanje je zanimanje
Bozijih poslanika’, mide¢i na onu vrstu poucavanja o kojoj ¢emo ovdje
govoriti.

Kadanas Podanik, s. a. v. a., kaze: “Dzennet je pod nogama majke”,
on midi na maku koja je ispravno poucila dijete i na dijete koje se
pridrzava upute. Takvo $ta se ne moze re¢i za djecu koja su samo |jubazna
prema majci iz ¢isto ogec¢ajnih razloga, a koja nisu dobri vjernici, kao ni za
maj ke koje stite i njeguju djecu, slijedeci svoj majcinski nagon, ne postujudi
pritom Allahove odredbe. Takva djeca i takve majke nisu obuhvaceni ovim
Poslanikovim hadisom.

Suprotno danas ¢esto ponavljanim frazama prema kojima je ¢ovjek
vrijedan postovanja samo zato $to je covjek, bez obzira na njegova
uvjerenja, Islam postuje ¢ovjeka shodno njegovim uvjerenjima. Nekad je on
uzdignutiji i postovaniji od meleka, a drugi put, krivicom zabluda u koje
zapada, bezvrjedniji je od stoke. Svakako, kada ovo kazemo, ne mislimo da
u drustvu ne treba postovati |jude koji nemaju ispravna uvjerenja. Naprotiv,
isam nalaze uvazavanje ¢ak i zivotinja, jer prema fikhu ong ko nema
uslova da hrani Zivotinju na odgovargju¢i nagin, gubi pravo vlasnistva nad
njom. Oni koji poznaju takvu osobu, duzni su mu oduzeti zivotinju i hraniti
je sve dok njen prethodni vlasnik ne stekne uslove da je hrani na
odgovargju¢i nacin. Takvo uvazavanje je normativno, a ne ono koje je
zasluzeno uvjerenjima.

Kur’an kaze da je Allah, dz. s., stvorio ¢ovjeka kao namjesnika na
Zemlji, te kako je Ademu, a. s., i njegovim sinovima podaren keramet, kako
su meleci ucinili sedzdu ¢ovjeku kao vrsti, ali se takoder u drugim ajetima
govori o ljudimakoji se porede sa natovarenim magarcima, psima, stokom i
dl. Treba istovremeno imati na umu i jednu i drugu skupinu ajeta. Covjeka
koji nema ispravna uvjerenja treba uvazavati kao sva ostala stvorenja u
Kreaciji, dok istinsko postovanje, prema islamskim shvatanjima zasluzuje
ongj ko imaispravna uvjerenja.

Prvorazredna uloga nijeta

Kada govorimo o uvjetima koje jednako trebaju ispunjavati ucitelj i
ucenik, na prvom mjestu nalazi se postivanje zajedni¢kog nijeta. Nijet je
motiv koji poti¢e onog koji vrsi neku radnju da je obavi na najbolji mogudi
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nacin. Nijet ima prvorazrednu ulogu u ¢ovjekovom djelovanju i upravo od
njega zavis neko djelo. Zato izmedu nijeta i amala postoji jako bliska i
neraskidiva veza. Uc¢inci djela ocjenjuju se upravo prema nijetu. Filozofski
kazano, upravo nijet podstice nekoga da ¢ini djelo, a djelotvorac je onaj koji
je njime podstaknut i koji ga natemelju nijetai provodi. Vidimo da nijet na
samom pocetku odreduje ucinak djela, pasto je on ljepsi i Cistiji, tojei djelo
vrijednije. Ako su podjedice nijeta lijepe i Ciste, onda ¢e i djelo koje iz
njega proizlazi imati trajnu vrijednost.

Poznat je kur'anski ajet koji kaze: “Sve na Ovom svijetu prolazno je,
samo je lice tvog Gospodara vjecno.” |z spomenutog ajeta moze se
atributima, to ¢ei djelo imati vecu trajnost i vrijednost.

U jednom hadisu stoji da ¢e ljudi biti prozivljavani u skladu sa njihovim
nijetima, i na osnovu njih ¢e biti tretirani na Sudnjem Danu. Takoer, njihova
obli¢ja na Ahiretu bi¢e onoliko lijepa koliko su bili lijepi njihovi nijeti.
Dakle, izmedu covjeka i njegova djela postoji odnos koji je potpuno u
skladu sa razumom. Tako naprimjer od nekih ljudi dobijamo lijepe poklone
samo da bi oni time pokazali svoju veli¢inu i ¢ast i pri tom ne osje¢amo
nikakvo zadovoljstvo. S druge strane, neka sitnica, ukoliko znamo da je data
od srca, za has ima mnogo vecu vrijednost.

Boziji Podanik, s. a. v. a, kazao je kako je akl prvi posrednik u
obozavanju Boga Uzvisenog i da ¢e posljedice toga biti jasno vidljivi na
Sudnjem danu. Dakle, nas razum u stanju je procijeniti s kakvim nijetom
¢inimo djela.

U 110. gjetu sure Al-Kahf, kaze se:
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Reci: Ja sam ¢ovjek kao i vi, meni se objavljuje da je vas Bog — jedan
Bog. Ko zudi da od Gospodara svoga bude lijepo primljen, neka ¢ini dobra
diela i neka, klanjgju¢i se Gospodaru svome, ne smatra Njemu ravnim
nikogal
Pojasnjavaju¢i ovg gjet, sehid Sani kaze da se njime upozorava da ne
¢inimo djela kojima u dubini duse zelimo zadovoljiti nekog drugog, a ne
Boga. Naprimjer, ako muallim drzi predavanja da bi ga ljudi hvalili, takvo
njegovo djelo ima elemente sirka.

Postoje dva nacina odgajanja:

1) Da se dijete smatra Bozijim amanetom te da se nastoji odggjati u
skladu stim i

2) Da se u odgoju na prvo mjesto stavlja pravo po osnovi ocinstva.

Ukoliko se dijete odgaja po prvom nacelu, odgajatelj ¢e imati sevabe od
njegovih dobrih djela, a za njegova ruzna djela ne¢e odgovarati. U drugom
slucgju, ako se dijete odgaja samo da bi otac uzivao ugled i ¢ast od
posljedica njegova odgoja, takav otac nece imati nista od dobrih djela svoga
djeteta, a za onalosa ce biti kaznjen.
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Vjerovanjeu tri vrste Bozijeg tewhida

U 20. ajetu sure As-Sura kaze se:
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Onome ko bude zelio nagradu na Onom svijetu - umnogostruci¢emo mu
je, aonome ko bude Zelio nagradu na Ovom svijetu - da¢emo mu je, ai mu
na Onom svijetu nema udjela

Kada govorimo o odgoju i obrazovanju iz ovog ajeta proizlazi zakljucak
koji kaze da ¢e Allah uvecati jedno djelo i dati nam visestruku ahiretsku
nagradu ako nekoga poducavamo radi Njega, odnosno radi Drugog svijeta.
Ako u¢imo ili odgajamo dijete sa takvim nijetom, nagrada za takvo djelo
takoder ¢e biti uvecana. Poznati hadis koji prenose sve znacgjnije zbirke
hadisa kaze dljedece: “Zaista se djela cijene prema namjeramai svakoj osobi
¢e pripasti ono sta je naumio svojim nijetom.” Ako se neko zaputi
Allahovom Poslaniku, on ¢e sti¢i svome cilju, a ako ucini hidzru prema
Ovom svijetu, ne¢e nai¢i ni na sta, osim na njega. Ove rije¢i mogu se
primijeniti na svako ¢ovjekovo djelo: zenidbu, udaju, posaoii sl.

U 5. getu sure Al-Beyyina, 5 kaze se da nas samo iskren i ¢ist nijet
moze odvesti vjeri koju je Allah, dz. §., propisao. Ovdje se postavlja pitanje:
Sta je to ustvari ihlas koji se toliko spominje i preporucuje u kur’anskim
ajetima, sta je zapravo njegova bit?

Imam Homeini, r. a, u svojoj knjizi Cetrdeset hadisa navodi razlicite
definicije ihlasa prema odredenjima nekih islamskin mislilaca. Sehid
Abdulah Ensari o tome kaze: “Ihlas je o¢is¢enje djela od svake primjese, od
svegasto nije Allah, dz. 8. ”

Muhidin Arebi o ihlasu kaze dljedece: “Ihlas zna¢i procis¢enje djela od
svega sto nije Allah, dz. §., i §to nismo mi sami.” On govori o tri stepena
tewhida, vjerovanja u Allahovu jednocu:

1) tewhide fi’li — vjerovanje da je Allah, dz. 8., Ong Koji stvara i Koji
utjece na zbivanja na Ovome svijetu i na zbivanja uopée. U tom smidu,
kada Allah da covjeku priliku da obavlja namaz ili da bude predavac
drugima, on je na ovoj razini tewhida svjestan da je Allah, dz. ., Ongj Koji
ga pokrece, Koji je zasluzan za takvo njegovo djelo.

2) tewhide sefati — vjerovanje da je Allah, dz. 8., Ong) Koji posjieduje
najljepse sifate, koji apsolutno pripadaju Njemu i od kojih daje nama samo
onoliko koliko On ho¢e. Ako ¢ovjek savlada prethodno spomenuti stepen
tewhida, na djedecoj razini biva svjestan da sva djela koja ¢ini (namaz,
poducavanje, milosrde) izviru iz njegove duse i da su sve to samo vanjska
ispoljavanja njegova ahlaka, a i sam ahlak je djelo Bozije. Allah je Ongj
Koji je u ¢ovjekovoj dusi izazvao ljubav prema Sebi, ucinio ga milostivim,
kako bi on mogao biti milostiv prema drugima.

3) tewhide za’ti — ¢ovjek na ovom stepenu — nakon sto shvati da su njegova
diela podjedica ahlaka koji je u njemu izazvao Allah, dz. §. — ipak
zakljucuje da se ta djela u konacnici vezu za samu njegovu bit, jer na neki
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nacin, da nije njega kao bi¢a, ne bi mogao sebi ni priskrbiti ove osobine.
Tako opet dolazimo do istog rezultata, samo u drugoj dimenziji, jer se
ponovno postavlja pitanje: “A ko je taj koji je stvorio moju bit i koji ju je
stvorio bas ovakvu?” To je svakako opet Allah, dz. §.

Kada covjek stekne uvjerenje da i on i njegova djela u potpunosti
pripadaju Allahu, dz. §., pa pogleda u svijet oko sebe, zakljucivsi da isto
stanje vlada u cijelom Univerzumu, to uvjerenje ga dovodi na razinu
potpunog tewhida. Zato Muhidin Arebi kaze da se o ¢istoj vjeri moze
govoriti onda kada u ¢ovjeku ne postoji mjesta ni za koga, osim za Allaha,
dz. §., pani za njega samog, 0dnosno o ¢istoj vjeri moze se govoriti tek ako
se dosegne utrnuée u Istini, ako se postigne svijest o tome da mi nismo
nista, dani djela, ni sama nasa bit ne pripadaju nama.

U Hafizovim stihovima moze se procitati sljedece: “U bi¢u mom nema
mjesta ni za Sta, osim za Boga. Dusmanu dajte svijeta oba, a meni samo
Njega.” Ovdje je, dakle, vidljiva ta potpuna svijest. Ovi stihovi se mogu
protumaiti na dva natina. Buduc¢i da Hafiz govori u prvom licu, neki kazu
da je to dokaz kako ipak nije postigao puninu tewhida, jer sebe smatra
jednim entitetom, tj. on je onaj koji posjeduje identitet. Cim isti¢e sebe,
njegovi stihovi protkani su odredenom dozom Sirka. Prema drugom
tumacenju Hafiz ustvari kaze djedece: “Jaili Mi“, govore¢i o onome ko je
izravni proizvod Allahove modi, ili ko je s Njim povezan, dakle, ne o sebi
radi sebe, nego radi Allaha, dz. s.

Nakon ustrajnog djelovanja na samoprocis¢enju, jedan arif dosao je do
zakljucka da je potpuno ¢ist. Tada mu je dosao glas. “Tvoje bice jegrijeh!”,
Sto zapravo znaci daje sam taj zakljucak i tako visoko misljenje o sebi vedi
grijeh od bilo kojeg drugog. Ovo nisu bile samo sufijske price niti pjesme,
to je istina koja se spominje na mnogim mjestima u Kur’anu. Mogli bismo
se zapitati zasto uopce kretati na put procis¢enja. Razlika izmedu onih koji
nataj put ne krenu i onih koji stignu do ove razine je poput razlike izmedu
mrtvaca koji nema ni svijesti o tome da je mrtav i mrtvaca koji svijest o
Svojoj nistavnosti posjeduje; drugim rijecima: gore spomenuti arif u odnosu
na svijet uzviseni je nista, ali u odnosu na obi¢ne smrtnike je sve.

Postoji hadis koji kaze: “Dobra djela dobrih ljudi grijesi su za one koji su
u drustvu Bozijem.”

Zato se i govori 0 dva pojma — muhlis i muhles, koji imaju srodno ili
gotovo isto znacenje, s tom razlikom sto je kod muhlesa stepen prociséenja
vedi, iako i muhlis znaci "¢isti" ili "procis¢eni”. Kod svih robova Bozijih
izmedu njihovih djela i rezultata koje oni poluce postoji odredena veza, tj.
oni su uporedivi. Medutim, muhles je ong koji sebe smatra nistavnim,
odnosno koji 0 sebi ne misli kao o0 ne¢emu sto postoji, pa ni rezultati
njegovih djela ne mogu biti stavljeni u vezu sa tim djelima. Ovdje se
mozemo pozvati na kur’anski ajet, koji kaze: Allah je od nekih vjernika
kupio zivote njihove i imetke njihove, obavezavsi se daimi Dzennet podari.

O drugoj skupini vjernika Allah, dz. §., kaze sljedece: A ima od ljudi i
onih koji su Allahu prodali svoj zivot. Dakle, u prvom slucaju Allah je
ponudio ovakvu razmjenu ljudima pa su oni pristali, dok u drugom slué¢aju
ljudi sami sebe nude Allahu, ne ocekujuci nikakvu nagradu.
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U berzehu ¢emo posmatrati razlike izmedu stupnjeva vjere. Dosta
vjernika ¢e tada zaliti i njihova najveca patnja ne¢e hiti obic¢na patnja zbog
grijeha, nego zaljenje zbog necinjenja dovoljno dobra, zbog propustenih
prilika, kada budu posmatrali one koji su bliski Bogu.

Ajatulah Hamnei prenosi od Ahseda, sina Imama Homeinija, r. a., daje
Imam pred kraj zivota neprekidno plakao i ponavljao kako ide pred Allaha,
dz. §., praznih ruku. O veli¢ini njegova djela najbolje govore njegove rijeci:

“Tako mi Boga, ne smatram svojom ovu revoluciju ni koliko je trn.”

Uzajamno povjerenje

Drugi uvjet koji trebaju ispuniti ucenik i ucitelj — da bi njihovo
djelovanje hilo u skladu sa isamskim nalozima jeste uzajamno povjerenje.
Kada takvog povjerenja ne bi bilo, ucinci ovog ué¢enja bili bi vise rusilacki
nego graditeljski. Zato Islam, kada se govori o zivotu opéenito, preporucuje
nazivanje selama kao jednu od svojih osnovnih normi.

Alame Tabatabai, r. a., u svom Mizanu oznio je selam kao jedan od
najuzvisenijih ¢inilaca sigurnosti u jednom drustvu. Kada ¢ovjek pristupa
nekom drugom c¢ovjeku ili skupini ljudi nazivaju¢i selam, time ustvari
objavljuje da ne nos sa sobom nikakvu opasnost, zlo ni nesigurnost po
zivot, ¢ast i imetak prisutnih. Sve ono $to na takvom skupu ljudi kazu jeste
njihov zagjednicki amanet, koji treba cuvati. O tome govori jedan hadis
Bozijeg Poslanika, s. a. v. a, koji kaze da su razgovori ljudi koji po¢nu sa
iskrenim selamom ustvari njihov zajednicki amanet. U rivajetima nalazimo
da sve sto se desi ili kaze na nekom skupu dvaju ili vise ljudi, ni jedan od
prisutnih nema pravo prenijeti bez saglasnosti svih prisutnih. U suprotnom,
osoba koja to uradi smatra se izdajnikom, a tako ¢e biti tretirana i kod
Allaha, dz. §., na Sudnjem danu. U 61. ajetu sure An Nur kaze se:

0 55 USS L B0 ) e 35 B4 i AT ), 05 6,0 s ss

osans Ll oY) L)
A kad ulazite u kuce, pozdravite ukucane njene pozdravom od Allaha
propisanim!

Selam je Boziji dar kojim se prenosi poruka smirenosti |judskih srca.

U 54. gjetu sure Al-An’am stoji:
oA BTG 5 o 1225 0 1l 30 BB 0T G, ol 3.5 155
w2 5sad BB ALY 5005 e OB B UZ 15yl (s Ju8

U spomenutom ajetu Allah, dz. §., obavezuje Podanika na nazivanje
selama: A kada ti dodu oni koji u rijeci Nase vjeruju, ti reci: 'Mir vama!’
Spomenuta preporuka moze se tumaiti i nanacin daonaj koji dolazi i kome
je selam upucen treba da shvati da Poslanik, s. a v. a, iako poznaje
skriveno o njemu, ipak to nece obznaniti.

Zato se kao jedan od osnovnih uvjeta ucenja i poducavanja navodi
uzajamno povjerenje izmedu ucenika i ucitelja, roditelja i djeteta. Bez tog
povjerenja nema ni sigurnosti ni otvorenog razgovora. Ako dijete u svom
roditelju ne vidi osobu od povjerenja, ono ¢e traziti nekoga drugog kome ¢e
Se povjeriti, ko ¢e mu ulijevati sigurnost i uvazavati ga.

Sa stanovista psihologije i pedagogije dokazan je i potvrden znacaj
ovog uzajamnog povjerenja. Povjerenje podrazumijeva brzo prelazenje
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preko gresaka djeteta koje odgajamo ili ucenika kojeg poducavamo. Strogo
kaznjavanje rusi uzajamno povjerenje i umjesto njega javlja se stanje straha
od roditelja ili ucitelja. Isto vazi i za prijatelje. Prijateljstvo koje nije
zasnovano na uzajamnom povjerenju nije zdravo, i takvo povjerenje
najlakse se rusi srdzbom. Ako ne prelazimo preko gresaka nasih prijatelja,
kvarimo prijateljstvo. Nedostatak povjerenja uzrokovace da ong ko se
suocava sa poteskocama nece dati nikome da mu pomogne nego ¢e ih kriti u
sebi. Spomenuti ajet sadrzi dljedece poruke:

- ongj ko se smatra glavom porodice treba misliti na svoju ¢eljad koliko i
na sebe;

- onim trebaulijevati povjerenjei pouzdanjei

- ostali ¢lanovi porodice trebaju odgovoriti naselam i biti svjesni dajeto
znak mira, sigurnosti i uzajamnog povjerenja.

Pismo Imama Alija, a s, upuéeno Imamu Hasanu Mudztebi, a s,
zapocinje djedecim rijecima: “Od oca ostarjelog, koji je spreman na odlazak
kona¢ni, na preseljenje sa svijeta ovog (ovim rijec¢ima Imam Ali, a. s,
skrece paznju svom sinu da on u pismu ne zeli nista za sebe jer se njegov
zivot na Ovom svijetu priblizio kraju, i pokre¢e njegove emocije izazivajuci
sazaljenje kako bi ongj kome je pismo namijenjeno lakse prihvatio sve ono
Stamu se savjetuje) sinu koji je dio ocasvoga, ali ne sinu koji je cijelo moje
bi¢e.” Posljednjim rijecima zeli re¢i dakoliko god zeli sebi dobro, takvo isto
dobro zeli i svome sinu. Zato je uzajamno povjerenje jedan od osnovnih
uvjeta pravilnog isamskog pouc¢avanja, nakon iskrenosti i ¢istoce nijeta.
lako se ¢esto kaze kako nekaznjavanje nanosi veliku stetu pravilnom odgoju
(npr. kada djetetu zaprijetimo da ¢emo ga isibati ako nesto ne uradi), sa
stanovista islama veca je steta od ispunjenja ovakvog obecanja nego od
njegovog neispunjenja, jer tatno je da ¢e dijete mozda biti discipliniranije i
poslusnije dok je pod kontrolom roditelja, ali ¢e se nit njihovog uzajamnog
povjerenja polahko raskidati.

Privlagiti sto je vise moguce, a odbijati samo kada je to neizbjezno

Ajatulah sehid Behesti, r. a., kazao je na samom pocetku Revolucije:
“PrivlaCiti sto je vise moguce, a odbijati samo kad je to nuzno.” Dakle treba
prihvatati svakog koliko je to visemoguce, a odbijati samo kada je to
neophodno da bismo izbjegli neku veliku stetu ili zlo.

Overrijeci crpe se iz hadisa, na osnovu kojeg je ustanovljen jedan fikhski
propis po kojem se kazna na koju je neko osuden nece izvrsiti ako se pojavi
I ngjmanja sumnja da postoji zakonska ili pravna smetnja da se ta kazna
izvrsi. Naprimjer, ako neko pocini neko krivicno djelo te se u dokaznom
postupku odbrane ukaze na mogucnost da okrivljeni u vrijeme cinjenjadjela
mozda nije ni bio pri svijesti, to ¢e biti dovoljan razlog da se kazna i ne
izvrsi. Podanik, s. a. w. a, je rekao: “Zalslam i muslimane vece je dobro u
tome da neko ko je pocinio neko lose djelo izbjegne kaznu, nego da neko
bude kaznjen za nesto sto nije uradio.”

Jedan od osnovnih uvjeta ispravhog odgajanja jeste uspostavaljanje
medusobnog povjerenja, a jedna od formalnih garancija tog povjerenja jeste
i selam. 1z ovih natela vidimo zasto islam toliko govori 0 ogovaranju kao
jednom od velikih grijeha, zato sto je ono n&tin rusenja jedne duhovne
sigurnosti i povjerenja u drustvu, a ta duhovna nesigurnost i psihicka
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uznemirenost teza je od fizicke opasnosti jer ona rusi temelje jednog
drustva. Samo ono drustvo cija je dusa zdrava moze se kretati putem
zajedni¢kog usavrsavanja.
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CINIOCI SAMOPOUZDANJA

Samopouzdanje predstavlja svijest o ¢injenici daje ¢ovjek odgovoran
za svoja djela i da se podjedice njegovih djela vracgju njemu samom.
Medutim, postavlja se pitanje koji su to ¢inioci koji daju rezultate za
stjecanje ovakve osobine. Nakon sto smo prihvatili zakon kauzaliteta,
stizemo do sljedeceg zakljucka: Nista se u Ovom svijetu ne dogada mimo
ovog zakona i shodno tome samopouzdanje je takoder jedan od uzroka na
Ovom svijetu. Mi ¢emo ovdje spomenuti samo neke ¢inioce;

1. Li¢na odgovornost. Sami smo odgovorni zasvoja djela, stoi jest temeljni
¢inilac shvatanja da je ¢ovjek odgovoran za svoja djela, jer upravo to
covjeka potice da se trudi. Imam Sadik, a. s., kaze: “Svoj tovar sam uzmi i
sam ga nosi!” Ako ti sam ne preuzmes tovar svojih poteskoca i obaveza,
postoj e dva stanja u koja mozes zapasti: ili ¢e ta obaveza ostati na Zemlji, ili
miglis da ¢e neko drugi doci i podici ta tvoj teret. Imam ukazuje na ovu
drugu moguénost sljedec¢im rijecima: “Ako sam ne preuzmes svoj teret, nece
se niko na¢i da ga uzme umjesto tebe.” Svaki pravedni ¢ovjek presuduje da
sam treba uzeti svoje breme odgovornosti.

2.Vjerovanje da se odnos izmedu djelai uc¢inaka vraca samom ¢ovjeku. Kad
ste zedni, vi sami trebate uzeti vodu da biste ugasili zed. Ako bismo sréano
vjerovali u ovo nacelo, zauvijek bi iz naseg srcaizasladvoli¢nost i prigovori
na neka djela, a los ahlak, poput lazi i ogovaranja, nestao bi. Mi lahko
jezikom izgovaramo da vjerujemo u ovu ¢injenicu, ali je zapravo tesko i
rijetko primjenjujemo.

Postoji pouc¢na prica o Bohlulu i Harunu Er-Residu koja kazuje o
ucincima djela koja se vra¢gju nama samima. Kada je halifa Resid napravio
dzamiju, Bohlul je dosao do njega i zapitao ga: “Za koga si napravio ovu
dzamiju?”’ “Za Bogal”, odgovori halifa. Iste no¢i Bohlul uzme neki papir i
na ulazu dzamije napise: "Ovu dzamiju napravio je Bohlul." Sutradan rekose
halifi da je neko umjesto njegova imena stavio Bohlulovo. Tada zarobise
Bohlula i upitase zasto je to radio i zasto je stavio svoje ime, a on rece:
“Halifaje ovo ¢inio za Boga, a ne za sebe, aja sam samo Bozije djelo sebi
pripisao.” Bohlul je htio naglasiti da se gradnja u ime Boga podrazumijeva,
te je stoga zelio istaknuti ime graditelja. Ako bi ¢ovjek uzvjerovao da ovo
nacelo treba primijeniti na svaki aspekt svoga zivota, tj. da sam treba
ispunjavati svoje obaveze, to bi bio vazan ¢inilac u stjecanju samopouzdanja
i obavljanju duznosti.

Imam Sadik, a. s., prenosi hadis od Lukmana, koji je svoga sina
savjetovao djedecim rijecima: “O sine moj, ako se 0dgojis u svojoj
mladosti, imaces od toga koristi i u starosti.” Ako ¢ovjek odluci ste¢i ahlak i
moral, on ¢e hiti ozbiljan i ispoljit ¢e trud u tom smjeru. Ongj ¢iji zahtjevi
budu visoki, sigurno ¢e ispoljiti velik trud da bi dostigao svoj cilj. Ongj koji
je ucinio trud da bi nesto dostigao, njegova zelja jos vise raste ka tom
zeljenom, a kome se uveca ljubav prema odredenom cilju, sigurno ¢e ga
dosti¢i i okoristiti se u¢incima svoga rada. |z hadisa vidimo da se ukazuje na
prihvatanje li¢ne odgovornosti i na ¢injenicu da ¢e svako brati dostignu¢a
svoga rada, a svi koji uzvjeruju u ovo pravilo stremit ¢e ka tome da zeljene
rezultate i ostvare. Ko se ¢vrsto odluci na neki korak, sigurno ¢e uloziti i
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velik trud za ostvarenje svoga nauma, a to nastojanje samo je znak ljubavi
koja ga vodi prema cilju. Srecai nesre¢a ¢ovjekova sadrzana je u u¢incima
njegovih djela, a ubiranje plodova u starosti dolazi kao posljedica ljudskih
djela u mladim danima.

3. Covjek se okoristava iskustvom drugih ljudi, a najugodnije iskustvo
svakog covjeka jeste ono sa vlastitim roditeljima Dijete u razdoblju
djetinjstva ispituje zivot, a ponasanje i djelovanje njegovih bliznjih vode ga
ka svijetu koji je izvan njegovog. Ovaj dio zivota veoma je vazan, kako za
roditelje, tako i za djecu. Roditelji trebaju miditi sta da rade, jer svoje
djelovanje prenose na dijete, a djeca trebgju ste¢i ose¢g] da moraju nesto
nauciti. Imam Sadik, a. s., ukazuje na veliku odgovornost u ovom razdoblju
I zaroditelje, i za djecu.

U jednom hadisu se kaze: “Bog spasava djecu uz pomoc¢ roditelja
njihovih.” Ovim hadisom htjelo se ukazati na ¢injenicu o kojoj se danas
raspravlja u genetici. Naime, ako roditelji razviju u sebi dobre osobine, oni
ih genetski prenose na svoju djecu. Sve osobine roditelja, shodno zakonu
koji vlada, prenose se na njihovu djecu. Djeca trebaju gledati u svoje
roditelje i shvatiti da¢ei oni sami jednom prenositi svoje osobine na druge.
Spomenuti hadis zeli re¢ci da mi nismo sami i da snosimo veliku
odgovornost i za buduée narastaje. Covjek je karika u lancu i ako ne bude
ispravna samo jedna karika, ostavit ¢e traga na cijeli sistem. Naprimjer,
zamislimo jedan Stap koji je milion metara dug i jedan list takoder milion
metara dug. Oba zamisljena predmeta podijeljena su istovjetnim linijama na
jednake djelove i stoje uporedo. Ukoliko pretpostavimo da se pomjeri jedna
linija na pocetku lista, sigurno bi se poremetio i odnos izmedu drvetai linija
nalistu i to bi islo do krgja. Sve se poremeti kad smo nacinili samo jedan
mali pomak zato s§to je sve povezano. Kur’an i hadis nam govore o Ovom
svijetu kao jednoj jedinstvenoj i cjelovitoj zbilji.

Sljedeci hadis kaze da “spas djece lezi u sreci i spasu roditelja.” Za
razvoj svake li¢nosti neophodna su dva uvjeta:

1. danjegovi ucitelji imaju snagu poducavanjai potencijal;
2. da ong koji se poducava ima potencijal, snagu i mogu¢nost da primi
ucenje koje mu se nudi.

Covjek se sam treba truditi da ispravi sebe, da bude dobar i da
prenese svoje dobre osobine na djecu.

Traziti sreéu u strpljivosti I neovisnosti

Bitno je da covjek u sebi poseduje osobinu samopouzdanja Jedan od
uvjeta za pogiedovanje takve osobine jeste da svaki ¢ovjek vjeruje da je
odgovoran samom sebi. Drugi uvjet jeste uvjerenje da nam se vraca sve sta
god u¢inimo. Trece je saznanje da smo sami zasluzni za trenutnu srecu ili
nesreéu. Cetvrta tacka podrazumijeva koriséenje tude prakse i iskustva, a
peta ukljucuje stav da se ne treba oslanjati se na druge. U Kur’anu i hadisu
naglaseno je da treba prekinuti nadu u druge. Znac¢enje spomenutog navoda
jeste da se ne treba uzdati u tudi imetak, koji ne morabiti samo materijalno-
finansijske prirode. Covjek koji se uputio ka svom usavrsavanju treba biti
svjestan cinjenice da upravo on sam treba rijesiti teskoc¢e sa kojima se u
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zivotu suocava. Dali je moguce da covjek koji je drustveno bice bez pomoci
saucesnika nesto tako uradi?

Medutim, islam nema pozitivan stav u vezi s osamljivanjem. Jedan od
uvjeta da covjek stigne do cilja nijeizri¢ita samostalnost. Islam je vjerakoja
je u skladu s ¢ovjekovim fitretom i potrebna je ta dimenzija drustvenog
nacinazivljenja. Nije moguce da Islam stvori jedan zakon koji ¢e biti protiv
covjekovog fitreta. Smisao aeta i hadisa koji govore o neodanjanju na
druge jeste da covjek bude svjestan da svoj teret treba sam nositi i svoje
poteskoée sam rjesavati. Covjekova teznja treba i¢i u smislu da se
podrazumijeva kako ¢e sam rijesiti svoje probleme, ali takoder dai drugima
nastoji pomoc¢i. Poslanik, s. a. v. a., kaze da postoji velika razlika izmedu
onoga vjernika koji zivi drustvenim na¢inom zivotai koji je strpljiv natuda
uznemiravanja i onoga vjernika koji se osami i nema veze s drustvenim
nacinom zivota i tudim potesko¢ama. Poslanik, s. a. v. a, nareduje nam
takav zivota u drustvu u kojem trebamo biti spremni jer takav n&tin zivota
podrazumijeva trvenja, sukobe i teskoce. Sve s§to je neodvojivo od
drustvenog nacina zivota mora se prebroditi sa strpljenjem. Usavrsavanje u
drustvenom nacinu zivota ide uz podnosenje razlicitosti. Kada ne bi bilo
ovih sukoba i trvenja, doticanje Bozijih davanja bi se prekinulo, ove
suprotnosti su uzrok spustanja Bozijeg davanja i milosti. Mevlana nas
podsjeca na to sljedecim rijecima “Muka se pretvorila u blago i u njoj je
milost Bozija.” Kad se ¢ovjek posijece i povrijedi kozu vidimo kako natom
mjestu nakon nekog vremena izrasta nova. Proljece je u srcu jeseni, jer da
nije tako, sve bi izumrlo. Ne bjezite od jeseni, jer ako je ne budete mogli
otrpjeti, onda necete sti¢i ni do prolje¢a. Covjek treba da se krece uz tugu i
muku, jer kroz svoju smrt treba traziti dug zivot. 1slam kroz Kur’an i hadise
upucuje ljude na zivljenje u drustvu, jer se u takvom nacinu zivota kriju
teskoce i sukobi, a u svemu tome ne smije se midliti samo na sebe ve¢ treba
rjiesavati i nositi teskoce drugih. Na osnovu takvog zivota je Poslanik, s. a.
V. @, zasduzio da mu Uzviseni oda priznanje i ¢ast te da mu kaze: Zaista si ti
u jednom uzvisenom moralu.

Ovo priznanje zasluzio je u geni strogog i bespostedno uzornog morala
onih sa kojima je zivio. Imam Sedzad, a. s., prenosi nam da se sva sre¢a i
dobrota za ¢ovjeka nalazi u jednoj tacki, a to znaci da ne smije ni pomisliti
da se okoristi imetkom drugih. Imam Sadig, a. s., na isto pitanje ukazuje
drugim rije¢ima: “Cast vjernikovaje da nema dobra u tudem imetku.” Treba
imati na umu da postoji velika razlika izmedu covjeka koji je samostalan i
sposoban da se brine o sebi od onoga koji se potpuno povukao u samocu iz
drustvenog zivota.

Mevlana prenosi pri¢u o dvojici brace od kojih je jedan bio zahid, osamio
Se u sumi i obavljao ibadet, a drugi je bio prodavat zlata i zivio u gradu.
Ova abid savjetovao bi brata trgovca da se prode trgovine, a ovaj bi mu
odgovarao kako smatra da u svom zivotu, bez obzira na posao, obavlja
ibadet. Abid se geti da opet ode do brata da ga posavjetuje, ai kada je
dosao, ova] ga zamoli da ga zamijeni u poslu jer da moraizai na trenutak.
On podlusa brata, a ubrzo nakon toga ude neka zena u radnju. On je pogleda,
a utom mu poce nekakva voda lijevati sa tavana. On pogleda gore i vidje
kako voda curi iz okatene posude. Kad se brat-trgovac vratio u radnju
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ugleda lokvu vode na podu i upita sta se dogodilo. Brat-pridoslica odgovori
kako ga ¢udi $to posuda s vodom stoji na tavanu, a brat-trgovac mu na to
odgovari: “Ja sam ovu vodu postavio s molbom Stvoritelju da voda ostane u
posudi sve dok budem radio po Njegovim zakonima, a da se voda izlije ako
prekrsim Boziji zakon. Ti s tolike godine vrsio ibadet, a s prvom
musterijom si izgubio svoju vjeru, a ja sam godinama trgovac i imam
hiljade musterija, ani jednom se nije dogodilo da se moje srce okrene prema
njima. Uvijek sam u mislima okrenut ka Bogu. Rumijeve pric¢e uglavnom su
izmisljene, ai nam prenose zivotnu mudrost. U geni sukoba covjek se
priblizava svojem savrsenstvu.

Hazreti Fatima, a. s, kaze da u promjeni zivotnih uvjetai stanja u kojima
covjek zivi postaje jasna vrijednost i cistota nekog ¢ovjeka. Imam Homeini
kaze da u vrijeme rata dolazi do ispoljavanja razlika izmedu covjeka i
necovjeka.

Sesta tacka tice se razvijanja i jatanja strpljenja. Na pocetku Zivota
¢ovjek nije posebno strpljiv, ali promjenom zivotnih uvjeta on ojatava svoju
izdrzljivost. Ljudske osobine su uglavnhom uzro¢nici reakcija na zivotna
zbivanja. Drugim rijecima, ¢ovjek postupa prema svojoj ustaljenoj navici.
Djelo ima veoma vaznu ulogu u u¢vrsc¢ivanju njegovih unutarnjih osobina.
Vjezbanjem i trudom covjek moze svoje uzvisene osobine razvijati i
ucvrstiti. Ova tema odnosi se na svaku dimenziju ¢ovjekovog zivota. Jedna
od njih jeste strpljenje i izdrzljivost u stizanju do zacrtanih ciljeva. Covjek
se susrece sa teSkocama u svim sferama svoga zivota, jer su sukobi i trvenja
u njemu neminovnost, a ako ne bude izdrzljiv — u prvom sukobu ¢e dozivjeti
neuspjeh. Imam Ali, a s, u Stazi rjecitosti kaze da su strpljenje i
dostojanstvo djeca iz jedne utrobe, a oni su ustvari izradi iz visokih
nastojanja. Kada se u ¢ovjeku pojave takva nastojanja u njemu se razvijaju
jos dvije osobine — jedna je strpljenje, adruga je dostojanstvo, tj. razboritost
prilikom donosenja odluka. Ako ¢ovjek ne bude strpljiv i promisljen, njegov
Zanos ¢e se rasprsiti. Smutnja je sve ono $to remeti zivotni mir.
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OSJECAJI, EMOCIJE | RAZUM

Jedna od odgojnih tema jeste pitanje ogecanja u ¢ovjekovoj dusi. Sa
isamskog gledista ovom pitanju daje se neprocjenjiv zna¢g jer ono ima
brojne moralne ucinke i dostignu¢a. Upravo zbog ove c¢injenice islam
naglasava, kako upoznavanje sa ovom tematikom, tako i njeno prakti¢no
usvaanje.

Ogjecqji i fitretske pobude

Stvaralacki genij je ova potencijal usadio u srz svakog ljudskog bica i
zato se ubraja u covjekove fitrijate. Osjecanje se moze uociti ve¢ u prvim
sedmicama zivota novordenceta i prisutno je kod ¢ovjeka sve do smrti. Ono
zapravo vlada svim dionicama ljudskog zivota. A u znatanoj mjeri je
pokazatelj uzvisenosti i odrastanja duseili padai nazadovanja.

Razlika emocijei razuma

Uzviseni Bog je osm razuma ucinio osetanja stalno prisutnim
elementom u ¢ovjeku. Stoga je sa stanovista temeljnosti i ucinaka svoga
postojanja ogjecanje zasebno i razlicito od razuma. lako su i razum i
osjecanja prisutni i stvoreni u cilju stizanja do sre¢e i upotpunjenja prisutne
covjecnosti u ¢ovjeku, ukazat ¢emo na neke razlike ovih dviju snaga u
¢ovjeku da bismo bolje upoznali granice u odgojnom radu, ali i da bismo se
u praksi ¢uvali od pogresne upotrebe istih.

Razum je pravedan sudija

Razum u ¢ovjeku zauzima mjesto u¢ena i pravedna sudiju koji ima svu
zivotnu arhivu ¢ovjeka pred sobom, proucava je, ocjenjuje i za svaki
predmet ima poseban sud i stav. S druge strane, ogjecanja predstavljaju cistu
izvrsnu snagu. Stoga ocjenjivanje i odvajanje koristi od stete nije njihov
posao. Emocije zele izvrsiti ono sto ogecaju. Dali je takav posao koristan
ili nije, to ogecanje ne moze razabrati. Duznost razuma je procjena,
vaganje, odvajanje dobra od zla itd. Zbog toga razum nazivau
koristoljupcem.

Sud razuma jeracionalan

Kada razum izvrsava presudu, zaklju¢ak donosi na temelju razloga i
dokaza. Zbog toga prihvatanje ili odbijanje svakog suda koje razum ucini
mora hiti zasnovano na dokazima i jasnim proracunima. Ogecanja
prepozngju samo ljubav, a prihvataju izazov i uzbudenje. Majcino srce
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ispunjeno je ljubavlju prema djetetu, a milost je ispunila dubinu njena bic¢a.
Ona voli dijete kao sebe, kao svoj zivot. U svoj toj ljubavi nema nikakvog
naucnog i razumskog razloga. Ona nema potrebe za logikom i dokazima u
svojoj ljubavi. Mozemo vidjeti kako simpatizeri oponasgju svog idola ili
simpatiju ¢ak i u nacinu hodai u oblacenju. Ovo oponasanje je nesto sto se
ispoljava samo po sebi. Ljubav i zelja zaljubljenog igraju svoju igru i vrse
utjeca nanjegove korake.

Razum je hladan i bez ogecanja

Razum je poput pravde i znanja — hladan, nemilosrdan i statican. -
Osjecanje je puno pokreta, uzbudenja, topline, prijateljstva, neprijateljstva,
ljubavi i mrznje. Covjek svojim razumom i mislju osvaja svijet, planinu,
pustinju, prirodu, nebo, mora, zivotinje i biljke. Potcinjavaih te uzima sebi
u duzbu s ciljem lakseg i kvalitetnijeg zivljenja. Upravo razum uzdize
covjeka do nezamislivih visina, a zivotinju ostavlja na onoj razini nakojoj i
jeste. Razum je moc¢no svjetlo i putokaz kretanja. Medutim, snaga koja
pokrece ljude, koja dariva unutarnju snagu jeste ogecanje. Sva milosrda,
nasilja, ratovi i zlocini, zrtvovanjai patnje jesu posjedicai plod ogecanja.

Jedan ucenjak kaze kako obavijesti koje nasi ogjeti sakupljaju iz vanjskog
svijeta razum Koristi tako $to nam osigurava sredstva rada u njemu.
Zahvaljujuci svojim otkri¢ima, snazi zapazanjai moci ruku, doveo nas je do
zadivljujuéeg polozaja. Napravio je moéne teleskope za posmatranje pojava
udaljenih milione svjetlosnih godina od nase galaksije, ili mo¢ne digitalne
virtualne mikroskope kojima se moze proucavati mikro-svijet. Osim toga,
kao i velik broj drugih sredstava kojima se mogu izvoditi veliki ili mali
poduhvati, u stanju je da za nekoliko minuta unisti zdanja koja su ponos
civilizacija. U ¢elije se ulazi posebnim nacinima, na atomima se svaki dan
iznova nesto otkriva. Razum je stvorio nauku i filozofiju. Kada je
uravnotezen, dobar je vodic. Medutim, pored svega ne poklanja nam osjecq
za zivot i nije nista vise doli jedna od psihickih akcija. Ukoliko se sam
razvija, a ne uz pratnju osecanja, udaljit ¢e pojedince jedne od drugih i
izvest ¢e ih iz ¢ovjecnosti. Ogecanja se vise javljaju iz zivéanog poretka
simpatikusai srca negoli se iz mozga prelazi u stanje uzbudenjaili hrabrosti,
ljubavi ili mrznje dabi se covjek, u takvom stanju, podstakao na djelo koje
je mozak isplanirao. Strah, srdzba, ljubav, hrabrost i odusevljenje stanja su
do kojih se dolazi preko simpatickih vlakana ¢iji nas impuls tjergju ili na
odbranu, ili na bijeg, ili na napad. Logika nije dovoljna sama po sebi da bi
ujedinila pojedince, niti moze potaci milost ili zlobu. Razum gleda vanjski
Zivot, a suprotno od toga, ogecanja su zaokupljena unutarnjim zbivanjima.
U jednoj izreci Paskal je istakao: "Srce ima argumenate koje logika ne
poznaje."

Neracionalna aktivnost psihe, tj. emocija poklanja nam snagu radosti,
koja pojedincima daje moc¢ izlaska iz sebe i stupanja u doticg] sa drugima,
daihvolei dase na njihovom putu zrtvuju.

Razum i ogecanja imaju izvanredno vaznu ulogu u sticanju ¢ovjekove
sre¢e. Naime, c¢ovjeku nije moguce dostizanje savrienstva, kojeg je
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dostojan, osim uz dosljednu i pravilnu upotrebu ovih dvaju potencijala.
Zaista Allah nareduje ¢ovjeku pravi¢nost i dobrocinstvo. Uspostavljanje
pravde i vrijednost pravednosti stoje u sluzbi razumai moéi razmisljanja, a
dobrocinstvo je podjedica emocije i ogecanja. Ukoliko u porodici ili
drustvu bude vladala samo pravda, ta porodica i drustvo osudeni su na
propast zato sto je ogecanje bitan cinilac ¢ovjekovih fitreta. Ukoliko su
osiecanja iskoris¢ena na neispravan n&in, ravnoteza izmedu pojedinca i
drustva biva narusena, a kada nestane ravnoteze, nestaje i pojedinca, i
drustva. Isto stanje je i sa koris¢enjem razuma. Drustvo bez pravde znaci
drustvo bez logike, bez zakonai bez cilja, sto predstavlja nered koji je ravan
nestanku ¢ovjecanstva.

Stajeto civilizirano drustvo

Zaispravan ¢ovjekov zivot islam predvida odredene uvjete. Upravo su ti
uvjeti osnova za odvajanje covjeka od zivotinje. U takvo] zajednici
potvrduje se uloga razuma i ogecanja, a drustvo koje to nema naziva se
zivotinjskom zgjednicom. Hazreti Sadik, a. s., kaze: "Nema gradaili drzave,
a da u cilju osiguravanja ovosvjetskih i vjerskih dobara nema potrebu za
dljede¢im trima pojavama:

- pravnikom, u¢enim i bogobojazanim;

- vladarem, dobronamjernim i sposobnim za vladanje;

- ljekarem, upu¢enim u svoje zanimanje i od povjerenja;

- fakihom, koji je olicenje vjere

Din predstavlja skup nebeskih zakona koji trebaju osigurati ¢ovjeku i
ovosvjetsku i onosvjetsku srecu. Te zakone Uzviseni Bog je predstavio
govjeku putem svojih poslanika. Covjek koji bi trebao predstavljati olicenje
vjere i biti pronositelj njenih zakona treba sti¢i do racionalnih uvjerenja u
vjerske zakone, a zatim ih prakti¢no provesti u zivotu. Ako takav ¢ovjek ne
bude imao vjere i ako svoja saznanja o vjeri ne bude provodio u zivotnoj
praksi, sigurno je da ¢e zastraniti, $to neizostavno uzrokuje i moralni krah
drustva u kojem zivi.

Vladar, oli¢enje zakona

Vlast je u osnovi u sluzbi zakona, a provodenje dobrih zakona osigurava
drustvu srecu. Shodno tome, pravda je dijete razuma, arazuman ¢ovjek, koji
je dobronamjeran i na kojeg se moze osloniti jeste izvrsilac naredbi koje
izdaje razum. Kada je rije¢ o vlasti, isam zastupa misljenje da se u slucaju
suceljavanja anarhije i haosa sa vladavinom nevjernika prednost daje
nebogobojaznom viadaru. 1slam nam ukazuje da anarhija u korijenu suzbija
covjecnost, dok viadar grjesnik sijece grane i lis¢e covjecnosti. A ukoliko
upitamo razum, on daje prednost o¢uvanju Kkorijena, makar i po cijenu
gubljenja grana, lis¢a i pupoljaka. 1z tog razloga imam Sadik, a. s., kaze:
"Ukoliko ova vladar bude pametan, a njegove se naredbe — usmjerene ka
op¢em dobru i koristi — budu provodile, moze se re¢i da se to drustvo krece
u orbiti ljudskog zivota."
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Ljekar, olicenjeljubavi i ogecanja

Prema rijecima Imama Sadika, a. s., ljekar nije iscjeljitelj tijela, vet
olicenje ljubavi i ogjecanja. Ljekaru otkrivamo svoje tagjne. On je draga
osoba sa kojom mozemo razgovarati o dusevnim i tjelesnim tegobama.
Upravo zbog toga Imam Ali, a. s., kaze: "Ko sakrije bolest od ljekara
iznevjerio je svoje tijelo.” Hadis ukazuje na ¢injenicu da je ljekar bliski
prijatelj kojem mozemo povjeriti svoje skrivene tegobe, a ako ih sakrijemo
od ¢ovjeka sposobnog da nam pomogne u njihovom otklanjanju, iznevjerili
sSmo svoje tijelo.

Vazna napomena

Jedan od idamskih obic¢aja vezanih za drustveni zivot jeste obilazak
bolesnika. Spomenut ¢emo nekoliko hadisa iz ove oblasti:

Imam Ali, a s., kaze: “Jedno od najboljih ¢ovjekovih dobrocinstava jeste
obilazak bolesnika.” U hadisu je upotrijebljen izraz hasaneh, koji se obi¢no
koristi u vezi sa osecanjima. Shodno tome, za kéeri se kaze da su hasenat
(dobro), aza sinove n’imet (blagodat), tj. kéer je olicenje milosti, o5 ecanjai
pozrtvovanosti. A kada sve to povezemo, uvidjet ¢emo ¢injenicu da je
obilazak bolesnika jedna vrsta oli¢enja milosti, osjecanja i dobar prakti¢ni
pokazatelj jedinstva drustva.

Poslanik i1 emocije

U hadisima nailazimo na brojne primjere Podanikovih obilazaka
bolesnika, pai onih koji nisu bili muslimani.

Imam Ali, a. s., kaze daje Podanik obilazio i bolesne jevreje.

Od Bozijeg podanika, s. a. v. a., prenosi se sljedece kazivanje: “Potpuni
obilazak je da stavi$ svoju ruku na glavu bolesnika, da ga pitas za stanje u
kojem je proveo no¢, kako je osvanuo, a zatim da se rukujes sa njim.”

Imam Sadik, a. s., kaze: “Potpuni obilazak bolesnika zahtijeva da mu se
stavi ruka na rame te da se ne zadrzava dugo, zato §to je posjeta dosadnih
ljudi bolesniku tezai bolnija od boli njegove bolesti.”

Iz Zivota Imama Sadika, a. s., prenosi se dljedeci dogadaj: Nekoliko ljudi
sretose Imama na putu. Upitao ih je kamo su se namjerili. Rekose: “Posli
smo pogjetiti jednog bolesnika.” Imam rece: “Da li znate da se bolesnik
obraduje svemu $to mu se donese?”

Iz navedenih hadisa, kao i iz velikog broja hadisa koji se odnose na ovu
temu, mozemo iskoristiti veliki broj moralnih, psiholoskih i odgojnih
¢injenica, od kojih svaka za sebe predstavlja zasebnu drustvenu i odgojnu
temu.
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Osnova svega pociva na medusobnoj saradnji

U skladu sa islamskim stavom jedno drustvo ¢e imati sve potrebne
dionice tek kada bude imalo ozbiljnu saradnju medu pojedincima koji ga
¢ine. Skup jedinki sam po sebi ne ¢ini drustvo, niti takvo sta ¢ini zagjednicu.
Zaprimjer mozemo uzeti stado ovacaili, krdo bivolica, ili ¢copor vukova, ili
roj péela. Pobrojani predstavnici zivotinjskog roda zive zajedno, ali nisu
drustvo u kojem postoji moralni kodeks. Covje¢nost je odlika koja jedno
drustvo ¢ini ljudskim, a ono je ukraseno oli¢enjima moralnih nacela i
medusobnog potpomaganja.

Oli¢enje milosrdai emocija

Medusobni odnos dobit ¢e na vrijednosti tek kada budu pobudeni
moralom i ogecanjima. Upravo zbog toga Poslanik obilazi bolesnog jevreja.
Ovdie se ocituje osgecanje, jer u toj pogeti nema nikakve ljudske
uobicajenosti ili koristi. Jevrej nije ni komsija, ni saputnik Poslanikov, ¢ak
mu je licno bio otvoreni neprijatelj iz naroda koji je navise ometao i
nanosio zlo njemu i njegovoj poslanickoj misiji. Ali, kada se razbolio, kada
je postao nemocan i potrebit za paznjom, Poslanik mu izkazuje svoju milost
jer ga vidi ¢ovjekom, Bozijim stvorenjem, koji trenutno ima potrebu za
necijom paznjom. Poslanik u takvom trenutku, bez i najmanjeg oklijevanja,
udovoljava njegovim potrebama. Imam Ali, a s., obracgu¢i se Maliku
Astaru, rekao je djedece: “Ljudi kojima bi ti trebao upravljati ne izlaze iz
dvije skupine — ili su ti braca po vjeri, ili su stvorenja kao i ti sam. Stoga
budi milostiv premanjima, a vlast ne smatraj sredstvom otimacine.”

Obracéanje paznje na psiholoska pitanja

Stavljanje ruke na c¢elo, rukovanje, kratki boravak i nosenje poklona,
odraz su milosti prema bolesniku, ai svi spomenuti postupci takoder bude
milost i kod bolesnika. Shodno tome, islam razum i emocije vidi
moderni je ¢ovjek sve osecajno potisnuo, postao je okupiran razumom i
njegovim efektima, zbog ¢ega smo svjedoci hladnog i bezosjec¢ajnog svijeta.

Rije¢ nauénika

Moderni je ¢ovjek zaokupljen mjestom zivljenja, obic¢ajima zivota koje
mu moderno drustvo namece, utrkom za standardima i trendovima dana,
traumama pod psiho-pritiskom, te ukoliko ne zeli biti izvan tokova
danasnjice, mora se uklopiti u njene trenutacne tokove. Sve spomenuto i jos
puno ¢inilaca nanose stetu i tijelu i dusi. Covjek je sofisticiranim sredstvima
koja posieduje i koja mu sluze u svrhu uredenja okoline osudio sebe na



neizostavni nazadak. Ovdje ne osudujemo znanje ve¢ ¢ovjeka znalca. Nismo
znali na koji natin odvojiti ispravno od pogresnog, zabranjeno od
dozvoljenog, tako da smo pogazili zakone prirode i svoga iskona te pocinili
grijeh koji nikad ne ostgje nekaznjen. Na kraju bi moralo biti jasno da su
osecanja, milost i ljubav covjekovi iskonski nagoni, fitret, koji su dio
njegove sustine. Svi nasi odnosi i doticaji izgubili su boju ¢ovjecnosti, a
poprimili zadah dobitka i koristoljublja. Milostivi smo prema nekome jer
zelimo povratnu uslugu. Kajemo se zbog proslosti, a zabrinuti smo za
budu¢nost. Sve se to desava zato sto su nam cilj i pobuda bili korist i dobit,
dok smo nekadjelalicemjerno predstavljali milosrdem. Kad nam prevara ne
urodi plodom, mi se kajemo. Da smo kojim slu¢aiem svoju skrivenu
namjeru od pocetka uskladili sa vanjskim izgledom, ne samo da se ne bismo
kajali ve¢ bismo to milosrde ucinili s vise poleta. Znanje ne treba razvijati
sSamo u granicama njega samoga i njegove zasebne vrijednosti, vec¢ bi cilj
trebao biti stjecanje znanja koje usavrsava ¢ovjeka. Pitanju ogecanja bi se
trebal o posvetiti tako ozbiljno kao $to se to ¢ini sa pitanjem termodinamike,
naprimjer, te na tgj nacin obratiti paznju cijeloj zbilji. Usredsrediti se na
zbilju u potpunosti veoma je vazno pitanje, jer ukoliko ¢ovjek to ne ugini,
rast i napredak su mu neuravnotezeni, a sve sto postoji, pa ¢ak i mrtva
priroda, osudeno je na propast i nestajanje ukoliko izade iz posebne putanje
namijenjene svrhi svoga stvaranja.

Imam Sadik, a. s., kaze: “Muslimani su obavezni — u cilju jedinstva i
medusobne povezanosti — truditi se da budu milostivi i od pomoé¢i onima
kojima je pomo¢ potrebna. Takoder trebaju biti blagi i pazljivi jedni prema
drugima.” Na kraju je porucio da potreba nije samo materijalne naravi, vet
jei psihicka potreba dio ¢covjecnosti te da na nju treba obratiti paznju ako se
zeli darast drustva bude uravnotezen. U drugom hadisu Imama Sadika, a. s.,
kaze se: “Povezite se, uévrstite veze prijateljstva, jedni s drugima budite
dobri, milostivi i ogecani.” Prvi dio hadisa povezan je sa uvjerenjima
iskazanim u djedecem kur’anskom gjetu:
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...| svi se prihvatite Allahova uzeta, i ne razjedinjujte se... (Ali Imran,
103)

Drugi dio tice se moranih pitanja i dusevnih osobina, sto je prakti¢an
produzetak i posljedica prvog dijela hadisa, tj. ukoliko smo muvehidi i
ukoliko je osnova svega za nas Bog i Poslanik, ovo se uvjerenje prenosi i u
nasu praksu. Tre¢i dio hadisa jeste drustvene naravi, tj. upuéuje na
odazivanje nevoljnicima i na milosrde prema njima. Time se zasluzuje
Bozija milost, shodno pravilu: “Budi prema drugom onakav kakav bi volio
da on bude prema tebi.”

O ljudskim sklonostima

Covjek je biée sazdano od tijelai duse, a svaka od ovih dviju sastavnica
ima svoje karakteristicne sklonosti i teznje koje se razlikuju u ovisnosti od
podsticgja. Ove sklonosti trebagju biti zadovoljene da bi ¢ovjek postigao
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zeljeno savrsenstvo i ostvario sveobuhvatnost dostizanja svoje ¢ovjecnosti.
Osnovni uvjet za postizanje ideala o0 kojima je rije¢ jeste postovanje
ravnoteze i pravde. Covjek ima prirodnu potrebu za hranom te je stoga treba
zadovoljiti. Medutim, sreéa ¢ovjeka nije samo u dobroj hrani. Covjek
takoder ima tjelesne strasti koje mora zadovoljiti, ali potpuna ¢ovjekova
sre¢a ne lezi ni u ovom obliku zadovoljenja. Ljudi znaju provesti sahate
pred ogledalom kako bi pronasli najbolju frizuru, najljepsi pogled i
osvgguée ’ja’”’, a sve to rade samo zbog jednog izlaska. Takvi su se
zapravo nasli izvan stvarnosti, kruze negdje iznad cinjenica, uzaludno
podilazeci tom laznom “ja”’. Glavni kapital covjeka jeste razum, koji se
treba razmisljanjem i ucenjem razvijati, Siriti i jacati. Medutim, potpuni
covjek nije samo razum i misao, ve¢ on kao takav ima potrebu za
osjecgjnoscu, emocijama. Sdruge strane, ¢ovjekova sreca ne pociva samo ni
u razumu, ni u emocijama. Cilj zivota jeste od svakog pojedinca napraviti
samosvojan primjer ¢ovjeka. Radi izvrsavanja svojih ljudskih obaveza,
svaki pojedinac mora razvijati sve svoje tjelesne, misaone i duhovne modéi.
To na odreden nacin ¢ini kolektivnu odgovornost. Drugim rije¢ima, svi su
ukljuceni u isti proces. Siromah i bogat, bolestan i zdrav, muskarac i zena,
dijetei starac moraju nastojati oko istog. Svaki ¢ovjek, bez obzirako je, sta
jei u kakvom drustvenom podru¢ju se nalazio, ima osjecajne, razumske i
tjelesne potrebe ¢ije je zadovoljenje neophodno u cilju obavljanja svoje
duznosti i obaveze.

Zakljucak:

Svaki roditelj i svaki prosvjetni radnik imaju i vjersku i naucnu i ljudsku
odgovornost da na prvom mjestu odgoje svoju djecu, koja ¢ine temelj i
osnovu drustva, a zatim da obrate najvecu paznju u ocuvanju stecenih
osobina. Sirenjem milosrda i skladnih odnosa treba da pobude medusobne
odnose i izlijece one koji su oboljeli usljed predavanja ustaljenim
drustvenim tokovima.
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STID
Pozeljan i nepozeljan stid (hija’)

Veoma bitna tema u odgojnom procesu jeste pitanje stida. Kada se u
okviru ove teme govori 0 koristima i Stetama koje su posjedica njegova
prisustvaili odsustva moze se uociti jedna zanimljiva cinjenica. Naime, ako
neki stidljiv, ali nadaren i kreativan ¢ovjek prilikom saobrac¢anja sa drugim
ljudima osjeca poteskoce, on c¢e hiti lisen dostizanja svih koristi koje su
zamidive sa darom koji poseduje, a kao takav — dakle darovit i sposoban,
ali stidljiv i povucen — pretvorit ¢e se u beskorisnog ¢lana drustva.

Kur'an i prijekor

U jednom getu Kur'an o vjernicima — nabragjajuci odlike kojima su
ukraseni — govori djedece:
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...Allah ¢e sigurno umjesto njih dovesti ljude koje On voli i koji Njega
vole, prema vjernicima ponizne, a prema nevjernicima ponosite; oni ¢e se na
Allahovu putu boriti i nece se ni¢ijeg prijekora bojati.

Cinjenica daje crta neustrasivosti pred prijekorom nevjernika, licemjera,
dunjalucara, stavljena u red dzihada — pokazatelj je njene velike vaznosti u
ulozi psihicke i duhovne ravnoteze. Da bi nam postala do krgja jasna
vrijednost ove odgojne teme razmotrit ¢emo je u svjetlu ¢injenica koje
dlijede.

Stid (hija) jedno je od ¢ovjekovih psihickih svojstava. Neka psihicka
obiljezja pogeduju i zivotinje i ljudi. Takva su, naprimjer, ljubav prema
potomstvu, hrabrost i sl. Lukavost je obiljezje lisice, ali i pojedinih ljudi.
Plasljivost je takoder prisutna i medu ljudima, i medu zivotinjama.
Medutim, pojedina obiljezja svojstvena su samo c¢ovjeku, poput modi
razmisljanja i slobodnog izbora u naginu zivljenja. Stid je takoder osobina
svojstvena samo ¢ojveku. Nema zivotinje koja ogjeca stid prilikom vrsenja
svojih prirodnih radnji. Imam Sadik, a s., jednom prilikom rekao je
Mufaddalu: “O Mufaddale, samo pogledag u svojstva koja je Allah jedino
covjeku podario, a kod zivotinja ga nema. To je veoma vrijedna osobina, a
naziva se stid — hijal” (Biharul envar, tom 4, str. 25.) Danasnji naucnici
takoder potvrduju cinjenicu kako je samo covjek nosilac takve osobine.
Mark Twain vjeruje da je covjek jedino bice koje se stidi ili koje ogeca
potrebu za stidom. Doktor Felasin, potvrduju¢i misljenje Marka Twaina,
kaze djedece: "Stid je pokazatelj zdrave psihe, uobicaen je medu svim
ljudima pa c¢ak i medu onima koji zive u primitivnim plemenskim
zajednicama, bez odjece nasebi." Kao posebno zapazanje mozemo izdvojiti
rijeci u kojma se istice da je stid pokazatelj psihi¢kog zdravlja. Spomenutu
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stavku ¢emo dobro zapamtiti kako bismo je iskoristili na mjestu gdje se
govori o u¢incimai koristima stida sa stanovista hadisa. To je jedno od onih
mjesta gdje ¢ovjek u potpunosti biva svjestan veli¢ine ¢iste vjere islama.

Vaznost stida

Kada ¢ovjek sagleda sve vrline i slabosti koje stid u sebi sadrzi, postaje
mu jasna vaznost stida kao i razarajuci naboj bestidnosti u ¢ovjekovu zivotu.
Da bi pokazali svu vaznost ove odgojne teme, obratit ¢emo paznju na
komentare iz raznih uglova, kao sto su vjera, ¢ovjekovapsihai drustvo.

Stav vjere

Boziji Poslanik, s. a. v. a, u jednom hadisu rekao je: "Kada nemas stida,
pa ¢ini stati je zelja" Prema ovim rijeCima bestidnici se ne libe grijeha,
krsenja zakona, nasilja i gazenja tudih prava, osm u slu¢aju kada se suoce
saizvrsnim organimai predstavnicima zakona.

Imam Ali, a. s, govoreci o stidu, rekao je: “Kod koga je stid slabiji i
bogobojaznost mu je manja.” 1z ovoga hadisa postaje nam jasna ¢injenica
prakti¢ne povezanost izmedu stida i bogobojaznosti.

Imam Sadik, a s., 0 stidu je rekao djedece: “Covjek koji nema stida
nemani vjere.”

Ebu Muhammed El-Askeri takoder je rekao: “Covjek koji se ne stidi
ljudi, ne stidi se ni Boga.”

Od Imama Alija, a s., prenos se djedece kazivanje: “Covjeku ¢ija
odjec¢a postane stid ljudi nece vidjeti nedostatke.”

Poruke hadisa

a) Stid je prevencioni ¢inilac

Prema rijecima Bozijeg Podlanika stid je ¢inilac zastite prava drugih
robova Bozijih, sto ujedno znati da je jamac provodenja vjerskih i
drustvenih zakona. Ukoliko ¢ovjek izgubi samopostovanjei stid, onda nema
nikakve prepreke u ¢injenju nedjela, poput krade, uzurpiranja tudih prava,
uznemiravanja ljudi, nanosenja zala, zloupotrebe tudeg imetka i sl. Takav
covjek ne vidi nista lose u vrsenju ovih i njima dli¢nih (ne)djela. Na kraju,
stid je pokazatelj samopostovanjai svijesti o vlastitoj licnosti.

b) Tijesna povezanost imanai stida

Sa stanovista islama, gdje god da je prisutna vjera u Boga, uvjerenje u
moralne i ljudske vrline, tu je sasvim ozbiljno prisutan stid, ili drugacije
kazano: gdje god da je stid prisutan, pokazatelj je svijesti o prisustvu moci
Bozije. Zato Imam Sadik, a. s., kaze djedece: "Gdje god nema vjere, nema
ni stida." Shodno ovim ¢injenicama moze se zakljuciti da medu ovim dvama
¢iniocima postoji tijesnaveza i da oba svjedoce prisustvo onoga drugog.
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¢) Trostrana uzajamna povezanost

U svojim kazivanjima Imam Askeri, a. s., objasnjava pojam stida koji se
javljaizmedu Gospodara i Njegovih stvorenja. Ukoliko zelimo ispitati sebe
ili druge, mozemo to uciniti tako sto ¢emo obratiti paznju na nepostivanje
covjeka prema ljudima i njihovim pravima, a iz toga ¢emo zakljuciti da
postoji nepostivanje spram Bozijih zakona. Ovaj hadis ustvari je pokazatel
kauzalnog i stvaralatkog zakona. Ukoliko neko nema stida, to znaci da
nema ni postovanja prema drugima, bez obzira na ¢injenicu da li jerijec o
ljudimaili o Bogu.

d) Stid i razvoj li¢nosti

Imam Ali, a. s., vidi stid uzroénikom sazrijevanja ¢ovjekove li¢nosti.
Ukoliko ne voli da drugi vide njegove nedostatke, ¢ovjek ¢e se truditi daih
otkloni, a ong koji nema nedostataka, ima i duhovno i moralno jaku li¢nost.
Upravo zbog toga Imam Ali, a. s., kaze da ljudi nece vidjeti nedostatke kod
covjeka koji obuce odjecu stida. Valja napomenuti da ovdje nije rije¢ o
skrivanju nedostataka, ve¢ o ¢is¢enju od nedostatakai njihovom otklanjanju.

e) Stid je uzrok budenja osje¢aja odgovornosti

Ukoliko se stid u ¢ovjeku dovoljno razvije, to ¢e biti povod da ¢ovjek
svoje drustvene, vjerske i licne duznosti i obaveze obavlja u najboljem
moguéem obliku. Covjek kao takav ne¢e sebi dozvoliti da obaveze i zadatke
izvrsava sluzeci se prevarama, podiostima, lazima ili lijenoséu. Sto god
covjek imaj&i stid u sebi, vise ¢e se truditi u savjesnom obavljanju obaveza
koje su mu povjerene. Mozemo zakljuciti da u islamu stid zauzima veoma
visoko mjesto kao izuzetno vrijedna vrlina koja je uzrokom brojnih korisnih
ucinaka, poput boljeg obavljanja duznosti, razvijanja autoriteta i liénosti, a
iz pobrojanih primjera postaje jasna tijesna povezanost stidai vjere.

Vrijednost stida sa psiholoskog stanovista

Jedna od veoma vaznih psiholoskih rasprava u vezi s temom o uzrocima
razvoja c¢ovjekove licnosti jeste pitanje dusevnih svojstava i psiholoskih
odlika. Naime, svaki ¢ovjek posjeduje tri osnovne sastavnice. Ukoliko ove
sastavnice ne budu ravnomjerno razvijane ili ukoliko dode do izostanka
neke od njih, to ¢e sigurno prouzrociti nazadovanje covjekove li¢nosti. Ti
elementi su sljedeci:

1. ¢ovjekov intelektualni razvoj;
2. duhovni razvoj i razvijanje vrling;
3. prakti¢no koris¢enje spomenutog u drustvenom ponasaniul.

U hijerarhiji koja vlada medu spomenutim elementima prisutan je
logican redoslijed. Dakle, djela su posljedicamoralai covjekovih osobina, a
moral je podjedica ¢ovjekova intelekta i njegova pogleda na svijet. Ukoliko
se covjekova psiha ne razvija onako kako bi se trebala razvijati pa na ta
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nacin ne uspije uljepsati sebe visokim ljudskim svojstvima, takvo stanje
svjedoci ¢injenicu da se radi o ¢ovjeku koji u sebi nema intelektualnih
mogucnosti, a osim toga na prakticnom planu, u drustvenom zivotu, ne
moze biti uspjesan. Naprimjer, nije moguce da kukavica prilikom suocenja
sa neprijateljem pokaze postojanost, hrabrost i pribranost.

Stid i njegova vaznost s drustvenog stanovista

Ukoliko ¢ovjek obrati dovoljno paznje na dva prethodna podnaslova (tj.
0 stidu sa vjerskog i sa psiholoskog stanovista) bit ¢e mu sasvim jasna
vaznost stida sa ovog treceg, drustvenog stanovista. Drustvo je ustvari skup
pojedinaca. Ukoliko vec¢ina pojedinaca bude posjedovala moralne vrline i
uzvisene ljudske odlike, poput psihicke ¢istote i zdravlja, sigurno je dacei
drustvo biti zdravo i da ¢e se kretati u pravcu napretka. U suprotnom,
takoder je sasvim izvjesno da ¢e drustvo biti nezdravo, lose, zaostalo,
zatupljeno itd.

Imam Sadik, a. s., u sljede¢em hadisu ukazuje na ucinke stida na psihu i
drustvo: “Da ne postoji stida i njegovih u¢inaka ne bi se postovalo pravo
vjernika niti bi se ispunjavala obe¢anja. Ispunjavanje potreba onima kojima
je pomo¢ potrebna kao i pribjegavanje dobrim djelima, a ustezanje od losih
ne bi se odvijalo na dostojan i dosljedan nacin...”

Stid ne samo da je djelotvoran u provodenju moralnih obaveza, ve¢ se i
velik broj zakonskih sluzbi — bilo vjerske, bilo drustvene — prakti¢no se
provode u djelo upravo zbog stida. Odreden broj pojedinaca, u slucaju da
nemaju stida, oglusio bi se na prijekore i opomene, ne bi ¢ak postovali ni
prava vlastitih roditelja, ne bi vracali povjerene im stvari i ne bi se
ustruc¢avali ni jednog nemoralnog ¢ina. U spomenutom hadisu ukazano je i
na vaznost i ulogu stida kada je rije¢ o obavljanja vjerskih obaveza, ali i na
njegovu ulogu u vezi sa psihi¢kim i moralnim razvojem. Dakle, nakon svega
Sto je re¢eno postalo nam je jasno kako stid igra veoma vaznu ulogu u nasim
Zivotima.

Neophodnost ravnoteze

Jedno od pitanja kojima se u islamu poklanja velika paznja, posebno sa
stanovista Kur'ana, jeste pitanje uloge ravnoteze i umjerenosti u svim
vidovima covjekova zivota (ibadet, moral, porodica, drustvo itd.). Odlazak u
bilo koju krajnost uzrok je zastranjenja sa puta znanja i Istine. Jedan od
primjera ovog opceg zakona jeste stid. Medutim, ako se i sa stidom
pretjera, bez obzira u kojem pravcu, ¢ovjek samog sebe dovodi do velikih
poteskocai nedaca. Islam, ¢iji je zadatak odgojiti fitret i uputiti covjeka, nije
Zanemario ovo vazno pitanje, te je naveomajasani prihvatljiv na¢in ukazao
na neophodnost provodenja umjerenosti.

Boziji Podanik, s. a. v. a, u jednom hadisu rekao je sljedece: “Stid moze
biti dvojak, racionalan stid i glupi stid. Onaj racionalni stid je sa znanjem, a
glupi stid desava se zbog neznanja.” Dakle, potrebno je truditi se da stid ne
postane pretjerana stidljivost i to takva da c¢ovjek ostane bez svojih
duhovnih ideala i dostojanstvenog drustvenog zivota. Za primjer ¢emo
navesti djedece gjete:
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B e SV A
a) A Allah se ne stidi istine.
5 Y AT OME V3 A ol 3 5rd0l%
b) Oni se na Allahovu putu bore i ni¢ijeg prijekora se ne plase.

Pojedinci, usljed sumnjive proslosti, nakon sto se vrate Pravom putu,

lisavaju sebe vrsenja velikog broja vjerski pohvaljenih djela, jer osecaju
stid i pritisak od drugih koji su ih poznavali u proslosti. Takvo nesto je
ustvari slabost duha koje se ispoljava u vidu stida, jer se zbog grijeha, a ne
zbog napustanja grijeha gubi obraz pred Bogom i evlijama. U osnovi,
sustina dolaska poslanika jeste pruzanje spasilacke pomo¢i grjesnicima i
zalutalim, a ne vjernicima u Boga. Imam Ali, a. s., u odlomku jedne dove
koja mu se pripisuje kaze dljedece: “Boze, oni koji su ispunjeni ljubavlju u
Tebe, noc¢i svoje u dovama i u saputanjima Tebi budni provode; a oni §to u
nemar zadose i znaka ljubavi u njima prema Tebi $to nema, cijelu no¢ u
dubokom snu provode; Boze, ovo je roblje Tvoje od kojih neki u snu, a
drugi budni su, no¢ima ponizno u suzama okrenuti Tebi; ali Boze, svo je
roblje Tvoje uprlo o¢i nade u pomo¢ i milost Tvoju, i svi zude za
Dzennetom i bliskos¢u Tvojom.” Prema spomenutim rije¢ima, osnova
dobrote i milosti Bozije jeste u uputi i spasavanju grijesnih i zalutalih.
Grijeh i grijesna proslost ne trebaju niti smiju biti razlog ostanka u zabludi
niti povod krsenjatudih prava.
¢) Imam Ali, a s., u Stazi rjecitosti kaze: “Neka se niko ne stidi nauciti ono
S§ta ne zna.” Razuman covjek, vjernik, zna da u svakom razdoblju svoga
zivota ima priliku i moguénost da se krece naprijed, zato se treba rasteretiti
pogresnog stida, drugim rijecima, ne treba mu dati priliku da mu pravi
poteskoce te da galisava vjecnih savrienstava.
d) U Stazi rjecitosti mozemo procitati djedece kazivanje Imama Alija
“Neka se niko od vas ne stidi re¢i ‘Ne znam' kada bude upitan za nesto ¢emu
ne zna odgovor.” Takvi i desetine di¢nih primjera ukazuju na pravilo kako
se treba cuvati nepotrebnog stida koji je pokazatelj unutarnje nezrelosti. 1z
tog razloga vjerski prvaci su tacno odredili granice kojih se treba pridrzavati
kako se ne bi suocili sa negativnim posljedicama.

Imam Sadik, a. s., prenosi od Poslanika da je rekao: “Postoje dvije vrste
stida, jedan je pokazatelj duhovne dabosti, a drugi moci, vjere i
razboritosti.” Nekad nemo¢ nazivamo stidom, prihvatanje ponizenja
obrazlazemo stidljivoséu, a zapravo su sve to posljedice ¢ovjekove duhovne
nedoraslosti i slabosti njegove liénosti, a ne znakovi njegovih umnih
promisljanja, psihicke zrelosti ili pak prisustvatragovaimana. Zakljuc¢ujemo
da postoji neophodna razlika medu dvama spomenutim stidovima.

Dakle stid (ar. hgja, a pers. sarm) ustvari je vrsta ogecane reakcije, tj.
nelagodan psihicki ogeca) koji se javlja pod pritiskom straha od prezira ili
kritike drugih. Ovo psihicko stanje nekad je ispravno i uzrok je rasta
covjekove li¢cnost, a uz to i dobar pokazatelj imana, usljed ¢ega se ubrgjau
pozeljna i pohvalna moralna svojstva. Medutim, u nekim prilikama stid je
nepozeljan, neispravan i neprihvatljiv, a kao takav, pokazatelj je duhovne i
psihicke slabosti kao i nedostatka i nedovoljnog razvojali¢nosti.
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Najbolji stid

Postoje cinjenice koje ukazuju kako je stid ponekad nepozeljan i
nepotreban, te je kao takav pokazatel] nezrele vjerske li¢nosti i
neupucenosti. Ponekad je stid veoma pohvalan i pozeljan, i to u slu¢aju kada
covjek odgoji sebe do te mjere da pocne ogjecati stid (pozitivni) od samoga
sebe. Vezano za ovu temu Imam Ali, a. s, u jednom hadisu iz zbirke
Gurerul hikjem kaze djedece: “Ngjljepsi stid je stid od samog sebe.” Ova
vrsta stida uzrokuje takvo stanje da ¢ovjek jednostavno sebi nec¢e dozvoliti
bilo kakvu vrstu djela koja je neprimjerena ili ruzna ili se pak protivi
njegovu fitretu. Takvim svojim stavom u cijelom zivotu u svim prilikama
ocuvat ¢e svoju istinsku vrijednost.

Imam Ali, a. s, rekao je djedece: “Vrijednost svakog covjeka jeste u
onome S§ta on smatra lijepim.” Ako c¢ovjek sebe smatra lijepim, ako je
Bozija stvorenja shvatio ispoljavanjem imena Njegovih, onda mu ovakav
nacin razmisljanja nece dozvoliti da mu se ruka, jezik ili pak tjelesni organi
zaprljgju grijehom i istupanjem sa Pravoga puta i robovanja svome
Gospodaru. Sve do mjere do koje covjek iskusi samospoznaju, imat ¢e veci
stid i vise ¢e cuvati polozaj nakojem je njegov stid vidljiv.

Negativne podljedice bestidnosti

U isti mah kada postanu jasne podljedice i korisni u¢inci stida sasvim se
prirodno ukazuju i negativni ucinci bestidnosti.

Boziji Poslanik u jednom hadisu kaze sljedeée: “'Sta éete uraditi u
vremenu kada vam zene budu pokvarena morala, a mladez bude zaprljana
grijehom te ne bude naredivala dobro, a odvracala od zla? Rekose: 'Zar ¢e
se takvo Sta dogoditi, o Poslanice? Odgovori: 'Da, i gore od togal A sta ¢ete
¢initi kada ljudima budete zlo naredivali, a sprjecavali ih od dobra? Rekose:
'O Poslanice Borziji, zar ¢e se takvo sta dogoditi? Rece: 'Da, i gore od togal
A §ta ¢ete ¢initi u vrijeme kada se dobro losim bude smatralo, agrijes i losa
djela budu smatrana pohvalnim?!” U ovom su hadisu drustvene promjene
opisane su postupnim tokom.

a) Grijesenje

Prvi korak u zastranjenje jeste krsenje zakona i prelazak preko granica
Bozijih normi. Gubljenje fitreta i covjecnosti podijedica je krsenja
bozanskih zakona. Prvi koraci ¢ovjeka koji se okrece grijesima dovode u
pitanje njegovo vjerovanje u vjerske istine. On ih vidi preprekama na svojoj
novoj stazi. U suri Qiyama (31-33), u vezi sa pitanjem o Sudnjem danu i
njegovim poricanjem, kaze se djedece:
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Nije vjerovao, nije molitvu obavljao, nego je poricao i leda okretao, a

onda svojima bahato odlazio.
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Oni ustvari nemaju ozbiljno pitanje niti naucni argument kojim pobijaju
postojanje Bozijeg zakona, nego ih na sumnju ili poricanje tjergju njihovi
grijesi kao i ljubav ka njima.

Primjedba:

Moguce je postaviti pitanje: Kakve veze ima grijesenje i podavanje
strastima sa Sudnjim danom i njegovim poricanjem. Zasto bi, u nacelu, neko
ko grijesi i ko ima za cilj udovoljiti svojim strastima uopée imao potrebe
dovoditi u pitanjeili ¢ak poricati Sudnji dan?

Odgovor:

Covjek bi volio udovoljiti svim svojim prohtjevima, ali je svjestan
postojanja brojnih prepreka na ovom materijalnom svijetu. Jedna od tih
prepreka jeste i pitanje Sudnjeg dana na kojem ¢e biti odgovoran za gazenje
tudih prava, ogovaranje, krsenje Bozijeg zakona i stotine drugih postupaka
koji uokviruju cijeli njegov dunjalucki zivot, a ticu se opcenito svih
njegovih djela i nedjela. Sasvim je prirodno da takva pitanja u ¢ovjeku
ostavljaju traga, da nikoga ne ostavljaju na miru i da stvaraju svojevrsnu
uzdrzanost od udovoljavanja svim prohtjevima. Zbog toga donosi odluku
jednim postupkom rijesiti se te prepreke, a taj postupak znaci jednostavno
poricanje Dana u kojem bi mogao biti pitan za djela, uvjerenjai svega onoga
§to se odnosi na zivot. Problem je na tgj nacin rijesio, psiha mu moze
odahnuti jer ne mora brinuti 0 necemu ¢ega za njega nema. Nakraju, ¢ini sta
mu je volja, buduc¢i daje slobodan. Shodno re¢enom, prvafaza odvajanja sa
Pravoga puta jeste ¢injenje grijeha, prekrsaja, uzimanje prava drugih ljudi,
prekoracenje i zanemarivanje granica Bozijih.

b) Potpomaganje u grijehu

Covjek je bi¢e kod kojeg su propast i usavriavanje postepeni proces. On
ima potrebu za kretanjem prema odabranom cilju, bez obziradali je ta cilj
bio savrsenstvo ili propast, odnosno skretanje sa puta ¢ovjecnosti. U svakom
slucgju, djela koja mora ¢initi da bi se priblizio svome cilju, na samom
pocetku su teska. Medutim, pod utjecajem ponavljanja, uvjezbavanja i
ovladavanja istim, ona mu polahko postaju lahka. Jedna od otezavajucih
okolnosti u ¢injenju tih djelajeste njihovo odudaranje od drustvenih navika,
a jos teze od toga padaju osude i kritike ljudi upucene pocinitelju. Kada
covjek ogjeti da je odredeno djelo opéenito osudeno i omrazeno kod ljudi,
dobro ¢e razmidliti prije nego li gaizvrsi, jer ¢e ogjetiti strah i zabrinutost.
Da bi uklonio takvu prepreku sa puta, on pocinje sa propagandom i
bodrenjem drugih u cilju saradnje i sudjelovanja u tom djelu. Ova razina
visa je od ranije spomenute, koja se ti¢e njega samog, kada kriomice ili
javno ¢ini pokudena djela. Medutim, svjestan je da to ljudi ne opravdavaju
te da osuduju njegovo ponasanje. Poslanik je u navodenom hadisu ukazao
na opasnost od takve pojave, opisujuci je uzrocnikom propasti pojedinca i
drustva.

Imam Sadik, a. s., prenosi od svog oca, a on od Podanika djedete
kazivanje: “Zaista grjesnik, ukoliko potajno grijesi, stetnost toga grijehatice
se samo njega licno, medutim, ukoliko se grijeh ¢ini javno, a ljudi ga ne
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osude, plast stete siri sei postgje sveobuhvatan.” Ako se u drustvu ¢ednost i
ustezanje od neserijatskih druzenja i mijesanja muskaraca i zena uzme kao
nesto nazadno i davno prevazideno, a prihvate se nezakoniti i nemoralni
odnosi, trebamo znati da ¢e takvo drustvo prije ili kasnije pasti u ponor, te
da ¢e u njemu sve ljudske vrline izumrijeti. U takvom drustvu njegovanje
skladnih porodi¢nih odnosa, izmedu ostalog i paznja prema roditeljima,
Smatra se zaostalim i nepotrebnim, a pomo¢ nemoc¢nim i nezasticenim,
prema Ni¢eovim rijecima, znakom slabosti i njegovim velicanjem.

Zasto psiholozi, kada je rijec o kodeksu porodi¢nog ponasanja, kazu da
se roditelji trebaju strogo paziti u medusobnom saobracanju te da nemaju
pravo pred svojom djecom rjesavati sukobe i nesporazume. Takve pojave su
poput prelazne bolesti. One ¢e zahvatiti psihu djeteta i nece ga postedeti
nemira, stresa i brige. U vezi s tim Podanik kaze: “Spolni odnos roditelja
pred svojim djetetom, bez obzira na ¢injenicu da ono ima samo nekoliko
mjeseci zivota, ostavlja tako loseg traga na njega da ¢e ono u zivotu postati
bludnik!” Svako djelo kada izade iz sebi svojstvenih granica poprima
rusilacke osobine i tada ne unistava samo svoga izvrsioca, nego i druge
povlagi u propast. Na temelju ovih ¢injenica neophodno je da svaki vjernik
vodi veliku brigu kada je rije¢ o moralnim radnjama i ponasanju, posebno
kada se to ti¢e drustvenog zivota, kako ne bi kojim slu¢ajem sam bio povod
drustvenim zastranjenjimai moralnim posrnu¢ima.

c¢) Vidjeti ruzno lijepim

Posljednju etapu pada, ili drugim rije¢ima potpunu propast i potpuno
zastranjenje treba ocekivati kada covjek ruzno vidi lijepim, kada krsi zakone
svojom snalazljivoscu, gazi prava drugih ljudi i to smatra licnom slobodom.
Poslanik, s. a. v. a,, kaze da je ngjgore stanje pojedincai drustva kada budu
grijeh smatrali — dobrom, a dobra djela — zlom. Ranije smo spomenuli
¢injenicu da ponavljanje nekog djela vremenom postgie slika ili natin
ljudskog ponasanja opéenito, a kada se srodi sa ¢ovjekovim moralom, vise
ne postoji nikakve prepreke u njegovom izvrsenju. Takvo nesto je kur'anska
i racionalna stvarnost, a potvrduju je i pojedinatna iskustva. lzvjesno
vrijeme nosi lazan epitet morala i duhovne odlike, te polahko na sebe
navlati ruho znanja i vjerovanja, a zatim osjecanje da je ruzno blijedi i
nestaje. Prije nego li se natakvo djelo naviknemo i niz puta ponovimo, ono
je narazini posljedice, ai nakon sto je mutiralo u moralnu osobinu, ono
zapravo upravlja pojedincem. Prirodni zakon nalaze da ¢ovjekov mora i
ponasanje ovim redoslijedom dobivaju naredbe od razuma. Kur'an o tome
kaze djedece:
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Kada mu se gjeti nasi kazuju, govori: “lzmisljotine naroda drevnih!” A
nije tako! Ono sta su radili prekrilo je srca njihova

Merhum allame Tabatabal, r. a., kaze: “U ovim dvama agjetima jasno se
isticu tri tacke. Prva od njih jesu ruzna djela koja oblikuju predstavu i izgled
koji ostavljaju jakog traga, te preobrazavaju ¢ovjekov nefs upravo u svoj
oblik i izgled. Ustvari, ¢ovjekov nefs poprimaizgled djela. Ukaliko je djelo
lose i ¢ovjekov nefs ¢e postati 10s. Naprimjer, ukoliko je djelo laz, nefs
postaje lazljivim. Saobrazno iznesenom, ni ¢ovjekovi snovi nisu istiniti ako
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je pojedinac koji sanjalazov. Ukoliko zelimo sanjati istinu, jezik nam mora
govoriti istinu, kako bismo u svijetu snova vidjeli ono sta odgovara zbilji.
Druga tacka vidljiva iz ajeta svjedoci da su forme i slike koje se nalaze u
nefsu svojevrsna prepreka da instrumenti opazanja dodu do istinitih
saznanja ukoliko su i same zaprljane, zbog toga sto je ta necistoca poput
hrdave zavjese koja se isprijeci izmedu istine i srca. Na kraju, treca tacka
kazuje da je covjekov nefs u svom prvobitnom izdanju i po svojoj prirodi
Cisti svjetao i da zbilju vidi onakvom kakva ona jeste. Dobro i zlo takoder
prepoznaj e upravo u onom obliku u kojem oni i jesu. Shodno tome, jedna od
posljedica pogresnog odgoja jeste unistavanje mogucnosti shvatanja istine
onakvom kakva ona zapravo jeste. To za podjedicu ima ogranicenje
razuma, ¢ime prirodno biva usmjeren u put lazi i zablude, zbog toga sto u
svijetu stvorenog postoje samo dva puta: ili put istine, ili put zablude.”
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Sramezljivost

Do sada smo objasnili nekoliko tema kroz koje smo upoznali vaznost
stida u ¢ovjeku i stetnost bestidnosti, kako za pojedinca, tako i za drustvo.
Takoder smo saznali koliko je vazno o¢uvati ravnotezu u potiskivanju stida,
kako se ne bi zalutalo u podrucje bestidnosti. Sada zelimo pre¢i na drugo
poglavlje, tj. progovoriti 0 sramezljivosti i njenim nepovoljnim ucincima, a
potom ¢emo se upoznati sa uzrocima zbog kojih dolazi do sramezljivosti.

Neophodnost ravnoteze

Pitanje ravnoteze i umjerenosti te preciznog kretanja po osi srednjeg puta
jedno je od temeljnih pitanjai postavki u izgradnji zdrave ¢ovjekove li¢nosti
I njegova privatnog i drustvenog zivota. Svako izlazenje iz sebi svojstvene
ravnoteze i napustanje osovine ispravnog kretanja sigurno predstavlja
pocetak licne propasti i unistavanja drugih. Kur'an je o neophodnosti
¢uvanja srednjeg puta, tj. ravnoteze u svim dionicama zivota posvetio puno
prostora u gjetimai ukazao vjernicima na znaca ¢uvanja od pretjerivanja u
bilo ¢emu. Navest ¢emo nekoliko kuranskih kazivanja koja govore o
Stetnosti pretjerivanja:

a) lbadet

Prvi gjeti sure Ta ha objavljeni su zbog toga s§to je Podanik, s. a. v. a,,
puno ¢inio ibadet. U tom kontekstu biva mu ukazano:
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Ne objavljujemo ti Kur'an da bi se mucio.

b) Poslanstvo
Upravo na osnovu ¢injenice da je ’milost za svjetove’’, Podanik je
mnogo patio zbog moralne, svjetonazorne i drugih zalutalosti, u kojima su
se gubili njegovi savremenici. Uzviseni Gospodar $alje Drzibrila, a. s, sa
djede¢im rijecima:
FARCWEN hve \J.iajirju\r_a)ﬁ&c&wébdwa
Pa zar ¢es ti za njima od tuge svisnuti, ako oni u govor ova] nete da
povjeruju?
U drugom gjetu govori se o poslani¢koj duznosti: Podanik je jedino
duzan jasno obznaniti.
G SN e 63
¢c) Pomo¢ siromasima
Boziji Poslanik, s. a. v. a., bio je veoma samilostan prema siromasima i
uvijek bi sve sto je imao davao nevoljnicima, tako da bi sam ostgjao bez
icega. Jednom prilikom dosao mu je siromah na vrata i zatrazio pomoc.
Poslanik nije imao nista za dati, pa siromah zatrazi da mu da kosulju koju je
imao na sebi. Poslanik skide kosulju i dade je upornom siromahu. Medutim,
nakon tog ¢ina nije imao Sta obuci kako bi otisao u mesdzid na namaz. Ljudi
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su ¢ekali, ali njega nije bilo. Kasnije su saznali sta se dogodilo. Tada stize
gjet u kojem se kaze da mu to nije obaveza:
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Ne drzi ruku svoju stisnutu, a ni posve otvorenu — da ne bi prijekor
zaduzio i bez i¢ega ostao.

Covjek, dakle, ne treba zeljeti sve za sebe, ali ni sve darivati od sebe,
kako ne bi nakraju ostao bez i¢ega.

d) Hod

Hazreti Lukman, a. s., savjetuje svoga sina da se drzi srednjeg puta, ¢ak i
u nacinu hodanja, sto je pohvaljeno i preporuceno Kur'anom:
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U hodu budi odmjeren, a u govoru ne budi grlat; ta najneprijatniji glas je
revanje magarcal

e) Govor

U prethodnom ajetu — osim umjerenosti u hodu — ukazuje se i na
umjerenost u visini glasa prilikom govora. Cak se alegori¢no kaze da su oni
koji jako glasno govore sli¢ni magarcu koji reve, sto svakako smeta usima
slusaoca.

f) Kiraeti dova

Kur'an jasno kaze:
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Ne izgovaragj na sav glas Kur’an kad namaz obavljas, ai ne prigusuj g&;
trazi sredinu izmedu toga.

Sa fikhskog stanovista kiraet u namazu predstavljen je upravo ovim
aetom. Naime, pod kiraetom, sastavnim dijelom namaza bez koga bi namaz
bio neispravan, podrazumijeva se potpuno i pravilno izgovaranje rijeci
sadrzanih u surama koje se uce, i to tako da ucenje ne bude preglasno
ukoliko se radi 0 namazima na kojima se uc¢i glasno, ¢ime bi namaz li¢io na
Sve, 0Sim na namaz, a na onim namazima gdje je propisano ucenje u sebi ne
smije se uciti samo u mislima zbog toga sto to nije kiraet, ve¢ potrebno je
uciti toliko glasno da sami sebe ¢ujemo kako smo izgovorili rijeci ispravno.
U protivnom, namaz ne bi bio ispravan i zahtijevao bi naklanjavanje.
Veomaje velik broj dli¢nih primjera u Kur'anu, a njihovo navodenje udaljilo
bi nas sa nase teme. Medutim, ovo §to je navedeno dovoljno jasno ukazuje
na ¢injenicu da srednji put spada u temeljna pitanja islama i potvrdena
nacela vjere. Cilj je bio upravo pokazati kako ne treba i¢i iz krajnosti u
krajnost niucemu. Razum i iskustva potvrduju ono §to islam i Kur'an
savj etuju.

Vratimo se sada temi. Sto se ti¢e stida, bestidnosti ili sramezljivosti stvari
stoje kao i kod navedenih primjera. Sramezljivost je povod neuspjeha i
lisavanja onoga sto zivot pruza. Upravo na temelju srednjeg puta i
umjerenosti Poslanik, s. a. v. a, nazvao je sramezljivost tupavoséu i
pokazateljem neznanja. Ona ¢ovjeka lisava stizanja do sre¢e i savrsenstva.
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Uzroci sramezljivosti

Jedno od vaznijih pitanja odgojnog procesa jeste pitanje uzroka
sramezljivosti. Zbog ¢ega su pojedinci do te mjere stidljivi da se ¢ak na
¢asovima stide pitati nastavnika za ono sto ne zngju?! Sa psiholoskog
stanovista ponuden je velik broj uzroka zapadanja u stanje sramezljivosti, u
kojem nije rijetka pojava da se ¢ovjek zbog toga sto je stidljiv svjesno
odrekne svojih ocitih prava. Na neke ¢emo primjere ukazati.

Doktor Alandi u knjizi Nespoznato dijete kaze: “Siromastvo, fizicki
nedostaci, bolest, neuslovan porodiéni zivot i skromnije odijevanje od
drugih neki su od uzroka koji dijete ¢ine sutljivim, stidljivim i povu¢enim te
stoga uzrokuju drusvenu odbacenost.”

Sta kaze vjera o tom pitanju? Od presudnog znatgja sa vjerskog
stanovista jeste ispitati uzroke koji dovode do sramezljivosti, kako bi na taj
nacin mogli izvrsiti Boziju naredbu i vjersku duznost te tako stekli

mogucnost sprjecavanja nastanka losih osobina ili, u ngmanju ruku,
sacuvati se od pojave da sami budemo medu uzro¢nicima nastajanja losih
svojstava.

Podlanik, s. a v. a, u jednom hadisu ukazuje na dva osnovna razloga za
nastajanja takvih svojstava, koje savremeni pedagozi i psiholozi ispituju u
svojim razmatranjima o drustvu i drustvenim kretanjima. Dakle, sve sto seu
spomenutim naukama navodi i sto psiholozi izrijekom potvrduju, vraca se
upravo na one dvije pojave na koje Poslanik ukazuje u hadisu, a to su
siromastvo i heugledna porodica.

Siromastvo i privredna nemoé

Siromastvo i lisenost zivotnih pogodnosti spadaju u najvece i
najpogubnije uzroke rastakanja licnosti i unistavanja ugleda pojedinaca i
drustva. Siromastvo ne samo da lisava zivotnih pogodnosti i uzitaka i nego
unistava i zdravu li¢nost i dostojanstvo u ¢ovjeku, sto postaje prepreka da
¢ovjek spozna samoga sebe.

Zabiljezeno je u Stazi rjecitosti kako je Imam Ali, a s., obracgjuci se
svome sinu Muhamed bin-Hanefiji, rekao sljedec¢e: “Sinko moj, plasim se
siromastva za tebe. Utjeci se Allahu od njega. Siromastvo unistava vjeru,
otupljuie razum i misao, uskovitlava neprijateljstvo i medusobnu
netrpeljivost.” 1z spomnutih rijeci mozemo zakljuciti da siromastvo ozbiljno
narusava temelj racionalnog, vjerskog i drustvenog zivota.

Mudri Lukman, a. s., svom sinu rekao je sljedece: “Sine, iskusio sam sva
trpljenja i zivotne goréine i ni u ¢emu nisam nasao nista gorce i teze od
siromastva. Dode li dan dai sam budes suo¢en sa siromastvom, o njemu se
jadaj samo Gospodaru svome. Ne spominji ga ljudima jer bi te smatrali
bezvrijednim i nistavnim.”

U idamu postoji ustanova koja se naziva drustveno saogecanje, u vezi sa
kojom je merhum alame Medzlisi u osamnaestom tomu svoje poznate
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zbirke hadisa Biharul-envar, u poglavlju Tazije (Tjesenje) prenio veoma
dirljiv hadis od Poslanika, s. a. v. a.: “Ukoliko kupis vo¢a za svoju porodicu,
jedan dio pokloni komsiji. Ako nemas dovoljno da poklonis, unesi ga u
kucu tako da se ne primijeti dasi istadonio i ne dozvoli djeci dagaiznoseiz
kucejer bi ih moglavidjeti komsijska djecai uznemiriti se zbog toga.”

U spomenutom hadisu mozemo uociti mudre poruke od kojih ¢emo
izdvojiti samo neke. Naime, ovdje nam postae jasno zbog cega je
zaboravljanje siro¢adi i nepodsticanje drugih da im pomazu izri¢itim
kur'anskim kazivanjem izjednaceno sa porlcanjem vjereili kufrom:
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Znas li ti onoga koji ongj svijet porice? Pa to je ong koji grubo odbija
siroce, i koji da se nahrani siromah — ne podstice.

Postaje jasno, takoder, zbog ¢ega je sa kur'anskog stanovista kamata
ustvari objava rata Bogu. Ovag] hadis pojasnjava razloge zbog kojih komsije
imaju tako ozbiljna obostrana medusobna prava i obaveze. Kada se sve to
dobro sagleda, postaje jasno kako isam ne dozvoljava da jedan musliman
gedi besposien, bacajuci se tako u kandze siromastva ili da u odori laznog
tevekkula, oslanjanja na Boga, i iz ljubavi prema Ahiretu sebe svrsta u red
siromaha, te da mu nerad bude opravdanje, jer zeli na Sudnjem danu biti
medu prvima koji ¢e sti¢i u zagrljaj Bozije milosti. Sve je to sa islamskog
stanovista nedopustivo i neprihvatljivo. Otac je duzan ulagati velik napor i
mnogo raditi kako bi osigurao svojoj porodici zivot dostojan ¢asnog
covjeka. Majka nema pravo nedomacinskim troskovima i neumjesnim
izdacima dovoditi porodicu u nezavidan polozgj i stvarati u ku¢i atmosferu
netrpeljivosti. Poslanik, s. a. v. a.,, 0 siromastvu je govorio djedece: “Ude i
siromastvo u vase domove na jedna vrata, na druga vrata ¢e izati vasa
viera” Sa Poslanikove tacke gledista nije moguce pomiriti vjeru i
siromastvo. Covjek koji sam doprinosi vlastitom siromastvu usljed lijenosti
ili zato sto ne zna nista raditi, nema pravo svoje dijete poducavati vjeri.
Imam Ali, a. s, u jednom kazivanju istice: “Siromastvo unistava vjeru,
oduzima razum i uzrok je medusobnog neprijateljstva i netrpeljivosti.”
Naime, dijete ovakvoga siromaha u svojoj glavi vjeru drzi glavnim krivcem
za siromastvo porodice u kojoj odrasta. Ono nije svjesno da je otac njegovu
porodicu doveo u takvo stanje svojom lijenoséu, te je nata nacin ukaljao i
lice islama, ili da je majka svojom nezasitos¢u i rasipnistvom porodicu
bacila na koljena. Upravo je sadajasno zbog ¢egaislam od odgovornih |judi
na visokim drzavnim funkcijama trazi materijalnu snagu. U prilog recenom
nalazimo djedeci gjet:
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| protiv njih pripremite koliko god mozete snage i konja za boj, da biste
time zaplasili Allahove i vase neprijatelje, i druge osim njih — vi ih ne
poznajete, Allah ih poznaje. Sve sta na Allahovom putu potrosite bit ¢e vam
naknadeno, ne¢e vam se nepravda uciniti.

59



Rije¢ i'dad, upotrebljena u ovom agetu ima znatenje sakupljanja i
spremanja svega sto je potrebno za postizanje odredenog cilja. Naprimjer,
da bismo potpalili vatru potrebne su nam drvai sibice, a vatra ¢e nas grijati
ili ¢emo na njoj skuhati hranu. Bez pripreme onoga svega $to je potrebno,
nemoguce je sti¢i do cilja. Pojedinac ili drustvo mogu sebi odrediti neki Cilj
do kojeg zele doci; s druge strane, i drugi mogu sebi odrediti taj isti cilj teje
stoga sasvim razumno da medu njima dode do sukoba kada im se putevi
prepletu. Tada moze pobijediti samo jaci, snazniji i ong ko poseduje
argument sile.

Kur'an kaze da muslimani moraju biti jaki kako bi osujetili namjeru
svojih i Bozijih neprijatelja za napadom i osvajanjem, kako nikome ne bi
dopustili daih ponizi. Ovo usredsredenje i prikupljanje snage jednom moze
biti u vidu pripreme za rat, drugi put u vidu jacanja privrede, nekada kroz
jacanjetehnologijei industrijsko osavremenjenje, ili kao politicko jedinstvo,
jer su potrebe koje vrijeme iziskuje razlicite, kao i ciljevi prema kojima se
moze zajednic¢ki krenuti. Mozemo zakljuciti da ¢ovjek koji se nalazi na
odgovornom mjestu u islamskoj drzavi nije odgovoran pred Bogom samo za
sebe, nego i za ¢ast vjere, poretkai svih muslimana.

Potrebno je naglasiti da s ciljem izgradivanja li¢nosti i ugleda nase djece
na individualnom i drustvenom planu i u smjeru ispravnog Vvjersko
drustvenog odgoja, sa zeljom za sto kvalitetnijim ispunjenjem i
opravdanjem povjerene nam ljudske duznosti, u prvom planu trebamo se
zalagati u borbi protiv siromastva. Stavise, trebamo biti uporni u stjecanju
porodi¢nog bogatstva da bi i drugi imali koristi od u¢inaka naseg rada i da
bi, na kraju, postivanjem i uvazavanjem ljudskih prava sprijecili mogu¢nost
siromastva djece, u cilju ostvarivanja zdrave atmosfere na vjerskom i
odgojnom planu. Tako bi se mogli u lijepom svjetlu suociti sa neprijateljima
islamai muslimana.

Neugledna porodica

Drugi povod koji dovodi do sramezljivosti i gubljenja samopouzdanja, a
time i do niza podjedica o kojima smo govorili, jeste neuglednost ili
necasnost porodice iz koje se potjete. Muhammed, s. a. v. a., zabranio je da
se koristimo prijekorom prema drugim ljudima ¢ak i kada su u pitanju oni
koji su ucinili grijeh za koji je predvidena serijatska kazna. Boziji zakoni
moraju se provoditi. Bozjom odredbom propisane granice ticu se svih ljudi i
radi dovodenja drustva u red nema izuzetka u odlucivanju nad kim ¢e se
provesti Serijatom odredena kazna. Medutim, niko nema pravo -drugoga
prekorjevati i kuditi.

Postavlja se pitanje zbog c¢ega je Poslanik zabranio prijekor. Prema
Poslanikovom, s. a. v. a., misljenju skuti pokude sire sei na krug porodice,
djece, plemena i naroda, a pored toga za sobom povlace hiljade nedaca i
smutnji. Kako god je medicina ustanovila praksu da se bolesnici oboljeli od
lahko prenosive opake bolesti zatvore u karantin radi spre¢avanja sirenja
virusa, tako je i opc¢a islamska praksa predvidjela karantin sa psiholoskog
stanovista. Sakrivanjem nedostataka o kojima je rije¢ osigurava se psihicka
higijenai sigurnost.
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Boziji Podanik, s. a. v. a, u jednom hadisu rekao je: “Ukoliko bi se
sluskinja koja je u vasoj viasti odala necasnom tjelesnom uzitku, izlazedi iz
okrilja ¢ednosti, kaznite je i izvrsite Boziji zakon nad njom, ali je nemate
pravo kuditi i prekorjevati.”

Objasnjenje

1. U skladu saislamskim ucenjem, niko nece nositi niciji teret niti ¢e
ikome biti umanjeno od njegova tereta. Niti je tudi grijeh mrlja na
nasim skutima, niti je icija vrlina sredstvo za cis¢enje nasih
zaprljanih haljina:
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Sta god ko uradi, sebi uradi, i svaki ¢e gresnik samo svoje breme nositi.

Ukoliko smo prihvatili ovo logi¢no na¢elo, nemamo prava ocevu ili
maj¢inu pripadnost neuglednijem plemenu ili njihovo neznatno porijeklo
prenositi na druge zato sto bi to bilo oc¢ito krsenje zakona i bespravno
oduzimanje tudih prava, sto se ubrgja u grijeh koji zasluzuje Boziju kaznu.
Spominjanje nedostatka uzrokuje druge nedostatke. Vjerskom logikom
posmatrano, duhovne i psihicke bolesti i nedostaci trebaju se poput tjelesnih
bolesti locirati i lijeciti i ne treba dozvoliti da se sire. Spominjanje
nedostataka i mahana samo po sebi je lose govorkanje o psiholoskim
bolestima i samo je psihicka bolest. Otuda islam ove mahane — u svrhu
spriecavanja njihova sirenja — u svom drusvenom programu proglasava
zabranjenim djelima, kako bi na taj nacin one bile zaboravijene i
iskorijenjene sa drustvene pozornice.

2. Zabranjeno je davanje ruznih nadimaka. U jedanaestom i
dvanaestom gjetu sure Al-Hugurat izlozena su neka od drustvenih
pitanja, a ujedno je ponuden i nacin na koji se ona mogu rijesiti.
Niko nema pravo ismijavati drugoga. Niko nema pravo uznemiravati
druge time sto ¢e im davati ruzne nadimke. Nijedan musliman nema
pravo sumnjati u drugog muslimana i ggjiti o njemu ruzne misli.
Musliman nema pravo ogovarati drugog muslimanai govoriti muiza
leda. Tajna svih razilazenja medu ljudima krije se u pitanju
medusobnog upoznavanjai drustvenih veza.

‘Wu“u%rwr f}ﬁd&&ffu’fjﬁwyﬁ‘uﬁ"&\'@j

P Yo o wuwm uxz)rs:wuﬂ»w LE g ol 8
D235 &) BN AV 5 i AT 5l T 6 qujuvéj(:iu;jguﬁs
E;wsf;k}spusﬁe:» g,AL’m;g:MMY) Y)r)\uigjs
(léu\*’.')@“);)uﬁ(‘bw’bl&u \.@\Lr,;.)u’” L 21,515 35288 S5
e e E e ] u;bé;usésscéac;&

O vjernici, neka se muskarci jedni drugima ne rugaju, mozda su oni bolji
od njih, a ni zene drugim zenama, mozda su one bolje od njih. | ne kudite
jedni druge i ne zovite jedni druge ruznim nadimcima! O, kako je ruzno da
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se vjernici oslovljavaju podrugljivim nadimcimal A oni koji se ne pokaju —
sami sebi nepravdu cine.

O vjernici, klonite se mnogih sumnji¢enja, neka su sumnji¢enja, zaista,
grijeh. | ne uhodite jedni druge i ne ogovarajte jedni druge! Zar bi nekome
od vas hilo drago da jede meso umrlog brata svoga — a vama je to odvratno
— zato bogobojazni budite! Allah zaista prima pokajanje i samilostan je.

O ljudi, Mi vas od jednog ¢ovjeka i jedne zene stvaramo i na narode i
plemena vas dijelimo da biste upoznali jedni druge. Najugledniji kod Allaha
je ong koji je najbogobojazniji. Allah uistinu sve zna i nije Mu nista
skriveno.

U spomenutim ajetima vidimo velik broj uputa koje se ticu nacina naseg
zivota u drustvu. Spomenut ¢emo samo neke:

a) nerugati se drugima, jer su oni mozda bolji;

b) ne govoriti drugima svoje mahane;

¢) kloniti se medusobnog sumnji¢enjai ruznih midli;

d) ne nazivati se ruznim nadimcima;

€) izbjegavati medusobna uhodenjai pronalazenja mahana;
f) ne ogovarati jedni druge;

0) upoznavati razli¢itosti sakojimanas je Bog stvorio;

h) uzgajati bogobojaznost koja vodi plemenitosti.

Pobrojani primjeri spadaju medu najvaznije socioloske i psiholoske
upute. Drustvo koje se pridrzava spomenutih uputstava dobija zdravu, mirnu
i sigurnu atmosferu zagjednickog zivota i sa socioloskog, i sa psiholoskog
stanovista. Ukoliko ovi zakoni ipak ne budu postovani, nanesen je ozbiljan
udarac drustvenom miru i sigurnosti (primjer ubistava u privredno
naprednim drzavama koj e su postigle prividni vanjski, ali ne unutrasnji mir).

Sasvim je izvjesno da su duhovna i psihicka postojanost i mir mnogo
vazniji i djelotvorniji od vojne sigurnosti. Kada postoje unutrasnji mir i
sigurnost u jednom drustvu, onda ni uspjesno rjesavanje vojnih sukoba nije
tesko ostvarivo. S druge strane, gubljenjem psihickog mira, nestaju temelji i
svih ostalih ¢inilaca drustva.

Upravo zato idam — Kkoji svoje propise i zakone nudi u drustvenom
okrilju i koji drustvo vidi osnovom svih duhovnih savrsenstavai ideala— ni
po koju cijenu nije spreman unistiti ili prodati nijednog pojedinca koji
predstavlja sastavni dio ove osnove, tj. drustva.

Na kraju, mozemo zakljuciti da mi kao muslimani imamo duznost
iskorijeniti i privredno i moralno siromastvo, a nakon toga uputiti se ka
pojedinacnim savrsenstvima i drustvenoj casti, da bismo time svojom
praksom pripremili teren za sirenje svijetle islamske kulture. U protivnom,
zasigurno nece biti drugih rezultata, osim ponizenja za islam, a sto ¢e kao
posljedicu imati da ¢emo na Sudnjem danu biti postideni i ponizeni pred
Allahom i Njegovim Poslanikom.

Podanik, najljepsi uzor

Na samom pocetku poslanicke misije, kada je Muhammed, s. a v. a,
poc¢injao sa organiziranim pozivanjem u islam i kada su se prvi muslimani

62



poceli okupljati oko njega ulaze¢i u novu vjeru, velik broj zamki vrebao je
sa svih strana. Jedan od problema bio je i Ebu-Dzehl, neumorni neprijatel]
isama i Poslanika sa neprekidnim nastojanjem da napakosti Poslaniku i
ashabima, koji je uvijek smisljao nove metode rovarenja i spletkarenja
protiv. muslimana. Medu muslimanima je dozivljavan kao zao i drski
prevarant. Imao je sina lkrimu, koji nakon oceve smrti odlazi pred
Poslanika, s. a. v. a, i prihvataislam. Poslanik gaje docekao rasirenih ruku i
primio u zagrljaj, pohvalivsi njegov mudri korak. Medutim, kada god bi ga
muslimani vidjeli, govorili bi daide sin Bozijeg neprijatelja. Ikrime se zbog
toga pozalio Poslaniku. Poslanik, s. a. v. a., prvo je zabranio muslimanima
da ¢ine ovo pogresno djelo, a zatim je Ikrimi povjerio duznost prikupljanja
sadake i zekata. Ovim moralnom odlukom Poslanik, s. a v. a., postize
nekoliko ucinaka. Prvi je uspio Ikrimi napraviti mjesto medu muslimanima.
Povjerivsi mu duznost prikupljanja zekata medu muslimanima, daje mu
Znata) i osigurava postovanje okoline i, sto je veoma vazno, brise sa njega
ocev grijen. Nakon ovog primjera i brojnih drugih uzornih pokazatelja
Poslanikove ¢ovjecnosti, treba donijeti salavat i selam na njega.

Cinioci odgajanja racionalnog stida

Oni koji imaju ulogu o¢eva i majki zele znati na koji nacin trebaju kod
djece odgojiti racionalni stid, kako bi njihova djeca bilaizuzeta od steta koje
bestidnost nos sa sobom, ali da budu daleko i od sramezljivosti, jer smo
vidjeli da sramezljivost na sebi svojstven nacin nanosi nenadoknadive stete i
za pojedinca, i za drustvo. Upravo s namjerom da se odrzimo na liniji
ravhoteze i srednjeg puta, pokusat ¢emo ukratko dotai se ¢inilaca koji
razvijgju racionalni stid.

a) lzgradnja duha samouvjerenosti

Jedna od roditeljskih obaveza jeste razvijanje samouvjerenosti i
samopouzdanja kod djece. Ve¢ smo ranije, upravo u okviru odgojnih tema,
govorili 0 samopouzdanju.

b) Bodrenje i pohvala

Pohvalai bodrenje na odgovaragju¢im mjestimai u pravo vrijeme, nakon
dobro izvrsenih duznosti ili bilo ¢ega sto djeca lijepo i dobro ucine, bivaju
povodom da djeca — sa velikom uvjerenoséu u ljepotu i ispravnost svojih
diela— uvijek stanu iza svojih djelai daih brane. Takav ogecg potiskuje
sramezljivost, ¢ime se ¢ovjek osloboda bespotrebne stidljivosti, a poprima
prirodnu ljudsku unutrasnju formu.

Imam Ali, a s., jednom prilikom obratio se Maliku Astaru sljede¢im
rijecima: “Ne dozvoli da kod tebe budu isti oni ljudi koji ¢ine dobra djelai
oni koji ¢inelosa, jer bi to prouzrocilo otudenost kod dobrocinitelja, a bilo
bi bodrenje gresniku u cinjenju grijeha (...). O Malik, pohvalama i
pokazivanjem svoje objektivnosti povezat ¢es se sa vrijednim i odanim
sluzbenicima. Javno pohvali i iskazi zahvalnost za njihove usluge zato sto
zahvalnost ohrabruje dobrocinitelje u ¢injenju dobra, a Bozijom voljom
potice neozbiljne da se ozbiljno prihvate posla.”
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U skladu sa islamskim pogledom na svijet, podilazenje i ulagivanje
nemorano je djelo kao sto je i ustezanje od pohvala na pravom mjestu
neislamsko i necovjec¢no te sigurno za sobom ostavlja lose posljedice i za
pojedince, i za drustvo.

Imam Ali, a. s., 0 pretjerivanju u pohvalama kaze sjedece: “Kao sto
pretjerana pohvala i prekomjerno hvaljenje koje prelazi granicu koja je
zasluzena predstavlja podilazenje i ulagivanje, takoder je hvaliti manje nego
li se zasluzilo pokazatelj dabosti i posljedica zavidnosti i psihicke
poremecenosti.”

“Kada covjek ogeti da ga ljudi ne vide onakvim kakav zaista jeste,
iznenada se povl&i iz drustva i osamljuje se zbog straha da slu¢ajno ne bi
dosao u polozaj da bude ponizen. A kada je u drustvu, pokazuje
nezadovoljstvo, uznemiren je i preplasen, tako da ¢e nepomic¢no Sedjeti i
nece ni rijeci progovoriti.”
¢) Pravilan odnos prema fizi¢kim nedostacima

Jedan od razloga stidljivosti jesu fizi¢ki nedostaci. Covjek ponekad biva
suceljen sa nizom prirodnih uzroka koji ga znaju lisiti nekih tjelesnih odlika,
Sto se zna desiti od samoga pocetka, tj. radanjem, a nekad do toga dolazi
suo¢avanjem sa razli¢itim zivotnim neprilikama.
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PROHTJEVI

U niz vaznih odgojnih tema ubraja se i ¢ednogt, 'iffet ili ravnoteza
prohtjeva. Da bismo razmotrili ovu temu potrebno je prije svega shvatiti
znacenje pojma cednosti.

Stajeto ¢ednost?

Nakon istrginih i temeljitih istrazivanja u nauci o moralu, ahlaku
postignuti su rezultati koji svjedoce da se sve ¢ovjekove moralne osobine
vracgju natri osnovne i temeljne mo¢i koje postoje u ¢ovjeku. One djeluju
tako sto rade na principu poticanja ¢ovjekova nefsa na stjecanje prakti¢nih
znanja kako bi sve svoje djelovanje utemeljio natom znanju.

Rijec je o:

a) modi strasti i prohtjeva,

b) moc¢i srdzbe, tj. snage odbijanja nepozeljnih stvari,

¢) modi inteligencije, tj. razumai uma.

Ukoliko ¢ovjek pazljivije i temeljitije razmotri ovo pitanje, do¢i ¢e do
zakljucka da sva djela koja ¢ini dobivaju na kraju podstrek i izviru iz tri
navedene moci. Drugim rijeCima, sva ¢ovjekova djela podljedica su ovih
triju moralnih stubova. Zbog toga, sve sto se ¢ini ili je u cilju stjecanja
odredenih koristi, poput jela i pica, oblacenja odjece i udovoljavanja
tjelesnim potrebama, ili je rije¢ o djelima kojima se zeli sprijeciti moguca
Steta ili prijetnja, poput samoodbrane prilikom napada, c¢uvanje obraza i
Casti, zastita imetka i 9. lzvor iz kojeg potjecu primjeri iz posljednje
recenice jeste mo¢ srdzbe, dok je izvor primjera iz prethodne recenice mo¢
strasti. Na kraju, rije¢ je o ne¢emu sto se naziva potvrda ili poricanje
misljenja i stavova sto se ¢ini argumentacijom ili iznosenjem postavki u
cilju dokazivanja necega.

Ne postoji ni jedno djelo koje se tice strasti ili srdzbe, a da covjek prije
nego li ga ucini o njemu ne razmisli, razmotrivsi natg na¢in moguce korigti
i Stete.

Covjek je spoj spomenutih triju moéi. Njihovim mijesanjem ili spajanjem
dobija se unutrasnja cjelina koja uzrokuje posebnu vrstu djela koja nisu
svojstvena nijednom drugom zivom biéu. Covjekova stvarna sreéa krije se
upravo u provodenju djela, ali tek kada se djeluje u stanju postignute
ravnoteze.

Covjekova duznost

Jedna od prvenstvenih obaveza bi¢a koje u sebi nosi sastav spomenutih
triju moci jeste dapazi da nijedna od njih neizade iz sebi svojstvene putanje
i da ozbiljno vodi racuna o ¢uvanju granica, kako ne bi dospjele u stanje
krajnosti, bilo aktivne, bilo pasivne. Stalnim nadzorom i paznjom treba se
pobrinuti da ih uvijek drzi u umjerenom stanju, jer ako dode do prelaska
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granica samo jedne od njih, ravnoteza sastava biva narusena. Kada se ta
ravnoteza sastava narusi, nesvjesno se dovodi u pitanje i ¢ovjekova sreca, a
veoma ¢e lahko do¢i u stanje da zauvjek bude izgubljena.

Ravnoteza strasti

Ravnoteza strasti predstavlja ¢uvanje granice umjerenosti. Ukoliko se
ocuva stanje ravnoteze i kakvocom, i koli¢inom, takvo stanje se naziva
c¢ednost. Medutim, ukoliko se zade u aktivnhu krgnost i neobuzdano
upraznjavanje, ondaje vec rijec o poro¢nosti i izopatenosti, a ukoliko seide
ka gasenju i krajnjoj pasivnosti, covjek sebe dovodi do otudenosti i
ravnodusnosti. Obje krajnosti su moralno nepozeljne i osudene.

Naime, ¢ednost predstavlja ocuvanje ravnoteze strasti. Peti ajet sure
Mu'minun ukazuje naovu ¢injenicu:

M Ly 22 5l
| koji stidna mjesta svoja cuvaju.

Cuvanje i odrzavanje ove moéi u ravnotezi jeste i moralna i ljudska i
islamska obaveza svakoga poj edinca.

Neophodnost ravnoteze

Ranije smo spomenuli da se samo u ravnotezi i ravnomjernom
upraznjavanju ovih mo¢i moze sti¢i do kranje i stvarne srece. Ukoliko
ravnoteza bude poremecena, gubi se moguc¢nost stizanja do konacne srece.

U isto vrijeme ucenjaci porucuju sljedece: “Strast i putenost jeste jedan
od moc¢nih nagona u covjeku koji prijete mnogobrojnim nepozeljnim
ucincima, ukoliko budu prekomjerno koriséeni, a to su padovi, neuspjes,
bankroti, smutnje, razvodi brakova, razna obes¢as¢enja, silovanja pa ¢ak
nije rijetka pojava u proslosti da su sei ratovi vodili zbog strasti, a takoder
imai onih koji odlaze i u dusevne bolnice.”

Razlog zbog kojeg je spomenut i kvalitet, tj. natin upraznjavanja i
zadovoljenja, ai kvantitet, tj. ucestalost i vrijeme posveceno strastima —jeste
vaznost koju ovoj temi pridaju medicinai vjera. U proslosti ¢ovjecanstva
postojali su, ai danas zivi velik broj ucenjaka koji se bave ovom temom i s
tim u vezi postoji velik broj razlicitih misljenja i ocjena. Pojedinci ovo
pitanje ubrajaju u red veoma vaznih tema koje se ticu i drustvenog, i
psihic¢kog, i odgojnog segmenta ¢ovjekova zivota.

Neophodnost ravnoteze prohtjeva

Covjek svoje prohtjeve mora dovesti u stanje ravnoteze. Postoji niz
razloga koji bi primorali ¢ovjeka da se drzi ove ravnoteze. Za takvo nesto
potrebna su duga razmatranja, ato nam nije bio cilj. Medutim, ukratko ¢emo
se posvetiti nekim drugim pitanjima.
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Opstanak ¢ovjecnosti

Kada se razmotri ¢ovjecnost kao osobina zbog koje je ¢ovjek stvorenje
uzdignuto iznad ostalih bi¢a, postaje jasno da je ljudsko bi¢e sazdano od
dusei tijelate da svaka od ovih sastavnicaima svoje posebne potrebe udjed
kojih konacna sreca biva unistena ukoliko im ne bude udovoljeno. Objasnili
smo da je jezgra prohtjeva u trima mo¢ima, tj. strastima, srdzbi i razumu.
Tri spomenute moci, posebnim mijesanjem i suodnosom stvaraju novo bice
i kvalitet koji se mora kretati upravo u granicama koje su predvidene
stvaranjem, da bi se o¢uvalo. Ako se predu granice, samo ¢e bice izadi iz
svoje putanje. Tim izlaskom pad postae izvjestan. Saobrazno ovim
¢injenicama, opstanak ¢ovjecnosti zavisi od o¢uvanja ravnoteze medu ovim
trima moc¢ima.

Stizanje do stvarne srece

Stvaralacka mo¢ obavlja svoj posao krajnje precizno na osnovu sebi
svojstvenih zakona, tako da u njemu nema mjesta ni hajmanjem odstupanju
ili pogresci. Ukoliko bi ¢ovjek osmotrio i ispitao svijet i zakone koji vliadaju
njime samim oc¢ima ili svim tehnickim pomagalima, u njemu ne bi nasao
nikakvog drugog ucinka, osim ljepote, sklada i preciznosti. Takvo sta
potvrduje i sam Kur'an. U takve zakone, koji prozimaju postojeci svijet,
spada i zakon stvarne veze izmedu uzroka i posljedice. Ukoliko je
covjekova sreca skrivena iza postizanja ravnoteze i njenog ocuvanja, nije
moguce posti¢i je pa makar i minimalnim odstupanjem ili zastranjenjem.
Sasvim je sigurno da ¢e odstupanje imati za posljedicu sebi srodan rezultat,
a ne ono sto se krije iza ravnoteze. Udjed toga, odlazak iz krajnosti u
krajnost ne samo da ¢ovjeku uskracuje ¢ovjecnost, ve¢ uzrokuje trajni
gubitak iz ruku savrsenosti i srece koju je Uzviseni za svakog pojedinca
predvidio kao potencijalni cilj, kojem je moguce pribliziti se samo
ispunjenjem odredenih uvjeta. Bilo je dovoljno da se zakljuci kako je
postovanje umjerenosti i cuvanje ravnoteze neophodno za ¢ovjeka.

Cuvanje drustvenog reda

Posmatrano sa drustvenog stanovista, neupitnaje vaznost uspostavljanjai
¢uvanja reda i skladnih odnosa. Cuvanjem drustvenog reda razvijaju se
sposobnosti i bogati kreativno iskustvo. Pronalasci i nau¢ni uspjesi duznici
su ¢uvanja medusobnih prava. Sve nesre¢e, smutnje i patnje koje covjek
dozivljava podjedice su narusavanja drustvenoga reda i propisa. Gazenje
tudih prava, proljevanje krvi neduznih, is¢ezavanje vrijednosti civiliziranog
drustvai gubljenje civilizacijskih tragova, plodovi su neurednog i haoti¢nog
zivota jedne skupine jedinki ljudskog lika, a zivotinjskih odlika. Dakle,
nijednom ljudskom bi¢u nije skriven znacg drustvenog reda i njegovih
vrijednih tragova. Slu¢gj nepomirljivog sukoba izmedu li¢nih interesa i
prohtjeva sa drustvenim smjerom i ciljevima veoma je c¢est. Ukoliko se
ovakvim prohtjevima odgovori bez propisanog zakona, sigurno je da ¢e
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posljedica biti drustveni nered, nepravda i haos. Kada se u drustvu pojave
ovakva stanja, jasno je kakva sudbina ¢eka ¢ovjeka.

Uzevsi u obzir ¢injenice koje smo u ovom tekstu iznijeli, postaje jasno da
se drustveni red u kojem je moguce zivjeti ljudskim zivotom i ostvarivati
naucne pobjede i tehnic¢ka dostignu¢a moze osigurati jedino putem ocuvanja
ravnoteze triju mo¢i koje se nalaze u svim jedinkama drustva. Zdravo
drustvo ¢ine zdravi pojedinci. Iskvareni pojedinci skloni zloc¢inima sve §to
mogu pruziti drustvu jeste smutnja, nered i nemir. Upravo na temelju ovih
¢injenicaislam pridaje veliku paznju zdravoj izgradnji pojedincai ocuvanju
porodi¢nog gnijezda.

| zgradnja civilizacije

Sjede¢i trag naprednog drustva bilo bi formiranje civilizacijskih
tekovina. To su tekovine kojima se ponose svi narodi i nacije i zele ih sto
bolje predstaviti tako sto cuvaju svoje kulturno i historijsko naslijede. Neki
narodi pokazali su se sposobnim ustanoviti civilizacije svjetskih razmjera.
Sve su to zapravo ucinci jednog zdravog drustva i plodovi bogate kulture
covjeka visokih moralnih osobina. Ukoliko bi doslo do apsolutne slobode,
gubitka moralnih nacela, a strasti i osjecaji preuzeli vodstvo, to bi onda
neizbjezno prouzrocilo gubitak covjecnosti. Kada se covjecnost ugas,
civilizaciji u takvim uvjetima nema mjesta, ve¢ umjesto nje dolazi
divljastvo, bezvlasée i propast.

Sociolozi i psholozi kazu da su mnogi pojedinci neprijateljski
raspolozeni prema civilizaciji, koja staje na put njihovim nagonima.
Medutim, kada se govori o sprjecavanju nagona, trebaimati u vidu ¢injenicu
da prigovor i negodovanja pojedinaca niukom sluéaju nisu prihvatljivi. Vet
u vezi stim treba re¢i kako postagje jasna heophodnost sprjecavanja nagona
ukoliko civilizacija zeli sti¢i da svog vrhunca. Zeljeti mir i sigurnost, §to su
dostignu¢a civiliziranog drustva, a nepodrzavati odricanja od prirodnih
sloboda predstavlja jednu vrstu samodopadljivog i nerealnog is¢ekivanja.
Ukoliko ¢ovjek zeli omoguciti sebi drustveni zivot, mora se odreci prirodnih
sloboda koje su, teorijski posmatrano, postojale prije nastajanja civilizacije.

Teznja ka slobodi nastaje otuda sto bi svako Zelio potpuno zadovoljenje
svojih prohtjeva, koriste¢i se drustvenim radom, ali bez uzimanja u obzir
potreba drugih ljudi. Ceznja za povratkom u prirodno stanje, a u svrhu bolje
mogucnosti za zadovoljenje prohtjeva i nagona, bez sumnje je pogresna, ali
ocekivanje da se zivi u jednom civiliziranom drustvu sa apsolutnim
slobodama predstavlja samodopadljivo licemjerstvo §to zavrsava
oduzimanjem slobode drugim ljudima. Saobrazno ovim ¢injenicama, ne
postoji zdravo drustvo koje bi bilo civilizirano, a da u isti mah pojedinci
imaju apsolutne slobode za zadovoljavanje svojih nagona. Covjek moze
izabrati ili divljastvo umjesto civilizacije, ¢ime ¢e namjesto zdravog drustva
imati smutnju, ili svoje unutarnje moci i hagone drzati u polozaju ravnoteze
u zato predvidenoj putanji.
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Idamska i materijalisti¢ka civilizacija

Covjekova civiliziranost i neophodnost drustvenog Zivota obi¢no biva
posmatrana iz dva ugla, iz isamskog i iz neislamskog. U ovim dvama
pogledima postoje i zajednicke tacke kao i mjesta razilazenja. Pokusat ¢emo
se ukratko osvrnuti na neke od njih, kako bi nam postala jasna neophodnost
civilizacije, ai i da bismo shvatili prednost koja proistjece iz islamskog
stava.

Zajednicke tacke

Kada se drustveni zakoni na pravilan nacin razmotre, shvatit ¢e se da je
ograni¢enje sloboda prohtjeva i nagona primarni korak zdravog drustva i
civilizirane zgjednice. Moguce je da se neko i zacudi kada vidi pojam
ograni¢enost, jer ¢e mu biti ngjasno zasto se ¢ovjeku oduzima od slobode
kada smo svjedoci da glasnogovornici danasnjeg propagandnog sistema
zaglusise gradanima usi pricajuci i ponavljajudi rijeci o slobodama ljudi.

Medutim, odgovor je jasan. Zivjeti zakonskim zivotom samo po sebi
podrazumijeva svojevrsnu slobodu, ali i ogranicenost. Sloboda znaci da
covjek u takom drustvu slobodno koristi svojinu i zivi onako kako sam
izabere, dok ograni¢enost potvrduje da covjek ipak nije do te mjere
slobodan da — ziveci na nacin koji je sam izabrao i koriste¢i ono §to mu
pripada kako mu volja — ima pravo ulaziti i oduzimati slobodu drugim
ljudima. Ovo potvrduju kako islamske tako i druge, pa ¢ak i nevjernicke
vlasti. Dakle, moze se zakljuciti da je ograni¢enost covjeka ili zivot u
granicama zakona zajednicka tacka medu svim nacinima upravljanjai svim
civilizacijama.

Uspostavljanje sigur nosti

Sigurnost je jedan od temeljnih uvjeta drustvenog zivota. Svakom pravcu
i svakoj ideologiji koji zele postaviti temelje civilizaciji ili izgraditi jedno
zdravo drustvo rije¢ sigurnost nalazi se na spisku zadataka koje moraju
ispuniti i dostignu¢a koja trebaju dosegnuti. Pitanje sigurnosti ili zivotnih
potreba jeste jedno od osnovnih programa svake vlasti.

Razumne slobode

Jos jedna zajednicka tacka razlicitih vrsta vlasti jeste i pitanje razumnih
sloboda koje se odnosi naindividualna i drustvena prava svakog pojedinca.
Drugim rijecima kazano, dovodenje u red drustvenog zivota i uspostavljanje
zakona nije nista drugo ve¢ razumna sloboda. Sloboda i ogranic¢enost jesu
dvalicajednog drustva, ali tako dajedno bez drugog nije potpuno, a ukoliko
se uspije napraviti skladan preplet ovih dvaju pojmova, onda je to znak
jednog naprednog drustva

Tacke razilazenja
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Natemelju razlicitosti koja postoji u pogledima na svijet izmedu islama i
ostalih drustvenih uredenja, postoje i bitne razlike u naginima upravnog
ponasanjai drustvenih kretanja.

Postizanje duhovnog savrsenstva

Isam na osnovu svoga pogleda na svijet ne vidi covjekov zivot
ograni¢enim samo na ovu fizicku dimenziju, koja je obiljezena odredenim
brojem tjelesnih uzitaka. On pridaje zna¢qj i paznju jos jednom ¢ovjekovom
atributu koji se naziva dusa i nije materijalne prirode, a obiljezen je
vje¢nos¢éu. Natoj osnovi promicei brine sei za duhovne uzitke koji ¢ovjeku
osiguravagju vjecnu dimenziju. Upravo zbog toga ukazuje ljudima na
postojanje dvaju poredaka, materijalnog i duhovnog. Islamski stav kaze da
civilizacija koja vodi brigu samo o materijalnoj dimenziji, a zapostavlja ili
odbacuje duhovnu, nije humoidna civilizacija, ve¢ jedan lijepi Sareni
zooloski vrt u kojem je prednost data tjelesnim i putenim uzicima.

Covjek koji bezbrizno zaspi sita stomaka, ai ne pomislja o gladnima, sa
islamskog stanovista nije civiliziran. Covjek koji svojim razmetljivim
postupcima razbija temelje porodice i kvari moral mladih, sigurno nije od
onih koji grade civilizaciju. Zato islam i kaze da se moraju postovati |judski
zakoni i dusom i tijelom ukoliko se zeli ljudski zivjeti i biti ¢ovjek.

Disciplina vjefnoga zivota

Sa islamskog stanovista nije dovoljno da zakon obuhvata samo
materijalnu dimenziju. Vrijedan zakon jeste onaj zakon koji, osim $to se ne
sukobljava sa pravima pojedinaca, takoder vodi brigu da ne dode do
razilazenja sa duhovnim pravima koja ¢ovjeku pripadaju. Nije dovoljno da
se samo ne sukobljava sa zakonima Ovoga svijeta, nego on treba da sadrzi
zakone koji se nece suprotstavljati zakonima Onoga svijeta. Kada je rije¢ o
ovom pitanju, islam zagovara stav da covjekov zivot nije ogranicen samo na
Zemljinu planetu, ve¢ da covjeka ocekuje vjecni zivot u kojem vlada
apsolutna harmonija i red, gdje postoje obilna i neiscrpna Bozija davanja
Ova zivot samo je priprema i neizbjezna staza koja vodi prema Onom
zivotu. Zakoni u tom sluc¢aju ne smiju biti takvi da na ustrb ograni¢enog
zivota zrtvuju Vjecnost. Nije moguce sti¢i do Onoga svijeta pazeci samo na
materijalni red i poredak, ve¢ se mora imati u vidu i unutarnji poredak i
disciplina koji pomazu ¢ovjeku da ocisti svoj nefs od zaprljanih uvjerenja,
moralai ponasanja.

Shodno tome, kako god su uspostava drustvenog reda i ocuvanje ljudskih
prava usko povezani, $to podrazumijeva ograni¢enje prohtjeva i nagona,
takoder i stizanje do duhovnih savrsenstava i moralnih vrlina jeste
uvjetovano ograni¢enjima prohtjeva i nefsanskih poriva. To je jedna od
temeljnih razlika koja postoji izmedu isamskog naucavanja i islamske
civilizacije te ostalih drustvenih idgjai civilizacija.

Sjedeca razlika, koja se itekako uocava izmedu islamskog i ostalih
programa, odnosi se na pitanje seksualnosti i seksualnih uzitaka. Ostale su
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civilizacije popustile pred navalama ljudskih strasti, $to je prouzrocilo klimu
u kojoj morane vrline i porodiéne vrijednosti jednostavno izumiru.
Utemeljili su se na putenosti. Islam je postigao svojevrstan kompromis
izmedu sloboda i zakonitosti, tako da se ljudi koriste ovim uzicima, ali do
mjere koja ne nanosi stetu vjecnoj ljudskoj dimenziji.

Argumetni za gornju tvrdnju

Kako bismo sto bolje uvidjeli i razumjeli argumente stavova koji su
izneseni 0 idamu najbolje je da pogledamo sta je rekao Karel, dobitnik
Nobelove nagrade i autor knjige Covjek nespoznato biée. U jednom odjeljku
stoji djedece: “Svi su ljudi upravljeni ka teznji da zive na osnovu svojih
parametara, $to je u svakom sucaju glas ¢ovjekovog fitreta Medutim, u
demokratskim drustvima neravnoteza prohtjeva je do te mjere uzela maha
da je postala veoma stetna. Moderna filozofija zasluzna je da se seme
ovakve slobode posije u Evropi i Americi, a kao plod nasao se anarhisticki
individualizam koji ismijava i naziva nenormalnim sve sto aludira na red,
zakon i obavezivanje. Upravo je to bio pocetak rata sa kulturnim naslijedem
koji smo ¢uvali hiljadama godina i protiv iskustava koja su se izmjenjivala
kroz povijest, koja se oslanjalai pomagala vjerskim moralnim nacelima na
kojima je i bila utemeljena Sloboda koju koristi vecina ljudi nije ni
privredna, ni idejna, ni moralna. Ti slobodni pojedinci nisu nista drugo,
nego puki bespomo¢ni nemocnici, ¢ija se sloboda pokazuje u tome daidu od
kafane do kafane, od kluba do kluba i daiscitavaju dnevnu stampu, koja je
punalazi te da dusaju protivrjecnu mas-medijalnu propagandu.”

Sloboda sa vj erskog stanovista

Imam Ali, a. s., u jednom hadisu kaze: “Slobodan ¢ovjek je ongj koji se
spasi strasti.”

U drugom kazivanju takoder se prenose djedece rijeci Imama Alija
“Rob strasti jadniji jei nizi od obi¢nog roba.”

U djedecem hadisu od Zapovjednika vjernih prenosi se: “Najveci
neprijatelj ¢ovjeku jesu njegova srdzba i strasti, pa ko ih stavi pod svoju
vlast te ih zauzda, postigao je visoko mjesto i uspeo se na visoki stepen
covjecnosti.”

Da bi nam neke cinjenice bile jos jasnije razmotrit ¢emo nekoliko
hadiskih obiljezja.

Ko jeslobodan?

Sa stanovista Imama Alija, a. s., nije slobodan onaj ¢ovjek koji slobodno

hoda putem i krec¢e se u drustvu bez ikakvih zapreka. Slobodan je ongj koji

se is¢upao iz nutarnjeg zatocenistva, koje svakog trenutka covjeku izdaje
nova naredenja.
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Pripovjeda se kako je Aleksandar Makedonski, prolaze¢i kroz jedno
mjesto sa svojom vojskom, bio obavjesten od prethodnice daim se na putu
isprijeio jedan ¢ovjek koji im nije zelio napraviti puta. Cuvsi sve
pojedinosti, Aleksandar je pretpostavio da je rije¢ o Ferferidisu Mudrom.
Pozurio je da stigne do njega. Vidjevsi daje to stvarno on, upitaga: “Znas li
ko sam ja?” On odgovori: “Da, ti s rob mojih robova.” Aleksandar upita:
“Kako midlis, 'rob tvojih robova?” Ferferidis odgovori: “Zato $to su strast i
srdzba dvije moéi koje su u covjeku ukorijenjene. Medutim, ja sam ih uspio
zauzdati i porobio sam ih. Ali one vladaju tobom; dakle, moji robovi tvoji su
gospodari!” Cuvsi ovaj odgovor, Aleksandar rete: “Kada ne bih bio
Aleksandar, volio bih da sam Ferferidis!” Neki tvrde dajerije¢ o Diogenu, a
ne o Ferferidisu. U svakom slucgju, slobodan je ongj ¢ovjek koji je uspio
zagospodariti svojim strastima i srdzbom.

Obiljezja zar obljenog

Zarobljenim ¢ovjekom smatra se ongj ¢ovjek koji prilikom susreta sa
neprijateljem gubi mo¢ iz ruku i umrtvi se. Najocitiji pokazatelj takvog
stanja jeste nemoguénost Kkoriséenja vlastitin snaga. Covjek u stanju
zarobljenosti gubi mo¢ ratovanja, razmisljanja i nalazenja rjesenja za
savladavanje neprijatelja. Na zapovijed neprijatelja on ¢e gesti, kada mu
neprijatelj da hranu, on ¢ejesti, a nanjegov ukaz leci ¢e i zaspati.

Nekad zarobljeni moze biti pod vlas¢u koja se namece izvana, a nekada
moze biti pod vlas¢u neke unutarnje sile. Prvi znak zarobljenosti razuma
strastima jeste gubljenje mo¢i shvatanja cinjenica onakvim kakve jesu.
Covjek koji je pod vlaséu strasti vidi pojave onakvima kakve ih njegove
strasti vide, ¢uje ih onako kako ih strasti zele ¢uti, a ne onako kako ih
stvarno treba ¢uti. U odgovoru naistinite ajete koje prenosi Poslanik, s. a. v.
a., takvi ljudi govore djedece:
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Boze, ako je ovo zhilja istina od Tebe, Ti pusti na nas kamenje s neba
kao kisu ili nam posalji patnju nesnosnu!

Obratimo li paznju na sadrzaj ajeta, postat ¢e nam jasna mo¢ unutrasnjeg
neprijatelja, ai ponizenje porobljenog. Upravo zbog toga Imam Ali, a. s,
kaze: “Rob strasti nizi je od roba bilo kojeg neprijatelja; on je rab ciji je
razum izgubio mo¢ shvatanja.” Na drugom mjestu Imam Ali takoder kaze:
“Ljubav prema necemu oslijepi i ogluhne ¢ovjeka.”

Moé ¢ovjeka

Kada Imam Ali kaze da je ¢ovjek koji uspijeva nadzirati svoju srdzbu i
strasti stigao do vrhunca ¢ovjecnosti, ho¢e nam poruciti kako je ta stadij
moguce dosti¢i. Re¢i da nam je on nedostizan, prema Imamovom stavu,
sasvim je pogresno i neosnovano. S druge strane, savrsenstvo svakog
covjeka pociva u njegovom intelektualnom potencijalu i moc¢i razmisljanja,
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pa ako neko uspije porobiti svoje strasti i srdzbu, on je time oslobodio
razum i stvarnost moze poimati onakvom kakva onai jeste. Ovo je upravo
znatenje poznate Podanikove, s. a. v. a, mudrosti koja kaze: “O Boze,
pokazi mi stvari onakvima kakve jesu!” Ko prihvati i usvoji ovu mudrost,
stekao je veliko dobro. Dakle, ¢ovjek je mocan do mjere dokle je u stanju
pokoriti svoju strast i srdzbu, ¢ime stize do granice spozngje Kreacije. A
stizanje do granica gdje se spoznaje zbilja stvaranja ¢ini najuzviseniju razinu
covjecnosti i ngjvisi stepen vrline.

Vrste prohtjeva

Zbog osobenosti svoje sustine i nacina stvaranja, ¢ovjek posjieduje dvije
vrste prohtjeva:

a) zajednicke sa zivotinjama;

b) zasebne.

Posto je jedan od osnovnih ¢inilaca ¢ovjekova bi¢a njegova fizicka
sastavnica, koja je svojstvena i zivotinjama, prirodno je da posljedice i
svojstva ove komponente budu zajednicke ljudima i zivotinjama zato §to
zajednickatemazahtijevai nalaze zajednicke tragove i ucinke. Nemoguce je
imati zajednicke teme, a da ucinci i tragovi budu razliciti. Takvo sta
racionalno je nemoguce na temelju zakona uzro¢nosti koji se naziva nacelo
srodnosti. Na osnovu ovog zakona, ¢ovjek posjeduje prohtjeve koji su isti
kao i kod zivotinje, poput samoljublja, ljubavi prema potomcimaitd. | ptica
voli, hrani i brani svoje potomke kao i ¢ovjek. Strast, takoder, poseduju i
zivotinje i ljudi. Nagon za hranjenjem opcéeprisutan je medu zivim
stvorenjima, spavanje i niz drugih nagona zajednicki su zivotinjama i
ljudima. Srdzba i nagon za sticenjem sebe i svojih htijenja od napadaca
prohtjevi su stvaranjem utkani i u covjeka, i u zivotinju, sa odredenim
ciljem i neophodni su za nastavak zivota. Naprosto, zivot bez njih bio bi
nezamisliv. Ukoliko se svaki od ovih prohtjeva ocuva u svojim granicama i
bude sluzio svrsi kojoj je namijenjen, bit ¢e ubrojan u moralno vrijedne
¢ovjekove osobine.

Sami po sebi, prohtjevi zajednicki ¢ovjeku i zivotinji ne mogu biti razlog
nadmocnosti ¢ovjeka. Medutim, ako im se bude pristupalo pod jednim
uvjetom, postaju razlog ¢ovjekove prednosti. Taj uvjet jeste udovoljavati im
s ciljem da posluze ¢ovjeku u njegovim uzvisenim namjerama, ¢ime izlaze
iz okvira prirodne pozeljnosti i postaju uvod i pristup necem drugom —
¢ovjekovim uzvisenim ciljevima. Bolje re¢eno, trebaih, uz svijest i znanje o
svrsi njihova stvaranja, provoditi posredstvom svojih djela, o ¢emu svjedoce
rivgeti. Takvo §ta je prvenstveno osobina vjere, a ne nauke. U predgjama
nailazimo na ukazivanje da pridodavanje ovog uvjeta tjelesnim prohtjevima
¢ini da oni sa stepena zivotinjskih nagona prerastaju u takvu vrijednost da
se, naprimjer, od kapi vode sto se dijevagu sa tijela covjeka ili zene dok
uzimaju gusul stvaraju meleki, svjetlosna, cista bi¢a koja su im otada na
usluzi.

73



Posebni prohtjevi

U covjeka su usadeni prohtjevi koji su razlog njegova ponosa. Postoje
¢ak odredeni prohtjevi koji nemaju korijen u fitretu, nego ih sposobna ruka
svjesnih odgajatelja, roditelja ili zdravo i razvijeno drustvo mogu potaknuiti
na nastanak. Natg nacin, uz smisljeno rukovodenjei odgajanje, prohtjevi se
mogu dovesti do procvata, a to bi znacilo da drustvo postane moc¢no i
zdravo i da se, kao takvo, krece ka uzvisenim, moralnim ciljevima i
vrijednostima. Tako bi se, korak po korak, drustvo priblizavalo sreci. U
osnovi, upravo se u tome ogledaju cilj i sustina poslanstva. Boziji poslanik,
Muhammed, s. a. v. a., u sljedecem hadisu ukazuje na potrebu usavrsavanja
plemenite ¢udi: “Zaista sam poslan da usavrsim plemenitu ¢ud kod ljudi.”

Sukob prohtjeva

U prakticnom zivotu ¢esto dolazi do sukoba izmedu zajednickih i
posebnih ¢ovjekovih prohtjeva, kada ¢ovjek nema izlaza, osim da izabere
jednu, a odbaci drugu mogué¢nost. Na ovom mjestu ljudi se dijele u dvije
skupine:

- oni koji biraju zivotinjske prohtjeve;

- oni koji prioritet daju ljudskim prohtjevima.

Opredjeljujuci cinilac biranja jednog ili drugog jeste nacin gledanja na
Ovg svijet te spektar vrijednosti po kojima se pojedinci ravngju. Mi ne
odlucujemo koju ¢emo stranu odabrati, ve¢ glavnu rijec vodi nas pogled na
svijet i nasa misao. Cesto smo ponavijali da su ¢ovjekova vanjska djela
uzrokovana njegovim moralnim kvalitetom i kakvocom saznanja koja
posjeduje. A saznanja i moralne ustaljenosti (meleke) proizvod su misgli i
vrste ¢ovjekova pogleda na svijet. Zn&ti, odluka o tome koja ¢e se strana
odabrati prilikom sukoba dvaju vrsta prohtjeva u ruci je svjetonazora i
nacina razmisljanja.

O prijatelju, ti samo si misao,
ostatak su ti kogti i brada.

Kur'an i standardi procjenjivanja

Kur'an o sukobu prohtjeva i nacinu na koji pogled na svijet igra presudnu
ulogu prilikom odabira kaze djedece: )
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| to siromasima koji, zauzeti na Allahovom putu, nemaju vremena da
zaraduju pa ongj koji nije u to upucen midli da su, zbog suzdrzljivosti,
imu¢ni; poznat ¢es ih po izgledu njihovu, oni nikada ne prose i ne
dodijavaju ljudima. A ono §to od imetka udijele — Allah za to sigurno zna.
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U ¢asnom gjetu ukazuje se na neke vrhunske vrijednosti koje pokazuju
uzvisene ljudske vrline, ali u isto vrijeme tatno se odreduju i duznosti
isamske vlasti i muslimanskog drustva. Ukazat ¢emo samo na neke od njih.

Stvar no postojanje sukoba medu prohtjevima

U drustvu u kojem postoje prohtjevi i razlicite zelje sasvim je prirodno da
postoje i sukobi, a gdje god dode do sukoba te vrste, neizbjezno je odluditi
se zajednu stranu i odrec¢i se druge. Takvo pravilo vazi | za pojedinca, i za
drustvo. Navedenim agetom Kur'an ukazuje na primjer sukobljavanja u
kojem dolazi do gubljenja ljudske vrijednosti i pruzanja ruke prema
drugima, te istrgjavanja u trazenju pomoci. Sasvim je prirodno zatedi se u
raskolu izmedu ¢uvanja ¢asti i obraza, sjedne, i trpljenja gladi i siromastva,
sdruge strane, kao i u drugim sli¢nim okolnostima u Zivotu.

Razlog ovih sukoba

Kur'an nam kaze da postoje siromas koji su zbog odredenih okol nosti
ostali bez svojih prirodnih prava. Trenutno nije bitno da li su te okolnosti
neke vanjske prepreke, poput prisustva neprijatelja ili oholih moénika, koji
se ne brinu ni za Boga, ni za ljude, ili je to bolest, ili pak neka prirodna
nepogoda. Mogu to biti i neki drugi razlozi, kao sto su briga o drugima, npr.
0 napustenoj djeci, ili obrazovanje zbog kojeg ¢ovjek nema vremena ni
prilike da zaraduje za zivot. Ove moguc¢nosti razli¢ite su, a svaka uzrokuje
isto — siromastvo onoga ko se nasao u takvim okolnostima.

S druge strane, prisustvo ‘iffeta, kojeg je ovdje najbolje prevesti kao
suzdrzljivost, a koji se predstavlja kao moralna vrijednost, uzrokovalo je da
ljudi o kojima je rije¢ ne prose i ne traze pomo¢ od drugih. Oni daju
prednost siromastvu i odabiru glad.

Obaveza drugih

Kur'an u kontekstu ovog gjeta i ove skupine ljudi nalaze da njihova
suzdrzljivost i ¢asnost ne trebaju biti razlog da drugi zaborave na svoje
duznosti i obaveze. Takvo nesto je nedopustivo. Pohvala Uzvisenog
upuc¢ena ovim ljudima niukom sluégju ne zna¢i da duznost drugih biva
dokinuta. Drugi su, na osnovu vjerskog jedinstva, kulturne jednoobraznosti i
medusobnog potpomaganja duzni spasiti takve ljude od siromastva i na
krajnje pazljiv, pristojan i ¢astan nacin duzni su daih zastite.

Trgovina s Bogom
Kuran se ovdie na dva natina obraca c¢ovjeku, nagovjestagjem i

zastrasivanjem. Kada je rije¢ o prvom natinu, Kur'an obe¢ava da ukoliko
svoje imetke budemo ulagali na putu ozivljavanja i pomaganja vjecnih
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ljudskih i moralnih vrijednosti, Allah ¢e ngjmanje sedam stotina puta vratiti,
a tih sedam stotina puta jesu vjecnih sedam stotina puta koji rastu i Sire se.
Zato dodite i obavite trgovinu sa Bogom i vjerujte Njegovim obec¢anjima.
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Oni koji imanja svoja trose na Allahovom putu li¢e na onoga koji posije
zrno iz kojeg nikne sedam klasova i u svakom klasu po stotinu zrna. - A
Allah ¢e onome kome hoce dati i vise; Allah je neizmjerno dobar i sve zna.

Ovim nastupom Uzviseni nagovjestava, ali i podstice ljudski
koristoljubivi fitret da ude u ovu unosnu trgovinu, ¢ime ¢e se osigurati od
bilo kojeg vida stete. Zatim daje jedan koristan savjet, gdje se kaze dljedece:
Ukoliko postupite na ovaj nagin, u tom slu¢aju nemate pravo na prigovor u
vezi sa udjeljivanjem, tj. nemate pravo uznemiravati sirotinju. U
surprotnom, ne bi doslo do ispunjenja uvjeta ove trgovine, ¢ime gubite
pravo na onih sedam stotina puta.

Sto se ti¢e zastrasivanja i opomene, njom se zapravo daje do znanja
ljudima da ¢e izgubiti ukoliko ne budu udjeljivali. Neograniceno bogatstvo,
sajedne, i ubogo siromastvo, sa druge strane, dijele drustvo na dva doja —
one koji vladaju i one kojima se vlada. Takva podjela neizostavno uzrokuje
slabljenje, sukobe i ratove, gdje je svaka strana odlu¢na u naumu da unisti
drugu. Sto se ti¢e vjere u Boga, ona u takvom ozragju nema nikakvih
izgleda za razvijanje, $to znaCi da je nema, a kada nema vjere, nema ni
moranih vrijednosti niti vrlina. U tom slucaju ¢ovjeka ne ¢eka nikakvo
dobro, niti ¢e iko imati mira, bez obzira na bogatstvo ili siromastvo.

Imam Ali, a s., ukazuje naovu zbilju u sljedecem kazivanju:

“Vi ste u razdoblju kada koraci kreposti idu natrag, a zla napreduju, te
Sgjtan pojacava pohlepu svoju da upropasti ljude. Ovo je vrijeme kada je
oprema njegova ¢vrsta, stupice njegove rasprostranjenje i plijen mu postao
lahak. Upravi pogled svoj prema kome ho¢es od ljudi; vidjet ¢es ili
siromaha koji trpi u oskudici, ili imué¢noga koji blagodat Boziju zamjenjuje
nevjerovanjem, ili skrca koji uvec¢ava blago svoje, skrtareci onim u ¢emu je
pravo Bozije, ili buntovnika koji se oglusuje na savjete. Gdje su vasi dobri i
cestiti? Gdje su vasi slobodni i velikodusni? Gdje su oni od vas Kkoji
izbjegavaju varanje u poslovima svojim i ostaju posteni u vladanju svome?
Nisu li svi otisli s opakog, prolaznog i tegobnog svijeta ovoga? Niste li
ostavljeni medu ljudima koji su upravo poput smetlja i tako niski da usne
izbjegavaju spominjanje njihovo i ne pomiéu se ¢ak da bi osudile niskost
njihovu?! Zaista mi pripadamo Bogu i zaista Njemu se vracamo! Smutnja se
pojavila i nema nikoga da joj se suprotstavi i izmijeni je, niti ikoga da
odvrati od nje ili da se suzdrzi od nje. Zar se vi, sa svojstvima takvim,
nadate da c¢ete osigurati prebivaliste u kuéi Svetosti Njegove i biti odani
zaljubljenici u Njega?! Na zalost! Allah ne moze biti prevaren u pogledu
Dzenneta Njegova, a zadovoljstvo Njegovo ne moze biti postignuto, izuzev
pokornos¢u Njemu. Prokletstvo Bozije lezi na onima koji nareduju dobro,
ali gane obavljaju, i naonimakoji odvracaju od zla, ai gai sami ¢ine.”

Na osnovu gjeta drugi su—i ljudski gledano i moralnim sudom i Bozijom
naredbom, ali i obavezom koju nalaze medusobno potpomaganje — nastojali
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da iskorijene siromastvo iz drustva. U suprotnom, svi ¢e biti svjedoci i
ogjetit ¢e na vlastitoj kozi goréinu ukusa stanja koje dlijedi ukoliko se
obaveze ne izvrsavaju. Na kraju, i sirotinja ima granice strpljenja, pa je
moguce da im svakog trenutka izdrzljivost popusti. Tada ¢e biti kasno, na
Ovom svijetu nema sile koja bi se mogla oduprijeti bujici njihova
nezadovoljstvai protivljenja

Biranje najboljeg

Vidimo da Uzviseni hvali siromahe koji su spomenuti u navodenom ajetu
zbog njihova opredjeljenja u trenutku odluke. Oni su u njemu prednost dali
ljudskim vrlinama, suzdrzljivosti i ¢asti, udjed ¢egaih Allah i naziva cistim
i ¢asnim, te onima koji imaju ongj pozitivni stid, haja. Drugim rije¢ima, On
ih u ratu zivotinjskih i ljudksih prohtjeva naziva onimakoji su izabrali stazu
covjecnosti. Zbog toga se u getu i kaze da udjed stida i suzdrzljivosti koji
imaju nikada ne prose od ljudi, osm u ducgu kada je trazenje jedna
racionalna neophodnost, zato $to ljudi zive u drustvu, a sustina drustva i
drustvenog zivota ogleda se upravo u medusobnom pomaganju i
susretljivosti.

Sukob, sveobuhvatni zakon

Iz ukupnog proucavanja ¢ovjekova zivota proizlazi neosporna cinjenica
daje sukob koji se javlja u ¢ovjekovom zivotu u raznim pitanjima nesto sto
je sveobuhvatno i opé¢enito. Nije moguce da ¢ovjek napravi neki pokret, ada
ga prije toga nije odabrao. Mogué¢nost biranja nema smisla ukoliko sukob ne
bi bio prisutan. Saobrazno recenom, stalni pratilac ¢ovjekovog zivota jeste
sukab i previranje. Ovaj zakon proteze se i na pojmove o kojima trenutno
vodimo rijec, dakle i na prohtjeve i natjelesnu suzdrzljivost ili ¢ednost.

Prihvatanjerealnosti

Svi uéenjaci i psiholozi prihvataju ¢injenicu da je spolni nagon poput
ljubavi i temperamenta od prvog dana prisutan u covjeku. Medutim, u
djetinjstvu prije spolne zrelosti ovaj nagon skriven je i ima veoma slabe
znakove postojanja, zbog ¢ega vecina nije ni svjesna njegova prisustva.
Ukoliko prihvatimo ¢injenicu da su spolni nagoni prisutni u ¢ovjeku od
njegova rodenja, u tom sluéaju priroda ima svoj odredeni program za
njegovo ukljucenje i razvoj, sto znaCi da ga jednog dana samo obznani i
ucini vidnim.
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DVIJE SNAGE

Covjek — kao bi¢e sastavljeno iz dva osnovna ¢&inioca, tj. duse, koja
predstavlja nebesku dimenziju, i tijela, ovozemnog materijala— sadrzi u sebi
dvije snage. One medusobno mogu biti dva dobra saradnika i jednako tako
mogu biti dva ljuta protivnika. Zbog toga je veoma bitno da roditelji,
koriste¢i svoje mogucénosti, usklade razvoj ovih dvaju ¢inilaca u svojoj djeci
te ih time bioloski i ljudski odgoje, kako bi uspjeli ostvariti odnos dvaju
prijatelja, ane dvaju neprijatelja medu dusom i tijelom.

Prirodai odgoj

Najbitniji odgojni osnov jeste pitanje ravnoteze i jedinstva izmedu
prirode i odgoja. Kako god priroda pravi plan i program potreba u tjelesnoj
ishrani, te u skladu s tim odreduje potrebnu hranu u svakom zivotnom
razdoblju, tako i odgojne metode i upute trebaju biti prilagodene svakom
razdoblju zasebno. Tako je priroda odredila za dijete posebnu hranu u
razdoblju dok nema zuba da bi se polahko, sa njihovim nicanjem, po¢elo sa
mijesanjem hrane, kako bi u odredenom razdoblju jedan dio hrane bio
sasvim izbacen, ali zamijenjen hranom drugaCijeg porijekla i odlika. Ovaj
zakon uvijek se postuje i provodi zbog ¢ega su djeca zdrava ukoliko ga se
pridrzavaju, te se zbog toga i normalno bioloski razvijgju. U slucaju
odgojnog plana, priroda takoder ima poseban i temeljito obraden program.
U vezi s tim priroda je predvidjela dva programa: (1) program prije
punoljetnosti i razvojai (2) program nakon punoljetnosti. Ukoliko roditelji i
odgajatelji budu dovoljno sposobni i predani u pridrzavanju spomenutih
programa prije i poslije punoljetnosti, te ako ih budu u potpunosti proveli u
praksi, sigurno ¢e imati zdravu i dobru djecu kada je rije¢ o moralu. U
suprotnom, zdravi ¢lanovi drustva sukobit ¢e se sa ozbiljnim problemom.

Spolni nagon jedan od najbitnijih fitretskih podsticaja

Spolni nagon, kao jedna dionica naseg fitreta, mora biti pod punom
paznjom u pravom smislu te rijeci. Samo tako se moze normalno i skladno
razvijati u sklopu lanca zakona i propisa koje je priroda, tj. stvaralacki
poredak propisao i precizirao. Ukoliko zelimo zastititi svoju djecu od svake
vrste zastranjenja i lutanja, tada moramo korak po korak dlijediti program
fitreta, uz punu svijest i paznju da bi ih na ta na¢in okrenuli na put
izbavljenjai time bili njihovi pomagaci i usmjerivadi.

Prirodni program

Stru¢njaci tvrde da je spolni razvoj u djetetu izmedu Sest i dvanaest
godina zaustavljen. Psiholozi kazu da je on pritajen. U ovom razdoblju
dolazi do naklonosti i simpatija medu djevoj¢icamai djecacima. Medutim,
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nije djelatno popracen nijednim oblikom strasti. U razdoblju prije spolne
zrelosti pobudujuca tjelesna snaga zivlja je nego u bilo kojem drugom
razdoblju, ali nema vanjskih pokazateljaili znakova. Ona je kao vatra ispod
povrsine Zemlje. Medutim, nakon punoljetstva, pokazuje sve svoje pratece
znakove, sto izaziva cudenje. Dakle, u skladu sa misljenjem strucnjaka,
program prirode imartri faze:

a) posebna;

b) faza budnosti popracena pritajenoscu;

c) faza pojavljivanja.

Jedna od prvenstvenih zadaca jeste uskladivanje odgojnih programa u
ovim trima fazama. Razdoblje od seste do dvanaeste godine najzahvalnije je
razdoblje za odgoj, jer je to upravo faza pritgjenosti, u kojoj je lahko
nadzirati dijete. Trebareci daje to idealna prilika za odgajatelje.

Islam u vezi sa ovom temom kaze da se roditelji trebgju uzdrzavati da
pred djecom koja imaju Sest i vise godina ¢ine bilo sto bi ih iz spomenute
pritajenosti pobudilo, kao $to nemaju pravo da pred njima ciniti ili
spominjati nesto sto se kosi sa ¢ednoséu i suzdrzljivoséu. U suprotnom, to bi
prouzro¢ilo kvarenje njihove prirode i vodilo psihickim i tjelesnim
oboljenjima. U prilog recenom donosimo nekoliko hadisa.

1. Boziji podanik Muhammed, s. a. v. a,, kaze: “Kada vam djeca napune
sedam godina, odvojteih.”

2. Prenos se od Poslanika, s. a. v. a “Odvgao je djecu u postelji kada bi
imala sest godina.”

3. Od Musabin-Dz'afera, a. s., prenosi se sljedece kazivanje: “Tjerajte djecu
da klanjaju kada napune sedam godina, a odvojte ih u postelji kada napune
deset godina.”

4. Poslanik s. a. v. a., rekao je: “Kada djevojcica napuni sest godina ne smije
je poljubiti djecak, niti smije djecaka od sedam godina poljubiti zena.”

5. Od Ebu Hasana, a. s., prenosi se: “Kadati kéer napuni sest godina, nema
je pravo poljubiti ¢covjek niti je stavljati u svoje krilo.”

6. Od ImamaAlija, a. s., prenos se djedece kazivanje: “Mgj¢ino milovanje
kéerke, kojaje napunila sest godina, po stidnim dijelovimatijela ubrgjase u
jedan vid zinaluka.”

Poruke hadisa:
a) Podjela zivotnih razdoblja

Budu¢i da ¢injenje nekih djela u odredenim zivotnim dobima ostavlja za
sobom nepovoljne ucinke; s druge strane, saobrazno islamskom stavu,
njihovo izostavljanje u drugim razdobljima uzrokuje lose posljedice. Ako
nakon Seste godine zajednicko spavanje u postelji jeste pogresan metod i
postupak koji pokrece tjelesne reakcije, takoder, odvajanje i uspavljivanje
djeteta samog, u odvojenoj sobi, prije seste godine uzrokuje druge nezeljene
posljedice poput hladnih odnosa prema drugima, tj. nedostatka
emocionalnih i afektivnih ogec¢aja prema njima. Dakle, nasa velika obaveza
jeste sve zivotne veze i odnose podrobno sagledati i ocijeniti, kako bismo
mogli iz svega izvu¢i maksimum koji je potencionalno u njima skriven.
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Ukoliko zelimo nesto sagledati, najbolji nacin zato jeste posmatrati problem
iz vise uglova. Jedanput ga trebamo izdvojiti od ostalih dogadanja ili
pokreta te vidjeti Sta kao takav nosi sa sobom, a zatim ga osmotriti kao
kariku u lancu svakidasnjih dogadanja, kako bismo sto bolje shvatili realno
znacenje, ali takoder i okoristiti se §to je moguce vise. Naprimjer, ukoliko
neki zemljotres posmatramo zasebno, sigurno je da ¢emo donijeti posebne
zakljucke i zapazanja koja ¢e biti sasvim razlicita od onih koja se ukazuju
ukoliko na taj zemljotres gledamo kao na jednu halku iz lanca stalnih i
povezanih zbivanja. Zato, ukoliko psiholozi kazu da odvojimo krevete nase
djece, ili jos bolje od toga, da im osiguramo svakom pojedinacno po sobu,
kako bi se naucili na samostalan zivot i samoorganiziranje, to niukom
slu¢aju ne znati kako trebamo zapostaviti ostale odlike koje igraju bitnu
ulogu u psihickom razvoju djeteta. Ne znagi, takoder, da trebamo
pothranjivati zabludu i pomidliti da, ukoliko smo ih odvojili i osigurali im
samostalan zivot, prema njima vise nemamo nikakvih obaveza. Budu¢i da
zelimo da nam djeca budu u svakom pogledu zaokruzene li¢nosti te da
bismo razvili i dimenziju osje¢ajnosti i nesebiénosti kod njih, moramo ih u
odredenim razdobljima grliti i obasipati ljubavlju i njeznos¢u te im na tg
nagin obasjati psihu i nauciti ih kako se na pravi nain iskazuje milost i
prijateljstvo prema drugima.

b) Postivati date prilike

Poslanik, s. a. v. a., nam je podjelom razdoblja i tacnim odredivanjem
zivotnih doba od sest godina nadalje ukazao da trebamo koristiti prilike i
pogodnosti koje svako razdoblje sa sobom nosi i biti svjesni da svaka paznja
u svoje vrijeme ima nesagledivo velike i pozeljne posljedice. Ukoliko ne
uskladimo kretanje sa vremenom, jednostavho ¢emo  proizvesti
neuravnotezenost na svim poljimau svojim i u zivotimasvoje djece. A kada
se nesto takvo dogodi, sve se u zivotu poremeti. Evo jedne zanimljive price
koja kazuje o prilagodavanju zivotnoj dobi: Kazu da je jedan starac bio u
suzbi kod nekog $aha. Sah je bio mlad ¢ovjek. Jednom prilikom obratio se
starom sluzbeniku rije¢ima: “Bio si sluga mome $ah-babi, a evo i meni
sluzis. Hajde, reci mi sada gdjeti se ¢ini bolje?” Starac odgovori: “Ako zelis
istinu, znaj da mi nije dobro ni kod tebe, niti mi je bilo dobro kod tvoga sah-
babe.” Sah se zatudi ovim rijet¢ima te upitaz “Kako to?” Starac mu
odgovori: “U vremenu kada je tvoj babo vladao bila je u modi brada, zato su
oni koji su jeimali bili i postovani. Nazalost, ja sam tada bio mlad, te je
nisam ni imao zbog ¢ega me niko nije postovao. Sada kada sam ostario i
kada imam bradu, ti si dosao na prijestolje i satobom je dosla nova moda da
brada vise nije moderna, tako da danas nas stare niko ne postuje.” U tom
smislu, postoji jedna arapska posovica koja glasi: "Ma gasade lem yeq'awe
ma weqg'a lem yaqgsud”, tj. Ono sto se zeljelo nije se dogodilo, a ono sto se
dogodilo nije se zeljelo. Ukoliko se poremeti odnos, tj. sklad djela i
vremena, ono $to se vrsi nije pozeljno, a ono $to se zeli jednostavno je
neostvarivo. Na temelju te cinjenice, neophodno je da razuman covjek
koristi svaku priliku kako bi nataj na¢in uspio doseci svoju srecul.
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¢) Paziti nagranice

Imam Ali, a. s, u svojim govorima ukazao je na jedan veoma vazan
psihicki trenutak, ¢ime je ozbiljno upozorio majke na krajnju obazrivost
kadajerije¢ oizljevu njihove ljubavi, kako ne bi doslo do mijesanja ljubavi
sa straséu te da ne bi na tg) nacin, iskazujuci svoju ljubav, pobudile i
primijenile nedolican puteni ¢in. Zato je i rekao da prilikom obasipanja
njeznosc¢u vlastitih kéeri obrate paznju i na kakovcu, i nakolicinu, kao i na
granice ukazane i primijenjene paznje i njeznosti.

Covjek obi¢no voli ¢uti ogovaranje, ili ga ¢ak provoditi, ai ne u onom
jasnom i razgovjetnom obliku zbog ¢ega ¢esto pod krinkom dusebriznistva,
uz prizvuk saosjecanja, spominje tude nedostatke ili mahane. Ukoliko neko
ogovara, sagovornik ¢esto upotrijebi neku rije¢ kako bi potakao da se ta
govor nastavi, naprimjer: “Cudno, nikada ni pomislio ne bih da bi nesto
takvo ucinio!”, ili di¢ne izjave, koje zapravo podsti¢u ogovaraca da nastavi
provoditi svoje (ne)djelo. Medutim, u rivajetima su i ongj koji ogovara, i
ongj koji to slusa saucesnici u grijehu, pa je neophodno ne zaboraviti ovu
¢injenicu i poslusati savjet imamate strogo paziti na granice i zakone.

d) Poticati na ¢injenje dobra

Imam Musa bin-Dz'afer, a. s., zna da djecaci sa petnaest, a djevojcice sa
devet godina postaju mukellefi, tj. obaveznici u izvrsavanju vjerskih
propisa. Medutim, kada napune sedam godina, treba im narediti da klanjaju
kako bi stekli naviku na to djelo. Uvjeti za taklif sticu se navrsavanjem
petnaest godina kod djecakai devet godinakod djevojcica, medutim, upravo
¢injenica da ih treba od sedam godina naviknuti na namaz, dokaz je da se u
tom dobu namaz u¢i i navikava, a u dobu taklifa namaz se pocinje izvrsavati
u svojoj punoj snazi i kvalitetu. Ngjzad, onih nekoliko godina djeca ¢e
obavljati namaze na razne nacine, ¢ak i bez abdesta, ali to nije toliko vazno
Zato $to nisu obavezni u ¢injenju ibadeta. Ngjvaznije ih je nauciti da zavole
namaz, da og ete potrebu da ga obavljgju, da shvate da je to nesto bez ¢ega
se zivot ne moze ni zamidliti i bez ¢ega bi bio prazan. Kadato u sebi ogjetei
spoznaju, onda ¢e od samog pocetka obaveznog vrsenja jednostavno sami i
uz puno zadovoljstvo obavljati taj temeljni stub vjere.

e) Postovanje prirodnih okol nosti

U skupini vaznih odgojnih ¢injenica od kojih zavisi i uspjeh u odgojnom
postupku jeste obracanje paznje i postovanje prirodnih, geografskih i
klimatskih okolnosti. Uvjeti koji su vezani za odredeni geografski pojas,
dakle, nadmorsku visinu, vlagu, temperaturu, ishranu i d. igraju veoma
vaznu ulogu u fizioloskom i mentalnom sazrijevanju. Upravo su ti uvjeti
upleteni u razlike koje se primjecuju kod stanovnika razlicitih klimatskih
podrucja kada je rije¢ o vremenu njihovih mentalnih i spolnih sazrijevanja.
Od Borijeg Podanika prenosi se sljedeci hadis. “Djecakai djecaka, djecaka
i djevojcicu, djevojcicu i djevojcicu treba odvojiti u postelji kada napune
deset godina.”
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U Poslanikovim hadisima uocili smo razliku koja se kre¢e od Sest do
deset godina kada je u pitanju granica starosti kada bi djecu trebalo odvojiti
u postelji. Razlike nikako ne treba razumjeti tako $to ¢emo samo prihvatiti
jednu granicu, a odbaciti druge, sa izgovorom da su lazno pripisane kao
poslanicke rijeci. Trebaih shvatiti upravo onako kako ih je Poslanik imao u
vidu — razlueiti uvjete zivota u kojima ljudi odrastaju i sazrijevaju. U
ovisnosti od toga gdje neko zivi, geografski i klimatski gledano, bit ¢e
razlike u spolnom sazrijevanju jednako kao sto to ovis i od toga u kakvim
se sredinama zivi, uze gledano. Mozemo govoriti o gradskoj sredini, gdje je
tempo zivljenja, nacin odgoja, dotok informacijakao i pristup njima sasvim
razli¢it od onoga sto pruza jedna mirna seoska sredina.

Kur'an Casni u suri Nur u 58. agjetu skre¢e paznju na jedno veoma vazno
nacelo kada su u pitanju odnosi i ponasanje u porodici. Ukoliko bi se
postovao samo ovaj kur'anski princip, velik broj drustvenih zastranjenja i
poteskoc¢a bio bi iskorjenjen. )
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O vjernici, neka od vas u tri slucaja zatraze dopustenje da vam udu oni
koji su u posiedu vasem i koji jos nisu spolno zreli: prije jutarnje molitve i
kad u podne odlozite odjecu svoju, i podlije obavaljanja no¢ne molitve. To
su tri (nezgodna vremena) doba kada niste obuceni, a u drugo doba nije ni

vama ni njima grijeh, ta vi jedni drugima morate ulaziti. Tako vam Allah
objasnjava propise! A Allah sve znai mudar je.

Rijec¢ 'avret etimoloski ima znacenje nedostatak, nezgodno. Prilika o
kojoj je rijec upravo je tako oznacena zato §to svako normalan, moralan i
neiskvaren smatra neprikladnim i nezgodnim da ga drugi vide u takvoj
prilici, tj. bez odjece. Sve to svjedoc¢i da nacela isslamskog odgoja prate i
krecu se u korak s prirodom, tako sto postuju zakone koje je upravo
uspostavio lzvor svega stvorenog, Jedan i Jedini, Allah Uzviseni.

Od Podlanika, s. a. v. a., prenosi se sljedece kazivanje: “Tako mi Onogau
Cijoj ruci je moja dusa, ukoliko muz i Zena spolno opée u prisustvu
malodobnog djeteta koje je budno, te ono vidi tg cinili ¢uje njihove rijegi
ili pak cuje njihovo ubrzano disanje, takvo dijete nece nikad biti uzorno, pa
ukoliko bude djevojcica bit ¢e bludnica, a ukoliko bude bio djecak bit ¢e
bludnik.”

Od Ebu Abdullaha prenose sljedece rijeci: “Neka ne opce spolno roditelji
u prisustvu malodobne djece. To ima nepovoljan uc¢inak na njih, naime,
djeluje tako da djeca nece biti cednai moralna, tj. bi¢e zinalucari.”

Od Bakira, a. s. prenos se djedece kazivanje: “Suzdrzite se od spolnog
opéenja u prisustvu malodobne djece koja bi vas mogla vidjeti i drugima
govoriti o tome.”
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Por uke hadisa

a) Koordinacija s prirodom

Kako god je prirodni zakon uracunao nagon i priviatnost medu
spolovima da u odredeno vrijeme budu u prigusenom obliku, islam takoder
u cilju djetetovog prirodnog razvoja i radi sprjecavanja od preuranjene
zrelosti, nareduje da sve $to ima veze sa spolnos¢u u tom zivotnom ciklusu
bude sakriveno od djece. Ciljevi se u prirodnom kretanju ostvaruju
postepeno, korak po korak, sto odgovara pojavi da se neizbjezno iskace iz
kol osijeka uobicajenih mjera, ako dode do krsenja zakona. Ovo je jos jedan
dokaz uskladenosti islamskih zakona sa prirodnim zakonitostima. Cinjenica
je da sto nauka vise napreduje i sto vise otkrivai pronalazi veze i zakone u
svijetu prirode, tim vise potrvrduje istinitost i nepobitnost postavki islama.

b) Utjecq] covjekovih ogetaja

Navodeni hadisi uveliko priblizavaju i pojasnjavgju do koje mjere
covjekova dusa biva pod utjecajem osjecanja i vanjskih ¢inilaca. Dakle,
ukoliko je vanjska atmosfera zagadena, sigurno je da i unutrasnjost ¢covjeka
poprima takva obiljezja, sto zavr§ava gazenjem prava drugih i krsenjem
zakona. Na temelju podloznosti unutarnjih moguénosti i utjecaja vanjskih
¢ula, poznati arif Baba Tahir Urjan u jednoj rubaiji kaze:

Vristim, naoko i srce, naobaja,
sve sto oko sgiri srcu se prohtjeva.

Zatrovat ¢u siljak ¢elicna handzara,
ubost ¢u oko da srcu dobode dam.

Baba Tahir razraduje temu sklonosti covjekovih nefsanskih stragti
redoslijedom od vanjskog ka unutrasnjem, pri ¢emu zakljucuje da handzar
¢vrste bogobojaznosti treba iskovati te njime pogled okovati i time
osloboditi srce od slijedenja strasti i zivotinjskih prohtjeva.

¢) Ucinak dijedenja

Iz navodenih se hadisa moze zakljuciti kako nasa djela, htjeli mi to ili ne,
imaju ili povoljan ili nepovoljan odjek u krugu porodice, ali i u drustvu
opéenito. Djelo ima svoj jezik kojim skrece paznju na sebe i kojim se
predstavlja. Upravo radi ove cinjenice, uzimanje primjera ili davanje
primjera u pitanjima vjere, posebno u kur'anskom okrilju, zauzima veoma
vazno mjesto. Svaki covjek je potencijalni primjer koji moze djelovati na
povoljan nacin u svojoj porodici i drustvu te tako promicati vjeru i istinske
vrijednosti. S druge strane, takoder je moguce bit 10s uzor u porodici gdje ne
stradava samo losi pojedinac, nego za sobom poviati i ostale ¢lanove
porodice i drustva. Upravo zbog te ¢injenice Poslanik, s. a. v. a., kaze: “Svi
ste vi pastiri i svi ste odgovorni za svoja stada” Dakle, u pitanju je
medusobna uzajamna odgovornost svih prema svima, ocevi su odgovorni za
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zivotnu atmosferu, majke za ponasanje svojih kéeri, viadari su odgovorni za
svoj narod, u¢enjaci za kulturnu razinu drustva u vremenu u kojem zive i
prenosen;je kulture pokoljenjima koja dolaze.

M anjkavosti preuranjene zrelosti

Preuranjenost u sazrijevanju desava se kada je djecije tijelo prije nego li
stigne do faze normalnog i pravovremenog spolnog sazrijevanja u kojem se
to sasvim prirodno i bezbolno dogada, nalazi u okolnostima gdje gleda
neprirodne prizore. Pod utjecajem gledanja neprirodnih prizora, tjelesne
7ljezde bivaju potaknute na hiper-lu¢enje spolnih hormona, sto rezultira
preuranjenim spolnim sazrijevanjem djece. Tako nastgju brojne tjelesne i
dusevne stete i nepovoljne pojave. Naprimjer:

a) lzlazak iz normalnog stanja

Prva manjkavost koja se u ovakvim sluc¢ajevima moze uociti jeste izlazak
djeteta iz normalnog bioloskog razvojnog puta, te prerastanje neprilagodeno
vremenu. Vise je nego jasno da svako bice koje izgubi prirodni tok nije vise
u stanju biti korisno, vec¢ obi¢no postaje opasno i nanosi stetu namjestu gdje
se nalazi.

b) Negativan ucinak po tijelo

Doktori, stru¢njaci za ovu oblast kazu da je prerana zrelost u vedini
slu¢ajeva opasna po zdravlje nosioca ove pojave. Posto je ovo tema koja se
tice struénog misljenja, necemo je otvarati, ali je dovoljno ukazati na
¢injenicu da je nabrojan povelik broj pratecih pojava na tijelu ovakvih
0soba.
¢) Krsenje zakona

Kur’an u vezi savjernicima kaze sljedece:

Crashs 78 (30 LT ESIA 5T L 531 VL O35 amy3) 05 55

O3l 26 G5B QS 155 a8 8

| koji stidna mjesta svoja cuvaju, — osim od zena svojih ili onih koje su u

posjedu njihovu, oni, zaista, prijekor ne zasluzuju; — a oni koji i pored toga

traze, oni u zlu sasvim pretjeruju.

Saobrazno ovim ajetima, krsenje zakona i prekoracenje ogranicenja, kao

I gazenje i otimanje tudih prava mogu biti posljedice nekontroliranog

zadovoljenja tjelesnih i nefsanskih prohtjeva i zastranjenja od moranih

nacela. Jedan psiholog u vezi sa ovom temom kaze: “Zastranjenje i nakraju

neuspjeh u prirodnim brakovima jeste posljedica jedne vrste kompleksa

manje vrijednosti. Bez obzira koliko vanjski utisak odavao uvazene mislioce

i znanstvenike jakih autoriteta i postojane vjere, isti ti ljudi duboko u sebi
pate od spomenutog kompleksa, za ¢iju su podjedicu obi¢ni strasljivci.”

Posljedica iznesenog
a) Upoznajmo svoju djecu

Roditeljska, a ujedno i vjerska duznost jeste upoznati svoju djecu tako da
se shvate i prepoznagju njihove bioloske, duhovne, psihickei fizicke potrebe.
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Ne smijemo sebi dozvoliti prisustvo glupoga stida, kako ga je Poslanik
nazvao, pa da u trenutku kada djeca imagju potrebu za nasim uputstvima
previdimo svoje obaveze, te se na tgf natin oglusimo na njihovo trazenje
odgovora na pitanje kako postupiti kada je rije¢ o prohtjevima i tjelesnim
nagonima. Trebamo u vezi sa ovim pitanjem ulagati napor kako bismo im
pomogli u moralnom i vjerskom usavrsavanju kao sto to ¢inimo na putu
svjetovne, tj. redovne naobrazbe. Jedan od tih puteva jeste upravo i pitanje
spolnosti i spolnih potrebai nagona.

b) Samokontrola

Roditelji trebaju imati vjerski i drustveno istancan ogecaj te uskladivati
svoje ponasanje do te mjere da na razuman nacin sprijece nemoralne ispade
pred djecom, ai i pred drugima Time bi sprijecili mogué¢nost moralnog
zagadenja zivota nase djece. Mogli bi se koristiti modernom tehnol ogijom,
za koju, nazalost, mozemo utvrditi da nicemu drugom danas ne koristi, niti
ima drugi zadatak i duznost, osim zavodenja cijelog svijeta u nemora. Mi
ipak mozemo pomodi svojoj djeci na taj nacin $to ¢emo ispravno razabrati
mogucnosti i domene koris¢enja savremene tehnologije, odmjeriti koliko
koristi moze biti postignuto njihovim koris¢enjem, te ih uz pomo¢ toga
obrazovati i obavijestiti dovoljno o vjeri i moralu i pomoé¢i im da u njima
ove dvije sastavnice puste jake i zdrave korijene, kako bi se mogle sasvim
nesmetano i sigurno razvijati. 1zmedu ostalog, nasa duznost je kloniti se
svakog postupka koji pospjesuje djeciju paznju u vezi sa ogetljivim
temama, posebno u vrijeme kada je to izvan prirodnog planai reda.

c) Prihvatiti ¢injenice onakvim kakve jesu

U jednom hadisu koji se prenos od Imama Sadika, a. s., ¢itamo:
“Covjeka koji je obavjesten i upoznat sa svojim vremenom nece zadesiti
nepoznati i iznenadni problemi.” Mi trebamo vjerovati u ono $to se nalazi u
nasoj djeci, izmedu ostalog i uz prisustvo tjelesnih nagona koji se zbog toga
Sto je to nesto sasvim prirodno nalaze u njimai na poseban nacin dolazi do
njihova ispoljavanja. Trebamo takoder prihvatiti cinjenicu da se u
danasnjem pokvarenom svijetu sve snage trose na propagandu da se ljudi sto
vise prepuste putenostimai uzicima, anarocito su mladi ljudi izlozeni tome.
S druge strane, jasna je cinjenica da logika sile, prisiljavanja i stroge
kontrole uvijek zavrsava obrnutim, tj. nezeljenim rezultatom. Medutim,
unato¢ svemu nabrojanom, mi posedujemo jedno veoma vazno i mo¢no
sredstvo. Rijec je o istinoljubivom fitretu i poboznoj niti ljudskoj koja se
nalazi i u nasoj djeci, koja su pobozna saobrazno tome po fitretu —
bozanskoj niti u covjeku. Ukoliko im uspijemo na pravilan natin i u
dovoljnoj mjeri pribliziti i objasniti vjeru u Boga, bit ¢e sposobni oduprijeti
se svim preprekama i sredstvima smutnje. U svakom suéagju, uvjeravanje o
kojem je rije¢ uvjetovano je razmisljanjem, planiranjem i preciznom
izvedbom.
d) Pomozimo se znanjem!

Jedna od roditeljskih obaveza jeste pomaganje i koris¢enje znanjem,
stru¢njaka na ovom polju, psihologa, bilo da su muslimani ili da nisu.
Ukoliko budemo znali puteve i natine odgoja, tim prije ¢emo pravilnije
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postupati sa svojom djecom. Imamo velik broj hadisa koji se tematski bave
psihom djeteta. Ako se ti hadis budu razmatrali uz pomo¢ modernih
naucnih dostignu¢a, mogu biti od velike koristi i mogu puno pomoci u
rjesavanju razlic¢itih poteskoca.

€) Provodimo vrijeme s djecom

Veoma vazna stvar koju smo zapostavili jeste druzenje s djecom i
provodenje vremena sa njima. Buduci da ne pridajemo ni ngjmanju vaznost
spoznaji djecijeg morala i psihe, ne odvajamo ni vrijeme, niti ga
posvecujemo svojoj djeci, sto rezultiratime daih ne poznajemo u dovoljnoj
mjeri. Ne poznajemo jake crte njihovog morala niti slabe tacke njihove
psihe. Tako onda nismo ostvarili pretpostavke, niti smo dobili dopustenje da
kro¢imo u njihov svijet, pa licimo na strance koji su se upleli u njihove
zivote. Ukoliko i razmisljamo o njihovom mijenjanju i preodgajanju, obi¢no
gledamo kroz naocale koje mi prihvatamo. Medutim, potrebno je provesti
samo malo vremena sa svojom djecom te ostvariti medusobnu naklonost i
povjerenje, ¢ime otvaramo put lahkog upoznavanja. Upravo koris¢enjem
njihovih jakih moralnih crta, moramo se boriti se protiv mahana i
nedostataka.

Nadamo se da ¢emo moc¢i odgovoriti na ovu svoju veliku duznost i
obavezu koju imamo prema svojoj djeci.

f) Trazimo duhovnu pomo¢

Islam je u potpunosti logi¢na ideologija. Islamski zakoni primjereni su
covjekovom fitretu i razumnim teznjama. Ukoliko islam kaze: Tjerajte svoju
djecu na namaz od sedme godine — sigurno je u pitanju postizanje uzvisenih
odgojnih ciljeva. Upravo bliskost Gospodaru sprjecava od bliskosti ne¢emu
drugom, $to je uvjetovano pojavom da se u djetetu rodi ljubav prema
namazu i da se u njemu uspije predstaviti namaz kao neodvojivi dio
¢ovjekova zivota. Ni u kom slu¢aju nije dovoljno pouciti dijete i navi¢i ga
na obavljanje “mrtvog” namaza, kome ni sustine ne zna, niti razumije zasto
gaobavlja. Trebaih nauciti da drugima budu od pomoci, da budu nesebi¢ni,
tj. da vole robove Bozije, da pruze ruku prijateljstva onima kojima je
uskracena. Treba ih navi¢i na postivanje reda i poretka, ali im i obogatiti
zivot zdravom zabavom i razonodom. Treba ih pripremati iz riznica
svjetskog znanja za vrijeme u kojem ce zivjeti, kako bi im podigli i moralni,
I ljudski, i drustveni ugled. Treba midliti i na potrebu da se u njima ozivi
ljubav i naklonost prema rodbini te da ih se nauc¢i odrzavati veze sa njima
putem obilazaka i posjeta, jer je to veoma vazno zivotno pitanje. Treba
ponekad i od njih traziti njihovo misljenje o zivotu i zivotnim pitanjima.
Poslanik nam nalaze da u trecem sedmolje¢u djetetovom, tj. sa
navrsavanjem cetrnaeste godine, ucinimo dijete svojim namjesnikom te da
ga prihvatimo za sagovornika sa kojim se savjetujemo. Takvo nesto
doprinosi podizanju ugleda u njegovoj psihi. Oni tada osjecau kako je
stigao trenutak kada trebaju poceti ozbiljno razmisljati o zivotu, a napustiti
dokonost i djetinjarije. Sve sta smo pobrojali i jos puno drugih vaznih stvari,
zahtjevagju izdvgjanje vremena za djecu te mudar i prijateljski razgovor sa
njima.
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LIJECENJE | OSLOBADANJE OD OSIECANJA
NIZE VRIJEDNOSTI

Jedna od veoma bitnih odgojnih tema jeste pitanje nadoknade stete i
lijecenje od ogjecanja nize vrijednosti. ISam u vezi sa ovom temom ima
mnogo toga da kaze. Temelj poslanstva Bozijih izaslanika vidi upravo u
nadoknadi izgubljenog i iscjeljenju od bolesti koje su ljudi u zivotima stekli.
Poslanik, s. a v. a, kaze djedece: “Zaista, poslan sam da upotpunim
moralnu ¢ud kod ljudi.”

Logikaislama

Islam se dvjema metodama bori protiv psihickih bolesti pojedinca i
drustva. Prva je odgovorna da sacuva fitret cistim i netaknutim, gdje je
islam ulozio napore dasto je moguce vise sprijeci zagadenje pojedinaca, kao
i daim izlijeci bolesti, ukoliko im je fitret podlegao. Prije nego li se stupi u
brak, daje se do znanja buduc¢im roditeljima kakav znataj ima odgoj djece te
se u vezi s tim, izmedu ostalog, kaze da treba biti krajnje pazljiv u
odabiranju braénog druga. Ukoliko zelite postaviti temelje jednom
narastaju, dobro pripazite na kojoj ga ideologiji i pogledu na svijet
postavljate i sa kakvom li¢nos¢u sklapate sporazum o tome. Veoma su bitne
I upute o ponasanju u braku, gledano iz svih uglova, poc¢ev od rezima
ishrane u razdoblju trudnoce i za vrijeme dojenja djeteta, pa do ostalih,
veoma sitnih, ali bitnih pojedinosti. Sve se to ¢ini s ciljem sprjecavanja
prodiranja loseg morala u krug porodice i ocuvanja fitreta u svojoj
nepatvorenoj kakvoci.

Druga metoda jeste putem lijecenja i nacina tretmana oboljelog. Uvijek
postoje oni koji se ne ponasaju dovoljno predostrozno te se zbog toga nadu
medu oboljelim. Islam zato predvida posebne metode lije¢enja. U svakom
slu¢aju, osnovu takvih lijecenjavidi u dvjema bitnim tackama:

a) u znanju, tj. da odgajatelj bude dovoljno obavjesten o preciznim
odgojnim duznostima;

b)  uozbiljnosti i ljubavi prematom podu.

Shodno islamskom stavu, ukoliko odgajatelj svoju obavezu izvrsava uz
iskazivanje ljubavi prema onome ¢ime se bavi, to ¢e neizostavno prouzrogiti
pozeljne ucinke, bez obzira na ¢injenicu ko je pacijent: on li¢no, njegova
djecaili drustvo, skola, fakultet itd. Nakon $to nam je postalo jasno da se u
isamu puno paznje posvetilo upravo lijecenju moralnih zastranjenja i
nezeljenih pojava, zelimo vidjeti nakoji natin mozemo lijeciti bolest koja se
naziva osjecanje nize vrijednosti.

Psiholozi zastupaju misljenje da ukoliko se ne moze re¢i da je ovo
osiecanje uzrok svim kasnijim psihi¢kim zastranjenjima, sa sigurnoséu se
moze reci da je velik broj psihickih nepravilnosti uistinu posljedica jedne
takve dozene pojave.
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Stajeto ogefanje nize vrijednosti?

Ranije smo govorili upravo o ovoj pojavi tako sto smo razmotrili neke od
¢inilaca koji izazivgju njeno pojavljivanje, a ukazali smo i na razornost i
Stetnost osjecanja o kojem je rijec. Naveli smo takoder odreden broj hadisa
u vezi saovim sadrzajem. Bit ¢e od korigti vratiti se odlomcima gdje je sve
to obradeno; u tom smislu posebno isticem da se pogleda podnasiov
“Postivanje li¢nosti.”

Medutim, treba reci kako je ogecanje nize vrijednosti ustvari spoj dviju
predodzbi koje ¢ovjek ima u vezi sa samim sobom. Prva se pokazuje tako
§to se vladtita licnost vidi manjom od stvarne vrijednosti, a druga da se ne
vjeruje u sposobnost ostvarenja i postizanja visokih rezultata i uspjeha
opéenito. Ovakav stav u vezi sa vlastitom licnos¢u dovodi covjeka do
moguc¢nosti da moral, mentalna licnost te ponasanje iskoce iz linije
prirodnih kretanja. To u svakom slu¢aju rezultira mnogobrojnim moralnim i
prakticnim problemima. Takav ¢ovjek bi volio prevliadati ovu slabost i
rijesiti se ogjecanja nize vrijednosti, ali upravo usljed dusevnog problema
koji ga je okupirao, nije u moguénosti razmisljati na ispravan nacin. Ne
moze sagledati i razmotriti ¢injenice iz zbilje onakvim kakve uistinu i jesu
usljed ¢ini radnje koje ga sve vise izvode iz psihi¢ke ravnoteze. Ovo stanje
polahko, korak po korak, razvija se tako da u odmakloj fazi ¢ovjek sam sebi
postaje stranac, s§to zna¢i da umjesto sebe postavlja neku drugu li¢nost, tj.
dolazi do podijeljenosti li¢nosti.

Znakovi prepoznavanja stanja og e¢anja nize vrijednosti

Bez ikakve sumnje znamo da je nase vanjsko ponasanje pokazatelj nase
unutrasnje li¢nosti. Ova cinjenica dokazana je Kur'anom, sto prihvataju i
psihoanaliti¢ari i psiholozi. Poznata izjava da su nasi tragovi svjedoci o
nama upravo ukazuje na ovu ¢injenicu. Bljedilo lica svjedoci o unutarnjem
nemiru. Zadrzavanje vanjske smirenosti na frontu pokazatelj je hrabrosti
kojaje formirana u psihi borca, atakvo je stanje i kada su u pitanju i ostale
psihi¢ke osobine ¢ovjekove liénosti. Neke od pokazatelja o kojima je rijec
ne moze niko primjetiti osim njihovog nosioca, zbog toga $to su izric¢ito
unutarnje dimenzije, dok je odredeni broj pokazatelja, koji imaju i vanjsku
reakciju, evidentan i za druge ljude.

Unutrasnji, pritajeni tragovi
Osjetaj jednevrste niskosti i bezvrijednosti:
Covjek koji se sapleo o mrezu kompleksa nize vrijednost ima stalni
unutarnji osjeca bezvrijednosti, uvijek je uznemiren, depresivan. Shodno

recenom, misljenje drugih o sebi za ove ljude od velike je vaznosti. Ukoliko
ogeti kako ga hvale, previse se obraduje, ukoliko ga ruze ili kritikuju
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opsjednut je razmisljanjem o osveti ili 0 samoopravdavanju. Imam Ali, a. s.,
o takvom osjetgu kaze djedece: “Dvoli¢nost potjece iz niskosti koja se
nalazi u nefsu.” OCito je da nije rije¢ samo o vjerskoj dvoli¢nosti, ve¢ su
ukljucenai drustvena ponasanja. Dakle, ¢ovjek se u drustvu sa saradnicima,
prijateljimaili rodbinom ponasanalijep i saosecajan natin, a kada nije sa
njima, ima potpuno drugi natin ophodenja sa ljudima. Kada je ususkan
blagodatima, ponasa se na jedan nacin, a kada je u krizi, reaguje na drugi,
suprotan nacin. Imam Ali govori datakvi ljudi imaju unutrasnjih poteskoca,
usljed ¢egatrebaju razmisljati o lijecenju. Kur'an kaze:
Oshiad 52 K] neman )16 L b GE J) 51 1515 CRTIG AT 5l 1,813y
Kada susretnu one koji vjeruju, govore: “Vjerujemo!” — a ¢im ostanu
nasamo sa $ejtanimasvojim, govore: “Mi smo s vama, mi se samo rugamo.”

2. Voljeti nedostatke u drugima

Od skrivenih znakova prisustva oge¢anja nize vrijednosti jeste i osjeca
uzitka kada se vidi mahana drugih. Kod koga se nade takvo sta treba biti
svjestan ozbiljne poremecenosti svojeg morala, tj. znati da se pati od
osjecanjanize vrijednosti i raditi na lijecenju.

Jednom prilikom Imam Ali rekao je sljedece: “Oni koji i sami imaju
mahane vole da mahane drugih dodu do izrazaja, zato sto u tome vide
priliku za opravdanje vlastitih nedostataka.” Medutim, da su psihicki zdravi,
oni bi umjesto sto vole otkrivanje mahana drugih ljudi razmisljali o tome
kako da sami sebe spasu od vlastitih mahana i nedostataka, kako bi na taj
nacin promijenili sami sebe i drustvo u kojem zive. Ukoliko uocimo da i
sami ogjecamo skriveni uzitak kada vidimo tudi nedostatak, znajmo da smo
zarazeni virusom osjecanja nize vrijednosti, zbog ¢ega se moramo ozbiljno
pozabaviti vlastitim lijecenjem.

3. Voljeti povlagenjei osamljivanje

Jos jedan skriveni pokazatelj osjecanja nize vrijednosti u nama jeste
udaljavanje od ljudi i povlacenje u osamu, daleko od drustvenih zbivanja.
Zbog c¢ega? Zato sto postoji strah od moguceg otkrivanja unutrasnje
dlabosti, tj. "ahilove pete" u nama. Neki psiholog kaze da je jedan od
njegovih mladih rodaka zivio uvijek povuceno. Na odmorima u skoli uvijek
bi bio sam. Lebdio je u oblacima vlastitog zamisljenog neba. Nakon
zavrsetka nastave hitro bi se vracao kuci. Bjezao je od igre sa vrsnjacima.
Nikada nije ucestvovao niukakvom zajednickom projektu, pokretu ili bilo
¢emu di¢nom. Niti je isao kod nekoga, niti mu je ko dolazio u pogjetu.
Govorio je: “Najvise volim knjige u svojoj radnoj sobi.” Medutim, istina je
bila u tome da je imao krhku i neizdrzivu tjelesnu gradu. Zbog toga nije
mogao biti suparnik svojim vrsnjacima u fizickim aktivnostima, tj. sportu.
Dabi prikrio slabost, povukao se. Polahko, kako je vrijeme odmicalo, ostao
je potpuno usamljen, a za uspomenu dobio je hiljadu drugih boljki. Da je
ispravno razmisljao, ne bi sebe doveo u poloza da samo zbog jedne dabosti
oboli od hiljadu drugih.

U svakom slu¢aju, moguce je da neko bude, iz jednog ugla gledano, slab
i nedorastao drugima, a da u isto vrijeme posjeduje druge nadarenosti i da
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mu kreativnost bude usmjerena ka ne¢emu posebnom, ¢ijim koris¢enjem
moze sebi osigurati odgovarajuce mjesto u drustvu.

Imam Husein, a. s., kaze: “Mo¢ unistava ogjecanje nize vrijednosti.” Jak i
sposoban ¢ovjek nema ogecanja slabosti. Takav ¢ovjek ne nalazi u sebi
potrebe za izdvajanjem i osamljivanjem.

4. Nedostatak ogecanja srecei radosti u obavljanju podai aktivnostima

Od skrivenih pokazatelja prisustva ogecanja nize vrijednosti u covjeku
jeste i nevoljko obavljanje podaili bilo ¢ega u zivotu. Jedan od ucenjaka
rekao je: “Ukoliko neko zbog posrtaja ili bolne uspomene dospije u stanje
beznada, imat ¢e sasvim crnu sliku vlastite budu¢nosti. Drugim rijecima,
takav covjek ¢e, umjesto da se vlastitim zalaganjem i trudom usavrsava, svu
snagu usresredotociti na pokusa da se vrati u vrijeme bezbriznosti, tj.
djetinjstvo. Ovakvo stanje psiholozi nazivaju “retrogradnim pokretom,” tj.
degeneriranjem u djetinjstvo. U djetinjstvu je takav ¢ovjek bio bez zelje za
obavljanjem bilo ¢ega, ali i bez prihvatanja odgovornosti za bilo kakav
zadatak, i zivio je bezbriznim zivotom. Sada, kada ga je nadvladalo beznade
i ogjecq straha, i dusomi tijelom zeli se vratiti u to sretno doba. To je razlog
djetinjastog ponasanja velikog broja starijih lica. Takvo $ta upravo i jeste
razlog nesazrijevanja savremenog ¢ovjeka, koji jedino sta zeli jeste povratak
u djetinjstvo, pa je ¢ak i u zivotnim usponima i padovima u stanju
nedoumice, potistenosti i lutanja.”

Imam Sadik, a. s., kaze: “Ponekad jedna malehna slabost ¢ovjeka vuce u
veliku.”

Ukoliko se dobro sagleda stvarnost, jasno je kako jedna malehna slabost
obuhvati cijeli ¢ovjekov zivot. Imam Sadik nam porucuje da ¢ovjek ne treba
razmisljati na nacin kojim ¢e malehan nedostatak ili slabost pretvoriti u
nesto veliko te time zatamniti vlastiti zivot. Razuman ¢ovjek uvijek iznutra
pretvara slabosti u moci, nemanja u imanja.

5. Opijanje

Kada se covjek nade u boli, razmislja o moguc¢nosti kako da je se
oslobodi. Ukoliko o rjesenju razmislja razuman, zreo ¢ovjek, sigurno je da
¢e naci lijek, tj. naci ¢e ispravno rjesenje. Ukoliko je to nestabilan ¢ovjek,
mentalno zaostao, zasigurno ¢e ogecati jacu bol. Kada je rije¢ o ogecanju
nize vrijednosti, ¢ovjek se povlai iz drustva u samoc¢u. Postaje utucen. Da
bi se oraspolozio, koristi se sredstvima za otupljavanje svijesti, tj. opija se
razlic¢itim drogama, ¢ime umiruje nemirnu dusu i stisava nestabilni duh.
Ovakav korak dobar je pokazatelj da se izaslo iz okvira ¢ovjecnosti. Ovdje
jerijec o paraliziranju uma, ili kako to Imam Ali kaze o “svrgavanju uma sa
pijedestala vode i ustolicenju strasti na to mjesto”. Poznat je hadis Imama
Alijakoji glasi: “Koliko li je samo porobljenih umova pod vlaséu strasti?!”

U svakom dlucaju, osm spomenutih, postoji velik broj drugih znakova
koji su pokazatelji prisustva ogecanja nize vrijednosti koje ¢ovjek mora
prepoznati i lokalizirati.
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Vanjski i unutrasnji tragovi

Ljudska djela pokazatel] su stanja njegove psihe i morala. lzmedu
ljudskog ponasanja i unutrasnjih svojstava postoji logi¢na povezanost.
Prateci trag djela mozemo saznati o kakvom moralu je rije¢ i na tg nacin
stec¢i priblizno misljenje u vezi sa izvrsiocem. U vezi sa ovim pravilom,
kada ¢ovjek oboli od ogecanja nize vrijednosti sigurno je da ¢e imati i
posebna djela koja je ovo osje¢anje pruzrocilo.

1. Osvetoljubivost

Pojedinci svojim postupcima zele osvetiti svoj kompleks. Postoji puno
nacina da se zadovolji ovakva pojava Nekad se to desava posredstvom
ismijavanja drugih tako da, ponizavajuc¢i druge, “bolesnik” lijeci svoju
nezdravu psihu. Nekad se to iskaze kroz ne¢ovjecno nasilje, a nekad dolazi
u obliku traganja za tudim mahanama i njihovim uvelicavanjem. Sve je to
pokazatelj osvetoljubivosti koja je opet siguran znak slabosti psihe i bolesti
duha. Boziji Podanik je na dan osvajanja Mekke dao na znanje da uzvici
pojedinaca: “Danas je dan osvete!”, nisu dobri i da se umjesto toga treba
uzvikivati: “Danas je dan milosti!” Drugim rije¢ima, dan osvgjanja Mekke
trebao bi biti oznacen kao dan ¢ovjecnosti. Hafiz u jednom stihu ukazuje na
¢injenicu da velikani i plemeniti ljudi nikad ne zaboravljaju na one koji su
ispod njih i nikad ne prolaze pored njih, a daim ne ukazu postovanje. Nikad
se ne smatraju ponizenjem ako sede sa njima. Sulgijman, a. s., uza svu silu
koju mu je Bog dao, na rije¢i koje je mrav izgovorio, a koje su imae
uvredljiv ton, uzvraca blagim osmijehom, obracaju¢i se svome Gospodaru.

Imam Ali, a s., kaze: “Najruzniji nedostatak je malo oprastati ljudima, a
najveci grijeh je zuriti sa osvetom.” Prastanje je vrlina velikih, a odgadanje
osvete znak je da covjek zivi uskladenim nacinom zivota. Nestrpljivi ljudi
zele se sto brze osvetiti, dok strpljivi i plemeniti nikad ne bivaju uznemireni
tudim neznanjem, te se stogai ne zarazavaju ogjecanjem nize vrijednosti.

Ispricat ¢emo lijepu i poucnu pricu o dogadaju iz Alijeva, a. s., zivota.
Veliki ljudi uvijek su u povijesti bili meta napada malodusnih. Razlog i
napada nije bilo nista drugo, osim velic¢ina kojom su bili ukraseni velikani.
Poznato je pravilo koje kaze: Sto drvo ima vise ploda, vise ée se potezati
kamenje na njega. Imam Ali takoder je bio meta napada niskih ljudi i
pokvarenjaka. Medutim, njegovo srce Sirine okeana nije se dalo uznemiriti
usljed svih tih napada.

Jedan c¢ovjek koji hijase nezadovoljan Alijevom pravdom sjede na
pogodno mjesto, te pocée govor kojim je vrijedao Zapovjednika
pravovjernih. Govorio je glasno da bi ga sto vise ljudi ¢ulo. Ashabi Alijevi,
koji bijahu s njim, naljutise se ¢uvsi ove rijeci. Medutim, Ali ih je nauzoran
nacin sprijecio u pokusaju da mu bilo sta kazu. Ali, sudbina htjede da
sutradan isti taj covjek radi neke svoje potrebe ode pred imama Alija. Imam
ga doceka rasirenih ruku i udovolji mu na sva njegova trazenja. Imamovi
ashabi jako se naljutise i ostro mu prigovorise. On im, medutim, nato rece:
“Stidim se moguénosti da njegovo neznanje pobijedi moje znanje. On je na
temelju neznanja bio ljut na pravdu. Medutim, ja znam da on ne zna. Da
sam mu se osvetio, to bi znatilo bacanje vlastitog znanja na koljena pred
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njegovim neznanjem. Takvo sta zastidujuce je. Takoder, sidim se
mogucnosti da njegov grijeh, koji je vrijedaju¢i me pocinio bez ikakve
Serijatske osnove, istaknem nad mojim oprostom i prelazenjem preko njega.
Kada je danas dosao meni sa potrebom, nisam mogao dozvoliti da njegov
prijestup pobijedi moju darezljivost i sirokogrudost.”

Ustvari, ovim kazivanjem Imam Ali porucuje da, slikovito opisano,
moramo biti more, ako zelimo ostati nezaprljani. Ako postanmo more, ni
prisustvo hiljada lesinai lesinara, brojnih uvreda, otrovnih ujedai ponizenja
grjesnika koji nas okruzuju nece moci zaprljati nase bice. Medutim, ukoliko
smo mocvara ili barustina, moguce je da nas bilo sta onecisti i nanese nam
neprijatan zadah.

2. Kritika

Kritika, rije¢ nastala od grckog izraza kritike tehne, sto znaci umijece
prosudivanja, ima znacenje razmatranja, odvajanjai razaznavanja dobrog od
onoga §to nije dobro. Ukoliko se razmatranje provede na ispravan n&iin,
tada se ubraja u najvece tajne uspjeha kako pojedinca, tako i zajednice i
postaje ¢iniocem rasta, napretka i procis¢enja pojedinca i drustva. Tako
razmatranje moze otkloniti sve primjese i nanose i iz pojedinaca, i iz
zajednice, ¢ime dovodi do pogodnog ozratja za razvoj zdravog i vremenu
primjerenog drustva.

Imam Sadik, a. s., govorio je: “Najvise volim onu bracu kojami ukazu na
moje nedostatke.” Medutim, kada ovakav stav dospije u ruke bolesnih kao
sredstvo, on izgubi svoju pravu vrijednost te dovodi u pitanje i skrnavi ¢ast
drugih ljudi. Ovo pitanje je do te mjere vazno da Imam Sadik kaze da
ponekad pojedinci koji zapovijedaju dobro i odvrac¢aju od zla nastoje da pod
izgovorom vjere objelodane vlastite slabosti, ali na racun drugih.

Od Imama Sadika, a. s., takoder se prenosi djedece kazivanje: “Covjek
koji se ne osobodi lahkomislenosti i prenagljenosti i koji se ne odvoji od
nefsanskih strasti i nastranosti, koji nije potukao sejtansku vojsku $to ga
opsieda i koji se nije nasao u zastiti Bozijoj i pod skutima tevhida, te
osigurao sebi sposobnost negrijesenja prema Bogu, nije dostojan ciniti
naredivanje dobra ni odvracanje od zla.” Hadis sadrzi velik broj pouka i
poruka koje nam daju do znanja koliko je obaveza i duznost vjernika
znacajnai ozbiljna. Ukratko ¢emo ukazati na neke od njih.

a) Neophodnost preobrazbe nefsa

U nizu vjerskih propisa i odredaba nalazi se medu najvaznijim
naredivanje dobra i odvra¢anje od zla. Dakle, svaki covjek koji vjeruje u
Allaha, dz. §., i prihvata poslanstvo Muhammeda, s. a. v. a., obavezan je da
u sklopu Poslanikovih ciljeva — sto je ustvari predstavlja sirenje vjerskih
odredaba — preduzeti prakticne korake. U nacelu, izmedu prihvatanja vjere i
zalaganja na njenom Sirenju postoji racionalna neophodnost uzajamnog
potrazivanja. Kada neko prihvati vjeru, tj. shvati da je ¢ovjekova sreca
upravo u kretanju samo tim pravcem, takav ¢ovjek mora voljeti i zeljeti
sreéu svim ostalim ljudima. Zeljeti sreéu drugima nije nista drugo doli raditi
i stizati do li¢ne sre¢e. Shodno tome, nemoguce je da budemo vjernici, a da
se ne pridrzavamo vjerskih propisa, medu ngjvaznijim — naredivanja dobra i
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odvra¢anjaod zla, ili da nas se ne ti¢u kur’anski sadrzaji i poruke, te vjerski
propisi i naredbe. S druge strane, kaze se da, ukoliko sam nisi ¢ist, nemas
pravo druge pozivati na ¢istotu i Istinu.

Poruka ovih dviju naredbi jeste da preobrazba nefsa i moralna higijena
predstavljaju bitne pretpostavke za svakog pojedinca vjernika.

b) Cuvanje granica

S druge strane, receno je da je propisano naredivanje dobra, a ne sirenje
kompleksa i losih utjecaja na druge. Zbog toga Imam i kaze da prilikom
naredivanja dobra i odvracanja od zla ne treba ukljucivati licne uspomene.
Covjek ponekad ima gorke uspomene koje se vezu za nekogai zbog kojih je
u stalnom is¢ekivanju pogodnog trenutka kako bi se mogao osvetiti. Prvom
prilikom kada se taj neko “ogrijesi o moral” mahinalno mu se zapovijeda
izvrsavanje dobra i zabranjuje ¢injenje zla. Da bi sprijecio licne obracune i
koris¢enje vjere kao sredstva osvete i ratovanja protiv vjernika, isam je
zabranio unosenje li¢nih tegoba i njihovo mijesanje sa vjerskim pitanjima.
Primjereno planu i programu koji predvida vjera, ¢ovjek prvo mora sebe
ocistiti, uciniti sebe iskrenim u nakanama, sebi narediti dobro, pa tek onda
poceti da se obra¢a drugima. Dakle, neophodno je da granice budu jasnei da
ih se uvijek pridrzavamo.

c¢) Osiguravanje sredstava

Da bi se stiglo do bilo kojeg cilja u vlastitom zivotu, sasvim je jasna
potreba osiguranje sredstava pomocu kojih ¢e nam se to stizanje omoguditi.
Jedan od zivotnih ciljeva muslimana jeste i naredivanje dobra, te je stoga
neophodno osigurati sredstva za stizanje do njega. Jedno od sredstava ove
obaveze jeste Bozija podrska i zastita. Ukoliko se ¢ovjek nije uspio svojim
trudom i djelom odvojiti od zalutalih, ne nalazi se pod Bozijom zastitom, a
kada nije pod Njegovom zastitom, tumara u tami. Covjek koji sam nema
svjetlosti, nema snage ni da druge osvijetli. Shodno tome ukazujemo na gjet:
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Allah je zastitnik onih koji vjerujui Onihizvodi iz tminana svjetlo.

Dakle, ko nije pod zastitom Bozijom, sam je u mraku, ¢ime postaje ocito
danije u stanju drugima biti upucivac.

Najkrace receno, postoje ljudi koji su uhvaceni u mrezu psihickih
kompleksai kao takvi puno se koriste kritikom upuc¢enom drugima. Takvim
postupcima oni se zele rijesiti tezine tih kompleksa; medutim, upravo zbog
te bolesti kompleksi postaju zamrseniji, a psiha mu postaje zarazenija. Takvi
ljudi mijesaju naredivanje dobra i odvracanje od zla sa kritikom. To rade
tako sto svoju kritiku predstavljaju kao upucivanje na dobro i odvracanje od
Zla, sto u svakom slucaju li¢no njih upropas¢ava. Sve na Ovom svijetu ima
svoj zakon pa i kritika i naredivanje dobra, pa ispreturanost njihovih
zakonitosti obavezno osramoti ¢ovjeka.

3. Podvaljivanje

Jos jedan pokazatelj koji otkriva ljude koji pate od osjecanja nize
vrijednosti jeste sluzenje prevarama i podvalama, a ogleda se na polju
drustvenih odnosa. Takav pojedinac iskrivljuje imena, nedostatke
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predstavlja u odjec¢i dusebriznistva, a mahane spominje tako $to prenosi tude
rijeci. Medutim, zaboravlja na ¢injenicu da Ovim svijetom viada uzro¢no-
posljedi¢ni zakon koji nalaze da je nemoguce da plod drveta bude drugadiji
od vrste vocke na kojoj se nalazi. Istina ima svoj poseban miris, ima svoje
svjetlo, dok je laz ogavna i neugodna mirisa. Nikad se iz lesine nece Siriti
miris parfema. Nikad se iz ugasena fenjera nece nasmijati zadlijepljujuca
svjetlost. Zakon koji vliada u prirodi savrseno je precizan. Cetvorougao jeste
¢etvorougao samo u slucaju ukoliko se u milimetar uglovi poklapaju jedni s
drugima. Prema tome, varanje je sramocenje. Dovoljna je jedna podvala da
se postigne necija sramota. Imam Ali, a s, u jednom hadisu je rekao:
“Iskrivljavanje imena i njihovo premetanje dovoljno je da osramoti
prevaranta.”

Ukoliko se neko opredijeli za put podvale i prevara, njegovi ¢e napori i
prevare biti bezvrijedne i lukavstvo ¢e mu se "o glavu olupati”.

4. Nepromisljenost

Jos jedna odlika oboljelih od osje¢anja nize vrijednosti jeste i neuzimanje
u obzir pogodnosti mjesta, vremena, okolnosti, liénosti ili autoriteta. Imam
Ali, a. s., 0 tome kaze djedece: “Paznja o ¢istoti djelateza je nego li samo
vrienje djela” Takvi pojedinci su skrenuli sa pravog puta i izgubili nit
covjecnosti. Tamo gdje trebaju jasno reci, oni sute, a gdje trebaju sutjeti, oni
pricu. Na mjestu gdje trebgju ukazati postovanje, oni se ponasau
neumjesno. Treba, dakle, razmisljati o lijecenju.

Nacin lije¢enja

Nakon sto smo ustanovili bolest i shvatili njene psihicke i drustvene
posljedice, trebamo se zapitati na koji nacin se mozemo boriti protiv nje i
kako jeizlijeciti. U odgovoru na ovo pitanje ponudili smo nekoliko savjeta
koji mogu biti iskoris¢eni kao lijek.

a) Prihvatanje ¢injenice daje bolest prisutna

Prvi korak potreban u lije¢enju jeste izmirenje sa ¢injenicom da patimo
od neke bolesti. Mozda se u ovom koraku krije pola lijeka, a mozda ¢ak i
vise od toga. Psihi¢ckim bolesnicima svojstveno je da nete priznati svoju
bolest, a kada uoce razliku izmedu svog ponasanjai ponasanja drugih ljudi,
oni prelaze u napad, optuzujué¢i druge da su bolesni. Imam Sedzad, a s., u
svojim obra¢anjma Uzvisenom Gospodaru daje nam do znanja da trebamo
priznati kako su nas grijesi ponizili i kako nam se srce umrtvilo od silnog
¢injenjazala. Natemelju ove prilike, receno je datevba ustvari znaci svijest
0 svojim grijessmai losim djelima, §to na kraju vodi pokajanju.

U nasoj temi pojava je iste prirode, tj. neophodno je prihvatiti ¢injenicu
da smo bolesni i daimamo poteskocul.

b) Prihvatiti ¢injenicu da je bolest izljeciva
Moguce je da ¢ovjek prihvati ¢injenicu kako je bolestan, ali da i pored

toga izgubi nadu u mogucnost izljecenja. Ovakvim pristupom i
najbezazlenija bolest postaje opaka i teska. Poredak u kojem postojimo
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utemeljen je na nacelima koja svakoj bolesti nude lijek. Upravo na toj
osnovi bitno je izgraditi u sebi ogjeca kako je moguce posti¢i izljecenje i
rijesiti se bolesti te nadoknaditi ono sto je u razdoblkju trajanja bolesti bilo
izgubljeno. S ciljem upoznavanja ¢ovjeka sa ovim sadrzajem, Kur'an o njoj
govori veoma ozbiljno. Naprimjer, u suri Furkan, kada se kazuje o
atributima robova Milostivog, kaze se da oni nisu idolopoklonici, nisu ubice
I ne stupaju u nemoralne odnose. Ukoliko neko posjeduje ovakve atribute,
bit ¢e stanovnik Vatre, da bi se zatim kazalo:
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Osim onima koji se pokaju i uzvjeruju i dobra djela cine, Allah ¢e
njihova rdava djela u dobra promijeniti, a Allah prastai samilostan je.

U ovim gjetima spominju se i bolest i posljedice bolesti, atakoder se daje
do znanja da postoji moguc¢nost povratka i nadoknadenja izgubljenog.
Primjereno iznesenom, Kur'an prihvatanje ¢injenice da bolest postoji, uz
uvjerenje dajeizljeciva, smatrajednom vrstom zdravlja, $to nam daje nadu i
uvjerenje da je ¢ak i nadoknada moguca. Pa zasto ne bi bila moguca kada
smo svi svjedoci da se bezbroj puta desilo da drvo koje je do zemlje
igeceno i naocigled unisteno, daje na desetine novih mladica iz preostalog
korijena, od kojih se jedna ili vise njih veselo uzdizu ka nebu, a mi to s
nevjericom posmatramo, ¢udeci se obnovi zivota, jer se nismo nadali da se
zivot koji je presjecen motornom pilom moze ikada obnoviti. Covjek kaji je
neuporedivo savrsenije bice od drveta, sigurno nije uskracen ove osobine,
kojaje dar Stvoritelja, i zasigurno nije izuzet iz ovog pravilai zakona.

¢) Prelazak preko beznaggjnih stvari

Jedan od puteva izljecenja kompleksa nize vrijednosti jeste prelazak
preko beznacajnih stvari, tj. zaboravljanje ili zanemarivatnje sitnica koje nas
nervirgju. Trebamo, dakle, vjezbati njihovo zaboravljanje. Kad god
shvatimo da pocinjemo o njima razmisljati, trebamo sebi brzo naci neki
posao, kako bi nam se paznja usmjerila na nesto drugo.

Neki uc¢enjak je rekao: “Jedan opéekoristan i uspjesan nacin borbe protiv
osjecanja nize vrijednosti jeste da prilikom druzenja sa drugima zaboravimo
sami sebe. Potrebno je odagnati od sebe pomisao da bi drugi trebali uociti
nas i nase vrline, te u sebi uobliciti ogecanje da nam uopcée nije vazno sta
drugi mise o nama. Moramo izbje¢i mogu¢nost da se na nekom skupu
govori o nama ili o bilo ¢emu §to odgovara nasem ukusu i uvjerenjima, a
umjesto toga, mi trebamo govoriti o drugimai onome sto drugi vole. Sama
¢injenica da smo na trenutak zaboravili sebe dovoljna je da ukloni debelu
zastor ispred nasih ociju pa da mozemo ovg svijet vidjeti u njegovom
pravom svjetlu te u drugima otkriti njihovu ljepotu i dobrotu i pokrenuti
jezik u hvaljenju drugih.

Namece se pitanje: Kako se uzdi¢i i preci preko “sitnica” i na sta se ova
rije¢ uopce odnosi, kako bismo znali sta trebamo zaboraviti.

Za odgovor posluzit ¢emo se hadisom Imama Alija, a s., koji kaze:
“Uvecajte i ojacajte svoju licnost nataj nacin sto ¢ete zanemarivati niske i
bezvrijedne stvari.” Na ta nain ¢ete svoj ugled uciniti znacajnim i
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vrijednim u drustvu. Naime, ukoliko se zeli posti¢i zanemarivanje sitnica ne
treba razmisljati o njima, ve¢ o svojoj velicini i vrijednosti. Ukoliko ¢ovjek
prepozna samog sebe i shvati svoju stvarnu vrijednost, nikad ne¢e dopustiti
da tu veli¢inu i vrijednost ugrozi sitnim i bezvrijednim stvarima. Drugim
rijeCima, samosvjestan covjek nikad nece dati prednost razmisljanju i
razbijanju glave o ne¢emu nepovoljnom i bezvrijednom, necemu $to nema
nekakvu vrijednost nad razmisljanjem o onome sto je vrijedno i korisno.
Toliko u nasim zivotima imamo korisnih i vrijednih stvari da bezvrijedne i
beskorisne jednostavno ne mogu do¢i na red. U skladu sa islamskim
pogledom na svijet jedan od nacina lijecenja ogecanja nize vrijednosti jeste
nerazmisljanje o bezvrijednim pojavama koje su stetne za ono vrijedno u
nasim zivotima.

Psiholozi dijele ljude na razlicite skupine u zavisnosti od toga kako
reaguju na razlicite poteskoc¢e. Naprimjer, jedna skupina prilikom suocenja
sa neprijatnostima veoma brzo gubi kontrolu iz ruku i predaju se
neprilikama, ¢ime njezini pripadnici samim sebi prireduju nepotrebne
probleme. Druga skupina su oni koji u takvim okolnostima ostaju pribrani i
djielatno, razmisljguci, traze rjesenje kojim ¢e se moc¢i sa¢uvati od moguce
Stete. Stoga Kur'an i kaze da je strpljenje jedno od svojstava koje krasi
vjernike, strpljenje, kojsejetemelj svih erinq,

5,501 AT 15505 el Gl el G 128, L2 @ Gl
Narocito oni koji su izdrzljivi u neimastini, i u bolesti, i u boju ljutom.
Oni su iskreni vjernici, i oni se Allahaboje i ruznih postupaka klone.

Imam Ali, a s, jednom re¢enicom nudi sva rjeSenja. Rije¢ je o
ponavljanju i uvjezbanju teskih poslova i obaveza koje ¢ovjeku daju do
znanja do koje mjere je kreativan i posjeduje talenat. Kada sebe prepozna u
pravom sjaju nikad vise nec¢e dozvoliti da se bavi sitnicamaili da se prepusti
osjecanju nize vrijednosti. Naprotiv, postat ¢e uspjesna, samopouzdana i
sretnali¢nost.

Imam Ali, a. s., rekao je: “Teskim poslovima postizu se uzviseni stepeni i
vje¢na udobnost.”

Veliki je broj dlijepih, bolesnih i prikratenih ljudi u danasnjem svijetu
koji se nisu obazirali na svoje nedostatke, ve¢ su uz potpunu nadu u uspjeh
krenuli naprijed i poletno, korak po korak, strpljivo se kre¢uci, stigli do
visokih mjesta i vrijednosti tako da su njihovi nedostaci jednostavno
zasjenjeni uspjehom onoga sta su postigli drugom, korisnom stranom sebe.
Covjek posjeduje obdarenosti od kojih svaka posebno ima visoko mjesto i
veliku vrijednost, a svi su pokazatelji ¢ovjekovih moci. Upravo zbog toga
covjek, ukoliko na jednom polju nije obdaren, ne treba sebe smatrati
izgubljenim zato §to ima i drugih talenata koje treba iskoristiti. Ima puno
ljudi koji su postigli velike uspjehe, i to iznenada, kada nisu imali ni
najmanj e nade za takvo sta.
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Svjetlost nade

Za vjernika pojmovi kao sto je beznade, pesimizam, bezizlazno stanje i
osjecanje nize vrijednosti ustvari nemaju nikakva smisla, zato sto se nalaze
ispod neiscrpnog izvora moéi. Allah Uzviseni, od jedne djevojke, koja je
sirota i pored toga izlozena mrznji i zavidnosti zavidnih, Merjeme, a. s.,
stvara ¢ovjeka koji je veliki znak Boziji na Ovom svijetu. Ovo stvaranje i
ova pomo¢ najbolji su pokazatelji da je On uvijek Ziv, uvijek Prisutan,
uvijek Moc¢an i Milostiv i da je uvijek Gospodar svjetova, Beskonacan i
Vjecan. On cuje pozive u pomoé¢. Pa kad je tako, okrenimo se Njemu,
recimo Mu sta nam treba, povjerimo Mu se! Od Njega pomo¢ uzmimo!
Imam Ali, a s., kaze:

“Boze, dovoljno mi je znanje da jest moj odgajatelj da bih Te slavio i
velicao, i najve¢i ponos mi je da Tebi budem rob.” Ova kratki odjeljak
dovoljan je podsticaj da se otvore svi dlijepi putevi i da se rijese sva
beznada. Dovoljno je jak da nam otvori bezgrani¢na obzorja nade i da volje
za veliko zalaganje i trud. Ukoliko ¢ovjek osieca da je pod nadzorom,
paznjom i odgojem Milostivog i apsolutno Mudrog — kakav se to ponos i
oholost mogu mjeriti i biti ve¢i od ovog ogecanja. Kakav se uopée ponos
moze mjeriti s njim? Kada ¢ovjek postane izravno i neposredno ucenik
apsolutno Mudrog, zaista se to ogecanje ne moze ni¢im opisati. Robovanje
Uzvisenom Gospodaru takoder dovodi do osjecanja da covjek, shvativsi
pred kakvom Mo¢i se nalazi, nije spreman ni za trenutak prekinuti to stanje.
Obra¢amo se Onome u Cijoj moéi se sve stvoreno nalazi, sva veligina
Svemirai sva zamrsenost stvorenog i sve zakonitosti i uzvisenosti, sve je to
nastalo samo jednim znakom koji kaze: '‘Budi!" A da bi se unistile sve sile
koje su stvorene, takoder nema potrebe za necim vec¢im od spomenutog
‘Budi!". Zar postoji veci ponos od toga da budes blizak i davolis Onoga koji
pos eduje takvu mo¢.”

Upravo ova) kratki odjeljak, u kojem se Ali, a. s., obraca Uzvisenom,
dovoljan je svakom razumnom ¢ovjeku da mu otvori obzore nade i osvijetli
vidike zivota, a s druge strane da zatvori vrata svim beznadima i zlim
slutnjama. Za covjekakoji je oslonjen na Boga ne postoji ogjecanje beznada,
niti u njegovom rjecniku postoje rijeci pesimizam, apatija i d. Takva bi
razmisljanja podrazumijevala ogranicenost, a vjera u Boga znaci vjeru u
mo¢ koja je neograni¢ena i beskona¢na. Ukoliko bi ¢ovjek u isto vrijeme
osjecao vjeru u Boga i beznade, onda bi on uspio okupiti na jednom mjestu
dvije potpuno suprotne krajnosti. Ukoliko bi se takvo sta nama dogodilo,
trebamo prihvatiti ¢injenicu da nam je vjera u Boga uzdrmana i da je
oslabila, te da se trebamo ozbiljno potruditi da je dubokim razmisljanjima
ojatamo i ocvrsnemo, tako da prilikom susreta sa zivotnim potesko¢ama nas
iman ostane nepokolebljiv i da ne ogjeti ni najmanje nepozeljne promjene.

Vje¢na poslani¢ka poruka predocena je u sljedecem gjetu:

I 61k 355 1 e R Vil iy

Zasto da se ne uzdamo u Allaha kad nas je On putevima kojima idemo
uputio?
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Potrebno je da ostanemo strpljivi na sva neprijateljska uznemiravanja i
napade da bismo odoljeli njihovoj sili.
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OHOLOST | EGOIZAM

Jedna od vaznih i ogetljivih odgojnih tema jeste ispitivanje psiholoskih
uzroc¢nika koji dovode do javljanja sebi¢nosti i prepoznavanja nepozeljnih
posljedica ove psiho-devijantne pojave, kako kod pojedinca, tako i na
drustvenoj razini.

Pojava oholosti i sebeljublja sa stanovistavjere, ali i nauke, nepozeljnaje
i opasna, a u drustvenom programu odreduje se kao opaka duhovna i
psihicka bolest.

Odgovor na ovo pitanje Kur'an Casni daje posredstvom Lukmanova, a.
S., kazivanja u sljedecem gjetu:

A8 JE B EAT DG G5n 23l g 235 ) 355 2

I, iz oholosti, ne okrec¢i od ljudi lice svoje i ne idi zemljom nadmeno, jer
Allah ne voli ni gordog, ni hvalisavog.

Komentatori su se razisli u objasnjavanju rije¢i sar, u znatenju
"pognutog vrata' i rijeci tasiir, u znacenju "okrenuti lice", tj. vrat, od ljudi iz
oholosti. Takoder, ne slazu se ni oko tumacenja rijeci mereh, u znacenju
nadmenosti i pretjeranog ushi¢enja samim sobom. Saobrazno iznesenom,
znacenje gjeta bilo bi sljedece: “Ne okredi lice svoje od ljudi zbog oholosti i
ne krec¢i se po zemlji poput onih koji su nadmeni i ushi¢eni sobom, jer Allah
ne voli umisljene i hvalisave.” Hijald, tj. umisljenima nazivaju se oholi
zbog toga sto umisljaju kako su vazni i kako posjeduju vrline. Zbog toga se
izdaju za ponosite i po zemlji hodaju nadmeno.

Pisac komentara Ruhul-meani rekao je: “Tasaor znaci pogeti glavu u
trenutku potrebe, sto predstavlja vrstu ponizenja i ogecaja bezvrijednosti.
Na osnovu ovog znacenja ajet bi imao sljedeci smisao: “Kada imas potrebu
nemoj Se ponizavati, a kada si u blagodatima, nemoj biti ohol. Spomenuto
stanje jedno je od ngjgorih psihi¢kih stanja ¢ovjeka.”

Merhum Tabatabai u vezi sa spomenutim kaze da se ovakav prijevod ne
slaze sa onim §to dijedi kao zaklju¢ak. Naime, na kraju gjeta, Allah, dz. s.,
kaze da ne voli umisljenog, tj. oholog. Ukoliko bi rije¢ bila o dvama
stanjima, tada bi i na kraju gjeta trebalo spomenuti oba stanja, a ne samo
ono koje se odnosi na oholost i sebi¢nost. Ukratko, merhum Tabatabai zeli
nam reci dai pored ¢injenice §to je ovo znacenje na svom mjestu ispravno,
¢ovjek ne bi trebao biti takve naravi. 1z hadisa Imama Alija prenosi se kako
je rekao da su najgori oni ljudi koji su skruseni kada imaju potrebu, a
uzohole se kada su u obilju. Medutim, spomenuti ajet ne ukazuje na ovu
temu, ve¢ na nepozeljnost stanja koje se naziva ohol ost.

Stajeto oholost?

Oholost je stav i misljenje u kojem ¢ovjek sebe samog vidi vrijednijim
nego Sto jeste, a kada sebe vidi takvim, prirodno je da druge vidi
bezvrijednim i dabijim od sebe.

Psiholoski uzroci oholosti

Ukoliko bismo se zeljeli baviti istrazivanjem u okviru spomenutog,
sigurno je da bismo naisli na velik broj uzroka koji dovode do ogecaja
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oholosti. Postalo bi takoder jasno na koji na¢in oholost prodire u ¢ovjeka i
kako se vremenom precbrazava u svojstvo koje je veoma utemeljeno u
¢ovjeku i utkano u njegovu dusu.

Rezultat kojeg psiholozi nude kao odgovor na ovo pitanje i, na svu srecu,
brojni hadisi koji govore o razlozima zbog kojih oholost nastaje, kao i o
nacinima pomocu kojih je moguce boriti se protiv nje, daje nam pristup
velikom broju uzroka do kojih manje-vise svi mogu doci i gdje na kraju
moze zakljuciti kako se svi vrataju samo na jedan jedini uzrok. Medutim, u
svakom slu¢aju smatramo da ¢e osvrt na uzroke pojave ove psiholoske
izvitoperenosti biti od koristi.

Rije¢ pshologa

Opcenito gledano, ljudi padaju pod utjecaj dvaju vaznih uzroka, koji od
djetinjstva oblikuju licnost u covjeku. Zbog toga roditelji i odgajatelji
trebaju biti krajnje obazrivi i voditi ratuna o njima. Postoje, dakle:

a) prirodni uvjeti;

b) odgojni uvjeti.

Kakogod postoji pojava uzrokovana prirodnim ¢iniocima da neka djeca
prilikom rodenjana Ovaj svijet dolaze u neprirodnom obliku, isto tako imai
djece koja radanjem dolaze sa neskladnim i losim moralom. Neke fizicke
nedostatke moguce je otkloniti ili nadomjestiti medicinskim zahvatom, a
neke je pak nemoguce promijeniti. Djecija psiha takoder je podlozna
promjenama i poboljsanjima, ali ne uvijek. Neke osobine moguce je
promijeniti i ispraviti odgojem, dok su neke psiholoske i moralne
izopacenosti izvan takve mogucénosti. Saobrazno iznesenom stavu, danasnji
psiholozi su djecu — s obzirom na osnovu psihu, podijelili na razne skupine.
Neke su svrstali u kategoriju teske djece (djeca s posebnim potrebama) i
ponudili rezultate nastale nakon brojnih ispitivanjai ogleda.

Teskadjeca

Moderni psiholozi su skupinu djece koja se ponasa drugacije od svojih
progecnih vrsnjaka nazvali teskom djecom i u svojim istrazivanjima dosli
do prijedloga na koji nacin se ona trebaju odgajati. U vezi sa njihovim
obiljezjima rekli su: “Oholost i sebi¢nost dijelovi su njihove naravi. Djeca
koja posjeduju poseban duhovni kod kao da su se oholai rodilai od samog
pocetka su se duhovnim stanjem razlikovala od ostale djece.”

Jedan od psihologa u vezi salije¢enjem inada i volje za protivrjecenjem
kod ohole djece kaze: “Glavni uzrok njihovom inadu jeste oholost.
Zapazanja ohola ¢ovjeka uglavnom su netacna. Ukoliko ga bez prethodne
pripreme suo¢imo sa stvarnoséu, takvo §ta moze biti pogubno. Cak je
moguce da djeluje tako sto ¢e jos vise ucvrstiti tu pokudenu osobinu. Zbog
toga nece htjeti prihvatiti ¢injenicu da voli protivrjegiti, za $to ¢e kao i
obi¢no iznijeti niz dokaza. Pred takvim c¢ovjekom se nemojte truditi da
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dokazete necije misljenje, zbog toga sto ste ustvari njemu ucinili uslugu i
pomogli mu. On ¢e vam odmah ustati i suprotstaviti vam se. Nikada se sa
njim ne prepirite! Klonite se §to je moguce vise svega §to bi na njega moglo
dielovati uznemiravaju¢e. Medutim, i pored toga sto znate da “"prodaje
maglu”, ipak ga upitajte za misljenje i posavjetujte se s njim. Ukoliko niste
imali iskustvai to po prvi put cinite, bit ¢ete zacudeni kako ¢e gato zbuniti i
nece znati stadakaze. To se deSava udjed ¢injenice daje on spreman jedino
da se suprotstavlja vasem misljenju. Prepustite ga malo da bude u takvom
stanju i vidjet ¢ete ¢udo — on ¢e od vas traziti pomoc¢ i prihvatit ¢e vase
misljenje!”

Oval metod, koji sprjecava da se ulazi u borbu sa djecom, ima nekoliko
korisnih osobima. Jedna bi bila da usporava rast ovog nepozeljnog stanja u
djeci, adruga da u pojedincu budi ogjecg za preduzetnistvom, sto moze biti
veoma djelotvoran lijek. Na kraju ¢e i sam biti spreman da dobro razmisli o
svemu sta se dogada.

Tjelesna grada kod neke djece javlja se kao razlog za oholost i sebi¢nost
koju pokazuju. Upravo na osnovu toga mozemo smatrati i tjelesnu gradu
jednim od uzroka zbog kojih se javlja oholost, zbog ¢ega trebaimati na umu
¢injenicu dajerije¢ o jednoj vrsti oholosti potekle iz fitreta.

Drugi odgojni uvjet

Drugi cinilac koji ima djelatno ucesc¢e u razvijanju nepozeljne osobine
kod djece i opéenito kod ¢ovjeka jeste pogresan odgoj i rad sa djecom, ali
bez ikakvog prethodnog znanja, bilo da su u pitanju roditelji, bilo
odgajatelji. To ni u kojem slucaju nije bezazleno, ve¢ uzrokuje pojavu da
dijete pocne u sebi ogjecati nesto sta smo nazvali ohol os¢u.

Neispravan odgoj ima razlicite primjere koji neposredno ili posredno
utjecu na nepovoljan ishod i na ono §to se ni u kojem sluéaju nije htjelo
posti¢i. Medutim, raditi nesto na temelju neznanja moze prouzrociti nesto
Sta je pozeljno, ili je gotovo nezaobilazno uzrok onoga sta se nije htjelo
postic¢i, asto je slucg i kada su u pitanju neispravne odgojne metode. Svaki
od ovih odgojnih primjera uzrokuje da dijete polahko silazi sa svoje
prirodne putanje i pocinje gubiti granice i mjeru, sto za sobom povladi
gubljenje osnovnih ¢ovjekovih smjernica, tj. nece znati gdje se to zbilja
nalazi na "Plavoj planeti”. U sljedecim primjerima vidjet ¢emo kako takvo
osjecanje rada sa sobom ohol ost.

Prekomjerna pohvala

Ukoliko se posvetimo strpljivom i preciznom nau¢nom istrazivanju
zakona koji vladaju u ovom svijetu, shvatit ¢emo da je temeljni i najljepsi
zakon stvaranja upravo nacelo umjerenosti i sklada.

Ako bi temperatura zimi spala ispod granice koja je u skladu sa
prirodnim potrebama flore i faune, vidjeli bismo dabi utom ducajui florai
fauna nastradal e na tom podrucju ¢ijim su zakonimai promjenama uskladile
i svoje granice izdrzljivosti, §to znati nanosenje neprocjenjivih i
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nenadoknadivih Steta u postizavanju bioloske ravnoteze na planeti Zemilji.
Ukoliko, medutim, temperatura zimi bude visa od ustaljenog prirodnog
odredenja, to ¢e prouzrociti zagadenost vazduha i pojavu opasnih mikroba
koji ¢e covjeku napraviti ozbiljne poteskoc¢e i otezati mu normalan Zivot. It
slu¢g jei satoplotom vazduha, kao i sajatinom suncevih zraka. Takoder,
mozemo zamidliti kakva bi pometnja nastala ukoliko bi se poremetila
medusobna udaljenost nebeskih tijela. Ako pazljivo pogledamo, mozemo
zakljuciti da bi se spomenuti obrasci mogli primijeniti i na podrucje na
kojem vrijede odgojni zakoni. Ukoliko se linija ravnoteze poremeti, pa se
ode u krajnost, bez obzira koju, pasivnu ili ktivnu, sigurno ¢e se duhovni
kvalitet i psihicki odgoj takoder poremetiti, a ¢ovjek ce iskociti iz stvarnog
kolosijeka, sto znaci gubljenjeistinskog savrsenstvai srece.

U odgojnom procesu pohvala i bodrenje igraju veliku ulogu i veoma su
djelotvorni. Ukoliko se pretjera u pohvalama i bodrenju, ¢ime se remeti
ravnoteza, sigurno je da ¢ei rezultati biti slabi. U tom duéaju, umjesto sto
bismo odgojili u djetetu sredenu i odmjerenu li¢nost, mi bismo ga udaljili od
srednjeg puta, ucinivsi ga neodgojenim i oholim.

Jedan psiholog kaze kako naklonosti i izljevi njeznosti koji su usmjerenu
prema djetetu u nagjranijoj dobi, tj. do pete-Seste godine njegova zivota,
ostavljgju ili pozitivna ili negativna iskustva, $to u djetetovoj psihi
nesvjesno ostavlja traga. Upravo ti momenti, kojih dijete nije svjesno, u
njegovoj psihi obrazuju one ogetljive tacke osjecajnosti koje igraju odsudnu
ulogu u izgradnji psihe i one su poput energetskih polja koja automatski, bez
ucesca djetetove svijesti 0 tome, oblikuju njegovu li¢nost. Ova gecanja
oznacavaju se kao uspomene iz djetinjstva.

Udjed toga dijete, koje je naucilo da neprekidno bude u centru paznje i
da bude mazeno, kada stupi na pozornicu zivotai zakora¢i u drustvo, mislit
¢e kako je ono centar svijetai da se sve oko njega okrece, da ga odjednom
svi trebaju postovati, voljeti, bez obzira na ¢injenicu dali se radi o skolskoj
ucionici, ucitelju, ljudima, zeni, muzu itd.

Kada mu se prvi put ne ukaze paznja i uvazavanje, jako se uznemiri i
naljuti. Drugom prilikom ogjeti kako mu je licnost uzdrmana. Ponavljanje
neukazanog postovanja u njemu polahko budi o e¢anje nize vrijednosti, sto
Se ponavljanjem pretvara u kompleks nize vrijednosti i poplavu tuge u dusi.
Ustvari, roditelji i odgajatelji posijali su §emetog osje¢anjau njegovoj dusi,
gajeci lazne nade i ocekivanja u djetetu, te su ga tako suocili sa velikim
poteskocama.

Pogledajmo u tom smislu nekoliko mudrih poruka:

Ali, a s., kaze: “Dovoljno je duhovne i moralne manjkavosti i
nedostatnosti kod ¢ovjeka ako vidi samoga sebe velikim i vaznim.”

Takoder, prenosi se od Alija, a. s., djedece kazivanje: “Dovoljna je
zabluda za covjeka da povjeruje i potvrdi sve ono sto mu nefs prikaze
lijepim.”

U drugom kazivanju Zapovjednik pravovjernih takoder kaze: “Ko
o¢ekuje iznad svojih mogu¢nosti i vise nego li je zaista u stanju da ucini,
dovoljno je da bude lisen uspjeha.”

U tom smislu poucéne su poruke sljede¢ih hadisa:

1. Osjetq) velicine u sebi dokaz je bezvrijednosti.
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Sama c¢injenica da covjek ogeca velicinu i vrijednost u sebi jeste
dovoljan dokaz da, duhovno i moralno gledano, ima nedostataka u sebi.
Imam Husein, a. s, u jednoj od dova uci: “Boze, kako da onome cije su
|jepote ruzne ne bude ruzno ono §to je ruzno.” Kako je samo ruzno kititi sei
Sepuriti tudim perjem. Praviti se vazan pred drugima sa onim sto je zapravo
tude i tako gnjaviti druge. Nista od onoga sto ¢ovjek ima nije njegovo
vlasnistvo, ve¢ mu je sve to u posied dao Allah, dz. §. Zar je dostojno hvaliti
se imetkom Bozijim i nametati se ljudima, Bozijim robovima, blagodatima
Bozijim uznemiravati robove Bozije?!

2. Ako povjerujemo neprijatelju, znaci da smo prevareni.

Kada je Poslanik rekao: “Najvedi ti je neprijatelj vlastiti nefs koji se
nalazi medu plecimal”, zelio nam je ukazati na pojavu da, kada povjerujemo
onim nezeljenim djelima koje nam nefs zeli predstaviti vjerodostojnim,
onda je to znak da smo obmanuti. Nas razum nam se smije i cudi kako smo
upali u zamku dlabosti u koju se svakog trenutka sve vise uvlacimo.

3. Nerealnais¢ekivanja znace sigurnu lisenost.

Kada bi ¢ovjek zelio nesto sto je izvan svake moguénosti ostvarenja,
jasno je bez ikakve dvojbe da nema izgleda da mu se zelja ostvari. Kada
Imam kaze da je trazenje izvan stvarnosti jednako lisenosti zeljenog, ondato
ne obuhvata samo verbalna trazenja. Nekad ¢ovjek svojim ponasanjem daje
ljudima do znanja da ima nepravedne zahtjeve, ocekuje, naprimjer, da ga
ljudi postuju i to vise nego §to to njegov drustveni polozg) zasluzuje. Jasno
je datakvom zahtjevu nece biti udovoljeno. Kadavidi da se njegova zelja ne
ostvaruje, pocinje osjecati ponizenje, a zapravo u oba sluc¢aja ¢ini gresku.
Kada oc¢ekuje da ga postuju, trazi vise nego sto zasluzuje i ljudi to odmah
osjete. U drugom slucaju, ogeca ponizenosti reakcija je na pretjeranost u
oc¢ekivanju tude paznje. Dakle, pretjerao je u procjeni veli¢ine, a suocio se
sa osjecanjem ponizenosti. Obje ove krajnosti pokazuju neshvatanje
¢injeni¢nog stanja.

a) Prelazenje granica, letenje u visine

Svako bi¢e u objektivnom svijetu ima svoje posebne mjere, granice i
vrijednosti. Vrijednost koju je drustvo dalo zlatu nije jednaka vrijednosti
zeljeza. Ne moze se ni pomidliti da su granice leta, koje osvaja jedan soko,
jednake granicama do kojih se moze odvaziti jedna muha. Takoder, glasanje
lisice ne moze dose¢i snagu rike kojom se oglasava lav, kralj dzungle.
Svako hi¢e ima svoje mjesto u svijetu stvaranja kao i u svijetu zakona.
Covjek takoder, kao ¢lan porodice stvorenih, nije isklju¢en iz ovih zakona.
Svaki ¢ovjek ponaosob ima svoje mjerei vrijednosti. Ukoliko se bude uspio
zadrzati upravo u tim granicama, te ako bude sebe vidio u svojoj pravoj
vrijednosti, imat ¢e uravnotezen psihicki zivot. Medutim, ukoliko izade iz
svojih okvira, ravnoteza ¢e biti poremecena i suocit ¢e se sa brojnim
psiholoskim i drustvenim poteskocama. Budemo li htjeli naci primjer,
dovoljno je da se samo malo oko sebe osvrnemo i nati ¢emo stotine
primjera koji dovoljno uvjerljivo svjedoce o tome. Ukoliko odjeta bude
vecaili pak manja nego sto ¢ovjeku pristgje, s jedne strane izgubit ¢e svoju
ljepotu, a s druge strane puno brze bit ¢e unistena. Isto se deSava i sa
obu¢om i sa stotinama drugih stvari iz zivota. Covjek koji sebe vidi
vrjednijim i ve¢im od drugih, na druge ljude gleda nadmeno. Tada se
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suocava sa necim sto se naziva zestoka reakcija. Drustvo ¢e ga poniziti i
odbaciti, a on ¢e izgubiti pe¢at samosvojnostit. Takav ¢ovjek neminovno se
susrece sa stotinama drugih teskoca.

Imam Ali, a. s., 0o nadmenosti kaze sljedece: “Ko se uzdigne iznad ljudi,
bit ¢e ponizen.” On u sklopu savjeta upucenih sinu Hasanu, a. s, kaze:
“Svaki pojedinac koji bude sebe smatrao ve¢im od drugih, sigurno je da ¢e
upravo u tom drustvu biti ponizen (prizemljen).”

b) Sabost razuma (maloumnost)

Izvor ¢ovjekove nadmocdi nad ostalim bi¢ima jeste razum. Dovoljan je
letimic¢an pogled na drustvo da se uoci kako se u njemu ljudi cijene prema
znanju — barem bi tako trebalo biti u drustvu koje zivi potéinjavajuéi se
Bozijim zakonima. Sto neko vise znai $to je pametniji, imat ¢e veéi ugled u
drustvu, a sto bude imao manje ove Bogom dane vrijednosti u odnosu na
nedostatke, ugled u drustvu bit ¢e mu manji.

Kad bi ¢ovjek razmidio i poput |jekara sam sebe pregledao, nasao bi u
sebi hiljade nedostataka i slabosti, od kojih bi svaka zasebno bila dovoljna
da slomi u c¢ovjeku osgecanje velicine i gordosti. Ogeca moguénosti
padanja u kandze siromastva i ovisnosti od pomo¢i drugih ljudi, dovoljan je
¢inilac da se ogjecanje prezirai ponizavanja drugih, kao i oholost u sebi, na
veoma djelotvoran natin otkloni. Otkrivanje moralnih nedostataka za koje
samo Allah i ¢ovjek li¢no zngju, bili bi dovoljni da ¢ovjek izgubi ugledi da
bude ponizen. Bolesti koje napadaju tijelo i duh, a ¢ije prisustvo ubija zelju
zazivotom i zivotnim radostima, smrt i poteskoce sa kojima se treba susresti
u kaburu, prisustvo na Sudnjem danu, sudenje, odgovaranje za sva djela
koja su u zivotu pocinjena, za sve niskosti i podlosti, objelodanjenje svih
dvoli¢nosti — sve pobrojano povuci ¢e za sobom strasna ponizenja.

Shvatanje navedenih razloga i hiljade drugih, dovoljni su da u ¢ovjeku
probude osje¢aj mrznje prema svakom vidu oholosti i uobrazenosti.

Misao je mjerilo stvarne vrijednosti ¢ovjekove, a njena slabost uzrok je
njegove bezvrijednosti i nesposobnosti.

Imam Ali, a. s., kaze: “Samodopadljivost je pokazatel] slabosti razuma.”

Veli¢ina i dostojanstvo pripadaju Bogu, i samo Njemu, zato sto nema
nikakva nedostatka i manjkavosti. Samo On apsolutno je Nezavisan i
Samoopstojan, a sva ostala bi¢a zavise od Njega i Njegove volje. Sve ono
S§to se nalazi na Nebesima i na Zemlji te izmedu njih zavisi od pomodéi i
volje Uzvisenog. On je apsolutno mocan i On je Ona] Koji daje mo¢ i
snagu.

S 5201 50 g o ) LA 28T gl

O ljudi, vi ste siromasi i ovisite o Allahu, a Allah je nezavisan i hvale
dostojan.

Covjek kojeg onesposobi glad ili zed, kojeg ubija studen ili vrelina, koji
gubi nadzor nad sobom kada se suoci i sa sitnim teskocama, cije se tijelo
jezi od pomisli da ostane samo u tami i koji ubija svakog si¢usnog insekta—
zar takav ¢ovjek uopce ima prava vidjeti sebe velikim i moc¢nim?!

Primjereno navedenom, zakljuc¢ujemo kako je jedan od razloga da ¢ovjek
vidi sebe ve¢cim i vrjednijim od drugih, te da bude samodopadljiv — slabost
njegova uma i nedostatnost ljudskosti u njemu. Jedan veoma djelotvoran
metod za suzbijanje i unistavanje ove opake pojave jeste razmisljanje o
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zivotu, poretku koji vliada u svijetu i upoznavanje svoga nefsa. Potrebno je
shvatiti sta je to postojanje i kakva smo mi karika u lancu stvorenog.

Sta je to sebi¢nost?

Psiholozi kazu: “Li¢ne sklonosti koje nazivamo sebi¢noséu javljaju se na
polju naseg postojanja i egzistencije.” Bez obzira na okolnost u kojoj mjeri
nas sklonosti ka druzenju vuku u drustvenu djelatnost i koliko su one uzrok
poboljsanja uvjeta drustvenog zivota, nasa pojedinacna nastojanja uopée se
ne obaziru naona koja se ticu zgjednice. U svakom segmentu u prvom planu
nalazi se vlastito 'ja, sto je osnova za sva kretanja. U svakom poslu uzimaju
se u obzir samo prava pojedinca, a duznosti i obaveze prema zgednici
bacaju se iza leda. Ovo je mjesto gdje zlocin biva nazvan razli¢itim
imenima, kao $to su oholost, megalomanija i nadmenost, potraga za srecom
i uspjehom, zelja za licnim bogacenjem. Nesumnjivo je da sve ove sklonosti
crpe snagu iz sebeljublja. Upravo sebi¢nost tjera ¢ovjeka da zrtvuje druge na
oltaru vlastite zablude i zelja. Drugim rije¢ima, zlo¢inac — to je egoista.”

Zanimljiv dogadaj

Abdul-Melik Mervan postavio je jednog ¢ovjeka za namjesnika u
Horasanu. Jednoga dana izade u grad u zlatnoj odori. Kretao se kragjnje
nadmeno i samodopadljivo. Sebeljublje je bilo obuzelo ¢itavo njegovo bice.
Najednom primijeti kako mu se priblizava neki ¢ovjek. Kada mu je prisao
dovoljno blizu rece mu: “Boziji robe, takav nadmen hod izaziva Boziji
gnjev i Resulullahovu srdzbu, a takoder i odbojnost obi¢énog svijeta.”
Namjesnik mu rece: “A znas i ti ko sam ja?” Ta pametni i odvazni ¢ovjek
mu odgovori: “Znam, kako ne znam, vrlo dobro te pozngem. Pocetak ti je
bila ljigava sperma, na kraju ¢es biti smrdljiva Iesina, a izmedu ovoga
dvoga, prevoznik s izmetal” Ovag otvoreni i upecatljivi nastup sa
neumoljivom porukom bijase uzrokom da Mervanov namjesnik savlada
svoju hadmenost.

Ukoliko ¢ovjek viastitim razumom shvati svoj stvarni polozaj, prije nego
§to mu ga neko drugi pokaze, nece se nikad smatrati boljim od drugih. A
kada druge vidi poput sebe sama, izgubit ¢e sve razloge da ga drugi postuju
i da ga smatraju vecim od sebe.

Oholost sa stanovista vjere

Hazreti Imam Sadik, a. s., ohole svrstava u red idolopoklonika, pa ¢ak i
medu nevjernike: “Ako nevjerstvo podijelimo na stepene, prvi i najnizi bit
¢eoholost.”

Hakim je jednom prilikom upitao Imama Sadika, a. s.: “Koji je najnizi
stepen nevjerstva?’ Imam mu je na to odgovorio sljedece: “Najnizi stepen
nevjerstvajeste oholost.”

Vidimo da, sa stanovista Imama Sadika, oholost nije nemoralna osobina,
ve¢ je to jedan od stupnjeva nevjerstva. Ustvari, ova osobina ¢ovjeka
izbacuje iz reda vjernika, a svrstava ga u skupinu nevjernika. Vjernik, koji
¢eka Sudnji dan, mora biti veoma oprezan da ga Bog, dz. §., ne bi zbog
takve osobine izbrisao sa liste vjernika i posljednji dan ga upisao medu
nevjernike, te gai prozivio s njima.

Imam Ali u¢i u Kumejl-dovi: “Boze, utje¢em ti se od mogucénosti da me
izbacis iz skupine Tvojih prijatelja, a da me pripojis skupini neprijateljal”
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Ustvari, utjecanje Bogu ukljucujei zivu paznju premadjelimai moralu, ane
samo verbalni iskaz.

¢) Agresivnost (moralna)

Jedan od cinilaca koji su uzrocnici pojave oholosti u ¢ovjeku jeste
moralna agresivnost. Ukoliko ¢ovjek ne nadzire svoje moralne osobine,
korak po korak, prirodna sklonost ka li¢noj koristi natjerat ¢e ga da se sluzi
agresivnos¢éu. Agresivnost je ustvari jedna vrsta sebeljublja i oholosti.
Covjek, dakle, daje sebi za pravo da se prema drugim agresivno ponasai sa
njima postupa na nedoli¢an nacin, tako sto nece uvazavati njihova prava i
znacd i sto ¢e ih uznemiravati. To ukratko znac¢i oholost. Ukoliko bismo u
svom privatnom zivotu ogjetili kako smo poceli bivati agresivni, sto znaci
da nam vise nije bitna ¢ast drugih ljudi, znajmo da smo zahvaceni jednom
vrstom virusa oholosti i da moramo razmisljati kako da se sto brze ocistimo
i izlije¢imo od njega.

d) Osetaj unutrasnje bezvrijednosti

Jos jedan od ¢inilaca koji nas poti¢e na oholost jeste svijest o li¢noj
bezvrijednosti. Covjek zeli putem oholosti nadomjestiti  unutrasnju
bezvrijednost. Medutim, nije svjestan da tim na¢inom samo jo$ pospjesuje i
vanjsko ponizenje. Imam Sadik, a. s., u jednom hadisu kaze: “Nema ¢ovjeka
koji je ohol ili je nasilan i agresivan, a da u sebi nema ogecanja nize
vrijednosti.”

Imam Ali, a s, kazes “Ko prede svoje granice, ljudi ¢e ga
omalovazavati.”

U svakom slucaju, ohol ¢ovjek nece biti prepusten sam sebi, nego ¢e
oboljeti od velikog broja pratecih dlabosti, kao $to su nasilnistvo,
agresivnost, nelogi¢na ocekivanja, gubljenje kontrole iz ruku, gazenje tudih
prava, krsenje zakonai omalovazavanje ljudi.

Pametan i svjestan ¢ovjek prije nego li dopadne kandzi, ili pak ukoliko je
upao u ovu sranputicu, izabrat ¢e najbolji put da se spasi i oslobodi te
opasne nemani. Medutim, ukoliko istraje u svojoj maloumnosti, sigurno ¢e
mu se iz dana u dan povecavati broj poteskocai bit ¢e sve veci. Moguce je,
takoder, da se sve to zavrsi i ludilom, atadaje kasno za bilo kakvo lijecenje.

Nacini lijefenja

Islam je u cilju ocuvanja i postizanja psiholoske higijene u drustvu i
drustvenog zdravlja pojedinaca prediozio dva nacina. Prvi se odnos na
sprjecavanje bolesti i zastitu, a drugi na samo lijecenje. Dakle, ukoliko smo
zarazeni, moramo razmigliti sta ¢emo ¢initi da se rijesimo te zaraze.

U vezi sa prvim putem, iznijet ¢emo jedan logi¢an dokaz koji nas poziva
da ga prakticno prihvatimo. Svaki pojedinac se citavog zivota krece za
necim §to se naziva sreéa i savrsenstvo. Cezne da postigne srecu i priskrbi
sebi savrsenstvo koje dostoji ljudskom bi¢u. Put za stizanje do toga
ograni¢io je na dvije stvari: prva je sticanje koristi, a druga je odbijanje
Stete. Za svaku stvar koja mu moze biti od koristi za stizanje do srece, ulaze
napor i pokusava je priskrbiti za sebe. S druge strane, sve s§to ogeti da mu
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predstavlja smetnju ili teSko¢u na tom putu, pokusava izbjeci. Sve je to u
potpunosti razumljivo, opipljivo, iskusano i dokazano. Islam je iskoristio
ovakvo urodeno ¢ovjekovo obiljezje te je u vezi s tim rekao da je oba puta
za dtizanje do sree i savrenstva, jedino moguée ostvariti jedino
oslanjanjem na Boga i uzdanjem u Njegovu apsolutnu mog.

U vezi sa sticanjem koristi kaze:

Sav uticg] (dava, snaga) pripada Allahu.
Dakle, ukoliko ¢ovjek zeli uticaj i slavu, mora se osloniti na Boga u
Cijim rukama su apsolutnaslavaii uticaj.

02535 L2 52 o gl el 1L 1T (A a1 5 335
A dasu stanovnici selai gradova vjerovali i grijeha se klonili, Mi bismo
im blagodati i snebai iz zemlje dali.

Raspolaganje blagodatima Nebesa i Zemlje uvjetovano je imanom i
postivanjem granica bogobojaznosti.

Kur'an takoder kaze:

G320 SuaiY ad, Bl 1,

A da se Pravog puta drze, Mi bismo ih vodom obilnom pojili.

Saobrazno pravilima istaknutim u spomenutim ajetima, ukoliko ¢ovjek
tezi koristi i ostvarenju sre¢e, moze to posti¢i vjerom u Bogai uvazavanjem
nepovredivosti zakona stvaranja.

Prigovor: Ukoliko je uzivanje u blagodatima i bogatstvo uvjetovano
vierom u Boga, otkuda svi oni bogatasi medu nevjernicima i
idolopoklonicima, koji ostvaruju sjajne rezultate u nauci, tehnologiji,
industriji? Kako je moguce pomiriti ove dvije krajnosti?

Odgovor: Ukaliko ¢ovjek prekine vezu sa Bogom i zbiljom, nece imati
nista drugo na sta se moze osloniti tako mu ne preostaje nista u sta bi mogao
polagati nade, osim Dunjaluka i uzitaka. Takav covjek sve napore
usredotocava na sticanje i ocuvanje tog dragocjenog predmeta. Medutim, taj
oslonac ne moze zadovoljiti ¢ovjeka. Zbog toga sto je Dunjaluk pun sukoba
I promjena. Svakog trenutka svjedoci smo promjena, nestajanja i propasti.
Pored svega toga, ¢ovjek stalno razmislja o Sirenju. Pod uticajem takvog
razmisljanja nikad nije zadovoljan saonim staimai stalno se krece za onim
¢ega nema. Unutrasnje stanje jeste ogeca siromastva i prikracenosti, a sve
to uzrokuje osjeta nezadovoljstva sa zivotom i neuzivanjem u njemu. Tezi
od svegatoga jeste ogjeca) da protokom vremena gubi snagu, polahko stari i
osjeca nemo¢. Ogeca smrti i odvajanja od imetka i ovosvjetske moéi koju
je stekao i u koju je ulozio ¢itav svoj zivot, oduzimaju mu sve uzitke i
pretvaraju mu zivot u bol.

Allame Tabatabai opisao je stanje ovakvih ljudi na sljedeéi nagin: “Zivot
covjeka bez Boga sveden je na dvije recenice. On je u stanju koje je poput
neprolazne nesrece koja ga stalno uznemirava. Ogeca nezadovoljstvo sa
onim §to imai vezanost za ono §to nema.”
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To je smisao one poruke iz Kur'ana gdje se kaze da ¢e se onima Kkoji
napuste Boga dati tjeskoban zivot.

SNBSS et Ban A SB o 85 o8 28T 5

A ona ko okrene glavu od Knjige Moje, tg ce tjeskobnim zivotom
Zivjeti i na Sudnjem danu ¢emo ga slijepim ozivjeti.

Ne zele se, dakle, zivotna tjeskoba i problemi usporediti jedino sa
siromastvom u imetku, tako da ne mozemo rec¢i kako su bogati nevjernici u
boljem polozaju od onih koji vjeruju u Boga.

U vezi sa sprjecavanjem stete i prijetnje u Kur'anu se kaze:

Svu mo¢ samo Allah ima...

25 3 g ol 3 L
&Allahovo je sve §to je na Nebesimai §to je na Zemlji!
2V OB 35
Vojske Nebesai Zemlje jesu Allahove.
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One koji su vjerovali i dobra djela ¢inili Milostivi ¢e sigurno voljenim
uciniti.

Poruke gjeta koje smo prenijeli jasne su i razumljive. Otvoreno se kaze:
“Covjege, ti §to zelis od sebe odbiti sve nevolje i prijetnje, zngj dati zato
treba mo¢ i podrska, a svu mo¢, sve vojske i sve ono §to ti za to treba u
rukama je Apsolutnog Gospodara.” Zakljucak je jasan — jedino se
oslanjanjem na Boga i cinjenjem dobrih djela, ¢ovjek moze uvrstiti u
skupinu onih koji ¢e biti voljeni. Ukoliko su sve vojske u Bozijoj moci, On
¢e uciniti da vam one budu zastita. To zna¢i da vam oni koji vas vole nece
nikada nazao uciniti, nego ¢e vam uvijek podrsku pruzati, ali samo s
Bozijim dopustenjem.

Putevi izljecenja nefsanskih osobina predoceni su na dva nacina. Svaki
od njih moze unistiti neke od tih osobina. Jedan je teorijski, adrugi prakticni
put.

Ukoliko ¢ovjek sam dobro osmotri i ispita oholost i uobrazenost, zgadit
¢e se sam sebi. Zacudit ¢e se pojavi da covjek, koji je namjesnik Boziji na
Zemlji, moze imati lose nefsanske i moralne osobine. Oholost je
ispoljavanje i objavljivanje nefsanskih osobina i setanskin moralnih
obiljezja. Oholost je posljedica sujete i nemara za Zbilju. Oholost je jasan
pokazatel] neznanja koje “krasi” oholog ¢ovjeka. Ukoliko ¢ovjek detaljno
razmisli 0 samom sebi, primjetit ¢e daje, to veoma sramotno i ponizavajuce
za njega. Oholost je dokaz ¢ovjekovog siromastva. Covjek uzima svoju
ljepotu, imetak, namjestaj, zvanje i drustveni uspjeh kao razlog uzdizanja
iznad ostalih ljudi. Takvo ponasanje znaCi da je on zaboravio svoje ljudsko
mjesto. Kada izgubi sebe samoga, mora se okrenuti vanjskim pojavama
kako bi pomoc¢u njih nadoknadio gubitak i sebe predstavio vrijednim. U
svemu tome, ljude koji ne posieduju takve stvari smatraju od sebe nizim.

108



Mewlana u ovom kontekstu daje veoma lijep prikaz tvrdnji je oholost
ustvari idolatrija.

Majkaidola, idol vaseg nefsaje,
drugi idoli zmije su, aovaj azdahaje.

Jedan ucenjak kaze: “Svaka vrsta zelje za potéinjavanjem i nadmoc¢noscu
pokazatelj je manjkavosti ogec¢anja duhovne sigurnosti. Naredbodavac, koji
se prema podredenim odnosi strogo i uz ispoljavanje sile, na ta n&cin,
ustvari, svjedo¢i svoj skriveni strah od moguéeg gubljenja nadzora nad
ponasanjem podredenih. On veoma dobro zna da njegova li¢nost i ugled
posieduju vise stetnog nego korisnog. Ovaj zakon vrijedi i za muza koji
provodi silu nad svojom suprugom, kao i za strogog i nhasilnog oca

Ovdje moram izreci hiljadu pohvalaislamu, vjeri koja je u nagjmra¢nijem
vremenu ostavila u naslijede najuzvisenije moralne i odgojne misli i pouke
koje zalaze u sve pore ¢ovjekovog zivota. Imam Ali, a. s, kaze: “Nema
¢ovjeka koji se uzoholiho i osilio, a da to nije zbog niskosti i bezvrijednosti
koja se krije u njemu.”

U 16. gjetu sure Al-Hadid, u vezi sa ovom temom, Kur'an nam porucuje:

B e J5 Gy i S0 1 8 A8 01T 6 Vol
Zar nije vrijeme da se vjernicima srca smeksaju kad se Allah i Istina koja
se objavljuje spomene?

Ukoliko skrusenost srca usljed Bozijeg prisustva bude ostvarena, tg
covjek ¢e bit ponizan, a srce ¢e mu pomodi u dvije bitne stvari. Nece mu
dopustiti oholost i nadmenost, ve¢ ¢e ga ukrasiti lijepim moralnim vrlinama.
S druge strane, pomoci ¢e mu da u robove Bozije gleda s postovanjem, zato
§to su svi ljudi mjesto ispoljavanja Uzvisenog. Covjek, koji je zaljubljen,
voli i postuje sve ono sto pripada Ljubljenom.
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Savrseni ¢ovjek je ogledalo drugima

Mewlana kaze da svaki ¢ovjek vidi onako kakav i sam jeste i ¢uje onako
kakav jeste. Covjekovo ponasanje posljedicaje njegovamorala. Ukoliko mu
je moral lijep, vidjet ¢e djela drugih ljudi lijepim. Ukoliko pak bude imao
lo§ moral, i djeladrugih ljudi ¢e vidjeti losim.

Vidje Ahmeda Ebu Dzehl i rece:

"Loseg li likaod Hasimijaizraste!"
Re¢e Ahmed njemu smjerno:
"Istinu rece, premda si kvaran!"
Vidje ga Siddik, rece:"O Sunce,
ni isto¢no, ni zapadno, zasaj!"
Rece Ahmed:"Istinu rece, dragi."
Prisutni zborise zustro Ahmedu:
"Reci pravo: Zasto potvrdi oba govora ova?'
Rece: "Ja ogledalo sam srca vasih,
Turc¢ini Indijac u meni vide ono sto jesu!”

Covjek, dakle, uvijek gleda u svijet, ljude i stvorenja te ih na osnovu
svoje duse dozivljava. Zasto su tragovi istinitog jezika drugaciji od tragova
lazljivog jezika? Zato §to svaki trag ima odgovarajuci kvalitet, kao i subjekt
koji gaje ostvario. Ovo pitanje srodnosti je filozofskatemai tema stvaranja,
aneobi¢napri¢cai moralna rasprava.

Evlije su ogledalo ljudskih dusa

Mewlana dalje porucuje da, ukoliko neko sebe predstavi evlijom
Bozijim, drugi ¢e ga vidjeti upravo onakvim kakav i jeste. Ono sto covjek
vidi u ogledalu nije nista drugo, osim njega samog. Ukoliko sam bude
ponizan, sve ¢e ljude vidjeti takvim. Na njihovu poniznost i sam ¢e biti
skrusen, aoni ¢e, vidjevsi gatakvim, pokazati postovanje prema njemu. On
¢e na postivanje drugih prikladno uzvratiti, sto dovodi do ishoda koji njemu
odgovara.

Medutim, ukoliko u ogledalu svoje duse pronade oholo ponasanje,
protivéinak ¢e takoder biti ohol. Sasvim je prirodno da ¢e ga ljudi upravo
takvim i procijeniti, sto ¢e ga uznemiriti i u¢initi nezadovoljnim, a to ¢e
prouzrociti gorku uzajamnu zivotnu vezu.

Dakle, nacini lijecenja dusevnih bolesti odvijaju se putem dviju metoda.
Jednu metodu ¢ine razmisljanja, ¢ija podjedicaje spoznavanje sebe, adruga
je prakti¢na, koja jatai ucvrscuje covjekovu misao, tako da u suri Merjem
Uzviseni kaze:

gy 5.0
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One koji su vjerovali i dobra djela ¢inili Milostivi ¢e sigurno voljenim
uciniti.

Postat ¢e omiljen srcima, a i on ¢e voljeti svoje ljubitelje, sto donosi
ugodan i sretan zivot. Ukoliko vidimo da nas neko ne voli, morali bismo se
zapitati zasto mi ne volimo druge ljude. Ukoliko ¢ujemo da su nas
ogovarali, mogli bismo se zapitati zasto mi ogovaramo. Ukoliko budemo
istrgini u nastojanju da dodemo do odgovora na ova pitanja, to ¢e u isto
vrijeme znaciti da svaki odgovor predstavlja zapravo ciscenje od doticne
slabosti, a ¢ineci to uocit ¢emo da §to u sebi imamo manje mahana, manje
¢emo ih vidjeti i u drugim ljudima Kada mahane nestanu, nema vise
razloga za zabrinutost, zavidnost, mrznju i ostalo. Ukoliko nam je hanuma
danas pripremila hranu, a mi to primijetimo i pohvalimo njeno umijece i
trud, sutra ¢e hrana sigurno biti jos bolja Medutim, ukoliko njen trud
popratimo zamjerkama i izvoljevanjem, treba da se u tom trenutku sjetimo
kur'anske poruke: Ukoliko zahvalni budete, Mi ¢emo vam uvecati, a ukoliko
budete porekli, zaista je Moja kazna zestoka. Moguce je da ¢e sutra biti jos
gore i ne samo da ¢e hrana biti loSija, nego ¢e nestati njezine milosti.
Medutim, ukoliko trazimo Kkrivca, nati ¢emo ga u hama samima i u nasem
nedoli¢nom ponasanijul.
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SKROMNOST | NJENI PSIHOLOSK | KORJENI

|slam i skromnost

U hadisima je mnogo prostora posveceno savjetima i upucéivanju na
skromnost. Vjerski prvaci i Boziji ugodnici i sami su pogedovali ova
svojstva, pozivajuéi natg) nacin i druge naista djela. Nisu vidjeli nikakve
razlike izmedu bogatih i siromasnih, bijelih i crnih, ve¢ su ih sviju
posmatrali sa krajnjim postovanjem.

Budu¢i da ova tema ima velik znacaj, obratit cemo paznju na sadrzaj
sljedecih hadisa:

c)a) Prenos sedaje Musahin DZ'afer, a. s., prolazeci sa ashabima kroz
neko mjesto naisao na veoma ruznog crnca. Nazvao mu je selam i sisao sa
jahalice. Dugo su pricali da bi mu zatim Imam ponudio svoju pomo¢
ukoliko mu nekad nesto zatreba. Nakon toga ashabi ga upitase: “O sine
Resulov, gedis sa takvim ¢ovjekom i nudi§ mu pomoc, a ustvari on je onaj
koji se treba tebi obratiti, ¢emu to?” Imam odgovori: “Ovaj crnac rob je
medu robovima Bozijim, na osnovu knjige Bozije moj je brat, ai komsijana
zemlji Bozijoj. Povezao nas je nagjbolji babo, koji se zove Adem, a. s,, i
najvrjednijavjera, koja za zove islam!”

d)b) Jedan c¢ovjek porijeklom iz Belha prenosi: “Bio sam saputnik
Imama Ride, a. s., kada je putovao u Horasan. Jednoga dana pozvao je za
sofru sve svoje sluge, tako da su se na njoj okupili i crnci, i ostali. Rekoh
mu: 'Na raspolaganju ti je moj zivot, mogli bismo napraviti odvojene sofre!’
On rece: "Usuti! Bog nam je jedan, majka nam je jedna i babo takoder. A
Bog nagraduje prema nasim djelima.”

Poruke hadisa:

U navedenim hadisima, koji ustvari predstavljaju prakti¢ni zivot ovih
velikana, postoji velik broj poruka i pouka. Sada ¢emo ukratko ukazati na
neke od njih.

1. Realnost

U ovim hadisima moze se ucciti realan pogled kakav su imali i imam
Rida i njegov otac. Realnost se ogleda u nacinu kako su obojica jednako
postupali prema svim ljudima $to su objasnjavali ¢injenicom da su svi ljudi
robovi Boziji i prema tome jednaki. Posto smo mi robovi, ai oni takoder
robovi Boziji, potrebno je da druge uvazavamo i postujemo

2. Uvazavanje vjerskog bratstva

Osim sto smo obojica robovi Boziji, ima jos jedna karika koja nas
zblizava. Rije¢ je o vjerskom bratstvu. Kur'an jasno naglasava: Zaista,
vjernici su braca. To je kona¢ha i nepromjenjiva istina. Vjernici su braca
jedni drugima. Kur'an je ta bitna karika oko koje smo svi okupljeni i na
osnovu koje svi moramo biti jednaki.
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3. Uvazavanje ¢ovjecnosti

Kada se naglasava da su nas otac i majka doveli na Ovaj svijet, to znadi
daje ¢injenica prema kojoj smo kao ljudi zapravo obavezuju¢a. Obavezuje
nas da postujemo druge ljude. Covjenost ima svoje zahtjeve koji se moraju
postovati.

4. Komsiluk

Cinjenica da nas je Bog na Ovom svijetu u¢inio komsijama stavlja nam u
zadatak dajedni prema drugima budemo skromni i skruseni. Istinaje u tome
da smo dosli iz nematerijalnog svijeta i iz svjeta ezela, tj. vjecnosti.
Zakoratili smo po ovoj planeti, a smjer nam je beskonatni svijet. Kratko
vrijeme moramo provesti na ovoj prolaznoj stanici. Posto je stanje takvo,
onda moramo postovati komsijska pravai duznosti te ne dovoditi u pitanjei
ne pokvariti svoju vjetnost medusobnim uznemiravanjima.

Sve ove poruke objedinio je Imam Ali, a. s., u dvije recenice u Stazi
rjecitosti. U savjetu koji daje Maliku Astaru kako da se ponasa, Imam kaze
djedece: “O Malik, ili su ti braca u vjeri, ili su s tobom isti po stvaranju,
zato postuj i uvazava) ljude!”

Vrste skromnosti

Skromnost se s obzirom na razloge i povode moze podijeliti na vise
vrsta. Medutim, opéenito gledano, mozemo je podijeliti na dvije vrste,
premda svaka od njih ima svoje podvrste.

a) pohvaljena skromnost;
b) pokudena skromost.

Postoji jedna vrsta skromnosti koja je sa isamskog stanovista sveta,
veoma pritvrdena i pohvaljena, a koju prizngju i hvale razumni ljudi. S
druge strane, postoji i skromnost koja nije ni pozeljna, ni opravdana, ni
razumna, a nije ni ono sta se ocekuje. U pohvaljenoj skromnosti postoje
dvije veoma vazne cinjenice. Svaka od njih upotpunjuje jedna drugu i
pokazuje sta je dozvoljeno te u ¢emu se nalazi ispravna skrusenost.

Prva cinjenica osigurava da skromnost ne prede granice skromnosti.
Ukoliko bi presla granice, sigurno bi se pretvorilau ulagivanjei podilazenje,
aove dvije osobine su bezvrijedne, lose i pokudene.

Drugi uvjet je da razlozi i povodi skromnosti budu ¢asni i moralno
dostojanstveni, islamski opravdani, s ciljem postovanja tudeg prava i
njihove licnosti i ugleda, a ne da budu podstaknuti slabos¢u nefsa. Drugim
rijecima, skroman je onaj ¢ovjek koji ima samouvjerenje i sigurnost, koji u
sebi nema nikakvog ogecanja nize vrijednosti i koji jedino sa postivanjem
ljudske i moralne duznosti uvazavaljude i prema njima pokazuje skromnost.

Imam Ali, a. s., objasnjavajuci ljudske vrline u vjernicima, o skromnosti
kaze dljedece: “Oni su moralno ugodni, a po prirodi su mehki i skromni,
medutim, psihicki su tvrdi i postojaniji od kamena. Prema ljudima se
ponasaju skromnije i od obi¢noga roba.”
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U ovom hadisu granice su veoma lijepo ocrtane. Psihicki su évrsti poput
kamena te postojani i sigurni poput stijene, ali praktiéno su ugodniji i od
jutarnjeg povjetarca. Duh vjernikaje zbog mirai sigurnosti koje crpi iz vjere
u Boga postojaniji od planine; medutim, djela su mu meksa od ruzine latice.

Islam, vjera ¢asti i slobode

Islam zeli ¢asne i dostojanstvene sljedbenike. On ih drzi dobodne i
ponosite. Ni u kom sluéaju nije spreman oduzeti ¢ovjeku ¢ast i slobodu, a
narocito nije spreman uciniti to svojim sljedbenicima. Da bismo dokazali
ovu tvrdnju, navest ¢emo nekoliko hadisa.

Poslanik je rekao: “Nijednom vjerniku nije dozvoljeno da se ponizi
svojim rukama.”

U djedecem hadisu hazreti Muhammed, s. a. v. a,, kaze: “Vjernik nema
pravo poniziti samoga sebe.”

Ebu Abdullah, a s, rece: “Bog je prepustio vjernicima sve poslove, osim
ponizenja samoga sebe.”

Askeri, a. s. rekao je: “Kako je ruzno za vjernika da zeli nesto u ¢emu se
nalazi njegovo ponizenje.”

Ebu Abdullah, a s., kaze: “Uzviseni Gospodar prepustio je vjernicima
sve poslove, ai im nije dozvolio ponizenje samih sebe.”

Napomena:

Ogectqg casti, ponosa i dobode sa islamskog stanovista nije samo
nefsanski ogecaj, ve¢ je to zapravo naredba za rad i zalaganje, naredba
prihvatanjai podnosenja problema na putu sticanja ¢asti. Imam Ali, a. s, ha
jednom mjestu kaze: “Podnosenjem teskih problema i ozbiljnih poteskoca
postize se visoki stepen i vjegno zadovoljstvo.” Cast bez zalaganja i truda
nema nikakvog smisla.

Fikhski propis:

Ukoliko postoji voda, obavezno je uzeti abdest za namaz, atejemum je u
tom sluc¢aju neispravan.

Islamski pravnici su u kontekstu ovog propisa istakli misljenje da,
ukoliko voda postoji, a vlasnik vode je covjek koji je daje, ai uz
naglasavanje kakvu uglugu ¢ini, ¢ovjek koji je obavezan uzeti abdest nema
pravo prihvatiti tu vodu, vec treba uzeti teemum i obaviti namaz.

Podanik Muhammed, s. a. v. a., primjer ¢ovjeénosti

Ali ibn Ebi-Talib, a. s., prenosi: Jednom prilikom Poslanik je dosao medu
ljude, ashabe, koji su ga do¢ekali tako $to su mu ustali na noge i uz puno
postovanje rekli: “Evo ga, nas gospodin i zastitnik!” Poslanik se veoma
naljuti i re¢e: “Ne nazivajte me sgjjidom i zastitnikom, recite nas Poslanik ili
Boziji resul, istinu govorite i ne pretjerujte u govoru kako ne biste zalutali!”

U spomenutom hadisu mogu se uoditi sljedece stavke:
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1. Realnost

Poslanik u svom govoru skre¢e paznju da ga ne oslovljavaju sejjidom i
vodom, ve¢ da ga nazivagju Bozijim poslanikom. Duznost poslanstva je
prenosenje Bozije poruke, dok naziv voda moze kod pojedinaca proizvesti
osjecg lazne povlastenosti i nadmodi, sto moze zaplasiti i zabrinuti ljude.
Zatim Poslanik isti¢e dvije veoma vazne ¢injenice. Ljudima porucuje da se
trude, da govore Istinu i ono sta je sigurno postojano, zato jer je rijec
pokazatel] nacina razmisljanja i morala. Kada su rijeci neumjesne,
sagovornik shvata vrijednost govornika, te ga nece ni postovati. Nakon toga
dodaje da pretjerivanje u govoru ¢ovjeka dovodi do grijesenjai zalutalosti u
dielima.

2. Cuvanje ravnoteze u zivotu

Ukoliko covjek izade iz ravni ravnoteze, sam ¢e zapasti u smutnju i
zabludu, a ista takva sudbina nece mimoic¢i ni drustvo. Upravo zbog toga,
Imam Ali, a s., u jednoj usporedbi kaze da iskazivanje ovakve vrste
postovanja nepovoljno dieluje — “...i na jahata, u kojem budi ogecanje
povlastenosti, a takoder uzrokuje ponizenje pjesaka.” Takvo sta nalaze nam
neizostavno postovanje granica u toku citavog svoga zivota, u svim
njegovim dionicama. Ne smijemo sebe predstavljati ni boljim, ni gorim, ni
manjim, ni ve¢im od onoga sto jesmo, jer ako to i ne bude uticalo na nas
licno, sigurno ¢e stetno djelovati na ¢lanove drustva, koje ¢e odvuéi na
stranu smutnje, ami smo u vezi s takvim zastranjenjimai ljudski, i moralno,
i — §to je ngjvaznije — islamski odgovorni.

3. Djelaimaju svoje serijatske i istinske posljedice i tragove

Imam Ali, a. s., kaze: “Osim sto prikazivanje sebe niskim i bezvrijednim
jos na Ovom svijetu ima svoje opipljive posljedice i $to uzrokuje nevolje,
teskoce, ponizenja i druge potesko¢e, na Ahiretu je to isto povod za
kaznjavanjai Boziju srdzbu.” Zato ¢ovjek treba biti pazljiv i nastojati da mu
diela ne budu od onih koja ¢e prouzrogciti lose posljedice i Ovoga i Onoga
svijeta.

4. Svako djelo treba odvagati i vidjeti kakve ima domete i posljedice

Imam Ali, a. s, kaze da je moguce da neko djelo bude toliko lose da
moze prouzrociti muke i Ovogai Onoga svijeta. Kako je samo losei bolno i
koliko ¢ovjek nije svjestan kada izabere da ¢ini takva djela u svome zivotu!
Moguce je, takoder, da neka djela uzrokuju mir, opustenost i sigurnost
Ovoga svijeta, a nagradu Onoga svijeta. Kakva je samo sreca u odabiranju
upravo takvih djelal

5. Obavezno je ¢uvati plemenitost i postenje drugih ljudi

O cuvanju cadti kod ljudi Imam Ali, a s., kaze djedece: “Kako bih
satuvao obraz i ¢ast drugih ljudi, nisam zadovoljan dami neposredno iznose
svoje potrebe i probleme u lice, ve¢ volim da ih napisu na papir i da mi to
predaju u pisanom obliku, da bih nataj nagin ispunio njihovu potrebu, ali i
da bih im saéuvao ¢ast i obraz.” Takvo nesto je uistinu vrhunac veli¢ine,
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plemenitosti i ¢ovjecnosti! Lazne pristalice ljudskih prava trebaju doéi i
nauciti lekciju o ¢ovjecnosti koju islam drzi.

Sami sebi mozemo postaviti sljedece pitanje: Dali se od nas o¢ekuje da
ne trebamo traziti rjeSenja, ve¢ da se trebamo sukobiti sa zivotnim
poteskocamai "ostriti kandze"?

Ustvari, to nije nasa obaveza, ve¢ nam je duznost zalaganje, pomaganje i
spasavanje covjecnosti. Nije smisao u tome da covjek ispruzi ruku zarad
potrebe, bez obzira o kakvoj se potrebi radilo. Potrebe mogu biti razlicite,
poput privredne, moralne, tehnoloske, naucne, industrijske, vojne, politicke,
poslovne i druge. Smisao recenog jeste da se na plemenit nacin i krajnje
moralno, ljudski i islamski prihvati ruka zaostalih i posrnulih, ato, osim uz
zalaganje i napor, nije ostvarljivo.

Mogli bismo re¢i da je logika islama sadrzana u jednoj recenici:
“Podnosenjem teskoca postizu se visoki stepeni i vjecno blagostanje.”

Prihvatanje teskoca omogucava postizanje visokih deredza i trajnog
blagostanja. Dakle, ukoliko zelimo osvojiti vrh sre¢e, moramo biti spremni
uhvatiti se u kostac sa poteskocama. Ali, ne sa obi¢nim, ve¢ sa stvarnim
potesko¢ama, i to sa velikom istrgnos¢u. Kur'anski zakon kaze: Zaista,
¢ovjek nece imati nista, osim onoga sta zasluzi.

Najbolji i najkra¢i put borbe sa svim ponizenjima i osje¢gjima niskosti
jeste upravo put napora i rada na sakupljanju ljudskih vrlina i osvajanju
velikih postignuéa na znanstvenom i moralnom polju. Ovu moguénost
Uzviseni Bog je dao svakom c¢ovjeku. Ukoliko bi ¢ovjek samo malo
vremena posvetio upoznavanju samoga sebe, shvatio bi kakvu veliku mo¢
imai kakva postignu¢a moze ostvariti. To je logika islama, koja je za jedini
put stizanja do materijalnih i duhovnih savrsenosti ostavila put zalaganja i
napora.

Cuvanje svetosti

Jedna od stvari koje se u islamu, kada su u pitanju drustveni odnosi,
veoma naglasava jeste cuvanje svetosti i prepoznavanje mjestai vrijednosti
¢lanova drustva

Imam Ali, a s, savjetuje robove Borzije djedecim rije¢ima: “Ne
dozvolite da vama ovladaju dzahilijetski moral i (ne)kultura. Ne provodite u
medusobnim odnosimai svakodnevnom zivotu dzahilijetske obic¢aje.” Zatim
nastavlja: “Postujte starije i budite milostivi prema mladimal Majke, oceve,
nene, djedove, starce, napacene, ucitelje, nastavnike, profesore i druge
postujte i uvazavajte! Budite milostivi prema mladimal Ukazivanjem
milosti i naklonosti prema njima, predajete drustvu dobro odgojene ljude.”
On nam, ustvari, porucuje da se zasigurno krecemo onim putem koji je
najpodesniji za medusobno udaljavanje u islamskom drustvu, tj. ukoliko ne
postujemo starije i ne iskazujemo milost prema mladima. Takvo nesto
pokazatel] je dzahilijetai neznanja, a ne civiliziranosti i visokih drustvenih
standarda
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Uzviseni primjer ¢ovjecnosti

Imam Ali, a. s.,, zngju¢i dobro svoje obaveze i duznosti na polozaju
vjerskog vode, bio je svjestan da treba odgovarati na trazenja i bdjeti nad
stanjem muslimana, pa u jednom javnom istupu kaze: “Svako ko ima
potrebu i zeli mi se obratiti u vezi snjom, nekato ucini pismenim putem, jer
zelim natakav nacin sacuvati vasu ¢ast i obraz.”

Ukoliko bismo dobro razmidglili 0 spomenutim rije¢ima, u njima bismo
nasli zaokruzen svijet plemenitosti i ¢asnosti. Imam ne zeli gledati lice
covjeka koji ima potrebu, akoji stoji pred njim, kako bi natg natin sacuvao
Cast potrebitog. On ovim postupkom objavljuje da ¢ast i obraz svakog
pojedinca Zeli ocuvati netaknutim. On zeli re¢i da nam nasa ¢asna vjera
idam i dragi posdanik Muhammed, s. a. v. a, ne dozvoljavaju da u
isamskom drustvu budemo razlogom stvaranju neprilika, u kojima bi se
blatilo dostojanstvo i ¢ast i u kojimabi pojedinci bili natjerani na ponizenjei
gubljenje casti. On zeli re¢i daislamski voda nema pravo, zbog toga sto ima
mo¢ vladavine, ponizavati druge ili biti povodom tudeg ponizenja, pa makar
to biloi u sluzbi pomaganja.

Takoder se prenos da se jednoga dana, jasu¢i konja, uputio u neko
mjesto. Prosavsi pored jedne nastambe, prikljuci mu se skupina pjesaka. On
stade te im rece: “Zar ne znate da je pjesacenje pored jahaca povod za
kvarenje jahacevog morala, a osm toga povod je i za ponizavanje pjesaka.
Zato se vratite i nemojte me pratiti.”

Zar mudimani ne bi takvo pravilo trebali primijeniti na svoje stanje?!
Nasa zaostalost i kaskanje za naprednim svijetom u nauci, tehnologiji i
industriji nas predstavlja upravo kao pjesake pored jahata svjetskih
uredenjal A to je povod za nasa ponizenja.

Neophodno je u svakom segmentu zivota pripremiti materijal i sredstva
zaidamski napredak i ponos.

Jednom prilikom Ali, a. s., uputio se u Siriju, u grad Anbar. Velik broj
stanovnika toga grada bijase izisao njemu na docek. Kada su gavidjeli dase
priblizio naselju, svi su §ahali sa svojih konjai potréali mu u susret. Medu
njimabilo je i gradskih prvaka. Stigli su do njegai poceli gatako u skupini
pratiti. Imam ih upita: “Zasto to radite?” Odgovorili su mu kako je njihova
tradicija da svaku istaknutu li¢nost docekaju na takav nacin i ukazu mu
postovanje. Imam rece: “Zaklinjem se Bogom da vasi velikani od tog ¢ina
nemaju nikakve koristi. Medutim, vi svojim zahmetom kvarite svoj
Dunjaluk vlastitim rukama, a na Ahiretu cete biti pitani i kaznjeni zbog
takvih djela”” Zatim dodade: “Kako je stetna muka c¢ija je nagrada kazna, a
kako je ugodna lahkoc¢a i sloboda koju prati zastita od Bozije kazne!”

Nagon samoljublja
Samoljublje i zastita vlastite biti urodeni su nagoni koje je Uzviseni

utkao u ljudsko bi¢e. Oni poti¢u ¢ovjeka da ¢ini velike napore sa ciljem
zastite vlastite licnosti. Svaki ¢ovjek svojim fitretom, dakle urodeno, voli
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svoj zivot. Kada je zedan ili gladan, kada se razboli ili kada mu je zivot u
opasnosti, samoljublje ga pokrece na djelovanje. Na osnovu takvog nagona,
covjek voli svoju ¢ast i obraz. Islam, ¢iji zakoni u potpunosti odgovaraju
covjekovoj prirodi, naredio je da se svetosti svakog pojedinca i svakog
drustva cuvaju i dase o njimavodi briga.

Og ecajni raskoli

Prema stavovima psihologa, samoljublje ima raznovrsna ispoljavanja u
vezi sa dusom i tijelom kada se prikazuje u razli¢itim izdanjima. Doklegod
ne bude bilo nedaganja u tim ispoljavanjima, svako zasebno djeluje
prirodno i biva zadovoljeno bez poteskoca. Medutim, teskoca se javlja u
trenutku kada se u nastupima samoljublja ukazu sukob i nedaganje, te
¢ovjek dode u poloza) da ga muci pritisak osjecanja koja su medusobno
suprotstavljena. U tom trenutku treba istati ¢ovjecnost i pokazati pravu
ulogu razuma. Ima pojedinaca koji u ovakvim unutrasnjim sukobima
zastrane, ne postupe razmno i zapadnu u muke koje ¢esto znaju zavrsiti
ludilom ili pak samoubistvom, a velik broj pojedinaca utjehu i pomo¢
potrazi u drogama, alkoholu i duhanu.

Monteskije u djelu Dusa zakona primjecuje: “Samoljubljei zastita svoga
nefsa suoctava se sa brojnim teskocama. Nekad se ispoljava u obliku
oprecnih djelovanja i postupaka. Samoljublje nekad uzrokuje pojavu da se
zrtvujemo u ime ljubavi prema sebi. Nalazimo zadovoljstvo u moguénosti
da se odreknemo zivota, ato je pokazatelj da sebe volimo vise i od vlastitog
zivota.”

Duhovno samoubistvo

Gubljenje dlobode, casti i dostojanstva idam vidi kao jednu vrstu
duhovnog samoubistva i moralnog rasula. 1slam na to gleda sa uvjerenjem
dase neki ljudi odlucuju na ¢in fizickog samoubistva kada naidu na neke za
njih neprebrodive teskoce, sto se smatra slaboscu, a ne hrabros¢u. Medutim,
desava se i takva pojava da pojedinci odluce izvrsiti moralno, tj. duhovno
samoubistvo. Sa islamskog stanovista takvo nesto je visestruko veca slabost
od tjelesnog samoubistva. Islam kaze da ne postoji problem koji se moze
isprijeciti na ¢covjekovom putu, a da ga on ne moze rijesiti racionalnim i
logickim pristupom. Oslonac za covjeka jeste apsolutno beskrajna moc
Bozija. Neograni¢ena moc¢ sprjecava postojanje slijepih ulica. Ubistvo, bez
obzira da li je tjelesno ili duhovno, pokazatelj je zastranjenja ili slijepog
sokaka. Medutim, nespojivo je da u ¢ovjeku postoji vjera u Boga, a da
ipored toga dode u bezizlazan polozaj.

Znakovi duhovnog samoubistva

Neki psiholog je rekao: “Nesmirujuce i raznolike aktivnosti koje obavlja
neki covjek pokazatelj su njegove unutrasnje praznine, koju zeli
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nadomjestiti i nadoknaditi tako $to ¢e imati vise obaveza od drugih ljudi u
okruzenja. Upravo zbog toga, sve njegove aktivnosti su nesvrhovite.

Ova nemir potice iz skrivenog straha. Razlog tome jesu stalna sumnja i
pretpostavljena moguénost neuspjeha u posiu i zivotnim obavezama. Bez
obzira koji je razlog zato, ova okolnost ¢ovjeka dovodi u takvo stanje da se
ponasa poput misa zatocenog u zamci u kojoj se nestrpljivo i preplaseno vrti
u krug bez ikakvoga cilja.

Nije obavezno da se spomenuti strah tice samo necega s$to bi se moglo
uskoro desiti ve¢ su, u vecini ducajeva, u pitanju gorke uspomene iz
proslosti koje nisu u potpunosti istisnute iz ¢ovjekove podsvijesti, bez obzira
Sto izgleda da ih je ¢ovjek zaboravio. Strah pokrenut ovakvom vrstom
uspavanih uspomena dovodi ¢ovjeka u stanje histerije, srdzbe, zabrinutosti i
nestrpljivosti.

Na tragu iznesenog mogu se uociti sljedece bitne crte:

a) Nesra¢unate i neplanske radnje u zivotu

Vidjeli smo da kada i pored puno posla nemamo vidljive Kkoristi, to nam
govori o0 jednoj vrsti unutrasnje psihicke poteskoce. Zato je bolje da,
umjesto sto uporno nastavljamo sa posilom, sjednemo i dobro razmislimo
gdje je ¢vor teskoce i kako da ga rijesimo. U tom slué¢aju ne trebamo vrsiti
pritisak na nase radne sposobnosti i sebi povecavati muku.

b) Lutanje bez odredenog cilja

Ukoliko ¢ovjek ne bude imao odredenog cilja u svom djelovanju, bez
obzira da li je on materijalne, duhovne, licne ili drustvene prirode, rezultat
napora ¢e u svakom slucaju propasti. Usljed toga, odredenje ciljajedan je od
osnovnih uvjeta da bi se moglo negdje sti¢i. Ustvari, imati cilj znati ta¢no
isplanirati i znati gdje se trenutno nalazimo u vlastitom zivotu i koliko smo
se priblizili tom izabranom cilju.

¢) Uspomene se moraju provjeriti i analizirati

Svaki ¢ovjek u svom zivotu imai gorkih, i slatkih uspomena. Pored njih
ne treba olahko proci, zbog toga $to one ostavljaju traga na nasu dusu, bilo
izravno ili posredno ili, kako psiholozi kazu, one su prisutne, a mi ih ne
prepoznajemo ili ih nesvjesno ¢uvamo.

Jednim temeljitim pregledom moramo sve gorke uspomene pretvoriti u
slatke te od svake od njih, bile gorke ili datke, izvu¢i najvecu mogucu
korist. Trebamo ih poput zemljoradnika znati okalemiti i ne trebamo
dozvoliti da nam gorke uspomene iz proslosti uc¢ine nasu buduc¢nost jos
gorc¢om. Njihovom preobrazbom i koris¢enjem mogucnosti koje nam je Bog
dao, moramo uspjeti nadoknaditi ono sta je izgubljeno i pretvoriti to u nesto
¢ega ¢emo se u budué¢nosti rado g ecati.

d) Zaborav

Jedan od djelotvornih postupaka koji nase gorke uspomene mogu uciniti
lijepim, jeste prepustanje zaboravu. Ukoliko ih se ¢ovjek redovno bude
gecao, svako novo podsjecanje imat ¢e u¢inak kao da se to iznova dogada.
Psiha biva uznemirena, ugodni trenuci pretvaraju se u nepodnosljivu
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vje¢nost, a zivot postaje gorak i tegoban. Ukoliko bi gorke uspomene bile
zaboravljene, njihovi razorni ucinci bi nestali i nasa psiha bila bi mirna.

U svakom slu¢gju, svima treba biti jasno da u svojim Zivotima nailazimo
na trenutke u kojima dolazi do sukoba nasih osgjecanja. Statreba Giniti u tim
trenucima?

Kur'an nudi jednu uputu djedecim ajetorp:
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| obraduj robove koji saslusaju govor i prate u njimaono sto je najbolje;
oni su ti koje je Bog uputio i oni su pametni.

Kur'an je ngjbolja uputa i savjet konatnog i beskonacnog c¢ovjekovog
zivotal Najljepsi govor koji moze privuci i natjerati na slusanje svakog
slusaoca, hila to suprotstavljena osjecanjaili osjecanjai dozivljgji! Ljudi su
stvorenja koja mogu nauciti da prvo trebaju saslusati govor i kao najbolji
odabrati ong koji je najobrazlozeniji. Kada ¢ovjek postupa na takav nin,
krece se stazom Bozijih zakona, koji ¢e mu pomodi i uputiti ga Bozijom
uputom, a tada ¢e mu uvecati koristi od razuma i prihvacenog pogleda na
svijet. Ne postoji na Ovom svijetu logi¢nijeg, prirodnijeg i racionalnijeg
savjetai upute za stizanje do srece.

Grijeh i ogecanjeprezira

Jedan od najvaznijih ¢inilaca koji ¢ovjeka mogu uciniti necovjecnim i
zaraziti ga hiljadama neizljecivih bolesti jeste grijesenje ili krsenje Bozijih
zakona i pravila koji vliadaju objektivnim svijetom. Bilo da posjedujemo
vjerska uvjerenja ili ne, krsenje zakona ima svoje posljedice. Nase
vjerovanje ne moze izmijeniti Bozije odredbe i zakone stvaranja, niti im
moze ponistiti uc¢inke. Nikad ogjecanja ¢ovjeka-prestupnika, koji gazi tuda
prava, ne mogu biti isti sa ogecanjima covjekakoji postuje zakone stvaranja
I uvazava tuda prava. Nije moguée da na kraju zivota, pa ¢ak ni na
njegovom samom pocetku, prestupnik i pravednik budu isti. lako je moguce
da prestupnik jedno vrijeme ne ogeca tragove i posljedice svojih nedjela,
kao sto covjek pod anestezijom ne ogeca bolove na mjestu koje mu
operirgju, zasigurno nece dugo potrajati i tragovi anestetika ¢e nestati, a
onda ¢e moralna savjest izaci navidjelo i zastidjeti ¢ovjeka.

Boziji podanik, s. a. v. a, jednom prilikom rekao je: “Ko zeli hiti
najc¢asniji od ljudi mora biti bogobojazan.”

Ali, a. s, rekao je: “Ukoliko neko zeli biti bogat bez imetka, bez viasti
biti moc¢an, bez porodice ne biti osamljen, moraiza¢i ispod plasta ponizenja
i grijesenjai pokoriti se Svevisnjem Bogu.”

Imam Sadik, a. s., rekao je: “Upucujem vas na bogobojaznost i da ne
dozvolite da drugi ovladaju vama zbog vasih grijeha kako biste bili
primorani na ponizenja.”

Imam Sadik, a s, na drugom mjestu kaze: “Covjek koji bez
posjedovanja odgovargjuc¢ih umijeca zeli biti voda, treba znati da ¢e mu biti
uskraceno i ono pokoravanje stanovnistva koje je bilo njegovo pravo.”

Ukoliko obratimo paznju na poruke ovih hadisa, shvatit ¢emo da grijeh
ponizi ¢ovjeka do te mjere da drugi ovladaju njime. Cast i dostojanstvo su
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unutrasnje pojave, kao i ponizenje i prezir. Zbog toga krsenje Bozijih
zakona melje ¢ovjekaiznutrai dovodi ga do ponizenja.

“Mi obi¢no pokusavamo potisnuti iz secanja i iz svijesti ono §to nas
uznemirava i $to je za nas sramotno. Medutim, i pored toga uspomene u
potpunosti vrse uticaj na nase misli i ponasanje, a da mi toga nismo ni
svjesni. Upravo zato $to ne znamo razlog naseg ponasanja, kajemo se zbog
nasih djela, zacudeni smo njima i ne mozemo se pomiriti sa ¢injenicom da
smo bas mi to uradili ili rekli. Zaboravili smo, medutim, da nase uspomene
nikad ne umiru i da nisu izgubile nimalo od svoje snage i uvijek upravljaju
nasim ponasanjem kako njima odgovara.”

Zamislimo priliku u kojoj ogovaramo neku osobu, pa je nedugo nakon
toga sretnemo. Tadaimamo jaku zelju dajoj se obracamo krajnje usrdno. To
je znak naseg unutrasnjeg samoprezirai slabosti.

U¢inci ponizenja u drustvu

Podanik, s. a v. a, rekao je da ljudi koji zbog zaprljanosti grijesima
zapadnu u jednu vrstu unutrasnje prezrenosti i ponizenja ne samo da nisu
korisni za sebe same, vec predstavljaju razarujudi ¢inilac za drustvo u kojem
se nalaze, te njihove osobine prelaze na njega pa i ono postaje prezreno i
ponizeno.

U jednom drugom hadisu Poslanik je rekao djedece: “Kada vodstvo bude
povjereno grjesniku, i kada podlaci postanu narodni prvaci, i kada
pokvarenjacima bude ukazivano postovanje, u takvom se drustvu trebaju
ocekivati kazne i nesrece.”

Ali, a s, rekao je djedece: “Kada podlaci postanu vode, u takvom
narodu nestaje zelje za srecom i vrata napretka bivaju zatvorena.”

Takoder, Imam Ali, a s., kaze: “Nestanak carstava dolazi sa vodstvom
podlaca.”

Lijecenje

Ukoliko se zelimo spasiti oholosti, samoljublja i sa¢uvati se nepozeljne
skromnosti, te ukoliko zelimo odvojiti ispravne nakane skromnosti od
nepovoljnih, moramo nauciti ispravne ntine lijecenja. Da bismo to
uspjesno ostvarili, pokusat ¢emo ukratko spomenuti neke od nacinalijecenja
spomenutih nepozeljnosti.

a) Vjerau Boga

Ukoliko ¢ovjek stvarno povjeruje u Boga, ne samo da ¢e se rijesiti
oholosti i da ne¢e upadati u zamke lazne skromnosti, ve¢ ¢e se rijesiti svih
moralnih mahana i pokudenih strastvenih nagona. Ukoliko ¢ovjek shvati
¢injenicu koju Kur'an iznosi u sljedecem ajetu:

Gz 5l 450005 55401 5

A snagaje u Allahai Poslanika Njegovai u vjernika

— ne¢e imati nikakve osnove da se ponasa oholo u bilo kojoj prilici. S
druge strane, vjerau Boga ne ostavlja mjesta za oslanjanje na nesto ili nekog
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drugog da bi ¢ovjek nepozeljnim pokazivanjem skromnosti zelio takvo
nesto pokazati. Vjera u Boga ¢ovjeka ¢ini jacéim od planine. Imam Ali, a. s,,
govori 0 svojstvima vjernika na djede¢i natin: “Vjera u Boga postavlja
¢ovjeka na polje umjerenosti. Iznutra je postojaniji i ¢vrs¢i od stijene, a
izvanaizgleda ponizniji od roba. U skromnosti prema vjernicima njezniji je
od ruzine latice, a u susretu sa problemima cvrséi jei od granita.” Na nekim
mjestima mozemo naié¢i na sljedece kazivanje: “Vjernik je postojan poput
planine koju ne moze pomjeriti nikakav vjetar ili oluja.”

Ljudi bez ugleda i oni koji su se ponizili, ne samo da odvlate svoje
porodice u propast, nego su ¢ak uzrok da islamskim drustvom zavladaju
nemuslimani. Ubijaju ugledne ljude, sprjecavaju napredak ljudimaiz svoje
drzave, guse darove i sposobnosti, jednom rijecju: postaju povod za Bozije
kazne.

a) Jednagreska

Neki ljudi dok citaju gjete i hadise u kojima se nagovjestava Bozija kazna
misle da ¢e Bozija srdzba ngjednom si¢i s neba u obliku kamene kise,
naprimjer.

Medutim, to se danas ne desava na takav nacin. Dolaskom Podlanika,
koji je milost svjetovima, ovakve kazne su prestale. Ali, koja je kazna gora
od privredne nemoci, kulturnog i moralnog siromastva, vjerske i racionalne
neimastine?? Koja je bol veta od one koju izaziva izgubljena
samosvojnost?! Koja nesreca je veca od napada neprijateljskih sila na kuce
neduznih ljudi, musimana? Koja tuga jace razdire grudi od tuge koja ¢ezne
zaljudimakoji nikad nisu u sebi imali dostojanstva, vrlinei ¢asti!?

U svakom slucaju, to su kazne koje su poklopile ljude i izvana, i iznutrai
polahko ih unistavaju.

Imam Ali, a s, rekao je: “Casnog ¢ovjeka ne moze uzdrmati nikakav
visoki drustveni polozaj, kao $to ni vjetar ne moze pomjeriti brdo.”

Prenosi se kako je Hadze Ebu-Mansur, vezir sultana Tugrila, bio veoma
pametan, sreden i pobozan ¢ovjek. Imao je obi¢g) da nakon sabah- namaza
uc¢i Kur'an i obavlja zikr, a nakon sto bi Sunce izaslo, otisao bi na dvor.
Jednoga dana sultan je svoga vezira pozvao u dvor prije nego li je Sunce
izaslo. Sluzbenici, koji su ga otisli pozvati, zatekli su ga kako uci dovu i
zikr. Prenijeli su mu sultanovu naredbu, ali on se oglusi i nastavi uciti dovu.
Sluzbenici su to jedva docekali i §to su vise mogli, ocrnili su gakod sultana.
Sultana je to jako naljutilo. Nakon sto je vezir zavrsio sa ibadetom, uzjaha
konjai pode na dvor. Samo sto je usao, sultan mu se osto obrati: “Zasto si
zakasnio?’ Potpuno miran, vezir mu odgovori: “Care moj, ja sam prvo rob
Boziji pa zatim Tugrulov sluzbenik. Dok ne zavrsim robovanje Njemu, ne
mogu tebi sluzbovati.” Ove upecatljive i istinite rijeci su tako dojmile
sultana da je odmah pohvalio vezirai rekao mu da nastavi svoju dosadasnju
praksu, jer ¢e onatakoder biti podrska ¢vrstoj i sigurnoj drzavi.

Imam Ali, a s, kaze: “Moc¢an govor svjedoci o psihickoj modi
govornika.” Ova mo¢ nije moguca, osim u okrilju vjere u Boga, ¢uvanju od
grijeha i suzdrzavanju od krsenja zakona Bozijih koji vladaju u prirodi.
Jasno je da svako djelo u objektivnom svijetu ima svoju reakciju. Svako
bi¢e ima sredstva za sopstvenu samoodbranu, tako da, ukoliko pogazimo

122



zakon, cijela Kreacija ¢e zapravo pogaziti nas. Ukoliko budemo postojani i
ne budemo krsili zakone, na svakom mjestu ¢emo biti sigurni. Jednom
rijecju, Kreacija u svojoj reakciji vraca ono $to su nasa djelaizazvala.

b) Sticanje znanja

Znanje je vrlina ¢ije ¢e unutrasnje koristi, prije nego vanjske pokazatelje
uvidjeti svako ko ga stekne. Upravo ovi unutrasnji, psiholoski tragovi
znanja, ¢ine znalca do te mjere svjesnim li¢ne vrijednosti da svu paznju koju
je imao ka vanjskom svijetu prikuplja i usredoto¢ava na samoga sebe.
Sticanje znanja daje covjeku podsticaj na skromnost tako sto mu je
predstavljai upozngje ga s njenim granicama, te ukazuje narazlike izmedu
pozeljne i pokudene skromnosti. U isto vrijeme ga ¢uva od vanjskih
ponizenjai ¢ini od njega uravnotezenog i ostroumnog ¢ovjeka.

Hazreti Ali bin Musa Er-Rida, a. s., kaze: “Znanje je riznica, a klju¢ mu
je pitanje.” Covjek niukom sluggju ne smije imati stida kada zeli pitati.
Skromnost je potrebna uceniku u odnosu prema svom ucitelju. To ha prvom
mjestu ukazuje na zahvalnost; zato §to je u Kur'anu naredeno sljedece:

P 1 £ 255 653 51 Gl

Kada pozdravom pozdravljeni budete, ljepsim od njega otpozdravite, ili
gauzvratite.

Bez obzira na ¢injenicu sto je rije¢ o posebnom slucaju, ipak je u pitanju
opcéenito pravilo i sveprozimajuci zakon. Sljedeca korist jeste okolnost da je
znanje povod milosti Bozije i spustanja vecih blagodati.

Sadl e dldnie R S8E ]

Ako budete zahvalni, Ja ¢u vam, zacijelo, jo§ vise dati; budete li
nezahvalni, kazna Moja zaista ¢e stroga hiti.

Sjedeca stavka ukazuje na cinjenicu da je zahvaljivanje robovima
Bozijim vrsta zahvaljivanja Uzvisenom Gospodaru.

Od Poslanika, s. a v. a, prenosi se sljedece kazivanje: “Na Sudnjem
danu ¢e biti doveden pred Boga jedan od robova Njegovih. Bog ¢e narediti
da ga odvedu u Dzehennem. Tgj rob ¢e reci: “Boze, zasto s naredio da me
bace u vatru, ajasam ucio Kur'an?”’ Dobit ¢e odgovor: “Robe moj, dao sam
ti blagodati velike, ali ti nisi bio zahvalan na njima.” Zatim ¢e taj ¢ovjek
ponovo redi: “Boze, dao s mi tu i tu blagodat, aja sam Ti zahvalio na njoj,
pas mi dao to i to i za to sam ti zahvalio, pa ¢e nabrgjati blagodati i
spominjati zahvale za njih.” Odgovorit ¢e mu se: “Istinu si rekao, robe Moj.
Ali, nikad nisi zahvalio onima preko ¢ijih ruku sam ti dostavljao Moje
blagodati, a Ja sam se obavezao da ne prihvatim zahvalu mojih robova na
blagodatima Mojim, ukoliko ne budu zahvaljivali onima preko kojih im one
stizu.”

Dali smo ikada u zivotu ucinili iskrenu zahvalu poslanicima, a posebno
nasem Poslaniku i njegovom Ehli bejtu na blagodatima vjere i islamskih
vrijednosti sa kojima su nas upoznali? A da li smo to ucinili sehidima u
povijesti islamskoj, koji su svojom krvlju omogucili opstanak vjere? Da li
smo mozda zahvalni trenutno zivim muslimanima koji su uzrok ponosa i
postojanosti vjere islama? Jednom rijecju, skromnost naspram posrednika
dobara, posebno kada je rije¢ o duhovnim blagodatima i bozanskim
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vrijednostima, pored cinjenice $to je veoma lijepa, umnozava blagodati i
uvecava znanje.

Sje¢anje jednog wcitelja:

Ajatollah Hasan Zade Amoli, jedan od istaknutih i uglednih, moralnih i
znanstvenih prvaka danasnjice, zbog poznavanja velikog broja naucnih
grana — poput: filozofije, irfana, hadisa, matematike, knjizevnosti, poezije,
osobitog kaligrafskog stila — dobio je nadimak Zul-funun, tj. vlasnik
tehnika. Jednom prilikom rekao je: “Jedanput mi je neki ucitelj kazao
sljedece: 'Sigurno ¢es vidjeti hajra u svom zivotu zbog toga sto ukazujes
krajnje postovanje prema svojim uciteljimal™ Upravo to postovanje prema
uciteljima, povod je spustanja Bozijih blagodati. Neophodno je da i mi
pokusamo da nam blagodati potraju i uvecaju se tako §to ¢emo zahvaljivati
robovima Bozijim, a posebno Poslaniku i imamima, ali takoder i tako sto
¢emo raditi u skladu saislamskim zakonima i Bozijim propisima.
¢) Uljudan razgovor na svom mjestu

Sluég] kada isticanje drugih iznad sebe vrijedi, jeste kada se radi o
poucavanju. Imam Ali, a. s., koji toliko ukazujei istrajava nacasti i cuvanju
svetosti robova Bozijih, u vezi sa poucéavanjem i sticanjem znanja kaze
djedece: “Nije vjernic¢ka etika laskanje i zavidnost, osim u trazenju znanja.”
Podilazenje i zavidnost ne mogu se naci kod vjernika u Boga, u njima
jednostavno nema mjesta za ove dvije osobine, osim u slu¢gju stjecanja
znanja. Dakle, ukoliko ¢ovjek uveca skromnost u cilju sticanja znanja, onda
to ima svoju vrijednost. Covjek koji se kloni niskosti i bezvrijednosti
neznanja i koji zeli biti ucen, mora zaboraviti tvrdoglavost i postéti
ravnodusan kada je u pitanju ucenicko ponizenje, te se pomiriti s ¢injenicom
dadok god Zeli sticati znanje, ne smije se stidjeti postavljanja pitanja, sve do
dana kada ¢e i sam ste¢i odredeni ugled. Ovo je jedini natin nadoknade
dunjaluckih i ahiretskih ponizenja, kojeg moramo prihvatiti i predati mu se.

U svakom ducgu, vazno je da covjek shvati svoju vrijednost i da
iskoristi moguénosti koje mu je Bog dao, te da se osloni ha Boga. Mi samo
trebamo prepoznati sebe i imati vjeru u Boga. Svaki ¢ovjek, bilo gdje da je
stigao, ostvario je svoj cilj zahvaljujué¢i naporu, vjeri i oslanjanju na Boga.

Ibrahim Halilullah, Musa Halimullah, Isa Ruhullah, a. s. — svi su oni,
zahvaljujuéi vjeri u Boga i oslanjajuc¢i se na Njega, stekli tako veliki broj
pristalica da su uspjeli srusiti tagute svoga vremena. Poslanik Muhammed,
S. a V. a, uz velike napore i odricanja, prihvatanjem trogodisnje
izdvojenosti u klancu Ebi Talibai svjerom u Boga, uspio je prenijeti svijetu
duhovni poziv Kur'ana i Objavu nebeskog gajba. Ovi veliki Boziji ljudi
prakti¢ni su primjeri koji nas mogu izbaviti iz svih ovosvjetskih nedaca.
Mogu nas upoznati sa Bogom i od ovoga materijalnog svijetaizgraditi svijet
duhovnosti i moralnih vrlina. Dakle, ne zaboravimo na trud i na vjeru u
Bogal
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ULOGA VJEROVANJA U COVJEKOVOM
PSIHICKOM PREPORODU

Jedna od posebno znacajnih odgojnih tema jeste uloga vjerovanja u
covjekovoj psihi. Ovo pitanje sadrzg) je podanice Bozijih poslanika i svih
svjetskih preporoditelja. Iman, tj. vjerovanje, jedan je od osnovnih
uzroc¢nika koji mogu imati povoljan uticaj na ¢ovjekovu psihu i osjecanja.
Nedostatak ili slabost imana, s druge strane, izvor je svih psihi¢kih nemirau
covjekovom zivotu. Ukoliko pojedinci, ¢iji je zivot i ugled pod pritiskom
straha, ponizenosti, beznada, nemoci, nesposobnosti i ostalih nepogodnosti,
stignu u bezizlazno lose stanje, ako su ispunjeni nemirom i nesrecom, te ako
pomno razmotre sve okolnosti i uzroke, neizostavno ¢e do¢i do saznanja da
su se nasli u neprilikama zato §to nisu imali vjere, ili su je imali, ali nije bila
dovoljno jaka, ili pak u njezinom poimanju nisu imali pravilan pristup.

Ukoliko ¢ovjek zeli imati miran, siguran i zdrav psihicki i duhovni zivot,
mora povesti brigu i migliti na vjeru, njeno jacanje i dobro se ¢uvati bilo
kakvih zastranjenja u njoj. Sto se bude vise zalagalo na ovom putu, vise ée
se postizati i na pojedinacnom, i na drustvenom planu. Kada Kur'an
spominje vjerovanje, ¢ini to u konstekstu zivljenja. U skladu sa kur'anskim
pristupom, ¢ovjek bez vjere ustvari opstaje bez zivotai egzistencije.
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O vjernici, odazovite se Allahu i Podlaniku kad od vas zatrazi da ¢inite
ono $to ¢e vam zivot podariti.

Vjerovanje — povod razvijanjai procvata

Kao sto zivot znai rast, ljepotu i svjezinu — i u tom smislu ima svoja
obiljezja, vjerovanje takoder ima te iste te osobine. Ukoliko tijelo postane
bezivotno, veoma brzo promijeni miris, gubi svjezinu i ljepotu. Isti problem
desava se i kod ljudi koji se udalje od vjerovanja. U tom slu¢aju nema
spomenutih uc¢inaka, pa nece imati ni dobrote, pokreta, jedinstvai bratstva.
Upravo dusa usmjerava i pokrece tijelo prema savrsenstvu. Vjerovanje
takoder usmjerava i osvjezava moral, psihu i osecanja Vjerovanje
oplemenjuje i daje gipkost i |ljepotu moralu. Umne dozivljaje predstavlja
ljepsim. Dusu izvodi iz nasilnistva. Ponasanje prevodi u ljudski oblik.
Ukratko, svakoj pojavi ukazuje na zadace i upucuje na obaveze koje su im
stvaranjem date u duznost.

Mewlana kaze da vjernik treba biti veseo upravo zato sto vjeruje. Vjera
ga, dakle, spasava od ovisnosti. Glavamu je poput kedra ponosnog, aonjei
sam vitak. Drugo, Bogu ¢e na ovoj blagodati zahvaliti djelatno, tj. ¢injenjem
i ostavljanjem tragova koji slijede nakon imana, a ne samo jezikom. Ne
treba biti zahvalan samo jezikom, niti samo djelom, ve¢ i u¢inkom djela.
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Temelj teme

Dvije osovine mozemo smatrati temeljnim smjernicama koje uzrokuju
nastanak ovog pitanja. Ukoliko ih dobro sagledamo, mozemo shvatiti i
prepoznati ono ocekivanje koje imamo od vjere u Bogai Njegovu potpunu i
beskrajnu mo¢. Rijec je o sljede¢im stavkama:

a) popratnim pojavamai opasnostima uzrokovanim psihi¢kom brigom;

b) natinimalijetenjasa stanovista naukei logike islama.

Ova dva pitanja mogu zauzeti temeljno mjesto u pitanju vjerovanja i
njegovih povolnih ucinaka, kao i u pitanju nevjerovanja i razornih tragova
koje ono za sobom ostavlja u ¢ovjeku i njegovoj dusi. Upravo zbog tih
¢injenica, veoma je vazno obratiti paznju na obje spomenute stavke.

Jedinstvo tijelai duse

Svako bi trebao prihvatiti osnovno nacelo koji kaze da je covjek bice
sastavljeno od tijela i duse. Takoder, potrebno je prihvatiti ¢injenicu da su
ove dvije sastavnice do te mjere izmijesane i da imau medusobnu
povezanost kao da su jedno bi¢e. Spomenuta ¢injenica i nau¢no i vjerski
gledano sasvim je jasna.

Svi u¢enjaci, i savremeni, i oni u proslosti, prihvataju da je tijelo covjeka
pod uticajem psihickih stanja, bilo da je rije¢ o korisnim, bilo o stetnim
uticajima. Ista pojava je na snazi i kada se posmatra iz drugog ugla— psiha
je pod utjecajem tjelesnih stanja. Svakom ¢ovjeku koji padne u brigu i u
sebi ogeca nezadovoljstvo i uznemirenost, takvo psihi¢ko stanje nanijet ¢e
nepozeljne posljedice. Isto se desava i u obrnutom smjeru, tj. razlicita
dusevna stanja u kojima se nademo, posebno teskoce, ostavljaju nepovoljan
I nepozeljan dojam na nas same.

Del Karengi, poznati americki psiholog i publicista, suze¢i se
razmatranjima nekoliko struc¢njakaizjavljuje sljedece: “Na osnovu naucnih i
laboratorijskih proucavanja 70% bolesnih koji se obrac¢aju lijecnicima radi
iscjeljenja, mogli bi se izlijeciti samo ako bi se uspjeli rijesiti straha i
zabrinutosti. Na taj nacin bi, izmedu ostalog, mogli izlijeciti losu probavu,
neka od unutrasnjih stomacnih ostecenja, srcane poremecaje, nesanicu, neke
vrste glavobolje, pa ¢ak i neke oblike oduzetosti.” Dejl Karengi pisac je
knjige Nacin zivota, u kojoj potanko govori 0 spomenutoj temi, a s obzirom
na ¢injenicu da mu je to uza specijalnost, iznosi i velik broj primjera. U
svojoj drugoj knjizi, Metod pronalaska prijatelja, brojnim primjerima koje
donosi Dgjl takoder ukazuje na duhovne i psihicke ucinke, i to sklapanjem
prijateljstvaili ulaskom u razmirice. Govoreci 0 ovoj temi, iznio je mnogo
zanimljivih misljenja, ali nisu svajednako vrijednadabi bila prihvatena, ai
ne slazu se saidamskim nacelimai mjerilima. Takoder, postoje mjerilakoja
su porijeklom iz gajba, do kojih on nije imao pristupa. U svakom ducaju,
izmedu ostalog rekao je: “Otisao sam sa svojim prijateljem kod specijaliste.
Prijatelj je imao ozbiljnu tegobu; neprekidno je drhtao, srce mu je ubrzano
radilo, tijelo mu je bilo upaljeno i sav je bio u histericnom nastupu. Prvo
pitanje koje mu je doktor postavio hilo je: 'Koje su te midli i kakav te nemir

126



doveo do ovoga stanja? Dakle, otvoreno mu je ukazao da mu je bolest
duhovne, a ne tjelesne prirode. Tako da, ukoliko uspije rijesiti se
zabrinutosti, moze nastaviti s normalnim i zdravim zivotom.”

Ugodnici i evlije Bozije, koji su vodili brigu i ukazivali na tjelesnu i
dusevnu higijenu, znali su za njihov uzajamni uticaj. Oni su u svojim
obra¢anjima ukazivali na bolesti ove prirode, ali su ukazivali i na metode
kojima se one trebaju lijeciti.

Imam Ali, a s., rekao je: “Vatra tuge topi tijelo.”

U drugoj prilici takoder je rekao: “Tuga cini nemo¢nim jakog covjeka.”

Od ImamaAlija, a s., prenosi se sljedece kazivanje: “Zavidnost unistava
tijelo, a pakost ¢ini covjekaturobnim.”

Takoder se od Imama prenosi sljedeca mudrost: “Plasljivac nema
smirenosti.”

Dalje, Imam Ali, a s, primje¢uje: “Skeptici i pesimisti vje¢no su
bolesni.” Bez obzira $to nisu svjesni te cinjenice, ili se pak ne mire s tim,
¢injenica da su bolesni mora se ustanoviti.

Vidimo da i naucno i vjerski gledano, psihicke potesko¢e i umne
smetnje, osim $to uznemiravaju dusu i izvode je iz ravnoteze, ne stede ni
tijelo, nego i njemu nanose Stete i izbacuju ga sa pravog puta i zacrtane
putanje.

U spomenutim hadisima nalazi se odredeni broj veoma vaznih momenata
na koje zelimo ukazati i objasniti ih.

1. Sastav ¢covjeka

U hadisma je jasno ukazano na dvije sastavnice od kojih je ¢ovjek
sa¢injen, tj. na dusu i na tijelo. Ukoliko ¢ovjek prihvati ovu zbilju, na
osnovu logi¢nih dokaza mora prihvatiti i drugu ¢injenicu, koja se tice
htijenja i potreba ovih dvaju elemenata, na ¢iju razli¢itost ukazuju upravo
njihove razlicite potrebe.

2.  Medusobna utjecajnost

Takoder je ukazano na ¢injenicu da, bez obzira na okolnost da je rije¢ o
dvama razli¢itim elementima i o razlicitim potrebama, ipak, usljed bliske
veze koja postoji medu njimai usljed istog pravca prema kojem se krecu, tj.
prema sredi i savrsenstvu, medu njima postoji medusobna povezanost, bilo
neposredne, bilo posredne prirode.

3. Svaki od ovih dvaju elemenata ima svoje moci koje su takve prirode
da mogu dovesti do ozbiljnog sukoba. Naprimjer, duhovni element ima moc¢
razmisljanja i etike i nefsanskih ustaljenih obiljezja, kao i socijalna
ponasanja. lako se svi oni u praksu provode putem materijalnog elementa,
ipak su svi oni medusobno razliciti. Prirodno je da kao takvi imaju sebi
svojstvene potrebe.

4. Logi¢navezaizmedu dvaju elemenata.

Znamo na osnovu ¢vrstih dokaza da izmedu racionalnih percepcija i
migli, s jedne, morala i nefsanskih vrlina, s druge i na kraju vanjskog
ponasanja i drusvenih obic¢gja, s trete strane, postoji neka vrsta logi¢nog
dijeda. Ponasanje je posjedica morala. Mora i nefsanska obiljezja
posljedica su midli i razumijevanja. Prirodno je da popravljanje i uredenje
bilo kojeg od njih moze biti uzrok ili posljedica onog drugog.

5. Prijedlozi za popravljanje.
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Ukazuju¢i paznju na spomenute cinjenice, islam za lije¢enje bolesti
predlaze dva nacina. Jedan je teorijski, a drugi prakti¢ni. Dakle, jedan
program tice se znanja, obavjestenja i midi, a drugi predstavlja program
uputa i naredbi. Prije nego li predstavi ova dva programa, upoznaje nas sa
jednim opcenitim zakonom, dajuci nam do znanja da sve ove bolesti, u svim
uvjetimai u svim vremenima, sa svakom prosloscéu i u svakoj budu¢nosti —
jesuizljecive i mogu se popraviti.

Saobrazno opéem zakonu, jasno je da svaka duhovna i psihi¢ka bolest
moze biti izljecena te da ne postoji bolest ili bolesnik koji su izuzeti iz ovog
zakona, osim u sluc¢aju da sam bolesnik zauzme takav stav kojim daje do
znanja da ne zeli ozdraviti i damu je bolest draza od ozdravljenja.

Teorijski naéin — znanstveni i logi¢ki metod

Udjed cinjenice da pridaje velik znataj razmisljanju — pri ¢emu ulogu
uzrokaigra upravo znanje i obavijestenost, od kojih u nacelu zavis kakav ¢e
moral od pojedinca do pojedinca biti — islam u najvecoj mjeri djeluje na
odgoj i oblikovanje zdravog razmisljanja i sticanja znanja. Ukoliko ta
nastojanja budu ostvarena, sve ostalo ¢e biti uskladeno na primjeren nacin.
Upravo zbog toga, odlucili smo najprije govoriti o teorijskom, a zatim i o
prakti¢nom metodu.

Korekcijanamjerei midli

Opcenito uzevsi, ljudi se — s obzirom na njihov pogled na svijet — mogu
podijeliti na dvije skupine:

a) redisti;

b) filozofski pesimisti (cinizam)

Neki pojedinci su—imajuéi u vidu postojanje sejtana, nesrecai prirodnih
nepogoda — veoma pesimisti¢ni u dozivljaju svijeta. Po njihovom misljenju
svijet nije nista, doli mucionica. Vecina filozofa materijalista spadaju u ovu
svjetonazornu  skupinu. Filozofi poput Mark Orwela, Nitschea,
Schopenhauera pripadaju spomenutoj skupini. William James pisac je
knjige pod naslovom Vjera i psiha, u kojoj napada stavove ovih triju
filozofa: “Rijeci Marka Orwella pokazuju korjenitu gor¢inu i tugu. Njegovi
jauci jednaki su smrtnom hropcu svinje koju kolju. U dusevnim stanjima
Nitschea i Schopenhauera primjecuje se zlovolja i eticka izvitoperenost.
Jauk ovih dvaju njemackih autora podsjeca ¢ovjeka na cijuk misa koji se
nalazi u ¢asu odvajanja od zivota. U nizovima njihovih rijeci ne mogu se
uociti ciste vjerske ideje niti pojmovi u vezi sa zivotom i teskotama.”
Nitsche, kojeg James naziva filozofskim pesimistom, zasnovao je svoju
filozofiju na ideji mo¢i. |zmedu ostalog, on kaze: “Milost i sazaljenje treba
odbaciti. Sazaljenje je znak slabosti. Skromnost i poslusnost bezvrijedni su i
jadni. Samilost, strpljenje, oprost i prelazak preko greski ustvari su znak
mlitavosti i neambicioznosti. Zasto ubiti nefs? Nefs treba odgajati. Zasto
obozavati druge? Sebe treba obozavati, a nemocne i bijedne treba pustiti da
nestanu.” Nitsche ovakvim stavovima i pogledima zivi u svijetu koji je
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jedna vrsta dozivotnog zatvora. Usljed zakona po ko-jem se svakom ¢ovjeku
na kraju vra¢a upravo ono sto je svojim djelima i zasuzio, tako i Nitche
pred krgj Zivota udara glavom o zid svoga filozofskog poimanja. U pismu
upu¢enom vlastitoj sestri pred kraj zivota Nitsche se jada: “Kako prolazi
vrijeme, zivot mi je nepodnosljiviji. Godinama sam trpio bolest koja me je
dovodila na izmak snaga; medutim, nikad mi nije bilo kao sada. Sada, kad
sam pun tuge i beznada. Sta se dogodilo? Desilo se ono §ta i treba da se
desi. Sukobi koje sam imao s ljudima unistili su nadu u njima prema meni, a
sada, sa obje strane vidimo pogreske. Boze, kako sam usamljen! Nemam
nikoga s kim bi se mogao nasmijati i ispiti jednu solju ¢aja. Nema nikoga ko
bi mi pruzio prijateljsku utjehu!”

Ovakva sudbina zadesila je ¢ovjeka koji se, dok je bio u snazi, oholio i
zagovarao nacelo moci. Medutim, na kraju nije imao nikoga s kim bi mogao
¢ak popiti ¢aj!

Schopenhauer, kojeg James navodi u svojoj knjizi, kaze: “Osnova u
Zivotu su patnja i bol. Uzitak i sre¢a ustvari su tjeranje boli, a ne nesto
dobrodoslo. Sto je bi¢e na vecem stepenu razvoja, vise ga napadaju bol |
patnja. Ako vise shvata i ako se vise geca proslosti, moze bolje predvidijeti
bol u budu¢nosti. Jedan trenutak srece popracen je jednim zivotom tuge i
nesrece. Ne ozeni se — u tuzi si, ozeni se, srest ¢e te hiljade boloval ? Velika
nesre¢a lezi u ljubavi, a zena, koju ljudi smatraju izvorom srece, ustvari je
knjiga tuge i zivot ispunjen patnjom, ona je smrt koja se odlaze trenutak po
trenutak i ngjednom se desi kao sudbina, a od zivota nikakve koristi imalo
senije.”

U isdlamskom svijetu takoder ima pojedinaca koji razmisljaju poput
Nitschea i Schopenhauera. Abul-'ala’ Al-Maarri, arapski filozof i pjesnik,
nije jedini primjer. Medutim, nije nam cilj nabragjati ih sviju i gubiti na to
vrijeme.

Ipak postoje filozofi optimisti, a medu njimai Mewlana, koji kaze:

Zajubljen u dobrotu i silu Njegovu predano,
veoma ¢udno, volim dvije suprotstavljene stvari.

Ljudi koji su odgojeni prema islamskim nacelima, kad ih kakva nevolja
snade kazu: “Robovi smo Boziji i vratit ¢emo se Njemu.”
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One koji, kada ih kakva nevolja zadesi, samo kazu: “Mi smo Allahovi i
mi ¢emo se Njemu vratiti!”

Ukratko, prvi korak u nauc¢nom serji-suluku, tj. putu spoznaje i
teorijskom irfanu jeste ostvariti realisticki svjetonazor i ocistiti nijet da bude
iskren i ¢ist od svih primjesa. Imam Ali, a s., u kontekstu spomenutog
slu¢agja kaze: “Zaista, Uzviseni Gospodar voli da covjek ima lijep nijet
prema drugim ljudima.” Ovdje se midi na dobre namjere prema svim
ljudima, na milost, dobrotu i naklonost prema svima, suprotno od oholog
ponasanja.

Dakle, prvi korak je ¢is¢enje srca od gledanja necisto¢a, od susanja
necisto¢ai od necistoga sjedenja.
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1. Altruizam (¢ovjekoljublje, nesebi¢nost)

Sa islamskog stanovista vjernik mora svima zeljeti dobro, mora voljeti
sve ljude, ossm onih koji od svega ljudskog imaju samo ¢ovjeciji lik, dok im
jeunutrini krvolocna zvijer, koja se nadnijela nad ljude. Islam nam ne kaze:
"Volite vjernike!", ve¢ nam kaze: "Volite ¢ovjekal" S obzirom na ¢injenicu
da su vjernici braca, bilo bi suprotno pravilu ponasanja preporucivati braci
da se vole, budu¢i da islam zahtijeva da volimo sve ljude. U tom smidlu,
Imam Ali, a. s., kaze: “Najdjelotvornije sredstvo koje privliaci milost Boziju
jeste unutrasnja ¢ovjekova milost premasvim ljudima.”

Imam Ali, a s., kaze: “prema svim ljudima’, a ne kaze za sve vjernike.
Upravo na temelju tog nacela upucuje Maliku Astaru sljedece rijeci: “O
Malik, ljudi kojima trebas biti poglavar ili imaju vjeru kao i ti, ili su
pripadnici iste vrste kojoj i ti pripadas. Prema obje ove skupine imas
istovremeno i Boziju i isamsku duznost i zato se prema objema odnos na
primjeren nacin.”

2. Cistotamoraa

Nekad prisustvo jedne slabosti u ¢ovjekovoj nutrini unistava ukupan plod
dielai ¢istih migli. 1z tog razloga nutrinu treba ocistiti od moralnih rusevina
i nefsanskih opsjena, kao i od pokudenih svojstava, poput zavidnosti. Prije
svega, ¢ovjek treba obnoviti nutrinu, da bi zatim gradio vanjstinu. Zato arifi
i zagovargju najprije cis¢enje, a zatim punjenje. Dok covjek iz sebe ne
izbaci pokudene sadrzaje, koji su pokretac za kvarenje svega ostalog, ne
moze se nadati da ¢e slast i |jepotu ibadeta ugraditi u svoju nutrinu. Na to
aludira Mewlana u svojim stihovima kada kaze da nakon toliko dugih i
napornih godina rada vidimo kako nam je hambar prazan. To nam ukazuje
na ¢injenicu da u hambaru postoji mis (mahane) koji nam neprimjetno
odnosi i potkrada sve sto imamo — jer ukoliko nematoga malog lopova, gdje
su onda u¢inci tog cetrdesetgodisnjeg zahmeta? Moralno ¢is¢enje u smislu
covjekoljublja, bez primjesa bilo kakvog materijalnog interesa, jedan je od
temeljnih koraka u lije¢enju naucnom borbom protiv duhovnih i psihi¢kih
uznemirenosti. Covjek mora poéi ovim smjerom ako se odlugio kretati
putem samoizgradnje i proc¢is¢enja svoje psihe od svih nepozeljnih primjesa
i moralnih zagadenosti. Imam Ali, a. s., kaze: “Ko ubije unutarnje dusmane,
moze sputati srdzbu.”

U spomenutom hadisu ukazuje se na uzro¢no-posljedi¢nu vezu izmedu
Sputavanja srdzbe i unutrasnjin nepozeljnih svojstava, kao sto je
netrpeljivost. Netrpeljivost je, dakle, uzrok paljenja vatre koja se naziva
srdzba. Ne mozemo reci da voda koja se nalazi u posudi iznad otvorenog
plamena ne kljuca. Takvo nesto je nemoguce, zato sto izmedu vatre i tacke
kljuc¢anja postoji uzrocno-posljedicna veza, veza koju je nemoguce
iskljuciti. Saobrazno toj okolnosti, ne mozemo zahtijevati od nekoga ko je
ispunjen mrznjom, zavidno$¢u i netrpeljivos¢u prema drugima da u isto
vrijeme bude ljubazan prema osobama u svome okruzenju.

Imam Ali, a s, savjetuje Malika Astara: “Malik, svaku odbojnost,
netrpeljivost i neprijateljstvo prema drugima unisti i oslobodi se svake vrste
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Zloslutnosti i mrznje!” Imam mu porucuje da, ukoliko bude u sebi imao
spomenute osobine, nete moci zeljeti ljudima dobro, a ukoliko im ne bude
zelio dobro, ne mogu imati ni dobru i zdravu vlast i upravu, koje su im
potrebne. Medu ovim kriterijima postoji zakonito ustrojstvo postojanja, tako
da nije moguce da jedan ¢ovjek ima u sebi i ¢ovjekoljublje i sebi¢nost.
Covjek svoju nutrinu treba ogistiti od svih prljavitina pomoéu znanjai misli.

3. Otklanjanje sujeverja

Ljudi cijelog svijeta prihvatili su odredene zloslutnosti kao zloslutne,
plase ih se i smatraju ih losim predznacima. Naprimjer, mnogi vjeruju u
zloslutnost broja 13. Neki smatraju petak — 13. dan u mjesecu — zlokobnim.
Neki narodi iznenadno grakanje vrane smatraju takoder zloslutnim, a drugi
pak sovino hukanje. Ukoliko ljudi utemelje svoje zivljenje na ovim i njima
sliénim sujevjerjima, izgubit ¢e sami sebe, izgubit ¢e smirgj i stalno ¢e biti u
neizvjesnosti.

U tom smislu poucno je sjecanje jednog ucitelja koji je ispricao kako je
nekad procitao ¢lanak o evropskoj porodici koja je vjerovala u zlodutnost
petka kao 13. dana u mjesecu. Ta porodica je upravo tog datuma bila dobila
kéer, sto ih je jako zabrinulo. Kada je curica rastuci i shvatila sheme u
kojima zive njeni roditelji, i sama se poc¢ela brinuti za svoju sudbinu. Briga
je uzela takve razmjere da je ona polahko pocela psihicki slabiti te su je
morali odvesti kod psihijatra, koji — koliko god se trudio — nije ju uspio
osloboditi te psihoze. “Kasnije” — pri¢a psihijatar — “slu¢gjno sam sreo tu
djevojku sa njenim muzem i djetetom kako prolaze autom, a izgledali su
veoma sretni. Odlu¢io sam zaustaviti ih, §to sam i ucinio. Pozdravio sam
dievojku i rekao joj: 'Vidis li da je sve §to sam ti govorio 0 tvojim
zabludama bila susta istinal' Ona zaplaka i re¢e: 'Doktore, ja sam uvjerena
da ¢e me sti¢i nesreca trinaestoga danal ™

Sta u¢enjaci o tome govor e?

Psiholozi kazu da sujevjerje u zloslutnost nekih stvari ima uporiste u
neznanju i u jednoj vrsti muéne sugestije, a veoma je Stetna i zapravo
pogubna za ¢ovjekovu dusu. Ona unistava psihu slabi¢a i neznalica, koji od
nje u svojim zivotima nemaju nista drugo, osim muke i zabrinutosti.

Sta o tome kaze islam? Kur'an Casni, u kontekstu navodenja povijesnog
primjera Bozijih poslanika, govori o zloslutnosti kao o zabludi i pogresnom
shvatanju. Kada su poslanici dostavili rijeci i poruku Boziju i pozvali ljude
da poslusaju istiniti govor, ljudi su nato odgovorili sljede¢im rijecima koje
su zapisane u Kur'anu: Mi slutimo da nam nesrecu donosite.

e BB 6

Medutim, poslanici suim nato odgovarali:
rijfioé‘rb*‘” rs:fug\jjb
Uzrok vase nesrece je s vamal” — rekose oni. “Zar zato sto ste

opomenuti?”
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Ako dobro pogledate u sebe, primijetit ¢ete da ste ustvari vi izvor
Zloslutnosti, koju napaja vas nedoli¢an moral i neljudska djela. Vasa nesreca
je uvasim pogresnim mislimai sujevjerju. Ukoliko zelite biti spaseni svoga
sujevjerja, jedini nagin za to jeste procis¢enje misli, morala i djela. Svoju
obnovu pocnite iznutra, a ne izvana. Imam Ali, a. s., kaze: “Zlodlutnost nije
istinita” Zloslutnost je proizvod sujevjernog ¢ovjekovog uvjerenja.

Slijedi u tom smislu pitanje: Da li je istina da u objektivnom svijetu
zloslutnost i zlokobnost necega nemaju svoje tragove i ucinke? Ukoliko je
tako, otkud onda sva ova sujevjernost kod ljudi cijeloga svijeta?

Moguci odgovor glasi: Da bismo ovu ¢injenicu shvatili na najbolji nacin,
dvije se pojave moraju ozbiljno shvatiti:

a) pitanje stvaranjai njegovih uzroka;
b) pitanje psihei njenih korisnih i stetnih uticaja.

Ukoliko precizno osmotrimo i ispitamo svijet, pojave i zbivanja u njemu,
uzajamne veze i utjecaje koje ostavljaju pojave jedna na drugu, vidjet ¢emo
da su sve one podjedica objektivnih vanjskih uzroka. Ustrojstvo
sveukupnog objektivnog svijetalezi u kauzalnom zakonu, od najsitnijih bica
koja, da bi se vidjela, moraju milionima puta biti uvecana elektronskim
mikroskopima, pa do onih ngjvec¢ih dimenzija, pojava ¢ija je slika — prije
nego §to smo je ugledali — putovala do nas milionima svjetlosnih godina.
Ovag zakon ima svoj poseban i ¢vrst poredak. U tom poretku ne postoji
zlokobnost ili zloslutnost. Kada nesto ne postoji, prirodno je da nema ni
postojecih tragova. Saobrazno recenom, Imam Ali, a. s., kaze: “Zlokobnost
nije igtinita.” Drugim rije¢ima, ona uopée ne postoji. Poslanici takoder nisu
odgovorili: "Zlokobnost nije istina’, ve¢ su odgovorili: "Zlokobnost je u
vama samima.” Sasvim je drugacije znacenje kada se kaze: "U vama samim
je zlokobnost", od stava da ona nije istina i da nema nikakvih tragova, sa
bilo kojeg stanovista gledano.

Ukoliko obratimo paznju na ¢ovjekovu psihu, vidjet ¢emo da posjeduje
izvanrednu snagu. Kao $to moze osmidliti i pretociti u praksu znanje na
drustvenom podrucju i kao $to moze iz stvarnih pojava uobli¢iti znanstvene
nazive koji imaju svoje izvanjske tragove, tako moze ustanoviti i nesto sto
ne postoji u vanjskom svijetu, nesto sto, medutim, moze imati vidljive
tragove na covjekovu psihu. Zasto psiholozi govore da su neki snovi
posljedica dnevnih razmisljanja? Buduci da san moze biti vijest iz daleke
proslosti, moze biti i opomena za blisku ili daleku budu¢nost. Takoder,
moze ukazivati na psihicko i umno stanje covjekai biti svjedok misli koje
prolaze kroz covjekovu glavu. Zato psiholozi kazu da zao znak, tj.
zlokobnost nije stvarna pojava. Medutim, moze za psihu biti stvarna, §to
zavis od mogucénosti da je psiha prihvati ili ne prihvati. Upravo je nasa
uobrazilja moze uciniti stvarnom i djelotvornom, ili je ponistiti i ostaviti bez
ikakva traga.
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Sta kaze nauka?

Ukoliko budemo pazljivi, vidjet ¢emo da samo osje¢anje nize vrijednosti
nije bitno, vazan je nas li¢ni stav prema njemu. Ukoliko se postavimo
hrabro i samouvjereno, te se na taj nacin prema njemu budemo odnosili, to
¢e biti povod za nas licni napredak i razvoj. Medutim, ukoliko budemo
popustljivi i prepustimo mu vliadavinu nad nama, nece dugo potrajati i on ¢e
porobiti nasu li¢nost, tjelesno i dusevno unistit ¢e nase zdravlje.

Vidimo kako sa nau¢nog stanovista neke pojave u objektivnom svijetu ne
postoje. Medutim, ¢ovjek svojim nacinom razmisljanja moze promijeniti
spomenuto stanjei takvim, zapravo nepostojecim pojavama, prepustiti da ga
dovedu do unistavanja psihe, lomljenja zivaca, tjelesnih oboljenja koja
imgju jasne vanjske pokazatelje. Sve spomenute podjedice mogu biti
izazvane necim §to je uobrazeno i zamisljeno u ¢ovjekovom umu.

Imam Sadik, a. s., obracajuci se'Amr bin-Hurejsu, kaze: "Snagai dabost
Zloslutnosti zavisi od tvog dusevnog stanja i sréanog uvjerenja. Ukoliko ga
uzmes za nesto dlabasno i tragovi ¢e joj biti dabasni, ukoliko ga umidlis
necim mo¢nim, imat ¢es jake ucinke, a ako ga u tebi nikako ne bude, nete
ostati nikakvih tragova."

Moze se uoditi da se u ovom hadisu govori sa stanovista psiholoskog
pristupa aktuelnom problemu.

Primjer medusobne uskladenosti vjere i nauke

Cinjenica je da, ukoliko bismo vjeru ogistili od sujevjerjai predstavili je
u obliku u kojem jei potekla iz ¢istog Vjecnog lzvora, tj. Znanja Bozijeg i
kao takva, putem cistih meleka, spustena bez ikakve greske na prosvijetljeno
srce Poslanikovo, vidjeli bismo da nema ni najmanjeg neslaganja sa
naukom. (Treba imati u vidu one nau¢ne cinjenice za koje se bez ikakve
sumnje zna da su taéne, a ne na teorije i nagadanja koja se ¢esto znagju
prisvojiti kao nauc¢na, a nakon nekog vremena ispostavi se njihova
neutemeljenost.)

Zar je moguce da Allah Uzviseni stvori svijet svojim znanjem i moci u
idealnom obliku i skladu, a zatim posalje poslanike radi upute ¢ovjecanstva
i objavi im zakone i naredbe koje su u suprotnosti sa ustrojstvom stvorenoga
svijeta?!

Spomenuti hadis — kao i hiljade drugih hadisa izrecenih u doba
zaostalosti i dzahilijeta, prije cetrnaest stolje¢a— govori o pojavama koje su
danas aktuelna tema rasprave svjetskih ucenjaka sa podrucja psihologije, s
ciljem rjesavanja psihickih oboljenja.

Nemo¢ nauke daizlijeci oboljele

Kao §to smo ve¢ i spomenuli, ona mlada emancipirana i skolovana
Evropljanka nije uspjela pronaCi izljecenje, a protok vremena nije mogao
izbrisati iz njenog pamcenja “zlokobnost” dana u kojem je rodena. Doktor je
ostao bez teksta vidjevsi je uplakanu u trenutku za koji je smatrao da
odslikava sretan zivot koji je pronasla. On nije znao sta bi mogao uciniti da
je spasi psihickog tereta koji je pritiskao njenu svijest. Bila je u teskom
psihickom stanju, usprkos udaji, maj¢instvu i svekolikoj zivotnoj udobnosti
koju je naizgled imala. Kratko re¢eno, doktor je bio nemocan izlijeciti je i
pored svoje strucnosti i znanja, $to nam daje pravu sliku nemogu¢nosti
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nauke da uputi ¢ovjecanstvo. Nauka i pored sve svoje moci i suverenosti
koju ima, ostaje bez odgovora pred Ijudskim neznanjem.

Sta, medutim, kaze vjerovanje?

Vjerovanje, koje je ustanovljeno na temelju znanja i uredeno Bozijim
providenjem, ve¢ pri svom prvom koraku istjeruje neznanje iz ¢ovjekovog
mozga i govori mu: “Covjece, za izljetenje svojih bolova imas dva puta
koja moras prebroditi! Tvoj zivot i sreca zavise od toga dali ¢es ih preci ili
ne!” Rijec je o:

a) znanju i mislima;

b) vjerovanju i uvjerenju.

Vjera kaze dljedece: “Logikai znanje ti kazuju da moras obratiti paznju
logici znanja, a ukoliko to ne ucinis, osuden s na lutanje. Na temelju tog
znanja, logika je izmedu ideologije “znanja” i ideologije “vjere” zajednicka.
Medutim, vjera ima logiku svojstvenu sebi, koja se naziva logika
vjerovanja.

U islamu je suprotno tewhidu, tj. vjeri u Jednog Allaha, vjerovati u los
znak i zloslutnost necega. Logika vjere kaze da ukoliko Svijet ima Jednog
Stvoritelja, Koji upravlja dogadgjima na njemu i Koji je dogadanja
uspostavio na zakonu uzro¢no-posljedi¢ne povezanosti, u tom slu¢aju nema
mjesta zlosl utnosti.

Poslanik, s. a. v. a,, kaze: “Vjerovati u zlodutnost je Sirk.” To se ni u
kom sluéaju ne slaze sa vjerom u Jednog Boga. Ukoliko bi ¢ovjek zbog toga
Sto vjeruje u los znak odustao od putovanjaili ne bi izvrsio razumnu odluku
koju je bio donio, takav ¢ovjek je zahvacen sirkom. Prvaci islama takvom
covjeku savjetuju sjedece: “Ukoliko se plasis zlodutnosti i ukoliko te
zabrinjavaju nepoznata moguca desavanja, obrati se Allahu, dz. §., On je
Ong Koji ti moze pomodi, zato od Njega trazi pomoc i zastitu i On ¢eti je
pruziti.”

Imam Ali, a s, kaze: “Gospodaru svjetova, utjecem Ti se od svih
nesre¢a i zala koja u sebi ogecam. Zato mi pruzi zastitu i spasi me svakog
Zla i nesrece.” Vjernici, koji su oslonac nasli u apsolutnoj mo¢i Bozijoj,
ostvarili su najvisu razinu dusevnog i psihickog mira i ravnoteze. Sam
Kur'an ukazuje na ovu zbilju. Upravo ova ¢injenica dokazuje prednost vjere
nad ideologijom psihologije i nau¢ne logike.

Da bi nam to postalo jasnije, pogledajmo sta psiholozi i ucenjaci kazu o
ulozi vjerovanja.

“Moderna znanost danasnjice, psihologija, poucava upravo ono ¢ime su
nas poucavali poslanici, zasto? Zbog toga sto su doktori duse otkrili da
dova, namaz i ¢vrsto vjersko uvjerenje uklanjaju uznemirenost, uzrujanost,
strah i ostala neugodna stanja koja su uzrok velikom dijelu nasih nesre¢a.”
Jedan od vodetih psihologa danasnjice kaze: “Covjek koji ima jaku vjeru
nikad nece podlec¢i nervnim bolestima.” Dakle, on nam porucuje da hiljade
nervnih bolesnika koji imaju dusevne tegobe i koji se mrcvare po nervnim
klinikama mogu biti spaseni jednim obra¢anjem, ali ne formalnim, jednom
molbom i jednim trazenjem od Svemoguceg Gospodara. Vecina ljudi se
obra¢a Bogu tek kada se nade u bezizlaznom polozaju, kada izgubi sve
snage i istrosi nadu. Niko u stanju o¢aja ne pori¢e Boga. Medutim, postavlja
se pitanje zasto ¢ekati trenutak ocaja i beznada? Zasto ne obnoviti snagu
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svaki dan? Zasto za ibadet ¢ekati odredene dane? "Ja sam protestant, ali
kada god ogjetim potrebu za dovom, udem u prvu bogomolju i molim se.
Koliko sam puta molitvu obavio u katoli¢kim hramovima."

Aleksis Karel, dobitnik Nobelove nagrade, autor je knjige Covjek
nespoznato bi¢e. U jednom nau¢nom radu pise sljedece: “Dovai molitva su
najvece sile koje stvarno postoje, kao sto postoji i Zemljina magnetna sila.
U svojoj profesiji vidio sam velik broj ljudi koji ni nakon svih ljekarskih
zahvata i tretmana nisu imali nikakvog pozitivnog pomaka, a pronalazili bi
spas u snazi dove i molitve.

Dova ima svoje talase kao i radio koji nastaju sami po sebi. Covjek se
dovom pokusava prikljuciti na beskrajni izvor energije i na ta nadin
obnoviti vlastitu. U¢e¢i dovu mi se povezujemo sa beskonacnom snagom
koja prozima cijelu kreaciju. Nemoguce je dacovjek ili zena neizvuku neku
korist ¢ak i ako samo za trenutak ucine dovu.”

Wiliam James, poznati americki psiholog, gnosticar i filozof, iznosi
djedece misljenje: “Talasi na povrsini okeana ni u kom su¢au ne remete
mir u njegovim dubinama. Za ¢ovjeka koji je uspio napraviti realnu sliku o
velikim zivotnim zbiljama, svakodnevna desavanja, problemi i trzavice
nemaju veliku vaznost. Udljed toga, stvarni vjernik nije potresen, a zivotne
ga trzavice i nemiri ne mogu izbaciti iz stanja mira koji je ostvario. Zato
uvijek spremno i sasvim prisebno doc¢ekuje sve obaveze koje mu zivot
donosi.

Napomene koj e zavrjeduju paznju:

1) Dovai molitva, ili opcéenito vjera, pomazu ¢ovjeku da savlada sve
pritiske, nemire i stresove. Kur'an Casni o tome govori u 153. gjetu
sure Al-Begara:

RSP DA KPC) K R (R

O vjernici, trazite sebi pomo¢i u strpljivosti i obavljanju molitve! Allah je
zaista sa strpljivima.

Istu poruku hazreti Musa, a. s., daje svome narodu:

‘U.)ua)WQHj "GU‘WL’ A.Aj,aj ’j,idb

Musa re¢e narodu svome: “Molite Allaha da vam pomogne i budite
strpljiv; zalsta, zemljaje Allahova.

Bog, u Cijoj moéi sve stoji, moze otkloniti sve tegobe sa kojima se
susrecemo.

2) Cinjenicadau ocgjanju i bezizlazu niko ne pori¢e Boga potpuno je

logi¢na, a| Kuran Casnl kao i svi podanici, tvrde isto:

QK(&M@JC rﬁ:\ \.‘JjaUY\Q}C,\.\JA&oﬂ dj\dsréa;ﬁbéj

1S S
Kad vas na moru nevolja zadesi, tada nema onih kojima se inace
klanjate, postoji samo On. A kad vas On na kopno izbavi, vi okrecete glave;
covjek je uvijek nezahvalan!
Kur'an to objasnjava ajetom u kojem kaze:
LT of B ALY &)
Uistinu, ¢ovjek se uzobjesti ¢im se neovisnim ogjeti.
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3) Takoder je logican djede¢i upit: “Zasto svaki dan ne bismo
nadoknadili snagu i obavljali molitvu?’ Covjek, koji je u biti
potrebito i siromasno bi¢e, ima potrebu za svojim Uzrokom.

S 5201 50 g o ) LA AT gl

O ljudi, vi ste siromasi, vi trebate Allaha, a Allah je nezavisan i hvale
dostojan.

Jasno je da ako neko bi¢e ima potrebu za svojim uzrokom svoga
nastanka, tj. Allahom, takoder, svakog trenutka svojeg postojanja, ima i
potrebu za Njim. Na osnovu ovog jasnog zakona nema smisla da kazemo
treba se obratiti Bogu kada imamo potrebu, zbog toga $to u osnovi nema
dana, sahata ili trenutka, a da mi nemamo potrebu za Bogom. Dakle,
svakoga trenutka, posto smo potrebiti, trebamo di¢i ruke svoje potrebe.
Covjek nijejedini koji ima potrebu, veé cijela Kreacijai sva bi¢a zavise od
Allaha. )

O 335 25 ¥ 2V ol § oo AL

Njemu se mole oni koji su na Nebesimai na Zemlji; svakog ¢asa On se
zanima necim.

Zbog toga sto Uzviseni stalno odgovara na molbe svojih robova.

HVCU A VY S {éz\i\;
| daje vam svega onoga §to od Njega iscete.

4) Kada je Dil Karengi rekao: “Uvijek kada osgjetim potrebu ja u¢im
dovu i obavljam molitvu (...)” — izrazio je zapravo misljenje prema
kojem je ve¢ u suprotnosti sa svojim prijasnjim stavom, u kojem
kaze: “Zasto da ¢ekamo trenutak potrebe?” Postavlja se pitanje da li
uop¢e ima vremena kada mi nemamo potrebu? Zar za bi¢a kao sto
smo mi ima ijedan trenutak, a da nema potrebu prema svome
Uzroku? Razumski gledano, takvo nesto je nemoguce. Razlog da mi
ipak smatramo kako samo ponekad imamo potrebu krije se u
pogresnom razumijevanju pojma “kontingentno bic¢e,” tj. moguce,
postojece bi¢e. Jos uvijek nismo shvatili pravo znatenje pojma
“podjedica’ i kako Kur’an Casni kaze, nismo razumjeli ta to znagi
“biti stvoren”, jer nemoguce je bilo gdje u ovoj ogromnoj Kreaciji
naci jedan jedini atom, a da nema potrebu i ne zavis od svoga
Uzroka. Kur’an Casni kaze: )

8 shalall 28 ST il A 1,28 5,8 12 Y
| ne budite kao oni koji su zaboravili Allaha, pa je On ucinio da sami
sebe zaborave; to su pravi gresnici.

Razlog samozaborava veoma je jasan, zaboravili smo na Boga, a
samim tim zaboravili smo i na sebe. A podjedica tog ¢ina je lazni oseca
nezavisnosti. Kada moguce, postojece bi¢e osjeti samodovoljnost, ono je
sigurno zahvac¢eno jednom vrstom mentalnog i umnog virusa. Tu se ne radi
ni 0 ¢emu drugom, jer naprosto je nemoguce da bié¢e koje je u biti podjedica
u sebi ogeti nezavisnost i samodovoljnost.

5) Rijeci AleksisaKarela, u kojima kaze da u dovi i molitvi postoji ogromna
snaga, koja istinski postoji kao sto postoji i Zemljina sila teze, veoma su
znacajne. Svijest 0 ovoj cinjenici pomaze da velik broj preprekai poteskoca
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u zivotu bude rijesen i prebroden. S namjerom da objasnimo njegovo
obra¢anje, kazemo da su zakoni dvojaki:

a) drustveni, tj. relativni;

b) stvaralacki, tj. stvarni.

Sto se ti¢e drustvenih zakona, rije¢ je o ljudskom umnom djelovanju u
cilju uredenja drusvenog obrasca zivljenjai rjesavanja poteskoc¢a u njemu na
osnovu kojih uspostavlja niz zakona koji se ti¢u slobode, prava na privatnu
svojinu, medudrzavnih pravnih odnosa, medusobnih obavezaitd. Ovi zakoni
nisu nista drugo, doli podjedica ¢ovjekovog razmisljanja, poredenja i
dogovaranja i oni upucuju samo na nesto sto zaista postoji. Naprimjer, u
odnosimakoji se ticu svojine imamo onoga koji posgeduje, tj. vlasnikai ono
Sta se posjeduje, tj. imetak; medutim, u vanjskom svijetu ne postoji vlasnik
ili imetak. Isto je i sa pojedincem koji upravlja ljudima. To su relativni
pojmovi za nesto sto u vanjskom svijetu ne postoji. Medutim, ljudi su ipak
uspostavili zakon i u privatnoj svojini pa su rekli: Ukoliko ¢ovjek na osnovu
zakona ispuni sve uvjete da bude vlasnik necega, u tom slu¢gju niko nema
pravo mijesati se ili sudjelovati u njegovom imetku. Ukoliko ¢ovjek ispuni
uvjete potrebne da postane upraviteljem, drugi koji su pod njegovom
upravom moraju mu se potciniti i slusati ga. Svako suprotstavljanje uzrokuje
i kaznu. Drugo obiljezje ovog niza zakona jeste da izmedu zakona i
njegovog traga, bez obzira radilo se o pokoravanju ili suprotstavljanju tim
zakonima, ne postoji stvarnaveza, nego je— kao i kadajerije¢ orelativnimii
uspostavljenim zakonima — veza izmedu zakona i njegovog traga relativna.
Naprimjer, izmedu prolaska kroz crveno svjetlo i sudske kazne ne postoji
stvarna vanjska povezanost niti odnos, zbog ¢ega je u razli¢itim zemljama
kazna za ova) prekrsaj takoder razlicita. Treca odlika jeste mogucnost da se
prilikom izvrsavanja kazne dogodi i nepravda i pretjerivanje, jer ne postoji
mjerilo i parametar koji bi mogao tacno odrediti liniju pravednosti i nasilja
prilikom provodenja zakonskih odredaba. Sljedeca odlika vezana je za
covjeka koji postuje sve zakonske norme, koji za svoje ponasanje i uzornost
moze biti samo pohvaljen uobi¢gjenom pohvalom, ¢ime ne sti¢e nikakvo
stvarno savrsenstvo. Izmedu covjeka koji postuje ovu vrstu zakona, ali ga
niko ne vidi, i ¢ovjeka koji krsi ove zakone, ali ga ne vide organi vlasti,
nema nikakve razlike, ni zbiljske, ni prividne.

Medutim, zakoni stvaranja, tj. zbiljski zakoni, suprotni su
prvospomenutom nizu zakona. Prema tome, mozemo zakljuciti sljedece:

a) Ova zakon ima vanjske znakove postojanje. Centripetalna i
centrifugalna sila stvarni su zakoni, znali mi zanjihili ne. Cak i u slu¢aju da
pori¢emo postojanje ovih dviju sila, nase odricanje ne igra nikakvu ulogu u
njihovom funkcioniranju. Kada su Galileja natjerali da se javno pokaje i
isprica zbog svoje teorije da se Zemlja okrece, on je, zngju¢i da ¢e biti
kaznjen ukoliko im se ne pokori, pristao na javno pokajanje. Medutim, u
istom trenutku dok je govorio: "Kajem se, pogrijesio sam!", crato je nesto
prstom po zemlji. Vidjeli su daje napisao: “Mojim pokajanjem Zemljanete
prestati da se okrec¢e.” Dakle, u pitanju je zakon stvaranjakoji imaizvanjsko
postojanje.

b) Trag ovog zakona je stvaran. Kada zakon ima svoje stvarno vanjsko
postojanje, u tom sluc¢aju i podjedice i njegovi tragovi takoder su stvarni.
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Ukoliko je otrov stvaranjem smrtonosan, smrt kao njegov trag je stvarna.
Neko moze u potpunoj skrivenosti od svakog pogleda popiti otrov. Nakon
nekoliko trenutaka otrov ¢e djelovati i smrt ¢e nastupiti. Nase znanje ili
neznanje ne igraju nikakvu ulogu u funkcioniranju ovih zakona.

c) Postoji mjerilo upoznavanja. Ukoliko dva studenta, od kojih je jedan
vrijedan, a drugi lijen budu imali takve roditelje koji ¢e imati suprotno
uvjerenje o njima — tako da roditelji vrijednog misle kako je on lijen i da
nikad od njega nece biti pravi ¢ovjek, a roditelji lijenog budu gajili nadu u
svogasinai vjerovali kako je on vrijedan i radin, te ukoliko takav stav budu
imali svi njihovi prijatelji i poznanici — onoga dana kada zavrse fakultet i
kada udu u zivot, kada steceno znanje budu trebali prakti¢no dokazati, tada
¢e postati jasno ko je bio vrijedan, a ko lijen, nasuprot svim uvjerenjima,
glasinamai pricama

S obzirom na iznesene postavke, slijedi zakljucak: propisi i zakoni vjere
iz one su druge vrste zakona, tj. zhiljskih, pravih stvaralackih zakona.
Odanjanje na Boga ima svoju izvanjsku zbilju, a ona kao takva i svoj
vanjski ucinak. Tako, prilikom nemira i kriza ¢ovjek sa vjerom u Boga i
covjek bez vjere nete se ponasati na isti natin, njihovo drzanje ¢e u
upotpunosti biti razlicito. | zbilja nije takva da ako neko u tami noci, sam,
daleko od ociju drugih uputi svoju dovu Bogu i iskreno mu se obrati s
iskrenom vjerom u Njegove zakone i mo¢ — dato bude uzalud zbog toga sto
ga niko nije vidio. Ovdje je kao i kod primjera o studentima, a ne kao kod
prolaska kroz crveno svjetlo — gdje se odgovara ako policija vidi, a nece hiti
nikakve razlike izmedu prekrsioca i onoga $to ne prolazi ukoliko to niko ne
vidi.

Dakle, rijeci Aleksisa Karela imaju svoju tezinu, stvarne su, a vjera ih
potvrduje. Poredenje koje ¢ini James kada kaze da povrsinski nemir i
morsko talasanje ne utjecu na mir u dubini mora, veoma je lijepo zapazanje.
Covjek koji je svoju dusu predao Bogu i koji se oslonio i pouzdao u
Njegovu potpunu i neograni¢enu mo¢, nikad nece imati posrtaja kad se nade
u zivotnim gibanjimai drustvenim talasanjima, sto zna¢i da nece skrenuti sa
staze koja vodi Pravim putem.

Imam Ali, a. s., kaze: “Vjernik je poput postojane planine koju ne
pomjeraju snazne oluje.” Za planinu nemarazlike dali njene obronke miluje
njezni jutarnji povjetarac, ili ih siba snazna oluja; ona ostaje na svom mjestu
bez i najmanjeg pomjeranja.

Od Imama Sadika, a. s., prenosi se sjedece kazivanje: “Sirokogrud
covjek je slobodoljubiv u svakom stanju, pa ¢ak i ako zapadne u poteskoce.
Kada se nade u tjeskobi, bit ¢e izdrzljiv, ukoliko upadne u zamku nevolje,
nece biti porazen. Cak i kada prema njemu bude uginjeno zlodjelo i kada
rahatluk bude zamijenjen tegobom, on ¢e ostati slobodoljubiv. Nista nije
moglo nanijeti stetu slobodarskoj dusi Jusufovoj, a. s. | pored ¢injenice daje
doveden u polozag] da postane rob i da mu se ucini zlo, nikad zatvorska
tama, strahote jame i ostale nesrece i teskoce s kojima je morao izati na
kraj, nisu nanijeli ni najmanje stete njegovoj dusi slobodarskoj. Na kraju,
Allah mu je podario stizanje do mo¢i i mjesta upravnika, tako da je ongj ¢iji
je Jusuf do jucer bio rob, postao njegov rob i potcinjeni.”
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Zakljudak:

Lijecenje dusevnih bolesti i psihi¢kih poteskoc¢a sa stanovista psihologije
potrebno je ¢initi putem nauke, koja na mnogim mjestima daje do znanja da
je nemoc¢na pruziti lijeka. Medutim, ovo lijecenje je u ideologiji vjere
oslonjeno na znanje, ai i na vjerovanje. | ne samo da ne izjavljuje kako je
nemocna izlijeciti, ve¢ na sav glas porucuje da su sve dusevni i psihicki
problemi i bolesti, i pojedinacni i kolektivni izljecivi, ai u okrilju ispravnog
vjerovanjau Bogai ¢iste vjerske misli. Danas svi svjetski u¢enjaci otvoreno
priznaju i potvrduju mo¢ vjere i njenu djelotvornost kada je u pitanju
lijecenje dusevnih bolesti, a pored toga prakti¢cno se trude pomazuci se u
tretmanima vjerom, koju bude u bolesnima, jacgju¢i na taj nacin volju na
izljecenje kod njih.
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LIJECENJE

Razlog javljanja osjecanja nize vrijednosti razlikuje se od covjeka do
covjeka. Kod nekoga se on javio jos u razdoblju djetinjstva, a kod nekoga u
zrelosti. Neko je zahvacen tim kompleksom jer ima fizicki nedostatak ili
ruzan izgled, a neko pak taj kompleks nosi zbog nesposobnih ucitelja ili
odgajatelja. Koliko god razlicitih razloga za javljanje ovog opakog
kompleksa postoji, kada se govori o izljecenju, tada se nudi jedan te isti put
i metod za sve njih. Ukoliko se ovaj put prede na ispravan nacin, izljecenje
je nemi-novno, mada postoji razlika u vremenskoj duzini prelaska puta, sto
je prom-jenjljivo od slucaja do ducgja.Tretmana svojstvenih spomenutom
putu ima nekoliko.

Autodijagnoza

Svaki ¢ovjek mora ispitivati samoga sebe sa stanovista znanja, vjere i
psihe. Drugim rijecima, sagledavanjem svoje li¢nosti i psihe treba pronaci u
gemu je poteskocai zasto je uopée do nje doslo. Staje glavni uzrok stanja?
Dok se ne uspostavi dijagnoza, besmisleno je razmisljati o izljecenju. Dakle,
prvi korak je uspostavljanje dijagnoze i lociranje glavhog simptoma.

Simpozij nasudu racija

Uzviseni Gospodar stavio je ¢ovjeku na raspolaganje jedno veoma
mo¢no sredstvo, cija je uloga da ga dovede do savrienstva. Rijec je o
razumu. Ovo moc¢no sredstvo moze prepoznati buntovne misli u ¢ovjeku i
sprijeciti ih u njihovim rusilackim namjerama. Razum moze, putem analizai
razlu¢ivanja, naci odgovor na sva pitanja. Prije nego li ¢ovjek dode pred sud
sopstvenog razuma, nece moci saznati dali je i sam krivac. Sve dok ¢ovjek
ne vidi sebe krivcem, nema mogucnosti da bude izlije¢en od tegoba koje ga
muce.

Svako nos svoj teret

Sve dok ¢ovjek ne odluci sam ponijeti vladtiti teret, nije u mogué¢nosti
prispjeti do cilja. Odanjanje na snagu drugih i pouzdanje u tuda obec¢anja
tegobu moze jedino uéiniti vecom nego $to ona stvarno jeste. Svaki ¢ovjek
treba znati da pocetak njegovog lijecenja predstavlja trenutak kada se odluci
sam podi¢i svoj teret. Sada ¢emo cuti rijeci ucenjaka u tom kontekstu i
navest ¢emo hadise koji se ticu nase teme da bi nam postalo jasno kako se
covjek moze bez poteskoca izlijeciti u okrilju viere u Boga i podizanja
samopouzdanja.
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Sta kazu psiholozi?

Najbolje je damalo zastanemo i razmislimo o sebi. Davidimo u cemu je
¢vorna tegoba naseg dusevnog zivota. Da preciziramo ciljeve svojih zivota.
Ukoliko nemamo cilja, potrebno je da pronademo ispravan odgovor zasto ga
nemamo. Da li je stizanje do tih ciljeva lahko? Ukoliko nije, koje su
prepreke na putu do njega? Da li postoji rjesenje tih potesko¢a? Ukoliko
postoji, zasto ne djelujemo na njihovom otklanjanju? Kakve smo do sada
greske u zivotu imali? Da li smo ih napustili? 1li smo ih mozda nastavili?
Zasto, 1 pored ¢injenice $to znamo da je rijec o gresci, ponavljamo svoje
postupke? Postavimo sebi stotine i hiljade pitanjal Napisimo ih na papir!
Tada presudimo sebi, a zatim krenimo i nadoknadimo izgubljeno! Sigurno
¢emo uspjeti. Kada je u pitanju prediozeni nacin, psiholozi nude tabelu u
cilju pravljenja olaksice razlicitim skupinama ljudi koji imaju zelju poslusati
njihov savjet. Tabelu su naginili uzevsi u obzir tri osnovne skupine:

- osobe koje imaju tjelesne nedostatke;

- licakoja su imalalos odgoj;

- ljudi koji su u djetinjstvu bili zlostavljani i ponizavani.

Zatim su u vezi sa prvom skupinom nanizali djede¢a pitanja:

- Dali pridajem veliku vaznost svojim fizi¢kim nedostacima?

- Da li misljenju drugih ljudi, u vezi sa mojim nedostacima, dajem
prednost nad vlastitim misljenjem?

- Zar ja nemam nikakvih drugih prirodnih sklonosti i prednosti kojima
mogu nadoknaditi svoje nedostatke? Ukoliko imam, zasto ih ne iskoristim?

- Zar je ¢ovjekova li¢cnost sadrzana samo u njegovom fizickom izgledu?
Ukoliko nije, zasto sam potisten?

U vezi sadrugom skupinom, predlazu sljedeca pitanja:

- Zar jos uvijek moram nositi sa sobom osjecanja iz djetinjstva? Zasto?

- Dali od ljudi u drustvu ocekujem da prema meni postupaju kao da su
mi roditelji? Zasto moram sebe vidjeti boljim od drugih ili slabijim od njih?
Ukoliko se ne odgovori namoja o¢ekivanja, zar ¢u postati ocajan? Zasto bih
se mucio vise nego je u mojoj moc¢i da bih bio ispred drugih? Ili nasuprot
toga, zasto?

U vezi satre¢com skupinom predlazu, izmedu ostalog, sljedeca pitanja:

- Dali patim od straha da ¢e me ljudi vidjeti niskim i bezvrijednim?

- Zasto moram imati osjec¢anje nize vrijednosti ?

- Dali je moja proslost razlog da druge |jude gledam sa prezirom?

- Zasto moj zivot mora biti ispunjen strahom i nevjericom?

Nakraju, psiholozi izvode zakljuc¢ak da ¢e — ukoliko sebi postavimo ova
I desetine ostalih pitanja, a zatim damo pazljiv i razuman odgovor na njih,
dostignuéa biti izvanredna i sa velikom brzinom ¢emo izai iz nezeljenog
stanja.

Poslusajmo govor vahja

Imam Ali, a. s., kaze: “Neophodno je da razuman covjek uvijek vodi
racuna o vjeri, mislima, moralnim vrlinama, obicajimai ponasanju. Uzet ¢e
sve to u obzir — ili u svom umu, ili na papiru — da bi zatim veoma ozbiljno
pristupio ispravkama” Ako posmartamo analize savremenih psihologa
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mozemo zakljuciti da je rije¢ o ¢injenici koju su uocili cetrnast stoljeca
nakon §to je izrecena od strane vjerskih prethodnika.

Takoder se prenosi od Imama Alija, a. s.: “Ko vodi ratuna o sebi, prije
svega bit ¢e svjestan svojih nedostataka, a zatim ¢e uvidjeti svoje grijehe i
prijestupe. Samo u ovom slucau moze se lijeciti i ispraviti svoje
nedostatke.”

Od Imama Sadika, a. s., prenos se sljedece kazivanje: “Svoj teret stavi
na sebe, u suprotnom niko ga nece ponijeti.” U hadisu Imam jasno daje do
znanja da c¢ovjek treba da se prode nade u druge ljude i da zaboravi na
o¢ekivanja da drugi urade njegove poslove, ve¢ da svaki ¢ovjek treba snositi
odgovornost za svoj duhovni i drustveni zivot. Kratko receno, treba
dielovati i tek tada ocekivati uspjeh.

Hazreti Ali, a s., kaze: “Ko vodi ureden zivot, on je uspio, ko zaboravi
sebe, propao je.”

Drugi naéin lijecenja

Sljede¢i metod kojim se moze izlijeciti neuravnotezenali¢nost i sprijeciti
njena izvitoperenost tice se pitanja “neopravdanih is¢ekivanja’ ili, drugim
rijeCima, “nerazumnog visokog leta’. Upravo su nerazumna is¢ekivanja
jedna od pojava koje dovode ¢ovjeka u stanje nemira i zabrinutosti ili mu
odnose psihicki mir. Svako mora biti svjestan ¢injenice da ovaj objektivni
svijet podlijeze poretku, u skladu sa kojim svi mi imamo vlastite
mogucnosti, od kojih ¢emo sigurno vidjeti korisne ucinke ukoliko ih
upotrijebimo na ispravan nacin. Medutim, ukoliko zelimo podi¢i vise nego
li imamo snage, poraz je neizbjezan. Imam, Ali, a. s. kaze: “Nemoj zeljeti
ono sta ne zasluzujes.” Takva zelja je ustvari jedna vrsta samozavaravanja
utemeljenog na nepoznavanju samoga sebe. Kada ¢ovjek upozna sebe, nikad
necei¢i dalje od svojih mogué¢nosti.

Jedan lijepi kur'anski zakon

Kur'an, knjiga ¢ovjekove upute, daje opéenito uputstvo za zajednicko i
pojedinacno otklanjanje svih bolova — i dusevne, i tjelesne: Odbij ruzne
stvari lijepima. Tjelesni nedostatak je |08, ali mozes ga nadoknaditi tako sto
¢es usavrsiti jedan od prirodnih darova i sklonosti koje posjedujes.
Ponasanje nekih ljudi prema drugima je ruzno, ali tvoje lijepo ponasanje
moze ga popravljati. Briga i neizvjesnost lose su, a dobro i pravilno
razmisljanje i razmatranje mogu pomoci da se iz tog stanja izade.
Nasilnistvo je lose, ai se moze suzbijati Sirenjem pravde. Mozemo
prevliadati srdzbu — strpljenjem, lijenost — zalaganjem, beznade — vjerom u
Boga, tude posrtge — oprostom i prelazenjem preko pogreski, stotine
nedostataka mozemo nadomjestiti ili popraviti sa stotinama vrlina.

Jedino sto je potrebno jeste dobro razmidliti i prona¢i manjkavosti, a
zatim ih nadomjestiti dobrim i — $to je veoma vazno — dok ¢ovjek sebe ne
ispita, ne moze nati u sebi nedostatke. Ukoliko ¢ovjek sebe ne upozna, ne
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moze se dovesti do srece niti moze posti¢i savrsenstvo, kao §to ne moze
odstraniti ni nedostatke.

Historijski primjer

Jedan od poznatih stanovnika Kufe, Ebu-Tajjar bijase zbog nagle
promjene prilikaizgubio sav kapital koji je imao. Uputio se u Medinu da se
pozali Imamu Sadiku, a. s. Kada je stigao do Imama objasnio mu je svoje
stanje glasom punim bola i beznada. Imam je po nevoljnikovom glasu
shvatio da je ovg izgubio nadu. Ebu-Tajjar se ponadao da ¢e mu Imam dati
nov¢anu pomo¢. Medutim, nasuprot njegovom ocekivanju Imam ga upita:
“Imas li u Kufi duéan?’ Odgovorio je: “Da, ali sam ga jedno vrijeme
zatvorio zato $to nemam nikakvog kapitala u rukama.” Imam Sadik mu je
zapovjedio dvije stvari: rad i djelovanje, te uzdanje u Boga i trazenje nafake
od Njega. Rekao mu je: “Kad se vratis u Kufu, otvori du¢an, lijepo ga ocisti
I iznutra, i izvana, pa sedi pred ulaz. Medutim, prije nego li odes u ducan,
klanjaj dva rekjata namaza, a zatim reci: “Boze, slomljene snage i
iznemoglog duha ne mogu se odoniti na sebe, jedini moj oslonac, o Boze
moj, jesi Ti i Tvoja potpuna moc¢, od Tebe ocekujem opskrbu i snagu.” Na
ovaj nacin Imam je stavio u pokret njegovu licno preduzetnistvo i snagu, ali
ni duhovnu pomo¢, putem dusevne nade i vjere u Boziju neograni¢enu moc,
nijeiskljucio.

Ebu-Tajar dalje prenosi: “Seo sam praznih ruku pred du¢an. Utom dode
covjek i rece: 'Hoces li mi izdati pola ducana da bih smjestio moje bale
platna? Ebu-Taar na to pristade, a ovaj smjesti svoju robu i poce je
prodavati. “Dolazak musterija mi je vratio samouvjerenje te rekoh tom
¢ovjeku da mi da jedan dio platna da i ja prodajem, za $to ¢u sebi uzeti
procenat, a ostatak vracam vlasniku. On je pristao i tako jei bilo, te po¢eh s
prodajom. Slu¢g je htio da je toga dana bilo veoma hladno, sto je ubrzalo
prodaju platna, te ja prodadoh sve §to sam bio uzeo od njega. Uzeo sam ono
sto me dlijedilo od novca, a ostatak sam vratio. Na isti na¢in sam nastavio
raditi i narednih dana, tako da sam uspio sakupiti nesto novca i kupiti sebi
konja, a kasnije sam polahko poc¢eo podmirivati sve zivotne potrebe i
kona¢no sam stekao nekoliko kuca, koje samili kupio, ili sam izgradio.”

Opéi zakljucak

Covjek ne treba dozvoliti da ga problemi rastuze tako §to ¢e se pouzdati
u Allaha, dz. §., i §to ¢e crpiti snagu iz duhovnog izvora. Ukljucit ¢e u rad
svoje Bogom dane sposobnosti i svojstva, razmisljat ¢e i stupiti u
dielovanje, ali na temelju poretka koji vlada objektivnim svijetom. Treba
biti siguran da ¢e ne samo da ce rijesiti svoje probleme, ve¢ ¢e biti i uzor
drugim ljudima.

Bilo je to nekoliko hadisa od kojih svaki moze odigrati veoma vaznu
ulogu u nasim zivotima. Medutim, ukoliko ih zanemarimo, to moze
proizvesti potesko¢e u nasem privatnom, porodi¢nom i drustvenom zivotu,
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koje — ako se brzo ne rijese — mogu zavrsiti velikim krizama koje za sobom
nose neprocjenjivu stetu.

U svakom slucgju, roditelji na prvom mjestu moraju svoju djecu, emanet
Boziji, odgajati tako sto ¢e biti jamac njihove i duhovne i materijalne srecei
nataj nacin ih pouciti ispravnom zivotnom putul.

S druge strane, odgovorni ljudi, koji su na polozajimai u ¢ijim je radnim
obavezama briga za kulturu i odgoj djece, posebnu paznju moraju posvetiti
svojoj duznosti. Ne smiju izmicati pleca ispod tereta zaduzenja koja su
odabrali, jer ukoliko budu tako radili, ¢ekat ¢eih los ishod, koji ¢e zahvatiti
i njih i njihovu djecu. Toga dana bit ¢e kasno da izgubljeno bude
nadoknadeno.
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