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?KOJA JE MUDROST GOVORENJA ELHAMDULILLAH NAKON KIHANJA

Brzina kihanja može iznositi i do 100 km/h, pa kada bi jako kihnuli mogli bi slomiti rebro.
Ako bi pokušali zaustaviti kihanje to bi moglo izazvati povlačenje krvi iz glave i vrata, što bi

dalje vodilo u smrt.
Iako kihanje traje samo sekundu ili djelić sekunde tokom kihanja prestaju s radom respiratorni,
probavni  i mokraćni trakt, kao  i srce.  Nakon toga oni nastavljaju s radom ako Allah to hoće i

to kao da se ništa nije dogodilo.
.Zato treba reći 'elhamdulillah' da bi zahvalili Allahu na toj blagodati


