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(Ono šta je potrebno prije posta (na sehuru

Allahov Poslanik, s.a.v.a., je rekao: “Ručak u praskozorje u Ramazanu je blagoslov.”[1] .1
2. Allahov Poslanik, s.a.v.a., je rekao: “Ručajte u praskozorje u Ramazanu jer je zaista u tom

ručku blagoslov!”[2]
3. Allahov Poslanik, s.a.v.a., je rekao: „Neka moji sljedbenici ne ostavljaju ručak u praskozorje u

Ramazanu, makar pojeli samo od najlošijih datula!“[3]
4. Allahov Poslanik, s.a.v.a., je rekao: “Potpomažite se u postu, danju ručavajući u praskozorje,

a u klanjanju noćnom spavajući u vrijeme podnevnog odmora!”[4]
5. Allahov Poslanik, s.a.v.a., je rekao: “Krasan li je vjernikov ručak u praskozorje u Ramazanu

koji se sastoji od datulja!”[5]
________________________________________

[1]El-Kafi, sv. 4, str. 95, predaja 3.
[2]Sahihu-l-Buhari, sv. 2, str. 679, predaja 1823.

[3]El-Kafi, sv. 4, str. 95, predaja 3.
[4]Tehzibu-l-ahkam, sv. 4, str. 199, predaja 571.

 .[5]Sunenu Ebi Davud, sv. 2, str. 303, predaja 2345


