?Sta je uspjesan brak
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Svrha braka

Brak je prirodna potreba svakog ljudskog bi¢a. On ima mnoge dobre strane od kojih su

:najznacajnije

Osnivanje porodice u kojoj ¢ovijek moze naéi sigurnost i duSevni mir. Osoba koja nije (1
vjencana ona je poput ptice bez gnijezda. Brak sluzi kao utoCiSte za svakoga ko se osjeca
izgubljen u pustosi zivota, Covjek mora naéi zivotnog partnera koji bi dijelio njegovu radost i

tugu

Prirodni seksualni nagon je i jak i znacajan. Svako treba da ima partnera za zadovoljavanje (2
svojih seksualnih potreba u sigurnom i mirnom ambijentu. Svako treba da uziva seksualnu
satisfakciju na ispravan i valjan nacin. Oni koji se uzdrzavaju od braka, obi¢no pate od fizickih i
psihickih oboljenja. Takva su oboljenja i odredeni socijalni problemi direktne posljedice

.apstinencije mladih od braka

Reprodukcija: Posredstvom braka produzuje se ljudska vrsta. Djeca su plod braka i vazan (3
su faktor u uévrscivanju porodi¢nih temelja, kao Sto su i izvor istinske radosti svojih roditelja. U
Casnom Kur' anu i predajama velikih naglasak je stavljen na brak i posjedovanje djece.
Svemoguci Allah objavljuje u Kur' anu: "...jedan od dokaza Njegovih je to sto za vas, od vrste

."(vase, stvara Zene.... (30:21
"Poslanik s.a.v.a. je izjavio: "Ne postoji bolji sklop osnovan u Islamu nego Sto je brak
"Hazreti Ali r.a. je izjavio: "Zasnivajte brak zato sto je to tradicija Allahovog poslanika s.a.v.a

Allahov poslanik s.a.v.a. je izjavio: "Ko god je izabrao da slijedi moj put, neka se vjenca i stvara
potomstvo u braku (i povecava broj muslimana) da bih ja na Sudnjem danu, mogao suocti

".druge ummete (narode) sa (velikim) brojem moga ummeta

Hazreti Rida r.a. je ustvrdio: “Najveci dobitak za muskarca je vjerna Zena koja, kada muZa

".ugleda, postane sretna i koja Stiti njegovu imovinu i svoju vlastitu cast u njegovoj odsutnosti



Dosada smo se u ovom poglavlju bavili tek ovosvjetskom i ¢ulnom stranom braka koju
posjeduju i Zivotinje: koris¢u od druzenja (za-jednistva) i reprodukcije. Prava svrha braka, za
ljudski rod, je drugacija. Covjek ne naseljava ovu planetu iskljucivo da bi jeo, pio, spavao, trazio
zadovoljstvo, ili se ponasao pohotno, a potom umro i bio unisten. Polozaj Covjeka je uzviseniji
od tih dijela. Ljudska bi¢a su stvorena da usavrSavaju sebe i svoje duse sticuéi znanja, ¢inecCi
dobra djela i uljudno se ponasajuci. Od ¢ovjeka se trazi da slijedi pravi put da bi se priblizio
Svemoguéem Allahu. Covjek je stvorenje koje je sposobno da progisti svoju dusu, te da
izbjegavajuci zla djela i upraznjavajuéi dobro vladanje postigne tako uzviSen polozaj kojeg cak
ni meleki nisu u stanju postiéi. Covjek je stvorenje koje je vjeéno. On je dospio na ovaj svijet da
pod vodstvom poslanika i primjenom propisa, koje je uspostavila vjera (Is-lam) obezbijedi
svoju srecu na ovom i na drugom svijetu, da bi mogao vjec¢no da zivi miran zivot na Buduéem
svijetu. Stoga, svrha braka trebalo bi da se trazi u ovom duhovnhom kontek-stu. Svrha braka, za
vjernika, trebalo bi biti izbjegavanje losih djela i ¢is¢enje duse od grijeha. On mora da bude
sredstvo za zadobijanje bliskosti Svemoguceg Allaha. U ovom smislu, odgovarajuci i dobar
partner zauzima vazno mjesto. Kada dva vjernika (vjernik i vjernica), putem braka osnuju
porodicu, njihov seksualni, odnos ¢e im pomoci u jacanju njihove medusobne ljubavi i paznje
jer takav par necée biti ugrozen nikakvim seksualnim perverzijama, opasnim porocima ili
nezakonitim djelima. Vjerovjesnik Islama s.a.v.a. i svi imami r.a. su stavili veliki naglasak na

.instituciju braka
"Poslanik s.a.v.a. je izjavio: "Ko se vjenca, sacuvao je pola svoje vjere

Hazreti Sadik r.a. je rekao: "Dva rekjata koje klanja osoba u braku bolja su od sedamdeset

".rekjata koje klanja nezenja

Vjeran, pobozan i skladan partner ima presudnu ulogu u vodenju postenog i ¢asnog zivota.
Imati takvog partnera vazan je faktor kada zelite izbjeci loSa djela i posvetiti se izvr§avanju
vjerskih obaveza. PoboZan par, ne samo da necée nailaziti na prepreke u postizanju vjerskih
ciljeva, nego ce biti ohrabrenje jedno drugom. Da li je stvarno mogucée da se ¢ovjek vjeran
Allahu slavno bori na Njegovom putu bez odobrenja svoje Zene? Da li je moguce bilo kojem
vjerniku da zakonito zaraduje za svoj zivot, poStuje sva vjerska nacela, pla¢a propisane vjerske
priloge da bi izbjegao ekstravaganciju i da troSi na milosrdna djela bez pristanka svoje
zene? Vjernik ¢e uvijek pozivati svog partnera na dobrocCinstvo, isto kao Sto ¢e iskvarena osoba
navoditi partnera na pokvarenost. Onda je razumljivo Sto se, u Islamu, muskarci i Zene koji zele

da stupe u brak, savjetuju da promatraju poboznost i dobro vladanje svojih buducih partnera



kao esencijalne uslove. Poslanik s.a.v.a. je izjavio: "Kad bih Zelio pokloniti sve dobro oba svijeta
jednom muslimanu, udijelio bih mu: ponizno srce, jezik koji stalno izgovara zahvale, tijelo
dovoljno strpljivo da izdrzi sve nedace i dao bih mu vjernu suprugu koja se razveseli kada ga

".ugleda, stiti njegovu imovinu i svoju ¢ast u njegovom odsustvu

Jedan Covjek je otisao Poslaniku s.a.v.a. i rekao: "Imam suprugu koja me uvijek do¢eka kada
dodem kudi i isprati do vrata kada odlazim. Kada me zatekne tuznog i nesretnog, ona tada,
tjeSeCi me, kaze: "Ako razmisljas o hrani, onda ne o¢ajavaj, jer Allah obezbjeduje hranu, a ako
razmisljas o budu¢em Zivotu, onda neka Allah pojaca tvoj razum i napore na ovom svijetu, a

".tvoje Zena je jedna od njih. Takva Zena Ce biti nagradena polovinom nagrade Sehida

Hazreti Ali r.a. je isto mislio kad je govorio o Hazreti Fatimi r.a. Izjavio je da mu je ona bila
najveca potpora u poboznosti prema Svemoguc¢em Allahu. Historija nam kaze da je Poslanik
s.a.v.a. jednog dana nakon svadbe Hazreti Alije r.a., i Hazreti Fatime r.a., otiSao njihovoj kuéi da
im Cestita braénu zajednicu i da se raspita za njihovo stanje. Upitao je Hazreti Aliju r.a.: "Sta
misli§ o svojoj supruzi?" Hazreti Alija je odgovorio: "Smatram daje Fatima najveca potpora u
poboznosti prema obozavanju Svemoguéeg Allaha." Poslanik s.a.v.a. je zatim upitao isto

".Hazreti Fatimu r.a., a ona je odgovorila: "On je najbolji suprug

Hazreti Alija r.a. je u jednoj recCenici predstavio najbolju Zenu u Islamu i izrazio glavnu svrhu
.braka



