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ভূিমকা 

িবসিমlাহ আlাহর pিত ভালবাসা ও িনভ/রতার pতীক। 

িবসিমlাহ শয়তানেক িবতািড়ত করার pতীক। 

িবসিমlাহ মাnেষর জীবেনর িনরাপtা িবধানকারী। 

িবসিমlাহ কম/সমূহেক >সৗnয/মিBডত কের। 

িবসিমlাহ পিবt >কারআেনর সূরা সমূেহর মুkট। 

িবসিমlাহ পুলিসরাত অিতkম করার লাইেসn। 

িবসিমlাহ নরেকর অিgিশখা সমূহেক িনব/ািপত কের। 

িবসিমlাহ বNাথাসমূেহর িনরাময়ক। 

িবসিমlাহ সমsাসমূহ সমাধােনর চািবকািঠ। 

িবসিমlাহ >কারআেনর চািবকািঠ। 

িবসিমlাহ আlাহ তা’আলার মিহমািnত নাম। 

িবসিমlাহ pাথ/না কবুল হওয়ার শত/ । রাসূল( সা.)  >থেক বিণ/ত হেয়েছ  - >য >দায়া 

িবসিমlাহ dারা Xr হয় তা pতNািখNত হয় না। 

িবসিমlাহ pিতিট আসমানী gেnর সূচনায় রেয়েছ। 

িবসিমlাহ মাnেষর অnরেক আেলািকত কের। 

িবসিমlাহ আlাহর পণূ/া] নাম। 

িবসিমlাহ মাnেষর আিtক >রাগ সমূেহর িনরাময়ক। 

িবসিমlাহ আlাহর দাসt এবং তার pিত িনভ/রশীলতার pতীক। 

িবসিমlাহ আসমােনর তালা সমূেহর চািব। 

আমােদর cদনিnন জীবেনর pিতিট কাজ কথাবাত/া, খাওয়া দাওয়া, >লখাপড়া, dমন, ঘুমােনা 

ইতNিদ আlাহর নােম Xr করা এবং তা dারা sবািসত করা কতই না উtম। 
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pথম অধ*ায় 

 

 িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম এর grt 

 

১ .আlাহর নােমর আ9েয় মিুk :-  আlাহ sবহানাh ওয়া তা‘আলা িতনিট িজিনষেক মাnেষর  

পিরtাণ, মুিk, িবজয় এবং সফলতার উপাদান িহেসেব গণN কেরেছন। 

  " فصلي ربه اسم ذكر و تزكي من افلح قد" 
সফলকাম হেয়েছ  >সই বNিk, >য বNিk িনেজর জীবনেক পিরXd কেরেছ, আর sীয় pভূর 

নাম sরণ কের এবং নামাজ আদায় কের। ১ 

২ .িবসিমlাহর বরকত :-  আlাহর রাসূল (সা.) বেলেছন : 

   "الرحيم الرحمن االله ببسم فضلت"
আিম িবসিমlাহ dারা অnাn নবীেদর উপর ময/াদাবান হেয়িছ।২   

৩ .আnগেত*র dার উেnাচন : ইমাম সােদক (আ.) >থেক বিণ/ত-  

   "بالتسمية الطاعة ابواب افتحوا و بلأستعاذة المعصية ابواب إغلقوا" 
অnায় অনাচােরর দরজাসমূহেক ইিsয়াজা (আউযুিবlািহ িমনাশ শায়তািনর রািজম) dারা বn 

কের দাও আর আnগেতNর dারসমূহেক তাসিময়াহ (িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম) dারা উnুk 

কের দাও। ৩ 

৪ .pেত*কটা gেnর চািব :  রাসূল (সা.) বেলেছন -  

  " كتاب كل مفتاح الرحيم الرحمن االله بسم" 
 িবসিমlাহ pিতিট বইেয়র চািব। ৪ 
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৫ .আlাহর মিহমািnত নােমর িনকটবতKী : ইমাম হাসান আসকারী )আ(. বেলেছন -সতN 

" بياضها الى العين سواد من الأعظم االله اسم الي أقرب الرحيم الرحمن االله بسم   "  

>চােখর কােলা অংেশর সােথ Xd অংেশর িনকটবত/ীতার >চেয়ও িবসিমlািহর রাহমািনর 

রািহম আlাহর মহান নােমর অিধক িনকটবত/ী। ৫ 

৬ .িবসিমlাহর পেূবK ইিsয়াযা :-  মহান আlাহ তা‘আলা পিবt >কারআেন শয়তােনর অিনw 

>থেক আlাহর িনকট আxয় >নওয়ার বNাপাের বেলেছন >য,    

    "الرجيم الشيطان من باالله فاستعذ قرأت فاذا"  
যখনই >কারআন >তলাওয়াত করেব অিভশp শয়তােনর অিনw >থেক আlাহর আxয় pাথ/না 

করেব।৬  >কননা আমরা আমােদর ইবাদত বেnগীেত শয়তােনর অিনw >থেক িনরাপদ নই। ঐ 

অিভশp আমােদরেক পথdw এবং আমােদর ইবাদত বেnগীেক ন| কের >ফেল। আমােদরেক 

একাgিচেt আlাহর ইবাদত বেnগী করা >থেক িবরত রােখ। ‘মুকতািনয়াতুদ দার’এর >লখক 

sীয় gেn এভােব বণ/না কেরেছন, >কন িবসিমlাহর পূেব/ এবং তাকবীেরর পের ইিsয়াযা করেবা 

? উtের বেলেছন : বাসমালাহর (আlাহর নাম >নয়ার) পূেব/ ইিsয়াযােক (আlাহর িনকট আxয় 

pাথ/না) sান >দয়ার কারণ  (تحليه) snর cবিশে| সিjত হওয়ার পূেব/ (تخليه) gনাহ >থেক মুk ও 

পিবt হওয়ােক sান >দয়ার nায়। মাnষ pথেম >গাসল করেব এবং >নাংরা ও ময়লা >থেক 

পিরsার পির!n হেব তারপর snর এবং পির!n >পাশাক পিরধান করেব এবং িনেজেক 

sবািসত করেব। 

অnrপভােব অব$ই pথেম শয়তােনর অিনw >থেক আlাহর কােছ আxয় িনব এবং তার 

ষড়যnt ও pতারণা >থেক িনরাপদ হব। অত:পর আlাহর আnগতN ও ইবাদেতর ময়দােন পদাপ/ন 

করব। 

অব$ এটা >জেন রাখা জrরী >য, শয়তান এক িনক|ৃ ও দূগ/nময় িজিনষ, খুব অl 

সংখNকই তার সােথ সংgাম কের সফলতা লাভ করেত পাের। >কননা অিধকাংশ মাnষই 
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শয়তােনর সােথ সংগিতপূণ/ এবং তার সহচর আর ইবাদত বেnগীর >kেt অতNn দূব/ল এবং 

অkম। 

৭ .িবসিমlাh Uলখার pেয়াজনীয়তা : ইমাম সােদক(আ(.বেলেছন -   

 " شعر بعده كان ان و الكتاب فى الرحيم الرحمن االله بسم كتابة تدع لا"
>তামরা >তামােদর িলখনীসমূেহ িবসিমlাহ িলখা >থেক িবরত >থেকা না। এমনিক একিট 

কিবতা হেলও।৭  

৮ .সেবKাtম িলিপেত সিnেবিশত করা ( িলিপবd করা)  : ইমাম সােদক(আ.)বেলেছন-  

   ""السِّين تَـرْفَعَ  حَتىَّ  الْبَاءَ  تمَدَُّ  لاَ  وَ  كِتَابِكَ  أَجْوَدِ  مِنْ  الرَّحِيمِ  الرَّحمْنِ  اللَّهِ  بِسْمِ  اكْتُبْ 
অথ/াৎ “িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”>ক সেব/াtম িলিপেত িলিপবd কর, ‘বা’অkরিটেক 

সmpসািরত কেরানা >যন ‘ছীন’>ক সmpসািরত ও লিmত কের িলখেত পার।৮   

৯ .সবেচেয়  মহtপণূK আয়াত : এক বNিk ইমাম >রযা(আ.)>ক িজেjস করল"  

     " االله كتاب في اعظم آية اي"  
পিবt >কারআেনর সবেচেয় >বশী ময/াদাবান আয়াত >কানিট ? ইমাম উtের বলেলন -

“িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”। ৯ 

১০ .সমs আসমানী িকতাব সমেূহ “িবসিমlাহর”আিবভKাব : ইমাম সােদক(আ.)>থেক বিণ/ত  

হেয়েছ  -    

 "الرحيم الرحمن االله بسم اوله و الا السماء من كتاب مانزل"
আসমান >থেক এমন >কান িকতাব অবতীণ/ হয়িন যার pথেম িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম 

>নই। ১০ 

১১ .সরূা হামেদর অংশিবেশষ : এক বNিk হযরত আলী(আ.)>ক িজেjস করল“আস 

সাবউল মাছানী” িক ? িতিন বলেলন : সূরা হামদ, িতিন আরও বলেলন সূরা হামেদর সাতিট 

আয়াত রেয়েছ “িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম” তারই একিট আয়াত। ১১ 

১২ .ঈমানদার ব*িkর িনদশKন : ইমাম হাসান আসকারী(আ.)>থেক বিণ/ত,   
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 اللَّهِ  ببِِسْمِ  الجَْهْرُ  وَ  الجْبَِينِ  تَـعْفِيرُ  وَ  الْيَمِينِ  فيِ  التَّخَتُّمُ  وَ  الأَْرْبعَِينَ  زيِاَرةَُ  وَ  الخْمَْسِينَ  صَلاَةُ  خمَْسٌ  الْمُؤْمِنِ  عَلاَمَاتُ "
 "الرَّحِيمِ  الرَّحمَْنِ 

অথ/াৎ মুিমন বNিkর আলামত চারিট।  ) ১ (রাত িদেন ফরজ ও নফল সহ ৫১ রাকাত নামাজ 
আদায় করা।  ) ২ (ডান হােত আংিট পিরধান করা।  ) ৩ (নামােজর পর কপাল মািটেত >রেখ 
>সজদারত অবsায় “িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”উ1sের বলা।  ) ৪ (িযয়ারেত আরবাঈন 
পাঠ করা। ১২ 

১৩ .হযরত ঈসা ( আ. ) এর pথম িশkা : ইমাম বােকর (আ.) >থেক বিণ/ত, হযরত 

ঈসা(আ.)জngহন করেলন, িতিন খুব drত >বেড় উঠেত লাগেলন এমনিক সাত মাস বয়েস তার 

মা তার হাত ধের িশkেকর িনকট িনেয় >গেলন। 

িশkার Xrেতই িশkক বলেলন, বল “িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”ঈসা (আ.) তা 

পূনরাবৃিt করেলন। ১৩ 
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িdতীয় অধ*ায় 

 

িবসিমlাহ এর pভাব 

 

১৪ .Uয Uদায়া pত*ািখ*ত হয় না :  ইমাম সােদক (আ.) >থেক বিণ/ত,   

 "الرحيم االله بسم اوله دعاء يرد لا"
িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম dারা >য >দায়া Xr করা হয় তা pতNািখNত হয়না। ১৪ 

 ১৫ .জাহাnাম Uথেক অব*হিত :  

 برائة و لأبويه برائة االله كتب الرحيم الرحمن االله بسم الصبى وقال الرحيم الرحمن االله بسم للصبى المعلم قال اذا"
 "للمعلم

  যখন িশkক >কান িশXেক উেd$ কের বেল “িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”এবং ঐ 

িশXও বেল “িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”আlাহ তা’আলা তার িপতামাতা এবং তার 

িশkেকর জn জাহাnাম >থেক মুিkর ফরমান জারী কেরন।  

১৬ .িবসিমlাহর সাহােয* পািনর উপর িদেয় চলাচল : পয/টন, পিরdমণ এবং পিরkম হযরত 

ঈসা(আ.)এর শরীয়েত ইবাদেতরই একটা অংশ িছল। এই পয/টন পিরdমণ ও পিরkেমর >কান 

এক সফের, ঈসা (আ.) একজন >বেট >লােকর সােথ সাগেরর িকনাের আসেলন। 

ঈসা(আ.)বলেলন " منه بصحة االله بسم " আথ/াৎ আlাহর নােম যার উপর আমার পিরপূণ/ আsা 

রেয়েছ বেলই  িতিন পািনর উপর িদেয় পথ চলেত Xr করেলন িকnt পািনেত িনমিjত হেলন 

না। 

>বেট >লাকটাও একই বাকN বেল পািনেত ডুেব না িগেয় বর6 তার উপর িদেয় >হেট >যেত 

লাগল। পিথমেধN >বেট >লাকিটেক আt অহংকার >চেপ বসল এবং িনেজ িনেজ বলেত লাগল 
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আিম ঈসার >চেয় >কান অংেশ কম, ঈসা িকেস আমার >চেয় >xw ? >কননা আিমও পািনর উপর 

িদেয় পথ চলিছ। 

যখনই এমন কলুিষত িচnা করেত লাগল, তার পা দূব/ল হেয় >গল এবং ডুেব যাওয়ার উপkম 

হল। >স িচৎকার করেত লাগল “>হ ঈসা আমােক উdার কর”। 

ঈসা (আ.) তার হাত ধরেলন এবং তােক মুিk িদেলন। তােক িজেjস করেলন িক হল >য 

ডুেব যাওয়ার উপkম হেয়িছেল ? 

>স বলল আিম িচnা করলাম তুিম িকেস আমার >চেয় >xw ? 

ঈসা (আ.) আমােক বলেলন, hাঁ আlাহ >তামার জn >য sান িনধ/ারণ কেরেছন তা 

অিতtrম কেরছ। আlাহ >তামার উপর রাগািnত হেয়েছন। >স তার dাn িচnাধারা এবং আt 

অহংকােরর জn তওবা করল। তখন >স pথমবােরর মত ঈসা (আ.) এর সােথ সাগেরর উপর 

িদেয় পথ চলেত লাগল।১৬  

১৭ .শয়তােনর পলায়ন : নবী (সা.) বণ/না কেরছন, যখনই বাnা িবসিমlািহর রাহমািনর 

রািহম >তলাওয়াত কের শয়তান তার িনকট >থেক পলায়ন কের।১৭  

১৮ .Uফেরশতার সহযাtী নািক শয়তােনর : রাসূল (সা.) >থেক বিণ/ত,   

ابَّةَ  رَجُلٌ  ركَِبَ  إِذَا"  قاَلَ  فإَِنْ  تَـغَنَّ  فَـيـَقُولُ  شَيْطاَنٌ  رَدِفَهُ  يُسَمِّ  لمَْ  وَ  ركَِبَ  مَنْ  وَ  يَـنْزلَِ  حَتىَّ  يحَْفَظهُُ  مَلَكٌ  رَدِفَهُ  فَسَمَّى الدَّ
  ".يَـنْزلَِ  حَتىَّ  يَـتَمَنىَّ  يَـزاَلُ  فَلاَ  تمَنََّ  لَهُ  قاَلَ  أحُْسِنُ  لاَ 

 যখন >কান মাnষ আlাহর নাম িনেয় >কান বাহেনর উপর আেরাহণ কের তখন >ফেরশতাও 

তার >পছেন আেরাহণ কেরন এবং বাহন >থেক নামা পয/n তার রkণােবkণ কেরন। আর যিদ 

আেরাহণ করার সময় আlাহর নাম না >নয়, শয়তান তার >পছেন আেরাহী হয় এবং তােক বেল 

গান গাও। আর যিদ বেল আিম জািননা, তখন বেল কামনা কর। তখন >স বাহন >থেক নামা 

পয/n অবNাহত ভােব কামনা করেত থােক। ১৮ 

১৯ .Uবেহশেতর লাইেসn : নবী (সা.) >থেক বিণ/ত-  িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম এর 

লাইেসn বNিতত >কউ >বেহশেত pেবশ করেত পারেব না। এভােব “িবসিমlািহর রাহমািনর 
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রািহম”আlাহর পk >থেক িনিদ/| বNিkেদর জn >লখা থাকেব। িতিন বলেবন: তােক 

>বেহশেতর উ1 sােন অিধিwত কর, >যেনা ফল- ফলািদর ডালপালাসমূহ ঝুলn,  

>বেহশতবািসর িনকটবত/ী এবং হােতর নাগােলর মেধN থােক।১৯   

২০ .উিনশ রকেমর অিgিশখা Uথেক মিুk : আblুাহ িবন মাসউদ >থেক বিণ/ত -  >য >কান 

বNিk >দাযেখর ১৯ রকেমর অিgিশখা >থেক মুিk >পেত চায় , অব$ই >যন ‘িবসিমlািহর 

রাহমািনর রািহম’বেল। >কননা িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম এর মেধN ১৯ িট অkর আেছ। 

আlাহ তা’আলা pিতিট অkরেক ঐ অিgিশখা সমূেহর pিতিটর জn ঢাল srপ sাপন 

কেরেছন। ২০ 

২১ .পিৃথবীেত িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম এর িনরাপtা : ইমাম আলী (আ.) >থেক 

বিণ/ত-  “যখন িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”নবী (সা.) এর উপর অবতীণ/ হয়, নবী (সা.) 

বেলেছন-   pথমবার যখন এই আয়াত হযরত আদম(আ.)এর উপর অবতীণ/ হল িতিন 

বেলিছেলন যতিদন পয/n আমার সnােনরা এই আয়াত >তলাওয়াত করেব তারা আlাহর আযাব 

>থেক িনরাপদ থাকেব”। 

২২ .িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম এর ওিসলায় পািন অিতkম : জনাব cসয়দ শাফী 

বrেজdী তার ‘রওজাতুল বািহয়Nাহ’gেn  িলেখেছন: cসয়দ মুত/াজা আলামুল hদার pিত 

আsাশীল বNিkেদর বেলেছন >য,  তার বাসা পুরান বাগদােদ িছল এবং তার একজন ছােtর 

বাসা িছল নতুন বাগদােদ। পেথর দূরেtর কারেণ >স cসয়েদর kােস িঠকমত অংশgহন করেত 

পারত না। >কননা সকােল >সতু পার হেত হেত cসয়েদর kাস >শষ হেয় >যত অথবা kােসর িকছু 

অংশ অিতবািহত হেয় >যত। অত:পর ছাtিট cসয়েদর িনকট বNপারিট খুেল বলল এবং আেবদন 

জানাল kাস >দরীেত Xr করার জেn । cসয়দ মুত/জা একিট >দায়া িলেখ বলেলন-  এই >দায়ািট  

সব সময় >তামার সােথ >রেখা যখনই এেস >দখেব >সতু পারাপােরর জেn pstত হয়িন, তখন 

পািনর উপর িদেয় চলেত Xr কর এবং এ পােশ চেল এেসা, ভয় >পওনা ডুেব যােবনা! িকn এই 

>দায়া কখেনা খুলেবনা এবং তার িভতের িক আেছ >দখেব না। অত:পর ছাtিট িকছুিদন >সই 
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িনেদ/শ >মাতােবক আসিছল তােক >সতু পারাপােরর অেপkায় থাকেত হত না।>স পািনর উপর 

িদেয় >হেট যাি!ল অথচ তার পা পািনেত ডুবিছল না এবং সময়মত kােস উপিsত হি!ল। 

একিদন >স ভাবল এটা িক এমন >দায়া >য, এেতাটাই অেলৗিকক? কাগজটা খুেল >ফলল 

>দখেত >পল >লখা আেছ “িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”। পনুরায় >দায়াটা মুিড়েয় িনেজর 

সােথ >রেখ িদল। এরপর >স পূেব/র িদন gেলার nয় পািন অিতkম কের >যেত চাইল, িকn 

তার পা পািনেত রাখা মাtই ডুেব >যেত লাগল। >স তার পা িপছেন সিরেয় িনল। >দখল >স আর 

পািনর উপর িদেয় পথ চলেত পারেছ না।২১  

২৩ .িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম এর িশkা ( িশিখেয় Uদওয়া)  : >শখ মুত/জা আনসারীর 

একজন ছাt বণ/না কেরেছন  - যখন িশkা জীবেনর pাথিমক sর >শষ কের উ1 িশkােথ/ পিবt 

নাজােফ >গলাম। তখন >শেখর িশkা সভায় উপিsত হতাম, তার পােঠর িবষয়বst িকছুই বুঝেত 

পারতাম না এমন পিরিsিতেত খুবই মম/াহত হলাম। এমতাবsায় হযরত আলী ( আ.)এর 

শরণাপn হলাম। রােত sেp হযরেতর >খদমেত উপিsত হলাম, হযরত আলী 

( আ.)“িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”আয়াতিট আমার কােন >তলাওয়াত করেলন। সকােল 

যখন >শেখর িশkা সভায় উপিsত হলাম, তার ( দারস) পাঠ দান বুঝেত পারিছলাম। আেs 

আেs আমার উnিত হেত লাগল। ক‘িদন পর এমন অবsা হল >য, আিম ঐ িশkা সভায় উপিsত 

হেয় ( িবিভn িবষেয়) আেলাচনা করতাম। একিদন িমmােরর িনেচ >থেক >শেখর সােথ অেনক 

িবষেয় আেলাচনা করলাম এবং সমsা তুেল ধরলাম। ঐ িদন পাঠ >শেষ >শখ আনসারীর 

>খদমেত >পৗছঁলাম। িতিন আমার কােন আেs কের বলেলন !িযিন >তামার কােন “িবসিমlািহর 

রাহমািনর রািহম”>তলাওয়াত কেরেছন িতিন আমার কােন“ওয়ালাদ ->dায়ািlন”পয/n 

>তলাওয়াত কেরেছন। এটা বেলই িতিন চেল >গেলন। আিম এই ঘটনায় অতNn আ@ায/ািnত 

হলাম। বুঝেত পারলাম >য, >শেখর অেনক >করামত রেয়েছ, >কননা এ পয/n  কােরা কােছই 

এ িবষয়িট বNk কিরিন । ২২ 
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২৪ .িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম এর জn শয়তােনর Uভাগািn :-  একিদন নবী (সা.) পথ 

অিতkম করিছেলন, পিথমেধN িতিন >দখেত >পেলন >য, শয়তান অতNn জীণ/ শীণ/ ও >রাগাkাn 

হেয় পেড়েছ। তােক িজেjস করেলন >তামার এ অবsা >কন ? বলল:  >হ আlাহর রাসূল 

আপনার উmেতর কারেণ অেনক ক| >ভাগ করিছ এবং অতNn চােপর মেধN আিছ। নবী (সা.) 

বলেলন : আমার উmত >তামার সােথ িক কেরেছ ? বলল-  >হ আlাহর রাসূল আপনার উmেতর 

ছয়িট cবিশ|N রেয়েছ, >য cবিশ|gেলা >দখা বা সh করার মত শিk আমার >নই। pথমত : 

যখনই পরsর িমিলত হয় সালাম কের। িdতীয়ত: এেক অপেরর সােথ করমদ/ন কের। তৃতীয়ত: 

>য >কান কাজ করেত চাইেল ‘ইনশা আlাহ’বেল। চতুথ/ত: gনাহ সমূেহর জn তওবা কের । 

প6মত: আপনার নাম >শানামাt  দrদ পাঠ কের। ষwত: >য >কান কােজর Xrেত িবসিমlািহর 

রাহমািনর রািহম বেল। ২৩ 

২৫ .িবসিমlাহ এর pিত নহূ(আ.)এর শরণাপn হওয়া : হযরত নূহ(আ.)ঐ ভয়ানক ও কিঠন 

তুফােন >নৗকায় আেরাহেণর সময়, pবল >sােতর যার pিতিট মূhত/ িছল চরম িবপদ জনক। এবং 

>নৗকা থামার সময়ও মুেখ িবসিমlাহ বেলিছেলন।২৪  

২৬ .Uসত ুপারাপােরর সময় িবসিমlাহ বলা : ইমাম সােদক (আ.) >থেক বিণ/ত,  

 "عنك يرحل االله بسم: فقل اليه، انتهيت فاذا شيطاناً، جسر كل ذروة على انّ "
pিতিট >সতুর উপেরই শয়তান থােক। যখন >সতুর িনকট >পৗছঁােব বলেব, িবসিমlাহ >যন 

শয়তান >তামার কাছ >থেক দূের সের যায়। ২৫ 

২৭ .দsরখানায় Uফেরশতা : ইমাম সােদক (আ.) রাসূল (সা.) >থেক বণ/না কেরেছন >য,  

িতিন বেলেছন -  যখন খাবােরর জn দsরখানা িবছােনা হয় তখন চার হাজার >ফেরশতা তার 

আেশ পােশ সমেবত হয়। যিদ বাnা িবসিমlাহ বেল, >ফেরশতারা বেল : আlাহ >তামােদর 

উপর এবং >তামােদর খাবাের বরকত দান কrক। এবং শয়তানেক সেmাধন কের বেল >য, এই 

ফােসক দূর হও। এেদর উপর >তামার >কান কতৃ/t >নই। আর যিদ িবসিমlাহ না বলা হয়,  

তখন >ফেরশতারা শয়তানেক বেল এই ফােসক এেসা এবং এেদর সােথ খাবার খাও। 
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খাবােরর পর যখন দsরখানা উঠােনা হয় এবং আlাহেক sরণ না করা হয়, >ফেরশতারা বেল 

: মাnষেক আlাহ >নয়ামত দান কেরেছন আর তারা তােদর pভূেক ভূেল >গেছ। ২৬ 

২৮ .snর কের িলিপবd করা : রাসূল (সা.) বেলেছন -  

 "له االله غفر تعظيماً  فجوّده الرحيم الرحمن االله بسم كتب من"
>য বNিk মহান আlাহ তা’আলার সnানােথ/ “িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”snর কের 

িলখল আlাহ তােক kমা কের িদল।২৭  

২৯ .আlাহর কােছ সাহায* pাথKনা : মাnষ অব$ই তার জীবেনর pিতিট >kেt আlাহর 

কােছ সাহাযN pাথ/না করেব। কাজ >ছাট >হাক আথবা বড় >হাক। িবসিমlাহ এর অngেহ 

আমােদর আমলসমূহ পিবtতা লাভ করেব। pেতNকিট কােজ িবসিমlাহ বলার ফলাফল 

অব$mাবী।  

 ইমাম হাসান আসকারী (আ.) >থেক বিণ/ত :  

  "باالله كلها امورى على استعين اى االله بسم"
িবসিমlাহ বলার অথ/ pিতিট কােজ আlাহর সাহাযN pাথ/না করা।২৮  

৩০. dঃখ Uশাক দরূীভতূ কের : আlাহর রাসূল ( সা.)  বেলেছন   - >য বNিk >কান কারেণ 

dঃখ >পেয় িনwার সােথ “িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”বেল এবং একাgিচেt  আlাহর 

িদেক ধািবত হয়, >স িনেmর dেটার মেধN >য >কান একিট ফলাফল লাভ করেব।  

( ১) তার পািথ/ব চািহদাgেলা িমটেব।  

( ২) অথবা তার চািহদাgেলা আlাহর িনকট সি6ত থাকেব। আর এটা s| >য, যা িকছু 

আlাহর িনকট আেছ তা সেব/াtম এবং িচরsায়ী। ২৯ 

৩১. সরূা বারাআেতর pথেম িবসিমlাহ উেlখ না করার কারণ : আলী (আ.) বেলেছন -  

 و الامان لرفع برائة نزلت و الرحمة و للأمان االله بسم لأنّ  برائة سورة رأس على الرحيم الرحمن االله بسم تنزل لم"
 "فيه السيف

“িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”সূরা বারাআেতর pথেম আবতীণ/ হয়িন। >কননা 

িবসিমlাহ িনরাপtা এবং রহমেতর জn। আর সূরা বারাআত িনরাপtা উিঠেয় >নওয়ার জn 
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(অি]কার ভ]কারী কােফরেদর >থেক) অবতীণ/ হেয়েছ এবং এর মেধN তরবারী (িজহাদ) িনিহত 

আেছ। ৩০ 

৩২. জাহাnােমর আgন দরূীভতূ হওয়া : রাসূেল আকরাম (সা.) বেলেছন, িকয়ামেতর িদন 

আlাহর িকছু বাnােদর আেদশ করা হেব, >দাযেখর আgেন pিবw হও। যখন তারা জাহাnােমর 

িনকটবত/ী হেয় “িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”বেল পা >দাযেখ রাখেব, >দাযেখর আgন সtর 

হাজার বছেরর পেথর সমান তার >থেক দূের সের যােব।৩১  

৩৩. Uবেহশেতর দরজায় িবসিমlাহ :  আlাহর রাসূল (সা.) বেলেছন -  

 "بعشرة الصدقة الرحيم الرحمن االله بسم... الجنة باب على رأيت السّماء الى بى اسرى لماّ"
>মরােজর রািtেত আিম >বেহশেতর দরজার উপর >দখলাম >লখা রেয়েছ “ িবসিমlািহর 

রাহমািনর রািহম সদকার >চেয দশgন >বশী পrুsােরর সমান। 

৩৪. পাপ সমহূ িনিth হওয়া : িকয়ামেতর িদন বাnােক আlাহর দরবাের উপিsত করা হেব 

এবং  পাপপূণ/ আমলনামা তার বাম হােত >দয়া হেব। আমলনামা >নবার সময় পিৃথবীেত কম/সমূহ 

সmাদেনর অভNাস অnযায়ী যখন >স িবসিমlাহ বেল আমলনামা হােত >নেব তখন >সটােক 

সাদা >দখেত পােব >যন তার পাপসমূেহর িকছুই তােত >লখা হয়িন।  

>স বলেব : এখােন িকছু >লখা >নই >য পড়ব।  

>ফেরশতারা বলেব :এই আমলনামার পূেরাটােতই >তামার পাপাচার ও খারাপ কাজসমূহ >লখা 

িছল। িকn“িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”বলার বরকেত, >তামার পাপসমূহ িনি@h হেয় 

>গেছ এবং পরম কrণাময় আlাহ >তামােক kমা কের িদেয়েছন।৩২  

৩৫. সেবKাtম পrুsার : নবী (সা.) বেলেছন -  >য বNিk িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম 

>তলাওয়াত করেব, তার pিতিট অkেরর িবিনমেয় চার হাজার পূণN >লখা হেব এবং হাজার gনাহ 

িবন| কের >ফলা হেব। আর তােক ময/াদার চার হাজার sর উপের িনেয় যাওয়া হেব।৩৩  

৩৬. আlাহর নােমর মহt : নবী কিরম (সা.) >থেক বিণ/ত যিদ >কউ “িবসিমlািহর রাহমািনর 

রািহম”িলিখত >কান কাগজ আlাহ এবং তার পিবt নােমর সnানােথ/, মািট >থেক তুেল >নয়,  
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আlাহর িনকট >স সতNবাদীেদর >xণীভূk িহেসেব গণN হেব এবং তার িপতা মাতার gনাহসমূহ  

hাস কের >দয়া হেব যিদও >স মুশেরক হয়। ৩৪  
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তৃতীয় অধ*ায় 

 

িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম এর তাফসীর 

 

৩৭. িবসিমlাহ এর অথK : আলী িবন >হাসাইন (আ.) >থেক বিণ/ত, িতিন বেলেছন আমার 

িপতা তার ভাইেয়র িনকট >থেক, িতিন আিমrল মু‘>মিনন (আ.) >থেক বণ/না কেরেছন: এক 

বNিk  বলল >হ আিমrল মুিমনীন! িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম সmেক/ আমােক অবগত 

কrন! এর অথ/ িক ? িতিন বলেলন িন@য় যখন আlাহর নাম )االله(  মুেখ উ1ারন 

করেল, আlাহর নামসমূেহর মেধN সবেচেয় মহান এবং মহৎ নাম বলেল! এবং এটা এমন একটা 

নাম যা dারা আlাহ বNিতত অn কাউেক নামকরন করা উিচৎ নয় >কান সৃি|েকই এই নােম 

ডাকা হয় না। ৩৫ 

৩৮. িবসিমlািহর রাহমািনর রািহেমর তাফসীর : হযরত ইমাম হাসান আসকারী 

(আ.)‘িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম’এর তাফসীের বেলেছন-  িতিনই আlাহ যার িদেক সমs 

মাখলুকাত িবিভn সমsা ও কিঠন িবপদ, হতাশা এবং একাকীেtর মূhেত/ ধািবত হয়। তার 

pাথ/নায় sর তুেল বেল “িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”অথ/াৎ আমার সমs িবষয়াদী এবং 

কাজকেম/ একমাt আlাহর িনকট সাহাযN ও সহেযাগীতা কামনা করিছ িযিন ইবাদত এবং 

pাথ/নার উপযুk। আlাহ অব$ই তার িদেক সাহােযNর হাত বািড়েয় িদেবন এবং তােক উdার 

করেবন। পিবt সtােক যখন (সিতNকার অেথ/) ডাকা হয় তখন িতিন সারা >দন। ৩৬ 

৩৯. আlাহর িনদশKন : আলী িবন হাসান িবন ফাjাল তার িপতার কাছ >থেক বণ/না 

কেরেছন- ইমাম >রজার িনকট ‘িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম’এর তাফসীর সmেক/ িজjাসা 

করলাম। িতিন বলেলন: বাnা যখন বেল ‘িবসিমlাহ’তার অথ/ হল >য, আlাহ তা’আলার 
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gনবাচক নামসমুেহর মেধN >য নাম উ1ারণ করা ইবাদত তা উ1ারণ কেরিছ। আমার িপতা 

বলল- িজেjস করলাম িসমাহ িক? 

উওর িদেলন;  অথ/াৎ িনদশ/ন, িচh ও pতীক। ৩৭ 

৪০. হযরত আলী(আ.)এর ভাষায় “িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”এর তাফসীর : আb ুlাহ 

িবন ইয়ািহয়া িজেjস করেলা: >হ আিমrল মু’>মনীন! “িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”এর 

তাফসীর িক ? 

বলেলন : যখনই বাnা >কান িকছু পড়েত অথবা >কান কায/ সmাদেনর মনs কের। তখিন 

বলা উিচত : “িবসিমlাহ”আথ/াৎ “এই নােমর ওিসলায় আিম কায/ সmাদন করিছ”। sতরাং 

বাnা  >য কাজই কrক, তা >যন “িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”িদেয় Xr কের। অব$ই  

তােত বরকত ও পূn িনিহত রেয়েছ।৩৮   
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চতথুK অধ*ায় 

 

িবিভn সমেয় িবসিমlাহ 

 

৪১. বাহেন আেরাহণ করার সময় “িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”: আlাহর রাসূল (সা.) 

>থেক বিণ/ত : 

 "ينزل حتى يحفظه ملك ردفه سمّى و الدّابةّ الرّجل ركب اذا" 
যখন >কান বNিk বাহেন আেরাহণ করার সময় আlাহর নাম >নয়, তখন তার সােথ 

>ফেরশতাও আেরাহণ কের এবং অবতরণ করা পয/n (>য >কান দূঘ/টনা >থেক) তার রkণােবkণ 

কের। ৩৯ 

৪২. িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম উলx হওয়ার সময় : আিমrল মু’>মনীন (আ.) >থেক 

বিণ/ত: 

 "يفرغ حتى عنه بصره يغضّ  الشيطان فإنّ  االله، بسم فليقل ذلك غير او لبولٍ  أحدكم  تكشّف اذا"
যখন >তামােদর >কউ pাকৃিতক কম/ সারার জn অথবা অn >কান কারেন উল] হয় তখন 

>স >যন “িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”বেল। >কননা এর মাধNেম >স তার কাজ >শষ না করা 

পয/n শয়তােনর দৃি|েক দূের সিরেয় রােখ। ( শয়তােনর দৃি| >থেক িনরাপেদ থােক) ৪০ 

৪৩. yাস pyােস তাসবীহ : আlাহর রাসূল (সা.) >থেক বিণ/ত: 

  "الصباح الى نفسه اكتبوا ملائكتى يقول الرحيم الرحمن االله بسم منامه عند العبد قال اذا"
যিদ বাnা ঘুমােনার সময় “িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”বেল আlাহ তা’আলা বেলন: >হ 

আমার >ফেরশতারা সকাল পয/n তার Kাস- pKাস সমূহ িলিপবd কর। ৪১ 
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৪৪. িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম অয ুঅবsায় : ইমাম সািদক (আ.) >থেক বিণ/ত 

 " جسده جميع طهر االله اسم فذكر توضّأ من"
   >য বNিk অযু করার সময় আlাহর নাম sরণ কের তার সমs শরীর পিবt হেয় যায়। ৪২ 

৪৫. মসিজেদ pেবশ করার সময় : ইমাম বােকর (আ.) বেলেছন-   

 وسمّ  وسله االله ادع ثم القبلة فستقبل  دخلته اذا و طاهرا الاّ  تدخله لا تجلس ان تريد وانت المسجد دخلت اذا"
 "اله و عليه االله صلّى النّبىّ  على وصلّ  واحمداالله تدخله حين

যিদ মসিজেদ pেবশ কের বসার ই!া >পাষন কর তাহেল পিবtতা বNিতত pেবশ কেরা না। 

আর যখন মসিজেদ pেবশ কর >কবলামুখী হও, অত:পর আlাহেক ডাক এবং তার শরনাপn 

হও,  যখন মসিজেদ pেবশ করেব আlাহর নাম িনেব এবং তার pশংসা করেব, আর নবী (সা.) 

এবং তার বংশধেরর উপর দrদ পাঠ করেব। ৪৩  

৪৬. আlাহর pথম িনেদKশ : >কান কােজর sািয়t লাভ বা >টকসই হওয়া আlাহর সােথ 

বাnার সmেক/র সােথ সmিক/ত।  

এই কারেণ মহান আlাহ তা’আলা নবী (সা.) এর pিত ওহীকতৃ pথম আয়ােতই িনেদ/শ 

িদেয়েছন >য,  ইসলােমর তাবলীেগর Xrেত এই grtপূণ/ দািয়t >যন আlাহর নাম িদেয় Xr 

কেরন।   

 " ربّك باسم إقرأ  "  পড় >তামার pভূর নােম। ৪৪ 

৪৭. সময়মত জাgত হওয়া : নবী (সা.) বেলেছন -  >কউ যিদ রাত >জেগ ইবাদত করেত 

চায়,  >স অব$ই >যন িবছানায় যওয়ার সময় বেল “িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম ” অতপর 

বলেব >হ আlাহ আমােক আমার নফেসর >ধাকা >থেক রkা কেরা, আমােক >তামার sরণ >থেক 

িবমুখ >রেখা না। আর আমােক গািফলেদর আnভূ/k কেরানা। আিম একিট িনিদ/| সমেয় উঠেত 

চাই। িন@য় আlাহ তা’আলা তার জn >ফেরশতা িনেয়ািজত করেবন >য তােক িঠক সমেয় 

জাgত করেব। ৪৫ 
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প{ম অধ*ায় 

 

িবসিমlাহর মাধ*েম খাবের বরকত 

 

৪৮. খােদ*র বরকত : হযরত আলী (আ.) >থেক বিণ/ত -  

 من كان و عليه الايدى وكثرت وبعده قبله الايدى وغسلت آخره على حمد و طعام اوّل على االله سمّى اذا"
  "بركته تمّت فقد الحلال

যখন খাবােরর pথেম আlাহর নাম >নয়া হয় এবং >শেষ pশংসা করা হয়, পূেব/ এবং পের হs 

dয় >ধৗত করা হয়, খাবােরর িদেক সmpসািরত হাত সমূেহ বরকত দান করা হয় এবং হালাল 

পnায় খাদN সরবরাহ করা হয় আর বরকত সমূহ পিরপূণ/ করা হয়। ৪৬ 

৪৯. খােদ*র িহসাব : আলী (আ.) বেলেছন -  

  " أبدا الطعّام ذالك نعيم عن يسأل لم الطعام على االله اسم ذكر من"
>য খাবােরর সময় আlাহর নাম sরণ কের, >সই খাবােরর >নয়ামত সmেক/ কখেনা >স 

িজjাসীত হেব না। ৪৭ 

৫০. খাবােরর পেূবK এবং পের : নবী কিরম (সা.) বেলেছন: “এমন >কান বNিk >নই >য তার 

পিরবারবগ/েক একিtত কের দsরখানা িবিছেয় >দয় এবং তােদরেক খাওয়ার pথেম 

“িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম”এবং >শেষ “আল- হামdিলlাহ”বেল দsরখানা উিঠেয় 

>ফেল, অথচ আlাহর মাগেফরােতর (kমার) অnভূ/k হয় না।  

আলী (আ.) বেলেছন : যখন খাবার খােব pথেম িবসিমlাহ এবং >শেষ আlাহর Xকিরয়া 

করেব।৪৮ 
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৫১. দsরখানায় শয়তােনর উপিsিত : 

 ياكل عليها االله بسم فيها يذكر لم مائدة كلّ ! نعم: فقال ؟ اللانسان مع الشيطان ياكل هل) ص( النّبىّ  سئل"
 "عنها؛ البركة االله يرفع و الشيطان معه

 নবী (সা.) >ক িজেjস করা হল শয়তানও িক মাnেষর সােথ খাবার খায় ? 

উtের বলেলন-  hাঁ, >য দsরখানায় আlাহর নাম sরণ করা হয় না >সখােন শয়তান উপিsত 

হয় এবং মাnেষর সােথ খায় আর আlাহ তা’আলা >স দsরখানা >থেক বরকত উিঠেয় >নন। ৪৯ 

৫২. িবসিমlাহ  খাওয়ার সময় : নবী (সা.) ইমাম আলী (আ.) >ক বলেলন 

 ”بسم فقل اكلت اذا ياعلىّ  الله؛ الحمد فقل فرغت اذا و االله" 
 >হ আলী যখন তুিম খাও বল “িবসিমlাহ”এবং যখন খাওয়া >শষ কর বল “আল 

হামdিলlাহ”। ৫০  

৫৩. িবসিমlাহ pিতিট কােজর |rেত : জৈনকN বNিk ইমাম সােদক (আ.) এর িনকট 

আরজ করল : আিম >খেত যntণা অnভব কির এবং ক| পাই। 

ইমাম সােদক (আ.) বলেলন:  >কন িবসিমlাহ  বল না ? 

ঐ বNিk বলল : >কন ? িবসিমlাহ বিল তারপরও ক| পাই। 

 ইমাম বলেলন : যখন কথা বল তখনও িক িবসিমlাহ  বল ?  

 ঐ বNিk বলল  : না । 

 ইমাম বলেলন : এই কারেণ যntনা অnভব কর এবং ক| পাও। অত:পর বলেলন-  যখনই 

কথা বলা >থেক িবরত হেব এবং খাওয়া Xr করেব িবসিমlাহ বলেব। উk ইমাম >থেক বিণ/ত 

অn এক >রওয়ােয়েত এেসেছ, যিদ খাবােরর কেয়কটা পাt হয় তেব pিতিট পােtর জn 

একবার িবসিমlাহ  বলেব। 

 রাবী িজেjস করল যিদ ভূেল যাই তাহেল িক করব ? 

ইমাম বলেলন : বল " وآخره اوله علي االله بسم "  অথ/াৎ Xrেত এবং >শেষ িবসিমlাহ। 
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ষ} অধ*ায় 

 

িন~াপ ব*িkেদর কমKপdিত 

 

৫৪. িবসিমlাহ  পািন পান করার পেূবK :  

 "فسمّى بدء  شرب اذا كان) ص( النّبى وعن" 
নবী (সা) পািন পান করার পূেব/ িবসিমlাহ বলেতন। ৫১ 

৫৫. িবসিমlাহ পািন পান করার সময় : আহেমদ িবন খােলদ বারকী >থেক বিণ/ত: ইমাম 

কােজম (আ.) জমজেমর পািন পান করার সময় বেলেছন “িবসিমlাহ”আlাহর নােম এবং 

“আল হামdিলlাহ”“আশ Xকর িলlাহ”সমs pশংসা এবং gনগান একমাt আlাহর। ৫২ 

৫৬. পিরপােক সমsা না হওয়া : ইমাম সােদক (আ.) >থেক বিণ/ত :  

 "الله؛ الحمد قلت الاّ  الطعام من افرغ ولم االله بسم قلت الاّ  بطعام ابدا لم انىّ  ذلك و قطّ  اتخّمت ما"
িতিন বেলেছন কখেনাই পিরপােক আমার সমsা হয়িন, >কননা কখেনাই আিম িবসিমlাহ না 

বেল খাওয়া Xr কিরিন এবং আল হামdিলlাহ না বেল খাওয়া >শষ কিরিন।৫৩  

৫৭. িতন িনyােস পািন পান করা :  

 "آخرهن فى االله يشكر و كلّ  عند سمّى انفاس ثلاثة الاناء فى يتنفّس االله رسول كان"
 রাসূল (সা.) িতন িনKােস পািন পান করেতন এবং  pেতNক িনKােসর Xrেত িবসিমlাহ আর 

>শেষ Xকিরয়া করেতন।  ৫৪ 

৫৮. নবীর snাত : ইমাম সােদক (আ.) >থেক বিণ/ত : 

 " Nا صوته يرفع و الرحيم الرحمن االله ببسم يجهر واله عليه االله صلى االله سول كان"
 রাসূল (সা.) সব/দা “ الرحيم الرحمن االله بسم ” pকা$ এবং উ1 sের উ1ারণ করেতন। ৫৫ 

৫৯. আlাহর নবীর সীরাত : ইমাম সােদক (আ.) বেলেছন :  
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 سبيل وفى باالله  و االله بسم سيروا يقول ثمّ  يديه بين فأجلسهم دعاهم سريةّ يبعث اراد اذا) ص( االله رسول كان "
 "االله رسول ملة على و االله

রাসূল (সা.) যখনই >কান cসnদল >pরেণর মনs করেতন তােদরেক >ডেক সামেন বসােতন 

এবং বলেতন >তামরা রওনা কর আlাহর নােম, আlাহর জn, আlাহর পেথ এবং রাসূেলর 

ধেমর/ উপর। ৫৬ 
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সpম অধ*ায় 

িবসিমlাহর dারা Uরাগ মিুk 

 

৬০. jর Uথেক ss হেয় উঠার Uজকর : ইমাম আলী ইবেন মুসা আর >রজা (আ.) >থেক 

বিণ/ত  >রওয়ােয়েত এেসেছ >য, jর >থেক ssতা লাভ করার জn িতন টুকেরা কাগেজ িলখ-   

 "الاعلى انت إنّك تخف لا الرحيم الرحمن االله بسم"
 " الظالمين القوم من نجوت تخف لا الرحيم الرحمن االله بسم"
 "العالمين ربّ  االله تبارك الامر و الخلق الاله الرحيم الرحمن االله بسم"

অত:পর pিত টুকেরায় িতনবার sরা তাওহীদ পেড় িতন িদেন pিতিদন এক টুকেরা কাগজ 

িগেল >ফল। ইনশাআlাহ আেরাগN লাভ করেব। ৫৭  

৬১. হযরত ফােতমার তাসবীহ : হযরত ফােতমা যাহরা (সা.আ.) বেলেছন: >হ সালমান! যিদ 

আlাহর সাkাত >পেত চাও এমতাবsায় >য িতিন >তামার pিত সntি| রেয়েছন এবং যিদ চাও 

যতিদন >বঁেচ আছ jর >তামােক >যন আkাn না করেত পাের তাহেল pিতিদন এই >দায়ার 

উপর পাঠ কেরা। 

 مدبرّ هو الذى االله بسم النّور، على نور االله بسم النّور، نور االله بسم النّور، االله بسم الرحيم، الرحمن االله بسم "
 كتاب فى الطّور على النّور انزل و النّور، من النّور خلق الذى الله الحمد النّور، من النّور خلق الذى االله بسم الامور،
 وعلى مشهور، بالفخر و مذكور، بالعزّ  هو الذى الله الحمد محبور، نبىّ  على مقدور، بقدر منشور  رقّ  فى  المسطور،
 "الطاّهرين؛ آله و محمّد سيّدنا على االله صلى و مشكور، والضراّء السّراّء

পরম কrণাময় আlাহর নােম, আlাহর নােম িযিন জগেতর আেলা; আlাহর নােম িযিন 

জগেতর আেলা সমূেহর আেলা, আlাহর নােম িযিন আেলার উপের আেলা, আlাহর নােম িযিন 

জগেতর পিরচালক, আlাহর নােম িযিন আেলা >থেক আেলা সৃি| কেরেছন, সমs pশংসা 

আlাহর জn িযিন আেলা >থেক আেলা সৃি| কেরেছন। পাহােড়র উপের িলিপবd িকতােব নূর 
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(আেল) অবতীণ/ কেরেছন, pকািশত পুিsকায় পূব/ িনধ/ারীত পিরমাণ >মাতােবক িpয় নবীর 

উপর। সমs pশংসা আlাহর জn িযিন মান সmােন উেlখেযাগN এবং বদাnতায় pিসd। sেখ 

এবং d:>খ pশংসনীয়। আমােদর >নতা >মাহাmদ (সা.) এবং তার পূত পিবt বংশধরেদর উপর 

শািn বষ/ণ কর। 

সালমান বেলেছন: “>য িদন >থেক এ >দায়া িশেখিছ, মkা ও মদীনা বাসীর এক হাজােররও 

>বশী মাnষেক এ >দায়া িশkা িদেয়িছ। >কউ jের আkাn হেল, যখনই >কউ এই >দায়া 

পেড়, মহান আlাহ তা’আলার িনেদ/েশ jর তার >থেক দূের পািলেয় যায়। ৫৮ 
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 অ#ম অধ*ায় 

 

িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম এর ফলাফল 

 

৬২. pেত*কিট কাজ আlাহর নােম |r : নবী কিরম (সা.) বেলেছন, >য >কান grtপূণ/ কাজ 

যিদ িবসিমlািহর রাহমািনর রািহম dারা Xr না করা হয়, ঐ কাজ অপণূ/া] ও অসমাp >থেক 

যায়। ৫৯ 

৬৩. অসমাp কাজ : আlাহর রাসূল (সা.) >থেক বিণ/ত -  

 "ابتر فهو االله بسم فيه يذكر لم بال ذى أمر كلّ  "
>য >কান grtপণূ/ কােজ আlাহর নাম sরণ না করা হেল তা trিটপণূ/ >থেক যায়। ৬০ 

৬৪. আlাহর নাম বজKন কেরা না :  ইমাম সােদক (আ.) বণ/না কেরেছন -  

 "؛ سعرا كتبت لو و البسملة تدع لا "
িবসিমlাহ >লখা >থেক িবরত >থেকা না, যিদও একিট কিবতা >লখ।৬১  

৬৫. আlাহর নাম বজKন করার আপদ : আb ুlাহ িবন ইয়ািহয়া আিমrল মু‘িমনীন (আ.) এর 

একজন ঘিনw সহেযাগী িছেলন। একিদন িতিন আলী (আ.) এর >খদমেত এেস িবসিমlাহ না 

বেলই >সখােন রাখা একিট >চয়াের বেস পড়েলন হঠাৎ কের তার শরীর িবচুNত হেয় মািটেত 

পেড় >গল এবং মাথা >ফেট >গল। আলী (আ.) তার মাথায় হাত বুিলেয় িদেলন। তার kত 

আেরাগN লাভ করেল। আলী (আ.) বেলন : তুিম জান না নবী (সা.)  আlাহর পk >থেক আমার 

জn হািদস বণ/না কেরেছন >য, >য কাজ আlাহর নাম ছাড়া Xr করা হয় তা অসমাp >থেক 
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যায়। বললাম আমার িপতা ও মাতা আপনার জn উৎসগ/ হউক। আিম জািন এরপর আর তNাগ 

করব না। আলী (আ.) বলেলন: এই ভােব লাভবান এবং উপকৃত হেব।  

ইমাম সােদক(আ.)এই হাদীস বণ/না করার পর বলেলন,  সচরাচরই আমােদর িকছু সংখNক 

অnসারী তােদর কােজর pারেm আlাহর নাম sরণ কের না। আlাহ তা‘আলা তােদরেক 

অpীিতকর পিরিsিতর সnুখীন কেরন >যন তারা জাgত হয়। ৬২ 

৬৬.  আlাহর নােম জবাই করা : ইমাম সােদক (আ.) বেলেছন -  

 " تأكله فلا ذبح اذا يسمّ  لم من"
যিদ জবাই করার  সময় আlাহর নাম না >নয়া হয় তেব তা (জবাইকৃত পX) ভkন করনা। ৬৩ 

৬৭. শয়তােনর দল ভkূ : আlাহর রাসূল (সা.) বেলেছন-   

 " الشيطان ردفه االله اسم يذكر فلم الدّابةّ العبد ركب اذا "
যিদ বাnা বাহেন আেরাহণ করার সময় িবসিমlাহ না বেল তেব >স শয়তােনর দলভূk হেয় 

যায়। ৬৪ 

৬৮. আlাহর নাম বজKন নামাজ বজKেনর মতই : ইমাম নাকী (আ.) বেলেছন-   

 " ؛ صادقا لكنت الصلاة كتارك التسمية تارك إنّ  قلت لو "
যিদ বিল িন@য় তাসিময়াহ (িবসিমlাহ) তNাগ কারী নামাজ তNাগকারীর মত তেব সতNই 

বেলিছ।৬৫  

৬৯. শয়তােনর আিধপত* করা : >মাটা শয়তােনর সােথ িচকন শয়তােনর সাkােত >য,  

আলাপচািরতা হয় তা িনm rপ:  

>মাটা শয়তান : তুিম >কন এত দূব/ল ও িচকন হেয় পেড়ছ? 

িচকন শয়তান : আিম জৈনক বNিkেক পথd| করেত চাই। িকnt >স pিতিট কােজর Xrেত 

>যমন : খাওয়া-  দাওয়া, পান করা, সহবাস ইতNািদর পূেব/ িবসিমlাহ বেল। এর ফেল আিম তার 

উপর pভাব >ফলেত, তার কাজ সমূেহর অংশীদার হেত বি6ত হই। এটাই আমার িচকন হওয়ার 

কারণ। 
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িকnt তুিম বল >দিখ তুিম >কন এত >মাটা ?  

>মাটা শয়তান : আিম এই কারেণ >মাটা >য, আিম sেখ আিছ। >কননা আিম এমন এক 

গােফল ও উদাসীন বNিkর উপর কতৃ/t কির, >য >কান কােজই িবসিমlাহ বেল না, বািড়েত 

pেবশ করার সময়, >বর হওয়ার সময়, খাওয়া দাওয়া, পান করা, সহবাস ইতNািদ >কান কােজই 

>স িবসিমlাহ বেল না। >স এমনই উদাসীন ও বNs >য, আlাহর কথা তার মেনই থােকনা। এ 

কারেণ আিম >মাটা। 
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তথ*সচূী :  

১ . আল >কারআন সূরা আl আ‘লা, আয়াত -১৪ -১৫। 

২. িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৮৬তম খN, প.ৃ৬০, pকাশনায় আল 

ওফা, cবrত, >লবানন। 

৩. িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৮৯তম খN, প.ৃ২১৬, pকাশনায় আল 

ওফা, cবrত, >লবানন; মুসতাদরােক ওয়াসােয়ল, মুহােdস nরী, ৫ম খN, প.ৃ৩০৪ pকাশনায় 

মুয়াSসােস আেল বাইত, kম; আদ দাওয়াত, kতুব উিdন রাওয়ানিদ, পৃ . - ৫২ pকাশনায় 

মাdসা ইমাম মাহদী  ) আ (.kম ইরান। 

৪ .আদ dরrল মানছুর, সূয়ুিত, ১ম খN, প.ৃ২৭, দাrল িফকর, cবrত, >লবানন; িমজাnল 

িহকমাহ, >রই শাহরী, ৪থ/ খN, পৃ . - ৩৬৫, বােব আসমাউল আlাহ। 

৫ .িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৭৫তম খN, প.ৃ৩৭১, pকাশনায় আল 

ওফা, cবrত,  >লবানন।  

৬  .সূরা আন -নামল, আয়াত -৯৮। 

৭   . >মশকাতুল আনওয়ার, তাবারিস, পৃ . - ১৪৩, হাইদািরয়া pকাশনী, নাজাফ। 

৮ .ওয়াসােয়লুস শীয়া, hর আেমলী, ১২ তম খN, পৃ . - ১৩৬, pকাশনায় মুয়াSসােস আেল 

বাইত, kম ইরান। 

৯ .িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৮৯তম খN, পৃ . - ২৩৮, আল ওফা, cবrত,  

>লবানন। 

১০ .ওয়াসােয়লুস শীয়া, hর আেমলী, ৬w খN, পৃ . - ৬০, pকাশনায় মুয়াSসােস আেল 

বাইত,  kম।  
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১১. ওয়াসােয়লুস শীয়া, hর আেমলী, ৬wখN, পৃ . - ৫৯, pকাশনায় মুয়াSসােস আেল বাইত,  

kম। 

১২. আত তাহিযব, >শখ তুসী, ৬w খN, প.ৃ-  ৫২, pকাশনায় দাrল kতুেব ইসলামী,  

>তহরান।  

১৩. িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ২য় খN, প.ৃ- ৩১৬, pকাশনায় আল 

ওফা, cবrত,  >লবানন। 

১৪. িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৯০তম খN, প.ৃ- ৩১৩, pকাশনায় আল ওফা,  

cবrত, >লবানন; মুসতাদরােক ওয়াসােয়ল, মুহােdস nরী, ৫ম খN, প.ৃ৩০৪, pকাশনায় 

মুয়াSসােস আেল বাইত, kম; আদ দাওয়াত, kতুব উিdন রাওয়ানিদ, প.ৃ- ৫৩ pকাশনায় 

মাdসা ইমাম মাহদী (আ.) kম ইরান।  

১৫. ওয়াসােয়লুস শীয়া, hর আেমলী, ৬w খN, প.ৃ- ১৬৯, pকাশনায় মুয়াSসােস আেল 

বাইত,  kম।  

১৬. আল কিফ, আlামা kলাইিন, ২য় খN, প.ৃ- ৩০৬, pকাশনায় দাrল kতুেব ইসলামী,  

>তহরান। 

১৭.  লায়ালী  আল- আখবার, >মাহাmদ নবী তাওিসদকানী, ৩য় খN, প-ৃ ৩৩৫। 

১৮. আত তাহিযব, >শখ তুসী, ৬w খN, প.ৃ- ১৬৫, pকাশনায় দাrল kতুেব ইসলামী,  

>তহরান; আল কিফ, আlামা kলাইিন, ৬w খN, প.ৃ- ৫৪০, pকাশনায় দাrল kতুেব ইসলামী,  

>তহরান। 

১৯. িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৮ম খN, প.ৃ- ২১১, pকাশনায় আল 

ওফা, cবrত,  >লবানন। 

২০. মুসতাদরােক ওয়াসােয়ল, মুহােdস nরী, ৪থ/ খN, প.ৃ- ৩৮৭, pকাশনায় মুয়াSসােস 

আেল বাইত, kম। 

২১. রওজাতুল বািহয়Nাহ, cসয়দ শাফী বrেজdী। 
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২২. >শখ আনসারীর িজবনী।  

২৩ . দsনহই আজ >কারআন কারীম, শহীদ আমীর মীর খলাফ ও কােসম মীর খালাফ, প.ৃ-

৭৫।  

২৪.  তাফসীের ইবেন কািছর, সূরা hদ আয়াত নং- ৪১। 

২৫. আল কিফ, আlামা kলাইিন, ৪থ/ খN, প.ৃ- ২৮৭, pকাশনায় দাrল kতুেব ইসলামী,  

>তহরান। 

২৬. আল >মাহেসন, আহমাদ িবন খােলদ বারিক, ২য়খN, প.ৃ- ৪৩২, pকাশনায় দাrল 

kতুেব ইসলাম kম, ইরান। 

২৭. মুসতাদরােক ওয়াসােয়ল, ৪থ/ খN, প.ৃ- ৩৭১; মুিনয়Nাতুল মুিরদ, প.ৃ- ৩৫০; িবহাrল 

আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৮৯তম খN, প.ৃ- ৩৫, pকাশনায় আল ওফা, cবrত, >লবানন। 

২৮. ওয়াসােয়লুস শীয়া, hর আেমলী, ৭ম খN, প.ৃ- ১৬৯, pকাশনায় মুয়াSসােস আেল 

বাইত, kম; আত্- তাওহীদ, >শখ সাdক প.ৃ- ২৩০, pকাশনায় জােমউল 

মুদারেরিসন, kম; িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৮৯তম খN, প.ৃ- ৩৫, pকাশনায় 

আল ওফা, cবrত, >লবানন। 

২৯. িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৮৯তম খN, প.ৃ- ২৩৩- ২৪৫, pকাশনায় আল 

ওফা, cবrত, >লবানন।  

৩০. তাফসীের আছ ছাফী, ২য় খN, প.ৃ- ৩১৮। 

৩১ . িমনহাজুস সােদকীন, ১ম খN, প.ৃ৩৩।  

৩২. িমনহাজুস সােদকীন, ১ম খN, প.ৃ৩৩।   

৩৩. মুসতাদরােক ওয়াসােয়ল, মুহােdস nরী, ৪থ/ খN, প.ৃ- ৩৮৭, pকাশনায় মুয়াSসােস 

আেল বাইত, kম, ইরান। 

৩৪. এরশাdল kলুব, >দইলামী, ১ম খN, প.ৃ ১৮৫, শরীফ রাজী, kম; মাজমুয়াতু ওয়ারাম,  

ওয়ারাম িবন আিব িফরাস, ১ম খN, প.ৃ৩২, মাকতাবাতুল ফািকহ, kম, ইরান। 
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৩৫. িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৮৯তম খN, প.ৃ- ২৩২, pকাশনায় আল 

ওফা, cবrত, >লবানন। 

৩৬. আত তাওহীদ, >শখ সাdক, প.ৃ- ২৩১, pকাশনায় জােমউল মুদারেরিসন, kম। 

৩৭. আত তাওহীদ, >শখ সাdক, প.ৃ- ২২৯; মায়ািন আল আখবার, >শখ সাdক, প.ৃ- ৩,  

pকাশনায় জােমউল মুদারেরিসন, kম।  

৩৮. তাফসীrল ইমাম আল- আসকারী, ইমাম আসকারী (আ.), প.ৃ২৫, মাdাসা ইমাম মাহদী 

(আ.), kম, ইরান।  

৩৯. আল কিফ, আlামা kলাইিন, ৬w খN, প.ৃ- ৫৪০ pকাশনায় দাrল kতুেব ইসলামী,  

>তহরান; আত্ তাহযীব, >শখ তুসী, ৬w খN, প.ৃ-  ১৬৫, pকাশনায় দাrল kতুেব ইসলামী,  

>তহরান ।  

৪০. িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৭৭ তম খN, প.ৃ- ১৭৬, pকাশনায় আল 

ওফা, cবrত, >লবানন; ছাওয়াবুল আমাল, >শখ সাdক, প.ৃ- ১৫, pকাশনায়, শরীফ রািজ kম।  

৪১. জােমউল আখবার, তাজ উিdন শাইির, প.ৃ- ৪২, pকাশনায় রািজ, kম; িবহাrল 

আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৮৯ তম খN, প.ৃ-  ২৫৮, pকাশনায় আল ওফা, cবrত,  

>লবানন। 

৪২. মান লা ইয়াহজrুল ফকীহ, >শখ সাdক, ১ম খN, প.ৃ- ৫০, pকাশনায় জােমউল 

মুদারেরিসন, kম।  

৪৩. আত তাহিযব, >শখ তুসী, ৩য় খN, প.ৃ- ২৬৩, pকাশনায় দাrল kতুেব 

ইসলামী, >তহরান ; ওয়াসােয়লুস শীয়া, ৫ম খN, প.ৃ- ২৪৫ hর আেমলী, pকাশনায় মুয়াSসােস 

আেল বাইত,  kম। িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৮১তম খN, প.ৃ- ২১, pকাশনায় 

আল ওফা, cবrত, >লবানন। 

৪৪.  আল >কারআন, সূরা আল আলাক, আয়াত নং- ১। 
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৪৫. আল কিফ, আlামা kলাইিন, ২য় খN, প.ৃ- ৫৪০, pকাশনায় দাrল kতুেব ইসলামী,  

>তহরান।  

৪৬. মুসতাদরােক ওয়াসােয়ল, মুহােdস nরী, ১৬তম খN, প.ৃ- ২৩২, pকাশনায় মুয়াSসােস 

আেল বাইত, kম; িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৬৩ তম খN, প.ৃ- ৩৮৩, pকাশনায় 

আল ওফা, cবrত, >লবানন।  

৪৭. ওয়াসােয়লুস শীয়া, hর আেমলী, ২৪ তম খN, প.ৃ- ৩৪৯, pকাশনায় মুয়াSসােস আেল 

বাইত, kম; আমািল >শখ সাdক, প.ৃ- ২৯৮, pকাশনায় িকতাব খেন ইসলািম; আল >মাহেসন,  

আহমাদ িবন খােলদ বারিক, ২য়খN, প.ৃ- ৪৩৪, pকাশনায় দাrল kতুেব ইসলাম kম, ইরান। 

৪৮. মুসতাদরােক ওয়াসােয়ল, মুহােdস nরী, ১৬তম খN, প.ৃ- ২৩২, pকাশনায় মুয়াSসােস 

আেল বাইত, kম।  

৪৯. িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৮৯তম খN, প.ৃ- ২৫৮, আল ওফা, cবrত,  

>লবানন। 

৫০. ওয়াসােয়লুস শীয়া, hর আেমলী, ২৪তম খN, প.ৃ- ৩৫৫, pকাশনায় মুয়াSসােস আেল 

বাইত, kম; িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৬৩তম খN, প.ৃ- ৩৭১, pকাশনায় আল 

ওফা, cবrত, >লবানন। 

৫১. মুসতাদরােক ওয়াসােয়ল, মুহােdস nরী, ১৭তম খN, ৬২ প.ৃ- , pকাশনায় মুয়াSসােস 

আেল বাইত, kম।  

৫২. িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৯৬তম খN, প.ৃ- ২৪৪, pকাশনায় আল 

ওফা, cবrত, >লবানন।  

৫৩. িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ২৪তম খN, প.ৃ- ৩৫৪, pকাশনায় আল 

ওফা, cবrত, >লবানন; মান লা ইয়াহজrুল ফকীহ, >শখ সাdক, ৩য় খN, প.ৃ- ৩৫৬,  

pকাশনায় জােমউল মুদারেরিসন, kম।  
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৫৪. মুসতাদরােক ওয়াসােয়ল, মুহােdস nরী, ১৭তম খN, প.ৃ- ১০, pকাশনায় মুয়াSসােস 

আেল বাইত, kম। মাকােরমুল আখলাক, তাবারিস, প.ৃ- ১৫১ pকাশনায় শরীফ 

রািজ, kম, ইরান। 

৫৫. তাফসীের আইয়ািশ, >মাহাmদ িবন মাসউদ আইয়ািশ, ১ম খN, প.ৃ- ২০, এলিময়Nা 

pকাশনী, >তহরান।  

৫৬. ওয়াসােয়লুস শীয়া, hর আেমলী, ১৫তম খN, প.ৃ- ৫৮, pকাশনায় মুয়াSসােস আেল 

বাইত, kম।  

৫৭. >ব নাকল আয উিমেদ দারমেnগণ, ২য় খN, প.ৃ৯৫।  

৫৮. িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৪৩ তম খN, প.ৃ- ৬৬, pকাশনায় আল 

ওফা, cবrত, >লবানন; আদ দাওয়াত, kতুব উিdন রাওয়ানিদ, প.ৃ- ২০৮ pকাশনায় মাdসা 

ইমাম মাহদী (আ.) kম ইরান; িমনহাজ আদ দাওয়াত, প.ৃ- ৫, ইবেন তাউস, পকৃাশনায় দাrয 

যাখােয়র >তহরান।  

৫৯. ওয়াসােয়লুস শীয়া, hর আেমলী, ৭ম খN, প.ৃ- ১৭০, pকাশনায় মুয়াSসােস আেল 

বাইত,  kম।  

৬০. িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৭৩ তম খN, প.ৃ- ৩০৫, pকাশনায় আল 

ওফা, cবrত, >লবানন।  

৬১.  মুসতাদরােক সািফনাতুল বাহার, আয়াতুlাহ >শখ আলী নামাযী, ৫ম খN, প.ৃ১৭৬। 

৬২. িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৭৩ তম খN, প.ৃ- ৩০৫, pকাশনায় আল 

ওফা, cবrত, >লবানন। 

৬৩. মান লা ইয়াহজrুল ফকীহ, >শখ সাdক,  তম খN,  প.ৃ- ,  pকাশনায় জােমউল 

মুদারেরিসন, kম ইরান; ওয়াসােয়লুস শীয়া, hর আেমলী, ২৪ তম খN, প.ৃ-  ৩০, pকাশনায় 

মুয়াSসােস আেল বাইত, kম ইরান।  
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৬৪. িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৬১ তম খN, প.ৃ- ২১৮, pকাশনায় আল 

ওফা, cবrত, >লবানন। 

৬৫. িবহাrল আনওয়ার, আlামা মাজিলিস, ৭২ তম খN, প.ৃ- ৫০, pকাশনায় আল 

ওফা, cবrত, >লবানন। 

৬৬. দsনহই আজ >কারআন কারীম, শহীদ আমীর মীর খলাফ ও কােসম মীর খালাফ, প.ৃ 

৬৯। 
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