
রজব মােসর আমলসমূহ
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িবেশষ  গুরুত্ববহ  পিবত্র  মাস  ‘রজব’।  এ  মােসর  কথা  বহু  েরওয়ােয়ত  বর্িণত  হেয়েছ।  মহানবী  (স.)  বেলেছন,  “রজব  মাস
হচ্েছ মহান আল্লাহর কােছ অত্যন্ত গুরুত্ববহ একিট মাস,  ফিজলেতর িদক েথেক েকােনা মাস এর  সমপর্যােয়র নয়। এ
মােস কােফরেদর সঙ্েগও যুদ্ধ করা হারাম। রজব মাস আল্লাহর মাস, শাবান মাস আমার মাস এবং রমজান মাস হচ্েছ আমার
উম্মেতর মাস। েয ব্যক্িত রজব মােসর একিট িদন েরাজা রােখ, মহান আল্লাহ্ তার উপর সন্তুষ্ট হন, তার প্রিত মহান

”আল্লাহর ক্েরাধ দূর হেয় যায় এবং জাহান্নােমর একিট দরজা তার জন্য বন্ধ হেয় যায়।

হযরত মুসা ইবেন জাফর (আ.) হেত বর্িণত হেয়েছ, ‘েয ব্যক্িত পিবত্র রজব মােসর একিট িদন েরাজা রােখ, জাহান্নােমর
আগুন এক বছেরর জন্য তার েথেক দূর হেয় যায় এবং েয ব্যক্িত ৩ িদন েরাজা রােখ তার উপর েবেহশ্ত ওয়ািজব হেয় যায়’।

িতিন আেরা বেলেছন : ‘রজব হচ্েছ েবেহশেতর একিট ঝর্ণাধারার নাম; যার (পািন হচ্েছ) দুেধর েচেয়ও সাদা এবং মধুর
েচেয় িমষ্িট। েয ব্যক্িত এ মােসর একিট িদন েরাজা রােখ েস অবশ্যই এ ঝর্ণাধারা হেত পািন পান করেব।

ইমাম সািদক (আ.) হেত বর্িণত হেয়েছ েয, মহানবী (স.) বেলেছন : ‘রজব মাস হচ্েছ আমার উম্মেতর ইস্িতগফার তথা ক্ষমা
প্রার্থনার মাস। অতএব, এ মােস অত্যিধক ক্ষমা প্রার্থনা কর, েকননা মহান আল্লাহ্ ক্ষমাশীল ও অত্যন্ত দয়ালু।
রজব মাসেক ((أصـــل)) বলা হয়, কারণ এ মােস আমার উম্মেতর উপর আল্লাহর অত্যিধক রহমত বর্িষত হয়, অতএব, ((أسَْـــتغَْفِرُ

আস্তাগিফরুল্লাহা ওয়া আসআলুহুত তাওবাহ) –এ িযকরিট অত্যিধক পড়।) ((َوْبَةاللهَ وَ أسَْألَُهُ الت

সােলম  হেত  ইবেন  বাবাওয়াইহ  বর্ণনা  কেরেছন  :  রজব  মাস  েশষ  হেত  কেয়কিদন  বািক  িছল,  আিম  ইমাম  সািদক  (আ.)  এর
সাক্ষােত েগলাম। যখন তাঁর দৃষ্িট আমার উপর পড়েলা, আমােক িজজ্েঞস করেলন : এ মােস েরাজা েরেখেছা? আিম বললাম :

না, েহ আল্লাহর রাসূেলর সন্তান।

িতিন বলেলন :  এতটা সওয়াব েতামার হাতছাড়া হেয়েছ যার পিরমাণ মহান আল্লাহ ছাড়া আর  েকউ  জােননা। িনশ্চয়ই এটা
হচ্েছ  মহান  আল্লাহর  মাস।  মহান  আল্লাহ্  এেক  অন্যান্য  মােসর  উপর  প্রাধান্য  িদেয়েছন,  এ  মােসর  মর্যাদােক

অত্যিধক  বৃদ্িধ  কেরেছন  এবং  এ  মােস  েরাজাদারেদর  সম্মািনত  করণেক  িনেজর  জন্য  আবশ্যক  কের  িনেয়েছন।

অতঃপর আিম বললম : েহ আল্লাহর রাসূল (স.) এর সন্তান, যিদ আিম এ মােসর অবিশষ্ট িদনগুিলেত েরাজা রািখ তেব িক ঐ
সওয়াব প্রাপ্ত হব? িতিন বলেলন : েহ সােলম! েয ব্যক্িত এ মােসর েশষ িদনগুিলর একিদন েরাজা রােখ মহান আল্লাহ্
তােক মৃত্যুপূর্ব যন্ত্রণা, মৃত্যুর পর ভয় এবং কবেরর আযাব হেত িনরাপত্তা দান কেরন। আর েয ব্যক্িত এ মােসর
েশেষর িদনগুিলর দু’িটেত েরাজা রােখ েস পুেল িসরাত সহেজই অিতক্রম করেব। েয ব্যক্িত এ মােসর েশষ িদনগুিলর ৩
িদন েরাজা রাখেব েস েকয়ামত িদবেসর বৃহত ভয়, েসিদেনর তীব্র আতংক হেত িনরাপদ থাকেব... েজেন রােখা, রজব মােসর
েরাজার জন্য অত্যিধক ফিজলত বর্িণত হেয়েছ। এমনও বর্িণত হেয়েছ েয, যিদ েকউ এ মােস েরাজা রাখেত সক্ষম না হয় তেব
لَهُ هُوَ  وَ   َالْعِز لَبسَِ  مَنْ  سُبْحَانَ  الأْكَْرمَِ   الأْعََز سُبْحَانَ  لَهُ  إلاِ  التسْبِحُ  یَنْبَغِى  مَنْ لا  سُبْحَانَ  الْجَلِلِ  لَهِ  الإِْ ((سُبْحَانَ 



উচ্চারণ : সুবহানাল ইলািহল জািলল, সুবহানা মান লা ইয়ম্বাগীত তাসবীহ ইল্লা লাহু, সুবহানাল আয়াজ্িজল] ((ٌـــل أهَْ
আকরাম, সুবহানা মান লাইসাল ইজ্জা ওয়া হুওয়া লাহু আহলুন]–এ তসিবহ পাঠ করেব, যােত েস েরাজার সওয়াব লাভ কের।

: পিবত্র রজব মােসর িবিভন্ন েদায়া ও ফিজলত

১) মহানবী (স.) হেত বর্িণত হেয়েছ, ‘েয ব্যক্িত পিবত্র রজব মােস একশত বার)

أسَْتغَْفِرُ اللهَ الذِى لا إلَِهَ إلاِ هُوَ وَحْدَهُ لا شَرِیكَ لَهُ وَ أتَوُبُ إلَِیْهِ

এ  েদায়ািট পাঠ করেব এবং সদকা প্রদােনর মাধ্যেম েদায়া েশষ করেব (েদায়া েশেষ সদকা প্রদান করেব)।  তার  উপর-
মহান আল্লাহর রহমত ও মাগিফরাত (বর্িষত হেব), আর েয ব্যক্িত ৪০০ বার পড়েব তােক ১ শত শহীেদর সওয়াব দান করেবন।

লা ইলাহা] ((ــــــــــه إلا الله (২) আল্লাহর নবী (স.) হেত বর্িণত হেয়েছ : ‘েয ব্যক্িত রজব মােস এক হাজার বার ((لا إل
ইল্লাল্লাহ্] বলেব, মহান আল্লাহ্ তােক ১ লক্ষ েনিক দান করেবন এবং তার জন্য েবেহশেত ১ শত শহর িনর্মাণ করেবন।

৩) সাইয়্েযদ ইবেন তাউস তার গ্রন্েথ মহানবী (স.) হেত বর্িণত একিট েরওয়ােয়ত এভােব উল্েলখ কেরেছন েয, (এ মােস))
সূরা ইখলাস পােঠর িবষেয় িতিন (স.) ব্যাপক ফিজলেতর কথা উল্েলখ কেরেছন েয, এ মােস ১০ হাজার বার বা ১ হাজার বার
বা ১ শত বার সূরা ইখলাস েতলাওয়াত করা (অিত উত্তম)। এছাড়া আেরা বর্িণত হেয়েছ, েয ব্যক্িত রজব মােসর শুক্রবার

িদন ১ শত বার সূরা তওিহদ েতলাওয়াত করেব, েকয়ামেতর িদন একিট নূর তােক েবেহশেতর িদেক িনেয় যােব।

৪) সাইয়্েযদ ইবেন তাউস মহানবী (স.)  হেত বর্ণনা কেরেছন :  যিদ েকান ব্যক্িত রজব মােস শুক্রবার িদন েযাহর ও)
আছেরর নামােযর মােঝ (দুই রাকাত কের) ৪ রাকাত নামায আদায় কের এবং প্রিত রাকােত সূরা ফািতহার পর ৭ বার আয়াতুল
এ িযকর পাঠ- ((َوْبَةذِى لا إلَِهَ إلاِ هُوَ وَ أسَْألَُهُ التأسَْتغَْفِرُ اللهَ ال)) কুরিস ও ৫ বার সূরা ইখলাস পাঠ কের, অতঃপর ১০ বার
কের,  েযিদন  হেত  েস  এ  নামায  পেড়েছ  েস  িদন  হেত  তার  মৃত্যুর  িদন  অবিধ  মহান  আল্লাহ্  প্রিতিদন  ১  হাজার  েনিক
প্রদান  করেবন,  েয  সকল  আয়াত  েস  েতলাওয়াত  কেরেছ  তার  প্রিতিট  আয়ােতর  পিরবর্েত  েবেহশেত  একিট  কের  লাল  রুিব
পাথেরর শহর, প্রিতিট অক্ষেরর জন্য েবেহশেত একিট কের সাদা পাথেরর প্রাসাদ িনর্মাণ করেবন, হুরুল আইেনর সােথ

তার িববাহ িদেবন এবং তার উপর সন্তুষ্ট থাকেবন।

: ৫) পিবত্র রজব মােসর প্রিতিদন এ েদায়া পাঠ করা, েদায়ািট ইমাম যায়নুল আেবদীন (আ.)ও পাঠ করেতন)

امِتِنَ لكُِل مَسْألََةٍ مِنْكَ سَمْعٌ حَاضِرٌ وَ جَوَابٌ عَتیِدٌ اللهُم وَ رَ الصِنَ وَ یَعْلَمُ ضَمِِائل یَا مَنْ یَمْلكُِ حَوَائجَِ الس"
دٍ وَ أنَْ َقضِىَ دٍ وَ آلِ مُحَم ىَ عَلَى مُحَمكَ الْوَاسِعَةُ فَأسَْألَُكَ أنَْ تصَُلَُادِقَةُ وَ أیََادِیكَ الْفَاضِلَةُ وَ رحَْم مَوَاعِیدُكَ الص

نْیَا وَ الآْخِرةَِ إنِكَ عَلَى كُل شَىْ‏ءٍ قَدِرٌ ." حَوَائجِِى للِد

উচ্চারণ  :  ‘ইয়া  মান  ইয়ামিলকু  হাওয়ােয়জাস  সািয়িলন,  ওয়া  ইয়া’লামু  দ্বািমরাস  সািমতীন,  িলকুল্িল  মাসআলািতন
িমনকা  সামউন  হাদ্িবরুন  ওয়া  জাওয়াবুন  আিতদ,  আল্লাহুম্মা  ওয়া  মাওয়ািয়দুকাস  সািদকাহ,  ওয়া  আইয়ািদকাল
ফাদ্িবলাহ, ওয়া রাহমাতুকাল ওয়ািসয়াহ, ফাআসআলুকা আন তুসাল্িলয়া আলা মুহাম্মািদন ওয়া আিল মুহাম্মাদ, ওয়া আন

তাক্বদ্িবয়া হাওয়ািয়জী িলদ-দুনইয়া ওয়াল আিখরাহ, ইন্নাকা আলা কুল্িল শাইিয়ন ক্বাদীর’।



: ৬) ইমাম সািদক (আ.) হেত িনম্েনাক্ত েদায়ািট বর্িণত হেয়েছ)

ونَ إلاِ بكَِ وَ أجَْدَبَ الْمُنْتجَِعُونَ إلاِ مَنِ انْتجََعَ ِضُونَ إلاِ لَكَ وَ ضَاعَ الْمُلمركَِ وَ خَسِرَ الْمُتعََرَْخَابَ الْوَافِدُونَ عَلَى غ»
ائلِِنَ وَ نیَْلُكَ مَُاحٌ للآِْمِلِنَ وَ رزِْقُكَ نَ وَ فَضْلُكَ مُبَاحٌ للِسِِالبركَُ مَبْذُولٌ للِطَْنَ وَ خِاغِبفَضْلَكَ بَابُكَ مَفْتوُحٌ للِر

بْقَاءُ عَلَى الْمُعْتدَِنَ حْسَانُ إلَِى الْمُسِیئِنَ وَ سَبیِلُكَ الإِْ مَبْسُوطٌ لمَِنْ عَصَاكَ وَ حِلْمُكَ مُعْترَضٌِ لمَِنْ ناَوَاكَ عَادَُكَ الإِْ
اللهُم فَاهْدِنىِ هُدَى الْمُهْتدَِنَ وَ ارْزقُْنىِ اجْتهَِادَ الْمُجْتهَِدِنَ وَلا تجَْعَلْنىِ مِنَ الْغَافِلِنَ الْمُبْعَدِنَ وَ اغْفِرْ لىِ َوْمَ

نِ .» الد

: ৭) ইমাম সািদক (আ.) হেত এ েদায়ািটও বর্িণত হেয়েছ)

اكِرِنَ لَكَ وَ عَمَلَ الْخَائفِِنَ مِنْكَ وَ یَقِنَ الْعَابدِِنَ لَكَ اللهُم أنَْتَ الْعَلىِ الْعَظِیمُ وَ أنَاَ ى أسَْألَُكَ صَبْرَ الشِإن هُمالل»
دٍ وَ آلهِِ وَ امْنُنْ بغِِنَاكَ عَلَى فَقْرِى وَ عَلَى مُحَم صَل هُملُ اللِل الْحَمِیدُ وَ أنَاَ الْعَبْدُ الذ ِرُ أنَْتَ الْغَنىِعَبْدُكَ الْبَائسُِ الْفَق

نَ وَ اكْفِنىِ مَا ِدٍ وَ آلهِِ الأْوَْصِیَاءِ الْمَرْض عَلَى مُحَم صَل هُمزُ اللِیَا عَز كَ عَلَى ضَعْفِى یَا قَوِىِ بحِِلْمِكَ عَلَى جَهْلىِ وَ بقُِو
نْیَا وَ الآْخِرةَِ یَا أرَْحَمَ الراحِمِنَ.» نىِ مِنْ أمَْرِ الد أهََم

উল্েলখ্য, পিবত্র রজব মােস বহু েদায়া বর্িণত হেয়েছ, েযগুেলার অিধকাংশ ‘মাফািতহুল িজনান’ গ্রন্েথ উল্িলিখত
হেয়েছ।

৮) হাদীেস এেসেছ, েয ব্যক্িত রজব মােসর সকােল ৭০ বার ও রােত ৭০ বার ‘আস্তাগিফরুল্লাহ্ ওয়া আতুবু ইলাইিহ’ বেল)
এবং িযক্র েশষ হওয়ার পর হাত উঁচু কের বেল : েহ আল্লাহ্ আমােক ক্ষমা কের দাও এবং আমার তওবা গ্রহণ কের নাও’; যিদ
েস রজব মােস মারা যায় তেব মহান আল্লাহ্ তার উপর সন্তুষ্ট থাকেবন এবং পিবত্র রজব মােসর বরকেত (জাহান্নােমর)

আগুন তােক স্পর্শ করেব না।

৯)  এ  মােস  সর্বেমাট  এক  হাজার  বার  ‘আস্তাগিফরুল্লাহা  যুল  জালািল  ওয়াল  ইকরািম  িমন  জািময়ীয  যুনুিব  ওয়াল)
আসনাম’  বলা,  যােত  পরম  করুণাময়  মহান  আল্লাহ্  গুনাহসমূহেক  ক্ষমা  কের  েদন।

১০)  এ  মােসর  িতনিদন;  বৃহস্পিত,  শুক্র  ও  শিনবার  েরাজা  রাখা।  েরওয়ােয়েত  বর্িণত  হেয়েছ,  েয  ব্যক্িত  হারাম)
মাসসমূেহর েয েকান একিটেত এ িতনিদন েরাজা রােখ মহান আল্লাহ্ তার জন্য ৯০০ বছেরর ইবাদেতর সওয়াব েলেখন।

১১) মহানবী (স.) হেত বর্িণত হেয়েছ, েয ব্যক্িত রজব মােসর রাতসমূেহর একিটেত (দুই রাকাত কের) ১০ রাকাত নামায)
আদায়  কের  –এ  পদ্ধিতেত  :  প্রিত  রাকােত  সূরা  ফািতহার  পর  ১  বার  সূরা  কািফরুন  এবং  ৩  বার  সূরা  ইখলাস-  মহান

আল্লাহ তার গুনাহ মাফ কের েদন।

: রজব মােসর িদন ও রােতর আমলসমূহ

: প্রথম রােতর আমল

: ১) চাঁদ েদখার পর িনম্েনাক্ত েদায়ািট পড়া)



. وَ جَل كَ اللهُ عَزَى وَ رب َلامَةِ وَ الإِْسْلامِ ر یمَانِ وَ الس اللهُم أهَِلهُ عَلَیْنَا باِلأْمَْنِ وَ الإِْ

: বর্িণত হেয়েছ, রজব মােসর চাঁদ েদখার পর আল্লাহর রাসূল (স.) িনম্েনাক্ত েদায়ািট পাঠ করেতন

یَامِ وَ الْقِیَامِ وَ حِفْظِ اللسَانِ وَ غَض الْبَصَرِ وَلا ا عَلَى الصغْنَا شَهْرَ رمََضَانَ وَ أعَِنبَاركِْ لَنَا فِى رجََبٍ وَ شَعْبَانَ وَ بَل هُمالل
تجَْعَلْ حَظنَا مِنْهُ الْجُوعَ وَ الْعَطَشَ.

২)  েগাসল  করা  :  মহানবী  (স.)  বেলেছন,  েয  ব্যক্িত  রজব  মাসেক  অনুধাবন  কের  এবং  এর  প্রথম  ও  মাঝ  এবং  েশেষর)
িদনগুিলেত েগাসল কের তার সমস্ত গুনাহ েতমনভােব মুেছ েফলা হয় েযমনভােব েস মােয়র গর্ভ হেত জন্মলাভ করার সময়

িছল।

৩) ইমাম হুসাইন (আ.) এর িযয়ারত পড়া।)

৪)  মাগিরব  ও  এশার  নামােযর  পর  ২০  রাকাত  নামায  আদায়  করা;  -১০িট  দুই  রাকাত  িবিশষ্ট  নামায-।  এর  মাধ্যেম  েস)
িনেজ, তার সম্পদ-সম্পত্িত এবং সন্তানািদ রক্িষত থাকেব এবং েস কবের আযাব েথেক মুক্িত পােব।

৫) মাগিরব ও এশার নামােযর পর দুই রাকাত নামায আদায় করা। িনয়ম হল : প্রথম রাকােত সূরা হামেদর পর একবার সূরা)
ইনিশরাহ (আ-লাম নাশরাহ) পাঠ করা এবং সালােমর মাধ্যেম নামায েশষ করার পর ৩০ বার ‘লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ’ বলা ও
৩০ বার দরুদ পাঠ করা। যােত মহান আল্লাহ্ তার গুনাহসমূহেক েতমনভােব মুেছ েফেলন েযভােব েস তার মােয়র গর্ভ হেত

জন্ম লাভ কেরেছ।

: রজব মােসর প্রথম িদেনর আমল

১) েরাজা রাখা।)

বর্িণত হেয়েছ েয, হযরত নুহ (আ.) এ িদন েনৗকায় আেরাহন কেরিছেলন এবং তার সােথ থাকা সকলেক েরাজা রাখার িনর্েদশ
িদেয়িছেলন। েয ব্যক্িত এ িদন েরাজা রাখেব জাহান্নােমর আগুন এক বছর তার হেত দূের সের যােব।

২) েগাসল করা।)

৩) ইমাম হুসাইন (আ.) এর িযয়ারত পড়া।)

ইমাম সািদক (আ.) হেত বর্িণত হেয়েছ, েয ব্যক্িত রজব মােসর প্রথম িদেন ইমাম হুসাইন (আ.) এর েযয়ারেত যােব মহান
(আল্লাহ তােক ক্ষমা কের েদেবন। (দূর হেতও েযয়ারত পাঠ গ্রহণেযাগ্য হেব ইনশা আল্লাহ

সূত্র : আবনা


