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আহেল বাইেতর পিবত্র ইমামগণ (আ.) জানেতন েয তােদর জীবদ্দশায় রাষ্ট্রীয় ক্ষমতা তােদর হােত িফের আসেব না। ফেল
তােদরেক  (আ.)  এবং  তােদর  অনুসারীেদরেক  অন্েযর  শাসনাধীন  থাকেত  হেব।  সুতরাং  এমন  শাসন  ব্যবস্থার  িবরুদ্েধ

বাধ্য  হেয়  শক্িত  ও  প্রচণ্ডতা  িনেয়  সংগ্রােম  িলপ্ত  হেত  হেব।

সুতরাং এটা স্বাভািবক (এক দৃষ্িটেকাণ েথেক) তােদর ও তােদর অনুসারীেদর দ্বীন ও অনুসৃত পন্থােক েগাপন করেত
হেব। তািকয়্যার ধারাবািহকতায় তারা িনেজেদরেক রক্তপাত েথেক রক্ষা করেত েচেয়িছেলন। অন্েযর ক্ষিত বা দ্বীেনর

ক্ষিতর জন্য নয় বরং তােদর প্রেচষ্টা িছল েফতনা,শঠতা ও শত্রুতার উত্তাল সমুদ্ের িটেক থাকা।

তােদর ইমামেতর দাবী েমাতােবক (অন্য দৃষ্িটেকাণ েথেক) আবশ্যক হেলা তােদর অনুসারীেদর ইসলামী শরীয়েতর িবধান
িবেশষ  পন্থায়  িশক্ষা  েদয়ার  িপছেন  সময়  েদয়া।  েসই  সােথ  কল্যাণকর  ও  সিঠক  সামািজক  নীিত  সম্পর্েক  জ্ঞান

েদয়া,যােত  তারা  ন্যায়পরায়ণ  ও  প্রকৃত  মুসলমােনর  দৃষ্টান্ত  হেত  পাের।

আহেল বাইেতর (আ.) িশক্ষাপদ্ধিত এত ক্ষুদ্র পিরসের ব্যাখ্যা করা সম্ভব নয়। তেব ধর্মীয় িবিভন্ন িবষেয়র উপর
তােদর িশক্ষার উদাহরণস্বরূপ প্রিসদ্ধ হাদীস গ্রন্থগুেলার কথা উল্েলখ করা েযেত পাের। এখােন আমরা আকােয়েদর
উপর  ইমামেদর  (আ.)  িশক্ষা  সম্পর্েক  িকছুটা  আেলাকপাত  করেল  মন্দ  হয়  না  যা  ইমামগণ  (আ.)  তােদর  অনুসারীেদরেক
আল্লাহর  ৈনকট্যলােভর  জন্য  এবং  মানুেষর  অন্তর  েথেক  পাপ-পংিকলতা  দূর  কের  সত্যবাদী-ন্যায়পরায়ণ  জনেগাষ্ঠী
সৃষ্িটর  লক্ষ্েয  িশক্ষা  িদেয়িছেলন।  ইিতপূর্েব  আমরা  েয  তািকয়্যা  সম্পর্েক  আেলাচনা  কেরিছলাম  তা-ও  এ
কল্যাণময়  িশক্ষারই  অন্তর্ভূক্ত।  আমরা  িনম্েন  আেরা  িকছু  িশষ্টাচারমূলক  িশক্ষা  সম্পর্েক  আেলাচনা  করব।

:েদায়া

-মহানবী (সা.) বেলন

”েদায়া হেলা িবশ্বাসীেদর অস্ত্র,দ্বীেনর খুঁিট এবং আকাশ ও পৃিথবীর জন্য নূর।“

আর  এিট  িশয়ােদর  িবেশষত্েব  পিরণত  হেয়েছ  যার  দ্বারা  এ  েগাষ্ঠীেক  স্বতন্ত্রভােব  সনাক্ত  করা  যায়।  তারা  এ
েদায়ার  গুরুত্ব,আদব  এবং  এগুেলার  মধ্েয  েকানগুেলা  আহেল  বাইত  (আ.)  েথেক  বর্িণত  হেয়েছ  েস  সম্পর্েক  শত  শত
পুস্তক ও পুস্িতকা িলেখেছন। এ সকল পুস্তক-পুস্িতকায় মহানবীর (সা.) ও তার আইেল বাইেতর (আ.) লক্ষ্য সম্পর্েক
এেসেছ। আর েসই সােথ তােদর অনুসারীেদরেক েদায়া পােঠর ব্যাপাের উৎসাহ ও উদ্দীপনা েদয়া হেয়েছ। এমনিক তােদর

-িনকট েথেক বর্িণত হেয়েছ

”সর্েবাত্তম প্রার্থনা হেলা েদায়া।“ 



”মহান আল্লাহর িনকট সবেচেয় প্িরয় আমল হেলা েদায়া।“ 

’’িনশ্চয়ই েদায়ার মাধ্যেম চরম দূর্দশা ও শাস্িত অপসািরত হয়।“ 

”েদায়া সকল শারীিরক ও মানিসক পীড়া েথেক মানুষেক মুক্িত দান কের।“ 

েদায়ার সম্রাট হযরত আমীরুল মূিমনীন আলী (আ.) েথেক অসংখ্য েদায়া বর্িণত হেয়েছ। এর কারণ সুষ্পষ্ট,িতিন হেলন
একত্ববাদীেদর সর্দার এবং িবশ্বাসীেদর িশেরামিণ। তার বক্তৃতার মত তার েদায়াও আরবী সািহত্েযর শ্েরষ্ট অবদান
িহেসেব পিরগিণত হেয় আসেছ। েযমন-িবখ্যাত েদায়ােয় েকামাইল ইবেন িযয়াদ। এ েদায়াগুেলােত সন্িনেবিশত আেছ েখাদা

পিরিচিত,দ্বীেনর ব্যাখ্যা িবশ্েলষণ যা একজন সিঠক ও সমুন্নত মুসলমান হওয়ার পেথ সহায়ক।

প্রকৃতপক্েষ,মহানবী  (সা.)  ও  তার  আহেল  বাইেতর  (আ.)  িনকট  েথেক  বর্িণত  েদায়াগুেলা  মুসলমানেদর  জন্য  উত্তম
পন্থাস্বরূপ। যিদ েকউ এগুেলা সম্পর্েক গভীরভােব িচন্তা কের তাহেল এগুেলা তােক ঈমান ও িবশ্বােসর ক্েষত্ের
দৃঢ়তা  প্রদান  করেব  এবং  আল্লাহর  পেথ  পিরশুদ্ধ  আত্মার  অিধকারী  করেব।  আর  েসই  সােথ  তােক  এবাদেতর  রহস্য
সম্পর্েক জ্ঞান িদেব,এবাদেতর মাধুর্য আস্বাদন করােব এবং আল্লাহ ব্যতীত সকল িকছুেকই েস তুচ্ছ জ্ঞান করেব।
দ্বীেনর  যা  িকছু  েশখা  মানুেষর  জন্য  আবশ্যক  েস  সম্পর্েক  তােক  অবিহত  করেব।  এভােব  তােক  আল্লাহর  িনকটবর্তী
করেব।  আর  েসই  সােথ  অনাচার,কুমন্ত্রণা  ও  বািতল  েথেক  দূের  রাখেব।  েমাট  কথা,একিদেক  এ  েদায়াগুেলােত
ৈনিতকতা,আদর্শ ও আত্িমক পিরশুদ্িধ এবং ইসলামী আকীদার দৃষ্িটেকাণ েথেক রেয়েছ গভীর জ্ঞান। অন্যিদেক এমনিক এ
েদায়াগুেলা  েখাদাতত্ত্ব  ও  ৈনিতকতার  সম্পর্েক  দার্শিনক  ও  ৈবজ্ঞািনক  জ্ঞােনর  গুরুত্বপূর্ণ  উৎস।   এ  সকল
েদায়ার  অন্তিনর্িহত  সমুন্নত  তাৎপর্েয  েয  েহদায়াত  বা  পথ  িনর্েদশনা  িবদ্যমান  তা  অনুসরণ  করেত  যিদ  মানুষ
সেচষ্ট হত (দুঃেখর িবষয় তারা সেচষ্ট নয়) তেব পৃিথবীেত ছিড়েয় থাকা অনাচােরর নামমাত্রও শ্রুত হত না। িকংবা েয
আত্মাগুেলা পাপাচাের িসক্ত হেয় নরকাগ্িনেত পিতত হেয়েছ,তারা সত্েযর ঝর্ণাধারায় স্নাত হেয় মুক্ত জীবন লাভ
করত।  িকন্ত  এ  ধরেনর  েকান  সংস্কারক  িযিন  মানবতােক  সত্েযর  প্রিত  আহবান  কেরন  তার  কথায়  কর্ণপাত  করা  প্রায়ই

-মানুেষর পক্েষ সম্ভব হেয় উেঠ না। সুতরাং মহান আল্লাহ মানব প্রকৃিত সম্পর্েক বেলন

(িনশ্চয়ই নফেস আম্মারা মানুষেক অসৎকােজর প্রিত আহবান কের।” (সুরা ইউসূফ - ৫৩“

(অিধকাংশ মানুষই িবশ্বাস করেব না যিদও েতামার আন্তিরক কামনা তাই।”(সুরা ইউসূফ -১০৩“

অসৎকর্েমর উৎস হেলা মানুেষর আত্মপ্রবঞ্চনা,স্বীয় ভুল-ভ্রান্িত সম্পর্েক অজ্ঞতা যার ফেল স্বীয় অসৎকর্মেক
সুকর্ম েভেব িমথ্যা তুষ্িট লাভ কের। সুতরাং েস অন্েযর উপর অত্যাচার কের,অন্েযর সম্পত্িত দখল কের,িমথ্যাচার
কের,েতাষােমাদ  কের,স্বীয়  কামনার  বশবর্তী  হয়  ও  কুপ্রবৃত্িতর  অনুসরণ  কের।  অথচ  িনেজেক  প্রবঞ্িচত  কের  এভােব
েয,েস বস্ততঃ তার কামনার বশবর্তী নয়। বরং এগুেলা করার প্রেয়াজন িছল িকংবা ইচ্ছাকৃতভােব স্বীয় চক্ষুেক তার
কুৎিসত কর্ম েথেক েঢেক রােখ। আর এভােব েস স্বীয় ভুল-ভ্রান্িতেক েছাট কের েদেখ। িনম্েনর বর্িণত মর্মস্পশী
েদায়াগুেলা  ওহীর  মাধ্যেম  মহান  আল্লাহ  েথেক  প্রাপ্ত।  এ  েদায়াগুেলা  মানুষেক  একাগ্রিচত্েত  মহান  আল্লাহেক
ডাকেত  ও  তার  ৈনকট্য  লােভর  পেথ  প্রভািবত  কের।  অনুরূপ  স্বীয়  পাপ  কর্েমর  স্বীকােরাক্িত  করেত,আল্লাহর  িনকট
ক্ষমা  প্রার্থনার  জন্য  িনেজেক  িনমগ্ন  রাখেত  এবং  স্বীয়  অহিমকা  ও  দম্ভেক  অবদমন  করেত  সহায়তা  কের।  েযমন-



-েদায়াকারী  েদায়ােয়  েকামাইল  ইবেন  িযয়াদ  পাঠ  করার  সময়  বেল

েহ আমার প্রভু,েহ আমার মািলক,তুিম আেদশ িদেয়ছ িকন্তু আিম আমার কামনার বশবর্তী হেয়িছ। আিম শত্রুর পাতা ফাঁদ“
েথেক িনেজেক রক্ষা করেত পািরিন েয পাপেক আকর্ষণীয় কের উপস্থাপন কের এবং মানুষেক ঐ গুেলােত িলপ্ত হেত বাধ্য
কের। আমার শত্রু আমার সােথ প্রতারণা কেরেছ এবং আমার হতভাগ্য তােক সাহায্য কেরেছ যার জন্য আিম সীমা লংঘন

”কেরিছ এবং েতামার িকছু িকছু আেদশ অমান্য কেরিছ।

িনঃসন্েদেহ েগাপেন েলাকচক্ষুর আড়ােল স্বীয় অপরােধর স্বীকােরাক্িত ধীের ধীের তােক জন সমক্েষ অপরাধ স্বীকার
করা  তার  জন্য  সহজ  কের  যিদও  এ  ধরেনর  স্বীকােরাক্িত  তার  উপর  হৃদয়  িবদারক  প্রভাব  েফেল।  এ  ধরেনর  অনুেশাচনা
মানুেষর  অন্তেরর  কলুষতা  হ্রােস  এবং  কল্যাণ  কামনার  ক্েষত্ের  মহান  ভূিমকা  পালন  কের।  যিদ  েকউ  স্বীয়
আত্মশুদ্িধ  কামনা  কের  তেব  তােক  এ  ধরেনর  একাগ্রতা  ও  িনর্জনতা  সৃষ্িট  কের  মুক্তভােব  স্বীয়  কৃতকর্েমর
পর্যােলাচনা করেত হেব। আর এ একাগ্রতা,আত্মসমােলাচনার সর্েবাৎকৃষ্ট পন্থা হেলা এ মর্মস্পশী েদায়াগুেলা পাঠ
করা  েযগুেলার  গুরুগম্ভীর  ভাব  গভীর  ভােব  অন্তরাত্মােক  নাড়া  েদয়।  েযমন- আমরা  েদায়ােয়  আিব  হামজা  সামালীেত

(েরজওয়ানুল্লাহ তায়ালা আলাইিহ) পেড় থািক েয েদায়া ইমাম যয়নুল আেবদীন (আ.) েথেক বর্িণত হেয়েছ।

”প্রভু েহ! আমার সমস্ত েদাষ-ত্রুিট েঢেক েরেখ আমােক মহান কর এবং েতামার দয়া দ্বারা আমােক ক্ষমা কের দাও।“

আমােক মহান কর কথািটর উপর িচন্তা করেল আমরা জানেত পাির েয স্বীয় েদাষ-ত্রুিট েঢেক রাখার ক্েষত্ের মানুেষর
িনজস্ব  েকৗতুহল  আেছ।  এ  কথািট  আমােদরেক  অবিহত  কের  েয,মানুষ  স্বয়ং  কুৎিসত  ৈবিশষ্ট্য  সম্পর্েক  অবগত  হেয়

-পরবর্তীেত  েদায়ায়  বেল

যিদ আিম জানতাম অদ্য তুিম িভন্ন অন্য েকউ আমার গুনাহ সম্পর্েক জ্ঞাত হেব তেব আিম তা করতাম না। আর আিম যিদ“
”জানতাম েয খুব শ্রীঘ্রই আিম আমার পােপর জন্য শাস্িত পাব,তেব িনেজেক ঐগুেলা েথেক দূের রাখতাম।

এ ধরেনর স্বীকােরাক্িত করার মত মন মানিসকতা এবং স্বীয় পংিকলতােক েঢেক রাখার উৎকন্ঠা মানুষেক আল্লাহর িনকট
ক্ষমা প্রার্থনার প্রিত উৎসাহ প্রদান কের যােত মানুেষর সম্মুেখ স্বীয় পাপাচােরর জন্েয মহান আল্লাহ তােক

ইহ এবং পরকােল অপমািনত না কেরন।

এমতাবস্থায় িনর্জেন িমনিত প্রকাশকােল মানুষ এক িবেশষ পুলক অনুভব কের,আল্লাহর প্রিত একাগ্রিচত্েত মগ্নতা
আেস। তার প্রশংসা কের,তার িনকট ক্ষমা প্রার্থনা কের এবং জন সম্মুেখ অপমািনত হওয়া েথেক িনেজেক রক্ষা করার

-পাশাপািশ মহান আল্লাহর প্রিত শ্রদ্ধাবনত হয়। এরপর ইমাম (আ.) এ েদায়ায় আরও বেলন

েহ আল্লাহ! (আমার গুনােহর ব্যাপাের) েতামার জ্ঞান থাকা সত্ত্েবও েতামার ৈধর্যশীলতা ও সিহষ্ণুতার প্রশংসা“
”কির এবং প্রশংসা কির েতামার ক্ষমার যিদও তুিম (শাস্িত প্রদােন সক্ষম ও) মহাপরাক্রমশালী।

অতঃপর ক্ষমা প্রার্থনার মাধ্যেম মহান আল্লাহর ৈধর্যশীলতা ও বদান্যতার িভত্িতেত মানুষ েয সুেযাগ লাভ কের
-তা যােত প্রভু ও দােসর মধ্যকার সম্পর্েক েকান ফাটল ধরােত না পাের তাই বলা হচ্েছ



প্রভু েহ! েতামার সহনশীলতা আমােক পােপর পেথ পিরচািলত কেরেছ এবং তা করেত আমােক প্রবৃত্ত কেরেছ। আর আমােক“
”িনর্লজ্জতার িদেক আহবান কেরেছ। েতামার অপিরসীম ক্ষমা ও রহমত আমােক েতামার শাস্িতর ভয় েথেক িনবৃত্ত কেরেছ।

এ  ধরেনর  অেনক  েমানাজাত  বর্িণত  হেয়েছ  েযগুেলা  মানুেষর  আত্মােক  পিরশুদ্ধ  করেত,আল্লাহর  আনুগত্য  করেত  এবং
গুনাহ  েথেক  দূের  থাকেত  মানুষেক  সাহায্য  কের।  আর  আমােদর  এ  ক্ষুদ্র  পুস্িতকায়  এর  েবশী  বর্ণনা  করা  সম্ভব
হচ্েছ না। িকছু িকছু েদায়ার িবষয়বস্তু খুবই িবস্ময়কর। েখাদার িনকট ক্ষমা ও মাগেফরাত কামনার সােথ সােথ েয

-যুক্িতগুেলা উপস্থাপন করা হেয়েছ তা কতইনা িবস্ময়কর। েযমন-েদায়ােয় েকামাইেল আমরা েদখেত পাই

েহ আমার প্রভু! েহ আমার মািলক! যিদ েতামােক অনুভব করেত পারতাম! েতামার আগুন িক তােদরেক স্পর্শ করেব যারা“
েতামার  মিহমায়  িসজদাবনত  হেয়েছ!  তােদরেক  িক  আগুেন  িনক্েষপ  করেব  যারা  সত্িযই  েতামার  একত্ববাদ  সম্পর্েক
িচন্তা করত এবং কৃতজ্ঞিচত্েত েতামার প্রশংসা করত,েতামার প্রভুত্েব সত্িযকারার্েথ িবশ্বাসী িছল? তুিম িক
তােদরেক নরকাগ্িনেত ভস্মীভূত করেব যােদর প্রজ্ঞা েতামার িবরাটত্ব সম্পর্েক জানত অথবা তােদরেক যারা েতামার
আনুগত্যপূর্ণ এবাদেতর জন্য এবং অনুতপ্ত িচত্েত েতামার ক্ষমা কামনার্েথ এবাদেতর স্থানগুেলােত ধািবত হত? না
এমনিট েতামার সম্পর্েক েকউই ধারণা করেত পাের না। আমােদর কােছ েতামার িনকট হেত কল্যাণ ব্যতীত েকান সংবাদ

”েনই।

আমরা যিদ সুষ্পষ্টভােব এর সুগভীর অর্থ ও সুিনপুণ বর্ণনার িদেক তাকাই তেব েদখেত পাব েয,স্বীয় েদাষ-ত্রুিট
এবং েখাদার দাসত্ব স্বীকার করার পাশাপািশ এ েদায়ািট আমােদরেক েশখায় েখাদার দয়া ও অনুগ্রহ েথেক িনরাশ না

হেত।

েযেহতু  এ  েদায়াগুেলা  স্বীয়  িবেবক  হেত  উৎসািরত  েসেহতু  সমস্ত  ওয়াজীবগুেলা  সম্পািদত  হয়।  কারণ  উপেরাক্ত
েদায়ায় আমরা েদখেত েপেয়িছ,ধের েনয়া হেয়েছ েয,েস সমস্ত ওয়াজীবগুেলােক পূর্ণরূেপ সম্পাদন কেরেছ। সুতরাং েস
েখাদার দয়া ও করুণা পাবার েযাগ্য। েদায়ার এ িশক্ষাই মানুষেক স্বীয় অন্তরাত্মার প্রিত িফের তাকােত উৎসাহ
প্রদান কের যােত ওয়াজীব কর্মগুেলা ইিতপূর্েব সম্পাদন না করেলও এখন সম্পাদন কের েনয়। আর তখন মহান আল্লাহর

দরবাের তার উপস্থািপত যুক্িত সত্য ও সিঠক হেব।

-উপেরাল্িলিখত এ যুক্িতর পর পরই েদায়ােয় েকামাইেল আমরা েদিখ

েহ মা’বুদ,েহ আমার মািলক! েহ আমার প্রভু! েমেন িনলাম েয েতামার শাস্িতর মােঝ আিম ৈধর্য ধারণ করব,িকন্তু িক“
কের েতামার িবরহ সহ্য করব? (কারণ আযােবর সময় মানুষ মহান আল্লাহর ৈনকট্য েথেক দুের থােক) েহ আমার আল্লাহ,ধের
িনলাম েয অগ্িনদােহ েতামার শাস্িত আিম সহ্য করেত পারব িকন্তু েতামার করুণার দৃষ্িট েথেক বঞ্িচত হওয়া িক

”?কের সহ্য করব

হ্যাঁ এগুেলা হেলা েসই কথাসমষ্িট যা  মহান আল্লাহর ৈনকট্েযর স্বাদ আস্বাদেনর আবশ্যকতা সম্পর্েক মানুষেক
প্রিশক্ষণ েদয়। অনুরূপ আল্লাহর করুণা,পরাক্রম ও বন্ধুত্বেক অনুধাবেনর স্বাদ সম্পর্েক বর্ণনা কের থােক এ
েদায়াগুেলা।  আর  তােক  বুঝায়  েয,এ  আকর্ষণ  ও  ৈনকট্য  এমন  এক  পর্যােয়  েপৗেছ  েয,এর  অন্যথা  হেল  তা  তার  কােছ
নরকাগ্িনর  তাপদাহ  অেপক্ষা  শাস্িতদায়ক  মেন  হয়।  ফেল  মানুষ  অগ্িনদাহ  সহ্য  করেত  পাের  িকন্তু  মহান  আল্লাহর



অনুগ্রহ ও ৈনকট্েযর আকর্ষণেক ত্যাগ করেত পাের না। এ বাক্যগুেলা আমােদরেক আরও িশখায় েয,মহান আল্লাহর সােথ
বন্ধুত্ব  এবং  প্িরয়তম  প্রভুর  ৈনকট্েযর  স্বাদ  আস্বাদনই  আমােদর  পাপ  েমাচেনর  ক্েষত্ের  মহান  আল্লাহর  িনকট
সর্েবাত্তম  শাফাআতকারী  যার  ফেল  মহান  আল্লাহ  আমােদর  গুনাহ  ক্ষমা  কের  েদন।  প্রজ্ঞাময়,তওবা  গ্রহনকারী,পাপ

ক্ষমাকারী মহান আল্লাহর প্রিত প্েরেমর েসৗন্দর্য ও তার দয়ার কথা কােরা অজানা নয়।

এখােন  মাকােরমূল  আখলাক  েথেক  িকছুটা  আেলাকপাত  করেত  আমােদর  েকান  বাধা  েনই।  কারণ,উক্ত  েদায়ায়  উল্েলিখত
-ৈবিশষ্ট্য গুেলা িবশ্বমানবতার প্রত্েযক সদস্য এবং দেলরই থাকা আবশ্যক। েদায়ািটর বাংলা অনুবাদ িনম্নরূপ

প্রভু েহ! আমােদরেক েতামার আনুগত্েয ও পাপ েথেক দূের থাকার েতৗিফক দান কর। আমােদরেক সত্য িনয়্যাত ও অন্েযর“
সম্মান  সনাক্তকরেণর  েযাগ্যতা  দান  কর।  আমােদরেক  েহদায়ােতর  পেথ  পিরচািলত  কর।  সত্যপেথ  দৃঢ়  রাখ,সত্য  বলা  ও
িহকমাত বলার জন্য আমােদর িজহ্বােক প্রস্তুত কের দাও। আমােদর অন্তরগুেলােক জ্ঞান ও প্রজ্ঞা দ্বারা পূর্ণ
কের  দাও।  আমােদর  উদরগুেলােক  িনিষদ্ধ  বস্তু  ও  সন্েদহজনক  বস্তু  েথেক  পিবত্র  কের  দাও।  আমােদর  হস্তগুেলােক
জুলুম,অত্যাচার ও েচৗর্যবৃত্িত েথেক িবরত রাখ। অশ্লীলতা ও িখয়ানত েথেক আমােদর চক্ষুগুেলােক আবৃত কর এবং
আমােদর  কর্ণগুেলােক  অনর্থক  কথাবার্তা  ও  পরিনন্দা  (িগবাত)  শ্রবণ  েথেক  দূের  রাখ।  আমােদর  আেলমগণেক  সংযম  ও
নিসহত  দান  কর।  আমােদর  িবদ্যানুসন্ধানকারীেদর  জ্ঞানার্জেনর  প্রিত  আকর্ষণ  দান  কর  ও  পিরশ্রমী  কর।  আমােদর
শ্েরাতােদরেক  নসীহত  গ্রহণ  করার  মত  শ্রবণ  শক্িত  দান  কর।  মুসলমানেদর  মধ্েয  যারা  অসুস্থ  তােদরেক  মুক্িত  ও
সস্িত  দান  কর।  আমােদর  মৃতজনেক  দয়া  ও  করুণা  কর।  আমােদর  অনুসারীেদরেক  সম্মান  ও  মাহাত্ত্ব  দান  কর।  আমােদর
যুবকেদরেক  প্রকৃত  ঈমানদান  কর  এবং  অনুেশাচনা  দাও।  আমােদর  মিহলােদরেক  িবনয়  ও  পিবত্রতা  দান  কর।  ধনী  ও
সম্পদশালীেদরেক  িবনয়  ও  উদার  হৃদয়  দান  কর।  আমােদর  দিরদ্রজনেক  ৈধর্য্য  ও  তুষ্িট  প্রদান  কর।  আমােদর
ৈসন্যেদরেক  সহেযািগতা  ও  িবজয়  দান  কর।  আমােদর  যুদ্ধবন্দীেদরেক  মুক্িত  ও  সস্িত  দান  কর।  আমােদর  শাসকেদরেক
ন্যায়পরায়ণতা  দান  কর  ও  জনগেণর  প্রিত  বন্ধুপরায়ণ  কর।  আমােদর  নাগিরকেদরেক  ইনসাফ  ও  সুন্দর  চিরত্র  দান  কর।
আমােদর হাজী ও িযয়ারতকারীেদরেক উপায় ও উপকরণ দ্বারা ধন্য কর। আর তােদর উপর েয হজ্জ ও উমরাহ্ আবশ্যক কেরছ তা

”সম্পাদন কিরেয় দাও। দয়া ও করুণার দ্বারা আমােদর এ েদায়াগুেলােক কবুল কর,েহ দয়াশীলেদর শ্েরষ্ঠ।

আিম পাঠক ভাইেদরেক এ  েদায়ািট সর্বদা পাঠ করার জন্েয পরামর্শ িদব। আর েসই সােথ বলব তারা েযন এর িভত্িত ও
উদ্েদশ্েযর িদেক লক্ষ্য েরেখ মেনােযাগী ও একাগ্রিচত্েত এ েদায়ািট পাঠ কেরন। অর্থাৎ ঐগুেলােক আন্তিরকতার
সােথ এমনভােব পাঠ কেরন েযন তারা স্বয়ং এ ৈবিশষ্ট্যগুেলার সােথ সংশ্িলষ্ট। তেব এ ক্েষত্ের আহেল বাইত (আ.)
েথেক  আপনােদর  জন্য  েয  আদব  পদ্ধিত  বর্িণত  কেরেছ  তা  অনুসরণীয়।  কারণ  এ  েদায়াগুেলা  মেনােযাগ  ও  আন্তিরকতা
ব্যতীত বকবকানী ছাড়া আর িকছুই নয় এবং তা মানুেষর জন্য কখেনাই েখাদা পিরিচিত,জ্ঞান,ৈনকট্য,মুক্িত ও সফলতা
বেয়  আেন  না।  িকংবা  মানুেষর  েকান  কষ্ট-ক্েলশই  লাঘব  কের  না  এবং  তার  েদায়াও  কবুল   হয়  না।  কারণ,েয  েদায়া
ভাবােবগ  ও  মেনােযােগর  সােথ  পড়া  হয়  না  মহান  আল্লাহ  তা  গ্রহণ  কেরন  না।  িকন্তু  যখন  েকান  েদায়া

মেনােযাগ,আন্তিরকতা  ও  িবশ্বােসর  সােথ  পড়া  হয়  িনশ্িচতরূেপ  তা  মহান  আল্লাহর  িনকট  গ্রহণেযাগ্য  হয়।

 

: সহীফােয় সাজ্জািদয়ার েদায়াসমূেহর মূল িবষয়বস্তু



কারবালার  হৃদয়  িবদারক  ঘটনার  পর  বিন  উমাইয়্যারা  রাষ্ট্রীয়  ক্ষমতােক  পিরপূর্ণরূেপ  কুক্িষগত  কেরিছল।  ফেল
তােদর  স্ৈবরাচারী  কর্মকাণ্ড  আরও  ব্যাপকমাত্রায়  বৃদ্িধ  েপল।  ব্যাপক  রক্তপাত  করা  ছাড়াও  তারা  ধর্মীয়
িশক্ষােক িতরস্কার করল। ফেল িসজদাকারীেদর সরদার ইমাম যয়নূল আেবদীন (আ.) স্বীয় গৃেহ ব্যাথাতুর ও েশাকাতুর
হৃদেয়  িদন  যাপন  করেত  লাগেলন।  ইমােমর  (আ.)  গৃেহ  শত্রুেদর  ভেয়  েকউ  িনকটবর্তী  পর্যন্ত  হেত  পারত  না।  এমনিট
শত্রুেদর কেঠার নজরদারীর কারেণ ইমামও যথার্থরূেপ মানুেষর জন্েয কল্যাণকর্ম সম্পাদন করেত পারেতন না  এবং

ইসলােমর প্রকৃত আহকাম মুসলমানেদরেক িশক্ষা িদেত পারেতন না।

অতএব,েকান  উপায়  না  েপেয়  িতিন  েদায়ার  মাধ্যেম  মানুেষর  সােথ  সম্পর্ক  স্থাপন  করেত  বাধ্য  হেলন।  েদায়ার  েসই
পদ্ধিত  যা  প্রিশক্ষণ  ও  আত্মশুদ্িধর  ক্েষত্ের  সর্বািধক  ফলপ্রসূ-  ইিতপূর্েব  আমরা  এ  সম্পর্েক  আেলাচনা
কেরিছ-  েকারআেনর  িশক্ষা,ইসলামী  আদব  ও  আহেল  বাইেতর  (আ.)  পেথর  প্রসাের  সর্েবাত্তম  পন্থা  এবং  ধর্মীয়
মনমানিসকতা,সংযম  ও  েখাদাভীরুতার  ক্েষত্ের  সর্বািধক  কার্যকর  বেল  পিরিচত।  এগুেলার  মাধ্যেম  আত্মশুদ্িধ  ও
চািরত্িরক উৎকর্েষর উপায়সমূহ মানুষেক িশক্ষা েদয়া যায়। েদায়ার এ পদ্ধিত িছল চতুর্থ ইমােমর (আ.) এক িবেশষ ও
অিভনব পন্থা েয,এ ক্েষত্ের িনন্দুকেদর েকান প্রকার অপপ্রচােরর সুেযাগ িছল না। এিট এমন এক পদ্ধিত যােক তার
শত্রুরা  তার  িবরুদ্েধ  ব্যবহার  করেত  পােরিন।  আর  এ  কারেণই  অত্যািধক  সািহত্যমান  ও  সমুন্নত  বাগ্মীতাপূর্ণ
বাক্য সংশ্িলষ্ট ইমােমর (আ.) অেনক েদায়া আেছ। এগুেলার িকছু িকছু সহীফােয় সাজ্জািদয়া নামক পুস্িতকায় স্থান
েপেয়েছ যােক ইসলােমর ইিতহােস েমাহাম্মেদর (সা.)  বংশধরেদর যবুর বেল নামকরণ করা হয়। ঐ  েদায়াগুেলার প্রকাশ
পদ্ধিত  ও  লক্ষ্য-উদ্েদশ্েযর  ক্েষত্ের  আরবী  ভাষার  সর্েবাচ্চ  পদ্ধিতর  সমাহার  ঘেটেছ।  সত্য  ধর্ম  ইসলােমর
িনয়ম,তাওহীদ ও নবুওয়ােতর সূক্ষ্ম রহস্য,েমাহাম্মদী িশষ্টাচােরর সিঠকতম পদ্ধিত ও ইসলামী আদব সমুন্নত স্তের
বর্িণত  হেয়েছ।  দ্বীনী  প্রিশক্ষেণর  িবিভন্ন  িবষয়  সম্পর্েক  এগুেলােত  আেলাকপাত  করা  হেয়েছ।  সুতরাং  ঐ
েদায়াগুেলা প্রকৃতপক্েষ দ্বীন ও আখলাক সম্পর্িকত িশক্ষা সংশ্িলষ্ট যা েদায়ার মাধ্যেম বর্িণত হেয়েছ িকংবা

এমন েদায়া যা দ্বীনী ও আখলােকর িশক্ষারূেপ প্রকাশ লাভ কেরেছ।

হযরত ইমাম যয়নূল আেবদীেনর (আ.) েদায়াগুেলা িনশ্িচতরূেপ েকারআন ও নাহ্জুল বালাগার পর আরবী ভাষার সর্েবাত্তম
বাচনভঙ্িগ এবং ইলািহয়্যাত ও আখলােকর ক্েষত্ের সর্েবাত্তম দার্শিনক পন্থা বেল পিরগিণত হয়। এগুেলার মধ্েয
েকান  েকানিট  িশখায়  িকরূেপ  মহান  আল্লাহেক  তার  মিহমা  সহকাের  স্মরণ  করেত  হেব,িকরূেপ  তার  পিবত্র  সত্তার
পিবত্রতা  জ্ঞাপন  করেত  হেব,িকরূেপ  তার  প্রশংসা  ও  তার  িনকট  কৃতজ্ঞতা  প্রকাশ  করেত  হেব  এবং  িকরূেপ  স্বীয়
গুনােহর  জন্য  ক্ষমা  প্রার্থনা  করেত  হেব।  িকছু  িকছু  েদায়া  আেছ  েযগুেলােত  িশক্ষা  েদয়  িকরূেপ  স্বীয়
সৃষ্িটকর্তার িনকট িমনিত করেত হেব। েকান েকান েদায়ায় আবার আল্লাহর নবীর (সা.) উপর দুরুদ পােঠর অর্থ আখলােকর
দৃষ্িটেকাণ েথেক বর্িণত হেয়েছ এবং তদ্রূপ তা সম্পাদন করার প্রক্িরয়া বর্িণত হেয়েছ। এ েদায়াগুেলার মধ্েয
িকছু  িকছু  আমােদরেক  িশখায়  িকরূেপ  েমানাজাত  করেত  হেব,িকরূেপ  একাগ্ের  িনর্জেন  েখাদােক  ডাকেত  হেব।  েকান
েকানিট আবার িশখায় িকরূেপ িপতা-মাতার সােথ সদাচারণ করেত হেব। েকান েকানিট আমােদরেক জানায় সন্তােনর প্রিত
িপতার  কী  অিধকার  িকংবা  িপতার  প্রিত  সন্তােনর  কী  অিধকার  অথবা  প্রিতেবশী,আত্মীয়-স্বজন  ও  িনকটজেনর  কী
অিধকার।  এ  েদায়াগুেলােত  আমরা  আরও  পাই  সমস্ত  মুসলমােনর  অিধকার,ধনীেদর  িনকট  দিরদ্রজেনর  অিধকার  িকংবা

দিরদ্েরর  িনকট  ধনীেদর  অিধকার  সম্পর্েক  জানেত।



অপর িকছু েদায়া আেছ যা আমােদরেক েলনেদেনর ক্েষত্ের আবশ্যকীয় িবষয়গুেলা সম্পর্েক অবিহত কের এবং অর্থৈনিতক
ক্েষত্ের  জীবেন  েয  সমস্ত  িবষয়গুেলা  অনুসরণ  কের  চলেত  হেব  েস  সম্পর্েক  আমােদরেক  জ্ঞান  দান  কের।  আমােদরেক

িশখায় িকরূেপ িনকটজন,বন্ধুবান্ধব এমনিক সকল মানুেষর সােথ আচরণ করেত হেব।

এ  েদায়াগুেলার  মধ্েয  সমস্ত  সুন্দর  আখলােকর  (যা  সকল  মানুেষরই  থাকা  উিচৎ)  সমাহার  ঘেটেছ।  এমনিক  তা  আখলাক
িশক্ষার  ক্েষত্ের  পূর্ব  িবধান  হওয়ার  েযাগ্যতা  রােখ।  এ  েদায়াগুেলার  েকান  েকানিট  আমােদরেক  িশখায়  িকরূেপ
জীবেনর  িবিভন্ন  ক্েষত্ের  সমস্যা,সংকট,দুষ্টঘটনায়  স্িথর  ও  অিবচল  থাকা  যায়  িকংবা  সুস্থ  ও  অসুস্থ  অবস্থায়

িকরূপ আচরণ করেত হয়।

এ  েদায়াগুেলার  েকান  েকানিট  ইসলামী  ৈসন্য  ও  েসনাবািহনীর  কর্তব্য  সম্পর্েক  ব্যাখ্যা  প্রদান  কের।  তদ্রূপ
েকান েকানিটেত েসনাবািহনীর প্রিত জনগেণর কর্তব্য সম্পর্েক বর্ণনা এেসেছ। সামগ্িরকভােব বলা যায় েয,যা িকছু
েমাহাম্মদী আখলাক ও ঐশী শরীয়েতর দাবী তাই েকবলমাত্র েদায়ার আকৃিত ও েপাশােক বর্িণত হেয়েছ। ইমাম সাজ্জাদ

(আ.) এর েদায়াগুেলার দৃষ্টান্ত িনম্নরূেপ সংক্েষেপ আেলাচনা করা যায়।

প্রথমত :  মহান আল্লাহর পিরপূর্ণ পিরিচিত,তার মাহাত্ম ও ক্ষমতা সম্পর্েক জ্ঞান,তার একত্ববােদর বর্ণনা এবং
সকল  প্রকার  ঘাটিত  েথেক  তার  পিবত্রতা  সম্পর্েক  সূক্ষ্ম  ও  পািরভািষক  বর্ণনা  এেসেছ।  এ  িবষয়গুেলা  গভীর  ও
-ৈবিচত্রময়  বর্ণনায়  এ  েদায়াগুেলােত  স্থান  েপেয়েছ।  েযমন-  আমরা  সহীফােয়  সাজ্জািদয়ার  প্রথম  েদায়ায়  পিড়

প্রশংসা ও কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপেনর উপযুক্ত একমাত্র িতিনই িযিন সমস্ত সৃষ্িটর প্রারম্েভ যাঁর পূর্েব েকান শুরু“
েনই  এবং  িতিন  সবিকছুর  েশেষ  যাঁর  েশেষ  েকান  েশষ  েনই।  (প্রশংসা  ও  কৃতজ্ঞতা  একমাত্র  তারই  প্রাপ্য);যাঁর
সত্তােক েকান বান্দাই েদখেত সক্ষম নয়। সমস্ত প্রশংসাকারীর প্রজ্ঞাই তার পূর্ণতাগুেণর বর্ণনা িদেত অক্ষম ও
অপারগ। কারণ,সৃষ্িটকুেলর সমস্ত সৃষ্িটর িচন্তাই তার সত্তার পিরিচিত পর্যন্ত েপৗঁছােত পাের না। িতিন হেলন
েসই সৃষ্িটকর্তা িযিন সমস্ত সৃষ্িটেক অনস্িতত্ব েথেক অস্িতত্েব এেনেছন এবং স্বীয় ইচ্ছা ও প্রত্যেয় েযমনিট

”েচেয়িছেলন িঠক েতমনভােব সৃষ্িট কেরেছন।

প্রথম ও েশষ শব্দগুেলার অর্েথর িদেক গভীরভােব মনেযাগ িদেল আমরা জানেত পারব েয িকরূেপ মহান আল্লাহেক এগুেলা
েথেক পিবত্র মেন করা যায়। েযমন- চর্মচক্ষুেত দর্শন,মস্িতষ্েক ধারণা ধারণ করা। পুনরায় সৃষ্িট ও অস্িতত্ব
জগেতর  অর্েথর  িদেক  তাকােল  আমরা  েদখেত  পাই  েয,িকরূেপ  মহান  আল্লাহর  প্রত্যয়  ঐ  গুেলােক  অনস্িতত্ব  েথেক

অস্িতত্েব  এেনেছন।

সহীফােয়  সাজ্জািদয়ার  ষষ্ঠ  েদায়ায়  অন্য  এক  পদ্ধিতেত  সৃষ্িট  জগেতর  সৃষ্িট  ও  পিরচালনার  ক্ষমতা  সম্পর্েক
-বর্ণনা  করা  হেয়েছ

িতিন েসগুেলােক স্বীয় ক্ষমতাবেল পরস্পর েথেক পৃথক কেরেছন এবং তােদর প্রত্েযেকর জন্য সীমােরখা িনর্ধারণ“
”কের িদেয়েছন।

মহান আল্লাহই এেদর এেকর মােঝ অপরেক প্রেবশ ও লুিকেয় রােখন। অর্থাৎ রাত্িরর আগমেন িদবস আড়ােল চেল যায় িকংবা



িদবেসর  আগমেন  রাত্ির।  কারণ,এেদর  সকলেকই  বান্দােদর  জীবন  যাপেনর  জন্য  িনর্ধারণ  করা  হেয়েছ।  এেদর
পর্যায়ক্রিমক  আগমেনর  ফেলই  বান্দােদর  জীিবকা  িনর্বাহ  হয়।  কারণ,িদন  ও  ঋতু  সমূেহর  গমনাগমেনর  ফেলই  মানুষ  ও
অন্যান্য  সৃষ্িটর  প্রেয়াজনীয়  খাদ্েযর  েযাগান  আেস।  ফেল  মানুষ  িদন-রাত্িরর  গমনাগমেন  জীবন  িনর্বাহ  করেত
সক্ষম  হয়।  সুতরাং  রাত্িরেক  এ  জন্য  সৃষ্িট  করা  হেয়েছ  েয,এর  আগমেন  সকল  কর্ম  ও  প্রেচষ্টা  েথেক  িবরত  হেয়
িবশ্রােম মশগুল হেব। মহান আল্লাহ রাত্িরেক তার বান্দােদর িনদ্রা ও িবশ্রােমর েপাশাকরূেপ িনর্ধারণ কেরেছন
যােত এ আরাম ও িনদ্রার ফেল তােদর েদেহ শক্িত সঞ্চয় হয়। অনুরূপ,এ রাত্িরর ছায়ায় মানুষ পিরবার পিরজেনর সােথ
িমিলত হওয়ার ও জীবেনর স্বাদ আস্বাদন করার সুেযাগ পায়। আর সহিনদ্রার ফেল স্বীয় স্ত্রীর সােথ মধুর িমলেনর
অবকাশ  পায়।  িদবসেক  বান্দােদর  দর্শন  ও  কর্মতৎপরতার  জন্য  সৃষ্িট  করা  হেয়েছ।  যার  ফেল  তারা  তােদর  জীিবকা
িনর্বােহর সুেযাগ পায় এবং জীিবকা িনর্বােহর প্রেয়াজনীয় সরঞ্জােমর েযাগান িদেত পাের। আর েসই সােথ পৃিথবীেত
িবচরণ  কের  তােদর  জীবেনর  প্রেয়াজনীয়  িবষয়-আশয়  আহরণ  করেত  পাের।  অনুরূপ  দান,দয়া,মসিজদ  িনর্মাণ  এবং  িজহাদ

ইত্যািদর  মাধ্যেম  স্বীয়  আেখরােতর  পথ  সচ্ছল  কের  িনেত  পাের।

এ েদায়ায় িকরূেপ িদবা-রাত্িরর সৃষ্িটেক অিত সহজ ও সরল ভাষায় বর্ণনা করা হেয়েছ,আর েসই সােথ এ সমুদয় েনয়ামেতর
জন্য  মানুষেক  েয  শুকুর  ও  কৃতজ্ঞতা  প্রকাশ  করেত  হেব  েস  সম্পর্েক  ব্যাখ্যা  প্রদান  করা  হেয়েছ।  পুনরায়
-অন্যভােব  আমরা  সহীফােয়  সাজ্জািদয়ার  সপ্তম  েদায়ায়  পাঠ  কির  েয,সমস্ত  িকছুর  ক্ষমতা  মহান  আল্লাহরই  হােত

েহ  িতিন!  যাঁর  হােত  সমস্ত  সমস্যার  সমাধান,েহ  যাঁর  মাধ্যেম  কষ্ট  দূর  হয়,েহ  যাঁর  কােছ  আত্িমক  মুক্িত  ও“
প্রশস্ততা  কামনা  করা  হয়,একমাত্র  েতামার  পরাক্রেমই  সমস্যার  সমাধান  হয়।  আর  েতামার  দয়ায়ই  কাঙ্িখত  লক্ষ্েয
েপৗছার কারণসমূহ সৃষ্িট হয়। েতামার ক্ষমতাই সমস্ত বস্তু ও অস্িতত্বশীেলর উপর কার্যকর রেয়েছ। সমস্ত িকছু
েকবলমাত্র  েতামার  ইচ্ছায়  েকানপ্রকার  বাক্য  ব্যয়  ব্যিতেরেকই  অস্িতত্েব  আেস।  অনুরূপ  েকান  িনেষধাত্মক

”বাক্যব্যয়  ব্যিতেরেকই  েকবলমাত্র  েতামার  ইচ্ছায়ই  বস্তুসমূহ  অস্িতত্বহীন  হয়।

দ্িবতীয়ত  :  সহীফােয়  সাজ্জািদয়ার  েদায়াগুেলার  মধ্েয  িকছু  িকছু  েদায়া  আেছ  েসগুেলােত  বান্দােদর  উপর  মহান
আল্লাহর ফযল ও রহমেতর কথা এবং উক্ত ফযল ও রহমেতর হক আদায় করেত তােদর অপারগতার কথা বর্ণনা করা হেয়েছ। এমন
একিট  েদায়ায়  মহান  আল্লাহর  আনুগত্য  ও  এবাদত  এবং  মহান  আল্লাহর  জন্য  অন্য  সবিকছু  েথেক  িনেজেক  দূের  রাখার

-ব্যাপাের বর্ণনা এেসেছ। েযমন- আমরা ৩৭নং েদায়ায় পাঠ কির

েকউই েতামার েশাকর ও প্রশংসার প্রান্তসীমায় েপৗঁছােত পাের না,যিদ না েতামার দয়া ও করুণায় েস সকল িবষয়গুেলা“
অর্জন কের েযগুেলা অর্জন করা েতামার েশাকেরর জন্য আবশ্যক। েকউ শত েচষ্টা করেলও েতামার আনুগত্েযর চূড়ান্ত
পর্যােয় েপৗঁছােত পাের না যিদ না েকবল একথা স্বীকার কের েয,েতামার অিধকারানুযায়ী এবাদত করেত অপারগ। সুতরাং
সর্বািধক কৃতজ্ঞ ব্যক্িতও েতামার প্রিত পিরপূর্ণ কৃতজ্ঞতা প্রকােশ অক্ষম এবং সর্বািধক এবাদতকারীও েতামার

”পিরপূর্ণ আনুগত্য প্রকােশ অক্ষম।

মহান  আল্লাহর  েনয়ামেতর  মাহাত্ম  ও  অসীমত্েবর  কারেণ  তার  পূর্ণ  েশাকর  করেত  অপারগ।  সুতরাং  তার  কী  অবস্থা
েযখােন  বান্দা  তার  শুকর  কের  েশষ  করেত  পাের  না,েসখােন  েস  সীমালংঘন  কের  ও  পাপকর্েম  িলপ্ত  হয়।  কারণ  এমন  এক
পাপকর্েমর পর যা-ই করুক না েকন ঐ পাপকর্মেক ধ্বংস করা যায় না। (কারণ এর প্রভাব নষ্ট করার জন্য েয েকান ভাল



কর্মই েখাদার দয়ায় করেব,তার জন্য েশাকর এবং কৃতজ্ঞতাও প্রকাশ করেত হেব)।

-এিট হেলা তাই যা আমরা পরবর্তীেতর ১৬তম েদায়ায় পাঠ কির

েহ  আমার  প্রভু!  যিদ  আিম  েতামার  িনকট  এমনভােব  ক্রন্দন  কির  েয  আমার  েচােখর  অঞ্জনগুেলা  ঝের  যায়;যিদ  এমন“
সুউচ্চ স্বের িবলাপ কির যার ফেল আমার কন্ঠ েরাধ হেয় যায়;যিদ েতামার িনকট েমানাজাত ও েতামার এবাদেত এমনভােব
দাঁড়াই েয আমার পদযুগল অবশ হেয় আেস;যিদ েতামার প্রিত এমনভােব রুকু কির েয আমার অস্িথগুেলা স্থানান্তিরত
হেয়  যায়  এবং  এমনভােব  েসজদা  কির  েয,আমার  চক্ষুগুেলা  অক্িষেকাটর  েথেক  েবিরেয়  আেস;িকংবা  আমার  সমস্ত  জীবেন
খাদ্েযর  পিরবর্েত  মািট  েখেয়  যাই,পিরষ্কার  পািনর  পিরবর্েত  েঘালা  পািন  পান  কের  যাই;আর  এগুেলার  েমাকািবলায়
যিদ েতামার িযিকর এমনভােব কের যাই যার ফেল আমার িজহ্বায় জড়তা এেস যায়;তবুও লজ্জা ও শরেমর কারেণ চক্ষু তুেল

”আকােশর পােন েদখেত পারব না েয ঐ কর্মগুেলা আমার েকান একিট গুনাহ েমাচেনর কারণ হেব।

তৃতীয়ত : িকছু িকছু েদায়ায় সাবাব,শাস্িত,েবেহশত ও জাহান্নাম সম্পর্েক বর্ণনা করা হেয়েছ। েযমন- সাবাব হেলা
মহান আল্লাহর পক্ষ েথেক কল্যাণ ও দয়া। মানুষ মাত্রই ক্ষুদ্রািতক্ষুদ্র পােপর মাধ্যেম মহান আল্লাহর পক্ষ
েথেক শাস্িতর েযাগ্য হয়। কারণ িতিন গুনাহ সম্পর্েক মানুেষর িনকট চূড়ান্ত দিলল উপস্থাপন কেরেছন। হযরত ইমাম
সাজ্জাদ (আ.) এর সমস্ত েদায়াই এ সুন্দর সুর মাধুর্েয অন্তরাত্মার উপর প্রভাব েফেল এবং তােক মহান আল্লাহর
শাস্িতর  ভয়  ও  সাবােবর  আশা  করেত  প্রিশক্ষণ  েদয়।  এ  েদায়াগুেলার  সবই  ভয়  ও  আশার  কথা  বেল  অপূর্ব  পদ্ধিতেত  ও
ৈবিচত্র্যময় বাচন ভঙ্িগেত। ফেল এ  কথাগুেলা েকান ব্যক্িতর হৃদেয় পােপর পিরণাম সম্পর্েক জ্ঞান,িচন্তা,ভয়-

-ভীিত জািগেয় েতােল। েযমনিট আমরা ৪৬তম েদায়ায় পাঠ কির

েতামার  পক্ষ  েথেক  সকেলর  জন্য  চুড়ান্তরূেপ  দিলল  উপস্থািপত  হেয়েছ।  েতামার  ক্ষমতা  ও  রাজত্ব  সর্বত্র“
প্রিতষ্িঠত। অতএব,িচরন্তন হতভাগ্য তার েয েতামােক ত্যাগ কের। মহাক্ষিত তার জন্য েয েতামার েথেক িনরাশ হয়।
সর্বািধক  দ্িবধাগ্রস্থ  েস  েয  েতামা  হেত  গােফল।  তার  উপর  েতামার  আযাব  কেঠার।  েস  েতামার  কতই  না  আযাব  ও
শাস্িতেত  থাকেব!  ঐ  ব্যক্িত  েতামার  সৎপথ  েথেক  কতদূের  চেল  েগেছ,তার  কর্ম  সহেজ  তােক  েহদায়াত  েথেক  বঞ্িচত
কেরেছ।  এর  সবই  হেলা  তার  কর্মফল।  কারণ  তুিম  িবচােরর  ক্েষত্ের  ন্যায়পরায়ণ,এক্েষত্ের  তুিম  বান্দােদর  সােথ
অন্যায় আচরণ কর না। প্রজ্ঞাক্েষত্ের তুিম সিঠক কর্ম সম্পাদনকারী। তুিম ঐ ব্যক্িতর সােথ অন্যায় আচরণ কর িন

”কারণ তুিম ইিতপূর্েব স্বীয় দিলল উপস্থাপন কেরছ এবং সমস্ত অজুহােতর পথ বন্ধ কের িদেয়েছা।

-৩১তম েদায়ায় আমরা েযমনিট পাঠ কির

যিদ আমােক আমার উপর েছেড় দাও আিম ধ্বংস হেয় যাব আর যিদ আমােক স্বীয় রহমত দ্বারা আচ্ছািদত না কর তেব আমােক“
অস্িতত্বহীন করেল। েতামার িনকট আমার পােপর জন্য ক্ষমা প্রার্থনা করিছ। েতামার সাহায্য কামনা করিছ। ঐ সকল
কুৎিসত কর্ম েযগুেলা অসন্তষ্ট কের,েসগুেলার জন্য আমােক ক্ষমা কের দাও। সুতরাং েমাহাম্মদ (সা.) ও তার আহেল
বাইেতর (আ.) উপর দুরুদ বর্ষণ কর এবং েয জুলুমসমূহ িনেজর উপর কেরিছ তা ক্ষমা কের দাও। আর স্বীয় রহমেতর দ্বারা

”পােপর েয েবাঝা আমার উপর েচেপ বেসেছ তা ক্ষমা কের দাও।

চতুর্থতঃ েদায়া পাঠকারী এ ধরেনর েদায়া পাঠ করার মাধ্যেম িনেজেক অশ্লীল,অপছন্দনীয় কাজগুেলা েথেক এবং ঘৃিণত



ৈবিশষ্ট্য েথেক দূের রাখেত পাের ফেল িনজ অভ্যন্তরেক ও কালবেক পিরষ্কার ও পিবত্র রাখেত পাের। েযমন-সহীফােয়
-সাজ্জািদয়ার দ্িবতীয় েদায়ায় আমরা পাঠ কির

প্রভু  েহ!  আমার  কল্যাণমূলক  িনয়্যাতেক  বািড়েয়  দাও।  আেখরােতর  প্রিত  িবশ্বাসেক  পিরপূর্ণ  কর  এবং  স্বীয়“
ক্ষমতায় আমার িবশ্বাস ও জ্ঞানেক পিরশুদ্ধ কর। প্রভু েহ! েমাহাম্মদ (সা.) ও তার আহেল বাইেতর (আ.) উপর দূরুদ
প্েররণ কর এবং সিঠক পেথ েহদায়ােতর স্বাদ আমােক আচ্ছাদন করাও যােত ঐ পথ পিরবর্তন না কির এবং তদ্রূপ সৎপেথর
স্বাদ আমােক আস্বাদন করাও যােত কখেনাই ঐ পথ েথেক িবচ্যুত না হই। আর পিরপক্ক িনয়্যােতর স্বাদ আমােক আস্বাদন
করাও যােত েকান সন্েদহ না থােক। প্রভু েহ! সমস্ত ৈবিশষ্ট্য যা আমার ত্রুিট বেল পিরগিণত হয় সংস্কার কের দাও।
আর  আমার  সমস্ত  ত্রুিট  যার  জন্েয  আিম  অবাঞ্িচত  হই  েসগুেলােক  সৎগুেণ  পিরবর্তন  কের  দাও  এবং  সমস্ত  সুগুণ

”েযগুেলা  আমার  মধ্েয  অপূর্ণ  অবস্থায়  আেছ  েসগুেলােক  পিরপূর্ণ  কের  দাও।

পঞ্চমত : িকছু েদায়া আেছ েযগুেলা মানুেষর প্রিত দূর্বলতা পিরহার করার আবশ্যকতা এবং মানুেষর িনকট অপমািনত
না হওয়ার আবশ্যকতা সম্পর্েক েদায়া পাঠকারীেক িশক্ষা দান কের। আর তােক িশক্ষা দান কের েয,স্বীয় বাসনার কথা
একমাত্র আল্লাহ ব্যতীত আর কােরা িনকট বর্ণনা না করেত। অনুরূপ িশক্ষা দান কের েয,মানুেষর িবষয় আশেয়র প্রিত
-েলাভ করা হেলা মানবতার জন্য িনকৃষ্টতার ৈবিশষ্ট্য। েযমনিট আমরা সহীফােয় সাজ্জািদয়ার ২০তম েদায়ায় পাঠ কির

প্রভু েহ! সংকটময় মুহুর্েত তুিম িভন্ন অন্য কােরা দারস্থ কর না। অনুরূপ প্রেয়াজনীয় মুহুর্েত তুিম িভন্ন“
অপর কােরা িনকট আমােক অবনত কেরা না। আিম যখন ভীতসন্ত্রস্ত হই তখনও আমােক েতামা িভন্ন অন্য কােরা িনকট অবনত
হেত বাধ্য কেরা না যােত কের ঐ কাজগুেলা সম্পাদন করার মাধ্যেম অপমািনত ও লাঞ্িছত হওয়ার উপযুক্ত না হেয় যাই

”এবং েতামা হেত দূের সের যাওয়ার কারেণ আমার েথেক তুিম মুখ িফিরেয় িনও না।

-এছাড়া আমরা সহীফােয় সাজ্জািদয়ার ২৮তম েদায়ায় পাঠ কির

প্রভু  েহ!  আিম  পিরষ্কার  ও  িনর্মলভােব  অন্যান্যেদর  েথেক  দূের  সের  িগেয়িছ  এবং  েতামার  িদেক  প্রত্যাবর্তন“
কেরিছ ও সমস্ত অন্তরাত্মা িনেয় েতামার িদেক এেসিছ। আর েতামার করুণা যােদর জন্য দরকারী তােদর েথেক েতামার
িদেক  প্রত্যাবর্তন  কেরিছ।  কারণ  েদখলাম  েয,অভাবী  ও  িনর্ভরশীল  কােরা  উপর  িনর্ভর  করা  িবেবক  বুদ্িধ  প্রসূত

”নয়।

-অনুরূপ আমরা প্রাগুক্ত িকতােবই ১৩তম েদায়ায় পাঠ কির

সুতরাং যিদ েকউ তার প্রেয়াজন েতামার িনকট েথেক পূরণ করার জন্য আেবদন কের এবং েতামার সাহায্েযই িনেজেদর“
দািরদ্র দূর কের,তেব েস সিঠক কাজই কেরেছ এবং িনেজর চাওয়া-পাওয়ার কথা উপযুক্ত স্থােনই বেলেছ। িকন্তু যিদ
েকউ িনেজর প্রেয়াজন িমটােনার জন্য েতামার সৃষ্িট েকান িকছুর দ্বারস্থ হয় এবং ঐ বস্তুেক িনেজর মুক্িতর কারণ

”িহেসেব ধের েনয় তেব েস িনেজেক হতাশায় পিতত কেরেছ এবং িনেজেক েতামার করুণার অনুপযুক্ত কেরেছ।

ষষ্টত : িকছু েদায়া আেছ েযগুেলা মানুষেক অন্যেদর অিধকার সংরক্ষণ ও মানুষেক সহেযািগতা করার িবষেয় জ্ঞান দান
কের। অনুরূপ অপেরর প্রিত বন্ধুত্ব ও দয়া প্রকাশ করেত িশখায়। অপেরর প্রিত ত্যাগ িতিতক্ষা েদখােনার মাধ্যেম



-ইসলামী ভ্রাতৃত্বেবােধর অর্থ বাস্তব রূপ লাভ কের। েযমনিট আমরা েদায়ায় পাঠ কির

প্রভু েহ! আিম েতামার িনকট ক্ষমা প্রার্থনা করিছ এজন্য েয আমার উপস্িথিতেত অন্েয অত্যাচািরত হেয়েছ িকন্তু“
আিম  তােক  সাহায্য  কিরিন।  অনুরূপভােব  ক্ষমা  চাইব  েয  আমােক  দয়া  করা  হেয়েছ  িকন্তু  তার  িবিনমেয়  আিম  েকান
কৃতজ্ঞতা  প্রকাশ  কিরিন।  ক্ষমা  চাইব  তার  সম্পর্েক  েয  আমার  িনকট  স্বীয়  দূর্ব্যবহােরর  জন্য  ক্ষমা  েচেয়েছন
িকন্তু আিম তােক ক্ষমা কিরিন। ক্ষমা চাইব েস জন্য েয,আমার িনকট অভােবর পের এেসেছ িকন্তু আিম তার জন্য েকান
িকছু  ত্যাগ  কিরিন  এবং  তার  প্রেয়াজন  িমটাইিন।  অনুরূপভােব  ক্ষমা  চাইব  েসই  মুিমন  সম্পর্েক  আমার  উপর  যার
অিধকার আেছ িকন্তু আিম তার অিধকার রক্ষা কিরিন;আর েস মুিমন সম্পর্েক যার ত্রুিট আিম েজেন িগেয়িছ িকন্তু আিম

”তা েগাপন রািখিন।

এখন আমরা েবশ ভাল কেরই জািন েয,ক্ষমা চাওয়ার এ পদ্ধিত সর্বািধক স্বতঃিসদ্ধ যা অন্তরাত্মােকও দািয়ত্বগুেলা
সম্পাদন করার িবষেয় অবিহত কের। আর তােক িশক্ষা প্রদান কের েয,প্রত্েযক মানুষেকই এেহন সমুন্নত চািরত্িরক

গুণাবলীর অিধকারী হেত হেব।

অনুরূপ  ৩৯তম  েদায়ায়  এ  সমুন্নত  চািরত্িরক  গুেণর  পাঠ  দান  কের  পাশাপািশ  িকরূেপ  এমন  কাউেক  ক্ষমা  করার  জন্য
-েতামার িনেজেক বাধ্য করেত হেব েয েতামার সােথ দূর্ব্যবহার কেরেছ এবং ক্ষমা েচেয়েছ। েদায়ায় বলা হয়

প্রভু  েহ!  েয  সকল  মানুষ  আমার  সােথ  দূর্ব্যবহার  কেরেছ  এবং  আমােক  পীড়া  িদেয়েছ  িকংবা  অসম্মান  কেরেছ,আর  ঐ“
অত্যাচার যা আমার উপর করা হেয়েছ তার পাপ িনেয়ই মৃত্যুবরণ কেরেছ অথবা জীিবত আেছ,সুতরাং আমােক অসম্মান ও পীড়া
েদয়ার কারেণ েয পাপ হেয়েছ েস পােপর ফেল তার েভাগান্িত হচ্েছ,তােক ক্ষমা কের দাও। অনুরূপভােব ঐ সকল গুনাহ
েযগুেলা আমার প্রিত অত্যাচার করার ফেল হেয়েছ তা েথেকও তােক ক্ষমা কের দাও। আর আমার সােথ েয যা কেরেছ েস
সম্পর্েক  তােক  অবিহত  কেরা  না  এবং  তােক  শাস্িত  িদও  না।  অনুরূপভােব  আমার  সম্পর্েক  কৃত  তার  কুকর্মগুেলা
মানুেষর জন্য প্রকাশ কের িদও না। আর আমার এ ত্যাগ ও সদকােক (যা ক্ষমা ও ৈধর্য্যের মাধ্যেম) সর্েবাত্তম ও
পিবত্রতম সদকার অন্তর্ভূক্ত কর এবং েসই সর্েবাৎকৃষ্ট ত্যাগ বেল গণনা কর যার মাধ্যেম েকউ েতামার দরবােরর
ৈনকট্য কামনা কের। আর আমার ঐ ক্ষমার িবিনমেয় তুিমও আমার গুনাহগুেলা ক্ষমা কের দাও এবং তােদর সম্পর্েক আমার
েদায়ার িবিনমেয় েতামার রহমত আমার উপর বর্ষণ কর যােত কের আমরা সকেলই েতামার করুণা ও রহমেত সফল ও কৃতকার্য

”হেত পাির।

এ েশেষাক্ত েদায়ািটর িবষয়বস্তু কত সুন্দর ও কত মধূর যা সকল ভাল ও মন্দ সম্পর্েক মানুষেক পাঠদান কের। আর েসই
সােথ আমােদরেক িশখায় সকেলর জন্য পিরশুদ্ধ িনয়্যাত করেত ও সকেলর জন্য কল্যাণ কামনা করেত। এমনিক যারা আমােদর
উপর জুলুম ও অত্যাচার কেরেছ তােদর জন্য আমােদর সহীফােয় সাজ্জািদয়ায় এ ধরেনর িবষয়স্তু অেনক বর্িণত হেয়েছ। এ
ধরেনর  ঐশী  িশক্ষা  যা  মানবাত্মােক  কুপ্রবৃত্িত  ও  কলুষতা  েথেক  পিবত্র  কের  তা  প্রচুর  পিরমােণ  িবদ্যমান।

সুতরাং  যিদ  মানুষ  েহদায়াত  েপেত  চায়  তেব  েযন  ঐ  েদায়াগুেলা  পাঠ  কের।

(িশয়ােদর েমৗিলক িবশ্বাস গন্েথ েথেক সংকিলত)


