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গীবত শব্দিটর আিভধািনক অর্থ েদাষােরাপ করা,  কুৎসা রটনা,  েপছেন সমােলাচনা করা,  পরচর্চা করা,  পরিনন্দা করা,
কােরা অনুপস্িথিতেত তার েদাষগুেলা অন্েযও সামেন তুেল ধরা।

পািরভািষক অর্েথ জািলম বা প্রকাশ্য পাপী ছাড়া কােরা েপছেন তার িবরুদ্েধ কথা বলা বা তার মেন কষ্ট লােগ এমন
কথা বলা হচ্ছ িগবত। প্রত্েযক স্বাধীনেচতা মানুষ পরচর্চা বা পরিনন্দােক ঘৃণা কেরন। এ ধরেনর অেযৗক্িতক কাজ
করার িবরুদ্েধ স্পষ্ট িদক-িনর্েদশনা িদেয়েছ পিবত্র ধর্ম ইসলাম। পিবত্র কুরআন িগবত করােক মৃত ভাইেয়র েগাশত

খাওয়ার মত িনন্দনীয় কােজর সঙ্েগ তুলনা কেরেছ।
পিবত্র েকারআেন আল্লাহপাক এরশাদ কেরেছন, আর েতামরা অন্েযর েদাষ খুঁেজ েবড়ােব না’। (সূরা আল-হুজুরাত,আয়াত-

১২)
গীবেতর সবেচেয় উত্তম সংজ্ঞা িদেয়েছন রাসুেল পাক সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লাম :  একিদন হজরত মুহাম্মদ
(সা.) বেলেছন, েতামরা িক জান গীবত কােক বেল? সাহািবরা বলেলন, আল্লাহ ও তাঁর রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া
সাল্লামই ভােলা জােনন। িতিন বেলন,  েতামার েকােনা ভাই (দীিন) সম্পর্েক এমন কথা বলা,  যা েস অপছন্দ কের,  তাই
গীবত। সাহাবােয় েকরাম িজজ্েঞস করেলন, েহ আল্লাহর রাসুল, আিম েয েদােষর কথা বিল েসটা যিদ আমার ভাইেয়র মধ্েয
থােক তাহেলও িক গীবত হেব? উত্তের রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লাম বেলন, তুিম েয েদােষর কথা বল, তা
যিদ েতামার ভাইেয়র মধ্েয থােক তেব তুিম অবশ্যই গীবত করেল আর তুিম যা বলেছা তা যিদ তার মধ্েয না থােক তেব

তুিম তার ওপর িমথ্যা অপবাদ িদেয়েছা।
অেনেক  ভাবেত  পােরন  আিমেতা  গীবত  কির  না।  অন্েয  বেল  আিম  শুধু  শুিন।  না,  তােদরও  রক্ষা  েনই।  কারণ  তারা
গীবতকারীেক সাহায্য করেছ এই পাপ কাজ করেত। গীবতকারী গীবত করার জন্য যিদ কাউেক না পায় তাহেল েস আর গীবত করেত
পারেব না। আর তাই গীবত শ্রবণকারীেদর জন্যও রেয়েছ আল্লাহর হুকুম। ইসলােমর দৃষ্িটেত গীবত করা েযমন িনেষধ,
েতমিন গীবত েশানাও িনেষধ। েয গীবত েশােন েসও গীবেতর পােপর অংশীদার হেয় যায়। হািদস শিরেফ আেছ, যখন েকউ আপনার
সঙ্েগ  বেস  অন্েযর  গীবত  কের  তখন  তােক  থামেত  বলুন,  আল্লাহর  হুকুেমর  কথা  স্মরণ  কিরেয়  িদেয়  সাবধান  করুন।  আর

তােতও যিদ কাজ না হয় তেব েসখান েথেক সের আসুন। েকােনাভােবই গীবত েশানা যােব না।
গীবতকারীেদর  সম্পর্েক  বলেত  িগেয়  মহানবী  হজরত  মুহাম্মদ  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া  সাল্লাম  বেলেছন,

পরিনন্দাকারী  জান্নােত  প্রেবশ  করেত  পারেব  না।
িবশ্বনবী (সা.) পিবত্র েমরােজর রােত িগবতকারীেদর দুরবস্থা বা শাস্িত েদেখিছেলন। িতিন এ প্রসঙ্েগ বেলেছন:
েমরােজর  রােত  একদল  মানুষেক  েদখলাম  যারা  িনজ  আঙ্গুেলর  নখ  িদেয়  মুেখ  আঁচড়  িদচ্িছল।  আিম  প্রশ্ন  করলাম:  েহ
িজব্রাইল! এরা কারা?। িজব্রাইল বলেলন: এরা হচ্েছ িগবতকারী এবং িগবেতর মাধ্যেম মানুেষর মান-সম্মান ক্ষুন্ন

করত।

হযরত ইমাম হুসাইন (আ.)ও তার সামেন িগবত বা পরিনন্দায় িলপ্ত এক ব্যক্িতেত বেলিছেলন,  িগবত েকােরা না। কারণ,
িগবত েদাযেখর কুকুরেদর খাদ্য।



ইমাম  সািদক্ব  (আ.)  বেলেছন,  এক  ব্যক্িত  ইমাম  জয়নুল  আেবিদেনর  কােছ  জানান,  অমুক  ব্যক্িত  আপনােক  েগামরাহ  ও
কুপ্রথা  বা  েবদাআত  চালুকারী  বেল  অপবাদ  িদেয়েছ।  ইমাম  জয়নুল  আেবিদন  বা  আলী  ইবেন  হুসাইন  (আ.)  বলেলন:  ওই
ব্যক্িতর সঙ্গী হওয়ার অিধকার রক্ষা করেত পারেল না। কারণ, তার কথা আমার কােছ লািগেয়ছ। আর আমার অিধকারও রক্ষা
কেরািন।  কারণ,  আমার  ভাইেয়র  এমন  েকােনা  কথা  আমার  কােছ  ফাঁস  কেরছ,  যা  এতিদন  আমার  কােছ  েগাপন  িছল।...  িগবত
েকােরা না, িগবত েদাযেখর কুকুরেদর খাবার। েজেন রাখ, যারা েবিশ েবিশ িগবত কের বা অন্যেদর েদাষ খুঁেজ েবড়ায়
(বা েসগুেলা প্রচার কের েবড়ায়), এই স্বভাব এটাই প্রমাণ কের েয অন্যেদর েযসব েদােষর কথা তারা বেল েসসব েদাষ

একই মাত্রায় তােদর মধ্েযই রেয়েছ।
হযরত মুহাম্মদ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া আিলিহ ওয়া সাল্লাম বেলেছন, দুিনয়ােত েয ব্যক্িত তার ভাইেয়র েগাশত
ভক্ষণ করেব অর্থাৎ গীবত করেব,  িকয়ামেতর িদন গীবতকারীর সামেন গীবতকৃত ব্যক্িতেক মৃত অবস্থায় উপস্িথত করা
হেব এবং বলা হেব তুিম মৃত অবস্থায় তার েগাশত ভক্ষণ কর েযমনভােব জীবতাবস্থায় তার েগাশত ভক্ষণ করেত। অতঃপর েস

অিনচ্ছা সত্ত্েবও িচৎকার করেত করেত তা ভক্ষণ করেব।
সুতরাং অন্েযর সমােলাচনায় মত্ত না েথেক িনেজর েদাষগুেলা খুঁেজ েবর কির আর আল্লাহর কােছ সাহায্য চাই যােত

কের িনেজর েদাষগুেলা কািটেয় উঠেত পাির।
রাসুলুল্লাহ  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া  আিলিহ  ওয়া  সাল্লামেক  তাঁর  সাহািবরা  িজজ্েঞস  কেরিছেলন,  েহ  আল্লাহর
রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া আিলিহ ওয়া সাল্লাম গীবত িক েজনার েচেয়ও মারাত্মক? জবােব িতিন বলেলন, হ্যাঁ,
কারণ  েকােনা  ব্যক্িত  েজনার  পর  (িবশুদ্ধ)  তওবা  করেল  আল্লাহ  ক্ষমা  কেরন।  িকন্তু  গীবতকারীেক  যার  গীবত  করা

হেয়েছ, িতিন মাফ না করেল আল্লাহ মাফ করেবন না।
গীবেতর কাফফারা হেলা, যার সম্পর্েক গীবত করা হেয়েছ তার জন্য আল্লাহর কােছ েবিশ েবিশ কের েদায়া করা। হািদস
শিরেফ বর্িণত আেছ, গীবেতর কাফফারা হেলা, তুিম যার গীবত কেরেছা, তার জন্য মাগিফরােতর েদায়া করেব। তুিম এভােব

করেব, েহ আল্লাহ তুিম আমার ও তার গুনাহ মাফ কের দাও।

 


