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েযেহতু সিঠক ইসলামী জীবেনর িভত্িত মধ্যপন্থা অবলম্বন এবং ভারসাম্েযর িভত্িতর ওপর স্থািপত হেয়েছ,এ জন্যই
ইসলাম  ধর্েমর  পিবত্র  িবিধ-িবধােন  েকান  অবস্থােতই  ভারসাম্য  ও  মধ্যপন্থা  িবস্মৃত  হয়িন,এমনিক  ব্যক্িতগত

:  ৈদনন্িদন  ব্যেয়র  ব্যাপােরও  ইসলাম  ধর্ম  সবাইেক  সতর্ক  ও  সাবধান  কেরেছ

و الذن إذا انفقوا لم يسرفوا و لم يقتروا و كان بن ذلك قواماً

এবং তারা যখন ব্যয় কের তখন অযথা ব্যয় কের না আবার কৃপণতাও কের না এবং তােদর পন্থা হয় এতদুভেয়র মধ্যবর্তী।”১“

িনঃসন্েদেহ অপব্যয় ইসলােমর দৃষ্িটেত অত্যন্ত িনন্িদত এবং মানুেষর একিট অিত বড় েদাষ বেল গণ্য।

ইমাম সােদক (আ.) বেলেছন,“পূর্ণতা েকবল িতনিট িবষেয় রেয়েছ,অতঃপর তৃতীয়িট জীবন যাপেনর ক্েষত্ের িহসাব-
িনকাশ।”২

,ইমাম বােকর (আ.) বেলেছন

ما خر في رجل لا يقتصد في معيشة ما يصلح لا لدنياه ولا لآخره

েয ব্যক্িত জীবন যাপেন মধ্যপন্থা অবলম্বন কের না তার মধ্েয আসেলই েকান কল্যাণ েনই;কারণ এিট না তার পার্িথব“
জীবেনর জন্য উপকারী আর না তার আেখরােতর জন্য উপকারী।”৩

: পিবত্র েকারআেন বর্িণত হেয়েছ

و لا تبذر تبذراً إن المبذرن كانوا إخوان الشياطن

েতামরা অপব্যয় কর না,কারণ অপব্যয়কারী শয়তােনর ভাই।”৪“

দয়া-দাক্িষণ্য কের েখাটা েদয়া েথেক িবরত থাকা

িনঃসন্েদেহ এত গুরুত্ব ও তািগদ যা দান ও ব্যয় করার ব্যাপাের েদয়া হেয়েছ আসেল তা েবিশর ভাগ ক্েষত্ের এজন্য
েদয়া হেয়েছ েয,অভাবগ্রস্ত ও  দুঃস্থ েলােকরা েযন তােদর হৃদয়িবদারক অবস্থা েথেক মুক্িত লাভ করেত পাের এবং
তােদর আর্িথক প্রেয়াজন ও চািহদাসমূহ পূরণ হওয়ার মাধ্যেম তােদর মানিসক অস্িথরতা ও উদ্িবগ্নতা িবদূিরত হয়।
আর দাতা ও ব্যয়কারী ব্যক্িতও েযন এ পিবত্র কােজর ফলস্বরূপ অিধকতর ৈনিতক ও আধ্যাত্িমক মর্যাদা অর্জন কের

পূর্ণতা ও শ্েরষ্ঠত্েবর পর্যােয় উপনীত হেত সক্ষম হয়।

িকন্তু  দান  ও  উপকার  করার  পর  যিদ  েসই  দান  ও  উপকােরর  েখাটা  েদয়া  হয়  তাহেল  তােত  েযমন  একিদেক  দান  ও  উপকােরর



লক্ষ্য ও উদ্েদশ্য অর্িজত হয় না;বরং ঐ সব ব্যক্িতর আত্মার ওপর প্রচণ্ড আঘাত হােন (উপকার কের েখাটা েদয়ার
কারেণ েয সব ব্যক্িত উপকার েপেয়েছ তােদরেক তীব্র মানিসক আঘােত জর্জিরত কের) িঠক েতমিন অপরিদেক পিরষ্কার
হেয় যায়,এ কাজ (দান ও উপকার সাধন) আসেল মহান আল্লাহর জন্য করা হয় িন। অতএব,এমতাবস্থায় দাতা ও ব্যয়কারী েকান

আধ্যাত্িমক ও ৈনিতক কল্যাণ লাভ করেত সক্ষম হয় না।

পিবত্র েকারআেন অেনক আয়ােত ব্যয় ও মহান আল্লাহর পেথ দান করার ব্যাপাের আেলাচনা করা হেয়েছ এবং মানব জািতর
দৃষ্িট  আকর্ষণ  করা  হেয়েছ  এ  িবষেয়র  প্রিত  েয,এ  কাজ  েকবল  মহান  আল্লাহর  পেথই  হওয়া  উিচত  এবং  দান  ও  ব্যয়  কের

েখাটা েদয়া অনুিচত।

: পিবত্র েকারআেন বর্িণত হেয়েছ

الذن ينفقون أموالهم في سبل اللهِ ثمّ لا يتبعون ما انفقوا مناًّ و لا أذَىً لهم أجرهم عند ربهّم و لا خوف علهم و
لا هم يحزنون

যারা তােদর িনজ অর্থ ও সম্পদ মহান আল্লাহর পেথ ব্যয় কের অতঃপর তারা যা ব্যয় কেরেছ তা েখাটা ও কষ্ট েদয়ার“
সােথ জিড়ত কের না তােদর প্রভুর কােছ রেয়েছ তােদর পুরস্কার,তােদর েকান ভয় েনই এবং তােদর েকান দুঃখও েনই।”৫

এরপর পিবত্র েকারআেনর দু’িট আয়ােত উপকার ও দান কের েখাটা েদয়া পুণ্য ও দান-খয়রােতর সুফল নষ্ট হওয়ার কারণ
বেল গণ্য করা হেয়েছ এবং মহান আল্লাহর জন্য িবশুদ্ধ আমল এবং িঠক এর উল্েটা অবস্থার মধ্যকার েমৗিলক পার্থক্য

: িনর্েদশ কের বলা হেয়েছ

يا أّها الذن آمنوا لا تبطلوا صدقاكم بالمن و الأذي كالذي ينفق ماله رياء الناس و لا يؤمن بالله و الوم الآخر
فمله كمل صفوانٍ عليه تراب فاصابه وابل فتركه صلداً لا يقدرون على شيء ممّا كسبوا و الله لا هدي القوم
الكافرن و مل الذن ينفقون أموالهم إبتغاء مرضات الله و ثبياً من إنفسهم كمل جنة بربوة أصابها وابل فاتت

أكلها ضعفن فإنّ لم يصبها وابل فطل والله بما تعملون بصر

েহ ঈমানদারগণ,দান কের েখাটা ও কষ্ট িদেয় েতামােদর দান ও সদকাসমূহ বরবাদ কের িদও না এ ব্যক্িতর মত েয িনেজর“
ধন-সম্পদ েলাক েদখােনার উদ্েদশ্েয (িরয়া বশত) ব্যয় কের এবং মহান আল্লাহ্ ও েশষ িবচার িদবেসর প্রিত িবশ্বাস
রােখ  না।  অতএব,এ  ব্যক্িতর  দৃষ্টান্ত  একিট  মসৃণ  পাথেরর  মত  যার  ওপর  িকছু  মািট  পেড়িছল।  অতঃপর  এর  ওপর  প্রবল
বৃষ্িট বর্িষত হল,অনন্তর ঐ পাথরিটেক সম্পূর্ণরূেপ পিরষ্কার কের িদল (েযন এর ওপর েকান মািটই িছল না)। তারা
(িরয়াকািরগণ) যা িকছু অর্জন কের তার েকান ফল তারা পায় না। আর মহান আল্লাহ্ কােফর সম্প্রদায়েক পথ-প্রদর্শন
কেরন  না।  যারা  মহান  আল্লাহর  পেথ  িনজ  ধন-সম্পদ  ব্যয়  কের,মহান  আল্লাহর  সন্তুষ্িট  অর্জন  এবং  িনেজেদর  মনেক
সুদৃঢ়  করার  জন্য-তােদর  দৃষ্টান্ত  িটলায়  অবস্িথত  উদ্যােনর  মত,যার  ওপর  প্রবল  বৃষ্িট  বর্িষত  হেয়েছ  অতঃপর
দ্িবগুণ  ফসল  দান  কেরেছ।  আর  যিদ  প্রবল  বৃষ্িটপাত  নাও  হয়,তেব  হালকা  বৃষ্িটপাতই  যেথষ্ট।  আর  মহান  আল্লাহ্

েতামােদর কাজ-কর্ম যথার্থভােব প্রত্যক্ষ কেরন।৬

من أسدى إلى مؤمن معروفاً ثمّ آذاه بالكلام أو منّ عليه فقد أبطل الله صدقه



মহানবী হযরত মুহাম্মদ (সা.) বেলেছন,“েয ব্যক্িত েকান মুিমেনর উপকার করেব অতঃপর তােক কথার মাধ্যেম কষ্ট অথবা
েখাটা েদেব মহান আল্লাহ্ তার দানেক বািতল কের েদেবন।”৭

المنان بما يعطي لا يكلمه الله ولا ينظر إليه و لا زكيه...

েয  ব্যক্িত  দান  কের  েখাটা  েদয়  েস  যা  দান  কের  েস  ব্যাপাের  মহান  আল্লাহ্  তার  সােথ  েকান  কথা  বলেবন  না;তার“
প্রিত দৃষ্িট েদেবন না এবং তােক পিবত্রও করেবন না...।”৮

এই উদ্েদশ্য পূরণ করার জন্য িনর্েদশ েদয়া হেয়েছ েয,যখন েকউ কাউেক িকছু েদেব তখন েস তােক হীন-নীচ না ভােব
এবং তােক সম্মান কের।

,ইমাম আলী (আ.) বেলেছন

إذا ناولتم السائل فلرد الذي ناوله يده إلى فيه فيقبله فإنّ الله عزّ و جلّ يأخذ الصدقات

যখন  েতামরা  েকান  িভক্ষুকেক  িকছু  দান  করেব  তখন  তার  হাত  চুম্বন  করেব।  কারণ  মহান  আল্লাহ্  দান  ও  সদকাসমূহ“
গ্রহণ কেরন।”৯

সম্ভবত এ কারেণই িনর্েদশ েদয়া হেয়েছ েযন মানুষ যতদূর সম্ভব দান-খয়রাত েগাপেন কের।

قال رسول الله (ص) : سبعة يظلّلهم الله في ظلّه وم لا ظلّ إلاّ ظلّه (وعدّ منها) و رجلٌ تصدّق بصدقة فأخفاها
حتىّ لم تعلم يمينه ما نفق شماله

মহানবী (সা.) বেলেছন,“মহান আল্লাহ্ সাত ধরেনর মানুষেক তাঁর ছায়াতেল স্থান েদেবন ঐ িদবেস েয িদন েকবল তাঁর
ছায়া  ব্যতীত  আর  কােরা  ছায়া  থাকেব  না।  ঐ  সাত  ধরেনর  মানুেষর  মধ্েয  ঐ  ব্যক্িতও  অন্তর্ভুক্ত  েয  দান  কের  তা

েগাপন রােখ,এমনিক তার বাম হাত িক দান কের তা তার ডান হাতও জােন না।”১০

তথ্যসূত্র

১. সূরা ফুরকান : ৬৭।
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৫. সূরা বাকারাহ্ : ২৬২।

৬. সূরা বাকারাহ্ : ২৬৪-২৬৫।
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