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সূরা বাকারাহ; আয়াত ২২২-২২৭

-সূরা বাকারাহ'র ২২২ ও ২২৩ তম আয়ােত বলা হেয়েছ

رْنَ فَأْتوُهُن ى يَطْهُرْنَ فَإِذَا تطََهحَت قْربَُوهُنَ َسَاءَ فِي الْمَحِيضِ وَلازلُِوا النَْوَيَسْألَُونكََ عَنِ الْمَحِيضِ قُلْ هُوَ أذًَى فَاع
رِنَ (২২২) نسَِاؤُكُمْ حَرْثٌ لَكُمْ فَأْتوُا حَرَْكُمْ أنَى شِئْتمُْ الْمُتطََه نَ وَيُحِبِاب والت هَ يُحِبالل ِهُ إنمِنْ حَيْثُ أمََركَُمُ الل

رِ الْمُؤْمِنِنَ كُمْ مُلاَقُوهُ وَبَشَهَ وَاعْلَمُوا أنقُوا اللمُوا لأِنَْفُسِكُمْ وَا وَقَد

েহ  পয়গম্বর!)  আপনার  কােছ  রজঃস্রাব  সম্পর্েক  িজজ্ঞাসা  কের।  আপিন  বেল  িদন  এটা  অশুিচ।  কােজই  েতামরা)"
রজঃস্রাবকােল স্ত্রীগমন েথেক িবরত থাকেব। সুতরাং যতিদন না তারা পিবত্র হয় ততিদন তােদর িনকট (সহবােসর জন্য)
যােব না। যখন তারা উত্তমরূেপ পিবত্র হেব,তখন েযভােব আল্লাহ েতামােদরেক আেদশ িদেয়েছন েসভােব তােদর কােছ গমন

(করেব। িনশ্চয়ই আল্লাহ তাওবাকারী এবং অপিবত্রতা েথেক যারা েবঁেচ থােক তােদরেক পছন্দ কেরন।" (২:২২২

েতামােদর স্ত্রীরা হেলা েতামােদর জন্য শস্যক্েষত্র। অতএব েতামরা েতামােদর শস্য-ক্েষত্ের েযভােব ইচ্ছা"
গমন  কর।  আর  িনেজেদর  জন্য  আগামী  িদেনর  ব্যবস্থা  কর  এবং  আল্লাহেক  ভয়  করেত  থাক।  আর  িনশ্িচতভােব  েজেন  রাখ

(েয,আল্লাহর সােথ েতামােদরেক সাক্ষাত করেতই হেব। আর যারা ঈমান এেনেছ তােদরেক সুসংবাদ জািনেয় দাও।" (২:২২৩

িবেয়র অন্যতম লক্ষ্য হেলা- সন্তােনর অিধকারী হওয়া এবং বংশ িটিকেয় রাখা। আর এক্েষত্ের নারী ও পুরুষ উভেয়রই
ভূিমকা  রেয়েছ।  িকন্তু  আল্লাহ  তা'লা  সন্তান  প্রিতপালেনর  গুরুত্বপূর্ণ  দািয়ত্ব  সন্তান  জন্েমর  আেগই  মােয়র
ওপর অর্পণ কেরেছন। পিবত্র েকারআন এক্েষত্ের সুন্দর ও উপযুক্ত উপমা ব্যবহার কের স্ত্রীেক শস্য-ক্েষত্েরর
সঙ্েগ তুলনা কেরেছ। পুরুেষর ঔরস েথেক মােয়র গর্েভ নয় মাস ধের সন্তােনর বীজ প্রিতপািলত হবার পর সন্তান মািট
েথেক  চারাগােছর  মত  েবিরেয়  এেস  মানব-সমােজর  গুলবািগচায়  স্থান  কের  েনয়।  িকন্তু  বীজ  গ্রহণ  ও  প্রিতপালেনর
জন্য  শস্যক্েষেতর  প্রস্তুিত  থাকা  দরকার।  মিহলােদর  মািসক  বা  ঋতুকাল  হেলা  এই  প্রস্তুিতর  সময়,তাই  আল্লাহ
মােসর কতগুেলা িনর্িদষ্ট িদেন স্ত্রীগমন িনিষদ্ধ কেরেছন,এ সময়টা স্ত্রীেদর মন ও শরীেরর জন্য ক্ষিতকর এবং এ
সমেয় তারা গর্ভবতী হবার জন্য প্রস্তুত থােক না। তাই সৎ ও পিবত্র সন্তান তথা সমােজর গুলবািগচায় সুগন্ধীফুল
দােনর  িচন্তা  করা  উিচত।  একই  সঙ্েগ  এটাও  েজেন  রাখা  দরকার  েয,সন্তােনর  বাবা-মা  িহেসেব  িনেজেদর  দািয়ত্ব

সম্পর্েক  িকয়ামেতর  িদন  আল্লাহর  কােছ  জবাবিদিহ  করেত  হেব।

-এরপর ২২৪ ও ২২৫ নম্বর আয়ােত বলা হেয়েছ

وَلاَ تجَْعَلُوا اللهَ عُرْضَةً لأِيَْمَانكُِمْ أنَْ تبََروا وََقُوا وَتصُْلحُِوا بَْنَ الناسِ وَاللهُ سَمِعٌ عَليِمٌ (২২৪) لاَ يُؤَاخِذُكُمُ اللهُ باِللغْوِ
فِي أيَْمَانكُِمْ وَلَكِنْ يُؤَاخِذُكُمْ بمَِا كَسَبَتْ قُلُوبُكُمْ وَاللهُ غَفُورٌ حَليِمٌ



 

েহ িবশ্বাসীগণ!) িনেজেদর শপেথর জন্য আল্লাহেক অজুহাত কেরা না। েযই শপেথর উদ্েদশ্য হেলা-সৎকাজ,আত্মসংযম)"
(বা েখাদাভীিত ও মানুেষর মােঝ মীমাংসা কের েদয়া েথেক িবরত থাকা। আল্লাহ সবিকছু জােনন ও েশােনন।" (২:২২৪

অবশ্য েতামােদর অর্থহীন শপেথর জন্য আল্লাহ েতামােদর দায়ী করেবন না। িকন্তু েতামােদর মেনর সংকল্েপর জন্য"
(আল্লাহ েতামােদরেক দায়ী করেবন। আল্লাহ ক্ষমাশীল ও সিহষ্ণু। " (২:২২৫

িবিভন্ন তাফিসর গ্রন্েথ এেসেছ- রাসুেল কিরম (সা.)-র েকান এক সাহাবীর কন্যা ও জামাতার মধ্েয মতেভদ েদখা িদেল
জামাতা  তােদর  সংেশাধেনর  জন্য  িকছুই  করেবন  না  বেল  শপথ  েনন।  তখন  এ  আয়াত  নািজল  হয়  এবং  এেত  বলা  হয়  মানুেষর
সংেশাধেনর জন্য দািয়ত্ব এিড়েয় েযও না এবং অর্থহীন শপেথর জন্য িনেজেক সৎ কাজ েথেক িবরত কেরানা। আসেল এ ধরেনর
শপেথর  েকান  মূল্য  েনই  এবং  আল্লাহ  এইসব  শপথ  ভঙ্েগর  জন্য  তােদরেক  ধরেবন  না।  অমনেযাগীতা,উদাসীনতা  ও
িচন্তাভাবনা করা ছাড়া অিনচ্ছাকৃতভােব েযসব শপথ েনয়া হয় েসসব শপথ ভঙ্েগর জন্য আল্লাহ েকান শাস্িত না িদেয়

তােদরেক ক্ষমা করেবন ।

-সূরা বাকারাহ'র ২২৬ ও ২২৭ নম্বর আয়ােত আল্লাহপাক বেলেছন

للِذِنَ يُؤْلُونَ مِنْ نسَِائهِِمْ ترَبَصُ أرَْبَعَةِ أشَْهُرٍ فَإِنْ فَاءُوا فَإِن اللهَ غَفُورٌ رحَِيمٌ (২২৬) وَإنِْ عَزمَُوا الطلاَقَ فَإِن اللهَ سَمِعٌ
عَليِمٌ

যারা িনজ স্ত্রীেক কষ্ট েদয়ার জন্য তােদর েথেক দূের থাকার শপথ েনয়,তােদরেক চারমাস অেপক্ষা করেত হেব। এরপর"
(যিদ তারা শপথ েথেক িফের আেস বা পরস্পর িমলিমশ কের েনয়, তেব আল্লাহ ক্ষমাশীল ও দয়ালু।" (২:২২৬

(আর যিদ তারা তালাক েদয়ারই সংকল্প কের,তেব আল্লাহ শ্রবণকারী-মহাজ্ঞানী।" (২:২২৭"

ইসলাম পূর্বযুেগ আরবেদর মধ্েয একিট েনাংরা প্রথা চালু িছল। প্রথািট হেলা- অেনক স্বামী তােদর স্ত্রীেদরেক
শারীিরক  ও  মানুিষক  চােপর  মধ্েয  রাখার  জন্য  তােদর  কাজ  েথেক  দূের  থাকার  শপথ  িনত।  এ  ধরেনর  েলােকরা  তােদর
স্ত্রীেদরেক তালাকও িদত না আবার তােদর সােথ বসবাস না কের তােদরেক অিনশ্চয়তার মধ্েয ঝুিলেয় রাখত। ইসলাম এই
অপছন্দনীয় প্রথার িবরুদ্েধ সতর্ক কের বেলেছ,যারা এরকম শপথ কের,তােদরেক চারমােসর মধ্েযই স্ত্রীর ব্যাপাের
স্পষ্ট  িসদ্ধান্ত  িনেত  হেব  অথবা  শপথ  প্রত্যাহার  কের  িনেয়  স্বামী-স্ত্রীর  মত  জীবন-যাপন  করেত  হেব।  যিদ

তােদর  মধ্েয  বিনবনা  হওয়ার  সুেযাগ  না  থােক,তেব  আনুষ্ঠািনকভােব  তালাক  িদেত  হেব।

 

 


