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আধ্যাত্িমক  আনন্েদর  অপার  উতস  ঈদুল  িফতর।  এক  মােসর  সংযম  সাধনায়  উত্তীর্ণ  হওয়ার  আনন্দ  হল  এই  উতসব।  নফেসর
কুমন্ত্রণা ও কুপ্রবৃত্িতর িবরুদ্েধ এক মােসর এই িজহাদ মুসলমানেদর জন্য সবেচেয় বড় িজহাদ। এই িজহােদ েয

িবজয়ী হয়, েস অিভজ্ঞতার আেলােক সারা বছরই শয়তানেক পরািজত করার শক্িত অর্জন কের েসই িবজয়ী মুসলমান।
 

এক মােসর সংযম সাধনায় মু'িমন অর্জন কের েখাদাভীিত এবং েরাজার সুবােদ সব ধরেনর মন্দ ও অসত স্বভাব দূর হেয় যায়
বেল এই ঈদেক বলা হয় প্রকৃত মানবীয় স্বভাবগুেলা বা মানবীয় িফতরােতর কর্তৃত্ব পুনঃপ্রিতষ্িঠত হওয়ার উতসব।

অন্য কথায় ঈদুল িফতর হচ্েছ পাক-পিবত্র হওয়ার উতসব ও মানবীয় প্রকৃিতেক িফের পাওয়ার উতসব। তাই এই ঈেদর আনন্দ
েকবল  তার  জন্যই  প্রেযাজ্য  েয  িনেজেক  সংেশাধন  করেত  েপেরেছ  িঠক  েযমন  ইফতার  করা  েকবল  েরাজাদােরর  জন্যই

েশাভনীয়।

েকউ  নামাজ  পড়েল  তা  েদখা  যায়।  যাকাত,  হজ্ব,  বাহ্িযক  িজহাদ  এসবও  েদখা  যায়।  িকন্তু  েরাজা  এমন  ইবাদত  যা
বাহ্িযকভােব েদখা যায় না। একজন েরাজাদার যখন েরাজা রােখন তখন তার সঙ্েগ েসই ব্যক্িতর েকােনা পার্থক্য েদখা

যায় না েয েরাজা রােখিন ও প্রকাশ্েয পানাহার করেছ না।
েরাজাদার জােনন েয েগাপেন পানাহার করেল েকােনা মানুষ তা েদখেব না। িকন্তু তা সত্ত্েবও েকবল আল্লাহেক হািজর
নািজর  েজেন  এবং  আল্লাহ  বান্দাহেদর  সব  িকছু  েদখেছন  তা  েজেনই  আল্লাহর  সন্তুষ্িটর  লক্ষ্েয  েরাজা  রােখন
িবশ্বাসী মুসলমান। আর এভােবই অর্িজত হয় েখাদাভীিত। েখাদাভীিত েগানাহ েথেক মানুেষর মুক্িতর মাধ্যম। রমজান
শব্দিট এেসেছ রমজ েথেক। এর অর্থ হল,  '  যা জ্বািলেয় েদয়'।  েরাজা সব পাপ ও মন্দ স্বভাবেক জ্বািলেয় েদয়। তাই

পাপমুক্ত মানুষ পিরণত হয় প্রকৃত মানুেষ। আবারও মানুষ হওয়ার আনন্দ নবজন্ম লােভর আনন্েদর সমতুল্য।
েরাজাদার ফজর েথেক মাগিরেবর সময় পর্যন্ত সব ধরেনর ৈবধ হালাল খাদ্য-পানীয় ও েযৗন সম্েভাগ েথেক িনেজেক দূের

রােখন। ফেল সারা বছের হারাম ততপরতাগুেলা েথেক দূের থাকা আেরা সহজ হয় তার জন্য।

মানুেষর আত্মা মূলত এক পিবত্র সত্ত্বা। আল্লাহই ফুঁেক িদেয়িছেলন এই পিবত্র সত্ত্বা প্রত্েযক মানব েদেহ।
এক মােসর িসয়াম সাধনা মানুেষর আত্মােক দূষণ-মুক্ত কের তােক আবারও েসই পিবত্র ও েখাদা-দত্ত আত্মায় পিরণত

কের।

আমরা পুেরা বছর ধেরই মহান আল্লাহর েমহমান। সারা বছর ধেরই আল্লাহ আমােদর ভােলা ভােলা খাবার িদচ্েছন ও পানীয়
িদচ্েছন। এসব েনয়ামেতর জন্েয আমােদর উিচত আল্লাহর েশাকর করা। িকন্তু পিবত্র ও বরকতময় রমজান মােস আল্লাহ
আমােদর  জন্েয  স্েপশাল  আধ্যাত্িমক  খাবার  িদেয়েছন।  পিবত্র  রমজান  মােস  আল্লাহর  িবেশষ  মাহিফেল  বা  িবেশষ
েভাজসভায় শরীক হবার েযাগ্যতা অর্জেনর জন্েয িবেশষ আধ্যাত্িমক খাবােরর িবিনমেয় আমােদরেক ৈজিবক ও দুিনয়ািব
খাবার  বর্জন  করেত  হয়।  অন্যিদেক  আধ্যাত্িমক  খাবার  দােনর  জন্য  ঈদুল  িফতেরর  িদেন  আল্লাহর  প্রিত  িবেশষভােব
কৃতজ্ঞতা  জানান  মু'িমন  মুসলমানরা।  উল্েলখ্য,  এইসব  আধ্যাত্িমক  খাবার  হচ্েছ  কুরআন  অধ্যয়ন,  ইসলামী  জ্ঞান



চর্চা, েদায়া, িজকর, নফল ইবাদত, আত্ম-সংেশাধন ও আল্লাহর ৈনকট্য অর্জন এবং পাপমুক্ত থাকার উপায় আিবষ্কােরর মত
জরুির নানা িবষয় িনেয় িচন্তা-ভাবনা করা ইত্যািদ।

 
শাওয়ােলর  চাঁদ  বেয়  আেন  ঈেদর  বার্তা।  ঈেদর  িদেন  এক  মােসর  সংযম  অনুশীলেনর  প্রিশক্ষণ-েকার্েস  উত্তীর্ণ
মুসলমানরা  আল্লাহর  উদ্েদশ্েয  প্রশংসাসূচক  ও  কৃতজ্ঞতা-জ্ঞাপক  নানা  বাক্য  উচ্চারণ  কের  ছুেট  যান  প্েরমময়
ঈেদর জামােত। েরাজার মােস মু'িমন মুসলমান ভালভােবই উপলব্িধ করেত পােরন দিরদ্রেদর ক্ষুধা-তৃষ্ণার যাতনা।
তাই  ইসলামী  ঐিতহ্য  বা  প্রথা  অনুযায়ী  ঈেদর  জামােত  যাওয়ার  আেগই  তারা  পিরেশাধ  কেরন  িফতরা  নামক  জাকাত  যা
দিরদ্র, িছন্নমূল, ইয়ািতম ও িনঃস্ব ব্যক্িতেদর কল্যােণ ব্যবহৃত হয়। ঈেদর জামােতর আেগই িফতরা পিরেশাধ করা

উত্তম।
পিবত্র  বা  নতুন  জামা-কাপড়  পের  ঈেদর  জামােত  যাওয়ার  পেথ  বা  ঈদুল  িফতেরর  সমােবেশ  উপস্িথত  হেয়  মুসলমানরা
উচ্চস্বের বেলন, "আল্লাহ সবেচেয় বড় বা মহান এবং এত মহান েয তা বর্ণনা করা সম্ভব নয়,এক আল্লাহ ছাড়া অন্য
েকােনা মা'বুদ বা উপাস্য েনই,  আল্লাহ সবচেয় বড়,  সব প্রশংসা একমাত্র আল্লাহরই জন্য,  আমােদর সুপথ েদখােনার

জন্য েতামার কােছ কৃতজ্ঞতা প্রকাশ করিছ েহ আল্লাহ! এবং আমােদর যা দান কেরেছন েস জন্য েতামায় ধন্যবাদ।"
 

িবশ্বনবী হযরত মুহাম্মাদ (সা.) ঈদুল িফতর ও ঈদুল আজহার িদেন আল্লাহর প্রিত কৃতজ্ঞতা-জ্ঞাপক বা প্রশংসাসূচক
এই জাতীয় বাক্যগুেলা উচ্চারেণর পরামর্শ িদেয়েছন। িতিন িনেজও তা করেতন। এমনিক খুতবা েদয়ার আেগ ও পের মহানবী

(সা.) এইসব বাক্য উচ্চারণ করেতন।
এ বছর আমরা এমন সময় ঈদুল িফতর উদযাপন করিছ যখন মুসিলম িবশ্েবর েকােনা েকােনা েদশ সংকট ও সিহংসতার িশকার হেয়
আেছ  দীর্ঘ  িদন  ধের।  এই  েদশগুেলার  জনগণ  ঈেদর  স্বাভািবক  ততপরতা  ও  আনন্দ  েথেক  বঞ্িচত  হচ্েছ।  িফিলস্িতন,
িসিরয়া,  িমশর,  বাহরাইন,  আফগািনস্তান  ও  িতউিনিশয়ার  মত  েদশগুেলা  নানা  ধরেনর  অশান্িত,  ৈনরাজ্য  ও  সিহংসতার
িশকার।  িময়ানমারসহ  অন্য  অেনক  অমুসিলম  েদেশ  হত্যাযজ্ঞ  ও  িনর্যাতেনর  িশকার  হচ্েছ  মুসলমানরা।  কাশ্িমেরও

মুসলমানরা  নানা  জুলুম  এবং  ৈবষম্েযর  িশকার  হচ্েছ  বেল  অিভেযাগ  রেয়েছ।

িফিলস্িতন দীর্ঘ ৬৫ বছর ধের ইসরাইলী দখলদারেদর নাগপােশ বন্দী হেয় আেছ। পািকস্তান, আফগািনস্তান ও ইরােকর মত
কেয়কিট  েদেশর  সাধারণ  মুসলমানরা  ওয়াহািব  সন্ত্রাসীেদর  হামলার  িশকার  হচ্েছ  প্রায়ই।  মুসলমানেদর  িবরুদ্েধ

ওয়াহািবেদরেক েলিলেয় িদেয়েছ পাশ্চাত্েযর ইসলাম িবেরাধী শক্িতগুেলা।
আসেল পাশ্চাত্েযর শক্িতগুেলা চায় না মুসলমানরা ঐক্যবদ্ধ থাকুক ও মাথা তুেল দাঁড়াক। ওয়াহািবরা কথায় কথায়
সাধারণ  মুসলমানেদরেক  কািফর  বলেত  অভ্যস্ত।  আর  মুসলমানেদর  মধ্েয  এভােব  অৈনক্য  ও  েফতনা  সৃষ্িটর  উপাদান
িহেসেব ব্যবহৃত হচ্েছ ধর্মান্ধ ওয়াহািব েগাষ্ঠী। এেদর সহায়তা িনেয় আলকায়দার মত সন্ত্রাসী েগাষ্ঠীগুেলা
রক্ত ঝরাচ্েছ মুসলমানেদর। িসিরয়ার কেয়কিট শহেরর িবপুল এলাকা ও বািড়ঘর ধ্বংস হেয় েগেছ এেদর তাণ্ডেব। ফেল

বহু নারী-পুরুষ ও িশশুেক আশ্রয় িনেত হেয়েছ শরণার্থী িশিবের।
অন্যিদেক মুসলমানেদর অৈনক্েযর সুেযােগ িনরাপত্তা ও স্বস্িত অনুভব করেছ দখলদার ইসরাইল।

ঈদ উতসব ও ঈেদর জামােত িবপুল সংখ্যক মুসলমােনর উপস্িথিত ইসলােমর শক্িত তুেল ধরা এবং ইসলােমর শত্রুেদর হতাশ
কের েদয়ার জন্য জরুির। এ কারেণ ঈেদর জামােত পুরুেষর পাশাপািশ নারী ও এমনিক িশশুেদর অংশগ্রহেণর ওপরও েজার



েদয়া হেয়েছ ইসলামী বর্ণনায়।
হািদেস  এেসেছ,  মানুেষর  জন্য  েসই  িদনিটই  হচ্েছ  প্রকৃত  ঈদ  েযিদন  েস  েকােনা  পাপ  বা  েগানাহয়  িলপ্ত  হয়  না।

অর্থাত িনেজেক পাপ েথেক রক্ষা করেত পারাটাই হচ্েছ মু'িমেনর জন্য প্রকৃত সাফল্য।
পিবত্র  রমজান  মােস  মুসলমানরা  েয  েখাদাভীিত  ও  উন্নত  স্বভাব-চিরত্র  অর্জন  করেত  সক্ষম  হয়  তা  সারা  বছর  এবং
সারা  জীবন  ধের  রাখা  খুবই  জরুির।  মুসলমানরা  যিদ  পিবত্র  রমজান  ও  ঈদুল  িফতেরর  প্রকৃত  িশক্ষাগুেলার  আেলােক
িনেজেক, ইসলামী সমাজেক এবং মুসলমানেদর ও েগাটা মানবজািতর অবস্থােক উন্নত করেত সক্ষম হয় তাহেলই ঈদগুেলা হেব

সার্থক।
 

ইসলাম মানব-প্রকৃিতর ও প্রকৃত মানবতার ধর্ম। তাই প্রকৃত মুসলমান ঈেদর িদেন ভুেল েযেত পােরন না প্রিতেবশীর
বা আত্মীয়-স্বজেনর দুঃখ-িবপেদর কথা, ভুেল েযেত পােরন না মৃত ব্যক্িতেদর কল্যােণর কথা যারা িছেলন ঘিনষ্ঠজন,
িপতা-মাতা, িকংবা প্রিতেবশী। ঈেদর িদেন আমােদর ভুেল যাওয়া উিচত নয়, অন্নহীন, দিরদ্র, ভুগা-নাঙ্গা, ঋণগ্রস্ত,
িবপদগ্রস্ত,  অসুস্থ  বা  েরাগাক্রান্ত,  বন্দী,  অভাবগ্রস্ত  প্রবাসী  বা  মুসািফর  ও  মজলুম  বা  বঞ্িচত  মানুষেদর

কথা। সাধ্য অনুযায়ী এইসব মানুেষর েসবা করা উিচত সব মুসলমােনর।
 

মুসিলম েদশগুেলা েথেক দুর্নীিত ও অর্থৈনিতক সংকট দূর করার জন্যও সবাইেক সক্িরয় হওয়ার শপথ িনেত হেব ঈেদর
িদেন। মুসলমানরা যিদ ঐক্যবদ্ধ হয় ও পরস্পেরর প্রিত সহমর্মী হয় তাহেল তােদর িবরুদ্েধ ইসলােমর শত্রুেদর সব
ষড়যন্ত্রগুেলা  ব্যর্থ  হেব।  বর্তমান  িবশ্েব  কেয়ক  দশক  ধের  মার্িকন  আিধপত্যবাদ  ও  সাম্রাজ্যবাদী
শক্িতগুেলার িবরুদ্েধ বিলষ্ঠভােব রুেখ দাঁিড়েয়েছ ইরােনর ইসলামী রাষ্ট্র। ইসলােমর জুলুম িবেরাধী নীিতর
আেলােক  এই  েদশিট  মজলুম  িফিলস্িতিন  জািতসহ  অন্যান্য  মজলুম  জািতগুেলােক  িদেয়  আসেছ  সর্েবাচ্চ  সহেযািগতা।
ইসলামী ইরােনর সহেযািগতার ফেলই হামাস ও িহজবুল্লাহর মত িবপ্লবী দলগুেলা দখলদার ইহুিদবাদী ইসরাইেলর গােয়
পদাঘাত করেত ও তােক দুর্বল করেত সক্ষম হেয়েছ। আর এসেবর প্রিতেশাধ েনয়ার জন্যই সাম্রাজ্যবাদী ও ইহুিদবাদী
শক্িত  মধ্যপ্রাচ্েযর  েদশগুেলােত  িশয়া-সুন্িন  দ্বন্দ্ব  সৃষ্িট  করেছ  এবং  ইরােনর  ওপর  অর্থৈনিতক  অবেরাধ
িদনেক  িদন  েজারদােরর  েচষ্টা  করেছ।  একই  ষড়যন্ত্েরর  আওতায়  সাম্রাজ্যবাদীরা  ইসরাইল  িবেরাধী  প্রিতেরাধ-
শক্িতর  ঘাঁিট  িসিরয়ায়  অস্িথিতশীলতা  সৃষ্িটর  েচষ্টা  করেছ।  িকন্তু  মুসলমানেদর  ঐক্য  ও  প্রিতেরাধ  এইসব

ষড়যন্ত্র  অেনকাংেশই  বানচাল  কের  িদেয়েছ।
 

মুসিলম েদশগুেলার ঐক্য, সংহিত ও সহমর্িমতা ইরােনর ওপর পাশ্চাত্েযর অর্থৈনিতক িনেষধাজ্ঞােকও বানচাল করেত
সক্ষম। মুসিলম েদশগুেলা যিদ আজ দখলদার ইহুিদবাদী ইসরাইলেক সহেযািগতার অপরােধ জিড়ত পশ্িচমা শক্িতগুেলার
কােছ েতল িবক্ির বন্ধ কের িদত, িকংবা মুসলমানরা যিদ পশ্িচমা পণ্য বর্জন করেতা তাহেল তারা দুর্বল হেয় পড়ত
এবং  ইসরাইেলর  অস্িতত্ব  িবপন্ন  হেয়  পড়ত।  মুসিলম  েদশগুেলা  যিদ  পরস্পেরর  সঙ্েগ  অর্থৈনিতক,  েযাগােযাগ  ও
প্রযুক্িতগত সহেযািগতা েজারদার কের তাহেল তারা পশ্িচমােদর ওপর িনর্ভরতা ছাড়াই সবক্েষত্ের অগ্রগিত অর্জন

করেত সক্ষম হেব।
ঈদুল িফতর আমােদরেক এই বৃহত্তর ইসলামী ঐক্য, সহেযািগতা ও সহমর্িমতারই ডাক িদেয় যাচ্েছ। ত্যাগ ও িতিতক্ষার

মাধ্যেম আমােদরেক এই লক্ষ্য অর্জেনর জন্য সেচষ্ট হেত হেব।



িবিলেয় েদয়ার আজেকর এই ঈদ
(েদহ নয় েকবল িদলও েহাক শহীদ।(েরিডও েতহরান

 


