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সূরা বাকারাহ; আয়াত ১৯৬-১৯৯

-সূরা বাকারাহ'র ১৯৬ নং আয়ােত বলা হেয়েছ
وا الْحَج وَالْعُمْرةََ للِهِ فَإِنْ أحُْصِرْتمُْ فَمَا اسْتيَْسَرَ مِنَ الْهَدْيِ وَلاَ تحَْلقُِوا رءُُوسَكُمْ حَتى يَبْلُغَ الْهَدْيُ مَحِلهُ فَمَنْ كَانَ ِوَأتَم
مِنْكُمْ مَرِيضًا أوَْ بهِِ أذًَى مِنْ رأَْسِهِ فَفِدْيَةٌ مِنْ صِيَامٍ أوَْ صَدَقَةٍ أوَْ نسُُكٍ فَإِذَا أمَِنْتمُْ فَمَنْ تمََتعَ باِلْعُمْرةَِ إلَِى الْحَج فَمَا
اسْتيَْسَرَ مِنَ الْهَدْيِ فَمَنْ لَمْ يَجِدْ فَصِيَامُ َلاََةِ أيَامٍ فِي الْحَج وَسَبْعَةٍ إذَِا رجََعْتمُْ ِلْكَ عَشَرةٌَ كَامِلَةٌ ذَلكَِ لمَِنْ لَمْ يَكُنْ

أهَْلُهُ حَاضِرِي الْمَسْجِدِ الْحَراَمِ وَاقُوا اللهَ وَاعْلَمُوا أنَ اللهَ شَدِيدُ الْعِقَابِ

আর  েতামরা  আল্লাহর  উদ্েদশ্েয  হজ্ব  ওমরাহ  পিরপূর্ণভােব  পালন  কর।  যিদ  (এহরােমর  পর  মক্কায়  প্রেবশ  করেত  )"
েতামরা বাধা প্রাপ্ত হও,তাহেল েকারবানীর জন্য যা িকছু সহজলভ্য,তাই েতামােদর ওপর ধার্য। আর েতামরা ততক্ষণ
পর্যন্ত  মাথা  মুণ্ডন  করেব  না,যতক্ষণ  না  কুরবািন  যথাস্থােন  েপৗঁেছ  যায়।  যারা  েতামােদর  মধ্েয  অসুস্থ  হেয়
পড়েব িকংবা মাথায় েকান কষ্ট থাকার কারেণ (তা িনর্ধািরত সমেয়র আেগই মুণ্ডন করেব),তারা তার পিরবর্েত েরাজা
করেব  িকংবা  দান  করেব  অথবা  কুরবািন  করেব।  আর  েতামােদর  মধ্েয  যারা  হজ্ব  ওমরাহ  একত্ের  একইসঙ্েগ  পালন  করেত
চাও,তেব যা  িকছু সহজলভ্য,তা  িদেয় কুরবািন করাই তার ওপর কর্তব্য। যারা েকারবানীর পশু পােব না,তারা হজ্েবর
িদনগুেলার মধ্েয েরাজা রাখেব িতনিট আর সাতিট েরাযা রাখেব িফের যাবার পর। এভােব দশিট েরাযা পূর্ণ হেয় যােব।
এ িনর্েদশিট তােদর জন্য,যােদর পিরবার পিরজন মসিজদুল হারােমর আেশ-পােশ বসবাস কের না। আর আল্লাহেক ভয় করেত

(থাক। সন্েদহাতীতভােব েজেনা েয,আল্লাহর আযাব বড়ই কিঠন। (২: ১৯৬

হজ্ব অনুষ্ঠােনর প্রচলনকারী হেলন হযরত ইব্রাহীম (আঃ)। তার যুেগই আরবেদর মধ্েয হজ্ব প্রচিলত হয়। ইসলামও এই
অনুষ্ঠানেক  স্বীকৃিত  েদয়।  প্রত্েযক  স্বচ্ছল  মুসলমােনর  জন্য  সামর্থ  থাকেল  জীবেন  একবার  হজ্ব  করা  ফরজ।
িকন্তু ওমরাহ বা িজয়ারত শুধু তার জন্যই ওয়ােজব হেব েয মক্কায় প্রেবশ কেরেছ এবং তােক নামাজ পড়া ও আল্লাহর ঘর
তাওয়াফসহ  িকছু  সংক্িষপ্ত  ধর্মীয়  আচার-অনুষ্ঠান  পালন  করেত  হেব।  হজ্ব  ও  ওমরার  িনর্েদশ  বর্ণনা  করেত  িগেয়
এক্েষত্ের  সম্ভাব্য  িকছু  সমস্যার  ক্েষত্ের  সহজ  িবধােনর  কথা  উল্েলখ  করা  হেয়েছ।  এেত  েবাঝা  যায়,আল্লাহ
মানুেষর শক্িত ও সামর্েথর সীমা অনুযায়ী ধর্মীয় দািয়ত্ব পালন করেত বেলেছন। আল্লাহ মানুেষর ক্ষমতার বাইের

তােদর ইচ্ছার িবরুদ্েধ িকছু চািপেয় িদেত চান না।

এই  আয়ােতর  িশক্ষণীয়  িবষয়  হচ্েছ,িবিভন্ন  পিরেবশ  ও  পিরস্িথিতর  আেলােক  ইসলাম  িবিভন্ন  িনর্েদশ  বা  িবধান
িদেয়েছ।  যারা  হজ্েবর  অনুষ্ঠানািদ  পালেন  অক্ষম  তারা  েসক্েষত্ের  েরাজা  রাখেত  পােরন  অথবা  সদকা  িদেত  পােরন

িকংবা কুরবািনর েগাশত গরীবেদর মধ্েয িবতরণ করেত পােরন।

-এরপর ১৯৭ নং আয়ােত বলা হেয়েছ



الْحَج أشَْهُرٌ مَعْلُومَاتٌ فَمَنْ فَرضََ فِهِن الْحَج فَلاَ رفََثَ وَلاَ فُسُوقَ وَلاَ جِدَالَ فِي الْحَج وَمَا تفَْعَلُوا مِنْ خَْرٍ يَعْلَمْهُ
دُوا فَإِن خَْرَ الزادِ القْوَى وَاقُونِ يَا أوُليِ الأْلَْبَابِ َزوََهُ والل

হজ্েবর মাসগুেলা সুিনর্ধািরত। েয এই মাসগুেলােত হজ্ব করা িনেজর জন্য কর্তব্য বেল মেন কের,তার জন্য হজ্েবর"
সময়  স্ত্রী-গমন,অন্যায়  আচরণ  ও  ঝগড়া-িববাদ  ৈবধ  নয়।  েতামরা  উত্তম  কােজর  যা  িকছু  কর,আল্লাহ  তা  জােনন।  তাই
েতামরা পরকােলর পােথয় সংগ্রহ কর। আত্ম সংযমই শ্েরষ্ঠ পােথয়। েহ েবাধসম্পন্ন মানুষ! েতামরা শুধু আমােকই ভয়

(কর।" (২: ১৯৭

হজ্ব  প্রিতবছর  একবার  এবং  একিট  িনর্িদষ্ট  সমেয়  অনুষ্িঠত  হয়।  যারা  হজ্েব  যােবন  তােদরেক  প্রথম  েথেকই
পিবত্রতা ও আত্মসংযমেক এই আধ্যাত্িমক সফেরর পােথয় িহেসেব গ্রহণ করেত হেব এবং শুধু সৎকােজ িলপ্ত হেলই চলেব

না অন্যায় ও দ্বন্দ্ব িববাদ েথেকও দূের থাকেত হেব।

এই  আয়ােতর  িশক্ষণীয়  িবষয়  হচ্েছ,মক্কা  হচ্েছ  িনরাপত্তা,ঐক্য  ও  ইবাদেতর  স্থান।  তাই  হজ্েবর  সময়  সব  ধরেনর
দ্বন্দ্ব-সংঘাত,অপরাধ,স্ত্রী গমন প্রভৃিত েথেক দূের থাকেত হেব যােত আল্লাহমুখী পিবত্র পিরেবশ সৃষ্িট হয়।

-এরপর আল্লাহ পাক এই সূরার ১৯৮ ও ১৯৯ নম্বর আয়ােত বেলেছন

لَيْسَ عَلَيْكُمْ جُنَاحٌ أنَْ تبَْتغَُوا فَضْلاً مِنْ ربَكُمْ فَإِذَا أفََضْتمُْ مِنْ عَرفََاتٍ فَاذْكُروُا اللهَ عِنْدَ الْمَشْعَرِ الْحَراَمِ وَاذْكُروُهُ كَمَا
النَ () ثمُ أفَِيضُوا مِنْ حَيْثُ أفََاضَ الناسُ وَاسْتغَْفِروُا اللهَ إنِ اللهَ غَفُورٌ رحَِيمٌ هَدَاكُمْ وَإنِْ كُنْتمُْ مِنْ قَبْلهِِ لَمِنَ الض

হজ্েবর  সময়  ব্যবসা  বািণজ্য,িবচার  কার্য  পিরচালনা  করা  ৈবধ  এবং)  এ  মােস  েতামােদর  প্রিতপালেকর  অনুগ্রহ)"
সন্ধান  করােত  েতামােদর  েকান  পাপ  েনই।  যখন  েতামরা  আরাফাত  েথেক  দ্রুত  গিতেত  িফরেব  তখন  মাশয়ারুল  হারােম
েপৗঁেছ আল্লাহেক স্মরণ করেব এবং িতিন েযভােব িনর্েদশ িদেয়েছন িঠক েসভােব তােক স্মরণ করেব। যিদও আেগ েতামরা

িবভ্রান্তেদর অন্তর্ভূক্ত িছেল।
িতিন  েতামােদর  পথ-প্রদর্শন  কেরেছন।  এরপর  অন্যান্য  েলাক  েযখান  েথেক  দ্রুত  গিতেত  িফের  আেস  েসখােন  েথেক
েতামরাও দ্রুতগিতেত িফের আসেব। আর আল্লাহর কােছ ক্ষমা প্রার্থনা করেব,আল্লাহ ক্ষমাশীল,পরম দয়ালু।" (২:১৯৮-

(১৯৯

আেগর আয়ােত বলা হেয়েছ,েযসব কােজ মুসলমানেদর ঐক্য ও িনরাপত্তােক হজ্েবর সময় হুমিকগ্রস্ত বা িবপদাপন্ন করেত
পাের  েসগুেলা  করা  িনিষদ্ধ।  িকন্তু  এই  আয়ােত  অজ্ঞতার  যুেগর  আরবেদর  িবশ্বােসর  িবপরীেত  হজ্েবর  মর্যাদা  ও
পিবত্রতার জন্য দরকার এমনসব অর্থৈনিতক েলনেদন বা কাজেক শুধু ৈবধই করা হয়িন বরং একই সঙ্েগ জরুির বেল উল্েলখ
করা হেয়েছ। এরপর হজ্েবর অন্য একিট িবধানেক উল্েলখ করা হেয়েছ। এেত বলা হেয়েছ,আরাফাত েথেক মাশয়ারুল হারাম
নামক এলাকার িদেক যাওয়ার পেথ প্রথমত: সব সময় আল্লাহেক স্মরণ করেত হেব এবং িতিন িকভােব মানুষেক িবভ্রান্িত
েথেক  মুক্িত  িদেয়  সুপথ  েদিখেয়  িদেয়িছেলন,তা  িনেয়  ভাবেত  হেব।  দ্িবতীয়ত:  সবার  সােথ  দলবদ্ধ  হেয়  েযেত  হেব।

িনেজর জন্য েকান অগ্রািধকার চর্চা করা যােব না।

এই আয়ােতর িশক্ষণীয় িবষয়গুেলা হচ্েছ,



প্রথমতঃ ইসলাম একিট পূর্ণাঙ্গ ধর্ম এবং হজ্েবর মত ইবাদেতর পাশাপািশ জীিবকা অর্জন ও ৈবষিয়ক জীবেনর প্রিতও
গুরুত্ব আেরাপ করা হেয়েছ।

দ্িবতীয়তঃ হজ্েবর সফেরর সময় বস্তুগত েনয়ামত েভাগ করা যােব,িকন্তু আল্লাহেক স্মরেণর ক্েষত্ের অবেহলা করা
যােব না।

তৃতীয়তঃ  হজ্েবর  সময়  ব্যক্িতর  পদ  ও  খ্যািতর  ব্যবহার  করা  যােব  না।  সবাইেক  একসঙ্েগ  কাঁেধ  কাঁধ  িমিলেয়  এ
অনুষ্ঠান  েশষ  করেত  হেব।

 


