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আত্িমক  প্রশান্িত  েথেক  বঞ্িচত  বস্তুতান্ত্িরক  পাশ্চাত্েযর  িশক্িষত  ও  সত্য-সন্ধানী  িচন্তাশীল  মানুেষরা
নানা  কারেণ  ইসলােমর  িদেক  আকৃষ্ট  হচ্েছন।  এইসব  কারেণর  মধ্েয  অন্যতম  প্রধান  কারণ  হল,  ইসলােমর  মধ্েয  তারা
খুঁেজ পাচ্েছন মানুেষর আধ্যাত্িমক চািহদার জবাব। েতেরসা িকম ক্রানিফল হচ্েছন এমনই এক েসৗভাগ্যবান মার্িকন

নারী। ইসলাম ধর্ম গ্রহেণর পর িতিন িনেজর জন্য লায়লা নামিট েবেছ িনেয়েছন।

মার্িকন  নওমুসিলম  নারী  েতেরসা  ওরেফ  লায়লা  জন্ম  িনেয়িছেলন  এক  খ্িরস্টান  পিরবাের।  খ্িরস্ট  ধর্েমর  সঙ্েগ
পুেরাপুির  পিরিচত  হওয়া  সত্ত্েবও  এ  ধর্েমর  মধ্েয  িতিন  খুঁেজ  পানিন  কেয়কিট  েমৗিলক  প্রশ্েনর  উত্তর,  েয
প্রশ্নগুেলা তার মধ্েয েজেগিছল ৈকেশােরর িদনগুেলােতই। প্রশ্নগুেলা হল: েকন আমােদর সৃষ্িট করা হেয়েছ এবং
েকন আমরা স্রস্টার ইবাদত করব?  েতেরসা এ প্রসঙ্েগ বেলেছন: ‘বহু প্রশ্নই েজেগিছল মেন। িকন্তু েকাথাও পাইিন
েসসেবর  েকােনা  উত্তর।  িবশ্বিবদ্যালেয়  এক  মুসলমােনর  সঙ্েগ  পিরিচত  হওয়ার  পর  তাঁর  আচার-আচরণ,  ধর্ম  ও
িবশ্বাসগুেলা  আমার  কােছ  খুবই  আকর্ষণীয়  মেন  হল।  সত্িয  বলেত  িক  তার  ইসলামী  ৈনিতক  গুণগুেলা  আমােক  মুগ্ধ
কেরিছল।  তার  সঙ্েগ  পিরচেয়র  সুবােদ  পিরিচত  হই  পিবত্র  কুরআেনর  সঙ্েগ।  এই  আসমািন  িকতােবর  মধ্েয  আিম  িফের
েপলাম আমার হারােনা আত্মােক। এর আেগই আিম এ সত্য বুঝেত েপেরিছলাম েয পার্িথব জীবেনর সব িকছুই একিদন ধ্বংস
হেয় যােব, েকবল িটেক থাকেব মহান আল্লাহর অস্িতত্ব, িযিন িচরঞ্জীব ও েকােনা িকছুরই মুখােপক্ষী নন অথচ অন্য
সব িকছুই তাঁর মুখােপক্ষী। পের গেবষণা কের জানলাম, ধর্মগুেলার মধ্েয েকবল ইসলামই মানুষেক এেন েদয় স্রস্টা
বা আল্লাহর সান্িনধ্য এবং এ ধর্েমই রেয়েছ েযৗক্িতক ও পিরপূর্ণ িবিধ-িবধান। এ ধর্েমই আিম েপেয়িছ আমার সব

’প্রশ্েনর উত্তর।

পিবত্র কুরআন সত্য-সন্ধানীেদর িচন্তাশীল হওয়ার আহ্বান জািনেয় বেলেছ: এটা বরকেত ভরপুর এক গ্রন্থ যা েতামার
(মুহাম্মাদ-সা.)  ওপর  নািজল  কেরিছ  যােত  এর  আয়াতগুেলা  সম্পর্েক  িচন্তাভাবনা  করা  হয়  ও  জ্ঞানীরা  সতর্ক  হয়।

 ((সুরা-েসায়াদ-২৯

মার্িকন নওমুসিলম নারী েতেরসা িকম ক্রানিফল মেন কেরন পিবত্র কুরআন মানবজািতর জন্য মহান আল্লাহর শ্েরষ্ঠ
পুরস্কার।  িতিন  এ  প্রসঙ্েগ  বেলেছন:  ‘কুরআেনর  সঙ্েগ  পিরচয়  আমার  জীবেনর  সবেচেয়  িবস্ময়কর  ও  আকর্ষণীয়  ঘটনা।
আমার জীবেন েযসব শূন্য স্থান িছল েসগুেলা পূরণ কের িদেয়েছ এই মহাগ্রন্থ। কুরআেনর সহায়তায় প্রকৃত ইসলামেক
জানেত পারাটা িছল আমার জন্য এক অেলৗিকক ঘটনা।  কুরআন আমােক এটা িশিখেয়েছ েয, ইহকােলর এই পার্িথব জগত ও জীবন
ছাড়াও রেয়েছ আেরা একিট জগত এবং েসই িচরস্থায়ী জগেত েসৗভাগ্য অর্জেনর জন্য আশাবাদী হওয়া উিচত। এ-সবই আমােক
িদত উৎসাহ ও ইসলােমর ওপর অিবচল থাকার আশা আর প্েররণা। ইসলাম আমার এই দুিনয়ার জীবেনর সব িকছুর মধ্েয দান

’করেতা েখাদায়ী রং এবং আমার অন্তর ভের েযত অবর্ণনীয় প্রশান্িতেত।

ইসলােমর িহজাব বা পর্দার িবধান নারীর সম্মান রক্ষার পাশাপািশ সমােজর সবাইেক রােখ িনরাপদ। পািরবািরক বন্ধন
ও মানিসক প্রশান্িত েজারদােরর জন্যও এই িবধান জরুির। মার্িকন নওমুসিলম নারী েতেরসা ওরেফ লায়লা এ প্রসঙ্েগ



বেলেছন:   ‘ইসলাম  ধর্ম  গ্রহেণর  পর  এর  িবিধ-িবধান  েমেন  চলার  িসদ্ধান্ত  েনই।  এইসব  িবধান  আমার  কােছ  খুবই
আকর্ষণীয় মেন হত। তেব  এইসব িবিধ-িবধােনর মধ্েয িহজােবর িবধানেক প্িরয় বেল মেন হত না। সম্ভবত আিম লজ্জা
েপতাম  িহজাব  পরেত।  এক  ধরেনর  উদ্েবগও  িছল  আমার  মেন।  সমােজর  অন্য  সবার  েচেয়  আমার  এই  িভন্নতা  িনেয়  উদ্েবগ
আমােক  পীড়া  িদচ্িছল।  িকন্তু  িহজাব  সম্পর্েক  পিবত্র  কুরআেনর  আয়াতগুেলা  পড়ার  পর  িহজাব  পরেত  শুরু  কির  এবং
বুঝেত  পারলাম  েয  এ  িনেয়  আমার  উদ্েবগগুেলা  িছল  সম্পূর্ণ  অলীক  বা  কাল্পিনক।  ফেল  িবেশষ  প্রশান্িত  অনুভব
করলাম। প্রথমিদেক িহজাব পরােক ইসলােমর সবেচেয় কিঠন িবধান বেল মেন হত। কারণ,  অন্যেদর জন্য ও  িনেজর কােছও
এটােক আমার বাহ্িযক িদেকর ক্েষত্ের এক বড় ধরেনর পিরবর্তন বেল মেন করতাম। িকন্তু িহজাব পরেত শুরু করার পর
 ’বুঝেত পারলাম েয এটা হল মানিসক প্রশান্িতর মাধ্যম এবং নারীর নারীসুলভ নম্রতা রক্ষার মাধ্যম হল এই িহজাব।

ইরােনর  ইসলামী  িবপ্লেবর  রূপকার  ইমাম  েখােমনী  (র.)  বর্তমান  যুেগর  এক  জীবন্ত  িকংবদন্তী।  জুলুম  ও
সাম্রাজ্যবােদর  িবরুদ্েধ  এই  দূরদর্শী,  িবচক্ষণ  ও  িবপ্লবী  আেলেমর  আেপাষহীন  কেঠার  অবস্থান  তাঁেক  িদেয়েছ
িবশ্বব্যাপী  জনপ্িরয়তা  এবং  তাঁর  উ-িসলায়  িবশ্বব্যাপী  মুক্িতকামী  সাধারণ  ও  এমনিক  অমুসিলম  জনগেণর  কােছও
ইসলােমর  মর্যাদা  বৃদ্িধ  েপেয়েছ।  ফেল  িবশ্েবর  মজলুম  মানবতা  আবারও  েদখেছ  মুক্িতর  স্বপ্ন।   এই  মহান
ব্যক্িতত্ব  তথা  ইমাম  েখােমনী  (র.)  ইন্িতকাল  কেরেছন  বহু  বছর  আেগ।  িকন্তু  আেজা  বহু  মানুষেক  আকৃষ্ট  করেছন
িতিন।  িবশ্েবর  িবপুল  সংখ্যক  মানুেষর  কােছ  আেজা  তাঁর  বাণী  গুরুত্বপূর্ণ  ও  মূল্যবান।  এ  প্রসঙ্েগ  মার্িকন
নওমুসিলম নারী েতেরসা ওরেফ লায়লা বেলেছন: ‘ইমাম েখােমনী (র.)’র নুরািন েচহারা আমােক সব সময়ই আকৃষ্ট করেতা।
পৃিথবীর একজন মানুষ েয এমন আধ্যাত্িমক শক্িতর অিধকারী হেত পােরন এবং মানুেষর অন্তেরর অন্তঃস্থেল এত গভীর ও
িবস্ময়কর  প্রভাব  েফলেত  পােরন  তা  আমার  কােছ  অিবশ্বাস্য  বেলই  মেন  হয়।  ইসলােমর  ইরফািন  বা  আধ্যাত্িমক
পিরিচিতর দৃষ্িটভঙ্িগ আমার কােছ মধুরতম ও সবেচেয় আকর্ষণীয় দৃষ্িটভঙ্িগ। এটা এমন এক জ্ঞান যা েদখা যায় না,
েকবল  মানুেষর  েভতের  এর  অস্িতত্েবর  অনুভূিত  প্রমাণ  করা  যায়।  ইমাম  েখােমনীর  ব্যক্িতত্ব  িছল  ইরফািন

’ব্যক্িতত্ব  িযিন  আমােক  েদিখেয়েছন  প্রকৃত   ও  খাঁিট  ইসলাম।

আসেল  ইসলাম  জীবেনর  সব  িদেকর  িনর্েদশনা  েদয়  বেলই  এ  ধর্েমর  পিরপূর্ণতার  মহাসাগের  অিভভূত  হন  সত্য-সন্ধানী
মানুেষরা।  েসইসঙ্েগ  ইসলােমর  ন্যায়িবচার-েবাধ  যুেগ  যুেগ  িবশ্বব্যাপী  এ  ধর্েমর  প্রিত  মানুেষর  আকর্ষণ
বৃদ্িধর আেরা এক েমাক্ষম চািলকা শক্িত। আর ইসলােমর এ দুিট িবশ্বজনীন ও িচরন্তন ৈবিশষ্ট্েযর কথা িবমুগ্ধ ও
অকুণ্ঠ-িচত্েত  উল্েলখ কেরেছন প্রখ্যাত মুসিলম প্রাচ্যিবদ ও িভেয়না িবশ্বিবদ্যালেয়র অধ্যাপক িলজা ল্যািথ 

(( Lisa Lathe) ।(েরিডও েতহরান

 


