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ইসলােমর িবরুদ্েধ নানা প্রচারণা, ষড়যন্ত্র এবং সামিরক, রাজৈনিতক ও অর্থৈনিতক পদক্েষপ সত্ত্েবও এই ধর্েমর
অগ্রগিত  িদনেক  িদন  বাড়েছ।  বর্তমােন  ইসলাম  ইউেরাপসহ  পাশ্চাত্েযর  দ্িবতীয়  বৃহত্তম  ধর্ম।  ইসলােমর
িশক্ষাগুেলাই পাশ্চাত্েযর মানুষেক এ ধর্েমর িদেক আকৃষ্ট করেছ বেল িবেশষজ্ঞরা মেন করেছন। েযমন, মুসলমানেদর
উন্নত সামািজক জীবন, ভ্রাতৃত্ব ও সব ধরেনর ৈবষম্য বা অন্যায় িবেরাধী অবস্থান পশ্িচমােদরেক এ ধর্েমর িদেক
আকৃষ্ট করেছ। নারীর প্রিত ইসলােমর সম্মানজনক স্বীকৃিত পাশ্চাত্েযর িশক্িষত নারী সমাজেকও আকৃষ্ট করেছ এই
মহান  ধর্েমর  িদেক।  এইসব  নারী  ব্যাপক  গেবষণার  মাধ্যেমই  এ  ধর্ম  গ্রহণ  কেরেছন।  তােদর  েকউ  েকউ  গেবষণা

প্রিতষ্ঠােনরই  কর্মী  িছেলন।
 গেবষণার মাধ্যেম ইসলােমর সত্যতােক উপলব্িধ কের এই মহান ধর্ম গ্রহণ কেরেছন এমন নারীেদর মধ্েয জার্মান নারী

ক্যাথিরন হুফারও অন্যতম।
এই নারী বেলেছন:

 'আিম  জন্ম  িনেয়িছলাম  ১৯৬৮  সােল  জার্মািনর  স্টুটগার্ট  শহের  এক  ক্যাথিলক  পিরবাের।  আমার  পিরবার  খ্িরস্ট
ধর্েমর অনুষ্ঠানগুেলা পালনেক েবশ গুরুত্ব িদত এবং প্রিত েরাববার িগর্জার প্রার্থনা অনুষ্ঠােন েযাগ িদত।
িকন্তু আিম যখন ১৪ বছর বয়েস পা েদই তখন েদখলাম েয ধর্মীয় অনুষ্ঠানগুেলা পালেন আমার েকােনা আগ্রহ েনই।  আর
ধর্ম িবষেয় েযসব জ্ঞান অর্জন করতাম েসগুেলােক আধুিনক  বা বর্তমান জীবন-যাত্রার সঙ্েগ িমলােত পারতাম না এবং
এইসব জ্ঞান  আমার কােছ েবাধগম্য িছল না। ধর্মীয় িবষেয়র প্রিত আগ্রহহীনতার কারেণ িকছুকাল এক জ্েযািতষী বা
গণেকর কােছ েযতাম। িকন্তু েসই গণক আমার আধ্যাত্িমক চািহদার েকােনা সদুত্তর িদেত পােরিন। কেয়ক বছর পর আিম
একজন  মুসলমােনর  সঙ্েগ  পিরিচত  হই।  তার  িচন্তাধারা  ও  জীবন-যাপেনর  পদ্ধিত  আমােক  ইসলােমর  িদেক  আকৃষ্ট  কের।

ফেল এ ধর্ম সম্পর্েক জ্ঞান অর্জেনর জন্য সক্িরয় হেয় উিঠ।'
 

ইসলাম সম্পর্েক িকছুকাল পড়াশুনার পর এ ধর্েমর প্রিত গভীর আকর্ষণ অনুভব করেত থােকন জার্মান নওমুসিলম নারী
ক্যাথিরন হুফার। এ অবস্থায় িতিন িহজাব ও নামাজ সম্পর্েক গেবষণা করেত থােকন। এসব িবষেয় িকছুিদন গেবষণার পর

িমেসস হুফার ইসলােমর প্রিত ঈমান আেনন। িতিন এ প্রসঙ্েগ বেলেছন:
 

'যখন  িহজাব পরলাম তখন আেগর েচেয়ও েবিশ িনরাপত্তা অনুভব করলাম। িহজাব আমােক ব্যক্িতত্ব ও িবেশষ মর্যাদা দান
কের। িকন্তু যখন আমার মা আমােক িহজাব-পরা অবস্থায় েদখেলন তখন িতিন অসন্তুষ্ট হেলন এবং এর িবেরািধতা করেলন।
আিম আমার মােক খুব ভালবাসতাম বেল  ইসলােমর গণ্ডীর মধ্েয েথেকই িকছু সময় পর্যন্ত িহজাবহীন থাকব বেল মেন মেন
িসদ্ধান্ত েনই। িকন্তু আমার িবেবক আমােক এ কােজ বাধা িদল। ফেল আমার িনেজর মধ্েযই শুরু হল দ্বন্দ্ব। প্রায়
এক বছর পর  িহজাব পিরিহতা দুজন জার্মান নও-মুসিলেমর েদখা েপলাম। নানা সমস্যা ও বাধা সত্ত্েবও িহজাব রক্ষার
ব্যাপাের  তােদর  েবপেরায়া  ভাব  েদেখ  িবস্িমত  হলাম  এবং  আিম  অন্তর  েথেক  তােদর  েবশ  প্রশংসা  করলাম।  ফেল  আিম
আবারও  িহজােবর  মধ্েয  িফের  যাওয়ার  ব্যাপাের  দৃঢ়-প্রিতজ্ঞ  হলাম।  এ  ব্যাপাের  মহান  আল্লাহর  সাহায্য  েচেয়  ও



তাঁর  ওপর  ভরসা  কের  েবশ  দৃঢ়তার  সঙ্েগ  িহজাব  পরলাম।  মহান  আল্লাহর  স্মরণ  এবং  তাঁর  সহায়তা  আমােক  জুিগেয়েছ
েজারােলা  আত্মিবশ্বাস  ও  মেনাবল।  আমার  মা  যখন  আমার  দৃঢ়-প্রিতজ্ঞা  ও  অনমনীয়তার  িবষয়িট  েদখেলন  তখন  িতিন

িবেরািধতা  বন্ধ  কের  ব্যাপারিটেক  েমেন  িনেলন।'
 

ইসলাম ধর্ম গ্রহেণর পেরর অনুভূিত প্রসঙ্েগ হুফার বেলেছন:
'ইসলাম ধর্ম গ্রহেণর পর আেগর েচেয়ও েবিশ প্রশান্িত অনুভব করলাম। কারণ, আিম এখন এই িবশ্ব জগেতর স্রস্টার ওপর
িনর্ভর  করিছ  এবং  তাঁর  ওপর  িবশ্বাস  রাখিছ।  আমার  জীবেন  এখন  রেয়েছ  স্পষ্ট  লক্ষ্য।  তাই  ব্যক্িতগতভােব  খুবই
প্রশান্িত  ও  আস্থা  অনুভব  করিছ।  এখন  িবশ্ব  জগেতর  স্রস্টা  সম্পর্েক  আমার  িবশ্বাস  ও  জ্ঞান  অেনক  েবিশ
পিরপূর্ণ। আিম বুঝেত েপেরিছ েয,  জীবেনর পিরপূর্ণ কল্যাণ রেয়েছ ঐশী নবী-রাসূলগেণর িনর্েদশ মানার মধ্েযই।
ইসলামেক জানেত পারায় আিম এখন জীবেনর গভীর অর্থ ও লক্ষ্য খুঁেজ েপেয়িছ। আমার জীবন এখন বস্তুবাদীেদর জীবেনর
মত অর্থহীন নয়। দুঃখজনকভােব পশ্িচমােদর সমাজ জীবেনর ওপর ধর্েমর খুব কম প্রভাব রেয়েছ। আসেল পাশ্চাত্েয ও
িবেশষ কের আেমিরকায় ধর্ম তার অর্থ হািরেয় েফেলেছ। অথচ মুসলমানরা ব্যক্িতগত ও সামািজক িদক েথেক পশ্িচমােদর
েচেয়  অেনক  িভন্ন।  কারণ,  তারা  কুরআেনর  এ  বাক্যিটেত  িবশ্বাসী  েযখােন  বলা  হেয়েছ-  প্রত্েযক  মুসলমান  হল  ভাই
ভাই।  তােদর  পারস্পিরক  সম্পর্ক  খুবই  হৃদ্যতা  ও  আন্তিরকতাপূর্ণ।  (সুরা  হুজুরাত-১০)  তারা  এেক-অপরেক  েদখেত

যায় এবং বন্ধু ও প্রিতেবশীেদর সমস্যাগুেলার সমাধান কের।'
জার্মান  নওমুসিলম  নারী  ক্যাথিরন  হুফার  ইসলাম  প্রচােরর  পদ্ধিত  ও  িবশ্েবর  মুসলমানেদর  অবস্থা  প্রসঙ্েগ

বেলেছন:
 

'বই-পুস্তক পেড় সত্যেক জানা যায়। িকন্তু ইসলাম প্রচােরর আেরকিট পদ্ধিত হল আমল তথা বাস্তেব ধর্েমর চর্চা বা
অনুশীলন।  কথা  কখনও  কােজর  েচেয়  েবিশ  কার্যকর  নয়।  মুসলমানরা  েযসেব  িবশ্বাস  কের  তা  যিদ  বাস্তেব  চর্চা  কের
তাহেল  িবশ্েবর  অন্যেদর  ওপর  তার  প্রভাব  হেব  অেনক  েবিশ।  দুঃখজনকভােব  মুসলমানরা  এখন  অেনক  সংকেটর  িশকার।
পাশ্চাত্য  ইসলােমর  গুরুত্ব  বুঝেত  েপেরেছ  এবং  এটা  জােন  েয  ইসলাম  এিগেয়  েগেল  অেনেকই  এেত  আকৃষ্ট  হেব।  তাই
পাশ্চাত্য নানা  কূট-েকৗশেল ইসলােমর অগ্রগিতেক েঠিকেয় রাখার েচষ্টা করেছ। িকন্তু আমার িবশ্বাস, মুসলমানরা

(যিদ এেক-অপরেক সাহায্য কের এবং ঐক্যবদ্ধ থােক তাহেল তারা শত্রুেদর েমাকােবলায় িবজয়ী হেব।(েরিডও েতহরান

 


