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সবেচেয় গিতশীল ও দ্রুত িবকাশমান ধর্ম িহেসেব িবেবিচত ইসলােমর অগ্রযাত্রা েঠকােনার জন্য নানা ধরেণর প্রচার মাধ্যেম ইসলাম-
িবদ্েবষী  প্রচারণা  েজারদার  কেরেছ  এই  মহান  ধর্েমর  শত্রুরা।  গল্প,  সািহত্য,  চলচ্িচত্র  ও  এমনিক  কম্িপউটার  েগমসেকও  তারা
অপব্যবহার  করেছ  এই  হীন  উদ্েদশ্েয।  িকন্তু  তা  সত্ত্েবও  পাশ্চাত্েয  প্রিতিদনই  ইসলােমর  ছায়াতেল  আশ্রয়  িনচ্েছন  অেনক  সত্য-

িপয়াসী নরনারী। আজ আমরা এমনই একজন েসৗভাগ্যবতী মার্িকন নও-মুসিলম নারী কািরমা রািজর অিভজ্ঞতা তুেল ধরব।
 

ইসলাম িনেয় প্রায় িতন বছর ধের গেবষণা ও অনুসন্ধােনর পর ইসলাম ধর্ম গ্রহণ কেরন কািরমা রািজ। িতিন এ প্রসঙ্েগ বেলেছন: "ইসলাম
গ্রহণ কেয়ক বছর আেগও আমার কােছ িছল একিট অিবশ্বাস্য িবষয়।  িকন্তু আল্লাহর পক্ষ েথেক সুপথ প্রদর্শন স্থায়ী ও িবিচত্র িবষয়। 
এরই আেলােক এটা এখন আমার কােছ স্পষ্ট েয, আমার পুেরা জীবন এিগেয় যাচ্িছল এই স্পর্শকাতর মুহূর্েতর িদেক। আর এই পথ-পিরক্রমার
িতনিট বছর একিদেক িছল কিঠন ও অন্যিদেক আনন্েদর।  এই সমেয় িনেজর ব্যাপাের ও িবশ্ব সম্পর্েক আমার িচন্তাধারায় ব্যাপক পিরবর্তন

ঘেটেছ।  আমার েকােনা েকােনা ধারণা শক্িতশালী হেয়েছ এবং েকােনা েকােনা ধারণা বা িবশ্বাস পুেরাপুির িবলুপ্ত হেয়েছ।"
 

মার্িকন নও-মুসিলম নারী কািরমা রািজ আেরা বেলেছন, কখনও কখনও এটা অনুভব করতাম েয িনেজেক হািরেয় েফলিছ, আবার কখনও এমনও মেন হত
েয, এই পথ আমার জন্য আেগই িঠক করা হেয়েছ। তাই এ পথেক আিম স্বাগত জানাতাম। েসই কেয়ক বছের ইসলােমর েকােনা েকােনা িদক আমােক খুব
আকৃষ্ট কেরিছল। পড়াশুনা ও গেবষণা ধীের ধীের আমােক েসই িদনিটর িদেক িনেয় েগল েযিদন আিম পাঠ করলাম শাহাদাতাইন তথা 'আল্লাহ ছাড়া

েকােনা উপাস্য েনই এবং মুহাম্মাদ (সা.) হেলন তাঁর প্েরিরতপুরুষ বা রাসূল'।
িমেসস রািজ আেরা বেলেছন,

 
'ইসলােমর সঙ্েগ পিরিচত হওয়া আেগই জীবেন আধ্যাত্িমক পিরতৃপ্িতর সন্ধান করতাম। িকন্তু গ্রহণেযাগ্য বা পাওয়া সম্ভব এমন িকছুই
আমার সামেন িকংবা কােছ িছল না। আেরা ভােলাভােব বলেত েগেল বলেত হয় আিম িছলাম একজন স্েযকুলার বা ধর্ম-িনরেপক্ষ ব্যক্িত। আিম
ৈনিতকতার ওপর েজার িদতাম,িকন্তু কখনও েসগুেলােক আধ্যাত্িমকতার সঙ্েগ সম্পর্িকত করতাম না। জীবেনর েকােনা লক্ষ্য আেছ িকনা
তাও  জানতাম  না।  আমার  পিরবার,  বন্ধু  ও  সঙ্গীরা  আমােক  সমর্থন  করত।  আিম  িবশ্বিবদ্যালেয়র  অেনক  িবষেয়  আনন্দ  েপতাম।   আিম
িবশ্বিবদ্যালেয় েবশ সফল িছলাম। িকন্তু  ঘটনাক্রেম মুসলমানেদর সঙ্েগ পিরচেয়র সূত্র ধের ইসলাম সম্পর্েক পড়াশুনা শুরু কির।
আিম  যতই  মুসলমানেদর  সঙ্েগ  েযাগােযাগ  করিছলাম  ততই  তােদর  অভ্যন্তরীণ  প্রশান্িত  ও  সুদৃঢ়  ঈমান  আমােক  আকৃষ্ট  করিছল।  প্রথেম
ভাবতাম েয, ইসলাম সিহংসতা ও িলঙ্গ ৈবষম্েযর ধর্ম। িকন্তু মুসলমানেদর সঙ্েগ পিরিচত হওয়ার পর আমার এই ধারণা পিরবর্িতত হয়। ফেল

ইসলাম সম্পর্েক ধীের ধীের আেরা জানার িসদ্ধান্ত েনই।'
 

মার্িকন নও-মুসিলম নারী কািরমা রািজ িছেলন একজন নারীবাদী বা কিথত নারী অিধকােরর কট্টর সমর্থক।  তাই ইসলাম নারীেক িকভােব
েদেখ  তা  িছল  তার  জন্য  গভীর  আগ্রেহর  িবষয়।  রািজ  এ  প্রসঙ্েগ  বেলেছন:  'আিম  ভাবতাম  েয  ইসলাম  নারীর  অিধকারেক  পদদিলত  কের।
িবশ্বিবদ্যালেয় পড়ার সময় শুেনিছলাম েয মুসিলম নারীেদর ঘেরর বাইের যাওয়ার অনুমিত েদয়া হয় না এবং তােদরেক মাথায় ওড়না পরেত
বাধ্য করা হয়। আমার কােছ এটাও মেন হত েয, পর্দা বা িহজােবর অজুহােত পুরুষরা নারীর অিধকার লঙ্ঘন করেছ। অথচ বাস্তবতা হল িহজাব
নারীর িবনম্রতা ও ব্যক্িতত্েবর প্রিত সম্মান প্রদর্শেনর মাধ্যম। পড়াশুনার মাধ্যেম আিম সিবস্মেয় এটা জানলাম েয, ইসলাম নারীর
অিধকারেক  েতা  ধ্বংস  কেরই  না,  বরং  বাস্তেব  তােদরেক  পাশ্চাত্েযর  েচেয়ও  েবিশ  স্বাধীনতা  িদেয়েছ।  ইসলাম  েসই  খ্িরস্িটয়  সপ্তম
শতেকই  নারীেক  এমন  অিধকার  িদেয়েছ  েয,  আমরা  েকবল  বর্তমান  শতেক  তা  অর্জন  কেরিছ।  েযমন,  নারীর  সম্পদ  ও  মািলকানার  অিধকার,  েভাট
েদয়ার  অিধকার,  তালাক  বা  িবেয়  িবচ্েছেদর  অিধকার,  িবেয়র  ক্েষত্ের  নারীর  অনুমিত  বা  িনেজর  িসদ্ধান্ত  েনয়ার  অিধকার  ইত্যািদ।

অবশ্য পশ্িচমা সূত্রগুেলা ইসলামেক অত্যন্ত কেঠার ও বাস্তবতা-িববর্িজত ধর্ম বেল প্রচার কের আসেছ।'
 



মার্িকন  নও-মুসিলম  নারী  কািরমা  রািজ  ইসলােমর  অন্য  িকছু  আকর্ষণীয়  িদক  প্রসঙ্েগ  বেলেছন,  'নারী  অিধকােরর  প্রিত  ইসলােমর
িবস্ময়কর উদারতা ও সম্মােনর িবষয়িট আিবষ্কােরর পর ইসলােমর নবী ও কুরআন সম্পর্েক পড়াশুনা শুরু কির। আমার প্রশ্ন িছল এটা েয,
মুহাম্মাদ (সা.) িক েকবল একজন ব্যিতক্রমধর্মী েনতাই িছেলন? নবী হওয়ার আেগই িতিন িছেলন দয়ালু। িনেজর ও ভিবষ্যত যুগ সম্পর্েক
তাঁর স্পষ্ট িদক-িনর্েদশনা আমার পূর্ব-ধারণাগুেলা পাল্েট েদয়। শত্রুেক েমাকােবলা করার ক্েষত্ের তাঁর ৈধর্য ও দৃঢ়তা এবং
িবজেয়র সময় িবনম্রতা তাঁেক পিরণত কেরেছ এক অতুলনীয় মহামানেব। িতিন চূড়ান্ত িবজেয়র সময়ও যখন দুিনয়ার সম্পদেক পিরপূর্ণভােব
েভাগ করেত পারেতন তখনও তা করেতন না এবং িনজ অনুসারীেদর মধ্েয েয িছল সবেচেয় দিরদ্র তার েচেয়ও কম িছল মুহাম্মাদ (সা.)'র সম্পদ।
এরপর পিবত্র কুরআন সম্পর্েকও আেরা গভীর জ্ঞান অর্জন করলাম। িনেজেক তখন প্রশ্ন কেরিছলাম,সাধারণ েকােনা মানুষ িক এমন উচ্চ
পর্যােয়র বইেক বুঝেত সক্ষম? প্রকৃিত ও বুদ্িধবৃত্িত সম্পর্েক কুরআেনর বর্ণনাগুেলা আমােক আকৃষ্ট কেরিছল। িবশ্বনবী (সা.)'র
িবস্ময়কর জীবন সম্পর্েকও অেনক িকছু জানেত পারলাম। এও স্পষ্ট হল েয ইসলােমর দৃষ্িটেত নারী-পুরুেষর মধ্েয পার্থক্য থাকেলও এ

ধর্ম তােদর অিধকারেক সমান বেল মেন কের।'    
 

মার্িকন নও-মুসিলম নারী কািরমা রািজ আেরা বেলেছন: ইসলাম েকবল নারী-পুরুেষর সাম্েযই নয়, সব জািত ও সমােজর সব শ্েরণীর মধ্েযই
সমান  অিধকাের  িবশ্বাসী।  ইসলােমর  দৃষ্িটেত  েখাদাভীিত  বা  তাকওয়ার  িদকিট  ছাড়া  মানুেষর  মধ্েয  েকউ  কােরা  েচেয়  বড়  নয়।  এভােব

িনেজর প্রিত ও িনেজর িসদ্ধান্তগুেলার প্রিত আস্থাশীল  বা আত্মিবশ্বাসী হলাম।
 

ৈবপ্লিবক ধর্ম ইসলাম ও এর ৈবপ্লিবক িবধানগুেলা অজ্ঞতার িনন্দা জানায় এবং ঈমান ও ৈনিতকতােক ছিড়েয় েদয়। ইসলােমর িশক্ষাগুেলা
মানুেষর নানা চািহদা েমটায় ও েসগুেলা মানুেষর প্রকৃিতর সঙ্েগ সঙ্গিতপূর্ণ হওয়ায় এ ধর্ম কােলাত্তীর্ণ ও সার্বজনীন হেয়েছ।
িচর-সজীব ও প্রাণবন্ত এই ধর্ম সম্পর্েক পড়াশুনার পর এ ধর্মেক পিরপূর্ণ এবং সার্বজনীন েদখেত েপেয় কািরমা রািজ ইসলাম ধর্ম

গ্রহণ কেরেছন। িতিন এ প্রসঙ্েগ বেলেছন,
 

'আমার জীবেনর িদনগুেলা খুব দ্রুত েকেট যাচ্িছল। তাই ভাবলাম আল্লাহ সম্পর্েক সিঠক িবশ্বাস না িনেয় মৃত্যু বরণ করা উিচত নয়।
আমার  বুদ্িধবৃত্িত  বা  িবেবক  এটা  বেল  েয,  ইসলােমর  সত্যতার  িনদর্শন  রেয়েছ  পিবত্র  কুরআেন  ও  িবশ্বনবী  (সা.)'র  জীবেন।  আর  এইসব
িনদর্শন বা প্রমাণ এত শক্িতশালী েয তা উেপক্ষা করা যায় না। এভােব তখনই ইসলাম ধর্ম গ্রহেণর জন্য মেন মেন পুেরাপুির প্রস্তুিত
েনই  এবং  কেয়ক  িদন  পর  শাহাদাতাইন  পেড়  মুসলমান  হেয়  যাই।  আিম  আমােদর  ম্যাগািজেন  এটা  িলিখ  েয,  অবেশেষ  আিম  ইসলােমর  মধ্েয
আধ্যাত্িমক  আস্থা  ও  িবশ্বােসর  মূল্য  খুঁেজ  েপেয়িছ।  মহান  আল্লাহেক  ধন্যবাদ  িদলাম  এ  জন্য  েয  িতিন  আধ্যাত্িমকতা  ও  িচন্তার

(স্বাধীনতার মাধ্যেম আমােক ইসলামেক েবেছ েনয়ার সুেযাগ িদেয়েছন।'(েরিডও েতহরান


