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-সূরা বাকারাহ'র ৩৪ নম্বর আয়ােত বলা হেয়েছ
وَإذِْ قُلْنَا للِْمَلاَئكَِةِ اسْجُدُوا لآِدََمَ فَسَجَدُوا إلاِ إبِْليِسَ أََى وَاسَْكْبَرَ وَكَانَ مِنَ الْكَافِرِنَ

যখন আিম আদমেক েসজদা করার জন্য েফেরশতােদরেক িনর্েদশ িদলাম,তখনই ইবিলস ব্যতীত সবাই িসজদা করেলা। েস (িনর্েদশ) পালন করেত"
অস্বীকার করল এবং অহংকার প্রদর্শন করল। ফেল েস কােফরেদর অন্তর্ভূক্ত হেয় েগল।"(২:৩৪)

আেগর  আয়াতগুেলােত  মানুেষর  প্রিত  মহান  আল্লাহর  ৈবষিয়ক  ও  আধ্যাত্িমক  েনয়ামত  এবং  সুেযাগ  সুিবধার  কথা  এক  এক  কের  উল্েলখ  করা
হেয়েছ।  বলা  হেয়েছ-  মানুেষর  িবেশষ  মর্যাদার  কারেণই  তােক  আল্লাহর  প্রিতিনিধত্ব  েদয়া  হেয়েছ।  এ  আয়ােত  মানুেষর  জন্য  একিট
মর্যাদা  বা  শ্েরষ্ঠত্েবর  কথা  বলা  হেয়েছ।  অর্থাৎ  আদেমর  প্রিত  েফেরশতােদর  িসজদার  ঘটনা  মানুেষর  িবেশষ  মর্যাদার  ইঙ্িগত  বহন
কের। েযমনিট সূরা স্েবায়াদ এবং সূরা েহজের বলা হেয়েছ, "মহান আল্লাহ মানুষ সৃষ্িটর সময় েফেরশতােদর সম্েবাধন কের বেলেছন-"যখন
আিম মানুষেক সুগিঠত করেবা, তখন তার মধ্েয স্বীয় প্রাণ সঞ্চার করেবা। এরপর েতামরা তার সামেন েসজদাকারীরূেপ প্রণত হেব।" কােজই
েবাঝা যাচ্েছ, পৃিথবীেত আল্লাহর প্রিতিনিধত্েবর জন্য েফেরশতারা মানুষেক েসজদা কেরনিন, বরং মানব িহসােব সৃষ্িটর কারেণই তােক
িসজদা কেরিছেলন। আদেমর ওপর ঐশী প্রিতিনিধত্ব অর্পন করার পর যিদ মহান আল্লাহ েসজদার িনর্েদশ িদেতন তাহেল েসটা েফেরশতােদর
জন্য েগৗরেবর কারণ হেতা না। কারণ তখন তারা আদেমর িবেশষ মর্যাদার কারেণই তার সামেন মস্তক অবনত করেতন। আল্লাহর িনর্েদশ পালন
করাটা  তােদর  জন্য  মূখ্য  হেয়  উঠেতা  না।  সূরা  কাহােফর  ৫০  নম্বর  আয়ােতর  আেলােক  বলা  যায়,  জ্বীন  সম্প্রদােয়র  ইবিলস  একিনষ্ঠ
ইবাদেতর কারেণই েফেরশতােদর অন্তর্ভুক্ত হেত েপেরিছল। িকন্তু অহংকার ও আত্মম্ভরীতার কারেণ েস আল্লাহর িনর্েদশ অমান্য কের।
ইবিলস েভেবিছল সৃষ্িটর িদক েথেক েস আদেমর েচেয় শ্েরষ্ঠ বা মর্যাদাবান। কােজই আদমেক েসজদা করা তার জন্য েমােটই েশাভনীয় নয়
বরং আদেমর উিচত তােক েসজদা করা। ইবিলস েকবল কােজর ক্েষত্েরই আল্লাহর িনর্েদশ অমান্য কের পাপ কেরিন। বরং ধর্মীয় িবশ্বােসর
িদক েথেকও েস আল্লাহর িনর্েদশেক ইনসাফহীন ও অিবেবচনা প্রসূত েভেব কুফরী কেরেছ এবং ঈমান হাতছাড়া কেরেছ। েফেরশতারা উপাসনার
উদ্েদশ্েয আদমেক িসজদা কেরনিন। কারণ আল্লাহ ছাড়া অন্য কােরা উপাসনা করা ৈবধ নয়। বরং তারা আল্লাহর িনর্েদশ পালেনর জন্য আদেমর

সম্মানার্েথ িসজদা কেরেছন। কােজই েফেরশতারা মূলত আল্লাহেকই েসজদা কেরেছন।
এবাের সূরা বাকারাহ'র ৩৪ নম্বর আয়ােতর িশক্ষণীয় িদকগুেলা তুেল ধরা হচ্েছ-

এক. আল্লাহর িনর্েদশ পালেনর জন্য েকান কাজ করাই প্রকৃত ইবাদত।
দুই. সমস্ত েফেরশতা মানুষেক িসজদা করেব অথচ মানুষ আল্লাহর সামেন েসজদা করেব না, এটা েমােটও যুক্িতসঙ্গত নয়।

িতন. স্রষ্টার সামেন অহঙ্কার ও আত্মম্ভরীতা প্রদর্শন করেল ঈমান থােক না।
চার. আল্লাহর িনর্েদেশ অন্য কােরা সামেন েসজদা করা িশরক েতা নয়ই বরং ইবাদেতর শািমল।

-এরপর ৩৫ নম্বর আয়ােত বলা হেয়েছ
جَرةََ فََكُوناَ مِنَ الظالمِِنَ قْربََا هَذِهِ الشَ َةَ وَكُلاَ مِنْهَا رغََدًا حَيْثُ شِئْتمَُا وَلاوَقُلْنَا يَا آدََمُ اسْكُنْ أنَْتَ وَزوَْجُكَ الْجَن

আিম বললাম েহ আদম! তুিম ও েতামার সঙ্িগনী জান্নােত বসবাস কর এবং েসখান েথেক যা ইচ্ছা তাই খাও। িকন্তু এই বৃক্েষর িনকটবর্তী"
হইও না, অন্যথায় েতামরা অন্যায়কারীেদর অন্তর্ভুক্ত হেব।" (২:৩৫)

মহান আল্লাহ পৃিথবীেত তাঁর প্রিতিনিধত্েবর জন্য মানুষেক মািট েথেক সৃষ্িট কেরেছন এবং পৃিথবীেত জীবন ধারেণর জন্য প্রথেমই
তার জন্য সঙ্িগনীও সৃষ্িট কেরেছন,  যােত আদেমর প্রশান্িতর পাশাপািশ পৃিথবীেত মানবজািতর বংশ িবস্তার ঘেট। িতিন তােদর জন্য
সুন্দর দু'িট বাগানও ৈতরী কেরন, যােত েসখােন তারা বসবাস করেত পােরন এবং নানা রকম খাদ্েযরও সংস্থান হয়। এভােব মহান প্রিতপালক
হযরত আদেমর জন্য পৃিথবীেত সব ধরেনর সুেযাগ-সুিবধার ব্যবস্থা কের েদন যােত ধীের ধীের তারা এসেবর ব্যবহার করেত েশেখ। সব খাবার
দাবারই  মানুেষর  জন্য  উপকারী  নয়।  তাই  মহান  আল্লাহ,িবেশষ  িকছু  খাবার  দাবার  বর্জেনর  িনর্েদশ  িদেয়েছন।  েকননা  এসব  ফল-মূল  বা



খাবার েখেল েদেহর ক্ষিতর পাশাপািশ, মানুেষর আত্মারও ক্ষিতর আশঙ্কা িছল। এমনিক েবেহশত েথেক বিহষ্কােরর সম্ভাবনা িছল। কােজই
েবাঝা যাচ্েছ- হযরত আদম েয েবেহশেত িছেলন েসটা পরকােলর প্রিতশ্রুত েবেহশত নয়। েকননা ওই েবেহশত মূলত: ভেলা কােজর প্রিতদান
েদবার জন্য িনর্ধারণ করা হেয়েছ। আর তাছাড়া হযরত আদম (আ.) তখনও েকান ভােলা কাজ কেরনিন তাই প্রিতদান পাওয়ার অর্থই হয় না। যারা
প্রিতশ্রুত েবেহশেত প্রেবশ করেবন তারা েসখান েথেক বিহষ্কৃত হেবন না। েযমনিট সূরা িহজেরর ৪৮ নম্বর আয়ােত বলা হেয়েছ-"তারা
জান্নাত েথেক বিহষ্কৃত হেবন না।" এছাড়া প্রিতশ্রুত েবেহশেত িনিষদ্ধ গােছর েকান অস্িতত্ব েনই। েসখানকার সবিকছু হালাল এবং
ৈবধ।  পৃিথবীর  িবিভন্ন  সবুজ  শ্যামল  বাগােনর  ক্েষত্েরও  মহান  আল্লাহ  'জান্নাত'  শব্দিট  ব্যবহার  কেরেছন।  কােজই  েকবলমাত্র
পরকােলর  প্রিতশ্রুত  েবেহশেতর  জন্যই  'জান্নাত'শব্দিটর  ব্যবহার  হয়  না।  সূরা  ক্বালােমর  ১৭  নম্বর  আয়ােত  রেয়েছ-"আিম  ওেদর

পরীক্ষা  করেবা,  েযভােব  পরীক্ষা  কেরিছলাম  উদ্যান  অিধপিতেদরেক"।
সূরা বাকারাহ'র ৩৫ নম্বর আয়ােতর িশক্ষণীয় িবষয়গুেলা হচ্েছ-

এক. স্ত্রী, বাসস্থান, ও খাদ্য হচ্েছ পৃিথবীেত মানুেষর আরাম-আেয়শ ও প্রশান্িতর জন্য মহান আল্লাহর পক্ষ েথেক েনয়ামত স্বরূপ।
দুই. গৃেহ নারী, পুরুেষর অধীন। এ আয়ােত সব ক্েষত্ের হযরত আদম ও হাওয়ােক উদ্েদশ্য কের সব িকছু বলা হেয়েছ। িকন্তু বাসস্থােনর
ক্েষত্ের েকবলমাত্র হযরত আদমেক সম্েবাধন করা হেয়েছ, আর তার স্ত্রী হাওয়ােক তার সােথ উল্েলখ করা হেয়েছ। েযমন বলা হেয়েছ, েহ

আদম আপিন িনজ সহধর্িমনীর সােথ জান্নােত বসবাস করুন।
িতন. আল্লাহর িনিষদ্ধ েকান কাজ করেল তার ক্ষিত মূলত: মানুেষরই হয়। আল্লাহর িনর্েদশ অমান্য করা িনেজর ওপর জুলুম করারই শািমল।

এর ফেল মানুষেক আল্লাহর েনয়ামত েথেক বঞ্িচত হেত হয়।
চার:  খাওয়া-দাওয়ার  ক্েষত্েরও  মানুষেক  পুেরাপুির  আল্লাহর  অনুগত  হেত  হেব।  আল্লাহ  েযসব  খাবার  মানুেষর  জন্য  উপকারী  ও  ৈবধ

কেরেছন তাই খাওয়া উিচত। আর েযসব খাবার িনিষদ্ধ কেরেছন, েসসব বর্জন করা উিচত।


