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মানুেষর শরীর েথেক রুহ আলাদা হেয় যাওয়ার নাম মৃত্যু। মৃত্যুর পর মানুেষর জন্য নতুন একিট জীবন শুরু হয়; যার নাম বারযাখ। এিট 

দুিনয়া ও েকয়ামেতর মধ্যবর্তী সময়।
এ সময় কতটা দীর্ঘ হেব তা সিঠকভােব বলা মুশিকল। তেব যখন িবচােরর িদন বা েকয়ামত এেস উপস্িথত হেব তখন সব রুহেক উপস্িথত করা হেব।

প্রত্েযক মানুেষর শরীেরর সঙ্েগ রুহ বা আত্মােক সংযুক্ত কের েকয়ামেতর ময়দােন উপস্িথত করা হেব।
এ সম্পর্েক মহাগ্রন্থ আল-কুরআেনর সুরা কাহােফর ৯৯ নম্বর আয়ােত আল্লাহ বেলন: “আিম েসিদন তােদরেক দেল দেল তরঙ্েগর আকাের েছেড়

েদব এবং তখন িশঙ্গায় ফুঁৎকার েদয়া হেব। অতঃপর আিম তােদর সবাইেক একত্িরত কের আনব।”
এ ছাড়া, মহান আল্লাহ সুরা ইয়ািসেনর ৫১ নম্বর আয়ােত বেলন: “যখন িশঙ্গায় ফুঁক েদয়া হেব,তখন মানুষ কবর েথেক তােদর পালনকর্তার

িদেক ছুেট আসেব।”
পিবত্র কুরআেনর এ দুই আয়াত েথেক এটা স্পষ্ট েয, যখনই িশঙ্গায় ফুঁৎকার েদয়া হেব তখনই িকয়ামেতর কিঠন িদন শুরু হেয় যােব। আর এসব

আয়ােত গভীরভােব মেনািনেবশ করেল এটাও প্রতীয়মান হয় েয, িকয়ামেতর িদন শুরু হওয়ার আগ পর্যন্ত মানুষেক বারযােখর জীবন কাটােত
হেব। অবশ্য দুিনয়ার জীবেনর মৃত্যুর পর মািটর ৈতির মানবশরীর মািটেত িমেশ যােব। িকন্তু তার রুহ বা আত্মাই শুধু বারযােখর
জীবনযাপন করেব। রুহ বা আত্মার েকােনা মরণ েনই। এ কারেণই মানুষ মারা েগেল আমরা বিল ইন্েতকাল (স্থানান্তর হওয়া) কেরেছন।

(অর্থাত একজন মানুষ দুিনয়ার জীবন েথেক বারযােখর জীবেন স্থানান্তর হেয়েছন মাত্র।(েরিডও েতহরান


