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আধুিনক যুগ দূরেক কােছ আনা িবজ্ঞােনর যুগ বা েযাগােযােগর যুগ িহসেব খ্যাত। সামািজক েযাগােযােগর ক্রমবর্ধমান চািহদার
আেলােক েযাগােযােগর নতুন নতুন প্রযুক্িত ও িবেশষ কের ইন্টারেনট মাধ্যেমর সুবােদ সামািজক েযাগােযােগর মাত্রা অতীেতর েচেয়
অেনক গুণ েবেড়েছ। ইন্টারেনেট চালু হওয়া সামািজক েযাগােযােগর ওেয়ব সাইটগুেলা মানবীয় েযাগােযােগর সর্বাধুিনক পদ্ধিত িহেসেব
িবেবিচত হচ্েছ। এইসব চ্যােনল গ্রাহকেদর ব্যক্িতগত জগতেক পরস্পেরর কােছ তুেল ধরেছ এবং তােদর মধ্েয দূরত্বেক সর্বিনম্ন
পর্যােয় িনেয় এেসেছ।

ওেয়ব সাইট-েকন্দ্রীক সামািজক চ্যােনলগুেলায় গ্রাহকরা দৃশ্যতঃ একই পর্যােয়র। তারা এ সব চ্যােনেলর নানা সুেযাগ-সুিবধা
ব্যবহার কের মানবীয় েযাগােযােগর ক্েষত্ের েভৗেগািলক দূরত্েবর বাধােক প্রায় পুেরাপুির অকার্যকর করেত সক্ষম।
ইন্টারেনটিভত্িতক সামািজক চ্যােনলগুেলা ক্রেমই জনপ্িরয় হেয় উঠেছ। আর এ েথেক মেন হয় েগাটা ভার্চুয়াল জগত বা িবশ্েবর সােথ
সাদৃশ্যময় কৃত্িরম জগতিট ব্যাপক মাত্রায় এসব চ্যােনেলর মাধ্যেম প্রভািবত হচ্েছ। আর এই চ্যােনলগুেলার অগ্রপিথক বা পিথকৃত
হচ্েছ ‘েফসবুক'। ইন্টারেনটেকন্দ্রীক সামািজক চ্যােনলগুেলার মধ্েয েফসবুকই বৃহত্তম।
েফসবুক যাত্রা শুরু কেরিছল ২০০৪ সােলর েফব্রুয়াির মােস। মার্ক যুকারবার্গ নােমর এক যুবক িছেলন এর প্রিতষ্ঠাতা। মার্ক
হার্ভার্ড িবশ্বিবদ্যালেয় িনজ কক্েষ এিট চালু কেরিছেলন। এিট েকবল ওই িবশ্বিবদ্যালেয়র িশক্ষার্থীেদর জন্যই সীিমত িছল।
ইন্টারেনটিভত্িতক এই সামািজক চ্যােনল এত দ্রুত জনপ্িরয় হেয় উেঠ েয চালু হওয়ার মাত্র দুই সপ্তাহ'র মধ্েযই হার্ভার্ড
িবশ্বিবদ্যালেয়র অর্েধেকরও েবিশ ছাত্র-ছাত্রী এর সদস্য হয়। আেরা িকছু িদেনর মধ্েযই কেয়ক িমিলয়ন মানুষ েফসবুক-এর গ্রাহক
তািলকায় যুক্ত হন। এভােব এ চ্যােনল পারস্পিরক েযাগােযােগর এক শক্িতশালী মাধ্যেম পিরণত হয়।
েফসবুক পুরেনা বন্ধু খুঁেজ পাওয়া ও নতুন বন্ধু সৃষ্িটর মাধ্যম িহেসেব কাজ করেছ। এ ছাড়াও এর মাধ্যেম যুব সমাজ পরস্পেরর সােথ
নানা িবষেয় মত িবিনময় করেছ। েফসবুেকর মত চ্যােনলগুেলার মাধ্যেম িবশ্েবর এই প্রান্েতর যুবক বা যুবতীরা িবশ্েবর অন্য
প্রান্েতর যুবক ও যুবতীেদর কাছ েথেক দ্রুততম সমেয় নতুন ধারণা পাচ্েছন এবং িবিভন্ন িবষেয় িবতর্ক বা মত-িবিনমেয় িলপ্ত
হচ্েছন।
েযাগােযাগ িবজ্ঞােনর উন্নিত সামািজক েযাগােযাগ ও সম্পর্কেক অতীেতর েচেয় অেনক সহজ, দ্রুততর ও িবস্তৃত কেরেছ বেল অেনক
িবেশষজ্ঞ মেন কেরন।
এ অবস্থায় ইন্টারেনটিভত্িতক সামািজক চ্যােনলগুেলা বহু মানুেষর জীবেনর অপিরহার্য অংেশ পিরণত হেয়েছ। অবশ্য এ ধরেনর
মাধ্যমগুেলার ইিতবাচক ও েনিতবাচক দুই ধরেনর প্রভাবই রেয়েছ।
অেনক িবেশষজ্ঞ বলেছন, ইন্টারেনটিভত্িতক সামািজক চ্যােনলগুেলা ও িবেশষ কের েফসবুক অেনক সমস্যাও সৃষ্িট কেরেছ।
ক্যািলেফার্িনয়া িবশ্বিবদ্যালেয়র মেনািবদ্যা িবভােগর অধ্যাপক ল্যাির েরােজন এক গেবষণায় েদেখেছন েয, মাত্রািতিরক্ত
পিরমােণ েফসবুক-এর ব্যবহার মানুেষর মধ্েয আত্মপূজার মেনাভাব সৃষ্িট কের এবং এর ফেল েদখা েদয় িবিভন্ন ধরেনর মানিসক
অপিরপক্কতা। েযমন, অসামািজক আচরণ, তীব্র েটনশন বা উত্েতজনা সৃষ্িট, িকেশার ও িকেশারীেদর সিহংস আচরণ প্রভৃিত। েরােজেনর
গেবষণায় েদখা েগেছ, িশশু ও বয়স্কসহ েফসবুক-এর বহু গ্রাহক মানিসক েরােগর িশকার হেয়েছ।
েফসবুক-এর েদয়া তথ্য অনুযায়ী প্রিতিদন এই চ্যােনেলর গ্রাহক তািলকায় দুই লাখ নতুন নাম যুক্ত হচ্েছ। চ্যােনলিটর েকািট েকািট
গ্রাহক ও ক্রমবর্ধমান জনপ্িরয়তা ইন্টারেনট জগেতর মহারথী ও মুনাফােলাভীেদর েলাভ বািড়েয় িদেয়েছ। এরা েফসবুক-এর অন্ততঃ একিট
অংেশর ওপর িনয়ন্ত্রণ প্রিতষ্ঠার েচষ্টা করেছ।
আবার অেনেক েফসবুক-এর মত মাধ্যমগুেলােক রাজৈনিতক ও সামািজক কর্মসূচী বাস্তবায়েনর হািতয়ার িহেসেবও ব্যবহার করেছন। এ জাতীয়
চ্যােনলগুেলা েগাপেন েগােয়ন্দা সংস্থাগুেলােকও সহায়তা করেছ বেল জানা েগেছ। এসব েনটওয়ার্েকর সদস্য হওয়ার জন্য দৃশ্যতঃ
েকােনা অর্থ িদেত হয় না। িকন্তু অেনক সদস্যই এ ব্যাপাের অসেচতন েয, এই েনটওয়ার্কগুেলা িবনা পয়সায় তােদর জীবেনর অেনক েগাপন ও
ব্যক্িতগত তথ্যসহ গুরুত্বপূর্ণ নানা তথ্য হািতেয় িনচ্েছ।



কিথত অনুসন্ধানী ওেয়বসাইট উইিকিলকেসর প্রিতষ্ঠাতা জুিলয়ান অস্যাঞ্জ বেলেছন, েফসবুক মানুেষর ইিতহােস গুপ্তচরবৃত্িতর কােজ
িনেয়ািজত সবেচেয় ঘৃণাব্যঞ্জক হািতয়ার। যারাই িনজ বন্ধুেদর নাম ও তােদর জীবেনর নানা িদক বা ৈবিশষ্ট্য সম্পর্িকত তথ্য এই
চ্যােনলেক সরবরাহ করেছন তােদর জানা উিচত েয, তারা আসেল িবনা অর্েথ মার্িকন েগােয়ন্দা সংস্থাগুেলার েসবায় িনেয়ািজত রেয়েছন।
অন্য কথায় েফসবুক েগােয়ন্দা সংস্থাগুেলার জন্য তথ্েযর এক িবশাল ভান্ডার। মার্িকন েগােয়ন্দা ও িনরাপত্তা সংস্থাগুেলা
তথ্েযর এইসব ভান্ডার বা উৎস ব্যবহার করেছ। এভােব েফসবুক জনগেণর জন্য ক্ষিতকর ও িবপজ্জনক মাধ্যেম পিরণত হেয়েছ।
েফসবুক-এর মত মাধ্যমগুেলা পিরবার ব্যবস্থায় ধ্বস নামােতও সাহায্য করেছ। এসব চ্যােনল যুব সমাজ ও পিরবােরর জন্য অেনক
ক্েষত্েরই অিভশাপ হেয় েদখা িদেয়েছ। যুক্তরাষ্ট্েরর একদল আইনজীবী জািনেয়েছন, েদশিটর শতকরা ২৫ ভাগ তালােকর ঘটনা বা েমাট
তালােকর এক পঞ্চমাংেশর জন্য দায়ী েফসবুক। এই সাইেটর অসাধারণ জনপ্িরয়তার কারেণ মার্িকন দম্পিতরা এর মাধ্যেম পরস্পেরর সােথ
িবশ্বাসঘাতকতার আেরা ভােলা সুেযাগ েপেয়েছন। এমনিক অেনক স্বামী-স্ত্রী েফস বুেক িগেয় স্বামী বা স্ত্রীর পৃষ্ঠায় ঢুেক তােদর
েগাপন সম্পর্েকর সম্ভাব্য সূত্র বা লক্ষণগুেলা েবর করার েচষ্টা কেরন।
যুবক-যুবতীেদর অেনেকই িনজ জীবেনর অেনক ব্যক্িতগত তথ্য েফসবুেকর পাতায় তুেল ধরেছন। এর ফেল অৈনিতক ও েগাপন সম্পর্ক সৃষ্িটর
সুেযাগ সৃষ্িট হচ্েছ। সুেযাগ-সন্ধানী বা মুনাফাকামী েলােকরা এসব তথ্য অপব্যবহার কের অন্যেদর েধাকা িদচ্েছ এবং বহু যুবক-
যুবতীর জন্য সৃষ্িট করেছ মানিসক যন্ত্রণা ।
২০১১ সােলর েম মাস নাগদ েফসবুক-এর সদস্য সংখ্যা িছল ৭০ েকািট। এসব সদস্য বা গ্রাহেকর প্রায় সত্তুর শতাংশই মার্িকন
যুক্তরাষ্ট্েরর বাইেরর নাগিরক। েফসবুক-এর েদশ-িভত্িতক গ্রাহকেদর মধ্েয মার্িকন গ্রাহকেদর সংখ্যাই এককভােব সবেচেয় েবিশ।
দ্িবতীয় স্থােন রেয়েছ ইন্েদােনিশয়া। েফসবুক-এর েবিশর ভাগ সদস্যই আেমিরকা মহােদেশর অিধবাসী।
েফসবুক-জাতীয় ওেয়ব সাইটগুেলােক কল্যাণকর কােজও ব্যবহার করা সম্ভব। েযমন, ২৬ বছর বয়স্ক িতউিনিশয় যুবক মুহাম্মাদ বু আিজিজর
ছিবগুেলা েফসবুক-এ প্রচািরত হওয়ায় তা আরব িবশ্েব স্ৈবরাচার িবেরাধী গণ-আন্েদালন েজারদাের সহায়তা কেরেছ। বু আিজিজ তার
েদেশর স্ৈবরশাসেনর িবরুদ্েধ প্রিতবাদ িহেসেব িনজ েদেহ অগ্িনসংেযাগ কেরিছেলন।
আরব িবশ্েব গত নয় মাস ধের চলা স্ৈবরশাসন িবেরাধী ইসলামী গণ-জাগরেণ জনগণ ও িবেশষ কের যুব সমাজ েফসবুেক প্রিতবাদ ছিড়েয় েদয়ার
মাধ্যম িহেসেব ব্যবহার কেরেছ। এমনিক বৃেটনসহ ইউেরােপর েকােনা েকােনা েদেশও সরকার-িবেরাধী গণ-প্রিতবাদ আন্েদালন সংগিঠত
করেত েফসবুক-এর মত চ্যােনলগুেলা ব্যবহৃত হেয়েছ। আর এ জন্যই পাশ্চাত্েযর েকােনা েকােনা সরকার তােদর স্বার্েথর িবরুদ্েধ
ব্যবহৃত হেত পাের এমন েকােনা েকােনা েসবামূলক খাত বন্ধ কের িদেত েফসবুক-কর্তৃপক্েষর ওপর চাপ সৃষ্িট কেরেছ। েমাটকথা,
িবশ্েবর জনগণ ধীের ধীের এটা বুঝেত েপেরেছন েয, েফসবুক-এর মত মাধ্যমগুেলােক অৈনিতক ও িনরাপত্তাহীনতার কােজ েযমন ব্যবহার করা
যায়, েতমিন এসব সামািজক মাধ্যমেক েদশ ও জনগেণর স্বার্েথও ব্যবহার করা সম্ভব।


