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িশশুেদর সুন্দর জীবন গঠেন িপতা-মাতার অবদান অনস্বীকার্য। িপতা-মাতা েযভােব তােক গেড় েতােলন েসভােবই তারা
গেড় ওেঠ। িশশুরা িনষ্পাপ। তারা ফুেলর মেতা। তারা িপতা-মাতার চক্ষুশীতল করার িনয়ামক। আমােদর প্িরয় নবী (স.)
িশশুেদর খুব ভােলাবাসেতন। িতিন একিট হািদেস বেলেছন, ‘প্রত্েযক মানব িশশু ইসলািম িফতরােতর ওপর জন্মগ্রহণ
কের।’ এরপর তার িপতা-মাতা, পিরবার তােক েযিদেক িনেয় যায়, েস ঐিদেকই চেল যায়।
তা ছাড়া প্রত্েযক িশশু পৃিথবীেত আগমন কের সর্বপ্রথম তার মােক েদেখ। তার মা-বাবােক িচেন। েস জন্য িপতা-
মাতােক েস অনুসরণ কের। িপতা-মাতা কী কের, কী বেল, েস ঐভােব করেত ও বলেত অভ্যস্ত হেয় পেড়। েস কারেণ প্রত্েযক
িপতা-মাতােক িশশুেদর সামেন সুন্দর আচার-আচরণ উপহার িদেত হেব ও িশশুেদর জীবন গঠেন িকছু পদক্েষপ িনেত হেব।
যার মাধ্যেম ঐ িশশু বড় হেয় কখেনা িপতা-মাতার অবাধ্য হেব না এবং উচ্ছৃঙ্খল জীবনযাপেন িনেজেদর জড়ােব না।
রসূেলর (স.) হািদস অনুযায়ী প্রত্েযক িশশু যখন কথা বলেত েশেখ, তখন তার মুেখ কােলমা উিঠেয় েদয়া উিচত। অেনক মা
িবিভন্ন ছড়া-গান ইত্যািদ েশখান ও বলেত বলেত েদালনােত ঘুম পাড়ান। িকন্তু কেলমা ‘লা ইলাহা ইল্লাল্লাহু
মুহাম্মাদুর রাসূলুল্লাহ’ িশক্ষা েদন না। এটা িঠক নয়, বরং প্রত্েযক মুসিলম মােয়র উিচত বাচ্চা যখনই কথা বলেত
িশখেব, তখনই সবার আেগ েয স্রষ্টা তােক এই সুন্দর পৃিথবীেত পািঠেয়েছন তার পিরচয় অবিহত করা। আিলফ, বা, তা,
ছা—ইত্যািদ িশক্ষা েদয়া। রসূল (স.) বেলেছন, ‘উত্লুবুল ইলমু িমনাল মাহেদ ইলাল লাহেদ’—অর্থাত্ েদালনা েথেক
কবর পর্যন্ত জ্ঞান অন্েবষেণ অিতবািহত করেব। স্রষ্টার িনর্েদিশত জ্ঞানচর্চার সময় জীবেনর প্রারম্ভ হেত
অন্িতম মুহূর্ত পর্যন্ত।
েয েকােনা িজিনেসর শুরুটা যিদ সুন্দর হয় তাহেল তা আেলার উন্মীলেন ভরপুর হেয় যায়। আর শুরুটা যিদ ভােলা না হয়
তাহেল পের যতিকছু করা েহাক না েকন প্রত্যািশত ফলাফল পাওয়া সুকিঠন হেয় দাঁড়ায়। রসূেলর (স.) িনর্েদশ,
েছাটেবলা েথেকই িপতা-মাতা িশশুর আত্িমক উন্নিতকল্েপ স্রষ্টা সম্পর্িকত িবষয়গুেলা িশক্ষা েদেবন। মহান
রাব্বুল আলািমন আল্লাহ তায়ালা কুরআেন বেলেছন, ‘ইকরা িবইসিম রাব্িবকাল্লািজ খালাক’ অর্থাত্ ‘পড় েতামার েসই
রেবর নােম, িযিন েতামােক সৃষ্িট কেরেছন।’ সঙ্েগ সঙ্েগ রসূল (স.) বেলেছন, ‘ত্বলাবুল ইলমু ফািরদাতুন আলা
কুল্িল মুসিলমাতুউ ওয়া মুসিলমা’ অর্থাত্ ‘প্রত্েযক মুসলমান নর-নারীর ওপর জ্ঞানচর্চা করা ফরজ বা
অত্যাবশ্যক।’ এ কারেণ প্রত্েযক মুসিলম িপতা-মাতার উিচত হেলা িশশুেদর সব িকছুর আেগ কুরআন িশক্ষা েদয়া।
কুরআেনর আেলা েয হূদেয় একবার প্রজ্বিলত হেব, েসখােন কখেনা অিবশ্বাস ও অসত্েযর অন্ধকার স্থায়ী জায়গা কের
িনেত পাের না। কুরআন েতলাওয়াত েশখার পর মাতৃভাষা অর্থাত্ বাংলায় অর্থসহ কুরআন তার হােত তুেল িদেত হেব। েস
কুরআেনর অর্থ বুেঝ পড়েত থাকেল তার মােঝ ন্যায়-অন্যায়, সত্য-িমথ্যার পার্থক্য িনর্ণয় করার িবচািরক
প্রজ্ঞার উন্েমষ ঘটেব। েস তখন কােরা দ্বারা প্রতািরত হেব না। এরপর রসূেলর (স.) জীবনবৃত্তান্ত সম্পর্েক
তােক একিট সম্যক ধারণা িদেত হেব। রসূেলর একিট ভােলা জীবনী গ্রন্থ পড়েত িদেত হেব। সঙ্েগ সঙ্েগ রসূেলর িকছু
হািদসও তােদর িশক্ষা েদয়া জরুির। িবেশষ কের েমশকাত শিরেফর িকতাবুল আদব বা আচার-আচরণ সম্পর্িকত িবষয়গুেলা
তােদর জ্ঞাত করেত হেব, যােত কের তারা বড়েদর সঙ্েগ সুন্দর আচার-আচরণ করা েশেখ। প্রধান প্রধান ধর্মগুেলা
সম্পর্েক তােদর পিরষ্কার ধারণা িদেত হেব।
তা ছাড়া ইসলােমর িবিভন্ন িবষেয় েযসব গ্রন্থ রেয়েছ, েসগুেলাও তােদর অধ্যয়ন করেত িদেত হেব। এরপর িশশুেবলা



েথেকই তােদর নামােজর প্রিশক্ষণ িদেত হেব। মহানবী (স.) বেলেছন, ‘যখন েতামােদর সন্তানেদর বয়স সাত বছর হয়, তখন
তােদর নামােজর প্রিশক্ষণ দাও।’ একজন মানুেষর েগাটা জীবেনর সব আমল আল্লাহর দরবাের তখনই গ্রহণেযাগ্য হয়, যখন
তার নামাজটা সুচারুরূেপ সম্পন্ন করা হয়।
রসূল (স.) বেলন, হাশেরর ময়দােন সর্বপ্রথম িহসাব হেব নামােজর। যার নামােজর িহসাব সিঠক হেব, তার অন্যান্য আমেল
যিদ িকছু ঘাটিত থােক তাহেল আল্লাহ তায়ালা ঐ ব্যক্িতর েস ঘাটিত পূরণ কের েদেবন। আর যিদ নামােজর িহসাব েবকার
হয় তাহেল অন্যান্য আমল পর্যাপ্ত পিরমাণ থাকেলও তা আল্লাহর কােছ গ্রহণেযাগ্য হেব না। অন্য আেরকিট বর্ণনায়
বলা হেয়েছ, ‘ইন্নাস ছলাতা িমফতাহুল জান্নাহ’—অর্থাত্ নামাজ েবেহশেতর চািব। িবচার িদবেস রসূল (স.) তার েয
উম্মতগণেক িচনেবন েসটাও নামােজর অজুর িচহ্ন েদেখ। তা ছাড়া মানুষ যখন মারা যায়, তখন তার সব আমল বন্ধ হেয় যায়
িতনিট ছাড়া। তার মধ্েয উল্েলখেযাগ্য হেলা সত্ (চিরত্রবান, নামািজ) সন্তানেদর েদায়া। েস জন্য িপতা-মাতা যিদ
তােদর সন্তানেদর নামািজ বািনেয় েরেখ যান তাহেল তােদর েদায়া কবের থাকাকালীন সময় েপেত পােরন।
এ সব গুরুত্েবর কারেণ রসূল (স.) প্রত্েযক িপতা-মাতােক িনর্েদশ িদেয়িছেলন, সাত বছর বয়স েথেকই সন্তানেদর
নামােজর প্রিশক্ষণ িদেত। এরপর ১০ বছর বয়েসও যিদ নামাজ না পেড় তাহেল মৃদু প্রহার কের হেলও একাজ আদায় করেত।
েয েছেল বা েমেয়েক তার িপতা-মাতা িশশুেবলা েথেক নামােজ অভ্যস্ত করেত সক্ষম হেয়েছন, যা েস কখেনা েছেড় েদয়
না। ঐসব িশশু প্রাপ্ত বয়েস কখেনাই িছনতাই-চাঁদাবািজ, অপহরণ, লুণ্ঠন, চুির, ডাকািত, সুদ, ঘুষ, দুর্নীিত ও মানব
িবধ্বংসী েকােনা গর্িহত কােজ জড়ােত পাের না। েকননা, কুরআেন বলা হেয়েছ, ‘িনশ্চয় নামাজ মানুষেক সব ধরেনর
অন্যায় ও অশ্লীল কাজ েথেক িবরত রােখ।’
নামােজর সঙ্েগ সঙ্েগ ৈদনন্িদন জীবনযাপেনর িবিভন্ন ক্েষত্ের   তােদর পুতপিবত্র আখলাক বা চিরত্র, আদব বা
ভদ্রতা িশক্ষা  িদেত হেব। রসূল (স.) বেলেছন-েয বড়েদর শ্রদ্ধা-সম্মান কের না, েছাটেদর আদর-স্েনহ কের না, েস
আমার উম্মত নয়। েছাটেবলা েথেক তােদর সালাম িশক্ষা েদয়া, বড়েদর শ্রদ্ধা করেত েশখােনা উিচত।


