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নামােজর ‘তা‘কীবাত’ এর অর্থ হল নামােজর পর িনর্ধািরত েদায়া পাঠ করা। এখােন প্রিতিট নামােজর পরবর্তী তা’কীবাত
বা েদায়া েদয়া হল:

েজাহেরর তা‘কীবাত

لا إلهَ إلا اللهُ الْعَظيمُ الْحَليِمُ لا إلهَ إلا اللهُ رب الْعَرْشِ الْكَريمِ ، ألَْحَمْدُ للِّهِ ربَ الْعالَمِنَ ألَلّهُم إنيّ أسَْئَلُكَ مُوجِباتِ
اً إلاّ فَرجَّْهُ هُ وَلا هَمَْلا تدََعْ لي ذَنْبَاً إلاّ غَفَر لهُمإثْمٍ ال لامَةَ مِنْ كُل وَالس ِبر كَ وَالْغَنيِمَةَ مِنْ كُلَِكَ وَعَزاَئمِِ مَغْفِرَِرحَْم
وَلا سُقْمَاً إلاّ شَفَيَْهُ وَلا عَيْبَاً إلاِّ سَترََْهُ وَلا رزِْقاً إلاّ بَسَطَْهُ وَلا خَوْفاً إلاّ أمَنَْهُ وَلا سُوءاً إلاّ صَرفََْهُ وَلا حَاجَةً هِيَ لَكَ
رضِاً وَليَِ فها صَلاحٌ إلاّ قَضَيْتهََا يَا أرَْحَمَ الراحِمنَ آمَِن ربَ الْعَالَمِنَ.

মহান ও সহনশীল আল্লাহ ছাড়া অন্য েকােনা উপাস্য েনই। মহান আরেশর প্রিতপালক আল্লাহ ছাড়া অন্য েকান উপাস্য
েনই। সব প্রশংসা একমাত্র িবশ-জগেতর প্রিতপালক আল্লাহর জন্য িনর্ধািরত। েহ প্রভু, আিম েতামার কােছ
প্রার্থনা কির, েতামার অনুগ্রহ ও ক্ষমা প্রাপ্িতর মাধ্যম আমােক দাও। আমােক দান কর সব সৎকর্েমর কল্যাণ ও সব
পাপাচার হেত পিরত্রাণ। েহ প্রভু, েতামার ক্ষমার বাইের েকান েগানাহ আমার খাতায় েরেখা না এবং এমন েকান েবদনা
েরেখা না যা তুিম িবেমাচন করিন। একইভােব এমন েকান েরাগ আমার কপােল েরেখা না যার আেরাগ্য তুিম দাওিন। তুিম
এমন েকােনা ত্রুিট আমার জন্য েরেখা না যা পিরবৃত করিন। েহ প্রভু, তুিম এমন েকান িরিজক আমার জন্য েরেখা না,
েয জীিবকােক তুিম িবপুল কের দাওিন। তুিম এমন েকান ভীিত আমার সামেন েরেখা না যার িনরাপদ আশ্রয় রাখিন। তুিম
এমন েকান অকল্যাণ আমার জন্য েরেখা না যােক তুিম পিরবর্তন কের িদেব না। এমন েকান অভাব তুিম আমার জন্য েরেখা
না েযখােন েতামার সন্তুষ্িট ও আমার কল্যাণ েনই  বরং ঐ অভাব তুিম রাখ যা তুিমই পূরণ কের িদেব। েহ পরম করুণাময়
দয়ালু, গ্রহণ কর আমার আকুিত, তুিম েয িবশ্ব জগেতর প্রিতপালক।

আসেরর তা‘কীবাত

ومُ الرحْمنُ الرحيمُ ذُو الْجَلالِ وَالإكْرامِ وَأسَْألُهُ أنْ يَتوُبَ عَلى توَْبَةَ عَبْدٍ ذَللٍ َالْق ذي لا إلهَ إلاّ هُوَ الْحَيأسَْتغَْفِرُ اللّهَ ال
خاضِعٍ فَقرٍ بائسٍِ مِسْكنٍ مُسْتجٍَر لا يَمْلكُِ لنَِفْسِهِ نفَْعَاً وَلاضَراًّ وَلامَوْاً وَلاحَياةً وَلا نشُُوراً ، اللّهُم إنيّ أعُوذُ بكَِ
مِنْ نفَْسٍ لا تشَْبَعُ وَمِنْ قَلْبٍ لا يَخْشَعُ وَمِنْ عِلْمٍ لا يَنْفَعُ وَمِنْ صَلاةٍ لا ترُْفَعُ وَمِنْ دُعاءٍ لا يُسْمَعُ اللّهُم إنيّ أسألُكَ
دَةِ اللّهُم ما بنِا مِنْ نعِْمَةٍ فَمِنْكَ لا إله إلاّ أنتَ أسَْتغَْفِركَُ خاءَ بَعْدَ الشالْيُسْرَ بَعْدَ الْعُسْرِ وَالْفَرَجَ بَعْدَ الْكَرْبِ وَالر
وَأتوُبُ إلَيْكَ.

আিম ক্ষমা প্রার্থনা কির আল্লাহর কােছ িযিন ছাড়া  অন্য েকান উপাস্য েনই । িতিন িচরঞ্জীব, প্রিতষ্িঠত, পরম
করুণাময়, দয়ালু, মহানুভব ও ঐশ্বর্যময়। তাঁরই কােছ আিম ক্ষমা প্রার্থনা কির। তাঁর কােছ এমন এক বান্দা ক্ষমা



প্রার্থনা করেছ, েয অপদস্থ, অবনত, উদ্িবগ্ন, অসহায়, অভাবী ও এমন এক উদ্বাস্তু যার িনেজর েকান কল্যাণ-অকল্যাণ,
জীবন, মরণ ও পুনরুত্থােনর শক্িত েনই।

অতঃপর বলেবঃ েহ প্রভু, আিম আমার অপিরতৃপ্ত মন বা অপিরতৃপ্ত কামনা-বাসনা এবং (আল্লাহর) ভয়হীন বা কর্কশ ও
অিবনয়ী আত্মা েথেক েতামার আশ্রয় প্রার্থনা কির। েহ প্রভু েয জ্ঞান েকান কল্যােণ আেস না , েয নামাজ উর্দ্েধ [
প্রভুর কােছ] গমন কের না এবং েয প্রার্থনা গৃহীত হয় না, তা েথেক আিম েতামার কােছ আশ্রয় প্রার্থনা কির।
েহ প্রভু, আিম েতামার কােছ প্রার্থনা কির, তুিম আমার দুঃসমেয়র পর সুিদন ও পথেক সুগম কের দাও এবং প্রিতিট
ক্লান্িতর পর প্রশান্িত ও িবজয় দান কর। দাও আমােক দুঃেখর পর সুেখর েছাঁয়া।
েহ প্রভু, আমােদর সব কল্যাণ সবই েতামার, তুিম ছাড়া  অন্য েকান উপাস্য েনই, েতামার কােছই ক্ষমা প্রার্থনা কির
এবং পাপাচার েছেড় েতামারই কােছ িফরিছ।

মাগিরেবর তা‘কীবাত

دٍ النِيِ عّلى مُحَم صّل مُوا تسَْليماً ، اللّهُمنَ آمَنُوا صَلّوُا عَلَيْهِ وَسَلذهَا الُيا أ يِهُ يُصَلّوُنَ عَلَى النََِالَله وَمَلائك إن
وَعَلى ذُريِهِ وَعَلى أهْلِ بَيِْهِ ، اللّهُم إنيّ أسْئَلُكَ مُوجِباتِ رحَْمَِكَ وَعَزائمَِ مَغْفِرَِكَ وَالنجاةَ مِنَ الناّرِ وَمِنْ كُل بَليِةٍ
لامُ اللّهُم ما بنِا مِنْ نعِْمَةٍ فَمِنْكَ لا إلهَ إلاّ دٍ عَلَيْهِ وَآلهِِ الس كَ مُحَمِلامِ وَجِوارِ نبَي ضْوانِ في دارِ السوَالْفَوزَ باِلْجَنةِّ وَالر
أنتّ أسْتغَْفِركَُ وَأتوُبُ إلَيْكَ .

েহ প্রভু, আিম েতামার অনুগ্রহ ও ক্ষমা প্রাপ্িতর মাধ্যম প্রার্থনা করিছ। আমােক জাহান্নােমর আগুন েথেক
রক্ষার উপায় দান কর। আমােক দাও সব িবপদ েথেক মুক্িত ও েবেহশেত প্রেবেশর চািবকািঠ। ইসলােমর ছায়াতেল শান্িত
ও েতামার নবী মুহাম্মদ (সঃ) এর সংস্পর্েশ থাকার েসৗভাগ্য আমােক দাও ।
েহ প্রভু আমােদর কল্যাণগুেলার সব েতামারই অনুদান। তুিম ছাড়া  অন্য েকান উপাস্য েনই। েতামার কােছ ক্ষমা
প্রার্থনা করিছ এবং পাপাচার েছেড় একমাত্র েতামারই কােছ িফরিছ।

ঈশার নামােজর তা‘কীবাত

اللّهُم إنهُ لَيْسَ لي عِلْمٌ بمَِوْضِعِ رزِْقي وَإنما أطْلُبُهُ بخَِطَراتٍ تخَْطُرُ عَلى قَلْي فَأجَُولُ في طَلَبهِِ الْبُلْدانَ فَأنَا فيما أنا
طالبٌِ كَالْحَْرانِ لا أدَْري أفَي سَهْلٍ هُوَ أمَْ في جَبَلٍ أمَْ في أرَْضٍ أمَْ في سَماءٍ أمَْ في بَر أمَْ في بَحْرٍ وَعَلى يَدَيْ مَنْ ومِنْ
قِبَلِ مَنْ وَقَدْ عَلمِْتُ أنَ عِلْمَهُ عِنْدَكَ وَأسَْبابَهُ بيَِدِكَ وَأنتَ الذي َقْسِمُهُ بلُِطْفِكَ وَتسَُببُهُ برِحَْمَِكَ اللّهُم فَصَل عَلى
رْ لي فيهِ رزِْقاً قَدُ ْنيِ بطَِلَبِ ما لَمرزِْقَكَ لي وَاسِعاً وَمَطْلَبَهُ سَهْلاً وَمَأْخَذَهُ قَريباً وَلا تعُن َدٍ وَآلهِِ وَاجْعَلْ يا رب مُحَم

دٍ وَآلهِِ وَجُدْ عَلى عَبْدِكَ بفَِضْلكَِ إنكَ ذُو فَضْلٍ عَظيمٍ عَلى مُحَم كَ فَصَلَِرٌ إلى رحَْمي وَأنا فَقيٌ عَنْ عَذاكَ غَنفَإن

েহ প্রভু, আিম জািন না আমার জীিবকা েকাথায় আেছ। তাই আমার মেনর কল্িপত কামনা ধেরই জীিবকার সন্ধােন েদশ হেত
েদশান্তের ঘুের েবড়াই। দ্িবধাগ্রস্ত ব্যক্িতর মত আিমও আমার অজানা জীিবকার সন্ধােন , জািন না আমার জীিবকা



পাহােড়? মরুেত? সাগের? জািন না কার হােত, কার পক্ষ েথেক? আিম িনশ্িচতভােব জািন েয, এ িবষেয়র জ্ঞান একমাত্র
েতামার কােছ আেছ। েতামার কােছ রেয়েছ এসেবর মাধ্যম, তুিম িনেজর অনুগ্রেহ জীিবকা বণ্টন কের থাক ও আপন
অনুগ্রেহ উপকরণগুেলা সমেবত কর। েহ প্রভু তুিম আমায় িবপুল জীিবকা দান কর এবং এ জীিবকা প্রাপ্িতর পথেক আমার
জন্য সহজ কের দাও। েহ প্রভু আমার জীিবকার স্থানেক আমার িনকটতর কের দাও। আর েযখােন আমার ভাগ্েয জীিবকা রাখিন
েসখােন আমােক খামাখা ঘুের হয়রান হেত িদও না। েকননা, আমােক িবরক্ত করা েতামার িনষ্প্রেয়াজন। আিম েতা অসহায় ও
অক্ষম বান্দা এবং েতামার অনুগ্রেহর মুখােপক্ষী। আমার সালাম েপৗঁেছ দাও মুহাম্মদ ও তাঁর আহেল বাইত (আঃ) এর
প্রিত। েহ প্রভু, তুিম েতামার বান্দােক েতামার অনুগ্রহ দান কর । েকননা, তুিমই অিতশয় মহান অনুগ্রেহর
অিধকারী।

ফজেরর নামােজর তা‘কীবাত

اصٌْبَحْتُ اللهُم مُعْتصَِماً بذِِمامِکَ الَْمَنِِع الْذِی لاوَ طارقٍِ مِنْ سائرِ مَنْ خَلَقْتَ وَ ما خَلَقْتَ مِنْ خَلْقِکِ الصّامِتِ وَ
الناّطِقِ فِی جُنةٍ مِنْ کُل مَخُوفٍ بلَِبَاسٍ سابغَِةٍ وَِ لآءِ اهَْلِ بَيْتِ نبَيِکَ مُحْتجَِباً مِنْ کُل قاصِدٍ لیِ الِیٰ اذَِيةٍ بجِِداٰرٍ
کِ بحَِبْلهِِمْ مُوقِناً انَ الحَق لَهُمْ وَ مَعَهُمْ وَ فِهِمْ وَ بهِِمْ اوَُالیِ مَنْ وَالَوْا سهِمْ وَالت نٍ الإخْلاصِ فِی الاِْعْترِافِ بحَِقِْحَص
ماواتِ وَالأرَْضِ انِا عِ الْسِْیْ ببَِدقِيْهِ يَا عَظِيْمُ حَجَزْتَ الأْعَادِیَ عَنَکَ مَا ابهِِمْ مِنْ شَر هُموَاجُآنبُِ مَنْ جآنبَُوا فَاعَِذْنیِْ الل
ا فَاغَْشَيْنَاهُمْ فَهُمْ لا يُبْصِروُْنَ ا وَ مِنْ خَلْفِهِمْ سَد هِمْ سَدِْنِ ايَْدَْجَعَلْنَا مِنْ ب

েহ প্রভু, আমার প্রভাত হল এমন অবস্থায় যখন েতামার সুদৃঢ় ও সুউচ্চ েতৗিহেদ মন েবঁেধিছ। েযখােন েকান কােলা
হাত স্পর্শ করেত পাের না, েকউ েকান শক্িত প্রেয়াগ ও হস্তক্েষপ করেত পাের না। সব শ্েরণীর অত্যাচারীর হাত
েথেক (রক্ষার িবষেয়) েতামার প্রিত আস্থা স্থাপন কেরিছ। [ েহ প্রভু ] আমােক সব দস্যু ও ৈনশ েচারেদর অিনষ্টতা,
েতামার সৃষ্িট, সৃষ্ট, েযসব সৃষ্িট ভাষ্েযর অিধকারী, ও বাক্ শক্িতহীন এবং েয েকান ভীিতপ্রদ িবষয় েথেক আমােক
রক্ষা কর। েতামার নবীর আহেল বাইত (আঃ) এর ভালবাসার পিরচ্ছদ পিরধান কেরিছ। তাই যিদ েকউ আমােক িবরক্ত করেত
চায়, তাহেল িনষ্ঠার সুদৃঢ় ঘাঁিট ও আহেল বাইেতর অিধকােরর প্রিত স্বীকৃিত এবং তাঁেদর প্রিত ভালবাসার রিশ
আঁকেড় ধেরিছ। আিম িবশ্বাস কির সত্য ও অিধকার তাঁেদরই। তাঁেদর সােথই সত্য, তাঁেদর মধ্েযই সত্য এবং তাঁেদর
মাধ্যেমই সত্য পথ প্রাপ্িত সম্ভব। যারা তাঁেদরেক ভালবােস আিমও তােদর ভাল বািস আর যারা তাঁেদর সােথ
সম্পর্কচ্েছদ কের আিমও তােদর েথেক দুের থািক। সুতরাং েহ প্রভু তাঁেদর ওিসলায় আমােক আশ্রয় দাও, আিম েয সব
অিনষ্টতা েথেক ভয় পাই। েহ মহান প্রভু আমার শত্রুেদরেক আমার েথেক দুের রাখ। েহ আসমান ও জিমনগুেলার স্রষ্টা!
‘িনশ্চয় আিম তােদর পশ্চােত, অর্পণ করলাম অন্তরাল, এবং সম্মুেখ [চারপােশ] প্রাচীর িদেয় িদলাম। তােদর েচাখেক
আবৃত কের িদলাম, ফেল তারা পথ েদখেত পােব না’।

এর পর নীেচর এ েদায়ািট মাগিরব ও ফজেরর নামােজর পর পড়েত হয়।

دٍ وَاجْعَلِ النوْرَ فِیْ بَصَرِیْ وَالْبَصِْرةََ فِیْ دٍ وَ اٰل مُحَم عَلَی مُحَم دٍ عَلَيْکَ صَل دٍ وَ ا ٰلِ مُحَم مُحَم یْ اسَْالَُکَ بحَِقِان هُمالل
کْرکََ ابََدًا مَا ابَْقَيَْنیِْ   لامَةَ فِیْ رزِْقِیْ وَالش یْ وَ الاِْخْلاَصَ فِیْ عَمَلیِْ وَالسِْنَ فِیْ قَلِْدِيْنیِْ وَ الْيَق



েহ প্রভু, আিম েতামার কােছ অবশ্যই প্রার্থনা করিছ, মুহাম্মদ ও তাঁর আহেল বাইত (আঃ) এর ওিসলায়। মুহাম্মদ ও
তাঁর আহেল বাইত(আঃ) এর প্রিত দরুদ বর্িষত েহাক। আমার েচােখর জ্েযািত বািড়েয় দাও, দাও ধর্মীয় িবচক্ষণতা,
আমােক দাও িবশ্বস্ত অন্তর ও কার্েয বা আমেল িনষ্ঠা, এবং আমােক দান কর সুস্থতা। আমার জীিবকােক প্রসািরত কের
দাও, এবং আজীবন েতামার কােছ কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপেনর েসৗভাগ্য আমােক দাও।
ওপেরর এ েদায়ািট ইমাম আলী (আঃ) ‘লাইলাতুল মাবইত’ এর রােত পাঠ কেরিছেলন।
(‘লাইলাতুল মাবইত’ এর রাত অর্থাত েয রােত িবশ্বনবী-সা. মদীনার িদেক িহজরত শুরু কেরন এবং মক্কার কািফররা
তাঁেক তাঁর ঘেরই  িবছানার ওপর হত্যার জন্য প্রত্েযক েগাত্র েথেক একজন ঘাতক িঠক কের মহানবী সা.'র ঘেরর
চারিদেক অবস্থান িনেয়িছল। আর েসই রােত িবশ্বনবী(সা.)'র জীবন রক্ষার জন্য িনেজর জীবেনর ঝুঁিক িনেয় রাসূল-
সা.'র িবছানায় শুেয়িছেলন মু'িমনেদর েনতা হযরত আলী-আ.। কািফর ঘাতকেদর প্রহরা সত্ত্েবও িবশ্বনবী-সা. তােদর
েচােখ ধুেলা িদেয় ঘর েথেক েবর হেত সক্ষম হেয়িছেলন আল্লাহর অেশষ কুদরেত এবং কািফররা প্রথেম িবছানায় রাসূল-
সা.-েক শািয়ত েভেব চাদের আবৃত আলী-আ.-েক হত্যা করেত েচেয়ও ঠাট্টা-পিরহােসর পর হত্যা করার িনয়েত চাদর সিরেয়
েদেখ েয মুহাম্মাদ-সা. েতা েসখােন েনই, বরং আলী-আ. েসখােন শুেয় আেছন। এেত তােদর িবস্ময় ও ক্েরােধর সীমা িছল
না। তেব তারা আলী-আ.-েক হত্যা না কেরই সামান্য িকল-ঘুিষ বা চড় েমের তােদর তাতক্ষিণক ক্েষাভ িমিটেয়িছল বেল
ঐিতহািসক বর্ণনায় এেসেছ। মুহাম্মাদ েকাথায়?- কািফরেদর এ প্রশ্েনর উত্তের যুবক আলী-আ. বেলিছেলন, েতামােদর
( ?যিদ তাঁেক দরকার হয় তেব েতামরাই তাঁেক খুঁেজ নাও


