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শাবান মােসর িবদােয়র সঙ্েগ সঙ্েগ আকােশ একফািল বাঁকা চাঁদ উিদত হওয়ার মাধ্যেম রহমত, বরকত আর নাজােতর সওগাত িনেয় মুসিলম
িবশ্েবর দ্বাের িফের আেস পিবত্র  রমজান মাস।বছের ১২িট মাস। তন্মধ্েয রমযান মাস পৃিথবীর প্রিতিট মুসলমােনর িনকট উৎসেবর
মাস।পিবত্র েকারআেন েকবলমাত্র এই রমযান মােসরই নাম উল্েলখ করা হেয়েছ। মহান রাব্বুল আলািমন পিবত্র েকারআেন বেলেছন : রমযান
মাস, যােত কুরআন অবতীর্ণ হেয়েছ, যা মানবজািতর জন্য িদশারী এবং এেত পথিনর্েদশ ও সত্য ও িমথ্যার পার্থক্যকারী সুস্পষ্ট
িনদর্শন আেছ। সুতরাং েতামােদর মধ্েয েয েকউ এ মােস (স্বস্থােন) উপস্িথত থাকেব েস েযন েরাযা রােখ। (সূরা বাকারা : ১৮৫)  এ েথেক
েবাঝা যায েয, আল্লাহর কােছ এ মাসিটর অসামান্য মর্যাদা রেয়েছ। েযমনিট আল্লাহ রাব্বুল আলামীন িনেজই বেলেছন, ‘আস সাওমু িল, অ-
আনা আজিয িবহী' অর্থাৎ ‘েরাযা আমার জন্েয রাখা হয এবং আিমই তার প্রিতদান েদেবা।' পরকােল েয িতিন কী পুরস্কার েদেবন তার িকছুটা
ইঙ্িগত নবী কািরম (সাঃ) আমােদর িদেয়েছন। েস েথেক েরাযাদারগণ িনশ্চয়ই পিরতৃপ্ত হবার আনন্দ পােবন। রাসূেল েখাদা বেলেছন,
‘রমযান এমন একিট মাস েয মােস আল্লাহ েতামােদর জন্েয েরাযা রাখােক ফরজ কের িদেয়েছ। অতএব েয ব্যক্িত ঈমান সহকাের আল্লাহর
ৈনকট্য লােভর আশায় েরাযা রাখেব, তার জন্েয েরাযার েসই িদনিট হেব এমন েযন সেবমাত্র েস মােয়র গর্ভ েথেক জন্ম িনেয়েছ, অর্থাৎ
েরাযাদার তার সকল গুণাহ েথেক মুক্িত েপেয় িনষ্পাপ িশশুিটর মেতা হেয় যােব।
 এ মােসই নািজল হেয়েছ মানবতার মুক্িতর িদশারী পিবত্র আল কুরআন। তাই মহান আল্লাহ তায়ালা বেলেছন:  “িনশ্চয়ই আমরা এটা (েকারআন)
মিহমান্িবত রজনীেত অবতীর্ণ কেরিছ,  িকেস েতামােক অবিহত করল মিহমান্িবত রজনী কী?  মিহমান্িবত রজনী সহস্র মাস অেপক্ষা
শ্েরষ্ঠ”।  রমযান আরিব বর্ষপঞ্িজর নবম মাস, েকারআেনর ভাষায় যােক ‘রামাযান’ বলা হেয়েছ। মূল শব্দ রা-মীম-েদায়াদ । এর আিভধািনক
অর্থ হচ্েছ দহন, প্রজ্বলন, জ্বালােনা বা পুিড়েয় ভস্ম কের েফলা। রমজান মােস িসয়াম সাধনা তথা েরাজাব্রত পালেনর মাধ্যেম মানুষ
িনেজর সমুদয় জাগিতক কামনা-বাসনা পিরহার কের আত্মসংযম ও কৃচ্ছ্রপূর্ণ জীবন যাপন কের এবং ষড়িরপুেক দমন কের মহান আল্লাহর
একিনষ্ঠ অনুগত বান্দা হওয়ার সামর্থ্য অর্জন কের। মােহ রমজান মানুেষর অভ্যন্তরীণ যাবতীয় অহংকার, কুপ্রবৃত্িত, নফেসর দাসত্ব
জ্বািলেয়-পুিড়েয় ছারখার কের েদয় বেল এ মিহমান্িবত মােসর নাম রমযান। েরাযােক বলা হেয়েছ জুন্নাহ বা ঢালস্বরূপ। কারণ েরাযার
মাধ্যেম আল্লাহর বান্দারা েদাযেখর আগুন েথেক রক্ষা পায়,মুক্িতও পায়। রাসূেল েখাদা বেলেছন এ মােসর প্রিত রােত আল্লাহ তায়ালা
জাহান্নাম েথেক বহু মানুষেক মুক্িত দান কেরন। তাহেল েরাযা েযমন জাহান্নােম যাবার পেথ প্রিতবন্ধকতা সৃষ্িট কের,েতমিন
জাহান্নােম যাবার পরও েসখান েথেক মুক্িত লাভ করার সুেযাগ সৃষ্িট কের। আল্লাহর এেতা বেড়া রহমেতর িবষয়িটেক েয উপলব্িধ করেত
ব্যর্থ হেব-তারেচেয় হতভাগ্য আর েক থাকেত  অসাধারণ ফিজলত ও তাৎপর্যপূর্ণ মােহ রমযােন সমগ্র িবশ্েব মুসলমানেদর ঈমািন েচতনা
সুদৃঢ় হয়, তাকওয়া বা আল্লাহভীিতর িনদর্শন প্রকাশ পায় এবং অত্যন্ত গভীরভােব ধর্মীয় আেবগ-অনুভূিত সঞ্চািরত হয়। রমযান মােস
েরাজা পালন কের েখাদাভীরুতা অর্জেনর মাধ্যেম সংযত আচরণ এবং আল্লাহর হুকুম পালেনর েযাগ্যতা অর্জেনর সুবর্ণ সুেযাগ পাওয়া
যায়।
ইসলামধর্েমর পঞ্চস্তম্েভর অন্যতম হচ্েছ েরাজা। নামােজর পেরই মুসলমানেদর প্রিত আল্লাহ তাআলা েয ইবাদত ফরজ কেরেছন তা হচ্েছ
মােহ রমযােনর েরাজা। দ্িবতীয় িহজির সােল উম্মেত মুহাম্মদীর ওপর রমজান মােসর েরাজা ফরজ করা হয়। তেব এই েরাজা অন্যান্য জািতর
ওপরও ফরজ িছল। আল্লাহর তরফ েথেক যত শিরয়ত দুিনয়ায় নািজল হেয়েছ, এর প্রিতিটেতই েরাজা পালেনর িবিধ-ব্যবস্থা িছল। এেত েকবল
সংখ্যা, িনয়মকানুন ও সমেয়র ব্যবধান িছল। আল্লাহ তাআলা েঘাষণা কেরেছন, ‘েহ ঈমানদারগণ! েতামােদর জন্য েরাজা ফরজ করা হেয়েছ, েযমন
েতামােদর পূর্ববর্তীেদর ওপর ফরজ করা হেয়িছল, েযন েতামরা মুত্তািক হেত পােরা।’ (সূরা আল-বাকারা, আয়াত-১৮৩)
রাসূেল েখাদা বেলেছন,রাইয়্যান নােম েবেহশেতর একিট দেরাজা আেছ। িকয়ামেতর িদন ঐ দেরাজা িদেয় েকবলমাত্র েরাযাদাররাই প্রেবশ
করেব। েরাযাদারেদরেক েডেক েডেক েবেহশেত প্রেবশ করােনার পর ঐ দেরাজািট বন্ধ হেয় যােব। অন্যত্র বলা হেয়েছ েয েলাকই েসই
দ্বারপেথ প্রেবশ করেব,েস-ই পান করেব। আর েয-ই পান করেব,েস আর েকােনািদন িপপাসার্ত হেব না। এই হাদীেস উল্েলিখত রাইয়্যান
শব্দিটর অর্থই হেলা সদাপ্রবহমান প্রস্রবণ। অতএব েরাযাদার বন্ধুরা!ক্ষুধা-তৃষ্ণােক উেপক্ষা কের িসয়াম সাধনায় আত্মিনেয়াগ
করুন-আর পরকােল ব্যিতক্রমধর্মী পুরস্কার ও মর্যাদা লােভর েসৗভাগ্য অর্জন করুন।
সবেশেষ হযরত সালমান ফারিস ( আ ) েথেক বর্িণত একিট হাদীেসর অংশ িবেশষ উদ্ধৃত করিছ। রাসূেল েখাদা বেলেছন.... রমযান সবর,ৈধর্য ও



িততীক্ষার মাস।আর সবেরর প্রিতফল হেলা আল্লাহর কাছ েথেক জান্নাত প্রাপ্িত।এটা পারস্পিরক হৃদ্যতা এবং েসৗজন্য প্রদর্শেনর
মিহমা। এ মােস মুিমেনর েরযক বািড়েয় েদওয়া হয়। েয ব্যক্িত েরাযাদারেক ইফতার করােব আল্লাহ তার গুনাহ মাফ কের েদেবন এবং
জাহান্নাম েথেক িনষ্কৃিত েদেবন।তােক আসল েরাযার সওয়াব েদওয়া হেব িকন্তু েসজন্েয েরাযাদােরর সওয়াব কমােনা হেব না।........... আর
েয ব্যক্িত এই মােস িনেজর অধীন েলাকেদর শ্রম-েমহনত হাল্কা বা হ্রাস কের েদেব,আল্লাহ তায়ালা তােকঁ ক্ষমা কের েদেবন এবং তােক
েদাযখ েথেক মুক্িত েদেবন। এই সুসংবাদ েকবল েরাযাদারেদর জন্েয। আল্লাহ রাব্বুল আলামীন আমােদর সবাইেক রমযােনর তাৎপর্য
উপলব্িধ করার েতৗিফক িদন।


