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ব্িরিটশ নও-মুসিলম -আব্দুর রউফ শুকুইয়া জন্ম িনেয়িছেলন এক খ্িরস্টান পিরবাের।
ইসলাম ধর্ম গ্রহেণর কািহনী তুেল ধরেত িগেয় িতিন বেলিছেলন,"জীবেনর প্রথম সাত বছের বাবা-মােক খুব একটা কােছ
েপতাম না। েস সময় ব্িরেটেন বসবাসরত নাইেজিরয় পিরবারগুেলা ব্িরেটেনই েকােনা পিরবারেক খুঁেজ িনেয় ওই
পিরবােরর ওপর িনজ সন্তানেদর লালন-পালেনর দািয়ত্ব অর্পণ করত। আর এভােব তারা িনেজর চাকির বা পড়াশুনার
ক্েষত্ের যেথষ্ট সময় ও শ্রম িদেত পারত। আিম ও আমার েছাট ভাই েয ব্িরিটশ পিরবােরর তত্ত্বাবধােন থাকতাম তারা
আমােদর েবশ কড়া শাসেন রাখেতন। আমােদর বাবা-মা প্রিত িতন সপ্তাহ অন্তর একবার আমােদর েদখেত আসেতন। বাবা-মা
যখন স্িথিতশীল অবস্থায় েপৗঁছেলন তখন তােদর সঙ্েগ লন্ডেন িফের আিস। এভােব আমােদর পিরবােরর সবাই একই যায়গায়
বসবােসর েসৗভাগ্য অর্জন কের।"
 
আব্দুর রউফ শুকুইয়া ইসলােমর সঙ্েগ পিরচেয় পটভূিম প্রসঙ্েগ বেলেছন," ইসলাম সম্পর্েক প্রথম ধারণা েপেয়িছলাম
পূর্ব লন্ডেন থাকার সময়। এখানকার েবিশর ভাগ মুসলমান এেসেছন দক্িষণ এিশয়া েথেক। তােদর েবিশরভাগই হল
ভারতীয়,পািকস্তািন ও বাংলােদশী। তাই ভাবতাম ইসলাম সম্ভবত েকবল দক্িষণ এিশয়ােতই সীিমত। তাই ইসলাম সম্পর্েক
েকােনা িবেশষ আকর্ষণ বা আগ্রহ জন্ম েনয়িন আমার মধ্েয। এভােব েকেট েগেছ জীবেনর প্রথম ১১িট বছর।  ১২ বছর
বয়েসর িদেক ইসলাম সম্পর্েক িকছু জানেত শুরু কির। এ সময় স্রস্টা বা আল্লাহর অস্িতত্ব সম্পর্েক মেন নানা
প্রশ্ন ও সন্েদহ েদখা েদয়। একজন খ্িরস্টান িহেসেব এই ধর্েমর িশক্ষাগুেলা মেন মেন গ্রহণ কের েনয়ার েচষ্টা
করতাম এবং এসব িশক্ষা িনেয় প্রশ্ন েতালার েচষ্টা করতাম না। অর্থাৎ বাহ্িযক িদক েথেক একজন খ্িরস্টানই থাকেত
েচেয়িছ।"
নওমুসিলম আব্দুর রউফ শুকুইয়া ইসলােমর সঙ্েগ পিরচেয়র প্রথম অিভজ্ঞতা প্রসঙ্েগ বেলেছন,
 
"প্রথম যখন নাইেজিরয়া সফর কির তখন আমার বয়স িছল প্রায় ১২ বছর। আমােদর পিরবার খ্িরস্টান হেলও আমার মােয়র
েকােনা েকােনা েবান ইসলাম ধর্ম গ্রহণ কেরিছেলন। নাইেজিরয়া যাওয়ার পর আমার েকােনা এক মুসলমান খালার বাসায়
েমহমান হই। তখনও ভাবতাম েয ইসলাম খুবই কিঠন সংকেটর ধর্ম। মােঝ মধ্েয বাইের যাওয়ার জন্য খুব েভাের েজেগ
উঠতাম। দরজার ফাঁক িদেয় েদখতাম েয আমার খালাম্মা নামাজ আদায় করেছন। নামাজ আদােয়র পর আমার খালাম্মা পিবত্র
কুরআন পড়েতন। যখন খ্িরস্ট ধর্েমর ইবাদেতর সঙ্েগ এই নামােজর তুলনা করলাম তখন এেক েবশ কিঠন বেল মেন হল। তখন
ভাবতাম প্রিতিদন খুব েভাের ঘুম েথেক উেঠ নামাজ পড়া কতই না কিঠন কাজ!  প্রিত সপ্তাহয় একবার তথা েরাববাের
িগর্জায় যাওয়া খ্িরস্টানেদর ধর্মীয় রীিত। িকন্তু আমােদর পিরবার এত একিনষ্ঠ খ্িরস্টান িছল না েয প্রিত
েরাববার িগর্জায় েযতাম।  আমার কােছ এ িবষয়টা িনেয় প্রশ্ন জােগ েয িকেসর আকর্ষেণ মুসলমানরা প্রিতিদন েভাের
এভােব ইবাদত করেত আগ্রহী হয়? েস সময়ই এটা বুঝেত েপেরিছলাম েয স্রষ্টা বা েখাদার অস্িতত্ব রেয়েছ। আমার মেন
হয় মুসলমানরা ইসলােমর িবিধ-িবধান ও ইবাদত পালন করত বেল তা আমার মধ্েয িঠকই প্রভাব েফেলিছল। িকন্তু এই
প্রভােবর িবষয়িট তখন পর্যন্ত িনেজই েটর পাইিন।"
 



 
আব্দুর রউফ শুকুইয়ার কােছ েকবল মুসলমানেদর আচরণই নয়,ইসলাম ধর্েমর িশক্ষাগুেলাও িবস্ময়কর আকর্ষেণর আধার
বেল মেন হেয়েছ। েযমন, নামাজ, েরাজা, আজান, বাবা মােয়র প্রিত শ্রদ্ধা এবং পিরিচত ব্যক্িত বা আত্মীয়েদর ইসলামী
ৈনিতকতা। ফেল ধীের ধীের ইসলােমর প্রিত আকৃষ্ট হেত থােকন রউফ। অবেশেষ এক মুসিলম বন্ধুর সঙ্েগ তার পিরচয়
ইসলাম সম্পর্েক আেরা ভালভােব জানার সুেযাগ এেন েদয়। এ প্রসঙ্েগ রউফ বেলেছন : আমার বয়স যখন ২২ তখন ইসলােমর
সঙ্েগ আমার ঘিনষ্ঠ পিরচয় শুরু হয় এক মুসিলম বন্ধুর সঙ্েগ আেলাচনার সুবােদ। েস সময় ধর্ম িনেয় আমার খুব একটা
আগ্রহ িছল না। িকন্তু তা সত্ত্েবও ইসলাম সম্পর্েক ওই বন্ধুর েদয়া কথা ও তথ্যগুেলা আমােক েবশ আকৃষ্ট 
কেরিছল।
 
সব ঐশী বা েখাদায়ী ধর্েমর মূল িভত্িত ও মূলনীিত অিভন্ন। েযমন, স্রস্টা বা আল্লাহর প্রিত
িবশ্বাস,পুনরুত্থান ও িবচার-িদবস, সত্যবাদীতা, সততা, পাপ ও অন্যায় এিড়েয় চলা। ইসলাম অতীেতর েখাদায়ী
ধর্মগুেলারই পূর্ণাঙ্গ ও উন্নততম সংস্করণ। ইসলাম হযরত ঈসা (আ.)সহ অতীেতর সব নবী-রাসূলেক  স্বীকৃিত েদয় ও
সম্মান কের। যারা েকােনা ধরেনর  িবদ্েবষী প্রচারণা ও পূর্ব অনুমােনর মাধ্যেম প্রভািবত না হেয় ইসলাম
সম্পর্েক গেবষণা কেরন তারা খুব িশগিগরই এ ধর্েমর প্রিত আকৃষ্ট হন। নাইেজিরয় বংেশাদ্ভূত ব্িরিটশ নও-মুসিলম
আব্দুর রউফ শুকুইয়া হেলন এমনই একজন ভাগ্যবান ব্যক্িতত্ব।  িতিন বেলেছন, "আমার বন্ধুর কাছ েথেক যখন জানেত
পারলাম েয মুসলমানরা হযরত ঈসা (আ.)-েক খুবই সম্মান কেরন ও তাঁেক ভালবােসন তখন এ িবষয়িট একজন খ্িরস্টান
িহেসেব আমােক খুবই িবস্িমত ও প্রভািবত কের, যিদও আিম একজন িনষ্ঠাবান খ্িরস্টান িছলাম না। ওই বন্ধুই
প্রথমবার আমােক জানান েয হযরত আদম (আ.) েথেক েশষ রাসূল হযরত মুহাম্মাদ (সা.) পর্যন্ত সব নবী-রাসূলই একই
উদ্েদশ্য িনেয় একই কথা বেল েগেছন। তাঁরা সবাই একত্ববাদ তথা এক আল্লাহর ইবাদেতর কথা বেল েগেছন। েসই েথেক
ইসলাম সম্পর্েক আরও েবিশ জানার  জন্য আগ্রহী হই।" নাইেজিরয় বংেশাদ্ভূত ব্িরিটশ নও-মুসিলম আব্দুর রউফ
শুকুইয়া আেরা বেলেছন,
 
"এরপর েথেক যতবারই এই মুসিলম বন্ধুর সঙ্েগ েদখা হত তােক নানা প্রশ্ন করতাম। এত েবিশ প্রশ্ন করতাম েয কখনও
কখনও আেলাচনায় েকেট েযেত িতন েথেক চার ঘণ্টা, কখনও ৬ েথেক ৭ ঘণ্টা। কখনও নানা ধর্েমর অনুসারীেদর মধ্েয
িবতর্েকর িভিডও েদখতাম। েযমন, একজন ইহুিদ বা খ্িরস্টান একজন মুসলমােনর সঙ্েগ ধর্মীয় নানা িবষেয় িবতর্ক
করেছন। সব সময়ই েদখতাম মুসিলম বক্তা অত্যন্ত েজারােলা যুক্িত ও বক্তব্য তুেল ধরেছন। তাই আিম মুসিলম
বক্তােদর প্রশংসা করেত বাধ্য হতাম।”
 
আিমরুল মু'িমিনন হযরত আলী (আ.) ইসলােমর ইিতহােসর এমন এক অসাধারণ ব্যক্িতত্ব যাঁর প্রশংসায় পঞ্চমুখ হন
শত্রু-িমত্র ও জািত-ধর্ম িনর্িবেশেষ সবাই। িবখ্যাত খ্িরস্টান সািহত্িযক ও কিব খিলল িজবরােনর মেত,"হযরত আলী
(আ.) িছেলন  িবশ্বনবী (সা.)'র পর আরবেদর মধ্েয একমাত্র ব্যক্িতত্ব িযিন সমস্ত পূর্ণাঙ্গ গুণাবলী তার জািতর
মধ্েয সঞ্চািলত কেরিছেলন। যারা আলীর পথেক পছন্দ কের তারা আসেল মানুেষর প্রকৃিতর িদেকই িফের আেস। আর যারা
তাঁর প্রিত িবদ্েবষ েপাষণ কের তারা অজ্ঞতােকই প্রাধান্য েদয়।"
 



নও-মুসিলম আব্দুর রউফ শুকুইয়া এ প্রসঙ্েগ বেলেছন,"েসই সময়টােত আিম খুবই সাহায্য কামনা করতাম যােত সত্য পথ
েপেত পাির,িকন্তু আমােক েতমন েকােনা সহায়তা করা হত না। িকন্তু এক পািকস্তািন ভাইেয়র সঙ্েগ পিরচয় ঘটার পর এ
অবস্থা পাল্েট যায়। তােক যখন আিম বললাম আিম ইসলামেক জানেত চাই, িতিন তখন হযরত আলী (আ.)'র পিরচয় তুেল ধরেলন
আমার কােছ। িবশ্বনবী (সা.)'র পর এমন বহুমুখী ও পূর্ণাঙ্গ বা আদর্শ মানেবর েকােনা দৃষ্টান্ত ইিতহােস পাওয়া
যায় না। এ ছাড়াও ওই ভাই আমােক িকছু বই িদেলন ও তথ্য-সূত্েরর খবর িদেলন। আিম আলী (আ.)'র জীবনী পেড় ইসলামেক
আেরা ভালভােব বুঝেত সক্ষম হলাম। সত্িয বলেত িক আিম আলী (আ.)'র ব্যক্িতত্েবর প্েরিমেক পিরণত হলাম। এই
মহাপুরুেষর জীবনী েথেক আিম অেনক মূল্যবান জ্ঞান অর্জন কেরিছ।
এভােব আব্দুর রউফ শুকুইয়া অেনক পড়াশুনা ও গেবষণার পর ঈমােনর বাস্তবতা উপলব্িধ কেরন এবং ইসলাম ধর্ম গ্রহণ
কেরন।
 
িতিন এ প্রসঙ্েগ বেলেছন,
"আমার মুসলমান হওয়ার ঘটনািট িছল পর্যায়ক্রিমক। প্রিত িদনই আিম ইসলাম সম্পর্েক আেগর েচেয়ও েবিশ তথ্য
পাচ্িছলাম। আর এই প্রক্িরয়া আমার জীবেনর ওপর প্রভাব েফলত। প্রথমিদেক আমার েভতেরর অবস্থা িছল যুদ্ধ-
পিরস্িথিতর মত। এ যুদ্ধ িছল সত্য ও িমথ্যার েসনােদর লড়াইেয়র মত। আর যতই েবিশ িশখিছলাম ততই ভাবতাম েয এই
িশক্ষাগুেলা আমার আচরেণও প্রিতফিলত হওয়া উিচত। তাই অেপক্ষাকৃত সহজ-সরল িবধান মানার মাধ্যেম এই কাজ শুরু
করেত চাইলাম,আর ইসলােমর সহজ-সরল িবধান েমেন চলার মধ্য িদেয়ই তা শুরু করলাম। েযমন,শুকেরর মাংস খাওয়া বর্জন
করা,মদ বর্জন করা। এভােব ধীের ধীের ইসলােমর গভীরতর স্তেরর অিভজ্ঞতা অর্জন করেত থািক। এ অিভজ্ঞতা িছল খুবই
"সুন্দর ও আনন্দদায়ক।


