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পাশ্চাত্েযর জনগণ িবেশষ কের নারী সমােজ ইসলােমর প্রিত েঝাঁক প্রবণতা একিট অনস্বীকার্য বাস্তবতায় পিরণত
হেয়েছ। পাশ্চাত্েযর সরকার ও গণমাধ্যমগুেলা তােদর সমােজ ব্যাপকহাের মানুেষর ইসলাম গ্রহেণর িবষয়িট েগাপন
রাখার েচষ্টা করেলও এ ধর্েমর প্রিত মানুেষর আগ্রহ িবন্দুমাত্র কেমিন বরং িদন িদন ইসলাম গ্রহেণর প্রবণতা
বাড়েছ।
 
পাশ্চাত্েয পুরুষেদর েচেয় নারীেদর েবিশ ইসলাম গ্রহেণর ব্যাপাের গেবষণা করেত িগেয় িবেশষজ্ঞরা এর েপছেন
অেনক কারণ খুঁেজ েপেয়েছন। এ ব্যাপাের িবিশষ্ট গেবষক এ্যালেকাবাইিত নাওল গুরুত্বপূর্ণ তথ্য িদেয়েছন। ২০০১
সােলর ১১ই েসপ্েটম্বর সন্ত্রাসী হামলার ঘটনার পর আেমিরকায় নারীেদর মধ্েয ইসলাম গ্রহেণর পিরমাণ েবেড়
যাওযার কারণ ব্যাখ্যা করেত িগেয় িতিন বেলেছন,  একজন মুসিলম পুরুেষর সঙ্েগ ৈববািহক বন্ধেন আবদ্ধ হওয়ার
কারেণই পাশ্চাত্েযর নারীরা ইসলাম গ্রহণ করেছ বেল েয ধারণা প্রচিলত রেয়েছ তা েমােটও িঠক নয়। বরং
পাশ্চাত্েযর নারীরা েয পিরেবেশ বড় হয় তােত তারা েমােটও সন্তুষ্ট নয়। িনজ ধর্েমর ব্যাপাের অনীহার কারেণই
মূলত তারা ইসলােমর িদেক ঝুঁেক  পড়েছ।
গেবষক এ্যালেকাবাইিত নাওল বেলন, পাশ্চাত্েয েবিশরভাগ নারীর ইসলাম ধর্ম গ্রহেণর েপছেন এমন িবেশষ অনুভূিত
কাজ কের যা এ ধর্েমর মধ্েয রেয়েছ। উদাহরণস্বরূপ ইসলাম ধর্েম একত্ববােদর কথা বলা হেয়েছ িকন্তু
খ্িরস্টানেদর ধর্মিবশ্বােস ‘ত্িরত্ববােদর’ কথা রেয়েছ।  ত্িরত্ববাদ বলেত এক ঈশ্বেরর মধ্েয িপতা, পুত্র ও
পিবত্র আত্মার িমলনেকই েবাঝায়। বর্তমােন েবিশরভাগ  খ্রীস্টানই স্রষ্টা সম্পর্েক এই ধারণা েপাষণ কের। 
িবিশষ্ট গেবষক এ্যালেকাবাইিত নাওল পাশ্চাত্েয ইসলাম িবস্তােরর জন্য রাজৈনিতক কারণেকও উল্েলখ কেরেছন।
িতিন বেলেছন, ১১ই েসপ্েটম্বেরর সন্ত্রাসী হামলার ঘটনায় মুসলমানেদর অিভযুক্ত করার এবং ইসলাম ও মুসিলম
িবেরাধী প্রচারণা েজারদার হওয়ার পর আেমিরকার জনগণ িবেশষ কের নারীেদর মধ্েয ইসলাম সম্পর্েক জানার আগ্রহ
অেনক েবেড় েগেছ।
 



নারীরা পিরবত্র কুরআন পড়ার পাশাপািশ ইসলাম িনেয় ব্যাপক গেবষণা শুরু কেরেছন। তারা এখন বুঝেত পারেছন,
পাশ্চাত্েযর গণমাধ্যমগুেলােত ইসলােম নারীেদর অবস্থান িনেয় যা বলা হচ্েছ তা েমােটও সিঠক নয়। কারণ
পাশ্চাত্েযর প্রচার মাধ্যেম সবসময়ই ইসলােম নারীেদরেক মজলুম, বঞ্িচত ও িনর্যািতত িহেসেব তুেল ধরা হয়। ইসলাম
সম্পর্েক পড়ােশানা কের পাশ্চাত্েযর নারীরা এটা বুঝেত পারেছন েয, খ্িরস্টান ধর্েম নয় বরং ইসলােমই নারীর
প্রকৃত স্বাধীনতা, মর্যাদা ও অিধকার িনশ্িচত করা হেয়েছ।
 
আজ আমরা েয নও মুসিলম নারীর কথা জানেবা তার নাম সুসান কারল্যান্ড। িতিন অষ্ট্েরিলয়ার েফরমন্ট এলাকায়
জন্মগ্রহণ কেরন এবং েসখােনই িতিন বড় হেয়েছন। ওই এলাকায় তার েছাটেবলার অেনক স্মৃিত রেয়েছ। মাত্র সাত বছর
বয়েস তার িপতা-মাতা আলাদা হেয় যায়। িতিন মােয়র সঙ্েগ থাকেতন িযিন িছেলন েগাঁড়া খ্িরস্টান ধর্েমর অনুসাির।
এ ব্যাপাের সুসান কারল্যান্ড বেলন,  আমার মা ইউনাইেটড চার্েচ েযেতন এবং প্রিত সপ্তায় আিমও চার্েচর
সাপ্তািহক ধর্মীয় আেলাচনা সভায় অংশ িনতাম। ১২ বছর বয়েস আিম সঙ্গীেতর িদেক ঝুঁেক পিড় এবং এ সময় ধর্মীয়
িশক্ষার ব্যাপাের আমার মধ্েয েকােনা আগ্রহ িছল না। ১৪ বছর বয়েস গীর্জার এমন সব ব্যক্িতর সঙ্েগ আমার পিরচয়
ঘেট যারা দািব করেতন রােতর েবলায় সৃষ্িটকর্তা তােদর সঙ্েগ কথা বেলন। তেব তােদর এ দািব আিম কখনই িবশ্বাস
করতাম না। আিম আমার সমবয়সী বন্ধুেদর সঙ্েগ রােতর িবিভন্ন উতসব অনুষ্ঠােন েযাগ িদতাম িকংবা কখনও কখনও লম্বা
সফের েযতাম। েস সময় আিম ধর্ম েথেক িনেজেক পুেরাপুির দূের সিরেয় েরেখিছলাম।
 
নও মুসিলম সুসান কারল্যান্ড তরুণ বয়েস অেনক আনন্দ- উল্লাস কের সময় কািটেয়েছন। িকন্তু এত িকছুর পরও িতিন এক
ধরেনর শূণ্যতা বা িকছু একটার অভাব অনুভব করেতন। িতিন সৃষ্িটকর্তার প্রিত িবশ্বাস ও ধর্েমর প্রেয়াজনীয়তার
িবষয়িট উপলব্িধ করেতন। কারণ িতিন বস্তুগত সব সুেযাগ-সুিবধার মধ্েয ডুেব থাকেলও মেন প্রশান্িত িছল না।
এজন্য িতিন সব সময় সত্েযর সন্ধােন িছেলন।  এ ব্যাপাের সুসান কারল্যান্ড বেলন, ১৭ বছর বয়েস ঐশী ধর্মগুেলা
িনেয় নানা গেবষণা ও িচন্তা-ভাবনা শুরু করলাম। তেব আমার গেবষণায় ইসলাম ধর্মেক বাদ িদেয়িছলাম। কারণ আিম
িবশ্বাস করতাম ইসলাম একিট সিহংসতার ধর্ম। তাই এ ধর্ম সম্পর্েক িচন্তা-ভাবনা করােক আিম সমীচীন মেন কিরিন।
আমার মা ইসলাম ধর্েমর ব্যাপাের এতটাই খারাপ ধারণা েপাষণ করেতন েয, িতিন বলেতন একজন মুসলমােনর েচেয় মাদক
েচারাকারবারীেক িবেয় করাই উত্তম।
 
পাশ্চাত্েয ইসলাম ধর্েমর িবরুদ্েধ িবষাক্ত প্রচারণার ফেল অেনেকর মেতা সুসান কারল্যান্ডও ইসলাম ধর্ম েথেক
দূরত্ব বজায় েরেখিছেলন। এমনিক এ ধর্ম িনেয় পড়াশুনা করেতও তার ঘৃণা হেতা। িকন্তু তারপরও েযেহতু িতিন
সত্যসন্ধানী িছেলন তাই হয়ত আল্লাহতালাও তােক সহেযািগতা কেরেছন। িতিন ইসলােমর িশক্ষার সঙ্েগ পিরিচত হওয়ার
পর বুঝেত পারিছেলন না ইসলাম তােক খুঁেজ েপেয়েছ নািক িতিন ইসলামেক খুঁেজ েপেয়েছন। ইসলােমর প্রিত আকৃষ্ট
হওয়ার ব্যাপাের িতিন বেলন, একিট ডকুেমন্টাির িফল্ম েদখার পর িকছু িকছু পত্িরকা, ম্যাগািজন ও েটিলিভশেন
সম্প্রচািরত অনুষ্ঠানমালা েথেক ইসলাম সম্পর্েক জানার আগ্রহ জন্েম।  ইসলাম সম্পর্েক যতই জানার েচষ্টা কির
ততই এ ধর্েমর ব্যাপাের উতসাহ জাগেত থােক ও আেরা পড়াশুনা করেত উদ্বুদ্ধ হই। আস্েত আস্েত ইসলাম ধর্ম
সম্পর্েক আমার ধারণা সম্পূর্ণ পাল্েট যায়। িবেশষ কের ইসলােমর একত্ববাদ আমােক সবেচেয় েবিশ মুগ্ধ কের।  কারণ
খ্িরস্টানেদর ধর্মিবশ্বােস ‘ত্িরত্ববােদর’ েয কথা বলা হেয়েছ তার েকােনা যুক্িত েনই।



 
সাধারণত েয েকউ নতুন মুসলমান হওয়ার পর প্রথেমই েস তার পিরবার-পিরজন  ও বন্ধু-বান্ধেবর পক্ষ েথেক তীব্র
েনিতবাচক প্রিতক্িরয়ার সম্মুখীন হয়। িকন্তু ইসলােমর িশক্ষা তােদরেক প্রশান্িত েযাগায়, েয েকােনা িবপদ-আপদ
ও কিঠন পিরস্িথিতেত ৈধর্য ও সহ্য ক্ষমতা বাড়ায় এবং জীবনেক সহজ কের েদয়। কারণ তারা জীবেনর লক্ষ্য-উদ্দশ্য
সম্পর্েক জােনন। সুসান কারল্যান্ডও ইসলাম ধর্ম গ্রহেণর পর অেনক আপনজনেক হািরেয়েছন। এ ব্যাপাের িতিন বেলন,
ইসলাম ধর্ম গ্রহেণর কারেণ প্িরয়জনরা আমার কাছ েথেক মুখ িফিরেয় িনেলও আিম অেনক মূল্যবান িজিনস খুঁেজ
েপেয়িছ। আিম মুসলমান হওয়ার সময় এ ব্যাপারিট আমার পিরবার-পিরজন ও বন্ধুেদরেক অবিহত কির। ঘটনাক্রেম আিম েয
িদন মুসলমান হই েসিদন রােত আমার মা শুকেরর েগাশত রান্না কেরিছেলন। িতিন যখন শুনেলন আিম মুসলমান হেয় েগিছ
এবং ইসলােম শুকেরর েগাশত খাওয়া িনিষদ্ধ তখন িতিন খুব েকঁেদিছেলন।
 
ইসলাম ধর্েম শািলন েপাষাক বা িহজােবর িবেশষ গুরুত্ব রেয়েছ। িহজাব মানুেষর েসৗন্দর্য, িনরাপত্তা ও পূর্ণতার
গ্যারান্িট েদয়। ইসলােম নারীেদর জন্য িহজাব বাধ্যতামূলক করা হেয়েছ। একজন নও মুসিলম নারী িহজােবর গুরুত্ব
ও েসৗন্দর্য খুব ভােলাভােবই উপলব্িধ কেরন। সুসান কারল্যান্ডও ইসলাম গ্রহেণর পর িহজাব ব্যবহার শুরু কেরন। 
এ সম্পর্েক িতিন বেলন, িহজাব ব্যবহােরর ফেল মেন হয়, আিম েযন আল্লাহর ৈনকট্য অর্জন কেরিছ। িকন্তু িহজােবর
কারেণ অেনক কােছর মানুষও আমােক ভােলাভােব গ্রহণ কেরিন এবং অেনেকই আমার সঙ্েগ সম্পর্ক িছন্ন কেরেছ।


