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আল্লাহ রাব্বুল আলামীেনর পর এ পৃিথবীেত মা-বাবা আমােদরেক সবেচেয় েবশী ভােলাবােসন। জন্েমর পর েথেকই প্রিতিট মা-বাবা িনেজেদর আরাম-আেয়শ
ত্যাগ কের সন্তােনর সুখ ও িনরাপত্তার জন্য যতটা েপেরশান হেয় পেড়ন অন্য েকউই এমনিট কেরন না। সন্তান েযন আদর্শ মানুষ হয় এবং উত্তম চিরত্েরর
অিধকারী হয় েসজন্য মা-বাবা ৈশশব েথেকই আপ্রাণ েচষ্টা কেরন। আর এজন্যই পৃিথবীর সব ধর্মই মা-বাবােক িবেশষ সম্মান িদেয়েছ।

পিবত্র কুরআেনর অন্ততঃ পেনর জায়গায় মাতা-িপতার প্রিত সন্তােনর কর্তব্েযর কথা বলা হেয়েছ। সূরা েলাকমােনর ১৪ নম্বর আয়ােত বলা হেয়েছ, "আিম
মানুষেক তার মাতা-িপতার সঙ্েগ সদ্ব্যবহার করার েজার িনর্েদশ িদেয়িছ েকননা তার মাতা তােক কষ্েটর পর কষ্ট কের গর্েভ ধারণ কেরেছ। আিম আেরা
িনর্েদশ িদেয়িছ আমার প্রিত ও েতামার মাতা-িপতার প্রিত কৃতজ্ঞ হও। অবেশেষ আমারই কােছ িফের আসেত হেব।"

অন্যিদেক সূরা বিন ইসরাইেলর ২৩ ও ২৪ নম্বর আয়ােত বলা হেয়েছ, "েতামার পালনকর্তা আেদশ কেরেছন েয, তাঁেক ছাড়া অন্য কােরা ইবাদত কর না এবং
মাতা-িপতার সােথ সদ্ব্যবহার কর। তােদর মধ্েয েকউ অথবা উভেয়ই যিদ েতামার জীবদ্দশায় বার্ধক্েয উপনীত হয়; তেব তােদরেক 'উহ' শব্দিটও বল না এবং
তােদরেক ধমক িদওনা। তােদর সােথ িশষ্টাচারপূর্ণভােব কথা বল।"
 
রাসূেল েখাদা (সা.) মােয়র মর্যাদা িদেত িগেয় বেলেছন, জান্নাত মােয়র পদতেল। িপতার মর্যাদা সম্পর্েক িতিন বেলেছন, িপতার সন্তুষ্িটর ওপর
আল্লাহর সন্তুষ্িট এবং িপতার অসন্তুষ্িটর ওপর আল্লাহর অসন্তুষ্িট িনর্ভর কের। মাতা-িপতার সঙ্েগ অসৎ আচরেণর পিরণাম সম্পর্েক িতিন বেলেছন,
সবেচেয় বড় কিবরা গুনাহ কী তা িক আিম েতামােদর জানাব? তা হচ্েছ- আল্লাহর সঙ্েগ িশরক করা ও মাতা-িপতার সঙ্েগ অসদাচরণ। এ প্রসঙ্েগ আিমরুল
েমােমনীন হযরত আলী (আ.) বেলেছন, মাতা-িপতােক অসম্মান করা বড় ধরেনর পাপ।
 
মাতা-িপতা দুজনই সন্তােনর কােছ মর্যাদাবান হেলও ইসলােম মােয়র মর্যাদা িপতার েচেয়ও েবশী েদয়া হেয়েছ। কারণ সন্তানেক লালনপালন করার
ক্েষত্ের মা-ই েবশী ভূিমকা পালন কের থােকন।  আমােদর প্িরয়নবী হযরত মুহাম্মদ (সা.) তাঁর জন্েমর আেগই বাবা এবং মাত্র ছয় বছর বয়েসই মােক
হারান। বাবার স্েনহ ও মােয়র আদর েথেক বঞ্িচত হেলও নবীিজ তাঁর দুধ মা হািলমােক মােয়র মেতাই ভােলাবাসেতন।
 
রাসূল (সা.) একিদন তাঁর সাহাবীেদর সােথ আলাপ করিছেলন। এমন সময় এক বৃদ্ধা েসখােন এেস উপস্িথত হেলন। নবীিজ বৃদ্ধােক েদেখ ব্যস্ত হেয় পড়েলন
এবং তাঁর গােয়র চাদরিট মািটেয় িবিছেয় তােক বসেত িদেলন। তারপর অত্যন্ত দরদ িদেয় বৃদ্ধার সােথ কথাবার্তা বলেলন। বৃদ্ধা চেল েগেল সাহাবীরা
িবষ্িমত হেয় নবীিজেক িজজ্েঞস করেলন, েক এই মিহলা যার জন্য আপনার এেতা দরদ, এেতা আন্তিরকতা?' নবীিজ উত্তের বলেলন, িতিন আমার দুধমাতা হািলমা।
িতিন আেরা জানােলন েয, আল্লাহ ও তাঁর রাসূেলর পেরই মােয়র স্থান এবং মােয়র পােয়র িনেচই সন্তােনর েবেহশত। '
 
েকবল রাসূল (সা.)-ই নন, যুেগ যুেগ অসংখ্য মানুষ মাতৃভক্িতর অনন্য দৃষ্টান্ত স্থাপন কের েগেছন। আপনারা িনশ্চয়ই ইরােনর িবখ্যাত সাধক হযরত
বােয়জীদ েবাস্তামীর নাম শুেনছন। ইরােনর মাজানদারান প্রেদেশর েবাস্তাম নগের জন্মগ্রহণ করেলও িতিন বাংলােদেশর চট্টগ্রােম েবশ িকছুিদন
অবস্থান কেরন। কিব কািলদাস রায় তার 'মাতৃভক্িত' কিবতায় বােয়িজদ েবাস্তামীর মাতৃভক্িতর এক িবষ্ময়কর কািহনী তুেল ধেরেছন। এই কিবতায় আমরা
েদখেত পাই- একিদন হযরত বােয়িজদ েবাস্তামীর মা হঠাৎ কের রােত ঘুম েথেক েজেগ পািন েখেত চাইেলন। বালক বােয়িজদ েদখেলন, ঘেরর কলিসেত পািন েনই।
তখিন িতিন ছুটেলন বহু দুেরর ঝর্ণা হেত পািন আনেত। পািন িনেয় এেস েদখেলন, মা এরই মধ্েয ঘুিমেয় েগেছন। মােয়র ঘুম ভাঙােনা অপরাধ হেব েভেব িতিন
সারারাত পািনর গ্লাস হােত মােয়র িশয়ের দাঁিড়েয় রইেলন। আর প্রিতক্ষা করেত লাগেলন- কখন মােয়র ঘুম ভাঙেব? এক সময় রাত েকেট েগল। ফজেরর আযান
হেলা। মা েজেগ েদখেলন, বােয়িজদ দাঁিড়েয় আেছন। মােয়র প্রিত ভক্িতেদেখ আনন্েদ মা েকঁেদ েফলেলন।
কিব কািলদােসর ভাষায়-
কিহল মা, মির মির!
বাছাের আমার পািন হােত কের সারা রাত্রিট ধির
দাঁড়াইয়া আেছা? ঘুমাওিন আজ? েচােখ এেলা জল ভির।
 
এ ঘটনার পর কান্না েভজা েচােখ মা েসিদন বােয়িজেদর জন্য আল্লাহর কােছ েদায়া করেলন। আর মােয়র েদায়ার বরকেত হযরত বােয়িজদ বড় হেয় িবশ্ব
িবখ্যাত আউিলয়ােদর একজন হেয় েগেলন।



এেতা েগল মানুেষর কথা। আপনারা িক জােনন-সন্তােনর প্রিত মা মাকড়সার আত্মত্যােগর কািহনী? মা মাকড়সার িডম ফুেট যখন বাচ্চা েবর হয় তখন তারা
ক্ষুধার জ্বালায় মা-মাকড়সার শরীর ঠুকের ঠুকের েখেত থােক। এভােব েখেত েখেত এক সময় মােয়র পুেরা শরীরটাই তারা েখেয় েফেল। সকল যন্ত্রণা মা
নীরেব সহ্য কের। এভােব িনেজর জীবন িদেয় তারা সন্তােনর জীবন বাঁচায়।
 
আপনারা িনশ্চয়ই লক্ষ্য কেরেছন, বাংলা সািহত্েযর একিট িবশাল অংশ জুেড় রেয়েছ মােয়র উপস্িথিত। এমন েকান কিব হয়ত খুঁেজ পাওয়া যােব না িযিন
মােক িনেয় কিবতা িলেখন িন।
বাংলােদেশর জাতীয় কিব নজরুল ইসলাম িলেখেছন-
েযখােনেত েদিখ যাহা
মােয়র মতন আহা
একিট কথায় এত সুধা েমশা নাই,
মােয়র যতন এত
আদর েসাহাগ েস েতা
আর েকানখােন েকহ পাইেব না ভাই।
 
অন্যিদেক িবশ্বকিব রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর িলেখেছন-
মা বুিঝ গান গাইেতা আমার
েদালনা েঠেল েঠেল
মা িগেয়েছ, েযেত েযেত
গানিট েগেছ েফেল।
 
আমােদর সবার উিচত মা-বাবােক সম্মান করা এবং যােদর মা েনই তােদর প্রিত সহমর্িমতার হাত বািড়েয় েদয়া। িবদায়লগ্েন সবার উদ্েদশ্েয কিবর ভাষায়
বলেত চাই-
মা কথািট েছাট্ট অিত
িকন্তু েজেনা ভাই
ইহার েচেয় নাম েয মধুর
ত্িরভূবেন নাই।


