
অপবাদ : যা ব্যক্িতত্ব িবনাশ কের
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ব্যক্িত ও সমােজর জন্য ক্ষিতকারক অন্যায় কাজগুেলার একিট হেলা অপবাদ। েয ব্যক্িত অন্যেক অপবাদ েদয় েস অন্েযর ক্ষিত করার পাশাপািশ িনেজরও
ক্ষিত করেতা। িনেজর আত্মােক পােপর মাধ্যেম কলুিষত কের। এখন প্রশ্ন হেলা, অপবাদ িক? েকান ব্যক্িতর মধ্েয েয েদাষ বা ত্রুিট েনই তােক েস জন্য
েদাষী সাব্যস্ত করােকই অপবাদ বলা হয়। কাউেক অপবাদ েদয়া কিবরা বা মারাত্মক েগানাহ িহেসেব গণ্য করা হয়। পিবত্র েকারআেন কাউেক অপবাদ েদয়া
েথেক িবরত থাকেত কেঠার িনর্েদশ েদয়া আেছ। েয অপবাদ েদেব তােক কেঠার শাস্িতর সম্মুখীন হেত হেব বেলও েকারআেন উল্েলখ করা আেছ। ইমাম জাফর
সােদক (আ.) বেলেছন, একজন িনরপরাধেক অপবাদ েদয়ার পাপ, বড় পাহাড়গুেলার েচেয়ও েবিশ ভারী।

অপবাদ বা কুৎসা রটনা হেলা সবেচেয় বড় িমথ্যাচার। এটা যিদ ব্যক্িতর অনুপস্িথিতেত করা হয় তাহেল তা গীবত িহেসেবও িবেবিচত হয়। অর্থাৎ অপবাদ
েদয়ার মাধ্যেম একজন মানুষ প্রকৃতপক্েষ দুই ধরেনর পাপ কােজ জিড়েয় পেড়। এক ব্যক্িত একিদন ইমাম সােদক (আ.) এর সঙ্েগ েহেট এক জায়গায় যাচ্িছেলন।
ওই ব্যক্িতর সঙ্েগ তার কােজর েলাকিটও িছল। হাঁটেত হাঁটেত এক পর্যােয় কােজর েলাকিট েপছেন পেড় যায়। এ অবস্থায় ইমােমর সঙ্গী ব্যক্িতিট তার
কােজর েলাকেক তার কােছ আসেত ডাক িদল। িকন্তু কােজর েলাকিট েকান জবাব িদল না। এভােব কেয়ক বার ডাকাডািকর পরও যখন কােজর েলাকিট েকান উত্তর িদল
না তখন ওই ব্যক্িত ক্িষপ্ত হেয় গািল িদল যা আসেল কােজর েলাকিটর মােয়র প্রিত এক ধরেনর অপবাদ।

ইমাম সােদক ওই ব্যক্িতর আচরণ ও কথা শুেন অসন্তুষ্ট হন এবং ব্যক্িতিট েয িনন্দনীয় আচরণ কেরেছ তা তােক বুঝােনার েচষ্টা কের। িকন্তু ইমােমর
সঙ্েগ চলা ব্যক্িতিট তার ভুল স্বীকার না কের িনেজর আচরেণর পক্েষ যুক্িত তুেল ধরার েচষ্টা চালায়। ইমাম যখন বুঝেত পারেলন েয, ওই ব্যক্িত
অপবাদ েদয়ার ভুল স্বীকার করেতও রািজ নয় তখন িতিন ওই ব্যক্িতেক বলেলন েতামার আর আমার কােছ আসার দরকার েনই।
এখন আমরা েদখব, অপবােদর তৃতীয় প্রভাব িক?
'অপবাদ' আেগ বা পের সামািজক সুস্থতােক িবনষ্ট কের। সামািজক ন্যায়িবচার ধ্বংস কের। সত্যেক িমথ্যা এবং িমথ্যােক সত্য িহেসেব তুেল ধের। অপবাদ
মানুষেক েকান কারণ ছাড়াই অপরাধী িহেসেব তুেল ধের এবং সম্মান ও ব্যক্িতত্বেক ক্ষিতগ্রস্ত কের। েকান সমােজ যখন অপবাদ েদয়ার রীিত চালু থােক
এবং অপবাদেক েমেন েনয় ও অপবাদেক িবশ্বাস কের তখন িমথ্যাটাও সত্েযর েবশ ধারণ কের সামেন আেস। ফেল সমােজ অনাস্থা,অিবশ্বাস এবং িবশৃঙ্খলা
ছিড়েয় পেড়। এ অবস্থায় েয েকউ কােরা িবরুদ্েধ কথা বলেত পাের এবং যােক তােক অপবাদ েদয়ার সাহস পায়।

এর ফেল সমােজ বন্ধুত্ব ও সহমর্িমতার পিরবর্েত িহংসা-িবদ্েবষ ও শত্রুতার স্থান দখল কের েনয়। েক কখন অপবােদর িশকার হয় তা িনেয় উদ্েবগ ছিড়েয়
পেড়। ব্যক্িত ও সমাজ জীবেন অপবােদর মারাত্বক কুপ্রভাব রেয়েছ। ইমাম সােদক (আ.) বেলেছন, যখনই েকান ব্যক্িত েকান মুিমনেক অপবাদ েদয় তখন তার
ঈমান নষ্ট হেয় যায় েযমিনভােব লবন পািনেত গেল যায়।
েয অপবাদ েদয় তার ঈমান নষ্ট হবার কারণ হেলা ঈমান সততা ও সত্যবািদতার সঙ্েগ পথ চেল এবং অপবােদর অর্থ হেলা অন্েযর িবষেয় িমথ্যা বলা। সুতরাং
েয ব্যক্িত অন্েযর িবষেয় িমথ্যা বলেত অভ্যস্ত হেয় পেড় েস সত্েযর পেথ থাকেত পাের না। এভােবই অপবাদ দানকারী ব্যক্িতর ঈমান আস্েত আস্েত েশষ
হেয় যায়। হৃদেয় ঈমােনর আেলার আর েকান অস্িতত্ব থােক না এবং তার চূড়ান্ত স্থান হেলা েদাজখ বা নরক।
িবশ্বনবী হযরত েমাহাম্মদ (সা.) এ সম্পর্েক বেলেছন, েয ব্যক্িত েকান মুিমন নারী বা পুরুষেক অপবাদ েদেব তােক পরকােল আগুেন িনক্েষপ করা হেব।
অপবাদ দুই ধরেনর। এক ধরেনর অপবাদ হেলা, ব্যক্িতিট েদাষী নয় এটা েজেনও তােক েকান কােজর জন্য েদাষী সাব্যস্ত করা বা িনেজ অন্যায় কের তা
অন্েযর ঘােড় চািপেয় িদেয় েস ব্যাপাের কুৎসা রটনা করা।
আেরক ধরেনর অপবাদ হেলা, অজ্ঞতা ও সন্েদেহর বেশ কাউেক েকান েদােষর জন্য দায়ী করা। অন্েযর িবষেয় খারাপ দৃষ্িটভঙ্গী েপাষেণর প্রবণতা েথেকই এ
ধরেনর অপবােদর সূত্রপাত। অজ্ঞতা ও সন্েদেহর বেশ অপবাদ েদয়ার ঘটনাই সবেচেয় েবিশ ঘেট। এ কারেণই পিবত্র েকারআেনর সূরা হুজরােতর ১২ নম্বর
আয়ােত এ সম্পর্েক বলা হেয়েছ, ‘েহ মুিমনগণ! েতামরা অেনক িবষেয় সন্েদহ বা ধারণা করা েথেক িবরত থাক কারণ েকান েকান ধারণা বা সন্েদহ েগানাহ।'
কােজই সন্েদেহর বেশ কােরা িবরুদ্েধ েকান েদাষ চািপেয় েদয়া অপরাধ। সূরা ইসরাঈেলর ৩৬ নম্বর আয়ােত বলা হেয়েছ, েয িবষেয় েতামার েকান জ্ঞান েনই,
েসটার েপছেন েযও না।
ধারণা বা সন্েদহ অপুরণীয় ক্ষিত বেয় আনেত পাের। মেনািবজ্ঞানীরা বেলন, অেনেকই সন্েদেহর বশবর্তী হেয় িনেজর স্বামী বা স্ত্রীেক হত্যা কেরেছ।
পের েদখা েগেছ হত্যাকারীর েয িবষেয় সন্েদহ কেরিছল তা সত্য নয়। ইমাম মূসা কােজম (আ.) েক একজন প্রশ্ন কেরিছেলন, আিম িবশ্বাসেযাগ্য একািধক
সূত্ের জানেত েপেরেছ এক মুসিলম ভাই আমার সম্পর্েক এমন কথা বেলেছ যা আমার অপছন্দ। িকন্তু পের আিম িজজ্েঞস করেল ওই ব্যক্িত তা অস্বীকার
কেরেছ। এখন আমার করণীয় িক?
ইমাম এর জবােব বেলন, যিদ ৫০ জন িবশ্বাসেযাগ্য ব্যক্িতও েতামােক বেল েয েস েতামার সম্পর্েক ভুল কথা বেলেছ তাহেলও তুিম তা িবশ্বাস কেরা না যা



েতামার মুসিলম ভাইেয়র জন্য সম্মানহািনকর তা তুিম কেরা না।

এখন আমরা েদখেবা েকান অপবােদর কথা েশানার পর আমােদর করণীয় সম্পর্েক। সূরা হুজরােতর ৯ নম্বর আয়ােত বলা হেয়েছ, েহ মুিমনগণ! যিদ েকান পাপাচারী
ব্যক্িত েতামােদর কােছ েকান খরব আেন তাহেল তা পরীক্ষা কের েদখেব,যােত অজ্ঞতাবশত: েতামরা েকান সম্প্রদােয়র ক্ষিতসাধেন প্রবৃত্ত না হও এবং
পের িনেজর কৃতকর্েমর জন্য অনুতপ্ত না হও।
অর্থাৎ আল্লাহর িনর্েদশ হেলা, আমরা যখন কােরা ব্যাপাের েকান কথা বা অপবাদ শুনব তখন আমােদর দািয়ত্ব হেলা প্রথেম তা পরীক্ষা কের এর সত্যতার
িবষেয় িনশ্িচত হেবা। েকান িবষেয় তাৎক্ষিণক এবং প্রমাণ ও তদন্তিবহীন মূল্যায়ন িনিষদ্ধ।

ইসলাম অপবাদেক হারাম েঘাষণা কেরেছ এবং মুিমনেদরেক িনর্েদশ িদেয়েছ যােত এেক অপেরর ব্যাপাের সন্েদহ েপাষণ না করা হয়। অকাট্য প্রমাণ ছাড়া
কাউেক েকান িকছুর জন্য েদাষী সাব্যস্ত করা যােব না। পাশাপািশ এিদেক েখয়াল রাখেত বলা হেয়েছ েয, েকউ যােত অপবাদ িদেত না পাের েস ব্যাপাের
সতর্ক থাকেত হেব। মানুেষর মেন সন্েদেহর সৃষ্িট কের এমন কাজ করা েথেক িবরত থাকেত হেব। প্রেয়াজেন ব্যাখ্যার মাধ্যেম সন্েদহ সৃষ্িটর আশংকা
দূর করেত হেব। এ কারেণই ইসলােম পাপাচারীেদর সঙ্গ ত্যাগ করেত বলা হেয়েছ। কারণ পাপাচারীেদর সঙ্েগ েমলােমশার ফেল মানুেষর মেন মুিমনেদর
িবষেয়ও সন্েদেহর জন্ম হেত পাের এবং পিরণিতেত অপবাদ িদেত পাের।
েমাটকথা আমরা যিদ এ িবষয়িটেক গুরুত্ব েদই েয, অপবাদ িদেত অন্েযর ক্ষিতর পাশাপািশ িনেজরও ক্ষিত হয়। আধ্যাত্িবক িদক েথেক অপুরণীয় ক্ষিত
(হয়,তাহেল আমরা িনশ্চয় এ ধরেনর বড় পাপ কাজ করা েথেক িবরত থাকেবা।(েরিডও েতহরান


