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গত আসের আমরা বেলিছ, মানুষ হচ্েছ পৃিথবীর শ্েরষ্ঠ সৃষ্িট এবং মানুেষর উিচত পৃিথবীর েনয়ামতেক কােজ লািগেয় আধ্যাত্িমক ও ৈনিতক কল্যাণ ও
পূর্ণতা িনশ্িচত করা। আমরা এও বেলিছ েয, মহান সৃষ্িটকর্তা আল্লাহ মানুষেক িবেবক-বুদ্িধ িদেয় সৃষ্িট কেরেছন। সৃষ্িটকর্তা আল্লাহ, ঐশী ধর্ম
ও নবী-রাসূেলর অস্িতত্ব এবং প্রেয়াজনীয়তা উপলব্িধর ক্েষত্ের মানুেষর জন্য িবেবেকর অস্িতত্ব জরুির। এ কারেণ ইসলাম ধর্মও মানুেষর িবেবকেক
অত্যন্ত গুরুত্ব েদয়। তেব অেনক জিটলতা ও অচলাবস্থার ক্েষত্েরই িবেবেকর কার্যকািরতা আর থােক না। েস ক্েষত্ের ধর্েমর শরণাপন্ন হওয়া ছাড়া আর
উপায় থােক না। ঐশী ধর্মই েকবল এ ধরেনর জিটলতার সমাধান িদেত পাের। এছাড়া, মানুেষর রেয়েছ জন্মগত প্রকৃিত বা িফতরাত। িনেজেক েচনার ক্েষত্ের
িফতরাত গুরুত্বপূর্ণ ভূিমকা পালন কের। আজেকর আসের আমরা ইসলািম নীিত-ৈনিতকতা সম্পর্েক িবস্তািরত আেলাচনার েচষ্টা করেবা।
 
 
সব ধর্ম ও মতবােদই ৈনিতক প্রিশক্ষেণর প্রেয়াজনীয়তা স্বীকার করা হয়। তেব ৈনিতক প্রিশক্ষেণর সংজ্ঞা ও ৈবিশষ্ট্য িনেয় ব্যাপক মতপার্থক্য
 অর্থাৎ একত্ববােদ িবশ্বাস। তাওহীেদ িবশ্বাস‌রেয়েছ। ইসলাম ধর্ম একত্ববােদ িবশ্বাসী। ইসলােম িবশ্বােসর অন্যতম প্রধান িবষয়ই হেলা, তাওহীদ
মানুষেক মানুেষর দাসত্ব হেত মুক্ত ও স্বাধীন কের। কারণ তাওহীদ বা একত্ববােদর অর্থ হেলা, পিরপূর্ণভােব একমাত্র আল্লাহর বশ্যতা ও অধীনতা
স্বীকার করা এবং তার সঙ্েগ কাউেক অংশীদার না করা। ইসলাম ধর্মমেত, সব িকছুর মািলক হচ্েছন এক আল্লাহ। আল্লাহর ইচ্ছায় পৃিথবী সৃষ্িট হেয়েছ
এবং এর মূেল রেয়েছ কল্যাণ, দয়া ও শুভকামনা। একত্ববােদ এ বাস্তবতা তুেল ধরা হয় েয, িবশ্েবর সব সৃষ্িটই সমন্িবতভােব একই লক্ষ্য ও উদ্েদশ্যেক
সামেন েরেখ পূর্ণতার িদেক এিগেয় চেলেছ। প্রিতিট সৃষ্িটর েপছেনই েকােনা না েকােনা উদ্েদশ্য রেয়েছ। সৃষ্িটর মধ্েয মানুষ হচ্েছ িবেশষ
মর্যাদাপ্রাপ্ত এবং মানুেষর রেয়েছ িবেশষ িকছু দািয়ত্ব। মানুেষর নানা দািয়ত্েবর একিট হেলা, আত্মপিরশুদ্িধর মাধ্যেম সমাজ সংেশাধন। পৃিথবী
হচ্েছ মানুেষর জন্য শস্যক্েষত্র। মানুষেক তার লক্ষ্য-উদ্েদশ্য ও েচষ্টা-প্রেচষ্টার আেলােক পুরষ্কার েদয়া হেব।
 
 
একত্ববাদ মানুেষর জীবনেক অর্থপূর্ণ কের েতােল। এর ফেল মানুষ আত্িমক ও আধ্যাত্িমক পূর্ণতার পেথ পিরচািলত হয়। ৈবষিয়ক জীবন ব্যবস্থা
পিরচািলত হয় ৈনিতক ও আত্িমক পূর্ণতার উদ্েদশ্েয। একত্ববােদ িবশ্বােসর কারেণ িনরাশার অতল গহ্বের ডুেব যাওয়ার মহািবপদ েথেক রক্ষা পায় মানব
সমাজ। ইরােনর খ্যাতনামা িশক্ষািবদ আয়াতুল্লাহ েমার্তজা েমাতাহাির ঈমান ও ৈনিতকতা প্রসঙ্েগ বেলেছন, ঈমানিবহীন নীিত-ৈনিতকতা হচ্েছ
িভত্িতহীন মুদ্রার মেতা। িতিন আেরা বেলেছন, আল্লাহর প্রিত ঈমান সব ৈনিতক মূল্যেবাধেক অর্থপূর্ণ ও লক্ষ্যপূর্ণ কের েতােল। েয েকােনা
পিরস্িথিতেত ন্যােয়র ওপর সুপ্রিতষ্িঠত থাকা ইসলামী নীিত-ৈনিতকতার একিট বড় িভত্িত। মক্কা িবজেয়র পরও মুসলমানেদরেক িবদ্েবেষর বশবর্তী না
হেয় ন্যায়িবচার প্রিতষ্িঠত করার িনর্েদশ েদয়া হেয়িছল। আমরা জািন েয, মক্কােতই শত্রুেদর আঘােত রাসূল(সা.)’র দাঁত েভেঙ িগেয়িছল। রাসূলেক ওই
শহর েথেক তািড়েয় েদয়া হেয়িছল। এমনিক ওই শহেরই নবীজীর বহু প্িরয় সাহািবেক শহীদ করা হেয়িছল।
 
 
এরপরও আল্লাহতায়ালা সূরা মােয়দার ৮ নম্বর আয়ােতর মাধ্যেম মুসলমানেদরেক এই বেল সতর্ক কের েদন েয, েকােনা একিট দেলর শত্রুতা তােদরেক েযন এমন
উত্েতিজত কের না েদয়, যার ফেল তারা ন্যায়িবচার েথেক সের যায়। শত্রুতা ও িমত্রতার কথা বাদ িদেয় ন্যােয়র িভত্িতেত আচরেণর ওপর েজার েদয়া
হেয়েছ। নীিত-ৈনিতকতার িভত্িত হেত হেব, ‘ঐশী ধর্ম’ ও ‘ঈমান’। মুসলমােনরা পৃিথবীেক আল্লাহর রহমেতর প্রকাশস্থল িহেসেব গণ্য কের এবং মানুষ
হচ্েছ সৃষ্িটর েসরা জীব। ইসলামী নীিত-ৈনিতকতা মানুেষর জীবেনর সব িকছুেকই শািমল কের। ইসলামী নীিত-ৈনিতকতার একটা বড় ৈবিশষ্ট্যও এটা। অন্য
েকােনা ধর্মই মানব জীবন প্রণালীেক এেতা েবিশ গুরুত্েবর সঙ্েগ তুেল ধেরিন। ইসলাম ধর্ম মানব জীবেনর সুক্ষ্মািতসুক্ষ্ম িবষেয়ও কথা বেলিছ।
ইসলাম ধর্েমর অর্থ েকবল আল্লাহর সঙ্েগ মানুেষর সম্পর্ক নয়। েকবল িকছু ইবাদত বন্েদিগর সমষ্িটই ইসলাম নয়। বরং ইসলাম ধর্েম েযমন আল্লাহর
সঙ্েগ বান্দার সম্পর্েকর কথা বলা হেয়েছ েতমিন মানুেষর সঙ্েগ মানুেষর এবং মানুেষর সঙ্েগ প্রকৃিতর সম্পর্েকর িবষেয় সীমা-পিরসীমা বর্ণনা
করা হেয়েছ।
 
 
ইসলাম ধর্েম আত্িমক ও ৈনিতক প্রিশক্ষণ সম্পর্েক সবেচেয় গভীর ও সূক্ষ্ম িবষয়গুেলােকও অিত সহজভাষায় এবং সংক্েষেপ তুেল ধরা হেয়েছ। ৈনিতক
সংেশাধেনর ক্েষত্ের বাস্তবধর্মী িদক-িনর্েদশনাও েদয়া হেয়েছ। ইসলামী ৈনিতকতার আেরকিট ৈবিশষ্ট্য হচ্েছ, প্রত্েযক ব্যক্িতই িচন্তাগত ও



আধ্যাত্িমক পূর্ণতার প্রিতিট পর্যােয়ই তার উপলব্িধ ক্ষমতা অনুসাের উপকৃত হেত পাের। নারী-পুরুষ িনর্িবেশেষ সব মানুেষর জন্যই রেয়েছ ইসলািম
িদক-িনর্েদশনা। ইসলামী ৈনিতক িশক্ষা সবার জন্যই প্রেযাজ্য। মানুষ িচন্তাগত ও আধ্যাত্িমক পূর্ণতার পেথ যত েবিশ অগ্রসর হেব,  ইসলািম
িশক্ষার তাৎপর্য ততেবিশ উপলব্িধ করেত সক্ষম হেব। ইসলািম িশক্ষা সহেজই েযমন েবাধগম্য িঠক েতমিন এর িশকড় অিত গভীের। ইসলািম ৈনিতক িশক্ষার
আেরকিট ৈবিশষ্ট্য হেলা, মানব অস্িতত্েবর সব িদকগুেলােক িবেবচনায় েনয়া। শারীিরক, আত্িমক, ৈবষিয়ক নানা ইস্যুর পাশাপািশ আেবগ-অনুভূিত, মায়া-
মমতা, ভােলাবাসার মেতা িবষয়গুেলাও ইসলািম িশক্ষা ও প্রিশক্ষেণর মধ্েয পেড়েছ। িবিশষ্ট িচন্তািবদ শহীদ অধ্যাপক েমার্তজা েমাতাহাির বেলেছন,
েয িনেজর েভতের সব মানবীয় মূল্যেবাধেক পিরপূর্ণভােব িবকিশত করেত পাের, েসই হচ্েছ পিরপূর্ণ মানুষ।
 
 
প্রিতিট মানিবক মূল্যেবাধ িবকিশত করার মধ্যিদেয় মানুেষর জন্মগত সুৈবিশষ্ট্য িবকিশত হয়। মানুষ তখিন চূড়ান্ত পূর্ণতায় েপৗঁেছ যখন তার সব
েযাগ্যতা ও দক্ষতা পুেরাপুির িবকিশত হয়। এর মধ্যিদেয় ব্যক্িতর ইহকালীন ও পরকালীন কল্যাণ েযমন িনশ্িচত হয়,েতমিন উপকৃত হয় েগাটা িবশ্ব। মানব
জীবেন সুখ, শান্িত ও মঙ্গল বেয় আনেত হেল ইসলািম ৈনিতকতার িবকল্প েনই। এ কারেণ আমােদর সন্তানেদরেক িশশু বয়স েথেকই ধর্ম ও ৈনিতকতার িশক্ষা
(িদেত হেব। সন্তানেদর নীিত ও আদর্েশর মূর্ত প্রতীকরূেপ গেড় তুলেত পারেল ভিবষ্যৎ পৃিথবী হেয় ওঠেব সুখ ও শান্িতর নীড়।(েরিডও েতহরান


