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আবু আলী েহাসাইন ইবেন সীনা (বুআলী সীনা, ৯৮০ - ১০৩৭) মধ্যপ্রাচ্েযর অন্যতম েসরা িচিকৎসক, গিণতজ্ঞ,
জ্েযািতর্িবজ্ঞানী এবং দার্শিনক। তােক সর্বিবদ্যায় পারদর্শী িহেসেব আখ্যািয়ত করা যায়। তােক একইসােথ ইরান,
তুরস্ক, আফগািনস্তান এবং রািশয়ার িবজ্ঞজেনরা তােদর জাতীয় জ্ঞানবীর িহেসেব দাবী কের। মুসিলম িবশ্েব তার
প্রভাব সবেচেয় েবশী। মধ্যযুগীয় জ্ঞান-িবজ্ঞােনর িভত রচনায় তার অবদান অনস্বীকার্য। তার মূল অবদান িছল
িচিকৎসা শাস্ত্ের। িতিন িচিকৎসা শাস্ত্েরর িবশ্বেকাষ আল-কানুন িফত-তীব রচনা কেরন যা ঊনিবংশ শতাব্দী
পর্যন্তও প্রাচ্য ও পাশ্চাত্েযর িবিভন্ন িবশ্বিবদ্যালয় ও েমিডেকল প্রিতষ্ঠানসমূেহ পাঠ িছল। আরিবেত ইবন
সীনােক আল-শায়খ আল-রাঈস তথা জ্ঞানীকুল িশেরামিণ িহেসেব আখ্যািয়ত করা হয়। ইউেরােপ িতিন আিভিসনা
(Avicenna) নােম সমিধক পিরিচত, িহব্রু ভাষায় তার নাম Aven Sina।
জীবনী
জন্ম ও বংশপিরচয়
ইবন সীনা বুখারার (বর্তমান উজেবিকস্তান) অন্তর্গত খার্মাতােয়ন েজলার আফসানা নামক স্থােন ৯৮০
খ্িরস্টাব্েদর িডেসম্বর মােস (মতান্তের, আগস্ট মাস) জন্মগ্রহণ কেরন। আরিব পঞ্িজকা অনুসাের সালিট িছল ৩৭০
িহজরী। তার িপতার নাম আবদুল্লাহ এবং মাতার নাম িসতারা। তার মাতৃভাষা িছল ফারিস। ফারিস ভাষায় িতিন েবশ িকছু
কিবতা ও গ্রন্থ রচনা কেরন। তেব সমকালীন অন্যান্যেদর মত িতিনও আরিব ভাষােক জ্ঞান প্রকােশর মূল বাহন িহেসেব
গ্রহণ কেরন। ইবন সীনার িপতা বুখারার সামানীয় সম্রােটর অধীেন একজন সরকারী কর্মকর্তা িছেলন।
িশক্ষা জীবন
জন্েমর পর ইবন সীনা সপিরবাের আফসানােত বাস করিছেলন। তার দ্িবতীয় ভাইেয়র জন্েমর পর আবদুল্লাহ ও িসতারা
সবাইেক িনেয় বুখারায় চেল আেসন এবং তােদর িশক্ষার জন্য যেথাপযুক্ত গৃহিশক্ষক িনেয়াগ কেরন। এখান েথেকই
সীনার িশক্ষার সূচনা ঘেট। সব ভাইেয়র মধ্েয সীনা িশক্ষা ক্েষত্ের প্রথম েথেকই িবেশষ েমধার স্বাক্ষর রােখন।
মাত্র ১০ বছর বয়েস সমগ্র কুরআন মুখস্ত কেরন। মুখস্েতর পাশাপািশ িতিন সকল সূক্ষ্ণ ও জিটল িবষয় িনেয়
েছাটেবলা েথেক িচন্তা করেতন। এেত তার বাবা-মা ও িশক্ষক সকেলই িবস্ময় প্রকাশ করেতন। বাবা বুআলীেক ইসমাইলী
শাস্ত্র িবষেয় আকৃষ্ট করার েচষ্টা কেরন। িকন্তু ইবন সীনা ইসমাইলীেদর েকান কথাই িবনা যুক্িতেত েমেন িনেতন
না। তােদর অেনক িবষয়ই িতিন যুক্িত িদেয় প্রত্যাখান কেরন। মূলত এরা সীনােক িশক্ষা েদয়ার মত েযাগ্য িছলনা।
তাই আবদুল্লাহ পুত্েরর জন্য আরও েযাগ্য িশক্ষেকর েখাঁজ করেত থােকন।
আেগ েথেকই আবদুল্লাহ েসখানকার এক েমওয়া িবক্রতার কথা জানেতন। এই িবক্রতা ভারতীয় গিনতশাস্ত্ের িবেশষ
পারদর্শী িছল। বাবা আবদুল্লাহ সীনােক এই েমওয়া িবক্রতার কােছ গিণত িশখার ব্যবস্থ কের েদন। েমওয়া িবক্রতা
এর আেগ কাউেক তার জ্ঞান িবতরেণর সুেযাগ পায়িন। এই সুেযােগ েস সীনােক সানন্েদ িশক্ষা িদেত থােক এবং সীনার
েমধা এেত আরও সহেযাগীর ভূিমকা পালন কের। অল্প কেয়ক িদেনর মধ্েযই ভারতীয় গিণেতর অেনক িবষয় তার আয়ত্েত এেস
যায়। এরপর তােক অধ্যয়ন করেত হয় ইসমাইলী শাস্ত্েরর আইন অধ্যায়। এেতও িতিন দক্ষতা অর্জন কেরন। এর মােঝ আর
একজন েযাগ্য িশক্ষেকর সন্ধান পান সীনার িপতা। িতিন িছেলন তৎকালীন অন্যতম জ্ঞানী ব্যক্িতত্ব আল নােতলী।



িনজ পুত্রেক িশক্ষা েদয়ার জন্য িতিন নােতলীেক িনেজর গৃেহ থাকার ব্যবস্থা কের েদন। এই িশক্ষেকর কােছ সীনা
িফক্হ, ন্যায়শাস্ত্র, জ্যািমিত এবং জ্েযািতষ শাস্ত্র িশক্ষা কেরন। ছাত্েরর েমধা েদেখ পড়ােনার সময় নােতলী
িবস্িমত হেয় েযেতন, তার অেনক প্রশ্েনর উত্তর িদেত িগেয় ভ্যাবােচকা েখেত হত তােক। িবস্িমত হেয় িতিন
আবদুল্লাহেক বেলিছেলন, "আপনার েছেল একিদন দুিনয়ার অন্যতম শ্েরষ্ঠ জ্ঞানী হেব। েদখেবন, ওর পড়ােশানায় েকান
ব্যাঘাত েযন না ঘেট।"
পরবর্তীেত সীনার িশক্ষক িহেসেব আরও দুজন িনযুক্ত হন: ইবরািহম ও মাহমুদ মসসাহ।এসময় িশক্ষক নােতলী বুঝেত
পােরন সীনােক েবশী িদন িশক্ষা েদয়ার মত সামর্থ বা জ্ঞান তার েনই। তখন ইবন সীনা িশক্ষার িবষেয় অেনকটা িনেজর
উপর িনর্ভর কেরই চলেত থােকন। এসময় সম্বন্েধ িতিন তার আত্মজীবনীেত িলেখেছন:
“    েয েকান সমস্যার সমাধান ওস্তাদ েযরুপ করেতন আিম তার েচেয় ভালভােব করেত পারতাম। তারঁ কােছ জাওয়ািহর
মানিতক বা তর্কশাস্ত্েরর খিন নামক বইিট পেড় মুখস্থ করার পর বুঝলাম, আমােক েশখাবার মত িকছু নতুন আর তার
কােছ েনই। তখন বইগুেলা আর একবার পড়েত শুরু করলাম। ফেল সকল িবষেয় আিম িবেশষ পারদর্শী হেয় উঠলাম। ইউক্িলেডর
জ্যািমিতর (দ্য এিলেমন্ট্স) প্রথম কেয়কিট সম্পাদ্েযর সমাধােন ওস্তােদর সাহায্য িনেয় বািক কিটর সমাধান আিম
িনেজই করলাম। টেলিমর ১৩ খণ্েডর আলমােজস্ট বইিট শুরু কের সমস্যার সম্মুখীন হেল ওস্তাদ বলেলন, "তুিম িনেজ
সমাধান করেত েচষ্টা কর, যা ফল দাড়ায় এেন আমােক েদখাও। আিম িবচার কের রায় েদেবা।" এেক এেক সব সমস্যার সমাধান
কের ওস্তােদর সম্মুেখ হািজর করলাম। িতিন েদেখ-শুেন বলেলন, "িঠক হেয়েছ, সব কিটই িনর্ভুল সমাধান হেয়েছ।" আিম
েবশ বুঝেত পারলাম, এ ব্যাপাের ওস্তাদ আমার কাছ েথেক িকছু নতুন তথ্য িশেখ িনেলন।    ”
এভােব নােতলী বুঝেত পারেলন তার প্রেয়াজন েশষ। এরপর িতিন বুখারা েছেড় চেল িগেয়িছেলন। বুআলী িনেজই এবার
িনেজর িশক্ষক সাজেলন। এসময় িচিকৎসা শাস্ত্র এবং স্রষ্টাতত্ত্ব সম্বন্েধ তার েমৗিলক জ্ঞােনর িবকাশ ঘেট।
এিরস্টটেলর দর্শন সম্পূর্ণ ধাতস্থ কেরন এ সমেয়ই। নতুন বই না েপেয় আেগর বইগুেলাই আবার পড়েত লাগেলন। তার
খ্যািত ছিড়েয় পড়েত লাগল। িবিভন্ন েদশ েথেক িশক্ষার্থীরা তার কােছ পড়েত আসত, তরুণ বয়েসই িতিন এবার
িশক্ষকতা শুরু করেলন।
বাদশােহর দরবাের গমন ও সরকাির চাকির
এ সময় বুখারার বাদশাহ নুহ িবন মনসুর এক দুরােরাগ্য ব্যাধীেত আক্রান্ত হন। েদশ এবং িবেদেশর সকল িচিকৎসক এর
িচিকৎসায় ব্যর্থ হয়। ততিদেন সীনার খ্যািত ছিড়েয় পড়ায়, বাদশােহর দরবাের তার ডাক পেড়। িতিন বাদশাহেক
সম্পূর্ণ সািড়েয় তুেলন। তার খ্যািত এ সময় েদেশ িবেদেশ ছিড়েয় পেড়। আেরাগ্য লােভর পর বাদশাহ সীনােক
পুরস্কার েদয়ার আকাঙ্ক্ষা েপাষণ কেরন। এসময় সীনা চাইেল িবপুল সম্পদ ও উচ্চপদ লাভ করেত পারেতন। িকন্তু িতিন
েকবল বাদশাহ্র কােছ শাহী কুতুবখানায় (বাদশাহ্র দরবােরর গ্রন্থাগার) প্রেবশ কের পড়ােশানার অনুমিত
প্রার্থনা কেরন। বাদশাহ তার এ প্রার্থনা মঞ্জুর কেরন। এভােবই ইবন িসনা শাহী গ্রন্থাগাের প্রেবেশর সুেযাগ
পান। গ্রন্থাগােরর িভতের েযেয় অবাক হেয়িছেলন িসনা। কারণ এমন সব বইেয়র সন্ধান িতিন েসখােন েপেয়িছেলন
েযগুেলা এর আেগও েকানিদন েদেখনিন এবং এর পেরও কখনও েদেখনিন। প্রাচীন েথেক শুরু কের সকল েলখকেদর বইেয়র
অমূল্য ভাণ্ডার িছল এই গ্রন্থাগার। সব েলখেকর নাম তােদর রচনাসমূেহর িবস্তািরত বর্ণনা ৈতিরর পর িতিন
েসগুেলা অধ্যয়ন করেত শুরু কেরন। এমনই পাগল হেয় িগেয়িছেলন েয, নাওয়া-খাওয়ার কথা তার মেনই থাকত না।
১০০১ সােল ইবন িসনার িপতা মৃত্যুবরণ কেরন। সুলতান নুহ িবন মনসুরও ততিদেন পরেলােক চেল েগেছন। নুহ িবন
মনসুেরর উত্তরািধকারী নতুন সুলতান ইবন িসনােক তার িপতার স্থলািভিষক্ত কেরন। এভােব িসনা বুখারা অঞ্চেলর



শাসনকর্তার অধীেন সরকারী কর্মকর্তার দািয়ত্ব পালন শুরু কেরন। িকন্তু রাজনীিতেত িতিন িছেলন নতুন।
অিভজ্ঞতার অভােব কার্য সম্পাদেন তােক িহমিশম েখেত হয়। িকছুিদেনর মধ্েযই রাজ্েযর পূর্ব প্রান্েত অবস্িথত
ট্রান্সঅকিসিনয়ায় িবদ্েরাহ েদখা েদয়। খার্মাতােয়েনর পূর্বপ্রান্ত িদেয় ঐিতহািসক অক্সাস নদী (আমু দিরয়া)
প্রবািহত হেয় েগেছ যা বুখারা এবং তুর্কীস্তােনর মধ্যবর্তী সীমােরখা িহেসেব িচহ্িনত হেয় থােক।
ট্রান্সঅকিসিনয়া তথা খার্মাতােয়েনর েলােকরা তাই েবশ দুর্ধর্ষ প্রকৃিতর িছল। তােদর িবদ্েরাহ দমন িছল খুবই
কষ্টসাধ্য। ইবন িসনা এই িবদ্েরাহ দমেন ব্যর্থ হন এবং এেত সুলতান তার উপর েবশ িবরক্ত হন। আত্মসম্মানেবাধ
েথেকই ইবন িসনা চাকির েছেড় িদেয় িনরুদ্েদশ যাত্রায় েবিরেয় পেড়ন। এই যাত্রায় তার িবিচত্র অিভজ্ঞতা
হেয়িছল। কখনও রাজার হােল েথেকেছন কখনও আবার কারাগাের িনক্িষপ্ত হেয়েছন। তেব সকল িকছুর মধ্েযও তার মূল
অবলম্বন িছল িচিকৎসা িবজ্ঞান। এই িবজ্ঞােনর বেলই িতিন সবসময় সম্মািনত হেয়েছন। এর বেদৗলেতই চরম দুর্িদেনর
মধ্েযও আনন্েদর েদখা েপেয়েছন।
িবিভন্ন স্থােন ভ্রমণ
ইবন িসনা অেনক েদশ ভ্রমণ কেরেছন। তার অিভজ্ঞতার ঝুিলও িছল সমৃদ্ধ। তৎকালীন মুসিলম িবশ্েবর অন্যতম সমৃদ্ধ
নগরী েখায়ািরজেম িগেয়িছেলন। েসখােন িতিন পণ্িডত আল েবরুিনর সােথ সাক্ষাৎ কেরন। আল েবরুিনর মূল উৎসাহ িছল
ভারতবর্ষ। িকন্তু ইবন িসনা কখনও ভারত অিভমুেখ আেসনিন। িতিন যাত্রা কেরিছেলন পশ্িচম িদেক। তার মূল উৎসাহও
িছল পশ্িচেমর িদেক। এ কারেণই হয়েতা তার িচিকৎসািবজ্ঞান সংক্রান্ত বইগুেলা প্রাচ্েযর সীমানা ছািড়েয়
পাশ্চাত্য জগেতও আপন অবস্থান ৈতির কের িনেয়িছল। েখায়ািরজম েথেক িবদায় িনেয় িতিন রাজধানী শহর গুরুগঞ্েজ
উপস্িথত হন। এই শহের তার জীবেনর েবশ িকছু সময় অিতবািহত কেরন। এখােন অবস্থানকােলই িচিকৎসা িবষেয় তার অমর
গ্রন্থ কানুন িফত্ িতব রচনা কেরন। এরপর যান পূর্ব পারস্েযর অন্তর্গত েখারাসান শহের। স্বাধীন জীবন যাপেন
অভ্যস্ত িছেলন িসনা। িকন্তু এসময় গজনীর সুলতান মাহমুদ ইবন িসনার গুেণর কথা শুনেত েপের তােক তার দরবাের
িনেয় যাওয়ার জন্য িদেক িদেক দূত প্েররণ কেরন। িনজ দরবার নয় সুলতান মাহমুেদর ইচ্ছা ছল তার জামাতা েখায়ািরজম
অিধপিতর দরবারেক িতিন জ্ঞাণী-গুণী ব্যক্িতেদর দ্বারা সুেশািভত করেবন। ইবন িসনােক িতিন েচেয়িছেলন সভাসদ
িহেসেব। িকন্তু িসনা এই প্রস্তাব প্রত্যাখ্যান কের জর্জন নামক স্থােন পািলেয় যান। সুলতান মাহমুদ এ খবর
জানেত েপের জর্জেনর অিধপিতেক ফরমান পাঠান েযন, ইবন িসনােক হস্তান্তর করা হয়, েযভােবই েহাক; স্েবচ্ছায় আসেত
না চাইেল বন্দী কের। িকন্তু ইবন িসনা এবার জর্জন েথেকও পািলেয় িগেয় আবার িনরুদ্েদশ যাত্রা কেরন। এবার তার
যাত্রার িদক িছল ইরান বরাবর।
ইরােন গমন ও েশষ জীবন
ইরােন যাওয়ার পেথ ইবন িসনা তার সমসাময়ীক কিব েফরেদৗসীর জন্মস্থান িবখ্যাত তুস নগরী পিরদর্শন কেরিছেলন।
এখান েথেক িতিন ইরােনর সুপ্রাচীন শহর হামাদােন গমন কেরন। ঐশ্বর্যশালী এবং ঐিতহািসক এই নগরীিটেক ভাল েলেগ
িগেয়িছল িসনার। এখােন অেনকিদন িছেলন। েদশ-িবেদশ ভ্রমণ কের িতিন ক্লান্ত হেয় পেড়িছেলন। বয়সও হেয়িছল অেনক।
তাই িতিন মানিসক ও শারীিরক প্রশান্িত খুঁজিছেলন। হামাদােন িতিন এই প্রশান্িত খুঁেজ পান। এখােন িতিন ধীর-
স্থার মেন িচন্তা করার সময় সুেযাগ লাভ কেরন। হামােদেনর সম্রাট তার থাকা খাওয়া ও িনরাপদ চলাচেলর ব্যবস্থা
কের িদেয়িছেলন। িতিন এখােন িচিকৎসা েসবার মাধ্যেম স্বাধীন জীিবকা উপার্জন করেতন। এর সােথ িতিন ধ্যান
করেতন অিধিবদ্যা, ধর্মতত্ত্ব এবং দর্শেনর েমৗিলক িবষেয়। এখােনই িতিন িবখ্যাত দার্শিনক গ্রন্থ িকতাব আল
িশফা রচনা কেরন। এই বইিট কিব উমর ৈখয়ােমর খুব প্িরয় িছল। জীবেনর েশষ িদন পর্যন্ত এিট তার সােথ িছল বেল কিথত



আেছ। যােহাক, হামাদােন িতিন অেনক কাজ করার সুেযাগ েপেয়েছণ। সারািদন পরীশ্েরেমর পর রােত িতিন অিভজাত
ব্যক্িতবর্েগর সােথ আেমাদ-প্রেমােদ িলপ্ত হেতন। সুিবেশষ দার্শিনক প্রজ্ঞার অিধকারী হওয়া সত্ত্েবও গম্ভীর
মূর্িতেত বেস থাকা তার স্বভােব িছলনা। তাই বেল কখনও আবার আেমাদ আহ্লােদ এেকবাের মেজ েযেতননা। িনেজর
ধীশক্িত সবসময় সক্িরয় রাখেত পারেতন। কখনই িবস্মৃত হেতননা েয, িতিন একজন জ্ঞানিপপাসু এবং জ্ঞান চর্চাই তার
মুখ্য কাজ।
 
 
ইরােনর হামাদােন অবস্িথত ইবন িসনার সমািধেসৗধ
হামাদােনর সুলতান অসুস্থ হেল ইবন িসনা তার িচিকৎসা কেরন। এেত সম্রাট আেরাগ্য লাভ কেরন। এই িচিকৎসায় খুিশ
হেয় সম্রাট তােক প্রধানমন্ত্রীর পেদ িনেয়াগ েদন। িকন্তু রজানীিতেত িতিন বরাবেরর মতই িছেলন অপিরপক্ক। তাই
এই পদপ্রাপ্িত তার জীবেন নতুন িবড়ম্বনার সৃষ্িট কের। তাছাড়া হামাদােনর েসনা িবভােগর ঊর্ধ্বতন কর্মকর্তা
ও কর্মচারীরা িবেদশী ইবন িসনােক সহ্য করেত পারিছেলননা। তােদর সােথ ইবন িসনার িবেরােধর সৃষ্িট হয়।
েসনাধ্যক্ষ িসনােক গ্েরফতার করার জন্য সম্রােটর কােছ আেবদন জানােত থােকন। ৈসন্য বািহনীর প্রধােনর অনুেরাধ
উেপক্ষা করার সাধ্য সম্রােটর িছলনা। তাই িতিন ইবন িসনােক িনর্বাসন দণ্ড িদেয় অন্য এক স্থােন কারাবন্দী কের
রােখন। তা না হেল শত্রুেদর হােত হয়েতা িতিন মারা পড়েতন। শত্রুর পাশাপািশ িসনার বন্ধুও িছল অেনক। তােদর
সহায়তায় িসনা এই কারাজীবন েথেক পািলেয় েয েত সক্ষম হন। হামাদান েথেক পািলেয় িতিন ইরােনর অন্যতম নগরী
ইস্পাহােনর পেথ পা বাড়ান।
ইবন সীনার পলায়েনর িকছুিদন পরই ইরােনর ইস্পাহান নগরীেত এক ছদ্মেবশী সাধুর আিবর্ভাব হেয়িছল। ইস্পাহােনর
সম্রাট জানেত পােরন েয এই সাধু আসেল ইবন িসনা। িতিন তােক িনজ দরবাের িনেয় আেসন এবং রাজসভায় আশ্রয় দান কেরন।
িসনােক আশ্রয় িদেত েপের সম্রাট িনেজও সম্মািনত েবাধ কেরিছেলন। ইস্পাহােন েবশ িকছুকাল িতিন শান্িতেত
িদনািতপাত কেরন। হামাদােনর েকউ তােক এসময় িবরক্ত করত না। এখােন বেসই িতিন তার জীবেনর সর্বশ্েরষ্ঠ গ্রন্থ
িকতাব আল ইশারাৎ রচনা কেরন। িকন্তু এখােনও েবিশিদন শান্িতেত থাকেত পােরনিন িসনা। অিচেরই হামাদান এবং
ইস্পাহােসর মধ্েয যুদ্ধ েবেধ যায়। ইসপাহােনর সম্রাট হমাদােনর িবরুদ্েধ অিভযান প্রস্তুত কেরন। এসময় সম্রাট
ইবন িসনােক সােথ েনয়ার ইচ্ছ প্রকাশ কেরন। িচিকৎসা েসবা প্রদােনর কারেণই তােক েনয়ার ব্যাপাের সম্রাট
মনস্িথর কেরন। িনেজ অসুস্থ থাকা সত্ত্েবও সম্রােটর অনুেরাধ িতিন প্রত্যাখ্যান কেরেত পােরনিন। ইস্পাহােনর
ৈসন্যবািহনীর নােথ হামাদােনর পেথ রওয়ানা কেরন। হামাদােনর সােথ িসনার অেনক স্মুিত জিড়ত িছল। আর এখােন
এেসই িতিন আরও অসুস্থ হেয় পেড়ন। তার এই অসুখ আর সােরিন। হামাদােনর যুদ্ধ িশিবের অবস্থানকােল ইবন িসনা
(১০৩৭ খ্িরস্টাব্েদ (৪২৮ িহজরী) মৃত্যুবরণ কেরন।(সূত্র: উইিকিপিডয়া


