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الصلاة كما ورد في الحديث النبّوي الشريف “عمود الدن إن قبلت قبل ما سواها، وانِ ردُّت ردّ ما سواها”.

إنِهّا مواعيد لقاءات محدّدة ابة بن الخالق ومخلوقه، رسم الله سبحانه وتعالى أوقاتها السعيدة، وطرائقها،
وصورها وكيفيّاتها لعباده.

قف خلالها بن يديه، متوجهاً إلِيه بعقلك وقلبك وجوارحك، تحاده وناجيه، فيسكب عليك خلال لك المناجاة
صفاءً ذهنياً ونفسياً رائعاً، وشفافية روحيّة تسبح خلالها بطيب المشافهة، ونعم معها بدفء وعذوبة ووله

وسعادة ولذّة الوصال واللاقي.

وطبيعي أن تعتريك لك الرهبة المحبّبة وأنت قف بن يدي خالقك العظيم.. الرحيم بك، الرؤوف بحالك،
السمع البصر.

والصلاة إبراز حسّي ظاهري لحاجة داخلية مأصلة في النفس، هي الانتماء لله عزّ وجل والارتباط بالخالق المكوّن،
المسيطر، المالك المهيمن. فحن قول: (الله اكبر) مبتدئاً صلاك فاِنّ مل المادة وأنظمتها ونماذجها وأنماطها

وزخارفها ستضاءل في نفسك وربمّا تضمحل لأنَكّ واقف بن يدي خالق الكون، المسيطر على ماده المسخر لها
وفق مشيئه، فهو أكبر من كل شيء وبيده كل شيء.

‏فحن قول ـ وأنت قرأ سورة الحمد: (إيِّاك نعبد وإيِّاك نستعن)، فأنت تغسل نفسك وجسدك من كل أثر
للاستعانة بغر الله القادر الحكيم أيّاً كان.

 



الصلوات واجبة ومستحبة

هناك صلوات واجبة وأخرى مستحبّة.

الصلوات الواجبة هي الصلوات التي نؤدّها كل وم وهي: صلاة الصبح وعدد ركعاتها إنان، والظهر وعدد ركعاتها
أربع، والعصر وعدد ركعاتها أربع، والمغرب وعدد ركعاتها لاث، والعشاء وعدد ركعاتها أربع.

وهناك صلوات واجبة أخرى غرها منها:‏

– صلاة الآيات.

– صلاة الطواف الواجب في العمرة والحج.

 

مقدمات الصلاة الومية

للصلوات الومّية مقدّمات خمساً هي:‏

– وقت الصلاة.

–  القبلة.

– مكان الصلاة.

–  لباس المصلي.

– الطهارة في الصلاة.

وينبغي إن لا يتوهم إن هذه المقدّمات لا يجب توفّرها في غر الصلاة الومية -من الصلوات الواجبة
والمستحبة- بل يجب توفر ما عدا الشرط الأول فها على تفصل.

 

وقت الصلاة:

لكل من الصلوات الوميّة وقت محدد لا يجوز تخطيّه، فوقت صلاة الصبح من طلوع الفجر إلى طلوع الشمس.
ووقت صلاة الظهرن «الظهر والعصر» من زوال الشمس إلى غروبها، ويختص أوّل الوقت بصلاة الظهر وآخره

بصلاة العصر بمقدار أدائهما.



والزوال هو منتصف الوقت بن طلوع الشمس وغروبها.

أما وقت صلاة العشاءن «المغرب العشاء» فهو من أول المغرب إلى منتصف اللل، ويختص أول الوقت بصلاة
المغرب وآخره بصلاة العشاء بمقدار أدائهما.

‏ هذا ولا تصلى المغرب إلاِّ بعد أن زول الحمرة المشرقيّة من السماء. والحمرة المشرقية هي حمرة في السماء
من جهة المشرق في الجهة المقابلة لغروب الشمس زول بعد غروبها. ‏

ومنتصف اللل هو منتصف الوقت بن غروب الشمس والفجر. اقِرأ الجمع بن الصلاتن

 

القبلة:

يجب اسقبال القبلة عند الصلاة، والقبلة هي المكان الّذي قع فيه الكعبة الشريفة بمكة المكرمة .

 

مكان المصلّي:

– يجب أن يكون مكان الصلاة مباحا؛ً ذلك أن الصلاة، لا تصح في المكان المغصوب.

– يجب أن يكون مكان السجود طاهراً غر نجس.

– لا تصحّ صلاة كل من الرجل والمرأة إذِا كانا متحاذن متجاورن وعلى مستوي واحد، أو كانت المرأة مقدّمة الاِّ
أن تفصل بن مكانها ومكانه أكثر من عشرة أذرع بذراع اليد أو يكون بينهما حائل كالجدار ملاً.

– تستحب الصلاة في المساجد، وأفضل المساجد، المسجد الحرام ومسجد الني صلى الله عليه وآله وسلم
ومسجد الكوفة والمسجد الاقَصى.

كما تستحب الصلاة في مشاهد الأئمة المعصومن علهم السلام .

– من الأفَضل للمرأة أن تخار لصلاتها أكثر الأمَكنة ستراً حتى في بيتها.

 



لباس المصلي، وفيه شروط:‏

– أن يكون طاهراً و[غر مغصوب] على أن شرطية إباحة اللباس إنمّا هي للساتر للعورة فقط، وهذا يخلف حاله
بن الرجل والمرأة إذ يكفي إباحة خصوص بعض الملابس الداخلية للرجال، بينما لا يكفي ذلك في النساء لسعة

دائرة ما تستره في الصلاة وهو جمع البدن عدا ما اسني.

– أن لا يكون من أجزاء المية التي تحلّها الحياة، كجلد الحوان المذبوح بطريقة غر شرعية.

‏‏- أن لا يكون لباس المصلّي مصنوعاً من أجزاء السباع إذا كان بحيث يمكن ستر العورة به.

– أن لا يكون من الحرر الخالص بالنسبة للرجال، أمّا النساء فيجوز لهنّ الصلاة في الحرر الخالص.

–  أن لا يكون من الذهب الخالص أو المغشوش إذا صدق عليه الذهب، دون المموه بالنسبة للرجال. ‏ولو كان
خاتم يد أو حلقة الزواج، فانهّ لا تصح صلاة الرجل به، كما أنهّ يحرم لبس الذّهب للرجال دائماً‏‏‏ حتى في غر وقت

الصلاة؟

– بقيت في لباس المصليّ ملاحظة ذات أهمّية وهي أنهّ يجب على الرجل ستر عوره في الصلاة وهي القضيب
والخصيان والمخرج فقط.

‏ ويجب على المرأة ستر جمع جسدها في الصلاة بما في ذلك الشعر حتى لو كانت وحدها ولا راها أحد عدا
الوجه بالمقدار الذي لا يستره الخمار عادة مع ضربه على الجيب، والكفن إلى الزنّد والقدمن إلى أوّل جزء من

الساق.

 

الأذَان والاقامة:

وقدم النية وهي مستحبة استحبابا مؤكدا.

 

الأذان هو أن قول:

‏الله أكبر، أربع مرات.

‏أشهد أن لا إله إلاّ الله، مرتن.

‏أشهد أن محمّداً رسول الله، مرتن.



‏حي على الصلاة، مرتن.

‏حي على الفلاح، مرتن.

‏حي على خر العمل، مرتن.

‏الله أكبر، مرتن.

‏لا إله إلاّ الله، مرتن.

 

والإقامة أن قول:

الله أكبر، مرتن.

أشهد أن لا إله إلاّ الله، مرتن.

أشهد أن محمداً رسول الله، مرتن

حي على الصلاة، مرتن.

حي على الفلاح، مرتن.

حي على خر العمل، مرتن.

قد قامت الصلاة، مرتن.

الله أكبر، مرتن.

لا إله إلاّ الله، مرة واحدة.

أما الشهادة بولاية الإِمام عليّ بن أي طالب أمر المؤمنن عليه السلام في مكملة للشهادة بالرسالة ومستحبة،
ولكنها ليست جزءاً من الأذَان ولا من الإقامة.

 

صفة الصلاة وأحكامها

أما الصلاة نفسها في عمل مركبّ من عدة أجزاء وواجبات، وهي:



– النيّة (واجبة وركن)

– كبرة الإحرام ( واجبة وركن)

– القيام (واجب وركن)

– القراءة (واجبة)

– الذكر (واجب)

– الركوع (واجب وركن)

– السجود (واجب وركن )

– التشهد والتسليم (واجبان)

مراعياً في جميعها الموالاة والترتيب.

والأركان وهي: النية، وكبرة الاحرام، والقيام، والركوع، والسجود قد اختصّت عن بقية الأجزاء الواجبة بخاصية
بطلان الصلاة بنقيصتها عمداً أو سهواً.

 

النية:

أن قصد الصلاة متعبداً بها، أي إضافتها إلى الله تعالى إضافة تذللية.

والنية من أعمال القلب لا اللسان، ولذلك فليس لها لفظ محدّد ما دام محلّها القلب. غر أنكّ إذا لم قصد
الصلاة قربّاً وتذلّلاً إلى الله بحركاك لك التي تؤدّها بطلت صلاك.

 

كبرة الإحرام:

‏وهي أن قول: الله أكبر وأنت واقف على قدميك مسقر في وقوفك، متوجّهاً إلى القبلة. قولها باللغة العربية.
والأفَضل أن تفصل بن كبرة الإحرام هذه وبداية سورة الحمد بشيء من الصمت قلل حتى لا لتصق الكبرة

بأوّل سورة الحمد.

 



القراءة:

‏وأتي بعد الكبرة حيث قرأ سورة الحمد وسورة كاملة أخُرى بعدها. قراءة صحيحة دون خطأ وقرأ البسملة في
أوّل كل سورة عدا سورة التوبة كما هو في المصحف.

يجب على الرجال قراءة السورتن جهراً لصلاة الصبح والمغرب والعشاء وقراءتهما بصوت خافت لصلاتي الظهر
والعصر.

أما‏ النساء فلا جهر علهن.

‏أما الركعتن الالة والرابعة فأنت مخر بن أن قرأ في الركعتن الالة والراّبعة سورة الحمد وحدها، أو أن قرأ
التسبيحات وهي أن قول بصوت خافت :سبحان الله والحمد لله ولا الِه الاِّ الله والله أكبر.

مرةّ واحدة أو لاث مراّت وهو أفضل.

 

القيام:

ومعناه واضح، لكن يجب الإشارة إلى أن القيام هو الجزء الوحيد من أجزاءِ الصلاة والّذي يحمل صفة مزدوجة، فهو
قد يكون ركناً كالقيام حال كبرة الإِحرام والقيام قبل الركوع الذي يعبّر عنه بالقيام المتصّل بالركوع فترتبّ عليه

خصائص وأحكام الركن، وقد يكون واجباً غر ركن كالقيام حال القراءة والتسبح والقيام بعد الركوع فحينئذٍ تجري
عليه أحكام الواجبات غر الركّنية.

 

الركوع:

‏ ثم بعد قراءة السورتن يجب الركوع.

وهي أن نحني حتى تصل أطراف أصابعك إلى ركبتيك، وحن يسقّر بك الركّوع قول:‏ ‏(سبحان رّي العظيم
وبحمده) مرة واحدة، أو قول: (سبحان الله) لااً. أو (الله أكبّر) لااً أو (الحمد لله) لااً، أو غرها مما هو بقدرها

من الذّكر كالتهلل لااً.

‏ثم قوم من ركوعك وتسقيم، حتى إذا اسقرّ بك القيام هويتَ للسجود.

 



السجود:

‏ ويجب في كل ركعة سجدان.

وكيفيتها أن تضع جبهك وكفّيك وركبتيك وإبهاي قدميك على الأرض.

‏ ويشترط فيما تسجد عليه وتضع عليه جبهك أن يكون من الأرض، أو من نباتها غر المأكول، ولا الملبوس.

فالبقول والفواكه لا يجوز السجود علها لأنها مأكولة، والقطن والكاّن لا يجوز السجود علهما لأنهّما ملبوسان.

‏وتسجد على التراب أو الرمّل أو الحصى أو الصخر أو الخشب أو ما لا يؤكل من أوراق الشجر.

ولا تسجد على الحنطة والشعر والقطن والصوف والقر والزجاج والبلّور. وأفضل ما تسجد عليه التراب وأفضله
(التربة الحسينيّة) على مشرفّها الصلاة والسلام.

‏ولا نس أن يكون موضع سجودك بمستوى موضع ركبتيك وإبهاميك فلا زيد ارتفاع أحدهما عن الآخر أربع أصابع
مضمومة.

وبعد أن يسقر بك السجود قول: (سبحان رّي الأعلى وبحمده) مرةًّ واحدة، أو قل: (سبحان الله) لااً، أو (الله
أكبر) لااً، أو (الحمد لله) لااً أو غرها من الأذكار التي هي بقدرها.

ثمّ ارفع رأسك حتى تجلس مطمئناً، فاِن جلست مطمئناًّ مسقراًّ أعد الكرة، فاسجد السجدة الانية وأقرأ بها ما
تخاره مما عرفت من ذكر السجود.

‏

التشهّد:

‏ويجب بعد السجدة الانية من الركّعة الانية في كل صلاة، وفي الركعة الأخرة من صلاة المغرب والظهر والعصر
والعشاء.

فقول: (اشهد أنْ لا إله إلاّ الله وحده لا شريك له، وأشهد أنّ محمّداً عبده ورسوله اللهم صل على محمّدٍ وآل
محمّدٍ) تؤديه بصورة صحيحة وأنت جالس مطمئن في جلوسك موالياً بن أفعالك.

‏

التسليم:

‏وهو واجب في الركّعة الأخرة من كل صلاة، قوله بعد التشهدّ وأنت جالس مسقر في جلوسك (السلام عليكم)
والأفضل أن تضيف إليه: (ورحمة الله وبركاه) وأفضل منه ان قول قبله: (السلام عليك أها الني ورحمة الله



وبركاه، السلام علينا وعلى عباد الله الصالحن).

هذه هي أجزاء الصّلاة، تؤدّى متسلسلة، متوالية يلي بعضها بعضاً، ويمسك بعضها بزمام بعض، دونما فواصل
بن أجزائها تخل بهيئتها ووحدتها.

أما القنوت فهو مستحب مرة واحدة في الصلوات الومية وغرها عدا صلاة الشفع فبعد قراءك للسورتن من
ركعك الانية وقبل ركوعك أرفع يديك للقنوت اذ ما أردت أن تفعل المستحب.

ويمكنك أن لو فيه آية قرآنية تدعو فها الله سبحانه وتعالى بما أردت وناجي ربكّ وتدعوه بأي دعاء شئت.


