
حبوب منع الحمل قد تؤدي للعى
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أثبتت الأبحاث التي أجريت مؤخرا في بريطانيا أن احتمال وقوع حالات مؤدية إلى العى لدى النساء اللواتي
يناولن حبوب منع الحمل لفترة أطول من لاث سنوات زداد مرتن.

تحدث حالات الزرق (الغلوكوما) عند انسداد مسالك تصريف السائل داخل العن مما يؤدي إلى ازدياد الضغط فها
وبالالي إلى تضرر العصب البصري وشبكية العن.

ويحث الباحثون أطباء الأمراض النسائية وأمراض العن لتحذر من راجعهم من النساء بمخاطر ناول حبوب منع
الحمل وذلك علما بأن مرض الغلوكوما لا يمكن علاج مضاعفاه ومن الممكن إيقاف تطوره في حال تشخيصه في

مرحله الابتدائية فقط.
في بريطانيا وحدها يعاني أكثر من ۴۸۰ ألف شخص من أكثر أنواع الغلوكوما انتشارا. ويتمنى الأطباء أن يكون هذا

البحث بمابة دافع لإجراء دراسات لاحقة على نطاق أوسع من أجل اكتساب معلومات أكثر حول الانعكاسات
الجانبية لناول حبوب منع الحمل على صحة المرأة.


